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गुरूकुल कांगडी विश्वविद्यालय, हरिद्वार 


संख्या... आगत संख्या २6.300 
पुस्तक विवरण की तिथि नीचे अंकित है। इस तिथि 


' हित 30 वें दिन यह पुस्तक पुस्तकालय में वापस आ जानी 


¦ हिए अन्यथा 50 पैसे प्रति दिन के हिसाब से विलम्ब दण्ड 
| ।गा। 
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प्रथमे भागे ईशादिविशोत्तरशतोपनिषदः 
द्वितीये च योगाद्यष्टोत्त रषष्टयुपनिषदः 


स चायं भागद्वयोपेतः 
पण्डितजगदीशशास्तिणा न 
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अपरिमयजननसंसृतस्य- पुनरावतनमनिच्छतः प्राणिनो धर्म एव परमा- 
लम्बनम्‌ । को घर्मः, कथं वा तत्र प्रवृत्तिरिति जिज्ञासायां वेद एव नः शरणम्‌ 
“वेदो हि मूलं घमंस्य' इत्युक्तेः । को नाम वेद इत्याकाङक्षायां 'मन्त्रत्राह्मणयो- 
वेंदनामधेयम्‌' इत्याहुराचार्याः । तत्र मन्त्रात्मको वेदरचतसुष्‌ संहितासु विभक्तः 
ऋग्यजुस्सामाथर्वनामभिव्यंपदिश्यते । 

मन्त्रात्मकस्य वेदस्य पुरा ऋषिसम्प्रदायक्रमेण विनियोगादिभेदाद्‌ बहु व्यः 
शाखा अभूवन्‌ । परमद्यत्वे न तास्सर्वा: सम्‌पलमभ्यन्ते । ब्राह्मणात्मकस्य वेदस्यापि 
काश्‍्चिदेव शाखा अवशिष्टाः । तत्र कयोर्चिरेव ल॒प्तालुप्तब्राह्मणशाखयो- 
रारण्यकोपनिषदः प्राप्यन्ते । 

मन्त्रात्मके वेदे कर्मणोऽङ्गित्वमङ्गीकृतम्‌, यज्ञाङ्ग भूतानां देवाहुतिमन्त्राणां 
निसर्गत एव कमंप्रधानत्वात्‌ । ब्राह्मणग्रन्येष्वपि यागादिक्रियाप्रसङ्गेन कर्मण 
एव मूख्यत्वं व्याख्यातम्‌ । इयमेव परम्परा परवर्तिनि श्रौतगृह्मसमाम्नाये 
दृश्यते । परं नायं पन्था मुमुक्षूणां मुक्तये साधीयान्‌, स च 'स्वगंकामो यजेत’ 
इत्युक्‌त्या' स्वर्गायेवालं न तु मोक्षाय, 'क्षीणे पुण्ये मत्यंलोकं विशन्ति’ इति पुण्यक्षये 
पुनरावृत्तिदशेनात्‌ । 

निवृत्तिपथानूयायिनां प्राणिनां कृते तु कश्चित्कमंव्यतिरिक्तो भिन्न एव मागे 
आरण्यकेषु उपनिषत्सु च प्रतिपादितः । आरण्यकोपनिषत्समाम्नायो ब्राह्मणात्मकस्य 
वेदस्येवाङ्गम्‌ अतस्तत्प्रामाण्य स्वतःसिद्धम्‌ । यथा चेष्टप्रतिपादकं यागादिकं कमं 
्राह्मणेषु विधीयते तथेव बन्धमोक्षादिकं संसृतिनिवर्तेकं ज्ञानं ब्राह्मणा ङ्गभूतेषु 
आरण्यकोपनिषद्ग्रन्थेषूपदिश्यते, नहि ज्ञानादृते. मुक्तिरिति श्रवणात्‌ । र 

तज्ज्ञानमादौ साक्षात्कृतघर्माणामृषीणामाश्रमेषु अपरिग्रहाणां मुमुक्षणां कृते 


_समुद्गतम्‌ । गृहस्येषु कर्मविरतिर्मा भूदिति घिया महषिभिरस्य प्रसृतिररण्येष्वेव 


॥॥॥ 
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व्यघीयत । पर बहदारण्यकोपनिषदि गार्गीयाज्ञवल्क्यसंवादे$८4 चर्चा जनकराज- 


सभायामपि श्रूयते । 

उपनिषत्प्रतिपादितोऽयं मागः संसृतिशीलानां प्राणिनां मोहावरणनिवृत्तये 
कर्मताचिऽ््मपेक्षते, शुद्धबुद्धसिद्धस्यंव प्राणिनो मोक्षयोग्यत्वात्‌, अनेकजन्म- 
संतिद्वस्तत्ो याति परां गतिम्‌ इति भगवद्ृचनाच्च । मनसो निर्वासनी भावाय 
प्रथम क्रियायोग ताक्रितानामेव मुमुक्षूणां कालक्रमेण मोक्षो नान्येषाम्‌ । एवञ्च 
क्रिानिरमेक्षा म्‌क्तिरशक्यवेति गम्यते । 

“अहं ब्रह्मास्मि’, 'तत्त्वमसि,' 'अयमात्मा ब्रह्म' इत्यादिभिः श्रुतिवाक्यर्ज्ञातृ- 
ज्ञरोरेकःवावाय ज्ञानस्य साधनत्वे प्रमाणिते तज्ज्ञानप्रतिपादकस्य शास्त्रस्य 
चरितार्थता स्पष्टेव । यर्थेकस्याकाशस्य घटाद्युपहितस्य घटाकाशादिभेदाः, 
निव्याधिकत्वे च आकाश मात्रस्थितिः तर्थेवात्मतो देहाद्यपाधिभेदाच्ञानात्वप्रतीतिः, 
निहुपाधिकःवे च एकत्वबोघः। एवमेव मायोपहितत्वे प्रत्यक्‌चेतन्यस्य विशुद्धः 
चेतन्यात्यूय रु प्रतीतिः, अनुपहितत्वे तु एकत्वमेव । सति च एकत्वबोघे को 
द्रष्टा, कि दृश्यम्‌, को ज्ञाता, कि ज्ञेयम्‌ ? ऐकात्म्यमुद्भाव्य व्युपरते ज्ञाने, 
विडीे द्रड्टुदृश्यभावे बन्घमोक्षभावौ निवर्तेते, चेतन्यमात्रमवतिष्ठते । 

एतन्त्रानासमहो भागद्रयोपेत उपनिषत्सङग्रहः श्रद्धावतां जिज्ञासूनां साघकानां 
भूयसे कव्याणाय प्र भविष्यतीत्याशास्महे । 
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नश ढा नशाततरशतापानषद; 
॥ २ तत्सत्‌ ॥ 
_ ईशावास्योपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 
ॐ पूणमदः पूणीसिदं पूर्णातपू्णसुदच्यते ॥ 
यूणीस्य पूणेमादाय पूर्णेमेवावश्ञिष्यते ॥ १ ॥ 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

डहैशा वास्यमिदं सर्व यत्किंच जगत्यां जगत्‌ ॥ तेन त्यक्तेन भुञ्जीथा मा 
युधः कस्य॑ स्वनम्‌ ॥ १ ॥ कुर्वन्ञेवेह कसौणि जिजीविषेच्छत< समाः ॥ 
धुव त्वयि नाभ्यथेतोऽस्ति न कमे लिप्यते नरे ॥ २॥ असूयो नाम ते लोका 
अन्धेन तमसाडताः ॥ ताइस्े प्रेत्याभिगच्छन्ति ये के चात्महनो जनाः ॥ ३ ॥ 
झनेजदेकं मनसो जवीयो नेनदेवा आसमुवन्पर्वमपेत्‌ ॥ तद्वावतोऽन्यानतयेति 
तिष्ठत्तस्मिन्नपो मातरिश्वा दुधाति ॥ ४ ॥ तदेजति तन्नैजति तहूरे तद्वन्तिके ॥ 
तदन्तरस्यं सर्वस्य तढु सर्वस्यास्य याह्यतः ॥ '५॥ यस्तु सर्वाणि भूतान्यात्मन्ये- 
वाजुपश्यति ॥ सर्वभूतेषु चात्मानं ततो न विजुगुप्सते ॥ ९ ॥ यस्मिन्सवोणि 
श्रुतान्यास्मैवाभूद्विजानतः ॥ तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनुपर्वर " | 
स प्येगाच्छुक्रमकायमब्रणमस्नाविर १झुद्धमपापविद्धम्‌ ॥ कविर्मनीषी परिभूः 
स्वयंभूयोथातथ्यतो5्थोन्न्यदधाच्छाश्वतीम्यः समाभ्यः॥ ८॥ अन्यन्तमः रचि 
झन्ति येऽविद्या्ुपासते ॥ ततो भूय इव ते तमो य उ विद्यायाँई रता; ॥९॥ 
अन्यदेवाहुर्विद्ययाऽन्यदाहुरविद्यया ॥ इति श्वम चीराणां ये नस्तद्विचचक्षिरे 
॥ १० ॥ विद्या चाविद्यां च यस्तद्वेदोभय स ह ॥ अविद्यया मृत्यु तीत्वी विद्य- 
यास्रृतमश्चते ॥ १३ ॥ अन्धन्तमः प्रविशन्ति येऽसंभूतिसुपासते ॥ ततो भय 
इव ते तमो य उ संभूत्या<रताः॥ १२॥ अन्यदेवाहुः सं ; 


अवादन्यदाहुरसम बिदा ४४ 
` दयात्‌ ॥ इति शुश्चम धीराणां ये नस्तद्विचचक्षिरे ॥ १३ ॥ संभूतिं च विनाश च . 


यस्तद्वेदोभय सह ॥ विनाशेन मत्यु तीत्वाँ संभूत्यऽछ्तमश्चुते n Be 
हिरण्मयेन पान्नेण सत्यस्यापिहितं मुखम्‌ ॥ तस्व पूषन्नपाडणु तेजों ये 
इष्टये ॥ १७ ॥ पूपन्नेकर्षे यम सूर्य प्राजापत्य व्यूह रस्मीन्समूह ॥ तेज य 
be कल्याणतमं तत्ते पश्यामि योऽसावसौ पुरुषः सोऽहमस्मि ॥ १६ ॥ 


र्‌ इशायुपनिषत्सु- [ एण्ड २ 


वायुरनिङमग्तमथेदं भस्मान्ठर शरीरस्‌ ॥ ३० ऋमो स्मर इत स्मर कतो 
रर इत स्पर ॥ १७ ॥ अमे नय सुपथा राये अस्मान्विश्वानि देव वयु- 
गानि विद्वान्‌ ॥ युयोध्यस्सज्जहुराणमेनो भूयिष्ठा ते नमउक्तिं बिधेम ॥ १८ ॥ 
> पुर्णमदः पूर्णमिदं पर्णात्पूर्णसुदच्यते ॥ 
पूर्णस्य पूणीमादाय पूर्णसेदावशिप्यते ॥ 
3० शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
इति वाजसनेय संहि तायामीशावास्योपनिषर्संपूर्णा ॥ ५ ॥ 
केनोपनिषत्‌ ॥ २॥ 
3 आप्यार्थन्तु ममाङ्गानि वाक्प्राणश्चक्लुः श्रोत्रमथो बलमिन्द्रियाणि 
च. सर्वाणि सव ब्रह्मोपनिषदं माहं ब्रह्म निराकुर्या मा मा ब्रह्म निराकरोद्‌- 
हिराकरणमस्त्वनिराकरणं मेऽस्तु तदात्मनि निरते य उपनिषस्सु धर्मास्ते 


.सयि सन्तु ते मयि सन्तु ॥ 


३२ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

३ केनेपितं पतति प्रेपितं मनः केन प्राण: प्रथमः प्रैति युक्त: ॥ केनेषितं 
वाचमिमां वदन्ति चक्षुः शरोत्रं क उ देवो युनक्ति ॥ ३ ॥ श्रोत्रस्य श्रोत्र 
मनसो मनो यद्वाचो ह वाचर स उ प्राणस्य प्राण: ॥ चक्षषश्चक्षुरतिसुच्य 
शरीराः प्रेलयास्मालयोकादसता भवन्ति ॥.२ ॥ न तत्र चक्षुर्गच्छति न वाग्ग- 
च्छति नो मनो न विद्यो न विजानीमो यपरैतदनुदिष्यादन्यदेव तद्विदिता- 
दृश्रो अविदितादधि ॥ इति झुश्रुम पूर्वेषां थे नस्तव्याचचक्षिरे ॥ ३ ॥ 
यद्वाचानभ्युदितं येन वागभ्युद्यते ॥ तदेव बरह्म त्वं विद्धि नेदं यदिदसुपा- 
सते ॥ ४ ॥ यन्मनसा'न मनुते येनाहुर्मनो मतम्‌ ॥ तदेव अर्म रवं चिद्धि 
नेद्‌ यदिदमुपासते ॥ ५ ॥ यच्चक्षुषा न पश्यति थेन चक्षुरपि पञ्यति ॥ 
तदव ब्रह्म त्व॑ विद्वि नेद यदिदसुपासते ॥ ६ ॥ यच्छोत्रेण न झणोति येन 
श्रोत्रमिदं श्रुतम्‌ ॥ तदेव ब्रह्म त्वे बिद्धि नेदं यदिदसुपासते ॥ ७॥ यत्प्राणेन 
न प्राणिति येन प्राण: प्रणीयते ॥ तदेव ब्रह्म त्व बिद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥ ८॥ 

इति केनोपनिषत्छु प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

यदि मन्यसे सुवेदेति दञ्रमेवापि नूनं त्व वेत्थ ब्रह्मणो रूपम्‌ ॥ यदस्य र 
यदस्य ब बु न ते सन्ये विदितम्‌ ॥ ९॥ १ ॥ नाहं 
सन्ये सुवेदेति नो न वेदेति बेद च ॥ यो नस्तद्वेद तद्ेद नो न वेदेति चेद्‌ 
च॥ ५० ॥ २॥ यस्यामतं तस्य मतं मतं यस्य॒ न वेद सः ॥ अविज्ञातं 


| 
it 
| 
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[ ३] केनोपनिषत्‌ ॥ २ ॥ ३ 


बिजानतां विज्ञातमचिजानताम्‌ ॥ ११ ॥ ३ ॥ प्रतिबोधविदितं मतममृतत्वं हि 
चिन्दुते ॥ आत्मना विन्दते वीर्य विद्यया विन्दतेऽमृतम्‌ ॥ १२ ॥ ४॥ इह 
चेदवेदीदथ सत्यमस्ति न चेदिहावेदीन्महती विनष्टिः ॥ भूतेषु भूतेषु विचित्य 
घीराः प्रेत्यास्माहोकादस्टृता भवन्ति ॥ १३ ॥ ५॥ 
इति द्वितीयः खण्डः ॥.२ ॥ 
ब्रह्म ह देयेभ्यो विजिग्ये तस्य ह ब्रह्मणो विजये देवा अमहीयन्त ॥ त 
ऐक्षन्तास्माकमेवायं निजयोऽस्माकमेवायं महिमेति ॥ १४ ॥ १ ॥ तद्धैषां 
विजज्ञा तेभ्यो ह प्रादुबंभूव तन्न व्यजानत किमिदं यक्षमिति ॥ १५॥ २॥ 
तेऽञ्मिमद्गवञ्ञातवेद एतद्विजानीहि किमेतद्यक्षमिति तथेति ॥ १६॥ ३ ॥ 
तदृभ्यद्रवत्तमभ्यवदव्कोऽसीत्यञिर्वा अहमस्मीलब्रवीज्ञातवेदा वा अहमस्मीति 
॥ १७ ॥ ४१ तस्मिस्त्वयि किं वीर्यमि्यपीद& सर्व दहेयं यदिदं एथिव्या- 
मिति ॥ १८ ॥ ५ ॥ तस्मे तृण निदधावेतदृहेति तदुपप्रेयाय सर्वजवेन तन्न 
शशाक दग्धुं स तत एव निवृते नेतदशकं विज्ञाठं यदेतद्यक्षमिति ॥ १९॥ 
॥ ,६ ॥ अथ वाशयुसञ्वुवन्वायवेतद्विजञानीहि किमेतद्यक्षमिति तथेति 
॥२०॥७॥ तदभ्यद्रवत्तमभ्यवदत्कोऽसीति वायुवी अहमस्मीत्यत्रवीन्मा- 
तरिश्चा वा अहमस्मीति ॥ २१ ॥ ८ ॥ तस्मिंस्त्वयि किं वीर्यमित्यपींद< 
सर्वमाददीय यदिदं एथिव्यामिति ॥ २२ ॥ ९ ॥ तस्मे दृणं निदधाचेतदाद्‌- 
स्स्वेति तदुप प्रेयाय सर्वजवेन तन्न शशाकादाठुं ख तत एव निववृते नेतद- 
हाक विज्ञातुं यदेतचक्षमिति ॥ ३३ ॥ १० ॥ अथेन्द्रमञ्ुवन्मघवन्ेतद्वि- 
जानीहि किमेतद्यक्षमिति ॥ तथेति तदभ्यद्रवत्तस्मात्तिरोदधे ॥ २४ ॥ ११ ॥ 
स तस्मिन्नेवाकाशे खिय्रमाजगाम वहुशोभमानामुमा< हेमवतीं ता« होवाच 
करिमेतद्यक्षसिति ॥ २५ ॥ १२ ॥ 
इति तृतीयः खण्डः ॥३॥ 
सा ब्रह्मेति होवाच ब्रह्मणो वा एतद्विजये सहीयध्वमिति ततो हेब बिदां- 
चकार नहझेति ॥ २६ ॥ १ ॥ तस्माद्वा एते देवा अतितरामिवान्यान्देवाच्य- 
दुस्निवायुरिन्द्रस्तेन हयनन्ेदिष्ठ पस्पृशुस्ते ह्येनथमो विदांचकार ब्रह्मेति 
॥ २७ ॥ २ ॥ तस्माद्वा इन्द्रोऽतितरामिवान्यान्देवान्स ह्येनन्नेदिष्ठं पस्प स 
देनत्प्रथमो विदांचकार ब्रह्मेति ॥ २८ ॥ ३ ॥ तस्यैष आदेशो यंदेतद्विद्युतो 
व्यद्युतदा ३ इतीच्यमीमिपदा ३ इत्यधिदैवतम्‌ ॥ २५ ॥ ४ ॥ अथाध्यात्मं 
यदेतद्गच्छतीव च मनोऽनेन चेतदुपस्सरत्यभीक्ष्ण संकल्प ॥ ३० ॥ ७ ॥ 


` तद्ध तद्वनं नाम तद्वनभित्युपासतितन्दे र त एतदेवं चेदाऽमि देनं सवौणि 
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भूतानि संवाञ्छन्ति ॥ ३१ ॥ ६ ॥ उपनिपदं सो त्रहीत्युक्ता थ उपनिषड्राह्मीं 


छे डेशाद्युपनिषत्सु- [अध्या० १ 


चाव त उपनिषदमब्रूमेति ॥ ३२ ॥ ७ ॥ तस्ये तपो दमः केति प्रतिष्ठा 
चेदाः सर्वाङ्गानि सत्यमायतनस्‌ ॥ ३३ ॥ ८ ॥ यो वा एतामेवं वेदापहत्य 
पाप्मानम(न)न्ते स्त्रगें लोके ज्येये प्रतितिष्ठति प्रतितिष्ठति ॥ ३४ ॥ ९ ॥ 

द इति चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 

ॐ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्प्राणश्चक्षुः श्रोत्रमथो बलमिन्द्रियाणि च 
सर्वाणि सर्व ब्रह्मोपनिषदं माहं ब्रह्म निराकुया मा मा ब्रह्म निराकरो दनिरए- 
करणमस्त्वनिराकरणं मेऽस्तु तदात्मनि निरते य उपनिषत्सु धर्मास्ते मयि 
सन्तु ते मयि सन्तु ॥ ३» शान्तिः शान्तिः दान्तिः ॥ 

इति सामवेदीया केनोपनिषत्समाप्ता ॥ २ ॥ 


॥ ७ तत्सत्‌ ॥ 


कठोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ | 
ॐ सह नाववतु ॥ सह नौ भुनकु ॥ सह वीर्य करवावहे ॥ तेजस्विना- 
चघीतमस्तु मा विद्विषावहे ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्ति: ॥ 
ॐ ॥ उशन्‌ ह वे वाजश्रवसः सर्ववेदसं ददों ॥ तस्य ह नचिकेता नाम 
सुत्र आस ॥ १ ॥ तह कुमार« सन्तं दक्षिणासु नीयमानासु श्रद्धाविवेश 
सोऽमन्यत ॥ २ ॥ पीतोदका जग्धतृणा दुग्धदोहा निरिन्द्रियाः ॥ अनन्दा 
नाम ते लोकास्तान्स गच्छति ता ददत्‌ ॥ ३ ॥ स होवाच पितरं तत कस्मै 
मां दास्यसीति ॥ द्वितीयं तृतीयं त<होवाच झत्यवे त्वा ददामीति ॥ ४ ॥ 
बहूनासेमि प्रथमो बहूनामेमि मध्यमः ॥ कि&स्वियमस्य कतैव्यं यन्मयाद्य 
करिष्यति ॥ ५ ॥ अनुपइय यथा पूर्वे प्रतिपश्य तथाऽपरे ॥ सस्यमिव मर्लः 
पच्यते सस्यमिवाजायते पुनः ॥ ६॥ वेश्वानरः प्रविशत्यतिथिब्रोह्वाणो गृहान्‌ ॥ 
तस्थेता< शान्ति कुवन्ति हर वेवस्वतोदकम्‌ ॥ ७ ॥ आशाप्रतीक्षे सङ्गत 
सूनृतां चेष्टापूर्त घुत्रपशू<श्च सवान्‌ ॥ एतदुङ्के पुरुषखाल्पमेधसो यस्यान- 
अन्वसति ब्राह्मणो गृहे ॥ ८ ॥ तिस्रो रात्रीयेदवात्सीगुंहे मेऽनक्षन्ब्रह्मन्नति- 
थिनेमस्यः ॥ नमस्तेऽस्तु ब्रह्मन्स्वस्ति मेऽस्तु तस्मात्प्रति त्रीन्वरान्वूणीष्व 
॥ ९ ॥ शान्तसंकल्पः सुमना यथा स्याद्वीतमन्युगोतमो माभि मृत्यो ॥ त्व- 
सृष्ट माभिवदेत्मतीत एतत्रयाणां प्रथमं वरं वृणे ॥१०॥ यथा पुरस्ताद्भविता 
प्रतीत आद्दालकिरारुणिमैसष्ट; ॥ सुन्र<रात्रीः हायिता वीतमन्युस्त्वां दृह- 
शिवान्मःयुसुखातप्रमुक्तम्‌ ॥ ११ ॥ स्वर्गे लोके न भय. किंचनास्ति न तत्र स्वं | 


हि १] कठोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ ५ 


न जरया बिभेति ॥ उभे ती्वाशनायापिपासे शोकातिगो मोदते स्वगेळोके 
॥ १२॥ स स्वमञ्चि& स्वग्येमध्येषि सत्यो प्रन्रूहि त्व श्रहानाय मह्यम्‌ ॥ 
स्वगेलोका अमृतत्वं भजन्त एतट्वितीयेन वृणे वरेण ॥ १३ ॥ प्र ते ब्रत्रीम्ि 
तढु मे निवोध स्वग्येसाझि नचिकेतः प्रजानन्‌ ॥ अनन्तलोकाप्तिमथो प्रतिष्ठां 
विद्धि स्वमेतं निहितं गुहायाम्‌ ॥ १४॥ लोकादिमञ्निं तमुवाच तस्मे या इष्टका 
यावतीर्वा यथा वा ॥ स चापि तत्मथलवदद्यथोक्तमथास्य मत्यु: पुनरेवाह 
तुष्टः ॥ १५ ॥ तमन्रवीत्प्रीयमाणो महात्मा वरं तवेहाद्य ददामि भूयः ॥ . 
तवैव नाञ्ना भवितायमझ्िः सङ्को चेमामनेकरूपां गृहाण ॥ १६ ॥ त्रिणए- 

चिकेतखिभिरेत्य सन्धि त्रिकमेकृत्तरति जन्मञ्रत्यू ॥ ब्रह्मजज्ञं देवमीड्यं 
विदित्वा निचाय्येमा< शान्तिमत्यन्तसेति ॥१७॥ त्रिणाचिकेतस्यमे तद्विदित्वा 
य एवं बिद्वा<श्चिनुते नाचिकेतम्‌ ॥ स म्रत्युपाशान्पुरतः प्रणोद्य शोकातिगो 
मोदते स्वगेलोके ॥ १८ ॥ एष तेऽझ्िनेचिकेतः स्वग्यों यमद्णीथा द्वितीयेन 
वरेण ॥ एतमझ्चिं तवैव प्रवक्ष्यन्ति जनासस्तृतीयं वरं नचिकेतो वृणीष्व ॥१९॥ 
येयं प्रेते विचिकित्सा मनुष्येऽस्तीलेके नायमस्तीति चेके ॥ एतद्वियामनु- 
दिष्टस््वयाहं वराणामेष वरस्तृतीयः ॥ २० ॥ देवेरत्रापि विचिकित्सितं पुरा न 
हि सुंविज्ञेयमणुरेष घर्मः ॥ अन्यं वरं नचिकेतो बृणीष्व मा मोपरोत्सीरति 
मा सृजेनम्‌ ॥ २१ ॥ देवैरत्रापि विचिकिस्सितं किल त्वं च झत्यो यन्न सुवि- 
ज्ञेयमात्थ ॥ वक्ता चास्य त्वादृगन्यो न छम्प्रो नान्यो वरस्तुल्य एतस्य 
कश्चित्‌ ॥ २२ ॥ शतायुषः पुत्नपोत्रान्द्रणीष्त्र बहून्पश्न्हस्तिहिरण्यमश्वान्‌ ॥ 
भूमेमैहदायतनं वृणीष्व स्वयं च जीव शरदो यावदिच्छसि ॥ २३ ॥ एतत्तुल्यं 
यदि मन्यसे वरं बृणीष्व चित्तं चिरजीविकां च ॥ महाभूमो नचिकेतस्स्वमेधि 
कामानां त्वा कामभाजं करोमि ॥ २४॥ ये ये कामा दुलेभा मल्येछोके 
सर्वान्कामा<इछन्द्तः प्रार्थयस्व ॥ इमा रामाः सरथाः सतूर्या न हीदृशा 
लम्भनीया मनुष्येः ॥ आभिर्मस्रत्ताभिः परिचारयस्त्र नचिकेतो मरणं 
मानुप्राक्षीः ॥ २५ ॥ श्वोभावा म्यस्य यद्‌न्तकेतस्सर्वेन्द्रियाणां जरयन्ति 
तेजः ॥ अपि सर्व जीवितमल्पमेव तवेव वाहास्तव नृत्यगीते ॥ २६ ॥ न 
चित्तेन तर्पणीयो मनुष्यो ळप्स्यामहे वित्तमद्राक्ष चेत्वा ॥ जीविष्यामो 
यावदीशिष्यसि त्व वरस्तु से वरणीयः स एव ॥ २७ ॥ अजीर्यतामस्रताना- 
सुपेतय जीर्यन्मर्लः क॑घःस्थः प्रजानन्‌ ॥ अभिध्यायन्वणैरतिप्रमो दानति दीधे 
जीचिते को रमेत ॥ २८ ॥ यस्मिन्निदं विचिकिस्सन्ति झत्यो यत्सांपराचे' 


द्व इशाययुपनिषत्सु- [ अध्या० ६ 


मंहति ब्रूहि नस्तत्‌ ॥ योऽयं वरो गूढ़मचुप्रविष्टो नान्यं तस्मान्नचिकेता 
वृणीते ॥ २९ ॥ 
इति प्रथमेऽध्याये प्रथमा वल्ली ॥ १॥ 
अन्यच्छेयो$न्यदुतेव प्रेयस्ते उभे नानार्थे पुरुष<सिनीतः ॥ तयोः श्रेय 
आददानस्य साधु भवति हीयतेऽर्थाद्य उ प्रेयो बृणीते ॥ ३ ॥ श्रेयश्च प्रेयश्च 
मनुष्यमेतस्तो संपरीत्य विविनक्ति धीरः ॥ श्रेयो हि धीरोऽभि प्रेयसो वृणीते 
प्रेयो मन्दो योगक्षेमादृणीते ॥ २ ॥ स त्वं ग्रियान्प्ियूपा<श्च कामानसि- 
ध्यायन्नचिकेतोऽसस्नाक्षीः ॥ नेतां सज्लां वित्तमयीपचाप्तो यस्यां सञ्जन्ति बहवो' 
मनुष्या: ॥ ३ ॥ दूरमेते विपरीते विपूची अविद्या या च विद्येति ज्ञाता ॥ 
विद्याभीप्सिनं नचिकेतसं मन्ये न त्वा कामा बहवोऽलोलुपन्त ॥ ४ ॥ 
अविद्यायामन्तरे वतेमानाः खयं धीराः पण्डितंमन्यसानाः ॥ दुन्द्रस्यमाणाः 
परियन्ति मूढा अन्धेनेव नीयमाना यथान्धाः ॥ ५॥ न सांपरायः प्रतिभाति 
बाल प्रमाचन्तं वित्तमोहेन सूढम्‌ ॥ अयं लोको नास्ति पर इति सानी पुनः 
पुनर्वशमापद्यते मे ॥ ६ ॥ श्रवणायापि बहुभिर्यो न लभ्यः शटण्वन्तोऽपि 
बहवो यं न विद्युः ॥ आश्चयों वक्ता कुशलोऽस्य लब्धाश्चर्यों ज्ञाता कुशला 
बुशिष्टः ॥ ७ ॥ न नरेणावरेण प्रोक्त एप सुविज्ञेयो बहुधा चिन्त्यमानः ॥ 
अनन्यप्रोक्ते गत्तिरत्र नास्यणीयान्ह्यतक्यमणुप्रमाणात्‌ ॥ ८ ॥ नेषा तर्केण 
मतिरापनेया प्रो क्ताऽन्येनेव सुज्ञानाय प्रेष्ठ ॥ यां त्वमापः सत्यष्टतिर्बतासि 
त्वाइङ्घो भूयान्नचिकेतः प्रष्टा ॥ ९ ॥ जानाम्यह शेवधिरित्यनित्यं न ह्यध्रुवैः 
प्राप्यते हि धरुवं तत्‌ ॥ ततो मया नचिकेतश्चितो5भिरनिलेद्वेब्येः प्राप्तवानर्सि 
नित्यम्‌ ॥ १० ॥ कामस्याप्तिं जगतः प्रतिष्ठा कतोरानन्ययमभयस्य पारम्‌ ॥ 
स्तोममहदुरुगायं प्रतिष्ठा दृष्टा त्या धीरो नचिकेतोअद्यस्राक्षीः ॥ ५ १॥ तं 
दुदर्श गूहमजुप्रविष्ट गुहाहितं गहुरेष्ठ घुराणम्‌ ॥ भध्यात्मयोगाधिगमेन | 
दुव मत्वा घीरो हर्षशोकौ जहाति ॥ १२ ॥ एतच्छ्रुत्वा संपरियुह्य मर्त्य | 
भड धम्यमणमेतमाप्य ॥ स मोदते सोदनीय& हि लब्ध्वा विवृत£ सद्य 
नचिकेतसं मन्ये ॥ १३ ॥ अन्यत्र धर्मो न्यत्नाधमांदनयत्रास्मासकृताक्ृतात्‌ ॥ | 
अन्यत्र भूताच्च भव्याच्च यत्तत्पयसि तद्वद्‌ ॥ १४ ॥ सर्वे चेदा यत्पदमा- | 


मनन्ति तपा<सि सर्वाणि च यद्वदन्ति ॥ यादेच्छन्तो ब्रह्मचर्य चरन्ति तत्ते पद्‌< 
संग्रहेण ब्रवीम्यो मित्येतत्‌ ॥ 


एतद्यवाक्षरं जात्वा यो यदिच्छति तस्य तत्‌ ॥ १६॥ एतदालम्बन श्रेष्ठमे- 


उ ३] कठोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ ७ 


तदालस्बन परम्‌ ॥ एतदालम्बनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयते | १७ ॥ न 
जायते ञ्रियते वा विपश्चिन्नायं कुतश्चिन्न बभूव कञ्चित्‌ ॥ अजो नित्यः 
झाश्वतोऽयं पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ १८ ॥ हन्ता चेन्मन्यते 
हन्तुं हतश्चेन्मन्यते हतम्‌ ॥ उभो तो न विजानीतो नायं हन्ति न हन्यते 
॥१९॥ अणोरणीयान्महतो महीयानात्मास्य जन्तोर्निहितो गुहायाम्‌ ॥ तम- 
ऋतु: पयति वीतशोको धातुः ग्रसादान्महिमानमात्मनः ॥२०॥ आसीनो दूरं 
ब्रजति शथानो याति सर्वतः ॥ कस्तं मदामदं देवं मदन्यो ज्ञातुमर्हति ॥२५॥ 
अशरीर %शारीरेप्वनवस्थेष्ववस्थितमू ॥ महान्तं विभुमात्मानं मत्वा धीरो न 
शोचति ॥ २२ ॥ नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न मेधया न बहुना श्रुतेन ॥ 
यमेवेष बृणुते तेन लभ्यस्तस्यैष आत्मा विवृणुते तनू «स्वाम्‌ ॥२३॥ नाविरतो 
दुश्चरितात्नाशान्तो नासमाहितः ॥ नाशान्तमानसो वापि प्रज्ञानेननमामुयात्‌ 
॥ २४ ॥ यस्य ब्रह्म च क्षत्रं चोभे भवत ओदनः ॥ झुत्युर्यस्योपसेचन क 
इत्था वेद यत्र सः ॥ २५ ॥ 
इति प्रथमेऽध्याये द्वितीया वही ॥ २ ॥ 

चतं पिबन्तौ सुकृतस्य लोके गुहाँ प्रविष्टौ परमे पराधें ॥ छायातपो 
प्रह्मविदो वदन्ति पञ्चाञयो ये च त्रिणाचिकेताः ॥ १ ॥ यः ,सेतुरीजानाना- 
मक्षरं ब्रह्म यत्परम्‌ ॥ अभयं तितीर्षतां पारं नाचिकेत शकेमहि ॥ २ ॥ 
आत्मानं रथिनं विद्धि शारीरं रथमेव तु ॥ बुद्धि ठु सारथि विद्धि मनः प्रग्नह- 
मिव च ॥ ३ ॥ इन्द्रियाणि हयानाहुर्विषयांस्तेषु गोचरान्‌ ॥ भास्मेन्द्रियमनो- 
युक्तं भोक्तेत्याहुमैनीपिणः ॥ ४ ॥ यस्त्वविज्ञानवान्भवत्ययुक्तेन मनसा सदा ॥ 
तस्थेन्द्रियाण्यवश्यानि दुष्टाश्वा इव सारथेः ॥५॥ यस्तु विज्ञानवान्भवति युक्तेन 
पनसा सदा॥ तस्येन्द्रियाणि वश्यानि सदश्वा इव सारथेः॥ ६ ॥ यस्स्वचिज्ञान- 
ान्भवत्यमनस्कः सदाऽझुचिः ॥ न स तप्पदमाप्तोति स€सारं चाधिगच्छति 
॥ ७ ॥ यस्तु विज्ञानवान्भवति समनस्कः सदा छुचिः ॥ स तु तत्पदमा- 
प्रोति यस्माहुयो न जायते॥ ८ ॥ विज्ञानसारथिग्रेस्तु मनःम्रग्रहवान्नरः ॥ 
सोऽध्वनः पारमाझोति तद्विष्णोः परमं पदम्‌ ॥ ९ ॥ इन्द्रियेभ्यः परा ह्यर्थो 
अर्थेभ्यश्च परं मनः ॥ मनसस्तु परा बुद्िबुद्धेरात्मा महान्परः ॥ १०॥ महतः 
परमव्यक्तमच्यक्तास्पुरुषः परः ॥ पुरुषान्न परं किंचित्सा काष्ठा सा परा गतिः 
॥ ११ ॥ एष सर्वेषु भूतेषु गूढोत्मा न प्रकाशते ॥ दइयते त्वड्यया डुद्या 
सूक्ष्मया सूक्ष्मदर्शिमिः ॥१२॥ यच्छेद्वाङ्मनसी प्राञ्ञस्तद्यच्छेउज्ञान आत्मनि ॥ 
ज्ञानमात्मनि महति नियच्छेत्तद्यच्छेच्छान्त आत्मनि ॥ १३ ॥ उत्तिष्ठत 
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जाग्रत प्राप्य वरान्निबोधत ॥ क्षुरस्य धारा निशिता दुरत्यया दुर्ग पथस्तत्कवयो 
चदुन्ति ॥ १४ ॥ अशब्दमस्पशेमरूपमव्ययं तथाऽरसं नित्यमगन्धवञ्च यत्‌ ॥ 
अनाद्यनन्तं महतः परं धुव निचाय्य तन्मरत्युसुखात्ममुच्यते ॥ १५ ॥ 
नाचिकेतमुपाख्यानं सृत्युप्रोक्त{ सनातनम्‌ ॥ उक्त्वा श्रुत्वा च मेघावी ब्रह्म- 
लोके महीयते ॥ १६ ॥ य इमं परमं गुह्यं श्रावयेद्रह्मसंसदि ॥ प्रयतः 
श्राद्धकाले वा तदानन्त्याय कल्पते तदानन्त्याय कल्पत इति ॥ १७ ॥ 
इति प्रथमाध्याये तृतीया वल्ली समाप्ता ॥ ३ ॥ 
इति प्रथमोऽध्यायः समाज्ञः ॥ १ ॥ 
पराञ्चि खानि व्यतृणत्खयं भूस्तस्मात्पराङ्‌ पञ्यति नान्तरात्मन्‌ ॥ कश्चि- 
द्वीरः प्रत्ययात्मानमेक्षदाबृत्तचक्षुर्रतस्वमिच्छन्‌ ॥ १ ॥ पराचः कामाननु- 
यन्ति बालास्ते मृत्योर्यन्ति विततस्य पाशम्‌-॥ अथ धीरा अस्रृतत्व चिदिस्वा 
भुवमधुवेष्विह न प्रार्थयन्ते ॥ २ ॥ येन रूपं रसं गन्धं शब्दान्स्पर्शाईश्व 
मेधुनान्‌॥ एतेनैव विजानाति किमत्र परिशिष्यते, एतद्वै तत्‌ ॥ ३ ॥ स्वान्तं 
जागरितान्तं चोभो येनानुपश्यति ॥ महान्तं विभुमात्मानं मत्वा धीरो न | 
शोचति ॥ ४ ॥ य इमं मध्वदं वेद आत्मानं जीवमन्तिकात्‌ ॥ ईशानं भूत भव्यस्य | 
न ततो विजुगुप्सते, एतद्वै तत्‌ ॥५॥ यः पूर्व तपसो जातमन्यः पूर्वमजायत ॥ 
गुहां प्रविश्य तिष्ठन्तं यो भूतेभिव्येपडयते, एतद्वै तत्‌ ॥ ६ ॥ या प्राणेन 
संभवत्यदितिदेवतामयी ॥ गुहां प्रविज्य तिष्ठन्तीं या भूतेभिर्व्यजायत, एतद्वै 
तत्‌ ॥ ७ ॥ अरण्योनिहितो जातवेदा गर्भ इव सुझ्ततो गर्भिणीभिः ॥ दिवे 
दिव ईड्यो जागृवद्भिहविष्मद्भिमैनुष्येभिरञ्निः, एतद्दै तत्‌ ॥ ८ ॥ यतश्चोदेति 
सूर्योऽस्तं यत्र च गच्छति ॥ तं देवाः सर्वेडपिंतास्तदु नात्येति कश्चन, एतदव 
तत्‌ ॥ ९ ॥ यदेवेह तदमुन्न यदसुत्र तदन्विह ॥ सत्यो: स स्प्युमाझोति य 
इह नानेव प्यति ॥ १० ॥ मनसेवेदमाप्तव्यं नेह नानास्ति किंचन ॥ ख्ल्योः 
स मृत्यु गच्छति य इह नानेव पड्यति ॥ ११ ॥ अङ्गुष्ठमात्रः पुरुषो मध्य 
आत्मनि तिष्ठति ॥ इशानो भूतभव्यस्य न ततो विजुगुप्सते, एतद्वै तत्‌ ॥ १२॥ 
अङ्गुष्ठमात्रः पुरुषो जयोति रिवाधूमकः ॥ ईशानो भूतभव्यस्य स एवाद्य स 
उ श्वः, एतद्वे तत्‌ ॥ १३॥ यथोदकं दुर्गे वृष्ट पर्वतेषु विधावति ॥ एवं धर्मा- 
न्एथक्‌ पञ्यंस्तानेवानुविधावति ॥ १४ ॥ यथोदकं शुद्ध झुद्धमासिक्त॑ ताह- 
गेव भवति ॥ एवं सुनेर्विजानत आत्मा भवति गोतम ॥ १५॥ > 
इति द्वितीयेऽध्याये प्रथमा वही समाप्ता ॥ १॥ (४) । | 
सुरमेकादशद्वारमजस्यावक्रचेतसः ॥ अनुष्ठाय न शोचति विमुक्तश्च चिमु- | 


ह ३] कठोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ ९ 


च्यते, एतद्वे तत्‌ ॥ १॥ हसः शुचिपद्सुरन्तरिक्षसद्धोता वेदिषदतिथिदु- 
रोणसत्‌ ॥ नुषद्वरसद्दतसद्योमसदब्जा गोजा ऋतजा अद्रिजा ऋतं बृहत्‌ ॥२॥ 
ऊध्व प्राणसुन्नयत्यपान प्रत्यगस्यति ॥ मध्ये वामनमासीनं विश्वेदेवा उपा- 
सते ॥ ३ ॥ अस्य विस्रंसमानस्य शरीरस्थस्य देहिनः ॥ देहाद्विसुच्यमानस्य 
किमत्र परिशिष्यते, एत्वे तत्‌ ॥ ४ ॥ न प्राणेन नापानेन मत्यों जीवति 
कश्चन ॥ इतरेण तु जीवन्ति यस्सिन्नेतावुपाश्रितो ॥ ५ ॥ हन्त त इदं प्रव- 
क्ष्यामि गुह्यं ब्म सनातनम्‌ ॥ यथा च मरणं प्राप्य आत्मा भवति गौतम ॥६॥ 
योनिमन्ये प्रपद्यन्ते शरीरत्वाय देहिनः ॥ स्थाणुमन्येऽनुसंयन्ति यथाकर्म 
यथाश्च॒तम्‌ ॥७॥ य एष सुसेषु जाग्रति कामं कामं पुरुषो निर्मिमाणः ॥ तदेव 
झुक तद्रह्य तदेवाम्ट्तसुच्यते ॥ तस्मिंछोका: श्रिताः सर्वे तदु नात्येति कश्चन, 
एतद्वे तत्‌ ॥ ८ ॥ अझियेथेको भुवन प्रविष्टो रूपं रूप॑ प्रतिख्पो बभूव ॥ 


` एकस्तथा सर्वभूतान्तरात्मा रूपं रूपं प्रतिरूपो बहिश्च ॥ ९ ॥ वायुर्यथैको 


सुवनं प्रविष्टो रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव ॥ एकस्तथा सर्वभूतान्तरात्मा रूपं 
रूप॑ प्रतिरूपो बहिश्च ॥ १० ॥ सूर्यो यथा सर्वलोकस्य चक्षुने छिप्यते 
चाक्षुपेबाह्यदोपेः ॥ एकस्तथा सर्व भूतान्तरात्मा न लिप्यते लोकदुःखेन बाह्यः 
॥ ११ ॥ एको वशी सर्वभूतान्तरात्म एकं रूपं बहुधा यः करोति ॥ 
तमात्मस्थं येऽनुपञ्यन्ति धीरास्तेषां सुखं शाश्वतं नेतरेषास्‌ ॥ १२ ॥ 
*नित्योऽनित्यानां चेतनश्रेतनानासेको बहूनां यो विदधाति कामान्‌ ॥ तमा- 
व्मस्थं येऽनुपञ्यन्ति धीरास्तेषां शान्तिः शाश्वती नेतरेषास्‌ ॥ १३॥ तदेत- 
दिति मन्यन्तेऽनिदेइ्यं परमं सुखम्‌ ॥ कथं नु तद्विजानीयां किसुं आति 
बिभाति चा ॥ १४ ॥ न तत्र सूर्या भाति न चन्द्रतारकं नेमा विद्युतो 
आन्ति कुतोऽयमञ्निः ॥ तमेव भान्तमनुभाति सवं तस्य भासा सर्वमिदं 
विभाति ॥ १५ ॥ 
इति द्वितीयेऽध्याये द्वितीया वही समाप्ता ॥ ॥ २॥ (५) । 

ऊर्ध्वसूलोऽवाक्शाख एषोऽश्वस्थः सनातनः ॥ तदेव शुक्र तह्र्म तदेवा- 
ख्ृतसुच्यते ॥ तस्मिँछोकाः श्रिताः सर्वे तदु नात्येति कश्चन एतद्वै तत्‌ ॥ १ ॥ 
यदिदं क्रिंच जगत्सव प्राण एजति निःसृतम्‌ ॥ महद्गयं वञ्रसुद्यतं य एतद्वि- 
दुरम््तास्ते भवन्ति ॥ २ ॥ भयादस्याञ्निस्तपति भयात्तपति सूर्य: ॥ भयादि- 
नरश्च वायुश्च रत्युधोवति पञ्चमः ॥ ३ ॥ इह चेद॒शकडोङुं माक शरीरस्य 
विखसः ॥ ततः सर्गेषु लोकेषु शरीरत्वाय कल्पते ॥ ४ ॥ यथादर्शे तथात्मनि 
यथा खमे-तथा पितृलोके ॥ यथाप्सु परीव दइशे तथा गन्धर्वळोके छायातप- 
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योरिव ब्रह्मलोके ॥ ५ ॥ इन्द्रियाणां प्रथग्भावसुदयास्तमयो च यत्‌ ॥ एथ- 
गुत्पद्यमानानां मत्वा धीरो न शोचति ॥ ६ ॥ इन्द्रियेभ्यः परं मनो मनसः 
सत्त्वसुत्तमम्‌ ॥ सत्वादधि महानात्मा महतोऽव्यक्तसुत्तमस्‌ ॥ ७ ॥ अव्यक्तात्तु 
परः पुरुषों व्यापकोऽलिङ्ग एव च॥ यं ज्ञात्वा सुच्यते जन्तुरमृतत्वं च गच्छति 
॥ ८ ॥ न संदरो तिष्ठति रूपमस्य न चक्लुपा पश्यति कश्चनेनम्‌ ॥ 
हृदा मनीषी मनसाऽभिक्लुसो य एतद्विदुर्टृतास्ते सवन्ति ॥ ९ ॥ यदा 
पञ्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह ॥ बुद्धिश्च न विचेष्टति तामाहुः 
परमां गतिम्‌ ॥ १० ॥ तां योगमिति मन्यन्ते स्थिरामिन्द्रियधारणास्र्‌ ॥ 
अप्रमत्तस्तदा भवति योगो हि प्रभवाप्ययौ ॥॥ ११ ॥ नेव वाचा न 
मनसा प्रास शक्यो न चक्षुषा ॥ अस्तीति घुवतोऽन्यत्र कथं तदुपलभ्यते 
॥ १२ ॥ असी लेवोपलब्धव्यस्च्वभावेन चोभयोः ॥ अस्तीत्येवोपलव्धस्य 
तस्वभावः प्रसीदति ॥१३॥ यदा सवें प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि श्रिताः ॥ 
अथ मरत्योऽग्रतो भवत्यत्र ब्रह्म समश्नुते ॥१४॥ यदा सर्वे प्रभिद्यन्ते हृदयस्येह 
न्थयः ॥ अथ मर्त्योऽग्तो भवस्येतावचद्यचुशासनम्‌॥ १५॥ शतं चेका च हृदयस्य 
नाञ्चस्तासां मूघोनमभिनिःसतैका ॥ तयोध्व॑मायन्नस्ृतत्वमेति विष्वङुन्या 
उस्क्रमणे भवन्ति ॥ १६ ॥ अङ्कुष्ठमात्रः पुरुषोऽन्तरात्मा सदा जनानां हृदये 
संनिविष्टः ॥ तं खाच्छरीरात्मरृहेन्मुञ्जादिवेपीकां घेयेण ॥ तं विद्याच्छुक्रमः 
स्रृत॑ तं विद्याच्छुक्रमम्तमिति ॥ १७ ॥ खत्युप्रोक्तों नंचिकेतो$थ लब्ध्वा 
विद्यामेतां योगविधि च कृत्खम्‌ ॥ बद्मप्राप्तो विरजोऽभूष्रिम्व्युरन्योऽप्येवं यो 
विदध्यात्ममेव ॥ १८ ॥ 
इति द्वितीयेऽध्याये तृतीया वही समाप्ता ॥ ३ ॥ (६) । 
इति द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
ॐ सह नाववतु ॥ सह नो भुनकु ॥ सह वीर्य करवावहे ॥ तेजखिना- 
वघीतमस्तु मा विद्विषावहे ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
इति यञुर्वेदीया कठोपनिषत्समाप्ता ॥ ३ ॥ 


॥ उ*तत्सत्‌ ॥ 
_ प्रश्नोपनिषत्‌ ॥ ४ ॥ 
ॐ भङ्ग कर्णेभिः श्रणुयास देवा भद्र पश्येमाक्षभिर्यजत्राः ॥ स्थिरैरङ्गेसतु- 
टवाईसस्तनूभिव्येरोम देवहितं यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्ति नः 
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प्रश्नः १] प्रश्नोपनिषत्‌ ॥ ४ ॥ | १५ 


पूषा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्यो अरिष्टनेमिः खस्ति नो बृहस्पतिदेधातु ॥ 
३२ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

ॐ सुकेशा च भारद्वाजः शेब्यश्व सत्यकामः सौर्यायणी च गार्ग्यः कौशल्य- 
श्राश्चलायनो भार्गवो वेदर्भिः कबन्धी कात्यायनस्ते हेते ब्रह्मपरा ब्रह्मनिष्टाः 
परं ब्रह्मान्वेषमाणा एष ह वे तत्सर्व वक्ष्यतीति ते ह समित्पाणयो भगवन्तं 
पिप्पलादसुपसन्नाः ॥ १ ॥ तान्ह स ऋषिरुवाच भूय एव तपसा ब्रह्मचर्येण 
श्रद्धया संवत्सरं संवत्स्यथ यथाकामं प्रश्नान्पूच्छत यदि विज्ञास्यामः सवं ह 
वो वक्ष्याम इति ॥ -२॥ अथ कबन्धी कात्यायन उपेत्य पप्रच्छ भगवन्कुतो 
ह वा इमाः प्रजाः प्रजायन्त इति ॥३॥ तस्मे स होवाच प्रजाकामो चे प्रजा- 
पतिः स तपोऽतप्यत स तपस्तष्वा स मिथुनमुत्पादयते ॥ रयिं च प्राण 
चेत्येतो मे बहुधा प्रजा: करिष्यत इति ॥ ४॥ आदित्यो ह वे प्राणो ररयिरेव 
चन्द्रमा रयिवाँ एतत्सव यन्मूतं चामूतं च तस्मान्मूतिरेव रयिः॥ ५ ॥ 
अथादित्य उदयन्यप्प्राचीं दिशं प्रविशति तेन ग्राच्यान्प्राणान्नरिमिषु संनिधत्ते 
यद्दक्षिणां यत्मतीचीं यडुदीचीं यदधो यदूर्ध्वं यदन्तरा दिशो यस्सर्व प्रका- 
शयति तेन सर्वोन्प्राणान्‌ ररिमपु संनिधत्ते ॥ ६॥ स एप वेश्वानरो विश्वः 
रूपः प्राणोउभिरुदयते ॥ तदेतदृचाभ्युक्तस्‌ ॥७॥ विश्वरूपं हरिणं _ जातवेदसं 
परायणं ज्योतिरेकं तपन्तम्‌ ॥ सहखरश्मिः शातधा वर्तमानः आणः प्रजाना- 
सुढ्यत्येप सूर्यः ॥ ८ ॥ संवस्सरो वे प्रजापतिस्तस्यायने दक्षिणं चोत्तरं च ॥ 
तथ्ये ह वे तदिष्टापूते कृतमित्युपासते ते चान्द्रमसमेव लोकमभिजयन्ते ॥ 
त एव पुनरावतेन्ते तस्मादेते ऋषयः प्रजाकामा दक्षिणं प्रतिपद्यन्ते ॥ एष ह 
चे रयिर्य; पितृयाणः ॥९॥ अथोत्तरेण तपसा ब्रह्मचर्येण श्रद्धया विद्ययास्मानम- 
न्विष्यादित्यमभिजयन्त एतद्वे ग्राणानामायतनमे त५शृतमभयमेतः्परायणमेत- 
स्मान्न पुनरावतेन्त इत्यष निरोधस्तदेष शोकः ॥ १० ॥ पञ्चपादं पितरं द्वाद- 
शाकुति दिव आहुः परे अर्धे पुरीषिणम्‌ ॥ अथेमे अन्य उ परे विचक्षण 
सञ्षचक्रे पडर आहुरपिंतमिति ॥ ११ ॥ मासो ल प्रजापतिस्तस्य कृष्णपक्ष 
एव रयिः झुक्कः प्राणस्तस्मादेते ऋषयः शङ इष्ट कुर्वन्तीतर इतरस्मिन्‌ 
॥ १२॥ अहोरात्रो वै प्रजापतिसस्थाहरेव प्राणो रात्रिरेव रयिः प्राणं वा एते 
प्रस्कन्दन्ति ये दिवा रत्या संयुज्यन्ते ब्रह्मचसेव तद्यद्रात्रा रत्या संयुज्य- 
न्ते ॥ ५३ ॥ अन्नं वे प्रजापतिस्ततो ह व तद्रेतस्तस्मादिमाः NP पा 
इति ! ५४ ॥ तथ्ये ह वै तत्प्रजापतिब्रत चरन्ति ते मिथुनमुस्पादयन्ते ॥ तेपा- 


शिक... 


३२ ॥ इंशायुपनिषत्सु- [ प्रश्नः ३ 


भेवेष ब्रह्मलोको येषां तपो ब्रह्मचर्य येषु सयं प्रतिष्ठितम्‌ ॥ १५ ॥ तेषामसौ 
विरजो ब्रह्मलोको न येषु जिह्ममनृतं न माया चेति ॥ १६ ॥ 
इति प्रथमः प्रश्नः ॥ १॥ 

अथ हैनं भागेवो वेदर्भिः पप्रच्छ, भगवन्कलेव देवाः प्रजां विधारयन्ते, 
कतर एतस्प्रकाशयन्ते, कः पुनरेषां वरिष्ठ इति ॥ १॥ तस्मे स होवाचाकाशो 
ह वा एप देवो वायुरझिरापः एथिवी वाड्यनश्रक्षु: श्रोत्री च ॥ ते प्रकाइया- 
भिवदन्ति वयमेतद्वाणमवष्टभ्य विधारयामः ॥ २ ॥ तान्व रिष्ठः प्राण 
उवाच, मा मोहमापद्यथाहमेवेतत्पञ्चघात्मानं प्रविभज्यतद्वाणमवष्टभ्य विधा- 
रयामीति ॥ तेऽश्रद्दधाना बभूबुः ॥ ३॥ सो$भिमानादूर्ध्वेसुत्कमत इव तस्मि- 
नुत्कामलथेतरे सवे एवोत्क्रामन्ते तस्मिश्च प्रतिष्ठमाने सर्वे एव. प्रातिषटन्ते 
तद्यथा मक्षिका मधुकरराजानमुस्क्रामन्तं सर्वां एवोत्क्रामन्ते तस्मिंश्च 
प्रतिष्ठमाने सर्वा एव प्रातिष्ठन्त एवं वाझनश्चक्षुः श्रोत्र च ते प्रीताः प्राण 
स्तुन्वन्ति ॥ ४ ॥ पपोऽञ्निस्तपत्येष सूर्य एष पर्जन्यो मघवानेष वायुरेष 
गृथिवी रयिवः सदसञ्चाम्मृत॑ च यत्‌ ॥ ५ ॥ अरा इव रथनाभो प्राणे सर्व 
प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ऋचो यजूपि सामानि यज्ञः क्षत्रं ब्रह्म च ॥ ६ ॥ प्रजापतिश्च 
रसि गर्भ त्वमेव प्रतिजायसे ॥ तुभ्यं प्राण प्रजास्त्विमा बलिं हरन्ति यः 
प्राणैः प्रतितिष्ठसि ॥ ७ ॥ देवानामसि वहितमः पिढ्णाँ प्रथमा स्वधा ॥ 
ऋषीणां चरित सत्यमथर्वा ङ्गिरसामसि ॥ ८ ॥ इन्द्रस्त्वं प्राण तेजसा रुद्रोऽसि 
परिरक्षिता ॥ त्वमन्तरिक्षे चरसि सूर्यस्त्वं ज्योतिषां पतिः ॥ ९ ॥ यदा त्वम- 
भिवर्षस्यथेमाः प्राणते प्रजाः ॥ आनन्दरूपास्तिष्ठन्ति कामायान्न भविष्य- 
तीति ॥ १० ॥ बात्यस्स्वं प्राणकऋषिरत्ता विश्वस्य सत्पतिः ॥ वयमाद्यस्य 
दातारः पिता स्वं मातरिश्व नः ॥ ११ ॥ या ते तनूर्वाचि प्रतिष्टिता या श्रोत्रे 
या च चक्षुषि ॥ या च मनसि संतता शिवां तां कुरु मोत्क्रमीः ॥ १२ ॥ 
आणस्येद्‌ं वरो सव त्रिदिवे यप्प्रतिष्ठितम्‌ ॥ मातेव पुत्रान्रक्षस्व श्रीश्च प्रज्ञां 
च विधेहि न इति ॥ १३ ॥ 

इति द्वितीयः प्रश्नः ॥ २ ॥ 

अथ हैनं कौसल्यश्चाश्चछायनः पप्रच्छ ॥ भगवन्कुत एष प्राणो जायते 
कथमायात्यस्मिङ्छरीर आत्मानं वा प्रविभज्य कथं प्रातिष्ठते केनोत्कमते कर्थ 
बाद्यमाभिधत्ते कथमध्यात्ममिति ॥ १॥ तस्मे स होवाचातिप्रश्नान्पृच्छसि | 
ब्रसिष्ठोऽसीति तस्मात्तेऽहं ब्रवीमि ॥ २॥ आत्मन एष प्राणो जायते ॥ यथैषा ¦ 
पुरुषे छायेतस्मिन्नेतदातत मनोकृतेनायात्यस्मिञ्छरीरे ॥ ३ ॥ यथा सम्राडे- 


HE. 9] प्रश्नोपनिषत्‌ ॥ ४ ॥ ङ 


वाधिङतान्विनियुङ्क एतान्य्रामानेतान्यामानधितिष्टस्वेत्येबमेवेष प्राण इतरा- 
न्प्राणान्प्थक्ुथगोव संनिधत्ते ॥ ४ ॥ पायूपस्थेऽपानं चक्षुःश्रोत्रे सुख- 
नासिकाभ्यां प्राण: स्वयं प्रातिष्ठते मध्ये तु समान; ॥ एष ह्येतद्धुतमन्नं 
ससं नयति तस्मादेताः सप्ताचिषो भवन्ति ॥ ५ ॥ हृदि ह्येष आत्मा ॥ 
अन्रेतदेकशतं नाडीनां तासां शर्त शातमेकेकस्यां द्वाससतिद्रोसप्ततिः ग्रतिशा- 
खानाडीसहस्राणि भवन्त्यासु व्यानश्चरति ॥ ६ ॥ अयेकयो र्व उदानः पुण्येन 
पुण्य कोकं नयति पापेन पापमुभाभ्यामेव मनुष्यलोकस्‌ ॥ ७॥ आदित्यो 
ह वे बाह्यः प्राण उदयत्येष हेन चाक्षुषं प्राणमनुसृह्णानः ॥ शृथिब्यां या 
देवता सेपा पुरुपस्यापानमवष्टभ्यान्तरा यदाकाशः स समानो वायुरच्यांनः 
॥ ८ ॥ तेजो ह वा उदानस्तस्मादुपशान्ततेजाः ॥ पुनभेवमिन्द्रियेमैनासि 
संपद्यमानेः ॥ ९ ॥ यच्चित्तसेनेष अआणमायाति प्राणस्तेजसा युक्तः सहा- 
स्मना यथासंकल्पित लोकं नयति ॥ १०॥ य एवं विद्वान्प्राण वेद न 
हास्य प्रजा हीयतेऽ्तो भवति तदेष छोकः ॥ ११ ॥ उत्पत्तिमायतिं स्थानं 
विभुत्वं चेव पञ्चधा ॥ अध्यात्मं चैव प्राणस्य विज्ञायाश्ृतमश्नुते बिज्ञायाम्रत- 
सभ्ुत इति ॥ १२ ॥ 
इति तृतीयः प्रश्नः ॥ ३॥ 

अथ हेनं सौर्यायणी गार्ग्यः पप्रच्छ ॥ भगवद्नेतस्मिन्पुरुचे कानि स्वपन्ति 
कान्यस्मिन्‌ जाग्रति कतर एष देवः स्वझान्पश्यति कस्येतरसुखं भवति कस्मिन्नु 
स्वे संप्रतिष्ठिता अवन्तीति ॥ १ ॥ तस्मै स होवाच, यथा गायै मरीच- 
योऽर्कस्यास्तं गच्छतः सर्वा एतस्मिस्तेजोमण्डल एकीभवन्ति ताः पुनःपुन- 
रुद्यतः प्रचरन्सेवं ह व तत्सवं परे देवे मनस्येकी भवति ॥ तेन तर्देष पुरुषो 
न श्टणोति न पश्यति न जिघ्रति न रसयते न स्पशते नाभिवदते नादत्त 
नानन्दयते न विसृजते नेयायते स्वपितीत्याचक्षते ॥२॥ प्राणाझय एवेतस्मिन्पुरे 
जाम्रति॥ याहंपत्यो ह वा एपोऽपानो व्यानोऽन्वाहार्यपचनो यद्गाईपत्याठणी- 
यते प्रणयनादाहवनीयः प्राणः ॥ ३ ॥ यढुच्छ्रासनिःश्वासावेतावाहुती समं 
नयतीति स समानः ॥ मनो ह वाव यजमान इष्टफलमेवो दानः स एनं यजमा- 
नमहरह',झ गमयति ॥ ४ ॥ अत्रैष देवः स्वरे महिमानमनुभवति, यहूष्ट 
इष्टमनुपञ्यति, श्रुतं श्र॒तमेवार्थमचुश्गणोति, देशदिगन्तरेश्च प्रत्यनुभूत पुनः 
पुनः प्रत्यनुभवति, इष्टं चादृष्ट च श्रुतं चाश्च॒तं चानुभूतं चाननुभूतं च सञ्चा- 
सञ्च सर्व पश्यति सर्वः पश्यति ॥ ५॥ स यदा तेजसाभिभूतो अत्रत्यत्रेष 


१४ ईशाद्युपनिषप्सु- [ प्रश्नः ५ | 


देवः स्वप्ताज्ञ पझ्यत्यथ तदैतस्मिमछरीर एतव्सुखं ` भवति ॥ ६॥ स यथा 
सोम्य वयांसि वासोबृक्ष संप्रतिष्ठन्ते ॥ एवं इ वे तत्सव पर आत्मनि संप्र- 
तिते ॥ ७॥ पृथिवी च एंथिवीमात्रा चापश्चापोसात्रा च तेजश्च तेजोसात्रा 
च वायुश्च वायुमात्रा चाकाशश्वाकाशमात्रा च चक्लुश्च द्रष्टव्यं च शरोत्रं ष्च 
श्रोतव्यं च घ्राणं च घ्रातव्यं च रसश्च रसयितव्यं च त्वक्‌ च स्परोयितव्यं च वाकू 
च वक्तव्यं च इस्तो चादातव्यं चोपस्थश्चानन्द्यितव्यं च पायुश्च चिसजेयितव्यं 
च पादो च गन्तव्यं च मनश्च मन्तव्यं च डुद्धिश्च बोद्धव्यं चाहङ्कारश्चाहंकतव्यं 
च चित्तं च चेतयितव्यं च तेजश्च विद्योतयितव्य च प्राणश्च विधारयितर्व्य 
च ॥ ८॥ एष हि दृष्टा स्प्रष्टा श्रोता घ्राता रसयिता मन्ता बोद्धा कर्ता 
चिज्ञानात्मा पुरुषः ॥ स परेऽक्षर शात्मनि संप्रतिष्ठते ॥ ९॥ परसेवाक्षरं भति- 
पद्यते स यो ह वे तद्च्छायमशरीरमळोहितं शुभ्रमक्षरं वेद्यते यस्तु सोम्य 
स सर्वश्षः सर्वा भवति ॥ तदेष छोकः ॥ १० ॥ विज्ञानात्मा सह देवेश सवैः 
प्राणा भूतानि संग्रतिष्ठन्ति यत्र ॥ तदक्षरं वेदयते यस्तु सोस्य स सर्वज्ञः 

सर्वमेवाविवेशेति ॥ ११ ॥ 

इति चतुर्थः प्रश्नः ॥ ४ ॥ 
हेन > ~ 

अथ हैनं शेब्यः सत्यकामः पप्रच्छ ॥ स यो ह वे तद्भगवन्मनुष्येषु प्राय- 
णान्तमोङ्कारमभिध्यायीत ॥ कतमं वाव स तेन लोकं जयतीति ॥ १ ॥ 
स्मे स होवाच एतद्वै सकाम परं चापरं च ब्रह्म यदोंकारस्तस्पाहिद्वानेतले- 
नैवायतनेनेकतरमन्वेति ॥ २ ॥ स यथेकमात्रमभिध्यायीत स तेनेव 
संवेदितस्तूणैमेव जगत्यामभिसंपद्चते ॥ तचो मनुष्यलोकञुपनयन्ते स तन्न . 
तपसा ब्रह्मचर्येण श्रद्धया संपन्नो महिमानमबुभवति ॥ ३ ॥ अथ ग्रढि 
द्विमात्रेण मनसि संपद्यते सोऽन्तरिक्षं यजुर्सिरुन्नीयते सोमलोकम्‌ ॥ स सोम- 
लोके विभूतिमनुभूय पुनरावतेते ॥ ४ ॥ यः पुनरेतं त्रिमात्रेणोमिलेतेनैवा- 
क्षरेण परं पुरुषमभिध्यायीत स तेजसि सूर्य संपन्नः ॥ यथा पादोदरस्त्वचा 
विनिमुच्यत एवं ह वे स पाप्मना विनिमुक्तः स सामभिरुच्ीयते ब्रह्मलोकं स 
एतस्माजीवघनात्परात्परं पुरिशयं पुरुषमीक्षते ॥ तदेतौ छोको अवतः ॥ ५ ॥ 
तिस्रो मात्रा शध्युमत्यः प्रयुक्ता अन्यो न्यसक्ता अननिप्रयुक्ताः ॥ क्रिय्रासु 
आद्याभ्यन्तरमध्यसासु सम्यकप्रयुक्तासु न कम्पते ज्ञः ॥ ६ ॥ ऋग्भिरेतं 
यज्ञभिरन्तरिक्षं सामभिर्यत्तत्कवयो वेदयन्ते तमोंका रेणेवायतनेनान्वेति 
विद्वान्यचच्छान्तमजरमम्चतमभथ परं चेति ॥ ७ ॥ 
इति पञ्चमः प्रश्नः ॥ ५॥ 


| | १] सुण्डकोपनिचत्‌ ॥ ५ ॥ १५ 


अथ हैनं सुकेशा भारद्वाजः पप्रच्छ ॥ भगवन्हिरण्यनाभः कौसल्यो 
राजपुत्री मामुपेलेतं प्रश्नमप्रच्छत ॥ पोडदाकलं भारद्वाज पुरुष चेत्थ, 
तमहं कुमारमछुव नाहमिमं चेद ॥ यद्यहमिममबेदिय कथं ते नावक्षय- 
मिति ॥ समूलो वा एव परिशुष्यति योऽनृतमभिवदति तस्मान्नाहाम्यनृतँ 
चक्तुस्‌ ॥ स तूष्णीं रथमारुह्य प्रवत्राज ॥ ते त्वा एच्छानि क्वासो पुरुष इति 
॥ १ ॥ तस्मे स होवाच ॥ इहेवान्तःशरीरे सोम्य स पुरुषो यस्मि- 
रेताः पोडशकलाः प्रभवन्तीति ॥ २॥ स हैक्षांचक्रे ॥ कस्मिच्रहमुत्क्रान्ते उत्का- 
न्तो अविष्यासि कस्मिन्वा प्रतिष्ठिते प्रतिष्ठास्यामीति ॥ ३ ॥ स प्राणमसजत 
ग्राणाच्छूद्धां खं वायुज्योतिरापः एथिवीन्ट्रियं मनोऽञ्जमच्नाद्वीयं तपो मञ्जाः 
कमै लोका लोकेषु च नाम च ॥४॥ स यथेमा नद्यः स्यन्दमानाः ससुद्रायणाः 
सञुन प्राप्यास्तं गच्छन्ति सिद्येते तासां नामरूपे समुद्र इत्येवं प्रोच्यते ॥ 
एवभेवास्य परिद्रष्टुरिमाः पोडशकलाः पुरुषायणाः पुरुष प्राप्याखँ गच्छन्ति 
भिद्येते चासां नामरूपे पुरुष इत्येवं प्रोच्यते स पुपोऽकलोऽन्टतो अवति॥ तदेख 
शोकः ॥ ५॥ अरा इव रथनाभो कला यस्मिन्प्रतिष्ठिताः ॥ ठं वेद युरुध 
वेद यथा मा वो रुत्युः परिव्यथा इति ॥ ६ ॥ तान्होवाचेतावदेवाहमेतत्परं 
प्रह्म वेद नातः परमस्तीति ॥ ७॥ ते तमर्चयन्तस्त्व हि नः पिता योऽस्माकम- 
विद्यायाः परं पारं तारयसीति ॥ नमः परमऋषिश्यों नमः परमऋषिभ्यः ॥ ८ ॥ 

इति षष्ठः प्रश्नः ॥ ६ ॥ 

ॐ अङ कर्णेभिः शृणुयाम देवा भद्रे पझ्येमाक्षभि त्राः ॥ स्थिरेरङ्ग- 
स्तुष्टुवा<सस्तलूभिव्येदोम देवहित यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्ति 
नः पूषा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्यों अरिष्टनेमिः स्वस्ति नो बृहस्पति- 
देधातु ॥ ॐ ज्ञान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

इत्यथर्ववेदीया प्रश्नोपनिषत्समाक्ता ॥ 


॥ ३ तत्सत्‌ ॥ 


शुण्डकोपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ 

ॐ अङ्गं कर्णेभिः शृणुयाम देवा भद्रं पञ्येमाक्ष भिर्यजत्राः ॥ स्थिरेरङ्गस्तु- 
ट्टवांसस्तनूभिव्यैशेम देवहितं यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्ति नः 
शुषा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्यों अरि्नेसिः स्वस्ति नो बृहस्पतिदेधातु ॥ 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

क ब्रह्मा देवानां प्रथमः संवभूव विश्वस्य कतौ सुवनस्य गोला ॥ स ब्रह्म- 


सय _ जिक. .._.. 


१४ इद्यायुपनिषत्सु- [ सुण्ड० ९ 


विद्यां सर्वविद्याप्रतिष्ठामथर्वाय ज्येष्ठपुत्राय प्राह ॥ १॥ अथर्वेणे यां प्रव- 
देत ब्रह्माथर्वा तां पुरोवाचाङ्गिरे ब्रह्मविद्याम्‌ ॥ स॒ भरद्वाजाय सत्यवदाय 
ग्राह भारद्वाजोऽङ्गिरसे परावराम्‌ ॥२॥ शोनको ह वे महाशालोऽङ्गिरसं विधि- 
बढुपसञ्चः पप्रच्छ ॥ कसिन्नु भगवो विज्ञाते सर्वमिदं विज्ञातं अवतीति ॥३॥ 
तस स होवाच ॥ द्वे विद्ये वेदितव्ये इति ह स्स यह्रह्मविदो वदन्ति परा 
चैवापरा च ॥ ४ ॥ तत्रापरा ऋस्वेदो यजुर्वेदः सामवेदोऽथर्वचेदः शिक्षा 
| कक्पो व्याकरणं निरुक्त छन्दो ज्योतिषमिति ॥ अथ परा यया तदक्षरमधिग- 
उयते ॥ ५ ॥ यत्तदद्रेइयमग्राह्यमगोत्रमदणमचक्षुःशजोत्रं तदपाणिपादं नित्यं 
विभुं सर्वगतं सुसूक्ष्मं तदव्ययं यद्भतयोनिं परिपदयन्ति धीराः ॥ ३ ॥ यथो 
णैनाभिः सृजते गृह्णते च यथा पृथिव्यामोषधयः संभवन्ति ॥ यथा सतः 
चुरुषार्केशलोमानि तथाक्षरार्संभवतीह' विश्वम्‌ ॥ ७ ॥ तपसा चीयते ब्रह्म 
ततोऽन्नमभिजायते ॥ अच्चास्राणो मनः सत्यं लोका; कमैसु चाखूतस्‌ ॥ ८ ॥ 
यः सर्घज्ञः सर्घविधस्य ज्ञानमयं तपः ॥ तस्मादेतन्न नाम रूपमन्न च 
जायते ॥ ९ ॥ 
इति प्रथमसुण्डके प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 
सदेतस्सत्यं मन्नेषु कर्माणि कवयो यान्यपञ्यंस्तानि त्रेतायां बहुधा संत- 
तानि ॥ तान्याचरथ नियतं सत्यकामा एष वः पन्थाः सुकृतस्य लोके ॥ १ ॥ 
यदा लेलायते ह्यार्चिः समिद्धे हव्यवाहने ॥ तदाज्यभागावन्तरेणाहुतीः प्रति- 
पादयेच्छूछया हुतम्‌ ॥ २ ॥ यस्याभिह्दोत्रमदर्शमपो्णेमासमचातुमोस्थमनाग्र- 
यणमतिथिवर्जितं च ॥ अहुतमवैश्वदेवमविधिना हुतमासप्तमांस्तस्थ लोका 
न्हिनस्ति ॥३॥ काली कराली च मनोजवा च सुछोहिता या च सुधूम्रवर्णा ॥ 
स्फुलिङ्गिनी विश्वरुची च देवी लेछायमाना इति सक्ष जिह्वाः ॥ ४ ॥ एतेषु 
यश्चरते आजमानेषु यथाकाळं चाहुतयो ह्याददायन्‌ ॥ तचयन्त्येताः सुर्यस्य 
रझ्मयो यत्र देवानां पतिरेकोऽधिवासः ॥ ५ ॥ एह्येहीति तमाहुतयः सुव- 
'धैसः सूर्यस्य रहिमिभियंजमान वहन्ति ॥ प्रियां वाचमभिवदन्त्योऽर्चयन्त्य एष. 
बः पुण्य: सुकृतो ब्रह्मलोकः ॥ ६ ॥ इवा ह्येते अदृढा यज्ञरूपा अष्टादशो क्त- 
मवरं येष्ठु कम ॥ एतच्छेयो येऽभिनन्दन्ति मूढा जरारूत्यु ते पुनरेवापि 
यन्ति ॥ ७॥ अविद्यायामम्तरे वर्तमानाः स्वयं धीराः पण्डितंमन्यमानाः ॥ 
जङ्घन्यमानाः परियन्ति मूढा अन्धेनेव नीयमान्‌] यथान्धाः ॥ ८ ॥ अविद्याया 
बहुधा वर्तमाना वयं कृताथी इत्यभिमन्यन्ति बालाः ॥ यस्कर्मिणो न प्रवेद 


लच्या नि SR 


i -- र हे 


खण्डः २] सुण्डकोपनिषत्‌ ५॥ 


यन्ति रागात्तेनातुराः क्षीणलोकाश्र्यवन्ते ॥ ९ ॥ इष्टापूर्त मन्यमाना वरिष्ठ 
नान्यच्छेयो वेदयन्ते प्रमूढाः ॥ नाकस्य पृष्ठे ते सुकृतेडजुभूस्वेम॑ छोक॑ हीन- 
तरे वा विशन्ति ॥ १० ॥ तपःश्रद्धे ये ह्ुपवसन्त्यरण्ये शान्ता विद्वांसो मैक्ष- 
चया चरन्तः ॥ सूर्यद्वारेण ते विरजाः प्रयान्ति यत्राम्रतः स पुरुषो झाव्य- 
यात्मा ॥ ११ ॥ परीक्ष्य कोकान्कमैचितान्त्राहमणो नि्वेदमायान्नास्यकृत: 
कृतेन ॥ तद्विज्ञानार्थं स गुरुमेवाभिगच्छेरसम्नित्पाणिः श्रोत्रि ब्रह्मनिष्ठम 
॥ १२ ॥ तस्म स विद्वानुपसन्नाय सम्यक्प्रशान्तचित्तार शमान्विताय ॥ 
येनाक्षरं पुरुष वेद सत्यं प्रोवाच तां त्वतो ब्रह्मविद्याम्‌ ॥ १ ३॥ 
इति प्रथममुण्डके द्वितीयः खण्ड: ॥२॥ 
इति प्रथममुण्डक समाप्तम्‌ । 

तदेतत्सत्यं यथा सुदीक्षात्पावकाद्विस्कुलिङ्गाः सहस्र: प्रभवन्ते सरूपाः ॥ 
तथाक्षराद्विविधाः सोम्य भावाः प्रजायन्ते तत्र चैवापियन्ति ॥ १ ॥ दिव्यो 
हामूर्तः पुरुपः सबाह्याभ्यन्तरो ह्यजः ॥ अप्राणो ह्यमनाः झु्रो ह्यक्षराहपरतः 
परः ॥ २ ॥ एतस्माजायते प्राणे मनः सर्वेन्द्रियाणि च ॥ खं वायुज्योंति- 
रापः प्रथिवी विश्वस्य धारिणी ॥ ३ ॥ अञ्नि्मूर्धा चक्षुपी चन्द्रसूयो दिशः 
श्रोत्रे वाग्विवृताश्व वेदाः ॥ वायुः प्राणो हृदय विश्वमस्य पद्यां प्रथिवी शेष 
सर्वे भूतान्तरात्मा ॥ ४ ॥ तस्मादिः समिधो यस्य सूर्यः सोमात्प॑जैन्य ओष- 
धयः प्रथिव्याम्‌ ॥ पुमान्‌ रेतः सिञ्चति योषितायां वह्वीः प्रजाः पुरुषात्सं- 
प्रसूताः ॥५॥ तस्मादचः साम यजूषि दीक्षा यज्ञाश्च सर्वे क्रतवो दक्षिणाश्च ॥ 
संवत्सरश्च यजमानश्च लोकाः सोमो यत्र पवते यत्र सूर्यः ॥ ६ ॥ तस्माद्च 
देवा बहुधा संप्रसूताः साध्या मनुष्याः 'पशवो वया<सि ॥ प्राणापानौ 
त्रीहियवों तःश्च श्रद्धा सत्यं ब्रह्मचयं विधिश्च ॥ ७ ॥ सप्त प्रागाः प्रभवन्ति 
तस्मास्सक्षार्चिषः समिधः सक्त होमाः ॥ सप्त इमे लोका येषु चरन्ति 
प्राणा गुहाशया निहिताः सप्त सप्त ॥ ८ ॥ अतः समुद्रा गिरयश्च सर्वेऽस्मा- 
त्यन्दन्ते सिन्धवः सर्वरूपाः ॥ अतश्च सवा ओषधयो रसश्च येनेष भूते- 


_ स्तिठते ह्यन्तरात्मा ॥ ९ ॥ पुरुष एवेदं विश्वं कमे तपो ब्रह्म पराख्रतम्‌ ॥ 


एतद्यो वेद निहितं गुहायां सोऽविद्याग्रन्थि विकिरतीह सोम्य ॥ १० ॥ 
इति द्वितीयमुण्डके प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 
आविः संनिहितं गुहाचरं नाम महत्पदमत्रैतत्समर्पितम्‌ ॥ एजस्प्राणन्रिसिषश् 
रदेतजानथ सदसद्वरेण्यं परं विज्ञानाद्द्वरिष्ं प्रजानाम्‌ ॥ १ ॥ यदाचेमधः 


अ. उ. २ 


१८ हैशाह्ुपनिषत्सु- [ झुण्ड० ३ 


दणुभ्यो5णु च यस्मिँखोका निहिता लोकिनश्च ॥ तदेतदक्षरं ब्रह्म स प्राणस्तु 
वाजानः ॥ तदेतत्सत्यं तदस्॒तं तद्वेद्धव्यं सोम्य विद्धि ॥ २ ॥ धनुर्गृहीस्वोप- 
निषदं महाखं शरं ह्युपासानिदितं संघयीत ॥ आयम्य तद्भावगतेन चेतसा 
लक्ष्य तदेवाक्षरं सोम्य विद्धि ॥ ३ ॥ प्रणवो धनुः शरो ह्यात्मा ब्रह्म तल्नु- 
क्ष्यमुच्यते ॥ अप्रमत्तेन वेद्धव्यं शरवत्तन्मयो भवेत्‌ ॥ ४ ॥ यस्मिन्योः 
शृथिवी चान्तरिक्षमोतं मनः सह प्राणेश्च सै: ॥ तमेवैकं जानथ आस्मानमन्या 
वाचो विसुञ्चथास््ृतस्यैण सेतुः ॥५॥ अरा इव रथनाभो संहता यत्र नाड्यः ॥ 
स एगोऽन्तश्चरते बहुधा जायमानः ॥ ओमित्येवं ध्यायथ आत्मानं स्वस्ति वः 
पराय तमसः परस्तात्‌ ॥ ६॥ यः सर्वज्ञः सर्वविद्यस्य महिमा भुवि ॥ 
दिव्ये बरह्मपुरे हेष व्योझ्यात्मा प्रैतिष्टितः ॥ सनोमयः प्राणशरीरनेता प्रतिष्ठि- 
तोऽन्ने हृदय संनिधाय ॥ तद्विज्ञानेन परिपइ्थन्ति धीरा आनन्दरूपसः्दतं 
यद्विभाति ॥ ७ ॥ भिद्यते हृद्यग्रन्थिदिछयन्ते सर्वसंशयाः ॥ क्षीयन्ते चास्य 
कर्माणि तस्मिन्दृष्टे परावरे ॥ ८ ॥ हिरण्मये परे कोशे विरजं ब्रह्म निष्कलस्‌ ॥ 
तच्छुश्रं ज्योतिषां ज्योतिस्तद्यदात्मविदो विदुः ॥ ९ ॥ न तत्र सूरयो भाति न 
चन्द्रतारकं नेमा विद्युतो आन्ति कुतोऽयमसञ्चिः ॥ तमेव भान्तमनुभाति 
सर्व तस्य आसा सर्वेमिदं विभाति ॥ १० ॥ ब्रहमेवेदमग्तं पुरस्ताइहा पश्चा- 
इह्म दक्षिणतश्चोत्तरेण ॥ अधश्चोध्वं च प्रसृतं ब्रहमेवेढं विश्वमिदं वरिष्ठम्‌ 
॥ ११॥ 


इति द्वितीयमुण्डके द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 
॥ इति द्वितीयसुण्डकं समाप्तम्‌ ॥ 

दवा सुपर्णा सयुजा सखाया समानं वृक्षं परिषस्वजाते ॥ तयोरन्यः पिप्परूं 
सवाह्त्यनक्षन्नन्यो अभिचाकशीति ॥ १ ॥ समाने वृक्षे पुरुषो निमझोऽनीशया 
शोचति मुद्यमानः ॥ जुष्टं यदा पञ्यत्यन्यमीशमस्य महिमानमिति वीतञ्ोकः ` 
॥ २ ॥ यदा पद्य: पञ्यते रुक्मवर्ण क्तारमीरां पुरुषं ब्रह्मयोनिस्‌ ॥ तदा 
विद्वान्युण्यपापे विधूय निरञ्जनः परमं साम्यसुपैति ॥ ३ ॥ प्राणो ह्येष यः 
सर्वैभूतर्विभाति विजानन्विद्वान्भवते नातिवादी ॥ आत्मक्रीड आत्मरतिः 
क्रियावानेष ब्रह्मविदां वरिष्ठ: ॥ ४ ॥ सतयन ळभ्यस्तपसा हष आत्मा सम्य- 
ञानेन ब्रह्मचर्येण नित्यम्‌ ॥ अन्तःशरीरे ज्योतिसैयो हि झुओ य॑ पश्यन्ति 
यतयः क्षीणदोषाः ॥ ५ ॥ सत्यमेव जयति नानृतं सत्न पन्था चिततो देव- 
योनः ॥ थेनाक्रमन्त्युषयो द्याप्तकामा यत्र तत्सत्यस्य परमं निधानम्‌ ॥ ६ ॥ 


ज्या 


">? 


> 


| ३] सुण्डकोपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ १३९ 


दृहञ्च तहिव्यमचिन्त्यरूय॑ सूक्ष्माच तत्सूक्ष्मतरं विभाति ॥ दूरात्सुदूरे तदि- 
हान्तिके च पहुयस्सिहेव निहितं गुहायाम्‌ ॥ ७॥ न चक्षुषा गुद्यते नापि 
चाचा नावन्येदेवेसतपसा कर्मणा वा ॥ ज्ञानप्रसादेन विद्युद्धसत्त्वस्ततस्तु त 
पश्यते निष्कं ध्यायमानः ॥ ८ ॥ एषोऽणुरात्मा चेतसा वेदितव्यो यस्मि- 
न्प्राणः पञ्चधा संविवेश ॥ प्राणेश्चित्तं सर्वमोतं प्रजानां यस्मिन्विञुद्धे विभ- 
वलेष आत्मा ॥ ९॥ यं यं लोकं मनसा संचिभाति विझुद्धसत्वः कामयते 
याँश्च कामान्‌ ॥ तं तं लोकं जयते तांश्च कामांस्तस्मादात्मज्ञं ह्यर्चयेद्भति- 
कामः ॥ १० ॥ 
इति तृत्तीयमुण्डके प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

स वेदेतत्परमं ब्रह्म घाम यत्र विश्व निहितं भाति झुभ्रम्‌ ॥ उपासते पुरुषं 
थे ह्यकामास्ते झुक्रमेतदतिवतेन्ति धीराः ॥ १ ॥ कामान्यः कामयते मन्य- 
मानः स कामभिर्जायते तत्र तत्र ॥ पर्याकामस्य कृतात्मनस्तु इहेव सर्वे 
ग्रचिळीयन्ति कामाः ॥ २ ॥ नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न सेधया न बहुना 
श्रुतेन ॥ यमेवेष दृणुते तेन लभ्यस्तस्येष आत्मा विद्वृणुते तनुं स्वाम्‌ ॥ ३ ॥ 
नायमात्मा बलहीनेन लभ्यो न च प्रमादात्तपसो वाप्यलिङ्गात्‌ ॥ एतेरुपा- 
येयेतते यस्तु विद्वांस्त्थेष भात्मा विशते ब्रह्मथाम ॥ ४ ॥ संग्राप्येनम्रषयो 
ज्ञानतृप्ताः कृतात्मानो वीतरागाः प्रशान्ताः ॥ ते सर्वगं सर्वतः प्राप्य धीरा 
युक्तात्मानः सर्वमेवाविशन्ति ॥ ५ ॥ वेदान्तविज्ञानसुनिञ्चितार्थाः संन्यास- 
योगाद्यतयः झुद्धसच्वाः ॥ ते ब्रह्मलोकेषु परान्तकाले परास्ताः परिमुच्यन्ति 
सर्वे ॥ ६॥ गताः कलाः पञ्चदश प्रतिष्ठा देवाश्च .सर्वे प्रति देवतासु ॥ 
कर्माणि विज्ञानमयश्च आत्मा परेऽव्यये सर्वे एकीभवन्ति ॥ ७ ॥ यथा नद्यः 
स्यन्दमानाः समुद्रेऽस्तं च्छन्ति नामरूपे चिहाय ॥ तथा चिद्व न्ञामरूपाद्वि- 
युक्तः परात्परं पुरुषसुपेति दिव्यम्‌ ॥ ८ ॥ स यो ह वे तत्परमं ब्रह्म वेद 
ब्रव भवति नास्याब्रह्मनिस्कुले भवति ॥ तरति शोकं तरति पाप्मानं गुहा- 
ग्रन्थिभ्यो चिसुक्तोऽख्तो भवति ॥ ९ ॥ तदेतदृचाऽभ्युक्तम्‌ ॥ क्रियावन्तः 
श्रोत्रिया ब्रह्मनिष्ठाः स्वयं जुह्त एकर्षि श्रद्धयन्तः ॥ तेषामेवैतां ब्रह्मविद्या 
वदेत शिरोब्रतं विधिवद्येस्तु चीर्णम्‌ ॥ १० ॥ तदेतस्सत्यञ्ृषिरङ्गिराः 
पुरोवाच नेतदचीरणब्रतोऽघीते॥ नमः परमऋषिभ्यो नमः परमऋविभ्यः॥ १ १॥ 

इति तृतीयमुण्डके द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

3ॐ भङ्गं कर्णेभिः शणुयाम देवाः ॥ भद्रं पञ्येमाक्षभिर्यजत्राः ॥ स्थिरे- 
ङ्गेसतुष्टवा६सस्तनूसिः ॥ व्यशेम देवड़ित॑ यदायूः ॥ स्वस्तिन इसको: चुद 
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अवाः ॥ स्वस्ति नः पूषा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्यो अरिष्टनेमिः ॥ स्वस्ति 
नो बृहस्पतिदेधातु ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
इत्यथर्ववेदीया मुण्डकोपनिषत्समाप्ता ॥ ५ ॥ 


॥ ३ तत्सत्‌ ॥ 


माण्डूक्योपनिषत्‌ ॥ ६ ॥ 

ॐ भत्रे कर्णेभिः रणुयाम देवाः ॥ भद्रं पश्येमाक्षभिर्यजत्राः ॥ स्थिरैर्गैः 
स्तुट्॒वा(सस्तनूभिः ॥ व्यरोम देवहितं यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो बृद्ध- 
श्रवाः ॥ स्वस्ति नः पूषा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्यो अरिष्टनेसिः ॥ स्वस्ति 
नो बृहस्पति द॑धातु ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 


ओमिसेतदक्षरमिदसर्व तस्योपव्याख्यानं भूतं भवद्भविष्यदिति सर्वमोङ्कार 
एव ॥ यद्चान्यत्रिकाळातीतं तदप्योङ्कार एव ॥ १ ॥ सर्व॑ ह्येतड्रह्यायमात्मा 
ब्रह्म सोऽयमास्मा चतुष्पात्‌ ॥ २ ॥ जागरितस्थानो बहिःप्रज्ञः सप्ताङ्ग 
एकोनविंशतिसुखः स्थूलभुग्वेश्वानरः प्रथमः पादः ॥३॥ स्वझस्थानो5न्तःप्रज्ञः 
सप्ताङ्ग एकोनविंशतिमुखः प्रविविक्तभुक तेजसो द्वितीयः पादः ॥ ४ ॥ यत्र 
सुस्तो न कंचन कामं कामयते न कंचन स्त्रं पश्यति तत्सुषुप्तम्‌ ॥ सुषुप्तस्थान 
एकीभूतः प्रज्ञानघन एवानन्दमयो ह्यानन्दसुक चेतोमुखः प्राज्ञस्तृतीयः 
"पादः ॥ ५ ॥ एष सर्वेश्वर एष सर्वज्ञ एषोऽन्तर्याम्येष योनिः सर्वस्य 
प्रभवाप्ययौ हि भूतानाम्‌ ॥ ६॥ नान्तःप्रज्ञं न बहिःप्रज्ञं नोभयतःप्रज्ञं न | 
प्रज्ञानघनं न प्रज्ञ नाप्रज्ञम्‌ ॥ अदष्टमव्यवहार्यमग्राह्ममळक्षणमचिन्त्यमब्यप- । 
देझ्यमेकात्मप्रत्ययसारं प्रपञ्चोपशमं शान्तं शिवमद्वेत चतुर्थ मन्यन्ते स 
आत्मा स विज्ञेयः ॥ ७ ॥ सोऽयमात्माऽध्यक्षरमोङ्गारोऽधिमात्रं पादा मात्रा 
मात्राश्च पादा अकार उकारो मकार इति ॥ ८ ॥ जागरितस्थानो वेश्वान- ' 
रोऽकारः प्रथमा मात्राऽऽसेरादिमत्ताद्वाझ्मोति ह वे सर्वान्कामानादिश्च | 
अवति य एवं चेद ॥ ९॥ स्वमस्थानस्तेजस उकारो द्वितीया मात्रो त्कर्षादु- 
अयत्वाद्वोस्कषेति ह दे ज्ञानसंततिं समानश्च भवति नास्याब्रह्मविः्कुले 
भवति य एवं वेद्‌ ॥ १० ॥ सुषुप्तस्थानः प्राज्ञो मकारस्तृतीया मात्रा मितेर- 
पीतेवां मिनोति ह वा इद्‌ सर्वमपीतिश्च भवति य एवं वेद ॥ ११ ॥ 
भ्नात्रश्चतु्थोऽच्यवहायेः प्रपञ्चोपशमः दिवोऽद्वेत एवमोङ्कार आत्मैव संविः . 
झस्यात्मनात्मान य एवं वेद्‌ य एवं वेद्‌ ॥ १२ ॥ 


Sessoms ere 


ह जी -उद, 


अनु० ३] तैत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ७ । 


३% भद्रं क्णभिः श्टणुयाम देवाः ॥ भद्रं पञ्येमाक्षभिर्यजत्राः ॥ स्थिरे- 
रङ्गस्तुष्टवा<सस्तनूभिः ॥ व्यशेम देवहितं यदायुः ॥ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धः 
श्रचाः ॥ स्वस्ति नः पुषा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्ताक्ष्यो अरिष्टनेमिः ॥ स्वस्ति 


नो वृहस्पतिदुंधातु ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ ला HN, 
इति माण्ड्क्योपनिषंत्समाप्ता WRN चछा > 
सश ऑर्शरशिशारण & TSS 
॥ ३» तत्सत्‌ ॥ ६ ४ 


तेत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥. 


॥ शीक्षाध्यायः ॥ =. 

झां नो मित्रः शं वरुणः ॥ दां नो भवत्वर्यमा ॥ दा न इन्द्रो चह. 

स्पतिः ॥ झां नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ नमो ब्रह्मणे ॥ नमस्ते वायो ॥ त्वमेव 

प्रत्यक्ष ब्रह्मासि ॥ त्वासेव प्रत्यक्षं ब्रह्म वदिष्यामि ॥ ऋतं वदिष्यामि ॥ सत्य 

वदिष्यासि ॥ तन्मामवतु ॥ तद्वक्तारमवतु ॥ अवतु मास्‌ ॥ अचतु वक्तारम्‌ ॥ 

ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

ॐ हा नो मित्रः शं वरुणः ॥ श नो भवत्वर्यमा ॥ झां न इन्द्रो बृहस्पतिः॥ 

श नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ नमो ब्रह्मणे ॥ नमस्ते वायो॥ त्वमेव प्रत्यक्षं ब्रह्मासि ॥ 

त्वामेव प्रत्यक्ष ब्रह्म वदिष्यामि ४ ऋतं वदिष्यामि ॥ सत्यं वदिष्यामि ॥ तन्मा- 

मचतु ॥ तद्वक्तारमवतु ॥ अवतु माम्‌ ॥ अवतु वक्तारम्‌ ॥ २० शान्तिः शान्तिः 
शान्तिः ॥ १ ॥ सत्य वदिष्यामि पञ्च च ॥ १ ॥ 

इति शीक्षाध्याये प्रथमोऽनुवाकः ॥ १ ॥ 

ॐ शीक्षां व्याख्यास्यामः ॥ वर्णः स्वरः ॥ मात्रा बळम्‌ ॥ साम संतानः ॥ 

इत्युक्तः शीक्षाध्यायः ॥ $ ॥ ( शीक्षां पञ्च ) ॥ 
इति शीक्षाध्याये द्वितीयोऽनुवाकः ॥ २ ॥ 

सह नो यशः ॥ सह नौ ब्रह्मवर्चसम्‌ ॥ अथातः स<हिताया उपनिषदं 

व्याख्यास्यामः ॥ पञ्चस्वधिकरणेषु ॥ भधिलोकमधघिज्योतिषमधिद्विद्यमधिप्रज- 

सध्याव्समू ॥ ता महास९हिता इत्याचक्षते। अथाधिलोकम्‌॥ एथिवी पूर्वरूपम॥ 

द्योरुत्तररूपम्‌ ॥ आकाशः संधिः ॥१॥ वायुः संघानम्‌॥ इत्यधिलोकम्‌॥ अथा- 

घिज्योतिषम्‌ ॥ अञ्निः पूर्वरूपम्‌ ॥ आदित्य उत्तररूपम्‌॥ आपः संधिः ॥ वेद्युतः 

संधानम्‌ ॥ इत्यधिञ्योतिषम्‌ ॥ अथाघिचिद्यस्‌ ॥ भाचायः पूर्वरूपम्‌ ॥ २ ॥ 

अन्तेवास्युत्तररूपम्‌ ॥ विद्या संधिः ॥ प्रवचन संघानम्‌ ॥ इत्यधिविद्यम्‌ ॥ 

अथाधिप्रजम्‌ ॥ माता पूर्वरूपम्‌ ॥ पितोत्तररूपम्‌ ॥ प्रजा संधिः ॥ प्रजनन 


~ 
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संधानम्‌ ॥ इत्यधिप्रजम्‌ ॥ ३॥ अथाध्यास्मम्‌ ॥ अधरा हनुः पूर्वरूपस्‌ ॥ 
उत्तरा हनुरुत्तररूपम्‌ ॥ वाक संधिः ॥ जिह्वा संघानम्‌ ॥ इत्यध्यात्मम्‌ ॥ 
इतीमा महास<हिताः ॥ य एवमेता महास<हिता व्याख्याता वेद॒ ॥ संघींयते 
प्रजया पछुभिः ॥ ब्रह्मवर्चसेनाज्नायेन सुवग्यॅण लोकेन ॥ ४ ॥ ( संघिरा- 
चार्यः पूर्वरूपमित्यधिप्रजं लोकेन ) ॥ 
इति शीक्षाध्याये तृतीयोऽनुवाकः ॥ ३ ॥ 

यइछन्दसाम्रषभो विश्वरूपः ॥ छन्दोभ्योऽध्यञ्रृतात्संबभूव ॥ स मेन्द्रो 
सेधया स्ट्रणोतु ॥ अमृतस्य देव धारणो भूयासम्‌ ॥ शारीरं मे विचर्षणम्‌ ॥ 
जिह्वा मे मधुमत्तमा ॥ कर्णाभ्यां भूरि विश्रुवम्‌ ॥ ब्रह्मणः कोशोऽसि मेधया 
पिहितः ॥ श्र॒तं मे गोपाय ॥ आवहन्ती वितन्वाना ॥ कुर्वाणाऽचीरमात्मनः॥ 
चासा<सि मम गावश्च॥ अन्नपाने च सर्वदा ॥ ततो मे श्रियमावह ॥ लोमझांँ 
पडुभिः सह स्वाहा ॥ १ ॥ झा मा यन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ चि मायन्तु 
ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ प्र मायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ दमायन्तु ब्रह्मचारिणः 
स्वाहा ॥ शमायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ २॥ यशो जनेऽसानि स्वाहा ॥ 
अयान वस्यसोऽसानि स्वाहा ॥ तं स्वा भग प्रविशानि स्वाहा ॥ स मा भग 
प्रविश स्वाहा ॥ तस्मिन्‌ सहस्रशाखे ॥ नि भगाहं स्वयि छूजे स्वाहा ॥ 
यथापः प्रवतायन्ति ॥ यथा मासा अहर्जरम्‌ ॥ एवं मां ब्रह्मचारिणः ॥ धात- 
रायन्तु सर्वतः स्वाहा ॥ प्रतिवेशोऽसि प्र मा भाहि प्र मा पद्यस्व ॥ ३ ॥ वित- 
न्वाना शमायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ ( धातरायन्तु सर्वतः स्वाहेकं च ) ॥ 

इति शीक्षाध्याये चतुर्थोऽनुवाकः ॥ ४ ॥ 

भूर्भुवः सुवरिति वा एतास्तिस्रो व्याहृतयः ॥ तासासु ह स्मैतां चतु- 
थीम ॥ माहाचमस्यः प्रवेदयते ॥ मह इति ॥ तह्न ॥ स आत्मा ॥ अङ्गा- 
न्यन्या देवताः ॥ भूरिति वा अयं .लोकः ॥ भुव इत्यन्तरिक्षम्‌ ॥ सुवरि- 
ह्यसा छोकः ॥ १ ॥ मह इत्यादित्यः ॥ भदिसिन वाव सर्वे लोका मही- 
यन्ते ॥ भूरिति वा अभिः ॥ भुव इति वायुः ॥ सुवरित्यादित्यः ॥ मह इति 
चन्द्रमाः ॥ चन्द्रमसा वाव सर्वाणि ज्योतीषि महीयन्ते ॥ भूरिति वा 


ऋचः ॥ सुव इति सामानि ॥ सुवरिति यजूषि ॥ २॥ मह इति ज्म ॥ ' 


अह्मणा चाव सर्वे वेदा महीयन्ते ॥ भूरिति चै प्राणः ॥ सुव इत्यपानः ॥,सुवः 

हिति व्यानः ॥ मह इत्यन्नम्‌ ॥ अङ्गेन वाव सर्वे प्राणा महीयन्ते॥ ता वा 

एताश्रतखश्रतुर्धा ॥ चतस्रश्चतस्रो व्याहृतयः ॥ ता यो चेदं ॥ स वेद ब्रह्म ॥ 

सर्वेडस्म़े देवा बछिमावहन्ति॥ ३॥ ( असो लोको यजू<षि वेद्‌ द्वे च ) ॥ 
- इति शीक्षाध्याये पञ्चमोऽनुवाकः ॥ ५ ॥ 


SF ER 


ह ९] तेत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ७ ॥ २३ 


स य एषोऽन्तहृदय आकाशः ॥ तस्मिन्नयं पुरुषो मनोमयः ॥ भरतो 
हिरण्मयः ॥ अन्तरेण तालुके ॥ य एष स्तन इवावलम्बते ॥ सेन्द्रयोनिः ॥ 
यत्रासौ केशान्तो विवतेते ॥ व्यपोह्य शीर्षकपाले ॥ भूरित्यग्नौ प्रतितिष्ठति ॥ 
सुव इति वायो ॥ १ ॥ सुवरित्यादित्ये ॥ मह इति ब्रह्मणि ॥ आमोति स्वारा- 
ज्यम्‌ ॥ आझोति मनसस्पतिम्‌ ॥ वाक्पतिश्चक्षुष्पतिः ॥ श्रोत्रपतिर्विज्ञान- 
पतिः ॥ एतत्ततो भवति ॥ आकाशदारीरं ब्रह्म ॥ सत्यात्म प्राणारामं मन- 
आनन्दस्‌ ॥ द्ान्तिसझदछमस्ठतम्‌ ॥ इति प्राचीनयोग्योपास्स्व॒ ॥ २ ॥ 
( वायावखृतमेकं च) ॥ 

इति शीक्षाध्याये षष्ठोऽनुवाकः ॥ ६ ॥ 

पृथिव्यन्तरिक्षं चयौर्दिशोऽवान्तरदिशाः ॥ अभिर्वायुरादित्यश्चन्द्रमा नक्ष- 
ज्राणि ॥ आप ओषधयो वनस्पतय आकाश आत्मा ॥ इत्यधिभूतसू ॥ 
अथाध्यात्मम्‌ ॥ प्राणो व्यानोऽपान उदानः समानः ॥ चक्षुः श्रोत्र मनो 
वाक्‌ स्वक ॥ चर्म मा<स€ स्रावास्थि मज्ञा ॥ एतदधिविधाय ऋषिरवो- 
चत्‌ ॥ पाङ्कं वा इद९ सर्वम्‌ ॥ पाङ्केनेव पाङ्क्‌ई स्ट्रणोतीति ॥ १ ॥ 
( सर्वमेकं च ) ॥ \ 

इति शीक्षाध्याये सप्तमोऽचुवाकः ॥ ७ ॥ 

ओमिति ब्रह्म ॥ ओमितीद<सर्वम्‌ ॥ ओमित्येतदनुकृति ह स्म वा अप्यो 
श्रावयेत्याश्रावयन्ति ॥ ओमिति सामानि गायन्ति ॥ ओ शोमिति शस्त्राणि 
शासन्ति ॥ ओमित्यध्वर्युः प्रतिगरं प्रतिगूणाति ॥ ओमिति ब्रह्मा प्रसोति ॥ 
ओसमित्यम्निहोत्रमचुजानाति ॥ ओमिति ब्राह्मणः प्रवक्ष्यन्नाह ब्रह्मोपामवा- 
नीति ॥ ब्रह्मवोपाझोति ॥ १ ॥ (ॐ दश ) ॥ 

इति शीक्षाध्यायेऽष्टमोऽनुवाकः ॥ ८ ॥ 

ऋतं च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ सत्य च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ तपश्च 

स्वाध्यायप्रवचने च ॥ दमश्च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ शमश्च स्वाध्यायप्रवचने 


च ॥ अझयश्च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ अभिहोत्रं च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ 


अतिथयश्च खाध्यायप्रवचने च ॥ मानुषं च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ प्रजा च 
स्वाध्यायप्रवचने च ॥ प्रजनश्च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ प्रजातिश्च स्वाध्यायः 
प्रवचने च ॥ सत्यमिति सत्यवचा राथीतरः ॥ तप इति तपोनित्यः पोरुशिष्टिः ॥ 
स्वाध्यायप्रवचने एवेति नाको मौद्वल्यः ॥ तद्धि तपस्तद्धि तपः ॥ ६॥ 
(प्रजा च खाध्यायप्रवचने च षट्‌ च ) ॥ 

इति शीक्षाध्याये नवमोऽनुवाकः ॥ ५ ॥ 
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अहं वृक्षस्य रेरिवा ॥ कीर्तिः शृष्ठं गिरेरिव ॥ ऊर्ध्वपवित्रो वाजिनीव 
स्वसृतमस्मि ॥ द्रविण{ सवर्चसम्‌ ॥ सुमेधा अट्ृतोक्षितः ॥ इति त्रिशः 
ङ्रोवेदानुवचनम्‌ ॥ १ ॥ (अह षद्‌ ) ॥ 

इति शीक्षाध्याये दशमोऽनुवाकः ॥ १० ॥ 

वेदमनूच्याचायोंऽन्तेवासिनमचुशास्ति ॥ सत्य वद्‌ ॥ धर्म चर ॥ खाध्या- 
यान्मा प्रमदः ॥ आचायाय प्रिय धनमाहृत्य प्रजातन्तुं मा व्यवच्छेत्सीः ॥ 
सत्यान्न प्रमदितव्यस्‌ ॥ धर्मान्न प्रमदितव्यम्‌ ॥ कुशलान्न प्रमदितव्यम्‌ ॥ 
भूत्यै न प्रमदितव्यम्‌ ॥ स्वाध्यायप्रवचनाभ्यां न प्रमदितव्यम्‌ ॥ १ ॥ देव- 
पितृकायोभ्यां न प्रमदितव्यम्‌ ॥ मातृदेवो भव ॥ पितृदेवो भव ॥ आचार्य- ` 
देवो भव ॥ अथितिदेवो भव ॥ यान्यनवद्यानि कर्माणि ॥ तानि सेवित 
व्यानि ॥ नो इतराणि ॥ यान्यस्माक सुचरितानि ॥ तानि त्वयोपास्यानि 
॥ २॥ नो इतराणि ये के चास्मच्छ्े्या<सो ब्राह्मणाः ॥ तेषां स्वयाऽऽसने न , 
. ्रश्मसितव्यम्‌ ॥ श्रष्वया देयम्‌ ॥ अश्रद्वयाऽदेयस्‌ ॥ श्रिया देयम्‌ ॥ हिया । 
देयम्‌ ॥ भिया देयम्‌ ॥ संविदा देयम्‌ ॥ अथ यदि ते कसेविचिकित्सा वा | 
बृत्तविचिकिस्सा वा स्यात्‌ ॥ ३॥ ये तत्र ब्राह्मणाः संमरिनः ॥ युक्ता | 
आयुक्ताः ॥ अलूक्षा धर्मकामाः स्युः ॥ यथा ते तत्र वर्तेरन्‌ ॥ तथा तन्न 
वर्तेथाः ॥ अथाभ्याख्यातेषु ॥ ये तत्र ब्राह्मणाः संमरशिनः ॥ युक्ता आयुक्ताः ॥ 
अलूक्षा धर्मकामाः स्युः ॥ यथा ते तेषु वर्तेरन्‌ ॥ तथा तेषु वतथाः ॥ एष 
आदेशः ॥ एष उपदेशः ॥ एषा वेदोपनिषत्‌ ॥ एतदनुशासनम्‌ ॥ एवसु- 
पासितव्यम्‌ ॥ एवसु चेतदुपास्यस्‌ ॥ ४ ॥ ( स्वाध्यायग्रचनाभ्यां न प्रम- 
दितव्यं तानि त्वयोपास्यानि स्थात्तेघु वर्तेरन्‌ सक्त च ) ॥ 

इति शीक्षाध्याये एकादशोऽनुवाकः ॥ ११ ॥ 

शं नो मित्रः शं वरुणः ॥ शं नो भवत्वयंमा ॥ शं न इन्द्रो बृहस्पतिः ॥ 
झं नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ नमो ब्रह्मणे ॥ नमस्ते वायो ॥ त्वमेव प्रत्यक्ष 
ब्रह्मासि ॥ स्वामेव प्रत्यक्षं ्रह्मावादिषम्‌ ॥ ऋतमवादिषम्‌ ॥ सत्यमवादि- | 
घम्‌ ॥ तन्मामावीत्‌ ॥ तद्वक्तारमावीत्‌ ॥ आवीन्माम्‌ ॥ आवीद्वक्तारम्‌ | 
॥ १ ॥ 3 शान्तिः शान्ति: शान्ति: ॥ ( सत्यमवादिषं पञ्च च) ॥ | 

७ इति शीक्षाध्याये द्वादशोऽनुवाकः ॥ १२ ॥ | 

शं नः शीक्षार्‌ सह नो यर्छन्दृसां भुः स यः एथिव्योमित्युत॑ चाइ 
वेदमनूच्य शं नो द्वादश | १२॥ शं नो मह इत्यादित्यो नो इतराणि 


ह ३] तैत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ७ ॥ २५ 


जअयोवि४शतिः ॥ २३ ॥ ॐ झां नो मित्रः शं वरुणः ॥ शं नो भवत्वर्यमा ॥ 
श न इन्द्रो बृहस्पतिः ॥ झां नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ नमो ब्रह्मणे ॥ नमस्ते 
चायो ॥ त्वमेव प्रत्यक्षं ब्रह्मासि ॥ स्वामेव प्रत्यक्षं ब्रह्म वदिष्यामि ॥ ऋतँ 
वदिष्यामि ॥ सत्यं वदिष्यामि ॥ तन्मामवतु ॥ तद्वक्तारमवतु ॥ अवतु माम्‌ ॥ 
अवतु वक्तारम्‌ ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

इति कृष्णयजुुर्वेदीयतैत्तिरीयोपनिपदि प्रथमः शीक्षाध्यायः समाप्तः ॥ १ ॥ 


अथ ब्रह्मवहृयध्यायः ॥ २ ॥ 

35 सह नाववतु ॥ सह नो भुनक्तु॥ सह वीर्यं करवावहै ॥ तेजसि 
नावधीतमस्ठु मा विद्विषावहे ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

ॐ ब्रह्मविदा्ञोति परम्‌ ॥ तदेषाऽभ्युक्ता ॥.सत्यं ज्ञानमनन्तं रह्म ॥ यो 
चेद निहितं गुहायां परमे व्योमन्‌ ॥ सोऽश्नुते सर्वान्‌ कामान्‌ सह ब्रह्मणा 
बिपश्चितेति ॥ तस्माद्वा एतस्मादात्मन आकाशः संभूतः ॥ आकाशाद्वायुः ॥ 
चायोरञ्तिः ॥ अझ्नेरापः ॥ अन्यः एथिवी ॥ एथिव्या ओषधयः ॥ ओषधी- 
भ्योऽन्नस्‌ ॥ अन्नात्पुर्षः ॥ स वा एष पुरुषोऽन्नरसमयः ॥ तस्येदमेव 
हिरः ॥ अयं दक्षिणः पक्षः ॥ अग्रसुत्तरः पक्षः ॥ अयमात्मा ॥ इद पुच्छं 
प्रतिष्ठा ॥ तद॒प्येष छोको भवति ॥ 

इति ब्रह्मवह््यध्याये प्रथमोऽचुवाक्रः ॥ १ ॥ 

अज्ञाद्वै प्रजाः प्रजायन्ते ॥ याः काश्च थिवी श्रिताः ॥ अथो भन्नेनेव 
जीवन्ति ॥ अयैनद्पि यन्सन्ततः ॥ अन्नई हि भूतानां ज्येष्ठम्‌ ॥ तस्मास्सवौँ- 
बघसुच्यते ॥ सर्व वे तेञन्नमापुवन्ति ॥ येअन्न॑ ब्रह्मोपासते ॥ अन्न< हि 
भूतानां ज्येष्ठम्‌ ॥ तस्मात्सवोपधसुच्यते ॥ अन्नाद्भतानि जायन्ते ॥ जाता- 
न्यज्ञेन वर्धन्ते ॥ भद्यतेऽत्ति च भूतानि तस्मादन्नं तडुच्यत इति ॥ तस्माद्वा 
एतस्मादन्नरसमयात्‌ ॥ अन्योऽन्तर आत्मा प्राणमयः ॥ तेनेष पूणः ॥ स वा 
एष पुरुषविध एव ॥ तस्य पुरुषनिधतास्‌ ॥ अन्वयं पुरुषविधः ॥ तस्य प्राण 
शुव शिरः ॥ व्यानो दक्षिणः पक्षः ॥ अपान उत्तरः पक्षः ॥ भाकाश आत्मा ॥ 
य॒थिवी पुच्छं प्रतिष्ठा ॥ तदप्येष शोको भवति ॥ 

इति ब्रह्मवह्नयध्याये द्वितीयोऽनुवाकः ॥ २ ॥ 

प्राण देवा अनु प्राणन्ति ॥ मनुष्याः पशवश्च क ॥ प्राणो हि भूताना- 
मायुः ॥ तस्मात्सवीयुषसुच्यते ॥ सर्वभेव त न्त ॥ ये प्राणं ब्र्मो- 
पासते ॥ प्राणो हि भूतानामायुः ॥ तस्मात्सवौयुषसुच्यत इति ॥ तस्यैष एव 
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शारीर आत्मा ॥ यः पूर्वस्य ॥ तस्माद्वा एतस्मात्प्राणमयात्‌ ॥ अन्यो5न्तर 
आत्मा मनोमयः ॥ तेनेष पूर्णः ॥ स वा एष पुरुषविध एव ॥ तस्य पुरुष- 
विधताम्‌ ॥ अन्वयं पुरुषविधः ॥ तस्य यजुरेव शिरः ॥ ऋग्‌ दक्षिणः पक्षः ॥ 
सामोत्तरः पक्षः ॥ आदेश आत्मा ॥ अथर्वाङ्गिरसः पुच्छं प्रतिष्ठा ॥ तदप्येष 
छोको भवति ॥ 
इति ब्रह्मवह्लयध्याये तृतीयोऽनुवाकः ॥ ३ ॥ 
यतो वाचो निव्ेन्ते ॥ अप्राप्य मनसा सह ॥ आनन्दं ब्रह्मणो विद्वान्‌ ॥ 
न बिभेति कदाचनेति ॥ तस्येष एव शारीर आत्मा ॥ यः पूर्वस्य ॥ तस्माद्वा 
एतस्मान्मनोमयात्‌ ॥ अन्योऽन्तर आत्मा विज्ञानमयः ॥ तेनैष पूणः ॥ स वा 
एष पुरुषविध एव ॥ तस्य पुरुषविधताम्‌ ॥ अन्वयं पुरुषविधः ॥ तस्य श्रद्धेव 
शिरः ॥ ऋतं दक्षिणः पक्षः ॥ सल्यमुत्तरः पक्ष: ॥ योग आत्मा ॥ महः पुच्छं 
प्रतिष्ठा ॥ तदप्येष छोको भवति ॥ 
इति ब्रह्मवह््यध्याये चतुर्थोऽनुवाक्रः ॥ ४ ॥ 
विज्ञानं यज्ञं तनुते ॥ कर्माणि तनुतेऽपि च ॥ विज्ञानं देवाः सर्वे ॥ ब्रह्म 
ज्येष्ठमुपासते ॥ विज्ञान ब्रह्म चेद्वेद ॥ तस्माच्चेन्न प्रमाद्यति ॥ शरीरे पाप्मनो 
हित्वा ॥ सर्वोन्क्रामान्समश्नुत इति ॥ तस्यैष एव शारीर आत्मा ॥ यः 
पूर्वस्य ॥ तस्माद्वा एत्रस्माद्विज्ञानमयात्‌ ॥ अन्योऽन्तर आत्मानन्दुमयः ॥ 
तेनेष पूर्णः ॥ स वा एष पुरुषविध एव ॥ तस्य पुरुषविधताम्‌ ॥ अन्वयं 
पुरुषविधः ॥ तस्य प्रियमेव शिरः ॥ मोदो दक्षिणः पक्षः ॥ प्रमोद उत्तरः 
पक्षः ॥ आनन्द आत्मा ॥ ब्रह्म पुच्छं प्रतिष्टा ॥ तदप्येष छोको भवति ॥ 
इति ब्रह्मवल््यध्याये पञ्चमोऽनुवाकः ॥ ५ ॥ 
असन्नेव स भवति ॥ असहक्षेति वेद चेत्‌ ॥ अस्ति ब्रह्मेति चेद्वेद ॥ 
सन्तमेनं ततो विदुरिति तस्यैष एव शारीर आत्मा ॥ यः पूर्वस्य ॥ अथा- 
तोऽुप्रश्नाः ॥ उताविद्वानसुं लोकं प्रेत्य ॥ कश्चन गच्छती ३॥ आहो बिद्वा- 
नमु लोकं प्रेत्य ॥ कश्रित्समश्न॒ता३ उ ॥ सोऽकामयत ॥ बहु स्यां ग्रजाये- 
येति ॥ स तपोऽतप्यत ॥ स तपस्तश्ष्वा ॥ इद्‌ सर्वमस्रजत ॥ यदिदु किंच ॥ 
ततसृष््रा ॥ तदेवानुप्राविशत्‌ ॥ तद्नु प्रविश्य ॥ सञ्च त्यञ्चाभवत्‌ ॥ निरुक्त 
चानिरुक्तं च ॥ निलयनं चानिलयनं च ॥ विज्ञानं चाविज्ञानं च ॥ सत्यं 
चानृत च सत्यमभवत्‌॥ यदिदं किंच ॥ तत्सत्यमित्याचक्षते ॥ तदप्येष i 
कोको भवति ॥ | 


इति ब्ह्मवश्यध्याये षष्टोऽनुवाकः ॥ ६.॥ 


जज्जु० ९] र ॥७॥ (2. 

असद्वा इदमग्र भासीत्‌ ॥ ततो वे सदजायत ॥ तदात्मान€ स्वयमकुरुत ॥ 
तस्मात्तत्सुकृतसुच्यत इति ॥ यद्वै तत्सुक्ृतम्‌ ॥ रसो वै सः ॥ रस ह्यवायं 
ळढ्ध्वानन्दी भवति ॥ को ह्येवान्यात्कः प्राण्यात्‌ ॥ यदेष आकाश 
आनन्दो न स्यात्‌ ॥ एष ह्येवानन्दयाति ॥ यदा ह्येवैष एतस्िञ्जदञ्येऽना- 
उम्येऽनिर्क्तेऽनिळयनेऽभयं प्रतिष्ठां विन्दते ॥ अथ सोऽभयं गतो भवति ॥ यदा 
होवेष एतस्मिन्नुदरमन्तरं कुरुते ॥ अथ तस्य भयं भवति ॥ तच्वेव भयं 
ब्रिहुपोऽमन्वानस्य ॥ तदप्येष छोको भवति ॥ 

इति ब्रह्मवह्यध्याये सप्तमोऽनुवाकः ॥ ७ ॥ 

झीषाऽस्माद्वातः पवते ॥ भीषोदेति सूयः ॥ भीषाऽस्मादभ्निश्चेन्द्रश्च ॥ 
झत्युधोवति पञ्चम इति ॥ सैषाऽऽनन्दस्य मीमा<सा भवति ॥ युवा स्यात्साधु- 
युवाध्यायकः ॥ आशिष्ठो द्रढिष्ठो बलिष्ठः ॥ तस्येयं धथिवी सर्वा वित्तस्य 
पूणी स्यात्‌ ॥ स एको मानुष आनन्दः ॥ ते ये शतं मानुषा आनन्दाः ॥ सं 
एको मनुष्यगन्धर्वाणामानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते ये शतं 
मनुष्यगन्ध्वाणामानन्दाः ॥ स एको देवगन्धर्वाणामानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य 
चाकामहतस्य ॥ ते ये शतं देवगन्धर्वाणामानन्दाः ॥ स॒ एकः पिठ्णां चिर- 
झोकलोकानामानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते ये शतं पितृणां चिर- 
ठोकळोकानामानन्दाः ॥ स एक आजानजानां देवानामानन्दः ॥ ओत्रियस्य 
चाकामहतस्य ॥ ते ये शतमाजानजानां देवानामानन्दाः ॥ स एकः कमे- 
द्वेवानां देवानामानन्दः ॥ ये कर्मणा देवानपियन्ति ॥ श्रोत्रियस्य चाकाम- 
हतस्य ॥ ते ये शतं कमे देवांनां देवानामानन्दाः ॥ स एको देवानामानन्दः ॥ 
श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते ये शतं देवानामानन्दाः ॥ स एक इन्द्रस्या- 
नन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते ये शतमिन्द्रस्यानन्दाः ॥ स एको 
बृहस्पतेरानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते ये शतं बृहस्पतेरानन्दाः ॥ 
स॒ एक; प्रजापतेरानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य. ॥ ते ये शतं प्रजा- 
पतेरानन्दाः ॥ स एको ब्रह्मण आनन्दः ॥ श्रोन्नियस्य चाकामहतस्य ॥ स॒ 
यश्चायं पुरुषे ॥ यश्चासावादित्ये ॥ स॒ पकः ॥ स य एवंवित्‌ ॥ अस्माछो- 
कासरे ॥ एतमन्नमयमात्मानसुपसंक्रामति ॥ एतं प्राणमयमात्मानसुप- 
संक्रामति ॥ एतं मनोमयमास्मानसुपसंक्रामति ॥ एतं विज्ञानमयमात्मानसुः 
पंसंक्रामति ॥ एतमानन्दमयमात्मानमुपसंक्रामति ॥ तदप्येष छोको भवति ॥ 

इति ब्रह्मवह्नयध्यायेऽष्टमोऽनुवाकः ॥ ८ ॥ 

यतो वाचो निवतेन्ते ॥ अप्राप्प मनसा सह ॥ आनन्द ब्रह्मणो विद्वान्‌ ॥ 

न बिमेति ङुतश्चनेति ॥ एत हृ वाव न तपति किमह साधु नाकरवम्‌ ॥ 
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क्रिमहं पापमकरवमिति ॥ ख य एवं विद्वानेते आत्मान€ स्एणुते ॥ उसे 
होवेष एते आत्मान स्एणुते ॥ य एवं वेद ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ 
` इति ब्रह्मवह्यध्याये नवमोऽनुवाकः ॥ ९ ॥ 
बरह्मविदिदमेकवि९शतिरन्नादन्नरसमयाव्याणो व्यानोऽपान आकाशः परथिवी 
पुच्छ षङ्जि(शतिः प्राणं यज्ञकर सामादेशोऽथर्वाङ्गिरसः इच्छं द्वावि{- 
जतिर्यतः श्रद्धव॑श्सत्य योगो महोऽष्टादश विज्ञानं प्रिथं मोदः प्रमोद आनन्दो 
ब्रह्म पुच्छं द्वावि९शतिरसन्नेवाथाष्टाचि<शतिरसत्पोडश भीषाऽस्मान्माचुषो 
मनुष्यगन्धर्वाणां देवगन्धर्वाणां पितुणाँ चिरळोकलोकानामाजानजानां कर्मै- 
देवानां ये कर्मणा देवानामिन्द्रस्य ब्रृहस्पतेः प्रजापतेन्रेह्माणः । स यश्च संक्रा- 
मल्लेकपज्चाशद्यतः कुतश्च नेतमेकादश नव ॥ ब्रह्मविद्य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ 
सह नाववतु ॥ सह. नो सुनक्तु ॥ सह वीर्य करवावहै ॥ तेजस्वि नावधी- 
तमस्तु मा विद्विषावहै ॥ ॐशान्तिः शान्ति: शान्तिः ॥ 
इति द्वितीयो ब्रह्मवल्यध्याय: ॥ २ ॥ 


अथ भरूगुवह्यभ्याय$ ॥ ३ ॥ 
हरिः ३४ ॥ सह नाववतु ॥ सह नो अुनक्तु॥ सह वीर्यं करवावहे ॥ 
तेजस्वि नावधीतमस्तु मा विद्विषावहै ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
सुगु वारुणिः ॥ वरुणं पितरमुपससार ॥ अधीहि भगवो ब्रह्मेति ॥ 
तस्मा एतत्प्रोवाच ॥ अन्नं प्राणं चक्षुः श्रोत्रं मनो वाचमिति ॥ त होवाच ॥ 
यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते ॥ येन जातानि जीवन्ति ॥  य््रयन्त्यभि- 
संविशन्ति ॥ तद्विजिज्ञासस्व तह्ह्मति ॥ स तपोऽतप्यत ॥ स तपस्तहत्रा ॥ 
इति भ्गुवल्नयध्याये प्रथमो ऽनुवाक्रः ॥ १ ॥ र 
अन्नं बह्मति व्यजानात्‌ ॥ अन्नाज्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते ॥ अन्नेन 
जाप्ानि जीवन्ति ॥ अन्नं प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति ॥ तद्विज्ञाय ॥ पुनरेव वरुणं 
पितरमुपससार ॥ अधीहि भगवो ब्रह्मेति ॥ तई होवाच ॥ तपसा ब्रह्म 
विजिज्ञासस्व ॥ तपो ब्रह्मेति ॥ स तपोऽतप्यत ॥ स तपस्तध्वा ॥ 
इति भ्रगुवद्यध्याये द्वितीयोऽलुवाकः ॥ २ ॥ । 
` प्राणो ब्रह्मति व्यजानात्‌॥ प्राणाज्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते ॥ प्राणेन | 
जातानि जीवन्ति ॥ प्राणं प्रयन्त्यम्िसंबिशन्तीति ॥ तद्विज्ञाय ॥ पुनरेव वरुणं 
पितरमुपससार ॥ अधीहि भगवो बह्लेति ॥ त होवाच ॥ तपसा ब्रह्म क 
विजिज्ञासस्व ॥ तपो ब्रह्मेति ॥ स तपोऽतप्यत ॥ स तपस्तह्वा ॥ । 
उति भगृतस्थध्याये तृतीयोऽनुवाकः ॥ ३ ॥ : 


f= ] तैत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ७ ॥ २९ 


मनो ब्रह्मेति व्यजानात्‌ ॥ मनसो ह्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते ॥ 
मनसा जातानि जीवन्ति ॥ मनः प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति ॥ तद्विज्ञाय ॥ 
घुनरेव वरुणं पितरमुपससार ॥ अधीहि भगवो ब्रह्मति ॥ तई होवाच ॥ 
तपसा ब्रह्म विजिज्ञासस्व ॥ तपो ब्रह्मति ॥ स तपोऽतप्यत ॥ स तपस्तहवा ॥ 
इति भगुवहयध्याये चतुर्थोऽनुवाकः ॥ ४ ॥ 
विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानात्‌ ॥ विज्ञानाद्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते ॥ 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति ॥ विज्ञानं प्रयन्त्यमिसंविशन्तीति ॥ तद्विज्ञाय ॥ 
पुनरेव वरुणं पितरमुपससार ॥ अधीहि भगवो ब्रह्मति॥ त<होवाच ॥ 
तपसा ब्रह्म विजिज्ञासख ॥ तपो ब्रह्मति ॥ स तपोऽतप्प्रत ॥ स तपस्तध्वा ॥ 
इति भगुवद्नयध्याये पश्चमोऽनुवाक्रः ॥ ५ ॥ 
भानन्दो ब्रह्मेति व्यजानात्‌ ॥ आनन्दाद्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते॥ 
आनन्देन जातानि जीवन्ति ॥ आनन्दं प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति ॥ सेषा 
भार्भवी वारुणी विद्या ॥ परमे व्योमन्‌ प्रतिष्ठिता ॥ य एवं वेद॒ प्रतिति- 
ष्ठति ॥ अन्नवानन्नादो भवति ॥ महान्‌ भवति प्रजया पश्ुमित्रह्मवर्चसेन ॥ 
महान्‌ कीत्यां ॥ 
इति भृगुवहयध्याये षष्टोऽनुवाक्रः ॥ ६ ॥ 
अन्नं न निन्द्यात्‌ ॥ तद्रतम्‌ ॥ प्राणो वा अन्नम्‌ ॥ शरीरमन्नादम्‌ ॥ प्राणे 
शरीरं प्रतिष्ठितम्‌ ॥ शरीरे प्राणः प्रतिष्ठितः ॥ तदेतदन्नमन्ने प्रतिष्ठितम्‌॥ स य 
एतदन्ञमन्ने प्रतिष्ठित वेद प्रतितिष्ठति ॥ अन्नवानन्नादो भवति ॥ महान्‌ भवतिं 
प्रजया पञुभिब्रेह्वर्चसेन ॥ महान्‌ कौर्त्या ॥ 
इति भृगुवहयध्याये सप्तमोऽनुवाकः ॥ ७ ॥ 
अन्ने न परिचक्षीत ॥ तद्रतम्‌॥ आपो वा अन्नम्‌ ॥ ज्योतिरन्नादम्‌ ॥ 
अप्सु ज्योतिः प्रतिष्ठितम्‌ ॥ उग्रोतिष्यापः प्रतिष्टिताः ॥ तदेतदन्नमन्ने प्रति- 
ष्टितम्‌ ॥ स य एतदन्ञमन्ने प्रतिष्ठित चेद्‌ प्रतितिष्ठति ॥ अन्नवानन्नादो 
भवति ॥ महान्भवति प्रजया पश्चमिश्रह्मवर्चसेन ॥ महान्कीत्यो ॥ , 
इति भ्रगुवद्दयध्याये अष्टमोऽनुवाकः ॥ ८ ॥ 
अन्न बहु कुर्वीत ॥ तह्ठतम्‌ ॥ पृथिवी वा अन्नम्‌ ॥ आकाझोऽन्नादः ॥ 
पृथिव्यामाकाशः प्रतिष्ठितः ॥ आकाशे एथिवी प्रतिष्ठिता ॥ तदेतदन्नमन्ने 
प्रतिष्ठितम्‌ ॥ स य एतदन्नमन्ने प्रतिष्ठित वेद प्रतितिष्ठति ॥ अन्नवानन्नादो 
भवति ॥ महान्भवति प्रजया पशुमिन्रेह्मवचैसेन ॥ महान्कीत्यां ॥ 
इति भगुवद्नयध्याये नवमोऽनुवाकः ॥ ५ ॥ 


३० हैशाह्युपनिषस्सु- [ भ्रु १० 


न कंचन वसतौ प्रत्याचक्षीत ॥ तन्तस्‌ ॥ तस्माद्या कया च चिधया 
अहन्न प्राुयात्‌ ॥ अराध्यस्मा अन्नमित्याचक्षते ॥ एतद्वै सुखतोऽञ्न<राद्धम्‌ ॥ 
सुखतोऽस्मा अन्न राध्यते ॥ एतद्वै मध्यतोऽन्नर राद्धम्‌ ॥ मध्यदोऽस्मा 
अन्न राध्यते ॥ एतद्वा अन्ततोऽन्न९ राद्धस्‌ ॥ अन्ततोऽस्मा अन्न राध्यते 
॥ १ ॥ य एवं वेद ॥ क्षेम 'इति वाचि ॥ योगक्षेम इति प्राणापानयोः ॥ 
कमेंति हस्तयोः ॥ गतिरिति पादयोः ॥ पिमुक्तिरिति पायो ॥ इति मानुषीः 
समाज्ञाः ॥ अथ देवीः ॥ तृप्तिरिति वृष्टे ॥ बळमिति विद्युति ॥ २॥ यज्ञ 
इति पशुषु ॥ ज्योतिरिति नक्षत्रेषु ॥ प्रजापतिरञ्ूतमानन्द्‌ इत्युपस्थे ॥ सर्व- 
सित्याकाहे ॥ तत्रतिष्ठेत्युपासीत ॥ प्रतिष्ठावान्‌ अवति ॥ तन्मह इव्युपा- 
सीत ॥ महान्‌ भवति ॥ तन्मन इत्युपासीत ॥ मानवान्‌ भवति ॥ ३ ॥ 
तन्नम इत्युपासीत ॥ नम्यन्तेऽस्मे कामाः ॥ तह्रहम्युपासीत ॥ ब्रह्मवान्‌ 
भवति ॥ तद्गह्मणः परिमर इत्युपासीत ॥ पर्येणं ञ्रियन्ते द्विषन्तः सपलाः ॥ 
परि येऽप्रिया आतृत्या: ॥ स यश्चायं पुरुषे ॥ यश्चासावादित्ये ॥ स एक; 
॥ ४ ॥ स य एवंवित्‌ ॥ अस्माह्लोकाभ्रेत्य ॥ एतमन्नमयमात्मानसुपसंऋर्य ॥ 
एतं प्राणमयमात्मानसुपसंक्रम्य ॥ एतं मनोमयमास्मानस्ुपसंक्रम्य ॥ एतं 
विज्ञानमयमात्मानसुपसंक्रम्य ॥ एतमानन्दमयमाश्मानस्ुपसंक्रम्य ॥ इमा- 
'छोकान्कामान्नी कामरूप्यनुसंचरन्‌ ॥ एतत्साम गायन्न।स्ते ॥ हा३डु हा शु 
हाइवु ॥ ५ ॥ अहमञ्नमहमन्नमहमन्नम्‌ ॥ अहमन्नादोऽ३हमन्नादो३ह- 
मन्नादः ॥ अह शोककृदृह कछोकक्ृदह€ छोककृत्‌ ॥ अहमस्मि प्रथमजा 
कऋता ३ स्य ॥ पूवं देवेभ्योऽश्तस्य ना३भायि ॥ यो मा ददाति स इदेव- 
मावा; ॥ अहमन्नमन्नमदुन्तमा ३ झि ॥ अहं विश्व भुवनमभ्यभवाइम्‌ ॥ 
सुवनैज्योतीः ॥ य एवं वेद ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ ६ ॥ ( राध्यते विद्युति मान- 
वान्भवत्येको हा ३ बु य एवं वेदेक च) ॥ 

इति भ्गुवद्दयध्याये दरशामो5नुवाक: ॥ १० ॥ 

भ्यगुस्तस्मे यतो वे विशन्ति. तद्विजिज्ञासस्व तन्रयोद्शान्नं प्राणं मनो 
विज्ञानमिति तद्विज्ञाय त तपसा द्वादश द्वादशानन्द्‌ इति सेषा दुशाज्ञ न 
लिन्‍्यात्‌ प्राणः शरीरमन्ने न परिचक्षीतापो ज्योतिरज्न बहु कुवीत एथिव्या- 
- माकाश एकादशकादश ॥ न कंचनेकषष्टिरेकान्नवि<शतिरेकान्नवि<शतिः प 
सह नाववतु ॥ सह नौ सुनक्तु ॥ सह वीर्य करवावहै ॥ तेजखि नावधीतमस्तु 
मा विद्विपावहै ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ क्त 

॥ इति थृगुवष्ट्यध्यायः समाप्तः ॥ ३ ॥ 
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व्ह ३] ऐतरेयोपनिषत्‌ ॥ ७॥ ३१ 
, श नो मित्रः शं वरुणः॥ शं नो भवत्वर्यमा ॥ झं न इन्द्रो बृहस्पतिः ॥ 
शे नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ नमो ब्रह्मणे ॥ नमस्ते वायो ॥ त्वमेव प्रत्यक्ष बद्या- 
सि ॥ त्वामेव प्रत्यक्ष ब्रह्म वदिष्यामि ॥ ऋतं वदिष्यामि ॥ सत्यं वदिष्यामि ॥ 
तन्मामवतु ॥ तद्वक्तारमवतु ॥ भवतु माम्‌ ॥ अवतु वक्तारम्‌ ॥ 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 


॥ इति तेत्तिरीयोपनिषत्संपूणी ॥ ७ ॥ 


॥ क तस्सत्‌ ॥ 


ऐतरेयोपनिषत्‌ ॥ ८ ॥ 

वाङ मे मनसि प्रतिष्टिता मनो मे वाचि प्रतिष्टितम।विरावीम एधि ॥ 
वेदस्य म आणीस्थः श्रुतं से मा प्रहासीरनेनाधीतेनाहो रात्रान्संदधाम्युतं 
वदिष्यामि सत्यं वदिष्यामि ॥ तन्मामवतु तद्वक्तारमवतु अवतु मामवतु 
वक्तारमवतु वक्तारम्‌ ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

आत्मा वा इदमेक एवाग्र आसीन्नान्यत्किचन मिषत्‌ स इक्षत ळोकाख् 
सजा इति ॥ १ ॥ स इमांलोकानस्ूजत ॥ अम्भो मरीचीर्मरमापोऽदोऽम्भः 
परेण दिवं द्योः प्रतिष्ठाऽन्तरिक्षं मरीचयः ॥ एथिवी मरो या अधस्तात्ता 
आपः ॥ २ ॥ स इँक्षतेमे नु लोका लोऊपालाज्ु सुजा इति ॥ सोऽन्य एव 
पुरुष समुद्ध्यामूच्छेयत्‌ ॥ ३ ॥ तमभ्यतपत्तस्याभितप्तस्य मुखं निरभिद्यत 
यथाण्डम्‌ ॥ सुखा द्वार्वाचोऽसिनोसिके निरभिद्येतां नासिकाभ्यां प्राणः प्राणा- 
दवायुरक्षिणी निरभिद्येतामक्षीभ्यां चञ्नुश्चक्ुष आदित्यः कणों निरभिद्येतां 
कणोभ्यां श्रोत्रे श्रोत्रादिशस्त्व्धिरभिद्यत स्वचो छोमानि लोमभ्य ओषधिः ` 
वनस्पतयो हृदयं निरभिद्यत हृदयान्मनो मनसश्चन्द्रमा नाभिनिरभिद्यत 
नाभ्या अपानोऽपानान्मर्युः शिक्ष निरभिद्यत शिक्षाद्वेतों रेतस आपः ॥ ४ ॥ 

इति प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

ता एता देवताः सृष्टा भस्मिन्महत्यर्णवे प्रापतंस्तमशनापिपासाभ्यामन्व- 
वाजत्‌ ता एनमब्रुवज्ञायतनं नः प्रजानीहि यस्मिन्प्रतिष्ठिता अन्नमदामेति 
॥ १ ॥ ताभ्यो गामानयत्ता अब्रुवन्न वे नोऽयमलमिति ॥ ताभ्योऽश्वमानयत्ता 
अञ्चुवन्न वे नोऽयमलमिति ॥ २ ॥ ताभ्यः पुरुषमानयत्ता अब्रुवन्‌ सुकत 
बतेति पुरुषो वाव सुक्तम्‌ ॥ ता अब्रवीद्यथाऽऽयतनं प्रविशतेति ॥ ३॥ 
अप्विवोग्भूरवा मुख प्राविशद्वायुः प्राणो भूत्वा नासिके प्राविशदादित्यश्चक्ु- 
भूत्वाऽक्षिणी प्राविशद्दिशः आत्रं भूरा कणों प्राविशन्नो षधिवनस्पतयो 
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लोमानि भूता त्वचं प्राविश॑श्वन्द्रमा मनो भूत्वा हृदयं प्राविशन्स्रत्युरपानो 
भूत्वा नाभिं प्राविशदापो रेतो भूस्वा शिक्ष प्राविशन्‌ ॥ ४ ॥ तमशनापिपासे 
अब्रूतामावाभ्यामभिप्रजानीहीति ॥ ते अब्रवीदेतास्बेव वाँ देवतास्वाभजा- 
म्येतासु भागिन्यो करोमीति ॥ तस्मादस्ये कस्ये च देवताये हविगृद्यते 
आागिन्यावेवास्यामैशनापिपासे भवतः ॥ ५ ॥ 

इति द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

स इँक्षतेमे चु लोकाश्च लोकपाछाश्चान्नमेभ्यः सजा इति ॥ १ ॥ सोऽपो- 
ऽभ्यतपत्‌ ताभ्योऽभितप्ताभ्यो मूर्तिरजायत ॥ या वे सा मूर्तिरजायताईन्न दे 
तत्‌ ॥ २ ॥ तदेनस्सृष्टं पराङत्यजिघांसत्‌ तद्वाचाऽजिषृक्षत्तश्वाशक्गोद्वाचा ग्रहीः 
तुम्‌ ॥ स यड्धेनद्वाचाऽग्रहेष्यदभिव्याहृत्य हेवान्नमत्रप्स्यत्‌ ॥ ३ ॥ तत्प्राणे- 
नाजिघृक्षत्‌ तन्नाशक्कोत्प्राणेन ग्रहीतुम्‌ ॥ स यद्वेनत्प्णिनाग्रहेष्यदभिप्राण्य 
हेवान्नमत्रप्स्यत्‌ ॥ ४ ॥ तञ्चश्षुषाऽजिधृक्षत्‌ तन्नाशक्रो्क्लुषा अहीतुस्‌ ॥ स 
यद्धेनच्क्षुषाऽग्रहेष्यद्रा हेवात्नमत्रप्स्यत्‌ ॥ ५ ॥ तच्छ्रोत्रेणाजिशक्षत्‌ तन्ना- 
शक्रोच्छोत्रेण ग्रहीतुम्‌ ॥ स यडदधेनच्छोत्रेणाग्रहेष्यच्छुत्वा हेवान्नमत्रप्स्यत्‌ 
॥ ६ ॥ तत््वचाऽजिघृक्षत्‌ तन्नाशक्नोच्वचा ग्रहीतुम्‌ ॥ स॒यद्वेनश्वचाऽग्रहे- 
ष्यरस्पृष्रा हेवान्नमत्रप्सत्‌ ॥ ७ ॥ तन्मनसाऽजिघृक्षत्‌ तन्नाशक्नोन्मनसा 
ग्रहीतुम्‌ ॥ स यद्वेनन्मनसाऽग्रहेष्यद्यात्वा हेतान्नमत्रप्स्यत्‌ ॥ ८ ॥ तच्छिभ्षेः 
नाजिघृक्ष ्तन्ञाशक्नो च्छिश्नेन ग्रहीतुम्‌ ॥ स यद्वेनच्छिक्ने नाग्रहेऽयद्विसज्य हे वान्न- 
` मत्रप्खत्‌ ॥ ९ ॥ तदपानेनाजिघुक्षत्‌ तदावयत्‌ । सेषोऽन्नस्य अहो यद्वायुर- 
ज्नायुवी एष यद्वायुः ॥ १० ॥ स ईक्षत क्रं न्विदं मते स्यादिति स ईक्षत 
कतरेण प्रपद्या इति ॥ स हक्षत यदि वाचाऽभिव्याहृतं यदि प्राणेनाभिप्राणितं 

यदि चक्षुषा इष्टं यदि श्रोत्रेण श्रुतं यदि त्वचा स्पृष्टं यदि मनसा ध्यातं 
यद्यपानेनाभ्य्पानितं यदि शिक्षेन विसृष्टमथ कोऽहमिति ॥ ११ ॥ स एतमेव 
सीमानं विदार्यैतया द्वारा प्रापद्यत॥ सेषा विदृतिर्नाम द्व।स्तदेतच्नान्दनम्‌॥ तस्य 
त्रय आवसथास्त्रयः खमा अयमावसथोऽयमावसथोऽयमाचसथ इति ॥ १२॥ 
स जातो भूत।न्यभिव्येख्यत्‌ किमिहान्यं वावदिषदिति ॥ स॒ एतमेव पुरुषं 
` ब्रह्म ततममपर्यद्द्मद्शमिती३ ॥ १३॥ तस्मादिदन्द्रो नामेद्न्द्रो ह वै । 
नाम तमिदन्द्रं सन्तमिन्द्र इत्याचक्षते परोक्षेण ॥ परोक्षप्रिया इव हि देवाः | 
परोक्षप्रिया इव हि देवाः ॥ १४ ॥ 

इति तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

इत्येतरेये द्वितीयारण्यके चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
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ळं ४३ ऐतरेयोपनिषत्‌ ॥ ८ ॥ ३३ 


उपनिषस्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

पुरुषे ह वा अयमादितो गभो भवति ॥ यदेतद्रेतस्तदेतस्सर्वेभ्योऽङ्गेभ्य- 
स्तेजःसं भूतमास्मन्येवात्मानं बिभति तद्यदा स्त्रियां सिद्धत्यथेनजनयति तदस्य 
प्रथमं जन्म ॥ १ ॥ तत्‌ खिया आत्मभूयं गच्छति यथास्त्रमङ्ग तथा ॥ 
तस्मादेनां न हिनस्ति साऽस्येतमात्मानमत्र गतं आवयति ॥ २ ॥ सा भाव- 
यित्री आवयितव्या भवति तं खी गर्भ बिभाति सोऽग्र एव कुमारं जन्मनोऽ- 
ग्रेऽधिावयति स॒ यत्कुमारं जन्मनोऽग्रेऽधिभावयत्यात्मानमेव तद्भाव- 
यत्रेषा लोकानां सन्तत्या एवं सन्तता हीसे लोकास्तदस्य द्वितीयं जन्म ॥ ३॥ 
सोऽस्यायमात्मा पुण्येभ्यः कर्मभ्यः प्रतिघीयतेऽथास्याऽयसितर आत्मा कृत- 
कृत्यो वयोगतः प्रेति स इतः प्रयन्नेव पुनजीयते तदस्य तृतीयं जन्म ॥ ४॥ 
तहुक्त्ूषिणा । गर्भ जु सञ्नन्वेषाम वेदमहं देवानां जनिमानि विश्वा ॥ शर्त 
सा पुर आयसीररक्षज्ञधः इयेनो जवसा निरदीयमिति गर्भ एवेतच्छयानो 
वामदेव एवसुवाच ॥ ५ ॥ स एवं विद्वानस्माच्छरीरभेदादूर्ध्य उत्क्रस्यासु- 
प्मिन्‌ स्वर्गे लोके सर्वान्‌ कामानाश्‍्वाऽग्तः समभवत्‌ समभवत्‌ ॥ ६ ॥ 

इति चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 

दृ्येतरेयारण्यके पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ उपनिषत्सु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

कोऽयमात्मेति वयसुपास्महे कतरः स आत्मा येन वा पञ्यति येन वा 


णोति येन वा गन्धानाजिघ्रति येन वा वाचं व्याकरोति येन वा स्तादु 


चास्वादु च विजानाति ॥ १ ॥ यदेतद्धुदर्य मनश्चैतत्‌ ॥ संज्ञानमाज्ञानं 
विज्ञान प्रज्ञानं मेघा दष्टि्ंतिमैतिमैनीपा जूतिः स्मृतिः संकल्पः कतुरसुः 
कामो वदा इति सर्वाण्येवेतानि प्रज्ञानस्य नामधेयानि भवन्ति ॥ २॥ 
एप बह्येष इन्द्र एष प्रजापतिरेते सर्वे देवा इमाति च पञ्च महाभूतानि 
एथिवी वायुराकाश आपो ज्योतींपीसेतानीमानि च क्ञुद्रमिश्राणीव ॥ 
नीजानीतराणि चेतराणि चाण्डजानि च जारुजानि च स्त्रेदजानि चोद्विजानि 
चाश्वा गावः पुरुपा हस्तिनो यत्क्रिचेटं प्राणि जङ्गमं च पतन्रि च यञ्च स्थावरं 
सर्व तत्यज्ञानेत्र प्रज्ञाने प्रतिष्ठित प्रज्ञानेत्रो लोकः प्रज्ञा प्रतिष्ठा प्रज्ञानं ब्रह्म 
॥ ३ ॥ स एतेन प्रजेनास्मनास्मालोकादुर्क्रम्यासुव्मिन्‌ स्वर्ग लोके सर्वान्का- 
मानाइवाऽस्ूतः समभवत्‌ समभवत्‌ ॥ इत्योम्‌ ॥ ४ ॥ 
इति पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 
इत्यैतरे यारण्यके षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ उपनिषत्सु तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
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वाको मनसि प्रधिछिता अगो मे शाखि अखिडिवमाविरावीमै पति ॥ 
बेद्ख म आणीस्थः शुं भे ला घहालीरने नाचरीलेगवहोरत्याम्संदधाम्युत 
ब्रद्ि्यामि सत्यं वदिष्यामि तन्मामबतु हक्लकारमरधस्तवसु सामनतु कार. 
मवतु वकारम्‌ ॥ > शान्ति: जाव्तिः शान्तिः ॥ 
इत्येतरेबोपनिवत्‌ संचूर्जा ॥ ८ ॥ 
ॐ तह्लतव्‌ ॥ 


. छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ 
ऊँ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाकप्राणश्रक्लु: श्रोत्रमथो बलमिन्द्रियाणि च 
सर्वाणि सबं ब्रह्मोपनिषदं आहं ब्रह्म विराळुयां मा सा भ्रह्म निराकरोदलिरा- 
क्ररणमस्थ्वनिराकरणं मेऽस्तु वदाषमनि निरते य उपनिषत्सु धमौस्ते मगि 
सन्तु ते मयि सन्तु ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
ओमिल्ेतदक्षरसुद्रीथसुपासीत, भोसिति द्युद्वायति तस्थोपव्यार्यानज्‌ ॥ १॥ 
एषाँ भूतानां एथिवी रसः प्रथिव्या आपो रलो5पामोषधयो रस ओषधीनां 
परुषो रसः पुरुषस्य वाग्रसो वाच ऋमस ऋचः खाम रसः लाज्ञ उद्गीथो 
रसः ॥ २॥ स एष रसाना{ रसतमः परमः परार्ध्योऽष्टमो यद्रुद्ीथः॥ ३ ॥ 
कतमा कतमक्केतमक्ततमस्साब कतमः कतम उद्दीथ इति विष्टं अचति ॥.४॥ 
वागेव ग्राणः सामोमिल्लेतदक्षरम्मुहीथः ॥ तद्वा एतन्म्िधुनं यद्वाक च प्राण- 
क्वकं च साम च ॥ ५ ॥ तदेतन्मिशुनमोमिस्येत॒क्ति कक्षरे स<स्टज्यते यदा वे 
मिथुनो समागच्छत आपयतो बै तावन्योच्यस्य कामम्‌ ॥ ६ ॥ झापयिता ह॒ | 
चे कामानां अवति य एतदेवं विद्वानक्षरसुङ्गी थञ्ुपास्ते ॥ ७ ॥ तद्वा पुतदबु- | 
ज्ञाक्षरं यद्धि किंचानुजानात्योम्रि्ेव तदाहेषो एव सF्टद्धियंद्चु्ञा सम्रधेग्र, | 
ता इ वे कामानां अवति य एतदेवं विद्वानक्षरसुद्वीधसुपासे ॥ ८ ॥ तेनेय॑ 
यी विद्या बतेठ ओमिद्याश्रावयत्योमिति शशसत्योमिस्युद्रायत्येतस्थैवाक्षर- 
स्थापचित्ये महिज्ञा रसेन ॥ ५ ॥ तेनोओ कुरुतो यश्षेतदेद चेद यश्च न बेद॥ 
नाना तु ब्रिद्या, चात्रिच्ा:च ग्रदेव विधया करोति अ्रद्धयोपनिषदा तदेव वीरै 
बस्तर भवतीति खल्वेतस्येवाक्षरस्य्रोपव्य़ाछ्यान अवति ॥ १०॥ 
इति प्रथग्राध्याग्रे प्रश्रमः खण्ड: ॥ १ ॥ 
देवासुरा इ वे यत्न संग्रेतिर उभे प्राजापत्पाखद्ध देवा उठ्ठीयमाअहुरने- 
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ET ३] छान्दोम्मोनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ३५ 


औनाशसिभविण्वत्म इति ॥ १॥ ते ह नरसिक्यं आगसुद्दीथल्लुपासांचकिरे 
५हासुराः पाप्मना विदिधुसस्मात्तेनोभय जिघ्रति सुरभि च हुर्गेरिथि च पाप्म- 
ना क्षेत बिद्धः॥ २॥ अथ ह वात्सुद्वीथञ्चुपासांचक्रिरे ताईहासुराः पाप्मना 
धिविशस्तस्मात्तयोअयं चदति सत्यं चानृतं च प्राप्मना होषा विद्धा ॥ ३ ॥ 
जथ ह -चझ्ुरद्ीथसुपासांचकिरे तद्धासुराः 'पाप्मना विविशुस्तस्मासेनोंमर्य 
प्रश्यति दशैनीयं चावुशैनीय 'च पाप्मना होतद्विद्धम्‌ ॥ ४॥ अथ ह ओत्रसु- 
द्वीथम्ुुपासांचकिरे तद्धासुराः पाप्मना किदिधुस्तस्मात्तनोभय श्वणोति श्रव- 
णीयं 'चाश्नवणीयं खच पाप्मना झेतदिद्धम्‌ ॥ ५ ॥ अथ ह मन उङ्गीशस्ुपासां- 
चक्रिरे तद्धासुराः पाप्मना 'विविधु्रस्मात्तेनोभय संकल्पयते संकल्पनी यं 
चासंकल्पनीयं च पाप्मना ह्येतद्विद्स्‌ ॥ ६ ॥ अथ हृ य एवाय सुख्यः प्राण- 
स्तझुट्टीथञुपासांचक्रिरे त<हासुरा ऋत्वा विदृध्व९सुर्यथाऽइ्मानमाखणस्ूत्वा 
विध्व९सेत॥ ७॥ एवं यथा5इमानमाखणस्त्वा 'विध्वईसत एुव< हेव स 
ब्रिध्व<सते य॒ छुवेडिदि पापं कामयते ग्रश्नेनमभिदासति स एषो5इमाखण: 
॥ ८ ॥ नैवैतेन सुरभि न दुर्गन्धि विजानात्यपहतपाप्मा झोष तेन यदक्षाति 
यस्पिबति तेनेतरान्‌ प्राणानवति। एवसु पवान्ततोऽविच्वो त्क्रामति च्यादुदासे- 
चान्तत इति ॥ ९॥ तश्हाज्ञिरा उ्गीथसुपासांचक्र एतसु एचाङ्गिरसं मन्य- 
न्तेऽङ्घानां यद्वसः ॥ १० ॥ तेन तह बृहस्पविरुद्ीथसुपासांचक्र एतमु एव 
छुहस्पाति मन्यन्ते वाग्धि बृहती तस्या एष पतिः॥ ११ ॥ तेन त९हायास्य 
उद्गीथय्ुपासांचक्र एतसु एवायास्यं मन्यन्त आस्यायदयते ॥ ३२॥ तेन तह 
बको द्वाल्भ्यो विदांचकार ॥ स ह 'नेसिषीयानामुद्वाता बभूव स ह स्मैभ्यः 
कामानागायति ॥ १३ ॥ भागाता ह वे कामानां भवति य॒ एतदेवं चिद्वान- 
क्षरमुठ्ठीथमुपाख इत्यध्यात्मम्‌ ॥ १४ ॥ 
इति प्रथमाध्याये द्वितीयः खण्डः ॥ २॥ 
अथाधिदैवतं य॒ एवासौ तपति तसुद्गीथप्लुपासीतोद्चन्वा एष प्रजाभ्य 
उद्गायति उद्य«खमो भयमपहन्त्यपहन्ता ह वे भयस्य तमसो भवति य एवं 
वेद्‌ ॥ १ ॥ समान उ एवायं चासौ चोष्णोऽयसुष्णोऽसो स्वर इतीममाचक्षते 
स्वर इति प्रत्याखर इत्यमुं तस्माद्वा एतमिममसुं चोङ्गीथसुपासीत ॥ २ ॥ 
भथ खलु ब्यानमेवोद्गीथमुपासीत यद्दै पराणिति स प्राणो यदपानिति 
सोऽपानः॥ अथ यः प्राणापानयोः सन्धिः स व्यानो यो च्यानः सा व्राक 
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तस्मादप्राणन्ननपानन्वाचमभिव्याहरति ॥ ३ ॥ या वाक्‍्सक्तेस्मादप्राणन्ननपान- 
चमभिव्याहरति यर्क्तत्साम तस्मादप्राणन्ननपानन्साम गायति यत्साम स 
उद्गी थस्तस्मादप्राणन्ननपानचनद्रायति ॥ ४ ॥ अतो यान्यन्यानि वीर्येवन्ति कमोणि 
यथाग्चेसैन्थनमाजेः सरणं दृढस्य धनुष आयमनमप्राणन्ननपान<स्तानि करोले- 
तस्य हेतो्यानसेवोङ्ीथसुपासीत ॥ ५ ॥ अथ खल्द्गीथाक्षराण्युपासीतोद्गीथ 
इति प्राण एवोत्प्राणेन ह्युत्तिष्ठति वाग्गीवांचो ह गिर इत्याचक्षतेऽञ्जं थमन्ने 
हीद< सर्व स्थितम्‌ ॥ ६ ॥ द्योरेवोदुन्तरिक्ष गीः एथिवी थमादित्य एवो- . 
द्वायुगीरभिस्थशसामवेद एवोचजुवेदो गीक्केग्वेदस्थ दुग्धेऽस्मै वाग्दोहं यो 
वाचो दोहो$न्नवानज्ञादो भवति य एतान्येवं विद्वानुद्गीथाक्षराण्युपास्त 
उद्गीथ इति ॥ ७॥ अथ खल्वाशीःसश्द्धिरपसरणानीव्युपासीत येन साञ्ना 
सोष्यन्स्यात्तत्सामोपधावेत्‌ ॥ ८ ॥ यस्यास्ट्चि ताझूचं यदापेंयं तषि यां 
देवतामभिष्टोष्यन्स्यात्तां देवतामुपधावेत्‌ ॥ ९॥ येन च्छन्दसा स्तोष्यन्स्यात्तः 
च्छन्द उपधावेद्येन स्तोमेन स्तोष्यमाणः स्यात्त स्तोमझुपधावेत्‌ ॥ १०॥ 
यां दिशमभिष्टोष्यन्स्यात्तां दिशसुपधावेत्‌ ॥ ११॥ आत्मानमन्तत उपस्त्य 
स्तुवीत कामं ध्यायञ्नप्रमत्तोऽभ्याशो ह यद्स्मे स कामः सख्द्येत यत्कामः 
स्तुवीतेति यत्कामः स्तुवीतेति ॥ १२ ॥ 
इति प्रथमाध्याये तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 
ॐगनित्येतदक्षरमुद्गीथसुपासीतोमिति ह्युद्वायति तस्योपव्याख्यानम्‌ ॥ १ ॥ 
देवा वे शृत्योर्बिभ्यतख्यीं विद्यां प्राविशस्त छन्दो भिरच्छादयन्यदेभिराच्छा- 
दय<स्तच्छन्द्सां उन्दस्त्वम्‌ ॥ २ ॥ ताबु तत्र सत्युयंथा मत्स्यसुदके परिप- 
इयेदेव पर्यपञ्यदृचि साम्नि यजुषि । ते नु वित्त्वोध्वा ऋचः साम्नो यजुषः 
स्वरमेव प्राविशन्‌ ॥ ३ ॥ यदा वा ऋचमाम्रोत्योमित्येवातिस्वरत्येव€ सामेवं 
यजुरेष उ खरो यदेतदक्षरमेतद्टतमभयं तत्प्रविञ्य देवा अमृता अभया 
अभवन्‌ ॥ ४ ॥ स य एतदेवं विद्वानक्षरं प्रणोत्येतदेवाक्षर< स्वरमस्हतम भयं 
प्रविशति तअविश्य यदमृता देवास्तदखतो भवति ॥ ५॥ 
इति प्रथमाध्याये चतुर्थः खण्ड: ॥ ४ ॥ 
अथ खलु य उद्गीथः स प्रणवो यः प्रणवः स उद्गीथ इत्यसौ वा आदित्य 
उङ्गीथ एष प्रणव ओमिति ह्येष स्वरन्नेति ॥ १ ॥ एतसु एवाहमभ्यगासिषं | 
तस्मान्मम स्वमेकोऽसीति ह कौषीतकिः पुत्रमुवाच रइमी<स्त्व पर्यावतेयाद्वः | 
हवो वे ते भदिष्यन्तीत्यघिदेवतम्‌ ॥ २ ॥ अथाध्यात्मं य एवायं मुख्यः 


| 
॥ 
| 
) 


| ७] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ३७ 


ग्राणस्तमुद्ठी थमुपासीतोमिति ह्येष स्वरच्चेति ॥ ३ ॥ एतमु एवाहमभ्यगासिषं 


` तस्मान्मम त्सेकोऽसीति ह कौषीतकिः २त्रसुवाच प्राणाईस्त्वं भूमानमभि- 


गायताद्वहवो वे मे भविष्यन्तीति ॥ ४ ॥ अथ खलु य उद्गीथः स॒ प्रणवो 
यः प्रणवः स उद्गीथ इति होतृषदनाद्वैवापि दुर्द्वीतमनुसमाहरती त्यनुसमा- 
हरतीति ॥ ५ ॥ 
इति प्रथमाध्याये पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 

इयमेवर्मञ्चिः साम तदेतदेतस्यागृच्यभ्यूढ{ साम तस्मादव्यध्यूढ साम 
गीयत इयमेव साऽस्िरमस्तत्साम ॥ ३ ॥ झन्तरिक्षमेवर्वायुः साम तदेतदे- 
तस्यास्च्यध्यूढ< साम तस्मादच्यध्यूढ <सा्‌म गीयतेऽन्तरिक्षमेव सा वायु- 
इमस्तत्साम ॥ २ ॥ द्योरेवर्गादित्यः साम तदेतदेतस्यास्च्य़ध्यूढ< साम तस्मा- 
इच्यघ्यूढ साम गीयते धोरेव सादित्योऽमस्तव्साम ॥ ३ ॥ नक्षत्राण्येवर्क्‌- 
चन्द्रमाः साम तदेत देतस्याम्ृच्यध्यूढई साम तस्मादृच्यध्यूढ साम गीयते 
नक्षत्राण्येव सा चन्द्रमा अमस्तत्साम ॥ ४॥ भथ यदेतदादित्यस्य झुछ् 
भाः सेवर्भथ यन्नीळं परः कृष्णं तत्साम तदेतदेतखामच्यध्यूढर साम तस्मा- 
इच्यध्यूढ साम गीयते ॥ ५ ॥ अथ यदेवैतदादित्यस्य ळं भाः सेव साऽथ 
यञ्जीळ परः कृष्णं तदुमस्तत्सामाऽथ य एषो$न्तरादित्य हिरण्मयः पुरुषो दञ्यते 
हिरण्यइमश्चुर्हिरण्यकेश आप्रणखात्सर्व एव सुवणः ॥ ६॥ तस्य यथा 
कप्यासं पुण्डरीकमेवमक्षिणी तस्योदिति नाम स एप सर्वेभ्यः पाप्मभ्य उदित 
उदेति ह वे सर्वेभ्यः पाप्मभ्यो य एवं वेद ॥ ७ ॥ तस्यर्क च साम च गेष्णो 
तस्पादुट्टी थस्तस्माच्वेवोद्गातेतस्य हि गाता स॒ एष ये चाम्युप्मात्पराञ्चो 
लोकास्तेषां चेटे देवकामानां चेत्यधिदैवतम्‌ ॥ ८ ॥ 

इति प्रथमाष्याये षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 

अधाध्यात्मं वागेवर्क प्राणः साम तदेतदेतस्यासृच्यष्यूढ< साम तस्माद 
च्यध्यूढ४ साम गीयते ॥ वागेव सा प्राणोऽमस्तव्साम ॥ १ ॥ चक्षुरे वगोस्मा 
साम तदेतदेतस्याम्ृच्यष्यूढ साम तस्माइच्यध्यूड< साम गीयते ॥ चक्षुरेव 
साऽऽत्माऽमस्तवसाम ॥ २ ॥ : साम तदेतदेतस्याखच्यध्यूढ 
साम तस्मादृच्यध्यूढ साम शीयते ॥ श्रोत्रमैव सा मनोऽमस्तव्साम ॥ ३ ॥ 
अथ यदेतदक्ष्णः शुङ्क भाः सेवगेथ यन्नीलं परः कृष्ण तत्साम वदेतदेतस्या- 
शच्यष्यूढ& साम तस्माइच्यध्यूढ साम गीयते । अथ यदेवेतद॒क्षण: झुङ्ं भाः 
सेव साऽथ यन्नीळं परः कृष्ण तदुमखत्साम ॥ ४ ॥ अथ य एषोऽन्दरश्षिणि 
पुरुषो इझ्यते सेत्रक्तत्साम तदुक्थं तंचजुस्तड्रह्म तस्यैतस्य तदेव रूप 
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यदसुष्य रूपं यावखुष्य गेष्णो तौ गेष्णो यक्षाम तज्ञाम ॥५॥ स एच ये 
चेतस्पादर्वाजी लोकास वेष्ट मजुष्यकासाया चेति तथ इसे वीणाय 
गायन्सेतं ते गायल्ति तस्मात्ते धनसनयः ॥ ६ ॥ अथ य' एतदेवं विद्वान्साम 
गायत्युभौ स गायति सोऽसुनैव स एष ये चासुष्मात्पराज्ञो छोकास्ताई- 
श्राप्नोति देवकामाश्च ॥ ७ ॥ अधानेनेव ये चेतसादर्वाञ्चो लोकाला 
श्राप्तोति मचुष्यकामारश्च तस्मादु हेवंविदुद्भाता ब्रूयात्‌ ॥ ८ ॥कंते 
काससागायानीखेष छोव कामामानस्ेछे य एवं विद्वान्साम गायति साक 
गाति ॥ ९॥ 
इति प्रथमाध्याये सप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 

त्रयो होदीथे कुशला बभूबुः शिलकः झारावस्यश्चेक्रिसायनो दाहभ्यः 
प्रवाहणो जैवलिरिति, ते होचुरुद्गीथे वे कुक्षछाः सो इन्तोङ्ीये कथां क्दास 
इसि ॥ १ ॥ तथेति हं सञ्चुपविबिशुः, स इ प्रवाहणो जेथरिरुवाच, अगव 
न्तावग्रे घदताँ ज्ाह्मणयोव॑द्तोवाचर ओष्याभीति ॥ २ ॥ ख ह दिकः 
शालावलश्चेकितायनं दाएम्यसुवाच इन्त स्वा एच्छ्रानीति, पृच्छेति होवाच 
॥ ३ ॥ का साञ्जो गतिरिति, खर इति होवाच, सरस्य का गतिरिति, प्राण 
इति होवाच, प्राणस्य का गतिरित्यज्ञमिति होवाचान्नस्य का गतिरित्याप इति 
होवाच ॥ ४ ॥ अपां का गतिरित्यसौ कोक इति होवाचामुष्य लोकस्य का 
गतिरिति न स्वर्ग लोकमतिनयेदिति होवाच, स्वर्ग वयं लोकरे साम्राभिर्सः 
स्थापयामः स्वर्गसईस्तावरे हि सा्मेति ॥५॥ तर ह क्षिलकः शालावल्यशैक्ति- 
तायनं दाउभ्यस्ुवाचाप्रतिष्टितं वे किल ते दाल्भ्य साम यस्त्वेतर्हि ब्ूयान्मूर्धा 
ते विपतिष्यतीति मूर्धा ते विपतेदिति ॥ ६॥ इन्ताहमेतङ्गयवल्े 
वेदानीति, बिद्धीति होवाचासुष्य कोकख का गतिरित्ययं लोक इति होवा- 
चास्य लोकस्य का गतिरिति न प्रतिष्ठा लोकमतिनयेवि्ि होवाच, प्रतिष्ठा 
वर्ष लोकर सम्मासिसः स्थापयामः प्रतिष्ठासशखावर हि सामेति ॥ ७॥ 
तरह प्रवाहणो जैंवछि रुवाचान्तव टर किल ते शालावत्य साम यस्त्वेतर्हि 
नूयान्मू्धां ते विपतिष्यतीति मूघौ ते विपतेदिति हन्ताहमेतद्भगवतो 
वेदानीति, विद्वीति होवाच ॥ ८ ॥ 

इति प्रथमाध्याऽष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

अस्य लोकस्य का गतिरित्याकास इति होवाच सर्वाणि ह वा इमानिः | 

भरतान्याकाशादेव समुत्पद्यन्त आकाश प्रत्यस्तं यन्त्याकाशों हययैभ्यो ज्याया- 


| १३] छान्दोग्भोिक्त्‌ ॥ ५ ॥ ३% 


न्मा! परायणम्‌ ॥ १॥ ख एष परोवरीयानुद्रीयः स एषोऽनस्तः परोव- 
रीको हाल अबति परोदरीयसो द लोकाजमलि य एतदेकं बिद्वान्परोक्रींयाद 
सञचु्गीथ्ुपाले ॥ २ ॥ तईहेतमसिषन्चा झोनक उद्रशाण्डश्यायो- 
करबोदाच यावत्त एने प्रजायासुद्वी थ॑ वेद्ष्यन्ले परोवरीयो हेम्यस्त्ावद स्मिँछोके 
जीवनं अविव्यति ॥ ३ ॥ तथासुव्मिंछोके लोक इति स य एतदेबं 
नि्घाहुपास्ते परोवरीय एवं हास्यास्मिद्धोके जीवनं अवति तथामुष्मिछोके 
लोक इलि डोके कोक इति ॥ ४॥ 
इति प्रथमाध्याये नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 

ग्रट्वीहतेफु कुरुष्वारिक्या सह जाययोषस्तिह चाक्रायण इभ्यग्रामे अर्वा 
णक उचाल ॥ १ ॥ खं हेभ्यं झुल्माषान्खादन्तं बिभिक्षे त< होवाच ॥ 
जेतीऽन्ये विद्यन्ते यक्ष ये मभ इम उपनिहिता. इति ॥ २ ॥ एतेषां से देहीति 
होवाच, तानस्मै भददो हन्तानुपाममिंत्युच्छिटं वै मे पीत स्यादिति होवाच 
॥ ३ ॥ न स्तरिदेलेऽष्युच्छिशा इति ना वां अजीविष्यमिसानखादश्ििति 
होवाच कामो म उदपानसिति ॥ ४ ॥ स हः खादिरंचातिरोषाआयाया आज- 
हार साग्र एवं सुभिक्षा बभूव तान्प्रतिगृह्य निद्घो॥ ५॥ स ह प्रातः 
संजिहान उवाच यद्घताञ्स्व रमेमहि लभेमहि घनसात्रा< राजासौ यक्ष्यते 
ख मा सवेरतर्वेज्येव्रृणीतेति ॥ ६ ॥ तं जायोवाच हन्त पत इम एव कुदमाषा 
इति. ठान्खादित्वाऽसुं यज्ञं विततसेयाय ॥ ७॥ तत्रोद्नाठुनास्तावे खोष्य- 
साणानुपोपदिवेश, स ह प्रस्तोतारसुवाच ॥ ८ ॥ प्रस्तोतयां देवता अस्ताव- 
सन्वायसा ताँ चेंदविद्वान्यस्तोष्यसि मूधी ले विपतिष्यतीति ॥ ९ ॥ एवमे 
वोह्वातारसुवाचो ह्वादया देवतोङ्वीयमन्वायत्तां ताँ चेंदबिद्वानुद्गास्यसि मूघा 
हे विपतिष्यतीचि ॥ १० ॥ एवमेष प्रतिहतोरसुवाच; प्रतिइतेयां देवता 
ग्रविहारमन्वायत्तत तां चेदचिद्वान्मतिह रिष्यसि मूर्धा ते विपतिष्वतीति, ते ह 
समारतास्तूप्णीसासांचक्रिरे ॥ ११ ॥ 

इति प्रथमाध्याये दशमः खण्डः ॥ १० ॥ 

अथ हैनं यजमान उवाच, भगवन्तं वा अहं विचिदिषाणी ःयुषस्तिरख्ि 
चयण इति होवाच ॥ ९॥ स होवाच, भगवन्तं वा अहमेभिः सर्वेरा- 
त्विज्येः पर्येकिषं भगवत्तो वा अहमविऽस्यान्यानदूषि ॥ २ ॥ सयवा< स्त्वेव 
मे सवेरात्विज्येरिति तथेत्यथ वह्मत एव समतिसृष्टाः स्तुवतां यावस्वेभ्यो धनं 
दद्यास्तावन्मस दद्या इति, तयेति इ यजमान उवाच ॥ ३ ॥ अथ हेनं प्रस्तो- 
तोपससाद, प्रहोतयी देवता प्र्तावमन्दायत्ता तां चेंदविद्वानपरस्ताष्यसि 


१ प्नमें० इति प्रा) २. उदकणनमिति पाठः । 
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मूर्धा ते विपतिष्यतीति, मा भगवोनवोचस्कतमा सा देवतेति ॥ ४ ॥ प्राण 
इति होदाच, सर्वाणि ह वा इमानि भूतानि प्राणमेवाभिसंविशन्ति प्राणः 
भ्युजिहते सेषा देवता प्रस्तावमन्वायत्ता तां चेदविद्वान्मास्तोष्यो मूधी ते 
व्यपतिष्यत्तथोक्तस्य मयेति ॥ ५ ॥ अथ हेनयुद्गातोपससा दोद्गातर्या देवतो- 
द्रीथमन्वायत्ता तां चेदविद्वानुद्गास्यसि सूधा ते चिपतिष्यतीति, मा भगवान- 
वोचत्कतमा सा देवतेति ॥ ६॥ भादित्य इति होजाच, सर्वाणि इ वा इमानि 
भूतान्यादिलमुच्चेः सन्तं गायन्ति सेपा देवतोद्गीथमन्थायत्ता तां चेदविद्वानु- 
दुगास्यो मूर्धा ते व्यपतिष्यत्तथोक्तस्य मयेति ॥ ७ ॥ अथ हैन प्रतिहता- 
पससाद्‌, प्रतिहतैयां देवता प्रतिहारमन्वायत्ता तां चे दबिद्वान्प्रतिहरिष्यसि 
मूर्धा ते दिपतिष्यतीति, मा भगवानवोचत्कतमा सा देवतेति ॥ ८ ॥ अज्ञः 
मिति होवाच, सर्वाणि ह वा इमानि भूतान्यन्नसेव प्रतिहरमाणानि जीवन्ति 
सेषा देवता प्रतिहारमन्वाथत्ता तां चेदविद्वान्प्रयहरिष्यो मूर्धा ते व्यपति- 
ध्यत्तथोक्तस्य मयेति तथोक्तस्य मयेति ॥ ९ ॥ 
इति प्रथमाध्याय एकादश: खण्डः ॥ ११ ॥ 

अथातः ज्ञाव उद्गीथस्तद्ध बको दाहभ्यो ग्लावो वा भेत्रेयः स्वाध्याय सुः 
द्रबाज ॥ १॥ तसे श्वा श्वेतः प्रादुर्बभूव, तमन्ये श्वान उपसमेत्योखुरज्ष नो 
, भगवानागायत्वशनायास वा इति ॥ २ ॥ तान्होवाचेहेव सा आतरुपसभी- 
यातेति, तद्ध बको दाढभ्यो ग्लावो वा मेत्रेयः प्रतिपालयांचकार ॥ ३ ॥ ते 
ह यथैवेदं बहिष्पवमानेन स्तोष्यमाणाः स«रब्धाः सर्पन्तीत्येव माससपुखे 
ह समुपविश्य हिंचकुः॥ ४ ॥ ३+३मदा३मों३्पिबाइमों३देचो वरणः 
प्रजापतिः सविता रन्नमिहा२ऽऽहरदञ्रपते ३न्नमिहा२ऽऽहरा२ऽऽहरो ३ सिति ॥५॥ 

इति प्रथमाध्याये द्वादशः खण्डः ॥ १२ ॥ 

' अय वाव लोको हाउकारो त्रायुहाइकारश्चन्द्रमा अथकार आस्सेहका- 
रो$भिरीकारः ॥ १ ॥ आदित्य ऊकारो निहव एकारो विश्वेदेवा औहो हकारः 
प्रजापतिहिकारः प्राणः स्वरोऽन्नं या वारि राट्‌ ॥२॥ अनिरुक्तख्रयो दृशः स्तोभः 
संचरो हुंकारः ॥ ३ ॥ दुग्धेऽस्मै घान्दीहं यो वाचो दोहोऽन्नवानन्नादो 
भवति य एतामेव सान्नासुपनिषदं वेदोपनिषदं वेद इति ॥ ४ ॥ 

इति प्रथमाघ्याये योः. खण्डः ॥ १३ ॥ 
इति प्रथरोऽध्यासः ॥ १ ॥ 


>> कट क. 


we ननन ००० याच 


|. ६] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ४३ 


अथ द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

छ समस्तस्य खलु साख उपासन साधु यत्खल साधु तत्सामेत्याचक्षते 
यदसाधु तदसामेति ॥ १ ॥ तदुताप्याहुः साम्नेनसुपागादिति साधुनेनमुपा- 
यादित्येव तदाहुरसान्नेनसुपायादित्यसाधुनैनसुपागादित्येव तदाहुः ॥ २ ॥ 
अथोताप्याहुः साम नो बतेति यत्साधु भवति साधु बतेत्येव तदाहुरसाम 
नो बतेति यदसाधु भवत्यसाधु बतेत्येव तदाहुः ॥ ३ ॥ स य एतदेवं 
दिद्वान्साघु सामेव्युपास्तेऽभ्याशो ह यदेन< साधवो धर्मा आ च गच्छेयु- 
रूप च नमेयुः ॥ ४॥ 

इति द्वितीयाध्याये प्रथमः खण्डः ॥ १॥ 

लोकेषु पञ्चबिध& सामोपासीत पृथिवी हिंकारोऽझ्िः प्रस्तावोऽन्तरिक्षसु- 
द्वीथ आदित्यः प्रतिहारो द्योर्निधनमित्यूध्वेषु ॥ १॥ अथावृत्तेषु द्योर्हिकार 
आदित्यः प्रस्तावोऽन्तरिक्षसुद्गीथोऽञ्िः प्रतिहारः पृथिवी निधनम्‌ ॥ २ ॥ 
कब्पन्ते हास्म लोका उर्ध्वाश्चावृत्ताश्च य एतदेवं विद्वालोकेषु पञ्चविधई 
सामोपास्ते ॥ ३ ॥ 

इति द्वितीयाध्याये द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

ष्टो पञ्चविधई सामोपासीत पुरोवातो हिंकारो मेघो जायते स प्रस्तावो 
वर्षति स उद्गीथो विद्योतते स्तनयति स प्रतिहारः ॥ १ ॥ उद्गृह्माति तन्नि- 
धन वर्षति हास्स वर्षयति ह य एतदेव विद्वान्द्ृष्टो पद्वविध< सामोपास्ते ॥२॥ 

इति द्वितीयाध्याये तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

सर्वास्वप्सु पञ्विधई सामोपासीत मेघो यत्संइवते स हिंकारो यद्दषेति स 
प्रस्तावों याः प्राच्यः स्यन्दन्ते स उद्गीथो याः प्रतीच्यः स प्रतिहारः 
समुद्री निधनम्‌ ॥ १ ॥ न हाप्सु ्रेत्यप्सुमारभवति य एतदेवं विद्वान्सवां- 
स्वप्सु पञ्चविघ< सामोपास्ते ॥ २ ॥ 

इति द्वितीयाध्याये चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 

अत्तुपु पञ्चविध सामोपासीत . वसन्तो हिंकारो ओष्मः प्रस्तावों वर्षो 
उद्गीथः शरव्रतिहारो हेमन्तो निधनम्‌ ४ १ ॥ कल्पन्ते हास्मा ऋतव 
ऋतुमानभ्वति थ एतदेवं विद्वानतुषु पञ्चविध सामोपास्ते ॥ २ ॥ 

इति द्वितीयाध्याये पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 
पञुषु पञ्चविधं सामोपासीताजा हिंकारोऽवयः प्रस्तावो गाव उद्गीश्जोऽश्वाः 
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प्रतिहारः पुरुषो निधनस्‌ ॥ १॥ नवन्त हास फ्ह्वः पझुमान्भचति य 
एतदेवं विद्वान्पशुषु पञ्चविध सामोपास्ते ॥ २ ॥ 
इति द्वितीयाध्याये षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 
प्राणेषु पञ्चविधं परोवरीयः सामोपासीत प्राणो हिंकारो वाकप्रस्तावश्वह्ु- 
रुद्गीथः श्रोत्रं प्रतिहारो मनो निधनं परोवरींयारसि' वेतानि ॥ १ ॥ परो- 
वरीयो हास्य अवति परोवरीयसो ह छोकाञ्जयति य एतदेवं विद्वान्माणेछु 
पञ्चवि्ध परोवरीयः सामोपास्त इतिं ठु पञ्चबिधख ॥ २ ॥ 
इति द्वितीयाध्याये सप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 
अथ सप्तदिधस्थ वाचि सक्षविधई सामोपासीत यर्किच वाचो इुसिति ल 
हिंकारो यठोति स प्रस्तावो यदेति ल आदिः ॥ $ ॥ यहुदिति से उङ्गीथोः 
यत्प्रतीति स प्रतिहारो यदुपेति स उपद्गवो यन्नीति तहन्निघनम्‌ ॥ २॥ 
दुग्धेऽस्मै वाग्दोहं यो वाचो दोहोऽञ्नवानज्ञादो भवति, य एतदेवं रिद्वान्धाि 
सक्षविध< सामोपास्ते ॥ ३ ॥ 
इति द्वितीयाध्यायेऽष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 
अथ खल्वसुमादिय& सञ्तविध< सामोपासीत सर्वदा समस्तेन साम माँ 
अति मां प्रतीति सर्वेण समसेन साम ॥ १ ॥ तस्मिन्निमानि सर्वाणि भूता 
च्यन्वायत्तानीति विद्यात्तस्य यत्पुरोदयात्स हिंकारस्तदस्य पदाचोऽन्वायक्तांस्तः 
स्यात्ते हिंकुवेन्ति हिंकारभाजिनो ह्येतस्य साम्नः ॥ २ ॥ अथ यस्प्रथमो दिते 
स प्रस्तावस्तदस्य मनुष्या अन्वायत्तास्तस्मात्ते प्रस्तुतिकासाः प्रश<साकासाः 
प्रखावभाजिनो ह्येतस्य साञ्नः ॥ ३ ॥ अध यत्सङ्गवचेलाया< स जावदिस्व- 
दुख वयाईस्यन्चायत्तानि तस्मात्तान्यन्तरि्षेऽनारस्बणन्यपदायात्मानं परिप- 
तन्स्यादिभाजीनि हतस्य साम्रः ॥ ४ ॥ अथ यत्संप्रति मध्यन्दिने स उ्गीः 
थस्तद्स्य देवा अन्वायत्तास्तस्मात्ते सत्तमाः प्राजापत्याना समुद्री थ भाजिनी 
ह्येतस्य साज्नः ॥ ५॥ अथ यदूध्व मध्यदिनाआगपराह्वात्स प्रतिहारस्तदस्य 
गभी अन्वायत्तास्तस्मात्ते प्रतिहृता नावपञचन्ते प्रतिहारभाजिनो होत्य 
साञ्नः ॥ ६ ॥ अथ यदूर्ध्व॑मपराह्वास्रागस्तमयात्स उपद्रवस्तदस्यारण्यः 
अन्वायत्तास्तस्मात्ते पुरुष दृष्टा कक्ष श्वञ्जमित्युपद्रवन्त्युपद्रवभाजिनो झेलस्य 
साज्न: ॥ ७॥ अथ यस्प्रथमास्तसिते तञ्निधनं तदस्य पितरोऽन्वायत्तास्त- 


स्मात्तान्निदधति निधनभाजिनो ह्येतस्य साज्ञ एवं खल्वसुमादित्य< सक्षविध& 
सामोपास्ते ॥ ८ ॥ | 
| 


१ 


इति द्वितीयाष्याये रः खण्डः ॥ ५ ॥ 


|. १४] छान्दोग्योफनियत्‌ ॥ ५ ॥ ४३ 


` अध खल्वास्मसंमितमतिरत्यु ससविंघः€ सामोफसीत हिंकार 
ज्यक्ाईँ प्रस्ताव इति ज्यक्षरं तत्समम्‌ ॥ $ ॥ आदिरिति अक्षरं प्रतिहार इति 
चतुरक्षरै तत इहेकं तर्समम्‌ ॥ २॥ उद्गी इति व्यक्षरसुपद्रव इत्ति चतु- 
रक्षरँ त्रिमिसतिभिः सम सवलक्षरमतिक्षिष्यतें त्यक्षरं तस्ससम्‌ ॥ ३ ॥ 
ल्लेधनमिति ज्यक्षरं तत्समसेव भवति तानि ह वा एतानि द्वाविश्शतिरक्षराणि 
॥ ४ ॥ एकविरेंशत्यादित्यमापोत्येकबिर सो वा इतोऽसावादित्यो द्वावि*शेन 
यस्यादिलाजयति तनज्नाक॑ तद्विशोकम्‌ ॥ ५ ॥ आम्ोतीहादित्यस्य जय परो 
हाखादिखजयाजको अवति य एतदेवं विद्वानतमसंमितमतिमत्यु सप्तबिधँ 
सामोपास्ते सामोपास्ते ॥ ६ ॥ 
इति द्वितीयाध्याये दञ्चमः खण्ड: ॥ १० ॥ 
मनो हिंकारो वाक्प्रस्तावश्चश्चुर्द्गीथः श्रोत्र प्रतिहारः प्राणो निधनमेत- 
द्वायन्नं प्राणेषु प्रोतम्‌ ॥ १ ॥ स य एवमेतद्गायत्रं प्राणेषु प्रोतं वेद फणी- 
अवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पञ्॒भिर्भवति महान्कींत्या 
महामनाः स्यात्तद्रतस्र्‌ ॥ २॥ 
इति द्वितीयाध्याये एकादराः खण्डः ॥ ११ ॥ 
अभिमन्थति ख हिंकारो धूमो जायते स प्रस्तावो ज्वलति स उङ्गी- 
थोऽङ्गारा भवन्ति स प्रतिहार उपशाम्यति तञ्चिधन« स&शाम्यति तच्निः 
धनसेतद्रथन्तरमम्नो ्रोतम्‌ ॥ १ ॥ स य एवमेतद्रथन्तरमझो प्रोतं वेद ब्रह्म 
वर्चस्यञ्नादो अकति सर्वमायुरेति ज्योरजीकति महान्प्रजया पछुभिर्भवति 
महान्कीत्यी न प्रलङूङञ्निमाचामेच्च निष्ठीवेत्तड़्तस्‌ ॥ २ ॥ 
इति द्वितीयाध्याये द्वादशः खण्डः ॥ १२ ॥ 
उपमत्रयते स॒ हिंकारो जञपयते स प्रस्तावः स्त्रिया सह रोते स उद्गीथः 
प्रति रीं सह रोते स प्रतिहारः काल गच्छति तन्निधनं पारं गच्छति तच्नि- 
थनमेतद्वाम देच्यं मिथुने प्रोतम्‌ ॥ १ ॥ स य एवमेतद्वामदेव्यं मिथुने प्रोत 
वेद्‌ मिथुनीभवति मिथुनान्मिधुनास्रजायते सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महा- 
न्प्रजया पशुभिर्भवति महान्कीत्यो न कांचन परिहरेत्तद्रतम्‌॥ २॥ 
`इति द्वितीयाध्याये त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ 
उद्यनिहकार उदितः प्रस्तावो मध्यन्दिन उद्गीथोऽपराह्मः प्रतिहारोऽस्तं 
यन्निधनमेतद्वहदादिसे प्रोतस्‌ ॥ १॥ स य एवमेतढुहदादित्ये प्रोतं वेद 
तेजस्व्यन्नादो अवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पझुभिर्भवति 
महाल्कीत्यां तपन्तं न निन्देत्तद्रतस्‌ ॥ २ ४ ३ 
इति द्वितीयाध्याये चतुदेशः खेण्ड: ॥ १४ ॥ 


= “गा 


३४ डेशाद्युपनिपरसु- [ अध्यायः २ 


अभ्राणि संझवन्ते स हिंकारो मेघो जायते स प्रस्तावो वर्षति स उद्गीथो 
विद्योतते स्तनयति स प्रतिहार उद्रुह्याति तच्चिधनमेतद्वेरूपं पञेन्ये प्रोतम्‌ 
॥ १ ॥ स य एवमेतद्वैरूपं पन्ये प्रोतं वेद विरूपा<श्च सुरूपाश्च पशून- 
वरुन्धे सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पञ्ुसिर्भवति महान्कीर्त्या 
वर्षन्तं नो निन्देत्तह्तम्‌ ॥ २॥ 
इति द्वितीयाध्याये पञ्चदशः खण्डः ॥ १५ ॥ 
वसन्तो हिंकारो ग्रीष्मः प्रस्तावो वर्षा उङ्गीथः शरत्प्रतिहारो हेमन्तो 
निधनसेतद्वेराजम्रतुषु प्रोतम्‌ ॥ १ ॥ स य एवमेतद्वेराजस्तुषु प्रोतं वेद 
विराजति प्रजया पश्चुमिज्नह्मवर्चसेन सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया 
पझुसिर्भवति महान्कीलंतून्न निन्देत्तह्ठतम्‌ ॥ २॥ 
; इति द्वितीयाध्याये षोडशः खण्ड: ॥ १६ ॥ 
पृथिवी हिंकारोऽन्तरिक्षं प्रस्तावो द्योरुद्रीथो दिशः प्रतिहारः समुद्रो 
निधनमेताः शक्रयों छोकेषु प्रोताः ॥ १ ॥ स य एवमेताः शक्रयों लोकेषु 


~-प्रोता वेद लोकी भवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पघुभिभेवति 


महान्कीर्त्या लोकान्न निन्देत्तद्रतम्‌ ॥ २ ॥ 
इति द्वितीयाध्याये सक्षद्शः खण्डः ॥ १७॥ 
अजा हिंकारोऽवयः प्रस्तावो गाव उद्गीथोऽश्वाः प्रतिहारः पुरुषो निधन- 
जता रेवत्यः पशुषु प्रोताः ॥ १ ॥ स य एवमेता रेवत्यः पञ्नुपु प्रोता वेद 
पश्जुमान्भवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पझुभिर्भवति महा- 
न्कीत्यो पञ्चन्न निन्देत्तद्रतस्‌ ॥ २॥ 
इति द्विती याध्यायेऽष्टादशः खण्डः ॥ १८ ॥ 
लोम हिंकारस्स्वक्प्रस्तावो मा<ससुद्गीथोऽस्थि प्रतिहारो मज्ञा निधनमे- 
तद्यज्ञायज्ञीयमङ्गेषु प्रोतम्‌ ॥ १ ॥ स य एवभेतच्चज्ञायज्ञीयमङ्गेषु प्रोतं 
वेदाऽङ्गीभवति नाङ्गेन 'विहूच्छंति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया 
पञ्चभिभेवति महान्म्रीर्या संवत्सरं मञ्ज्ञो नाश्नीयात्तढ़तं मञ््ञो नाश्नीयादिति 
या॥२॥ 
इति द्वितीयाध्याये एकोनविंशः खण्डः ॥ १९ ॥ 
अझिहिकारो वायुः प्रस्ताव आदित्य, उद्गीथो नक्षत्राणि प्रतिहारश्रन्दरमा 


निधनमेतद्राजनं देवतासु प्रोतम्‌ ॥ ३ ॥ स य एवमेतद्राजनं द्ेक्तासु 
प्रोत छे देत्ासामेट दवतामार सलोकत।ई सारितः” साय़ज्य गच्छति 


SERN य 


[ २३] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९॥ ४५ 


सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति महान्प्रजया पछ्ुुभिभवति महान्कीर्त्या ब्राह्मणान्न 
निन्देचद्रतम्‌ ॥ २॥ 
इति द्वितीयाध्याये विशः खण्डः ॥ २० ॥ 
त्रयी विद्या हिंकारखय इमे कोकाः स प्रस्तावोऽसिवांयुरादित्यः स उद्गीथो 
नक्षत्राणि वया<सि मरीचयः स प्रतिहारः सपा गन्धर्वाः पितरस्तन्नि- 
धनसेतत्साम सर्वस्मिन्प्रोतम्‌ ॥ १ ॥ स य एवमेतत्साम सर्वसिन्प्रोतं वेद 
सर्व£ ह भवति ॥ २ ॥ तदेष छोकः ॥ यानि पञ्चधा त्रीणि त्रीणि तेभ्यो न 
ज्यायः परमन्यदस्ति॥ ३ ॥ यस्तद्वेद स वेद सर्व« सर्वा दिशो बलिमस्मै 
हरन्ति सर्वमस्मीव्युपासीत तद्रतं तद्रतम्‌॥ ४ ॥ 
इति द्वितीयाध्याये एक्रबिंशः खण्डः ॥ २१ ॥ 
विनर्दि साम्नो वृणे पशव्यमिल्नेरद्रीथोऽनिरुक्तः प्रजापतेर्निर्क्तः सोमस्य 
सदु छद्ष्णं वायोः शद्ग बलवदिन्द्रस्य ञ्चं बरृहस्पतेरपध्वान्तं वरुणस्य 


-तान्सर्वानेवोपसेवेत वारुणं व्वेव वर्जयेत्‌ ॥ १ ॥ असतत्व देवेभ्य आगाया- 


नीत्यागायेत्स्वधां पितृभ्य आशां मनुष्येभ्यस्तृणोदकं पञ्जुम्यः स्वगं लोकं 
यजमानायान्नमात्मन आगायानीत्येतानि मनसा ध्यायन्नप्रमत्तः स्तुवीत ॥ २॥ 
सर्वे स्वरा इन्द्रस्यात्मानः सर्व उष्माणः प्रजापतेरात्मानः सर्वे स्पशो सत्यो- 
रात्मानस्तं यदि खरेधूपालमेतेन्द्रर शरणं प्रपन्नोऽभूवं स त्वा प्रति वक्ष्यती- 
त्येनं ब्रूयात्‌ ॥ ३ ॥ अथ यद्येनमूष्मसूपालभेत प्रजापति शरणं प्रपन्नोऽभूवं 
स व्वा ग्रति पेक्ष्यतीसेनं ब्रूयादथ यद्येन स्पर्शपूपालभेत सत्यु शरणं प्रपन्नो- 
ऽभूवं स त्वा प्रति धक्ष्यतीसेनं ब्रूयात्‌ ॥ ४ ॥ सर्वे खरा घोषवन्तो बलवन्तो 
वक्तव्या इन्द्रे बढे ददानीति सर्वे ऊष्माणोऽग्रस्ता भनिरस्ता विव्रृता वक्तव्याः 
प्रजापतेरात्मानं परिददानीति सर्वे स्पर्श लेशेनानभिनिहिता वक्तव्या 
मृत्योरात्मानं परिहराणीति ॥ ७ ॥ 
इति द्वितीयाध्याये द्वाविंशः खण्डः ॥ २२ ॥ 
ज्यो धर्मस्कन्धा यज्ञोऽध्ययनं दानमिति । प्रथमस्तप एव द्वितीयो ब्रह्म- 
वार्याचार्यकुलवासी तृतीयो उत्यन्तमात्मानमाचार्य कुलेडवसादयन्सर्व एते 
पुण्यलोका भवन्ति ब्रह्मस<स्थोऽम्टृतत्वमेति ॥ १ ॥ प्रजापतिर्लोकानभ्यतप- 
नेभ्योऽभितप्तेभ्यख्यी विद्या संप्रा़वत्तामभ्यतपत्तस्या अभितप्ताया एतान्य- 
क्षराणि संप्रात्रवन्त भूर्भुवः स्वरिति ॥ २ ॥ तान्यभ्यतपत्तभ्योऽमितस्तेभ्य 
अकारः संप्राखवत्तद्यथा शङ्कुना सर्वाणि पर्णानि संतृण्णान्येवमोंकारेण सवो 
वाकू संतृण्णोंकार एवेद& सर्वमोंकार एवेद्‌<सर्वम्‌ ॥ ३ ॥ 
इति द्वितीयाध्याये त्रयोविंशः खण्डः ॥ २२ ॥ 


RN 


४६ है्ञादयुपनिषस्सु~ [ मध्याः ३ 


श्रद्मवादिनों घदन्ति यद्वसूनां प्रातःसवन शुद्राणां सध्यर्दन* सक्ा्‌- 
सादित्यानां च विश्वेषां च देवानां तृतीयसवनम्‌ ॥ १ ॥ क्क तहिं यज़न्ा- 
नस्य कोक इति स यस्तं न विद्यात्कथं कुर्यादथ विद्वान्कुयोत्‌ ॥ २॥ पुरा 
म्र्तरनुवाकस्योपाकरणाञघनेन गाहंपतष्वोदष्युख उपधिश्य स क्षासवई 
साभाभिगायति ॥ ३ ॥ लो ३कद्वारभपावा ३ णू ३३ पश्येम सवा वयर॑रा- 
३३३३३हुं३् भा३३ज्याश्यो ३ था ३२१११ इति ॥ ४ ॥ भथ 
शुहोति नमो5झये एथिवीक्षिते लोकक्षिते लोकं मे यजमानाय विन्देष वै 
यजमानस्य लोक एतास्मि ॥ ५॥ अन्न यजसानः परस्ताद्रायुषः स्वाहाऽप- 
जहि परिधमित्युक्त्वोत्तिष्ठति तस्यै वसवः प्रातःसवन संप्रयच्छन्ति ॥६॥ 
युरा माध्यन्दिनस्य सवनस्योपाकरणाजघनेनाप्ीधीयस्योदझुख उपविइय 
स रोद सामाभिगायति ॥ ७ ॥ ठो३कद्वारमपावा३णू ३३ पह्च्ेम स्वा 
वयं बेरा २३३३३ हुं ३ भा ३३ ज्या ३ यो ३ आ २२१११ ड्रति 
॥ ८ ॥ अथ जुहोति नमो दायवेऽन्तरिक्षक्षिते रोकश्षिते लोकं से 
यजमानाय 'विन्देष वे थजमानस्थ डोक एतार्मि ॥ ९ ॥ सत्र यजसानः 
अह्लादायुषः खाहा5पजहि फरिघमिस्युक्त्वोत्तिष्ठति तस्मे रुद्रा सतध्यर 
'न्दन+ सवन संप्रयच्छन्ति ॥ १० ॥ पुरा तृतीयसघनस्योपाकर णाजछमे- 
नाहवनीयस्योदझुख उपविश्य स आदित्य स वेशदेव< साम्ाभिमा- 
यति ॥ ११॥ लोइकद्वारमपा वा ३ णू ३३ पश्येम त्वा वयस्वारा 
३३३३३ हुं ३ आ ३३ ज्या ३ यो ३ था ३२१११ इति ॥ १२॥ आदि-. 
समथ वेश्वदेचं लोर कद्वारमपावा ३ णू ३३ पञ्येम त्वा वय साज्ञा 
३३३३३ हुं ३आ३३ ज्या३ यो ३ आ ३२१११ इति ॥१३॥ अथ जुहोति 
नम आदिलेभ्यश्च विश्वेभ्यश्च देवेभ्यो दिविक्षिन्यो लोकक्षिन्यो लोक मे 
यजमानाय विन्दत ॥ १४ ॥ एष वे यजमानस्य सोक एतास्म्यत्र -यजमानः 
परस्तादायुषः स्ाहाऽपहतपरिघमिस्युकसवो त्तिष्ठति ॥ १५ ॥ तस्मा आदित्याश्च 
विश्वे च देवास्तृतीय£ पन्ने संभयच्छन्येष ह वे यज्ञस्य मात्रां चेद य एव 
खेद य एवं वेद ॥ १६॥ 

इति द्वितीयाध्याये चूतुविश:ः खण्ड: ॥ २४ ॥ 
इति द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
तन जा 
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ह्न "छ ] छान््धेन्योत्रनिषत्‌ ॥ ९ ॥ 8७ 


अथ वृतीयोधध्यायः ॥ ३ ॥ 

ॐ असो. वा आदित्यो देवमधु ठस्य चेरिध विरश्चीनवरशोव्स्वरिक्षमएपो 
सरी चय; पुत्राः ॥ १ ॥. ताल ग्रे प्रा्लो रस्यस्ता एवास्य प्राच्यो मधुनाड्यः । 
ऋच् एव मछुक्कत ऋग्वेद एव पुस्पं वा अछता आपस्ता वा एव ऋचः 
॥ २ ॥ एलहग्बेद्रमम्यतपरस्तस्थाभ्रिवप्तस्य यशस्तेज इन्द्रिय वीयमब्रा्च 
शसो5ज़ायत ॥ ३ ॥ तब्यक्षरत्तदादित्यमभितो5श्रत्रत्तद्वा एवद्यदेतदराद्रिव्यव्य 
रोहित रूपमू ॥ ४ ॥ 

इति तृतीयाध्याये प्रथमः खण्ड: ॥ १ ॥ 

अथ येऽस्य दक्षिणा रझ्मयखा एवास्य दक्षिणा मधुनाड्यो यजू&ष्यैव 
मधुकृवो यजुर्वेद एव पुष्पं ता अग्रता भापः॥ ३॥ तानि वा एतानि 
यजू६ष्येतं यजुर्वेदमभ्यतप स्तस्यासितप्तस्य यशस्तेज इन्द्रियं वीर्यमद्राथई 
दसोऽजायत ॥ २ ॥ तब्यक्षरत्तदादित्यमभितोऽभ्रयत्तद्वा एतथदेतदा दित्यस्य 
शई रूपस्‌ ॥ ३ ॥ 

इति तृतीयाध्यायै द्वितीयः खण्ड: ॥ २ ॥ 

अथ थेञख प्रद्ममों रस्मयस्ता एवास्य प्रतीच्यो मघुनाव्यः सामान्येव 
अधुकृतः सामवेद एव पुष्प ता अस्ता आप; ॥ १ ॥ तानि वा एतानि ' 
सामान्येत सामवेद्यभ्यतपरे स्तस्यामितप्तस्य यशस्तेज इन्द्रियं धीयेमन्नाथरँ 
रसोऽजायत ॥ २ ॥ तब्यक्षरत्तदादित्यमभितो५श्रयत्तद्वा एतद्यदेतदादित्यस्थ 
सरं झडण* रूपम्र ॥ ३ ॥ 

इति त्रृतीयाध्याये तृत्तीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

अथ येऽस्योदञ्चो रश्मयस्ता एवास्योदीच्यो मधुनाड्यो$थवोब्रिरस एव ` 
अकल इतिहासपुराणं पुष्पं धा अश्रता भापः ॥ १ ॥ से वा एतेऽथवोङ्गिरस 
'युघदितिष्दासयुराणमभ्यतप स्तस्याभिलष्लस्य भ्रशस्तेज इन्द्रिय वीयेमलादयर 
ङ्सोऽजायत ॥ २ ॥ तब्यक्षरत्तद्वावित्मम्रभितोऽभ्रयत्तद्वा एतद्यदेवदावित्यस्य 
थरं कृष्ण रूपस्‌ ॥ ३॥ ` 

इति तृतीयाध्याये चतुर्थः खण्डः ॥ ४॥ 

क्षथ वेऽस्पोष्वा रस्मयस्ता एव्रास्योध्वा मधघुनाड्यो गुह्यां एवादेश्चा मधु- 
कृतो अह्लेव पुष्पं ता अग्रता आपः ॥ १ ॥ ते बा घृते गुझा आदेशा पुतड- 
आाभ्यतप९ स्तस्याभितसस्य थश्चश्लेज इन्द्रियं वीग्रेमज्ञायरे रखो3जायत ॥२॥ 
शह्यक्षरसद्ादित्यममितो३ श्रयत्तदा पतथदेतदादित्यस्य मध्ये क्षोभत इव 


लि... 


२८ ईशायुपनिषत्सु+ [ अध्यायः ३ 


॥३॥ ते वा एते रसानार रसा वेदा हि रसाल्तेपाभेते रसास्तानि वा 
एतान्यम्रुतानामम्ृतानि वेदा ह्यर्ृतास्तेषामेतान्यस्टतानि ॥ ४ ॥ 
इति तृतीयाध्याये पश्चमः खण्ड: ॥ ५॥ 
तद्यत्प्रथममम्रत तद्वसव उपजीवन्त्यश्षिना सुखेन न व देवा भश्चन्ति न 
पिबन्लेतदेवास्टत दृष्टा तृप्यन्ति ॥ १ ॥ त एतदेव रूपमभिसंविशन्त्येतस्मा- 
दूपादचन्ति ॥ २॥ स य एतदेवमम्चत वेद वसूनामेवेको भूत्वाडयिनेव 
सुखेनेतदेवाश्रतं इष्ठा तृप्यति स य एतदेव रूपमभिसंबिशत्येतस्माद्रूपादु- 
देति ॥ ३॥ स यावदादित्यः पुरस्तादुदेता पश्चादस्तमेता वस्ूनासेव ताव- 
दाधिपत्य£ स्वाराज्यं पर्येता ॥ ४ ॥ 
इति तृतीयाध्याये षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 
अथ यह्वितीयमस्ृतं तदहुद्रा उपजीवन्तीन्द्रेण सुखेन न चे देवा अश्नन्ति 
न पिबन्लेतदेवाम्रत दृष्टा तृप्यन्ति ॥ १॥ त एतदेव रूपमभिसंविशन्तये- 
तस्माद्रूपादुद्यन्ति ॥ २ ॥ स य एतदेवमस्तं वेद रुद्राणामेवेको भूत्वेन्देणेव 
सुखेनेतदेवारृतं दृष्टा तृप्यति स एतदेव रूपमभिसंविद्ात्येतस्माद्रूपादुदेति 
॥ ३ ॥ स यावदादित्यः पुरस्तादुदेता पश्चादस्तमेता द्विस्तावइक्षिणत उदेतो 
नरतोंऽस्तमेता रुद्राणामेव तावदाधिपत्य& स्वाराज्यं पर्येता ॥ ४ ॥ 
इति तृतीयाध्याये सप्तमः खण्डः ॥ ७॥ 
अथ यत्तृतीयममृतं तदादित्या उपजीवन्ति वरुणेन सुखेन न वे देवा 
अश्नन्ति त पिबन्त्येतदेवाम्हृतं दृष्टा तृप्यन्ति ॥ १ ॥ त एतदेव रूपम 
भिसंविदान्सेतस्माद्रूपादु्न्ति ॥ २॥ स य एतदेवममृतं वेदादित्यानामे- 
वेको भूत्वा वरुणेनेव झुखेनेतदेवाख्तं दृष्टा तृप्यति स एतदेव रूपमभिसं- 
बिशत्येतस्माद्रूपादुदेति ॥ ३ ॥ स यावदादित्यो दक्षिणत उदेतोत्तरतोऽस्त- 
मेता द्विस्तावत्पश्चादुदेता पुरस्तादस्तमेताऽऽदित्यानामेव तावदाधिपत्यई 
स्वाराज्यं पर्येता ॥ ४ ॥ 
इति तृतीयाध्यायेऽष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 
अथं यच्चतुर्थममृतं तन्मरुत उपजीवन्ति सोमेन सुखेन न वे देवा अश्नन्ति 
न पिबन्त्येतदेवामृतं दृष्ट्रा तृप्यन्ति ॥ १॥ त एतदेव रूपमभि सं विशन्त्े- 
तस्माद्रूपादुद्यन्ति ॥ २ ॥ स य एतदेवमस्टतं वेद मरुतामेवेको भूत्वा 
सोमेनेव सुखेनेत देवागतं दृष्टा तृप्यति स एतदेव रूपमभिसं विरा्येतस्माद्रूपा- 
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| १३ छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ४९ 


३ ॥ स यावदादित्यः पश्चादुदेता पुरस्तादस्तमेता द्विस्तावदुत्तरत 
देता दक्षिणतोऽस्तमेता मरुतासेव तावदाधिपत्मईं स्वाराज्यं पर्येता ॥ ४ ॥ 
इति तृतीयाध्याये नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 
अथ यव्पञ्भसमम्दृतं तव्साध्या उपजीवन्ति ब्रह्मणा सुखेन न वे देवा 
अश्वन्त न पिवन्त्येतदेवाश्ृतं दृष्ठा तृप्यन्ति ॥ १ ॥ त एतदेव रूपमभिसंवि- 
शन्त्येतस्पाद्रूपाहुचन्ति ॥ २ ॥ स य एतदेवसद्धत वेद साध्यानामैवेको 
भूस्वा ब्रह्मणेव मुखेनेतदेवारूत ष्ट्रा तृप्यति स एतदेव रूपमभिसंविदशत्यत- 
स्मादरूपादुदेति॥ ३॥ स यावदादित्य उत्तरत उदेता दक्षिणतोऽस्तमेता द्विस्ता- 
वदूध्ये उदेताऽर्वाङस्तमेता साध्यानामेव तावदाधिपत्यर स्वाराज्यं पर्येता ॥४॥ 
इति तृतीयाध्याये दशमः खण्डः ॥ १० ॥ 
अथ तत ऊध्व उदेत्य नेत्रोदेता नास्तमेतैकल एव मध्ये स्थाता तदेष 
शोक: ॥ १॥ न वेतत्र न निम्लोच नोदियाय कदाचन ॥ देवा- 
स्लेनाह सतेन मा विराधिषि ब्रह्मणेति ॥ २॥ न ह वा अस्मा उदेति न 
निम्लोचति सक्ृहिवा हेवाश्मै भवति य एतासेवं त्रह्मोपनिषद्‌ वेद्‌ ॥ ३ ॥ 
तद्धेतट्मह्मा प्रजापतय उवाच प्रजापतिमैनवे मनुः प्रजाभ्यस्तद्वेतदुद्दालकाः 
यारुणये ज्येष्ठाय पुत्राय पिता ब्रह्म प्रोवाच ॥ ४ ॥ इदं वाव तज्येष्ठाय 
पुत्राय पिता ब्रह्म प्रश्रूयात््रणाय्याय वाऽन्तेवासिने ॥ ५ ॥ नान्यस्मे कस्मैचन 
यद्यप्यस्मा इमामद्भिः परिगृहीतां धनस्य पूर्णा दद्यादेतदेव ततो भूय इत्ये- 
तदेव ततो भूय इति ॥ ६॥ 
इति तृतीयाध्याये एकादशः खण्डः ॥ ११ ॥ 
Ng set hie > कि > 0-3 
गायत्री वा हइदई सव भूतं यदिदं किंच वाग्व गायत्री वार्वा हद सवं 
भूतं गायति च त्रायते च ॥ १ ॥ या चे सा गायत्रीयं वाव सा येयं एथि- 
व्यखारै हीद< सर्व भूतं प्रतिष्ठितमेतामेव नातिशीयते ॥ २ ॥ या वे सा 
पृथिवीयं वाव सा यदिदमस्मिन्ुरुषे शरीरमस्मिन्हीमे प्राणाः प्रतिष्ठिता एत- 
देव नातिञ्ञीयन्ते ॥ ३ ॥ यद्वै तत्पुरुषे शरीरमिदं वाव तद्यदिदमस्मिननन्तः 


'पुरुषे हृदयमस्मिन्हीमे प्राणाः प्रतिष्ठिता एतदेव नातिशीयन्ते ॥ ४ ॥ सैषा 
चतुष्पदा, पढ्चिघा गायत्री तदेतदृचाभ्यनुक्तम्‌ ॥ ५ ॥ तावानस्य महिमा 


ततो ज्यायार्‌श्च परुषः । पादोऽस्य सर्वां भूतानि त्रिपाद्स्याश्ृतं दिवीति 


. ॥ ६ ॥ यद्वै तह़ह्मेतीदं वाव तद्यो$यं बहिरा पुरुषादाकाशो यो वै स बहिघो 
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पुरुषादाकाशः ॥ ७ ॥ अयं वाव स योऽयमन्तः पुरुष आकाशो यो वे 
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सोऽन्तः पुरुष आकाशः ॥ ८ ॥ अयं वाव स योऽयमन्तर्हृदय आकाशस्तदे- 
तरपूर्णसप्रवर्ति पूर्णमप्रवर्तिनीरँ श्रियं लभते य एवं वेद ॥ ९॥ 
इति तृतीयाध्याये द्वादशः खण्डः ॥ १२ ॥ 

तस्य ह वा एतस्य हृदयस्य पञ्च देवसुषयः स योऽस्य प्राङ्सुषिः स प्राण- 
सब्नक्लुः स आदित्यस्तदेतत्तेजोऽन्नायमित्युपासीत तेजस्व्यन्नादो भवति य एवं 
बेद ॥ १॥ अथ योऽस्य दक्षिणः सुषिः स व्यानस्तज्छोत्र< स चन्त्रमास्तदेः 
तच्छीश्र यशश्चेत्युपासीत श्रीमान्यशस्त्री अवति य एवं चेद्‌ ॥ २॥ अथ 
योऽस्य प्रत्यङ्गसुषिः सोऽपानः सा वाक्‌ सो5पिस्तदेतहह्वर्च समन्नाद्यमिव्युपा- 
सीत अह्मवर्चस्यन्नादो भवति य एवं वेद ॥ ३॥ अथ योऽस्योदङ्‌ सुषिः 
स समानस्तन्मनः स पेव्यस्तदेतत्कीर्तिश्च च्युष्टिशचेस्युपासीत कीतिमान्ब्युष्टि- 
मान्भवति य एवं चेद ॥ ४ ॥ अथ योऽस्योर्ध्वः सुषिः स॒ उदानः स वायुः 
स आकाशस्तदेतदोजश्च महश्चेत्युपासीतोजस्वी महस्वान्भवति य एवं वेद 
॥ ५ ॥ ते वा एते पञ्च ब्रह्मपुरुषाः स्वगेख लोकस्य द्वारपाः स य॒ एतानेवं 
पञ्च ब्रह्मपुरुषान्खगेस्य लोकस्य द्वारपान्वेदास्य कुले चीरो जायते प्रतिपद्यते 
स्वर्ग लोकं य॒ एतानेवं पञ्च ब्रह्मपुरुषान्स्वर्गस्य लोकस्य द्वारपान्वेद ॥ ६॥ 
अथ यदतः परो दिवो ज्योति दाप्यते चिश्वतः एष्ठेषु लर्वेत: पृष्ठेषवनुत्तमे पूत्तमेषु 
लोकेष्विदं बाव तधदिदमस्मि नन्तः पुरुषे ज्यो तिस्तस्येषा द्टि्यत्रैतदस्मिञ्छरीरे 
स स्पर्शनोज्णिमानं विजानाति तस्येपा श्रुतियंत्रेतत्कणीवपिग्रुह्य निनदमिव 
नदुधुरिवाम्नेरिव ज्वलत उपश्टणोति तदेतडृष्टं च श्रुत चेत्युपासीत चल्लुष्यः 
श्रुतो भवति थ एवं वेद य एवं वेद॒ ॥ ७॥ 

इति तृतीयाध्याये त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ | 

सर्च खल्विदं ब्रह्म तजलानिति शान्त उंपासीत। अथ खलु ऋतुमयः पुरुषो | 
यथाक्रतुरस्मिल्लोके पुरुषो भवति तथेतः प्रेत्य भवति स ऋतुं कुर्वीत ॥ १॥ 
मनोमयः प्राणशरीरो भारूपः सत्यसंकल्प आकाशात्मा सर्वकमी सर्वकामः 
सर्वगन्धः सर्वरसः सर्वमिदमभ्यात्तोऽवाक्यनाद्रः ॥ २॥ एष म आत्मा- 
ऽन्तहंदयेऽणीयान्त्रीहेर्वां यवाद्वा सर्षपाद्वा इयामाकाद्वा इयामाकतण्डुळाद्वा | 
एष म भातमा५न्तहदये ज्यायान्पृथिव्या ज्यायानन्तरिक्षाळयावान्दिवो ज्याया” | 
नेभ्यो रोकेभ्यः ॥ ३ ॥ सर्वकर्मा सर्वकामः सर्वगन्धः सर्वरसः सर्वमिदम ` | 
' भ्यात्तोऽवाक्य्रनादर पुष म आत्माऽन्तहृदय एतह्वह्येतमि तः प्रेत्यामिसंभविता- 
` स्मीति यस्य स्यादद्धा न विचिकित्साऽस्तीति ह स्माह शाण्डिल्यः शाण्डिल्यः ॥४। 
इति तृतीयाध्याये चतुदेशः खण्डः ॥ १४॥ 


Ngee nasties -+-++८-- *+ 


ह १६] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ५१ 


अन्तरिक्षोदरः कोशो भूमिवुधषो न जीयेति दिशो झस्य ख्नक्तयो दोर- 
स्योत्तरं बिळर स एष कोशो वसुधानस्तस्मिन्विश्वमिदर श्रितम्‌ ॥ १ ॥ तख 
प्राची दिग्जहूर्नाम सहमाना नाम दक्षिणा राज्ञी नाम प्रतीची सुभूता 
नामोदीची तासां वायुर्वत्सः स थ एतसेव वायु दिशां वरसं वेद न पुत्ररोदं 
रोदिति सोऽहमेतसेवं वायु दिशां वस्सं वेद मा पुत्ररोद रुदम्‌ ॥ २ ॥ अरिष्ट 
कोश प्रपधेऽसुनाऽसुनाऽञ्चुना प्राणं अपद्श्मुनाव्युनाञ्युना भूः प्रपचे$मुना5- 
सुना$सुना सुः प्रप्येञमुना$सुनाड्युना स्वः प्रप्ेञ$मुना5मुना$्मुना ॥ ३ ॥ 
ख यदवोच प्राणं प्रपद्य इति प्राणो वा इद्‌ सर्व भूत यदिदं किंच तसेव 
तरप्रापस्ति ॥ ४ ॥ भथ यदवोचं भूः प्रपद्य इति पृथिवीं प्रपद्येऽन्तरिक्ष 
प्रपद्ये दिवं प्रपद्य इस्येव तदवोचम्‌ ॥ ५ ॥ अथ यदवोचं भुवः प्रपद्य इयझिं 
एपद्चे वायु प्रपद्य क्षादित्य प्रपद्य इत्येव तदवोचम्‌ ॥ ६॥ अथ यद्दोच* 
वः प्रपद्य इत्युग्वेदं प्रपद्ये यजुर्वेद प्रपद्ये सामवेदं प्रपच् इत्येव तदवोचं तद्‌- 
चम्‌ ॥ ७ ॥ 
इति तृतीयाध्याये पञ्चदशः खण्डः ॥ १५ ॥ 
पुरुषो वाव यज्ञस्तस्य यानि चतुर्वि९शतिवर्षाणि-तत्मातःसवनं चतुर्वि* दा- 
यक्षरा गायत्री गायन्रं प्रातःसवनं तदस्य वसवोऽन्वायत्ताः प्राणा वाव वसव 
रते हीद< सर्व वासयन्ति॥ ९ ॥ तं चेदेतस्मिन्वयसि किंविदुपतपेत्स 
ब्रूयास्प्राणा वसव इदं से प्रातःसवन माध्यन्दिन सबनमनुसंतनुतेति माऽहं 
प्राणानां वसूनां मध्ये यज्ञो ब्रिलोप्सीयेत्युद्धेव तत एत्यगदो ह भवति ॥२॥ 
अथ यानि चतुश्चत्वारि* शर्षाणि तन्माध्यन्दिन€ सवनं चतुश्चस्वारि{शदक्षरा 
त्रिष्टप्‌ त्रेष्टुम माध्यन्दिन सवनं तदस्य रुद्रा अन्वायत्ताः प्राणा वाच रुद्रा 
एते हीद्‌< सव रोदयन्ति ॥ ३ ॥ तं चेदेतस्मिन्वयसि किंचिदुपतपेत्स 
जूय्रास्प्राणा रुद्रा इदं से माध्यन्दिन सवनं तृतीयसवनमजुसन्तनुतेति साऽहं 
प्राणानाई रुद्राणां मध्ये यज्ञो विलोप्सीयेव्युद्धेव तत एत्यगदो ह॒ भवति 
॥ ४॥ अथ याऱ्यष्टाचस्वारिई शद्वपीणि तत्ततीयसवनमष्टाचस्वारि९ शदक्षरा 
जगती जागतं तृतीयसवनं तदस्यादित्या अन्वायत्ताः प्राणा वावाऽऽदित्या एते 
हीद्‌ई सर्वमाददते ॥ ५ ॥ तं चे देतस्मिन्वयसि किंचिदुपतपेत्स ब्रूयात्माणा 
आदित्या इदं से तृतीयसवनमायुरचुसं तचुतेति माऽह प्राणानामादित्यानां 
मध्ये यज्ञो विलोप्सीयेत्युडेव तत एत्यगदो हैव भवति ॥ ६ ॥ एतद्ध स्म वे 
तद्विद्वानाह महिदास ऐतरेयः स किं म एतदुपतपसि योऽहमनेन न प्रेष्या- 
मीति स ह षोडशं वर्षशतमजीवस्प ह घोडशं वषशतं जीवति य एवं वेद॒ ॥७॥ 
इति तृतीयाध्याये षोडशः खण्डः ॥ १६ ॥ 


५२ इशाद्युपनिषत्सु- [ अध्याय: ३ 


स यदरिशिषति यत्पिपासति यज्ञ रमते ता अस्य दीक्षा ॥ १॥ अथ 
यद्क्षाति यत्पिबति यद्रमते तदुपसदैरेति ॥ २ ॥ अथ यद्धसति यजक्षाति 
यन्मैथुनं चरति स्तुतशखरेव तदेति ॥ ३ ॥ अथ यत्तपो दानमार्जवसहि* सा 
सत्यवचनमिति ता अस्य दक्षिणाः ॥ ४ ॥ तस्मादाहुः सोष्यत्यसोष्टेति घुन- 
रुत्पादनमेवास्थ तन्मरणमेवास्यावभ्ृथः ॥ ५ ॥ तद्वेतद्वोर आङ्गिरसः कृष्णाय 
देवकीएुत्रायोक्त्वोचाचापिपास एव स॒ बभूत सोऽन्तवेळायासेतन्रयं प्रति- 
पच्चेताक्षितमस्यच्युतमसि प्राणस* शितमसीति तत्रैते द्वे ऋचो भवतः ॥ ६॥ 
आदिप्प्रलस्य रेतस उद्वयं तमसस्परि ज्योतिः पञ्यन्त उत्तर स्वः पर्यन्त 
उत्तरं देवं देवत्रा सूर्यमगन्म ज्योतिरुत्तममिति ज्योतिरुत्तममिति ॥ ७ ॥ 

इति तृतीयाध्याये सप्तदशः खण्डः ॥ १७ ॥ 

मनो ब्रहमत्युपासीतेयध्याव्ममथाधिदैवतमाकाशो ब्रह्मव्युभयमादिषटं भव- 
त्यध्यातमं चाधिदैवतं च ॥ ९ ॥ तदेतच्चतुष्पा ड्रह्म वाक्पादः प्राणः पादः 
अक्षुः पादः श्रोत्रं पाद इत्यध्यात्ममथाधिदेवतमञ्चिः पादो वायुः पाद आदित्यः 
पादो दिशः पाद इव्युभयमेवादिष्टं भवत्यध्यात्मं चैवाधिदैवर्त च ॥ २ ॥ 
वागेव ब्रह्मणश्चतुर्थः पादः सोऽञ्निना ज्योतिषा भाति च तपति च भाति च 
तपति च कीर्त्या यशसा ब्रह्मवर्चसेन य एवं वेद ॥ ३ ॥ प्राण एव ब्रह्मण- 
श्रतुर्थ: पादः स वायुना ज्योतिषा भाति च तपति च भाति च तपति च 
कीर्त्या यशसा ब्रह्मवर्चसेन य एवं वेद ॥ ४ ॥ चक्षुरेव ब्रह्मणश्चतुर्थः पादुः 
स भादित्येन ज्योतिषा भाति च तपति च भाति च तपति च कीर्त्या यशसा 
ब्रह्मवर्चसेन य एवं वेद ॥ ५ ॥ श्रोत्रमेव ब्रह्मणश्चतुर्थः पादः स दिग्भिज्यों- 
तिषा भाति च तपति.च भाति च तपति च कीला यशसा ब्रह्मवर्चसेन य 
एवं वेद य एवं वेद ॥ ६ ॥ 

इति तृतीयाध्यायेऽष्टादशः खण्डः ॥ १८ ॥ 
आदित्यो ब्रहतय। दे शस्तस्यो पच्याख्यान मस देवे दमग्र आसीत्‌। तस्स दासीत्तत्स- 
मभवत्तदाण्ड निरवतेत तत्संवत्सरस्य मात्रामशयत तन्निरभिद्यत ते आण्ड- 
| कपाले रजतं च सुवर्ण चाभवताम्‌ ॥ १ ॥ तद्यद्रजतई सेयं एथिवी यत्सु- 
वणे सा द्योयजरायु ते पर्वता यदुल्ब€ स सेघो नीहारो या धमनयस्ता | 
नद्यो यद्वास्तेयमुदकरें स समुद्रः ॥ २ ॥ अथ यत्तदजायत सोऽसावादित्यस्तं । 
जायमानं घोपा उलूळवो5नूदतिष्ठन्त्सर्वाणि च भूतानि च सर्व च कामाः | 
स्मात्तस्योदयं प्रति प्रत्यायनं प्रति घोषा उलूलवोऽनृत्तिष्ठन्ति सवौणि च | 


र) २] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९॥ ज्‌ 


भूतानि सर्वे चेव कामाः ॥ ३॥ स य एतमेव विद्वानादित्यं बह्मत्युपास्ते5- 
भ्याशों ह यदेन< साधवो घोषा आ च गच्छेयुरुप च निञ्नेडेरन्निख्रेडेरन्‌ ॥४॥ 
इति तृतीयाध्याये एकोनविंश: खण्डः ॥ १९ ॥ 
इति तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


अथ चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 

ॐ जञानश्चुतिहे पोत्रायणः श्रद्धादेयो बहुदायी बहुपाक्य आस स ह 
सर्वत आवसथान्मापयांचके सवेत एव सेऽस्स्यन्तीति ॥ १ ॥ अथ ह हसा 
निश्यायासतियेतुस्तद्वव< हर सो हईल्लमभ्युवाद हो होऽयि भल्लाक्ष अछाक्ष 
जानश्रुतेः पौत्रायणस्य समं दिवा ज्योतिराततं तन्मा प्रसाङ्क्षीस्ततवा मा 
प्रधाक्षीरिति ॥ २ ॥ तसु ह परः प्रत्युवाच कम्वर एनमेतत्सन्त सयुर्वान- 
लिव रेक्कमाव्थेति यो लु कथ सयुग्वा रेक्क इति ॥ ३ ॥ यथा कताय निजि- 
तायाधरेयाः सँयन्लेवसेन सर्व तदभिसमेति यस्किंच प्रजाः साधु कुर्वन्ति 
यस्तद्वेद यस्त वेद स मयेतडुक्त इति ॥ ४ ॥ तढु ह जानश्च॒तिः पौत्रायण 
उपशुश्राव स ह संजिहान एव क्षत्तारसुवाचाङ्गारे ह सयुस्वानमिव रेक्कमा- 
स्थेति यो बु कथ* सयुग्वा रेक इति ॥ ५॥ यथा कृतायविजितायाधरेयाः 
संयन्येवसेन सर्व तदभिसमेति यत्किंच प्रजाः साधु कुर्वन्ति यस्तद्वेद यत्स 
चरेद स मयेतदुक्त इति ॥ ६ ॥ स ह क्षत्ताऽन्विष्य नाविद्मिति प्रत्येयाय त 
होवाच यत्रारे ब्राह्मणस्यान्वेषणा तदेनमच्छेति ॥ ७॥ सोऽधस्ताच्छकटस्य 
पामानं कपमाणसुपोपविवेश तह हाभ्युवाद त्वे छु भगवः सयुग्वा रेक 
इत्यह झारा ३ इति ह प्रतिजडे स ह क्षत्ताञविदुमिति प्रयाय ॥ 4 ॥ 

इति चतुर्थाध्याये प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

तदु ह जानश्रुतिः पौत्रायणः षद्‌ शतानि गवां निष्कमश्वतरीरथं तदादाथ 
प्रतिचक्रसे त९ हाभ्युवाद ॥ १ ॥ रेकेमानि षद शतानि गवामयं निष्कोऽयः 
मश्वतरीरथो चु म एतां भगवो देवता शाधि यां देवतासुपास्स इति ॥२॥ 
तमु ह परः प्रस्युवाचाह हारेत्वा झूद्ध तवैव सह गोभिरस्त्विति तदुह पुन- 
रेव जानश्रुतिः पौत्रायणः सहत्तं गवां निष्कमश्वतरीरथं दुहितरं तदादाय 
प्रतिचक्रसे ॥ ३ ॥ त हाभ्युवाद रेकेद¢ सहस्रं गवामयं निष्को$यमश्वतरी- 
रथ इयं जायाऽयं आमो यस्मन्नास्सेऽन्वेव मा भगवः शाधीति ॥ ४ ॥ तस्मा 


“> -  .... 


खु डेशाघुपनिषध्सु- [ अध्यायः ४ र 


ह युजमुपोद्रढमुवाचाजहारेमाः छाद्वानेनेव सुखेनालापयिष्यथा इति ते 
हते रेक्कपणा नाम महावृषेषु यत्रास्मा उवास तस्मे होवाच ॥ ५ ॥ 
इति चतुर्थाध्याये द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 
ह ०.७ भत 

वायुर्वाव संवर्गो यदा वा अझिरुद्वायति वायुमेवाप्येति यदा सूयोऽस्तमेति 
वायुमैवाप्येति यदा चन्द्रोऽसमेति वायुसेवाप्येति ॥ १ ॥ यदाप उच्छुष्यन्ति 
वायुमेवापियन्ति वायुष्ेवैतान्स्वौन्संदुङ्क इत्यधिदेवतस्‌ ॥ २ ॥ अथाध्यात्मं 
प्राणो वाव संवर्गः स यदा खपिति प्राणमेव वागप्येति प्राणं चञ्चुः प्राण श्रोन्न 
प्राण मनः प्राणो झेवैतान्स्वीन्संब््क इति ॥ ३॥ तौ वा एतो द्वौ संवगौ वायुः 
हेव देवेषु प्राणः प्राणेषु ॥ ४॥ अथ ह शौनकं च कापेयमभिप्रतारिणं च 
काक्षसेनिं परिदिष्यमाणो ब्रह्मचारी बिभिक्षे तस्मा उ ह न ददतुः ॥ ५॥ स 
होवाच महा्मनश्चतुरो देव एकः कः स जगार अ्ुवनस्य गोपास्तं कापेय 
नासिपइ्यन्ति सत्यौ अभिप्रतारिन्बहुधा वसन्तं यस्मै वा एतदन्नं तस्मा एतञ्न 
डुतस्षिति ॥ ६ ॥ तलु ह शोनकः कापेयः प्रतिमन्वानः प्रत्येयायाऽऽस्मा देवानाँ 
जलिता प्रजाना९ हिरण्यदश्छो बभसोऽनसूरिमैहान्तमस्य महिसानमाहुरनः 
छम्तानो यदनन्नमत्तीति वे वये ब्रह्मचारिन्नेदयुपास्महे दत्तास्मै भिक्षामिति 
॥ ७ ॥ तस्मा उ ह ददुस्ते वा एते पञ्चान्ये पञ्चान्ये दश संतस्वत्कृत तस्मा 
स्सबीसु दिववजसेव दश कृत सैषा विराडज्ञादी तथेद सर्व द्र सर्वमसेदं 
इष्टं भवत्यन्नादो भवति य एवं वेद्‌ य एवं वेद ॥ ८ ॥ 

इति चतुर्थाध्याये तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

सत्यकामो ह जाबालो जबालां मातरमामत्रयांचक्रे बरह्मचर्यं भवति विवः 
स्थामि किंगोत्रो न्वहमस्मीति ॥ ३ ॥ सा हेनसुवाच नाहमेतद्वेद तात यद्गो- 
अस्त्वससि बहूहं चरन्ती परिचारिणी यौवने स्वामरभे साउहमेतज्ञ वेद 
यद्गोत्रस्त्वमसि जबारा तु नामाहमस्मि खत्यकामो नाम त्वमसि स सल. 
काम एव जाबालो घुवीथा इति ॥ २ ॥ सह दारिद्ुमतं गौतममेत्योवाच 
ब्रह्मचर्य भगवति वत्स्याम्युपेयां भगवन्तमिति ॥ ३ ॥ त होघाच किंगोत्रो 
बु सोम्यासीति स होवाच नाहमेतद्वेद भो यद्गोत्रोऽहमस्म्यएच्छं मातर स 
मा प्रत्यत्रवीद्वह्ूहं चरन्ती परिचारिणी योवने त्वामलभे साऽहमेतन्न वे 
यद्गोत्रस््वससि जबाला तु नामाहमस्मि सत्यकामो नाम स्वमसीति सोऽह 
सत्यकामो जाबालोऽस्मि भो इति ॥ ४ ॥ त होवाच नेतदबाह्मण 
बिवकुमहेति ससिधर सोम्याऽऽहरोप त्वा नेष्ये न सत्यादगा इति तसुपनीर 
इशानामबळानां चतुःशता गा निराक्ृस्योवतचेमाः सोम्याचुसंत्रजेति त 
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ह <] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ५५ 


अभिप्रस्थापयछुवाच नासहस्रेणावतेयेति स॒ह वर्षगणं प्रोवास ता यदा 
सहस्र संपेदुः ॥ ५ ॥ 
इति चतुर्थाध्याये चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 
अथ हेनम्पभोऽभ्युवाद सत्यकाम ३ इति भगव इति ह प्रतिछुश्राव 
प्राष्ञाः सोम्य सहस्र स्मः प्रापय न आचार्यकुलम्‌ ॥ १ ॥ ब्रह्मणश्च ते पादं 
ब्रवाणीति नवीतु से भगवानिति तस्मे होवाच प्राची दिक्कला प्रतीची दिक्कला 
दक्षिणा दिक्कठोदीची दिक्ककेप चै सोम्य चतुष्कलः पादो ब्रह्मणः अकाशवा- 
ज्ञाम ॥ २ ॥ स य एतमेवं विद्ठाइश्वतुष्कळ पादं ब्रह्मणः प्रकाशवानिव्यु- 
पास्ते प्रकाशवानस्मिँलोके भवति प्रकाशवतो ह लोकाञ्जयति य एतमेवं 
विद्वा<््चतुष्करं पादं ब्रह्मणः प्रकाशवानित्युपास्ते ॥ ३ ॥ 
इति चतुथौध्याये पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 
अञ्चिटे पां वक्तेति ल ह श्वोभूते गा अभिम्रस्थापयांचकार ता यत्राभि- 
सायं बभूडुस्तत्राभिसुपससाधघाय गा उपरुध्य समिधमाधाय पश्चादञेः प्राडु- 
पोपविवेश ॥ १ ॥ तमभिरभ्युवाद सत्यकाम ३ इति भगव इति ह प्रति- 
झुश्राव ॥ २ ॥ ब्रह्मणः सोम्य ते पादं ब्रवाणीति ब्रतरीतु मे भगवानिति तस्म 
होवाच एथिवी कलाऽन्तरिक्षं कला योः कला सझुद्रः केष वे सोम्य चतु- 


` बकलः पादो ब्ह्मणोऽनन्तवान्ञाम॥ ३॥ सय एतमेवं विद्वा<श्चतुष्करं पादं 


ब्रह्मणोऽनन्तवानिव्युपास्तेऽनर्तवानस्मिँछोके भवलनन्तवतो ह लोकाञ्जयति 
य एतसेवं विद्व<श्चतुष्कलं पादं न्र्मणोऽनन्तवानिव्युपास्ते ॥ ४ ॥ 
इति चतुथोध्याये षष्ठः खण्डः ॥ ६॥ 
हशसस्ते पादं वक्तेति स ह श्रोभूते गा भभिप्रस्थापयांचकार ता यत्राभि 
सायं बभूयुस्तत्राञ्चिषुपसमाधाय गा उपद्ध्य समिधमाधाय पश्चादझेः प्राङु- 
पोपच्रिवेज्ञ ॥ १ ॥ तई हल उपनिपत्याभ्युवाद सत्यकाम दे इति भगव 
इति ह प्रतिछुश्राव ॥ २ ॥ ब्रह्मणः सोम्य ते पादे ब्रवाणीति त्रबीतु मे 
भगवानिति तस्मे होवाचाझिः कळा सूर्यः कला चन्द्रः कला विद्युत्कलैष चे 
सोम्य चतुष्कलः पादो ब्रह्मणो ज्योतिष्मान्नाम ॥ ३॥ सय एतमेवं विद्वाईश्च- 
तुष्ककू पादं ब्रह्मणो जयोतिष्मानित्युपास्ते ज्योतिष्मानस्मिलोके भवति 
ज्योतिष्मतो ह लोकाञ्जयति य एतमेवं विद्वा<श्चतुष्कळं पादं ब्रह्मणो ज्यो ति- 
बमानित्युपास्ते ४ ४ ॥ 0. 
इति चतुर्थाध्याये सप्तमः खण्डः ॥ ७॥ 
मह्नुटै पाद वक्तेति स हैं श्रोभूते गा असिप्रस्थापयांचकार ता यत्रामि सायं 
बभूचुस्तत्रामिसुपसमाघाय या उपरुष्य समिधमाधाय पश्चादमेः प्राङुपोप- 


५६ इशाद्युपनिषस्सु- [ अध्याय; ४ 


विवेश ॥ १ ॥ तं महुरुपनिपत्याभ्युवाद सत्यकाम ३ इति भगव इति ह्‌ 

प्रतिछ्ठुश्राव ॥ २ ॥ ब्रह्मणः सोस्य ते पादं बवाणीति बवीतु मे भगवानिति 

तसै होवाच प्राणः कला चक्षुः कला श्रोत्रं कला मचः कलैष पै सोम्य 

चहुष्कलः पादो ब्रह्मण आयतनवान्नास ॥ ३॥ स य एवसेवं चिट्ठा श्रतु- 

ष्कळं पादं ह्मण आयतनवानित्युपास्त आयतनवानस्मिँलोके भवत्यायतन- 

वतो ह लोकाञ्जयति य एतमेवं चिद्वाई श्चतुष्कलं पादं ब्रह्मण आायतन- 
वाच्नित्युपास्ते ॥ ४ ॥ 

इति चतुर्थाध्यायेऽष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 
माप ह!ऽऽचार्यकुरूं तमाचार्योऽभ्युवाद सत्यकास ३ इति भरव इति ह 
+ मे 


- से भगवहुदोभ्य आचार्याद्धुव विद्या विदिता साथि आपतीति तस्मे हेत- 


९५ 


द्वादशवर्षाण्यप्लीन्परिचचार ख ह स्माउन्यानन्तेवासिनः लमावलैय स्त ह 


॥ २ ॥ स ह॒ व्याधिनाउनशितु दृधे तमाचार्यजायोवाच नहृचारिशशान कि बु 
नाक्षासीति स होवाच बहव इमेऽस्मिन्पुरुषे कामा नानात्यया व्याधिभिः 
अतिपूणोऽस्मि नादिष्यामीति ॥ ३ ॥ अथ हाझयः समूदिरे त्यो ब्रह्मचारी 
कुशल नः पर्यचारीडुन्तास्मे प्रत्रवामेति तसै होचुः ॥ ४ ॥ आणो घ्रह्म कं 
ब्रह्म खं ्ह्मेति स होवाच चिजानाभ्यहं यस्प्राणो ब्रह्म के च छु खं च न 
बिजानामीति ते होचुर्यद्वाव कं तदेव खं यदेव खं तदेव कमिति प्राणं च 
हासै तदाकाशं चोचुः ॥ ५ ॥ 
इति चतुथोध्याये द्रमः खण्डः ॥ १० ॥ 

अथ हैनं गाईपत्योऽनुशशास इथिव्यञ्चिरन्मादित्य इति थ एष आदिलि 
शुरुषो इइ्यते सोऽहमस्मि स एवाहमस्मीति ॥ ३ ॥ स य एतमेवं विद्वाजु- 
पाखरेऽपहते पापकृत्यां लोकी भवति सर्वेमायुरेति ज्योग्जीवति नार्‍यावरपुरुषाः | 
झोपता उप वयं तं शुआमोऽस्मिशश्च लोकेड्युव्मिश्् य एतसेव विद्वानु- | 
पासे ॥ २॥ रु 


इति चतुथांघ्याये एकादशः खण्ड: ॥ ११ ॥ 
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ह १५] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ५७ 


अथ हेनमन्वाहायपचनो5नुशशासापो दिशो नक्षत्राणि चन्द्रमा इति य 
एप चन्द्रमसि पुरुषो दृश्यते सोऽहमस्मि स एवाहमस्भीति॥ १ ॥ सय 
एतमेवं विद्वानुपास्तेऽपहते पापकृत्यां लोकी भवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति 
नाखावरपुरषाः क्षीयन्त उप वयं तं अुज्ञामोऽस्मिश्र लोकेञ्सुप्मित्र य 
एतमेवं चिद्वानुपास्ते ॥ २॥ 

इति चतुर्थाध्याये द्वादशः खण्डः ॥ १२॥ 

अथ हेनमाइचनीयोऽनुशशास प्राण आकाशो दोविद्युदिति य एप विद्युति 
सुरुषो इइयते सोऽहमस्मि स एवाहमस्मीति ॥ १॥ स य एतमेवं विद्वालु- 
एास्तेऽपहते पापक्ृ्यां लोकी भवति सर्वमायुरेति ज्योग्जीवति नास्यावरपुरुषाः 
क्ीयन्त उप वयं ते खुज्ञामो5स्मिरश्च लोकेञ्मुप्मिशश्व य एतमेव विद्वालु- 
पास्ते ॥ २॥ ३ 
इति चतुथाध्याये त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ 

ते होखुरुपकोसलेषा सोस्य तेऽस्मद्वियातमविद्या चाचार्यस्तु ते गति वक्ते- 
खाजगाम हास्याचार्यस्माचार्यो5भ्युवादोपकोसळ ३ इति ॥ १॥ भगव इति 
ह प्रतिशुश्राव ब्रह्मविद इव सोग्य ते सुखं भाति को नु खाञ्चुशशासेति को 
झु माउलुशिष्याज्ञों इतीहापेव निहुत इमे नूनमीदशा अन्यादशा इती हाझींन- 
भ्यूदे किं चु सोस्य किल तेऽवोचन्निति ॥ २ ॥ इदमिति ह प्रतिजशे छोका- 
न्वाव किल सोभ्य तेऽवोचन्नहं हु ते तद्वक्ष्यामि यथा पुष्करपछाश आपो न 
छिष्यत्त एवमेवंचिदि पापं कसै न शिष्यत इति ब्रवीतु मे भगवानिति तस्मै 
होवाच ॥ ३॥ 

इति चतुर्थाध्याये चतुदंशः खण्डः ॥ १४॥ 

य एुपोऽक्षिणि पुरुषो इऱ्यत एष भात्मेति होवाचेतदस्तमभयमे त ह्रह्मति 
तद्यद्यप्यस्मिन्सपिवोदकं वा सिञ्चति वर्त्मनी एव गच्छति ॥१॥ एत संय- 
द्वाम इत्याचक्षत एत* हि सर्वाणि वामान्यभिसंयन्ति सर्वाण्येनं वामान्यभिः 
सँयन्ति य एवं चेदु ॥ २॥ एष उ एव वामनीरेष हि सर्वाणि वामानि नयति 
संवोणि चामानि नयति य एवं वेद ॥ ३ ॥ एष उ एव भामनीरेष हि सर्वेघु 
लोकेषु आति सर्वेषु लोकेषु भाति य एवं वेद ॥ ४॥ अथ यदु चैवास्मिन्छब्य 
छुवैन्ति यद्‌ च नार्चिषमेवाभिसंभवन्त्यचिषोऽहरह्ण आपूर्य॑माणपक्षमापूरय- 
माणपक्षाद्ान्षड्दडेति मासा“स्तान्मासेभ्यः संवत्सर* संवस्सरादादित्यमा- 
दिष्याश्चन्द्रमसं चन्द्रमसो विद्युत तत्पुरुषोऽमानवः स एनान्ब्रह्म गमयत्येष 
देवपथो ब्रह्मपथ एतेन प्रतिपद्यमाना इमं मानवमावतं नावतेन्ते नावतेन्ते ॥५॥ 

इति चतुर्थाध्याये पश्चदराः खण्डः ॥ १५॥ 
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एप ह वे यज्ञो योऽयं पवत एप ह यजिदर सर्व पुनाति यदेष यजिदुर 
सर्व पुनाति तस्मादेष एव यज्ञस्तस्य मनश्च वाक्च वैनी ॥ १ ॥ तयोरन्यतरां 
मनसा सईस्करोति ब्रह्मा वाचा होताऽध्वर्थुरुद्गातान्यतराई स यत्रोपाकृते 
प्रातरनुवाके पुरा परिधानीयाया ब्रह्मा व्यववदति ॥ २ ॥ अन्यतरामेव 
बैनी स<स्करोति हीयतेऽन्यतरा स यथैकपाद्रजन्रथो वेक्षेन चक्रेण वतैमानो 
रिष्यलेवमख यज्ञो रिष्यति यज्ञ रिष्यन्तं यजमानोऽनुरिष्यति स दृष्टा 
पापीयान्भवति ॥ ३ ॥ भथ यत्रोपाकृते प्रातरनुवाकेन पुरा परिधानीयाया 
ब्रह्मा व्यववद॒त्युमे एव वर्तनी सईस्कुर्वन्ति न हीयतेऽन्यतरा ॥ ४ ॥ 
स यथोभयपाइजनत्रथो वोभाभ्यां चक्राभ्यां वर्तेमानः प्रतितिष्ठयेवमस्य यज्ञः 
प्रतितिष्ठति यज्ञं प्रतितिष्ठन्तं यजमानोऽनुप्रतितिष्ठति स इष्टवा श्रेयान्भवति ॥ ५॥ 
इति चतुर्थाध्याये षोडशः खण्डः ॥ १६ ॥ 
प्रजापतिलोकानभ्यतपत्तेषां तप्यमाचाना< रसाम्प्रावृह दि एथिव्या वायु- 
मन्तरिक्षादादित्यं दिवः ॥ १ ॥ सः एतास्तिस्रो देवता अभ्यतपत्तासां तप्य ' 
मानाना< रसान्प्रावृहदभेक्रेत्चो वायोर्यजुईषि सामान्यादित्यात्‌ ॥ २॥ स 
एतां त्रयीं विद्यामभ्यतपत्तस्यास्तप्यमानाया रसान्प्रावृहङ्भरित्युग्भ्यो सुवरिति 
यजुभ्यः स्वरिति सामभ्यः ॥ ३ ॥ तचयद्यक्तो रिष्येद्भूः स्वाहेति गाह॑पत्ये 
जुहुयादचासेव तद्॒सेनची वीयेणर्चा यज्ञस्य विरिषटई संदधाति ॥ ४ ॥ भथ 
यदि यजुष्टो रिष्येद्भुवः स्वाहेति दक्षिणाझो जुहुयायजुषामेव तद्रसेन यजुष 
वीर्थेण यजुषां यज्ञस्य विरिष्टर संदधाति ॥ ५॥ अथ यदि सामतो रिष्ये- 
स्रः स्वाहेत्याहवनीये जहुयात्सान्नामेव तद्रसेन साम्नां वीर्येण साञ्चां यज्ञस्य 
विरि संदधाति ॥ ६॥ तद्यथा लवणेन सुवण संदध्यात्सुवर्णन रज- 
त% रजतेन त्रपु त्रपुणा सीस सीसेन लोहं लोहेन दार दार चसेणा ॥७॥ 
पु्रसेषां लोकानामासां देवतानामस्याख्य्या विद्याया वीर्येण यज्ञस्य विरिएई 
संदधाति भेषजकृतो ह वा एप यज्ञो यत्रैवंविह्ह्मा भवति ॥ ८ ॥ एष ह वा 
उदक्प्रवणो यज्ञो यत्रेवविद्ठह्या भवत्येवंविद< ह वा एषा ब्रह्माणमनुगाथा 
यतो यत आवतेते तत्तदूच्छति ॥ ९ ॥ मानवो ब्रह्मेवेक ऋत्विक्रुरूनश्वाभिर- 
क्षत्येवंविद्ध वे ब्रह्मा यज्ञं यजमान सर्वाश्चस्विजोऽभिरक्षति तस्मादेवंविदमेव 
ब्रह्माणं कुवीत नानेवचिदं नानेवंविदम्‌ ॥ १० ॥ | 
इति चतुथाध्याये सप्तदशः खण्ड: ॥ १७॥ | 
इति चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


खण्डः २ ] | ॥९॥ ५९ 
_ अथ पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 

3» ॥ यो हवे ज्येष्ठं च श्रेष्ठ च वेद ज्येष्टश्च ह वे श्रेष्ठश्च भवति प्राणो 
वाव ज्येष्ठश्च श्रेष्ठश्व ॥ १॥ यो ह वे वसिष्ठं वेद वसिष्ठो ह खाना भवति 
वाग्वाव वसिष्ठः ॥ २ ॥ यो ह वै प्रतिष्ठां वेद प्रति ह तिष्ठत्यस्मि श्च छोकेऽ- 
सुष्मिईश्च चक्षुवाव प्रतिष्ठा ॥ ३ ॥ यो ह वे संपदं वेद सईहास्मे कामाः 
पद्यन्ते देवाश्च मानुषाश्च श्रोत्र वाव संपत्‌ ॥ ४ ॥ यो ह वा आयतर्न 
वेदायतन* ह स्वानां भवति मनो ह वा आयतनम्‌ ॥ ५ ॥ अथ 
ह॒ प्राणा अहई श्रयसि व्यूदिरेऽह श्रयानस्म्यहई श्रेयानस्मीति ॥ ६ ॥ 
ते ह प्राणाः प्रजापतिं पितरमेत्योचुभैगवन्को नः श्रेष्ठ इति तान्होवाच 
यस्मिन्व उत्क्रान्ते शरीरं पापिष्ठतरमिव इड्येत स वः श्रेष्ठ इति 
॥ ७॥ सा ह वागुञ्चक्राम सा संवत्सरं प्रोष्य पर्येत्योवाच कथमशकतर्ते 
मज्जीवितुमिति यथा कला अवदन्तः प्राणन्तः प्राणेन पइयन्तश्रक्षुषा 
शृण्वन्तः श्रोत्रेण ध्यायन्तो मनसैवमिति प्रविवेश ह वाक ॥ ८॥ 
चक्लुहोच्चक्राम तत्संवस्सरं प्रोष्य पर्यत्योवाच कथमशकतते मज्ञीवितु- 
मिति यथाऽन्धा अपइ्यन्तः प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा शण्वन्तः 
श्रोत्रेण ध्यायन्तो मनसैवमिति प्रविवेश ह चक्षुः ॥ ९॥ श्रोत्र होञ्चक्राम 
तत्संवत्सरं प्रोष्य पर्येत्योवाच कथमशकतते मज्जीवितुमिति यथा बधिरा 
झश्टण्वन्तः प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा पश्यन्तश्चक्षुषा ध्यायन्तो मनसैव- 
मिति प्रविवेश ह श्रोत्रम्‌ ॥ १० ॥ मनो होच्चक्राम तत्संवत्सरं फ्रेप्य पर्य- 
त्योबाच कथमशकततें मञ्नीवितुमिति यथा बाला अमनसः प्राणन्तः प्राणेन 
त्रदन्तो वाचा पइ्यन्तश्चक्षुपा शण्वन्तः श्रोत्रेणेवमिति प्रविवेश ह॒ मनः 
॥ ११-॥ अथ ह प्राण उच्चिक्रमिषन्स यथा सुहयः पड्जीशशङ्कन्संखिदेदेवसि- 
तर्प्राणान्समखिदत्तर हाभिसमेत्योचुमंगवन्नेधि ववं नः श्रेष्ठोऽसि मोत्क्रमीः 
रिति ॥ १२ ॥ अथ हैन वागुवाच यद॒हं वसिष्ठोऽस्मि तं तद्वसिष्टोऽसीत्यथ 
हैनं चक्षुरुवाच यद॒हं प्रतिष्ठास्मि त्वं तस्प्रतिष्ठाऽसीति ॥ १३ ॥ अथ हेरन श्रोत्र- 
सुवाच यदह संपदस्मि खं तत्संपदसीत्यथ हैनं मन उवाच यदृहमायतनः 
मस्मि त्व तदायतनमसीति ॥ १४॥ न वे वाचो न चक्षुषि न श्रोत्राणि प 
मनाई सीत्याचक्षते प्राणा इलेवाचक्षते प्राणो ह्यवेतानि सर्वाणि भवति ॥१५॥ 

इति पञ्चमाध्याये प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

स होवाच किं मेऽन्नं भविष्यतीति यत्किचिदिदमाश्वभ्य आशङुनिभ्य 
इति होचुस्तद्वा एतदनस्यान्नमनो नाम प्रत्यक्ष न ह वा एवंतिदि किंच- 
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नानज्गं भवतीति॥ १ ॥ स होवाच किं मे वासो भविष्यतीत्याप इति होचु- 
स्तस्माद्वा एतदशिष्यन्तः पुरस्ताच्चोपरिष्टाचाद्धिः परिदधति लम्सुको ह॒ चासो 
भवत्यनञ्रो ह भवति ॥ २ ॥ तद्वेतव्सत्यकामो जाबालो गोश्रुतये चेयाघ्- 
पद्यायोकत्वोवाच यद्यप्येनच्छुष्काय स्थाणवे ब्रूयाज्ायेरन्नेवास्मिञ्छाखाः अरो- 
हेयुः पलाशानीति ॥ ३ ॥ अथ यदि महन्निगमिषेदमावास्यायां दी क्षित्वा 
पोर्णमाखारै रात्रो सर्वोपधस्य मन्थं दधिमधुनोरुपमथ्य ज्येष्ठाय श्रेष्ठाय स्वाहे- 
लग्नावाञ्यस्य हुत्वा मन्थे संपातमवनयेत्‌ ॥ ४ ॥ वसिष्ठाय स्ताहेत्यझावा- 
ज्यस्य हुत्वा मन्थे संपातमवनयेखतिष्ठाये स्वाहेत्यञ्चावाञ्यस्य हुत्वा सन्थे 
संपातमवनयेत्संपदे स्वाहेस्यञ्ञावाज्यस्य हुत्वा सल्थे संपातसवनयेदायतचाय 
स्वा हेत्यञ्मावाञ्यस्य हुत्वा अन्थे संपातमवनयेत्‌ ॥ ५ ॥ अथ प्रतिसृप्याञ्जछो 
मन्थमाधाय जपत्यमो नामास्यमा हि ते सवेमिद< स हि ज्येष्ठः ' भेष्ठो 
राजाऽधिपतिः स मा ज्येएय श्रे राज्यमाधिपत्य रामयत्वहमेवेद सर्वे- 
ससानीति ॥ ६ ॥ अथ खब्वेतयचों पच्छ आचामति तत्सचितुदेणीसह इत्या- 
चामति वयं देवस्य भोजनसितद्याचामति अष्ठर सर्वेधातमसित्याचासति तुर 
भगस्य घीमहीति सर्व पिवति निर्णिज्य कसँ चमसे वा पश्चादमेः 
संविशति चर्मणि वा स्थण्डिले चा वाचंयमोऽप्रसाहः स यदि खिर्य पश्येस्स- 
मुद्ध कर्मेति विद्यात्‌ ॥ ७ ॥ तदेष छोकः ॥ यदा कमैसु काम्येषु स्रियर 
स्वप्नेषु पदयति ॥ सम्दि तत्र जानीयात्तस्मिन्सवप्तनिद्शने तस्मिन्सवज्षनिदर्शन 
इति ॥ ८ ॥ 
इति पश्चमाध्याये द्वितीयः खण्ड: ॥ २ ॥ 

श्रेतकेतुहीरुणेयः पञ्चालाना९ समितिमेयाय त ह प्रवाहणो जैवलिस्वाच 
कुमाराचु त्वा$शिषत्पितेत्यचु हि अगव इति ॥ १ ॥ वेत्थ यदितोऽधि प्रजाः 
प्रयन्तीति न भगव इति वेत्थ यथा पुनरावतेन्त ३ इति न भगव इति वेत्थ 
पथोर्देवयानस्य पितृयाणस्य च व्यावतैना ३ इति न भगव इति ॥ २ ॥ वेस्थ 
यथासो कोको न संपूर्यत ३ इति न भगव इति वेत्थ यथा पञ्चम्यामाहुता- 
वापः पुरुषवचसो भवन्तीति नेव भगव इति ॥ ३॥ अथाज्ञ किमनुद्षि्टोऽवो- 
चथा यो हीमानि न विद्यात्कथ< सोऽनुशिशे घुवीतेति स हाऽऽयस्तः पितुर- 
शैमेयाय त९होवाचाऽननुश्षिष्य वाव किळ सा अगवानबवी दुचु स्वाऽशिषसिति 
॥ ४ ॥ पञ्च मा राजन्यबन्धुः प्रश्नानप्राक्षीत्तेयाँ नेकं च नाशकं विवक्तुमिति 
स होवाच यथा मा त्वं तदैतानवदो यथाहमेषां नेकं च न वेद यद्यहमिमानवे- | 
दिष्यं कथं ते नावक्ष्यमिति ॥ ५॥ स ह गौतमो राशो$र्थमेयाय तस ह प्राता | 


॥ ९] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ६१ 


याहाँचकार स ह प्रातः सभाग उदेयाय त€ होवाच मानुषस्य भगवन्मौ- 
तम वित्तस्य वरं वृणीथा इति स होवाच ततैव राजन्मानुषं चित्तं यामेव 
कुमारस्यान्ते वाचमभाषथास्तामेव मे ब्रृहीति स ह कृच्ट्री- बभूव ॥ ६॥ तई 
ह चिरं वसेत्याज्ञापयांचकार तई होवाच यथा मा त्वं गौतमावदो यथेयं न 
प्राक्‌ स्वत्तः पुरा विद्या ब्राह्मणानाच्छति तस्माडु सर्वेषु लोकेषु क्षत्रस्यैव 
प्रशासनमभूदिति तस्मे होवाच ॥ ७ ॥ 
है इति पञ्चमाध्याये तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 
असो वाव लोको गोतमाझिस्तस्यादित्य एव समिद्रइमयो धूमोऽहरचिश्च- 
न्द्रमा अङ्कारा नक्षत्राणि विस्फुलिङ्गाः ॥ १ ॥ तस्मिन्नेतस्मिन्नम्मौ देवाः श्रद्धां 
जुह्नति तस्या आहुतेः सोमो राजा संभवति ॥ २॥ 
इति पञ्चमाध्याये चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 
पन्यो वाव गोतमाझिस्तस्य वायुरेव समिदुश्रं धूमो विद्युदार्चिरशनिर- 
ङ्गारा हादनयो विस्फुलिङ्गाः ॥ १ ॥ तस्मिन्नेतस्मिन्नञ्ो देवाः सोम राजानं 
जुह्नति तस्या आहुतेर्वप संभवति ॥ २॥ 
इति पत्रमाध्याये पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 
पुथिवी वाव गोतमाझिस्तस्याः संवत्सर एव समिदाकाशो धूमो रात्रिर- 
चिदिशोऽङ्गारा अवान्तरदिशो विस्फुलिङ्गाः ॥ १॥ तसिन्नेतस्मिन्नम्ी देवा 
वर्ष जुह्ूति तस्या आहुतेरन्नरँ संभवति ॥ २॥ 
इति पञ्चमाध्याये षष्टः खण्डः ॥ ६ ॥ 
पुरुषी बाव गोतमास्निस्तस्य वागेव समित्प्राणो धूमो जिह्वाऽचिश्रक्चरङ्गाराः 
श्रोत्रं निस्फुलिङ्गाः ॥ १ ॥ तस्मिन्नेतस्मिन्रञो देवा अन्नं जुह्ति तस्या आहुते 
रेतः संभवति ॥ २ ॥ 
इति पञ्चमाध्याये सप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 
योपा वाव गोतमाद्मिस्तस्या उपस्थ एव समिद्यदुपमत्रयते स धूमो योनि- 
रचियेद्न्तः करोति तेऽङ्गारा अभिनन्दा विस्फुलिङ्गाः ॥ १ ॥ तस्मिन्नेतस्मि- 
नञो देवा रेतो जुह्वति तस्या आहुतेगर्भः संभवति ॥ २ ॥ 
इति पञ्चमाध्यायेऽष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 
इति ठु पञ्चम्यामाहुतावापः पुरुषवचसो भवन्तीति स डल्बाबृतो गर्भो 
दश वा नव वा मासानन्तः झयिस्वा यावद्वाथ जायते ॥ १ ॥ स जातो 
यावदायुपं जीवति तं प्रेतं दिष्टमितोऽञ्यय एव हरन्ति यत एवेतो यतः 
संभूतो भवति ॥ २ ॥ 
इति. पञ्चमाध्याये नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 
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तद्य इत्थं विदुः । ये चेमे३रण्ये श्रद्धा तप इत्युपासते तेऽचिषमभिसं भवन्त्य- 
लिंपो5हरह आपूर्य माणपक्षमापूयैभाणपक्षाद्यान्षड॒दडेति मासा<स्तान्‌ ॥ १॥ 
मासेभ्यः संवत्सर* संवव्सरादादित्यमादित्याचन्द्रमसं चन्द्रमसो विद्युत तत्पु- 
झुपो5मानवः स एनान्ब्रह्म गमयत्येष देवयानः पन्था इति ॥ २॥ भथ य 
इसे आम इष्टापूरे दत्तमित्युपासते ते धूममभिसंभवन्ति धूमाद्रात्रिं रात्रेरपर- 
पक्षमपरपक्षाद्ान्षदक्षिणेति मासारँ सान्नेते संवत्सर मभिप्राप्नुवन्ति ॥ ३ ॥ 
मासेभ्यः पितृलोकं पिदूलोकादाकाशमाकाशाञ्चन्द्रमसमेव सोमो राजा तद्वै 
चानामन्नं त देवा भक्षयन्ति॥४॥ तस्मिन्यावत्संपातस्ुषिस्वाऽथैतसे वाध्वानं 
पुनर्निवर्तेन्ते यथेतमाकाशमाकाशाद्वंयु वायुभूल्या चूमो भवति धूसो भूतवाऽञ्र 
भवति ॥ ५॥ अञ्जं भूत्वा मेघो भवति मेघो भूत्वा प्रवर्षति त इह 
ब्रीहियवा भोषधितनस्पतयस्तिलमापा इति जायन्तेऽतो वे खलु दुनिष्प्रपतरं 
यो यो झ्न्नमत्ति यो रेतः सिञ्चति तद्भय एव भवति ॥६॥ तद्य इह रमणीय- 
चरणा अभ्याशो ह यत्ते रमणीयां योनिमापद्येरन्त्राह्मणयोनि वा क्षन्निययोनिं 
वा वैश्ययोनिं दाथ य इह कपूयचरणा अभ्याशो ह यत्ते कपूयां योनिमाप- 
चरन्‌ श्वयोनिं वा सूकरयोनिं वा चण्डालयोनिं वा ॥ ७ ॥ अथैतयोः पथोने 
कतरेण च न तानीमानि श्षुद्राण्यसकृदावर्तीनि भूतानि भवन्ति जायस्व 
म्रियखेलेततततीय स्थानं तेनासो लोको न संपूर्यते तस्माजगुप्सेत तदेष 
छोकः ॥ ८ ॥ स्तेनो हिरण्यस्य सुरां पिबईश्च गुरो स्तल्पमावसन्ब्रह्महा च। एते 
पतन्ति चत्वारः पञ्चमश्राचर९स्तेरिति ॥ ९ ॥ अथ ह य एतानेवं पञ्चा्ी- 
न्वेद न स ह तेरप्याचरन्पाप्मना लिप्यते छुद्धः पूतः एण्यलोको भवति य 
एवं चेद य एव चेद्‌ ॥ १० ॥ | 
इति पञ्चमाध्याये दशमः खण्ड: ॥ १० ॥ | 
प्राचीनशाल औषमन्यवः सत्ययज्ञः पोलुषिरिन्द्रयुम्नो भालवेयो जनः 
शार्कराक्ष्यो बुडिल आश्वतराश्चिस्ते हेते महाशाला महाश्रोत्रियाः समेत्य 
मीमाईसां चक्रुः को नु आत्मा किं ब्रह्मेति ॥ ५ ॥ ते ह संपादयांचकुरुद्दा 
लको वै भगवन्तोऽयमारुणिः संप्रतीम मात्मानं वेश्वानरमध्येति तर हन्ताभ्या” 
गच्छामेति तई हाभ्याजग्मुः ॥ २ ॥ स ह संपादयां चकार प्रक्ष्यन्ति मामिमे 
` महाशाला महाश्रोत्रियास्तेभ्यो न सर्वमिव प्रतिपत्स्ये हन्ताहमन्यमभ्यचुशाः | 
सानीति ॥ ३॥ तान्होवाचाश्वपतिवै भगवन्तोऽयं कैकेयः संप्रतीममात्मान । 
वश्वातरमध्येति तई हन्ताभ्यागच्छामेति तई हाभ्याजग्सुः ॥ ४ ॥ तेभ्योह | 
प्राप्तेश्यः एथगहाणि कारयांचकार स ह प्रातः संजिहान उवाच न मे स्तेनो 


ह १४] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ ६३ 


जनपदे न कदयों न मद्यपो नानाहिताञ्निनाविद्वान्न खेरी खेरिणी कुतो 
यक्ष्यमाणो वे भगवन्तोऽहमस्मि यावदेकैकस्मा ऋत्विजे धनं दास्यामि ताव- 
द्वगवब्यो दास्यामि वसन्तु भगवन्त इति ॥ ५ ॥ ते होचुर्येन हेवार्थन पुरु- 
घश्चरेत्त{ हैव वदेदात्मानमेवेमं वेश्वानर‡ संप्रत्यध्येषि तमेव नो ब्रूहीति ॥६॥ 
तान्होवाच प्रातर्वः प्रतिवक्तास्मीति ते ह समित्पाणयः पूर्वाह्ने प्रतिचक्रमिरे 
न्हाबुपनीयवतडुवाच ॥ ७ ॥ 
इति पञ्चमाध्याये एक्रादशः खण्डः ॥ ११॥ 
र्‌ औपमन्यव कं त्वमात्मानसुपास्स इति दिवमेव भगवो राजन्निति होवाचेष 
वे सुतेजा आत्मा वेश्वानरो यं त्वमात्मानमुपास्से तस्मात्तव सुतं प्रसुतमासुतं 
कुले द्यते ॥१॥ अत्स्यन्नं पश्यसि प्रियमच्यन्नं प्यति प्रियं भवत्यस्य ब्रह्मवर्चसं 
कुले य एतमेवमात्मानं वेश्वानरसुपास्ते मूध त्वेष आत्मन इति होवाच 
आधी ते ब्यपतिष्यद्यन्मां नागमिष्य इति ॥ २॥ 
इति पञ्चमाध्याये द्वादशः खण्ड: ॥ १२ ॥ 
अथ होवाच सत्ययज्ञं पोलुपिं प्राचीनयोग्य क त्वमात्मानमुपास्स इत्या- 
दित्यमेव भगवो राजन्निति होवाचेप वे विश्वरूप आत्मा वेश्वानरो यं त्वमा- 
त्मानसुपास्से तस्मात्तव वहु विश्वरूपं कुले इझ्यते ॥ १ ॥ प्रबृत्तोऽश्वतरीरथो 
दासीनिष्कोऽस्स्यज्ञ पझ्यसि प्रियमच्यन्नं पश्यति प्रियं भवत्यस्य ब्रह्मवर्चसं 
कुले य एतमेवमात्मानं वेश्वानरसुपास्त चक्षुष्ेतदात्मन इति होवाचान्धोऽ- 
अविषयो यन्मां नागमिष्य इति ॥ २॥ 
इति पञ्चमाध्याये त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ 
अथ होवाचेन्द्रयुन्न॑ भालवेय वेयाघ्रपद्य कँ खमात्मानमुपास्स इति वायु- 
मेव भगवो राजन्निति होवाचेष वे एथग्वत्माऽऽत्मा वेश्वानरो यं त्वमात्मानसु- 
पास्से तस्मारवां एथग्वलय आयन्ति एृथम्रथश्रेणयोऽनुयन्ति ॥ १ ॥ अत्स्यन्न 
पझ्यसि प्रियमत्यन्नं पञ्यति प्रियं भवत्यस्य ब्रह्मवर्चसं कुले य एतमे वमात्मानं 


वेश्वानरमुपास्ते प्राणस्त्वेष आत्मन इति होवाच प्राणस्त उद्कमिध्यद्न्मां 


नागमिष्य इति ॥ २॥ ` 
इति पञ्चमाध्याये चतुद्शः खण्डः ॥ १४ ॥ 


अथ होवाच जन शार्कराक्ष्य क॑ स्वमात्मानसझुपास्स इत्याकाशमेव भगवो 
राजन्निति होवाचैप वे बहुल आत्मा वेश्वानरो यं स्वमात्मानसुपास्से तस्मात्वं 
बहुलोऽसि प्रजया च धनेन च ॥ १ ॥ अत्स्यन्नं पञ्यसि प्रियमत्यन्न 


--- sr सा”... 
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पद्यति प्रियं भवलस्य ब्रह्मवर्चसं कुले य एतमेवमात्मान वेश्वानरसुपास्ते 
संदेहस्त्वेष आत्मन इति होवाच संदेहस्ते व्यशीयधन्मां नागमिष्य इति ॥२॥ 
इति पञ्चमाध्याये पञ्चदशः खण्डः ॥ १५ ॥ 
अथ होवाच बुडिलमाश्वतराश्चि वेयाधपद्य क॑ त्वमास्मानझुपारस इत्यप 
एवं भगवो राजन्निति होवाचेष वे रयिरास्मा वेश्वानरो यं त्वमात्सानसुपास्से 
तस्माच्च रयिमान्पुष्टिमानसि ॥ १ ॥ अत्स्यन्नं पश्यसि ग्रियमच्यन्ने प्यति 
प्रिय भवत्यस्य ब्रह्मवर्चसं कुले य एतभेवमास्मानं वेश्वानरञ्चुपास्ते बस्तिस्वेष 
आत्मन इति होवाच वस्तिले व्यभेत्स्ययन्मां नागसिष्य इति ॥ २ ॥ 
इति पञ्चमाध्याये षोडशः खण्डः ॥ १६ ॥ 
अथ होवाचोद्ारकमारुणिं गोतम कं त्वमात्मानसुपास्स इति एथिवीमेव 
भगवो राजन्निति होवाचेष वे प्रतिष्ठात्मा वेश्वानरो ये त्वमात्मानमुपास्से 
तस्माख प्रति्टितोऽसि प्रजया च पञ्चभिश्च ॥ १ ॥ अत्स्यन्नं पञ्यसि प्रियः 
मच्यन्न॑ पश्यति प्रियं भवत्यस्य ब्रह्मवर्चसं कुले य॒ एतमेवमात्मानं वेश्वानर- 
सुपास्ते पादो त्वेतावात्मन इति होवाच पादो ते व्यम्लास्येतां यन्मां नागः 
मिष्य इति ॥ २॥ 
इति पञ्चमाध्याये सप्तदशः खण्डः ॥ १७॥ 
तान्होवाचेते वे खल यूयं एथगिवेममात्मानं वैश्वानरं विद्वा<सोऽन्नमस्थ 
यस्त्वेतमेवं प्रादेशमात्रमभिविमानमात्मानं वेश्वानरसुपास्ते स सर्वेषु लोकेषु 
सवेषु भूतेषु सर्वेष्वात्मस्वन्नमत्ति ॥ १ ॥ तस्य ह वा एतस्यात्मनो वेश्चानरस्य 
मूधेंव सुतेजाश्रक्षुरविश्वरूपः प्राणः एथग्वत्मात्मा संदेहो बहुलो बस्तिरेव 
रयिः एथित्येव पादावुर एव वेदिलॉमानि बर्हिहदयं गाहपत्यो मनो$न्वाहार्य- 
पचन आस्यमाहवनीयः ॥ २ ॥ 
इति पञ्चमाध्यायेऽष्टादशः खण्डः ॥ १८ ॥ 
तद्यद्भक्तं प्रथममागच्छेत्तद्धोमीय< स यां प्रथमामाहुतिं. जुहुयात्तां जुहुया- 
प्राणाय स्वाहेति प्राणस्तृप्यति ॥ १॥ प्राणे तृप्यति चक्षुस्तृप्यति चक्षुषि 
तृप्यत्यादित्यस्तृप्यत्यादिये तृप्यति य्योस्तृप्यति दिवि तृप्यन्त्यां यरिशच 
ययाश्चादिश्चाधितिष्ठतम्तत्तप्यति तस्यानु तृप्ति तृप्यति प्रजया पशुभिरन्नाद्येन 
तेजसा ब्रह्मवर्चसेनेति ॥ २ ॥ 
|| इति पञ्चमाध्याये एकोनविंशः खण्डः ॥ १९ ॥ | 
| अथ याँ द्वितीयां जुहुयात्तां जुहुयाद्यानाय स्वाहेति व्यानस्तृप्यति ॥ ॥॥ | 


विन we 


खण्ड; २४ ] जु ॥५९॥ ६५ 


व्याने तृप्यति श्रोत्रे तृप्यति श्रोत्रे तृष्यति चन्द्मास्तृष्यति चन्द्रमसि तृष्यति 

दिशस्तृप्यन्ति दिक ठप्यन्तीघु यत्किच दिशश्च चन्द्रमाश्चाधितिषठन्ति तत्तष्यति 

तस्यानु दृस्तिं दृप्यति प्रजया पञ्जुभिरच्राद्येन तेजसा ब्रह्मवर्चसेनेति ॥ २॥ 
इति पश्चमाध्याये विंशः खण्डः ॥ २० ॥ 

अथ याँ तृतीया जुहुयात्तां जुहुयादपानाय स्वाहेत्यपानस्तृप्यति ॥ १ ॥ 
अपाने तृष्यति वाक्ठृण्यति वाचि तृप्यन्त्यामझिस्तृप्यत्य्ञो तृप्यति . थिवी 
तुप्यति एथिव्यां तृप्यन्त्यां यत्किच एथिवी चाञ्निश्चाधितिष्ठतस्तत्तप्यति तस्या 
जु तृष्ठि ठृप्यति प्रजया पछुभिरन्नाद्येन तेजसा ब्रह्मवचेसेनेति ॥२॥ 

इति पश्चमाध्याय एकविंशः खण्डः ॥ २१ ॥ 

झथ याँ चतुर्थी जुहुयात्तां जुहुयात्समानाय स्वाहेति समानरुतृप्यति ॥ १ ॥ 
समाने छृष्यति मनस्तृप्प्रति मनसि तृप्यति पञैन्यस्तृप्यति पर्जन्ये तृप्यति 
विद्युत्तृप्यति विद्यति तृप्यन्त्यां यत्किंच विधुञ्च पर्जन्यश्चाधितिष्ठतस्तत्तुप्यति 
तस्यानु तृप्ति दृप्यति प्रजया पञ्टुभिरञ्नाद्येन तेजसा ब्रह्मवर्चसेनेति ॥ २ ॥ 

इति पञ्चमाध्याये द्वाविंशः खण्डः ॥ २२ ॥ 

अथ याँ पञ्चमीं जुहुयात्तां जुहुयादुदानाय स्वाहेत्युदानस्तृप्यति ॥ १ ॥ 
उदाने तृप्यति त्वक्‌ तृप्यति सवचि तृप्यन्त्यां वायुस्तृप्यति वायो तृप्यत्या- 
काशरतृप्यत्याकारो तृप्यति यत्किंच वायुश्चाकाशश्राधितिष्ठतस्तत्तप्यति तस्थाजु 
तृप्ति दृप्यति अजया पशुभिरज्ञायेन तेजसा ब्रह्मवर्चसेनेति ॥ २ ॥ 

इति पञ्चमाध्याये त्रयोविंशः खण्डः ॥ २३ ॥ 

ख य इदमविद्वानसषिहोत्रं जुद्दोति यथाङ्गारानपोह्य भस्मनि जुहुयात्ताइक्त- 
सत्यात्‌ ॥ १ ॥ अथ य एतदेवं विद्वानम्नहोत्रं जुहोति तस्य सवेष छोकेषु 
सबैघु भूतेषु सर्वेष्वात्मसु हुतं भवति ॥ २ ॥ तद्ययेषीकातूलमम्नो प्रोतं प्रदू- 
शेतैव£ हास्य सर्वे पाप्मानः प्रदूयन्ते य एतदेवं विद्वानमिहो त्रे जुहोति ॥३॥ 
तस्मादु हेवंविद्ययपि चण्डालायोच्छिष्ट प्रयच्छेदात्मनि हैवास्य तद्वेशानरे 
हुकरे स्यादिति तदेष श्वोकः ॥ ४ ॥ यथेह क्षुधिता बाळा मातर पर्युपासते । 
एज स्वोणि भूतान्यभ्निहोत्रसुपासत इत्यमिहोत्रसुपासत इति ॥ ५ ॥ 

इति प्चमाष्याये चतुविंशः खण्डः ॥ २४ ॥ 
इति पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 
PR हेल. ४ वया ह 
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ृष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 

४% ख्रेनकेतुही55रुणेय आस त ह पितोवाच श्वेतकेतो वस ब्रह्मचयं न चे ` 
सोम्यास्मत्कुठीनोऽननूच्य ब्रह्मबन्धुरिव भवतीति ॥ १॥ स ह द्वादृशचर्ष 
उपेत्य चतुर्विश्शतिवर्ष: सर्वन्वेदानधीत्य महामना अनूचानमानी स्तब्ध 
षुयाय त ह पितोवाच श्वेतकेतो यन्नु सोम्येदं महामना अनूचानमानी 
स्तन्धोऽस्युत तमादेशमप्राक्ष्यः ॥ २ ॥ येनाश्रुत« श्रुत भवत्यमतं मतमन्नि- 
ज्ञातं विज्ञातमिति कर्थं बु भगवः स आदेशो भवतीति ॥ ३ ॥ यथा सोस्यै- 
केन मृत्पिण्डेन सर्व मृन्मय विज्ञात स्याद्वाचारम्भणं चिकारो नामधेयं झत्ति- 
केखेच सत्यम्‌ ॥ ४ ॥ यथा सोम्यैकेन लोहमणिना सवे ळोहमयं विज्ञात 
स्याद्वाचारम्भणं विकारो नामधेयं लोहमित्येव सत्यम्‌ ॥ ५ ॥ यथा सोम्यैकेन 
नखनिङृन्तनेन सवे काषर्णयसं चिज्ञात& स्याद्वाचारम्भणं निकारो नामधेय 
कृष्णायसमित्येव सत्यमेव% सोम्य स आदेशो अवतीति ॥ ६ ॥ न वै नूनं 
अगवन्तस्त एतदवेदिपुर्यच्येतदवेदिष्यच्‌ कथं से नावक्ष्यन्निति भगवा स्स्वेव 
से तहुवीत्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ ७ ॥ 

इति षष्ठाध्याये प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

सदेव सोम्येदमग्र आसी देकमेवाद्वितीयस्र ॥ तदेक भाहुरसदेवेदमम् 
आसीदेकमेवाद्वितीयं तस्मादसतः सञ्जायत ॥ ९ ॥ कुतस्तु खलु सोम्येदई ` 
स्यादिति होचाच कथमसतः सज्जायेतेति ॥ सत्त्वेव सोम्येदमग्र आसी देकमेवा- 
द्वितीयम्‌ ॥२॥ तदैक्षत बहु स्यां प्रजायेयेति तत्तेजोऽस्ूजत तत्तेज ऐक्षत बहु 
स्यां प्रजायेयेति तदपोऽसृजत ॥ तस्माद्यत्र क्त च शोचति स्वेदते वा पुरुषस्तेजस 
एव तदध्यापो जायम्ते ॥ ३ ॥ ता आप ऐक्षन्त बह्वयः स्याम प्रजायेमहीति 
ता भन्नमसूजन्त तस्माद्यत्र क च वर्षति तदेव भूयिष्ठमन्न भवत्यक््य पुव 
तदुध्यन्नाद्य जायते ॥ ४ ॥ 

इति षष्ठाध्याये द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 
तेषां खल्वेषां भूतानां त्रीण्येव बीजानि भवन्त्याण्डजं जीवजसुक्निजमिति 

_॥ १ ॥ सेयं देवतैक्षत इन्ताहमिमास्तिस्रो देवता अनेन जीचेनात्मनानुप्रविञ्य 

नामर्पे व्याकरवाणीति ॥ २ ॥ तासां त्रिवृतं त्रिवृतसे केकां करवाणीति सेयं | 

देवतेमास्तिस्रो देवता अनेनेव जीवेनात्मनानुप्रविय नामरूपे व्याकरोत्‌ ॥३॥ | 
| तासां त्निडृतं त्निजृतमेकेकामकरोद्यथा नु खलु सोम्येमास्तित्तो देवताखिदन्ि । 
| बुदेकेका भवति तन्मे विजानीहीति ॥ ४ ॥ 
| इति षष्टाघ्याये तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 
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|. ६] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ६७ 


यदझे रोहित रूपं तेजसस्तद्रूपं यच्छुक्क तदपां यसक्रष्ण तदस प्यापागा- 
दुझेरझ्ित्वं चाचारम्भणं विकारो नामधेय त्रीणि रूपाणीत्येव सत्यम्‌ !! 
यदादित्यस्य रोहित रूपं तेजसस्तद्रूपं यच्छुछ तदपां यत्छूष्ण तदुन्नस्यापा- 
गादादित्यादादित्यत्वं वाचारम्भणं चिकारो नामधेय त्रीणि रूपाणीत्येव 
सत्यम ॥ २ ॥ यञ्चन्द्रमसो रोहित रूपं तेजसस्तद्रूपं यच्छुङ्क वदपाँ यस्कृष्ण 
तदन्नस्याएागाचन्द्राचचन्द्रत्व वाचारम्भणं चिकारो नामधेय त्रीणि रूपाणी 
सेव सत्यम्‌ ॥३४ यह्विद्य॒तो रोहित रूपं तेजसस्तद्र्य यच्छुक्रं तदपां यप्कृष्ण 
तद्न्नस्यापागाद्विदुतो विद्धत्व वाचारग्भणं विकारो नामधेयं त्रीणि रूपाणीत्येव 
सत्यम ॥ ४ ॥ एतद्ध स्म वे तद्विद्वा<स आहुः पूर्वे महाशाला महाश्रोत्रिया 
न नोउच कश्चनाश्ुतममतमविज्ञातसुदाहरिष्यतीति ह्येभ्यो विदांचक्रुः ॥५॥ 
यढु रोहितमिवाभूदिति तेजसस्तद्रूपमिति तद्ठिदांचऋदु झुङमि वा भूदित्म- 
पा रूपमिति तद्विदां चक्ु्यदु कृष्णमिवाभूदित्यञ्नस्य रूपमिति तद्विदांचक्रु 
॥ ६ ॥ यद्वविज्ञातमिवाभूदित्येतासासेव देवतान समास इति तद्विदां- 
चक्कुयेथा नु खलु सोम्येमास्ति्रो देवताः पुरुषं प्राप्य त्रिवृरिदुदेकेका 
भवति तन्मे निजानीहीति ॥ ७ ॥ 
इति षष्टाध्याये चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 
अन्नमरित त्रेघा विधीयते तस्य यः स्थविष्ठो धातुखःपुरीष भवति यो 
मंध्यमस्तन्मा «सँ योऽणिष्ठस्तन्मनः ॥ १ ॥ आगः पीताख्रेघा विधीयन्ते तासां 
यः स्थचिष्ठो घातुस्तन्मूत्र भवति यो मध्यमस्तल्लो हेत योऽणिष्ठः स प्राणः 
॥ २ ॥ तेजोऽशितं त्रेधा विधीयते तस्य यः स्थविष्ठो धातुस्तदस्थि भवति 
यो मध्यमः ल मज्जा योऽणिष्ठः सा वाकू ॥ ३॥ अन्नमयर हि सोम्य 
मन आपोमयः प्राणस्तेजोमयी वागिति भूय एव मा भगवान्विज्ञापयत्विति 
तथा सोम्येति होवाच ॥ ४॥ 
इति षष्ठाध्याये पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 
दुधः सोग्य मथ्यमानस्य योऽणिमा स ऊर्ध्वेः$ समुदीषति तस्सपिर्भेवति 
॥ १.॥ एवमेव खलु सोम्यान्नस्याइ्यमानस्य योऽणिमा स ऊर्ध्वः समुदीषति 
तन्मनो भवति ॥ २॥ अपा सोम्य पीयमानानां योऽणिमा स ऊर्ध्वः 
ससुदीषति स प्राणो भवति ॥ ३ ॥ तेजस. सोम्याइयमानस्य योऽणिक्षा से 
ऊर्वः समुदीषति सा वाग्भवति ॥ ४ ॥ अन्नमय हि सोम्य मन झापोमयः 
प्राणस्तेजोमयी वागिति भूय एव मा सगवान्विज्ञापयत्विति तथा सोम्येत्ति 
होवाच ॥ ५॥ 
इति षष्टाध्याये षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 


६८ ईशाद्युपनिषत्सु- [ अध्यायः ६ 


बोडशकळः सोम्य पुरुषः पञ्चदशाहानि माउशीः काममपः पिबापोमयः 
ब्राणो न पिबतो विच्छेत्स्यत इति ॥ १ ॥ स ह पञ्चदशाहानि नाऽऽशाथ हेन- 
झुपससाद कि ब्रवीमि भो इत्यूचः सोस्य यजू<षि सामानीति स होवाच न 
चै मा प्रतिभान्ति भो इति ॥ २ ॥ त& होवाच यथा सोऱ्य महतोऽभ्याः 
हितस्यैकोऽङ्गारः खद्योतमात्रः परिशिष्टः स्यात्तेन ततोऽपि न बहु दहेदेव९ 
सोस्य ते षोडशानां कळानासेका कळा$तिशिष्टा स्यात्तयेतहिं चेदान्नानुभवस्यः 
झानाथ मे विज्ञास्यसीति ॥ ३ ॥ ख हाशाथ हेनसुपससाद तर ह यक्तिंक 
षृप्रच्छ सर्वर ह प्रतिपेदे ॥ ४ ॥ त होवाच यथा सोम्य महतोऽभ्याहिः- 
तस्यैकमङ्गारं खद्योतमात्रं परिशिष्टं तं ठृणेशपसमाधाय प्राज्वलयेत्तेन ततोऽपि 
बहु दहेत्‌ ॥ ५ ॥ एव सोम्य ते षोडशानां कलानामेका कला$तिशिष्टाभू- 
त्साऽच्रेनोपसमाहिता प्राउ्वाली तयैतहिं वेदाननुभवस्यन्नमय< हि सोम्य मन 
सापोमयः प्राणस्तेजोमयी वागिति तद्धास्य विजज्ञाविति विजज्ञाविति ॥ ६॥ 

इति षष्ठाध्याये सप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 

उद्दारको हा55रुणिः श्वेतकेतुं पुंत्र्युवांच स्वक्षान्तं मे सोस्य विजानीहीति 
यत्रैतस्पुरुषः स्वपिति नाम सता सोस्य तदा संपन्नो भवति स्वमपीतो भवति 
तस्मादेनई स्वपितीत्याचक्षते स्वर ह्यपीतो भवति ॥ १ ॥ स थथा इाकुनिः 
खूत्रेण प्रबद्धो दिशं दिशं पतित्वान्यत्रायतनमळब्ध्वा बन्धनमेवोपश्रयत एव- 
मेव खलु सोम्य तन्मनो दिश दिश पतित्वान्यत्रायतनमलब्ध्वा प्राणमेवोप- 
भ्यते प्राणबन्धन< हि सोस्य मन इति ॥२॥ अशनापिपासे मे सोम्य विजा- 
नीहीति यत्रेतत्पुरुषोऽशिशिषति नामाप एव तद॒झ्षितं नयन्ते तद्यथा गोना- 
चोऽश्वनायः पुरुषनाय इत्येवं तदप आचक्षतेऽशनायेति तत्रैतच्छुङ्गसुत्पतित$ 
सोम्य विजञानीहि नेदममूछ भविष्यतीति ॥ ३ ॥ तस्य क्क मूल स्यादन्यत्राः 
ज्ञादेवसेव खलु सोम्यान्नेन झुङ्गेनापो खूलमन्विच्छाद्भिः सोम्य शुङ्गेन तेजो 
म्रूलमन्विच्छ तेजसः सोम्य शुद्गेन सन्सूलमन्त्रिच्छ सन्सूलाः सोम्येमाः सर्वाः 
प्रजाः सदायतनाः सत्प्रतिष्ठाः ॥४॥ अथ यत्रतट्पुरुषः पिपासति नाम तेज पुव 
सत्पीतं नयते तद्यथा गोनायोऽश्वनायः पुरुषनाय इत्येवं तत्तेज आचष्ट उदन्येति 
सत्रैतदेव झुह्ठसुत्पतित> सोम्य विजानीहि नेदमसूलं भविष्यतीति ॥५॥ तख | 
छ सूळ र स्याद्न्यत्राच्योऽद्विः सोम्य शुङ्गेन तेजो मूलमन्विच्छ तेजसा सोम्य | 
खङ्गेन सन्मूलमन्विच्छ सन्मूलाः सोम्येमाः सर्वा: प्रजा: सदायतनाः स्र : 
तिष्ठा यथा नु खल सोम्येमाखिस्रो देवताः पुरुषं प्राप्य त्रिदृत्रिवृदेकेका 
भवति उदुक्त पुरस्तादेव भवत्यस्य सोम्य पुरुषस्य प्रयतो वाडानसि संपद्यते 


ड १२] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ६९ 


मनः ग्राणे प्राणस्तेजसि तेजः परस्यां देचत्तायाम्‌ ॥ ६ ॥ स य पषोऽणिमै- 
तदास्म्यप्रिद्‌ई सर्वे तत्सत्यई स आत्मा तत्वमसि वेतकेतो इति भूय एव मा 
भगवान्‌ विज्ञापयस्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ ७ ॥ 
इति षष्टाध्यायेऽष्टमः खण्डः ॥ < ॥ 

यथा सोम्य मधु मधुकृतो निस्तिष्ठन्ति नानात्ययानां कृक्षाणा< रसान्सस- 
वहारमेकता& रसं गमयन्ति ॥ १ ॥ ते यथा तत्र न विचेक ळभन्तेऽसुष्याहं 
शृक्षस्य रखोऽस्म्यझुष्याहं वृक्ष रय रसोऽस्मीत्येवमेव खल सोग्येमाः सर्वाः प्रजाः 
सति संपद्य न विदुः सति संपद्यामह इति ॥ २ ॥ त इए व्याघ्रो वा सि४हो 
चा चूको वा चराहो वा कीटो वा पतङ्गो का दरको वा अको वा यय्न्- 
चन्ति तदाभवन्ति ॥ ३ ॥ स य एषोऽलिमेतदारयमिद्‌ सत्र तत्स्य स 
आत्मा तखमसि खेतकेतो इति भूथ एव सा भरतात्र विज्ञापयत्विति तथा 
सोम्येति होवाच ॥ ४ ॥ 

इति धष्ठाध्याये नवन: खण्डः ॥ ९ ॥ 

इमाः सोम्य नचः पुरस्तात्म्राच्यः स्यन्दन्ते पश्चास््रतीच्यस्तःः समुद्रात्ससुन- 
स्ेवापियन्ति सञ्चुद्ग एव भवति ता यथा तत्र न विदुरियमह मस्मीयमहमस्मीत्रि 
॥ १ ॥ एवमेत्र खलु सोम्येमाः सवाः प्राः सत शागभ्य न विदुः सत 
अगाच्छामह इति त इह व्याघ्रो वा सि<हो वा इको चा वराहो वा कीरो वा 
यतङ्गो वा दुश्शो वा मशको वा यद्यङ्गवन्ति तदाअनन्ति॥ २॥ स॒ य 
एुपोऽणिमेतदात्यमिद्‌ई सर्व तत्सत्य< स आत्मा तत्वमसि श्वेतकेतो इत्ति 
भूय एव मा सगवान्‌ विज्ञापयस्विति तथा सोम्येत्ति होताच ॥ ३ ॥ 

इति षष्ठाध्याये दशमः खण्डः ॥ १० ॥ 

अस्य सोम्य महतो वृक्षस्य यो मूलेऽभ्याइन्याजीवन्‌ ख्रनेंयो मध्ये5*्या- 
हन्याजीवन्स्रवेद्योऽग्रेऽभ्याहन्याजीवन्स्रवेत्स एष जीचेनाप्मनानुप्रभ्रूतः पेपी- 
यमानो मोदमानस्तिष्ठति ॥ १ ॥ अस्य चदेका% झाखाँ जीवो जहात्यथ सा 
शुष्यति द्वितीयां जहात्यथ सा झुप्यति ठृतीयां जहार्मथ सः झुष्यति साख 
जहाति सर्वेः झुष्यत्येवमेव खलु सोम्य विद्ठीति होचाच ॥२॥ जीवाएेत्त 
वाव किलेदं त्रियते न जीवो म्रियत इति स य एषोऽणिमेतदात्म्यसि दई 
पर्व तत्सत्य< स आत्मा तखमसि खेतकेतो इति आय एव मा. भगवान्‌ 
परेज्ञापयत्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ ३ ॥ 

इति षष्टाध्याय एकादशः खण्डः ॥ ११ ॥ 
न्यग्रोधफलमत आहरेतीदं भगव इनि भिन्धीति भिन्न अगव इति किमत्र 


सिरक 


७० इशाद्युपनिषत्सु- . [ भध्यायः ६ 


पड्यसीलज्व्य इवेमा धाना भगव इत्यासामङ्गैकां भिन्घीति भिज्ञा भगव 
इति किमत्र पश्यसीति न किंचन भगव इति ॥१॥ तध होवाच यं वे सोम्ये- 
तमणिसान न निभालयस एतस्य वे सोम्येपोऽणिख एवं महाज्यम्नो घस्तिष्ठति 
अद्धत्ख सोम्येति ॥ २ ॥ स य एषो$णिमेतदात्म्यमिदई सर्व तस्सत्यर स 
आत्मा तच्वमसि श्वेतकेतो इति सूय एव मा भगवान्‌ विज्ञापयत्विति तथा 
सोम्येति होवाच ॥ ३ ॥ ` 
इति घष्टाध्याये द्वादशः खण्डः ॥ १२ ॥ 
रवणक्ेतदुदकेऽवधायाथ मा प्रातरुपसीदथा इति स ह तथा चकार तरै 
होवाच यद्दोषा लवणसुदके5वाधा अङ्ग तदाहरेति तद्धावश्ट्य न विवेद्‌ ॥१॥ 
यधा दिछीनत्ेवाङ्गास्यान्तादाचासेति कथमिति लवणमिति मध्यादाचाशेति 
कथमिति ऊवणमित्यन्तादाचामेति कथमिति लवणमिल्यभिप्रास्यतदथ मोप- 
सीदथा इति तद्ध तथा चकार तच्छश्नत्संवतेते तई होवाचात्र वाव किक 
सस्सोम्य न निभारयसेऽत्रेत क्रिलेति ॥ २ ॥ स य एपोऽणिमतदात्भ्यप्िदुई 
सर्व तत्सव्यश स आत्मा तत्वमसि श्वेतकेतो इति भूय एव मा भगवान्‌ 
विज्ञापयत्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ ३ ॥ 
इति षष्ठाध्याये त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ 
यथा सोम्य पुरुष गन्धारेभ्योऽभिनद्धाक्षमानीय तं ततोऽतिजने विसजेत्स 
यथा तत्र प्राङ्को दङा3घराङृ प्रत्यङ्का प्रध्मायीताभिनद्वाक्ष भानीतोऽभिनद्धा- 
क्षो दिसृष्टः ॥ १ ॥ तस्य यथाभिनहने प्रसुच्य प्रत्र्यादेता दिशं गन्धारा एता 
दिश जजेठि स ग्रामाझामं एच्छन्‌ पण्डितो मेधावी गन्धारानेवो पसंदयेतैव- 
मेदेहाचःर्यवान्‌ पुरुषो वेद तस्य तावदेव चिरे यावन्न विमोक्ष्येऽथ संपस्स्य 
इति ॥ २ ॥ स य एपोऽप्रिमतदातम्यमिद्‌र सव तस्सत्यई स आत्मा तरवः 
मसि श्रेतक्रेतो इति भूय एवं मा भगवान्विज्ञापयत्विति तथा सोम्येति 
होषाच ४ ३ ॥ 
इति षष्ठाध्याये चतुर्दशः खण्डः ॥ १४ ॥ 
पुरुष सोम्योतोपतापिनं ज्ञातयः पर्थुपासते जानासि मां जानासि 
मामिति तस्य यावन्न वानसि संपथते मनः प्राणे प्राणस्तेजसि तेजः परस्या 
देवताया तावज्जानाति ॥ १ ॥ अथ यदास्य वाडानसि संपद्यते मनः प्राणे 
प्राणखेजसि तेजः परस्यां देवतायामथ न जानाति ॥ २॥ स॒ य एषोऽणि- | 
मैतदारम्यमिद्‌$ सव तत्सत्यर॑ स आत्मा तत्त्रमसि श्वेतकेतो इति भूय एव 
मा भगवान्‌ विज्ञापयत्विति तथा सोम्येति होवाच ॥ ३॥ 
इति षष्ठाध्याये पञ्चदशः खण्डः ॥ १५ ।! 


दन २] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ७१ 


पुद्घ« सोम्योत हस्तगृहीतमानयन्दपहार्पीरस्तेयमकार्षी स्परशुमस्मै तप- 
तेति स यदि तस्य कर्ता भवति तत एवानृतमात्मानं कुरुते सोऽनृताभिस- 
न्योञ्नुतेनात्मानमन्तघीय परझुं तस्त प्रतिगृह्णाति स दद्यातेऽथ हन्यते ॥ १ ॥ 
अथ यदि तस्याकर्ता भवति तत एव सत्यमात्मानं कुरुते स सत्याभिसन्धः 
सत्येनात्मानमन्तघोय परझुं तप्त प्रतिगृह्णाति स न दह्यतेऽथ सुच्यते ॥ २ ॥ 
स यथा तत्र नादाह्येतेतदात्म्यमिद्‌ सवं तत्सस्य स आत्मा तच्त्रमसि श्रेत- 
केतो इति तद्धास्य विजज्ञाविति चिजज्ञाबिति ॥ ३ ॥ 

इति षष्टाघ्याये षोडशः खण्डः ॥ १६ ॥ 
इति षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


अथ सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 

३४ ॥ अधीहि भगव इति हापससाद सनप्कुमारं नारदस्तई होवाच 
यद्वेत्थ तेन मोपसीद ततस्त ऊर्ध्वं वक्ष्यामीति स होवाच ॥१॥ ऋग्वेद भय- 
वोऽध्येभषि यजुर्वेदरर सामवेदमाधर्वण चतुर्थमितिहसपुराणं पञ्चमं वेदानां 
चेदं पितर्य राशि देवं निधि वाकोवाक्यभेकायनं देवविद्यां ब्रह्मविद्यां भूत- 
विद्यां क्षत्रविद्यां नक्षत्रविद्या सर्प देवजनचिद्यासेतद्धगवोऽध्येमि ॥२॥ सोऽहं 
भगवो मत्रविदेवास्मि नात्मविच्छुत* झव मे भगवह्दुरोभ्यस्तरति शोकमात्म- 
चिदिति सोऽहं भगवः शोचामि तं मा भगवाञ्छोकस्य पारं तारयत्विति 
त होवाच यदह्वे किंचतदध्यरीष्ठा नामेवेतत्‌॥ ३ ॥ नाम वा ऋरवेदो यजु- 
वेदः सामवेद आथर्वणश्चतुर्थ इतिहासपुराणः पञ्चमो चेदानां वेदः पित्र्यो 
राशिदैवो निधिवीको वाक्यमेकायनं देवविद्या ब्रह्मविद्या भूतविद्या क्षत्रविद्या 
नक्षत्रविद्या सर्प देवजनविद्या नामेवेतज्ञामोपास्स्वेति ॥ ४ ॥ स यो नाम ब्रह्म- 
त्युपास्ते यावन्नाज्ञो गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति यो नाम ब्रह्मेत्युपा- 
स्तेऽस्ति भगवो नाम्नो भूय इति नाम्नो वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्ब्र- 
वीत्विति ॥ ५ ॥ 


इति सप्तमाध्याये प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 
वाग्वाव नाज्नो भूयसी वाग्वा ऋग्वेदे विज्ञापयति यजुबदरँ सामवेद्‌- 
माथर्वैणं चतुर्थम्निति हास पुराणं पञ्चमं वेदानां वेदं पिज्यर राशि देवं निधिं 
वाकोवाक्यमेकायनं देवविद्यां ब्रह्मवियां भूतवियां क्षत्रविद्यां नक्षत्रविद्या 
सर्पदेवजनविद्यां दिवं च एथिबीं च वायुं चाकाशं चापश्च तेजश्च देवा<श् 


७२ इैशाधुपनिषत्सु- [ भध्यायः ७ 


मनुष्याश्च पञ्च शव वया<सि च ठृणवनस्पतीन्छापदान्याकीटपतङ्गपिपीलM 
धर्म चाधर्म च सत्यं चानृतं च साधु चासाछु च हृद॑यं चाहृदयज च 
यद्वै वाङ्नाभविष्यञ्च धर्मा नाधर्मो व्यज्ञापिष्यज्ञ सत्यं नानृतं न साधु 
नासाधु न हृदयज नाहृदयशो वागेचेतत्सवं विज्ञापयति वाचसुपास्स्वेति 
॥ १ ॥ स यो वाचं ब्रह्मेत्युपास्ते यावद्वाचो गतं तत्रास्य यथाकासचारो 
अवति यो वाच ब्रह्मत्युपास्तेऽस्ति भगवो वाचो भूय इति वाचो वाव 
स्रूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्विति॥ २ ॥ 
इति सप्तमाध्याये द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

मनो चाव वाचो सूयो यथा वे द्वे चामळके डरे चा कोले हो वाक्षो 
सुष्टिरनुभवसेवं वाचं च नाम च मनोऽनुभवति ख़ यदा मनसा मनस्यति 
मत्रानघीयीयेत्यथाघीते कर्माणि कुर्वायेत्यथ कुर्ते घुत्राईश्च पञ श्रेच्छेये- 
व्यथेच्छत इमं च लोकमय चेच्छेयेत्यथेच्छते सनो हात्मा मनो हि लोको 
मनो हि ब्रह्म मन उपास्खेति ॥ १ ॥ स यो मनो ब्रह्मः्युपास्ते यावन्मनसो 
गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति यो सनो न्रह्मत्युपास्तेऽस्ति भगवो 
मनसो भूय इति मनसो चाव भूयोऽस्तीति तन्से भगवान्त्रवीत्विति ॥ २॥ 

इति सप्तमाध्याये तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

संकल्पो वाव मनसो - भूतान्यदा वे संकल्पयतेऽथ सनस्यत्यथ वाचमी- 
रयति तासु नाम्नीरयति नारि मञ्चा एक अवन्ति सत्रेछु कर्माणि ॥ १॥ 
तानि ह वा एतानि संकल्पैकायनानि संकह्पास्मकानि संकल्पे प्रतिष्टितानि 
समझूपतां दावाएथिवी समकल्पेतां वायुश्चाकाशं च समकल्पन्तापश्च 
तेजश्च तेषा संछुध्ये व्ष संकहपते वर्षस्य संक्कध्या भन्नै संकल्पतेऽन्नस्य 
ंझु्ये प्राणाः संकल्पन्ते प्राणान संह्लुष्ये मध्राः संकल्पन्ते मन्राणाई 
संझृष्ये कर्माणि संकल्पन्ते कमणा संछुप्ये लोकः संकड्पते लोकस्य 
संझुस्ये सर्व£ संकल्पते स एप संकल्प; संकल्पसुपास्स्वेति ॥२॥ स यः संकल्प 
ब्रह्मत्युपास्ते कृप्तान्व स लोकान्‌ धुवान्‌ ध्रुवः प्रतिष्ठितान्‌ प्रतिष्ठितोऽब्यथ- 
मानानव्यथमानोऽभिसिध्यति यावत्संकल्पस्य गातं तत्रास्य यथाकामचारो 
अवति यः संकदपं बरहमत्युपास्तेऽस्ति भगवः संकल्पाय इति संकल्पाद्वाव 
भूयोऽस्तीति तन्मे भगवार्ब्रवीत्विति ॥ ३॥ ` | 

7 ` इति सप्तमाध्याये चतुर्थ: खण्डः ॥ ४ ॥ 

चित्तं वाव संकल्पाळूयो यदा वे चेतयतेऽथ संकल्पयतेऽथ मनस्यश्यथ 
वाचमीरयति तामु नाञ्नीरयति नाञ्नि मत्रा एकं भवन्ति मन्नेषु कर्माणि 

| 
| 


I SS 
2 


ह 4] छान्दोग्योपनिषद्‌ ॥ ९॥ ७३ 


॥ १ ॥ तानि ह वा एतानि चित्तैकायनानि चित्तात्मानि चित्ते प्रतिष्टितानि 
तस्माद्यद्यपि बहुविदचित्तो भवति नायमस्तीत्येवेनमाहुयंदय वेद यहा अग्र 
विद्वान्नेस्थ मचित्तः स्यादित्यथ यचल्पविचित्तवानभवति तस्मा एवोत शुश्रूषन्ते 
चित्त हयवेषामेकायनं चित्तमात्मा चित्त प्रतिष्ठा चित्तसुपारस्वेति ॥ २॥ स यश्चित्तं 
्रहमत्युपास्ते चित्तान्वे स लोकान्‌ धरुवान्र धुवः प्रतिष्ठितान्‌ प्रतिष्टितोऽच्य- 
थमानानव्यथमानो ऽभिसिद्धति यावच्चित्तस्य रातं तत्रास्य यथाकामचारो 
भवति यश्चित्तं ब्रह्मतयुपास्तेऽस्ति सगवश्चित्ताहूय इति चित्ताद्वाव भूयोऽस्तीति 
तन्से भगवान्त्रत्रीखिति ॥ ३ ॥ 
इति सप्तमाध्याये पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 

ध्यान वाव. चित्ताद्भूयो ध्यायतीव पृथिवी ध्यायतीवान्तरिक्षं ध्यायत्तीव 
द्यो्यीयन्तीवापो ध्यायन्तीत पर्वता ध्यायन्ती देवमचुष्यास्तस्माद्य इह मजु- 
ष्याणां महत्तां प्राप्लुचन्ति ध्यानापादाईशा इवेव ते भवन्त्यथ येऽल्पाः कल- 
हिनः पिछुना उपवादिनस्तऽध ये प्रभवो ध्यानापादाईशा इवेव ते भवन्ति 
व्यानसुपास्स्वेति ॥ १ ॥ स यो ध्यानं ब्रहम्युपारते यावच्यानस्य रतं तत्रास्य 
यथाकामचारो भवति यो ध्यानं ब्रह्मे्युपास्तेऽस्ति भगवो ध्यानाहुय 
इति ध्यानाद्वाव भूयो5स्तीति तन्से भगदान्त्रवीस्िति ॥ २ ॥ 

इति सप्तमाध्याये षष्टः खण्ड: ॥ ६ ॥ 

विज्ञान वाव ध्यानाद्भूयो वि्ञोनेन दा ऋग्वेद विज्ञानाति यजुवेद< सा- 
मवेदमाथर्चेणं चतुश्रैमितिहासपुराण पञ्चम वेदानां वेद पित्र्यई राशि देव 
'नेधि वाकोवाक्यमेकायन देवविद्यां ब्रह्मविद्यां भूतविद्यां क्षत्रविद्यां नक्षत्र-- 
विद्या सपैदेवजनविद्या दिवं च प्रथिवी च वायु चाकाशं चापश्च तेजश्च 
देवाश्च मनुष्या श्च पञ्ूईश्च वयाईसि च ठृणवनस्पतीऽङ्कापदान्याकीटपत- 
ङ्गपिपीलकं धर्म चाधर्म च सत्य चानृतं च साधु चासाधु च हृदयज चाह- 
दृयज्ञं चान्नं च रसं चेमं च ळोकमस्रु च विज्ञानेनेव विजानाति विज्ञानसुपा- 
स्स्वेति ॥ ३ ॥ स यो विज्ञानं ब्रहम्युपास्ते विज्ञानवतो वे स छोकाज्ज्ञान- 
वतोऽभिसिऽ्यति यावद्विज्ञानस्य गर्दै तत्रास्य यथाकामचारो भवति यो 
विज्ञान ब्रह्मत्युपास्तेऽस्ति भगतो विज्ञानाय इति विज्ञानाद्वाव भूयोऽस्तीति 
तन्मे भगवान्त्रवीखिति ॥ २ ॥ 

इति सप्तमाध्याये सप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 

चरू वाव चिज्ञानारूयो5पि ह शतं विज्ञानवतामेको बलवानाकम्पयते स 

यदा बली भवत्यथो्थाता भवव्युत्तिष्ठन्परिचरिता - भवति परिचरन्नुपसत्ता 


७४ इृशाद्युपनिषस्सु- [ अध्यायः ७ 


अवस्युपसीदन्द्रष्टा भवति श्रोता भवति मन्ता भवति बोद्धा भवति कती 
अवति विज्ञाता भवति बलेन वे एथिवी तिष्ठति बलेनान्तरिक्षं बलेन थोौई- 
लेन पर्वता बलेन देवमनुष्या बलेन पशवश्च वया<सि च तृणवनस्पतयः 
श्रापदान्याकीटपतङ्गपिपीलकं बलेन लोकस्तिष्ठति बलमुपास्सेति॥ १॥ स 
यो बलं ब्रह्मत्युपास्ते यावद्वरस्य गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति यो बक 
्रह्मत्युपास्तेऽस्ति भगवो बलाहूय इति बलाद्वात्र भूयोऽस्तीति तन्मे भग 
वान्ब्रवीस्विति ॥ २ ॥ 
इति सप्तमाध्यायेऽष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 
अन्नं वाव बलानळूयस्तस्मायद्यपि दशरात्रीनोश्चीयाद्यद्नु ह जीवेदथवा5द्र- 
्टाऽश्रोताऽमन्ताऽरोद्धाऽकर्ताऽविज्ञाता भवत्यथाञ्जस्याऽऽये द्रः भवति श्रोता 
भवति मन्ता भवति बोद्धा भवति कतो भवति विज्ञाता भवत्यन्नसुगस्स्वेति 
॥१॥ स योजन्नं प्रह्मेत्युपास्तेडखवतो वे स लोकान्पानवतोऽभिसिध्यति यावद- 
नस्य गत तत्रास्य यथाकामचारो भवति योऽन्नं ब्रह्मत्युपास्तेऽस्ति भगवोऽज्ञा्गय 
इत्यन्नाद्वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्रवीत्वित ॥ २॥ 
इति सप्तमाध्याये नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 
आपो वावान्नाद्भ्यस्यस्तस्माद्यदा सुवृष्टिने भवति व्याधीयन्ते प्राणा अन्न 
कनीयो भविष्यतीत्यथ यदा सुब्ृष्टिभंवत्यानन्दिनः प्राणा अवन्त्यन्नं बहु 
अविष्यतीत्याप एवेमा मूर्ती येयं एथिवी यदन्तरिक्षं यद्‌ द्य यैर्पर्व॑ता यद्देव- 
मनुष्या यत्पशचश्च वया<सि च तृणवनस्पतयः श्वापदान्याकीटपतङ्गपिपीलक- 
माप एवेमा मूर्ता अप उपास्स्त्रेति ॥५॥ स योऽपो जह्मत्युगास्त आझोति सर्वा- 
न्कामाईस्तृ्तिमान्भवति यावदपां गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति योऽपो 
रहमे्युपास्तेऽस्ति भगवो$च्यो भूय इत्यन्यो वा स्रूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्त्र- 
चीत्विति॥२॥ 
इति सप्तमाध्याये दशम: खण्डः ॥ १० ॥ 
तेजो वावाच्यो भूयस्तद्वा एतद्वायुमागृद्याकाशमभितपति तदाहुनिशो चतिं 
नितपति वर्षिष्यति वा इति तेज एव तत्पूर्व दृर्ञयित्वाऽथापः सजते तदे- 
तदूध्वाभिश्चं तिरश्चीभिश्च विद्यद्निराहादाश्ररन्ति तस्मादाहुविंद्योतते स्तन- 
यति वर्षिष्यति वा इति तेज एव तत्पूर्व दशयित्वाउ्थापः सूजते तेज उपा- | 
स्स्बेति ॥ १ ॥ स यलो ब्रहमेत्युपास्ते तेजस्वी वै स तेजस्वतो लोकान्भा- ' 
स्बतोऽपहततमस्कानमिसिद्यति यावत्तेजसो गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति । 


न १५] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ र ५५ 


यस्तेजो ब्रह्मव्युपास्तेऽस्ति भगवस्तेजसो भूय इति तेजसो वाव भूयोऽख्रीति 
तन्से भगवान्त्रवीत्विति ॥ २ ॥ 


इति सप्तमाध्याय एकादशः खण्डः ॥ ११ ॥ 
आकाशो वाव सेजसो भूयानाकारो वै सूर्याचन्द्रमसाबुमो विद्युन्नक्षत्रा- 
ब्यञ्चिराकारोनाह्वयत्याकारेन शृणोत्याकाशेन प्रतिश्शणोत्याकाशे रमत आका- 
झो न रमत आकाशे जायत आकाशमभिजायत आकारामुपास्स्वेति ॥ १॥ 
स॒ य आकासं न्रहमे्युपास्त आकाशवतो वे स॒ लोकान्प्रकाशवतोऽसंबाधानु- 
रुगायवतोऽभिसिच्यति यावदाकाशस्य गत तत्रास्य यथाकामचारो भवति य 
आकाशं ब्ह्मत्युपास्तेडस्ति भगंव आकाशारूय इत्याकाशाद्वाव भूयोऽस्तीति 
तन्मे भगवान्त्रत्रीस्विति ॥ २॥ 
इति सप्तमाध्याये द्वादशः खण्डः ॥ १२ ॥ 
स्मरो वावाकाशाद्ूयस्तस्माद्यद्यपि बहव आसीरन्नस्मरन्तो नेव ते कंचन 
शणुयुने मन्वीरन्न विजानीरन्‌ यदा वाव ते स्मरेयुरथ झणयुरथ मन्वीरन्नथ 
निजानीरन स्मरेण वे पुत्रान्विजानाति स्मरेण पश्रून्‌ स्मरमुपास्स्वति ॥ १॥ 
ख यः स्मरं ब्रह्मत्युपास्ते यावत्स्मरस्य गत तत्रास्य यथाकामचारो अवति यः 
समरं बरह्मेःयुपास्तेऽस्ति भगवः स्मराद्भूय इति स्मराद्वाव भूयोऽस्तीति तन्मे 
भगवान्त्रवीत्विति॥ २ 0 
इति सप्तमाध्याये त्रयोददाः खण्डः ॥ १३ ॥ 
आशा वाव स्मराद्भूयस्याशेद्धो वे स्मरो मत्ञानधीते कर्माणि कुरुते पुत्राश्च 
पञूईश्रच्छत इमं च लोकमसुं चेच्छत आशामुपास्खेति ॥ ५ ॥ स य 
आज्ञां नह्मेत्युपास्त आशयाऽस्य सर्वे कामाः सर्ञ्यन्यमोघा हास्याशिषो 
भवन्ति यावदाशाया गत तत्रास्य यथाकामचारो भवति य आशा ब्रह्मेत्यु 
पास्तेऽस्ति भगव आशाया भूय इत्याशाया वाव भूयोऽस्तीति तन्से भगवा- 
न्ग्रवीत्विति ॥ २॥ 
इति सप्तमाध्याये चतुदेशः खण्डः ॥ १४ ॥ 
प्राणो वा आशाया भूयान्यथा वा अरा नाभौ समर्पिता एवमस्मिन्‌ भाणे 
सर्वेश समर्पित प्राणः प्राणेन याति ग्राणः प्राणं दृदाति प्राणाय ददाति प्राणो 
ह पिता प्राणो माता प्राणो आता प्राणः खसा प्राण आचार्यः पराणो ब्राहमणः 
॥ १॥ स यदि पितरं वा मातरं वा आतर चा स्वसारं वाचार्य वा ब्राह्मण 
वा किंचिदू भ्शमिव प्रत्याह धिक्स्वाइस्त्वियिवेनमाहुः पिठृहा वे त्वमसि 
मातृहा वे स्वमसि आठ्हा थे त्वमसि स्वसहा बै त्वमखाचायेहा वे व्वमसि 


७६ डेशाद्युपनिषत्सु-- [ अध्याय; ७ 


ब्राह्मणहा वे त्वमसीति ॥ २ ॥ अथ यद्यप्येनानुस्क्रान्तप्राणान्‌ झूलेन समास 
व्यतिषंदहेजवेन जूयुः पितृहाउसीति न भावृहा$्सीति न भ्रातृहाञ्सीति न 
स्वसृहाऽसीति नाचार्यहाउसीति न ब्राह्मणहाऽसीति ॥ ३ ॥ प्राणो हवेतानि ' 
सर्वाणि अवति स वा एप एवं पह्यज्ञेब मन्वान एवं चिजानन्नतिवादी 
अचति तं चेब्रयुरतिवाद्यसीद्यतिवादस्मीति बूयाज्ञापहुबीत ॥ ४ ॥ 
` उति सप्तमाध्याये पश्चदशः खण्डः ॥ १५ ॥ 
एप ठु वा अतिवदति यः सत्येनातिवदति सोऽहं भगवः सत्येनातिवदा- 
नीति सत्यं त्वेव चिजिशासितव्यमिति सत्यं भगवो विजिज्ञास इति ॥ ५॥ 
इति सप्तमाध्याये षोडशः खण्डः ॥ १६ ॥ 
यदा चे विजानात्यथ सत्य वदति नाचिजाननू सत्य ददति चिजानन्षेत्र 
सत्यं वदति विज्ञान त्वेव चिजिज्ञासितव्यस्तिति विज्ञाने सगवो चिजिज्ञास 
द्वति ॥ १ ॥ 
इति सप्तमाध्याये सप्तदशः खण्ड: ॥ १७॥ 
यदा चे मनुतेऽथ विजानाति नामत्वा चिजानाति मत्वेच विजानाति 
सतिस्टवेव चिजिज्ञासितव्येति मतिं भगवो चिजिज्ञास इति ॥ ३ ॥ 
इति सप्तमाध्यायेऽष्टादशः खण्डः ॥ १८ ॥ 
यदा चे श्रद्दधात्यथ मनुते नाश्रद्दधन्मनुते श्रद्दधदेव मबुते श्रद्धा त्वेत 
विजिज्ञासितव्येति श्रद्धां भगवो ब्रिजिज्ञास इति ॥ १ ॥ 
इति सप्तमाध्याय एक्रोनविंशः खण्डः ॥ १९ ॥ 
यदा चे निस्तिष्ठत्यथ श्रद्दधात्ति नानिस्तिष्ठन्श्रहाति निस्तिष्ठन्नेव श्रद- 
धाति निष्ठा त्वेव विजिज्ञासितव्येति निष्ठां भगवो विजिज्ञास इति ॥ ३ ॥ 
इति सप्तमाध्याये विंशः खण्डः ॥ २० ॥ 
यदा चे करोत्यथ निस्तिष्ठति नाकृत्वा निस्तिष्ठति कृत्वेव (स्तिष्ठति 
कृतिस्त्वेव विजिज्ञासितव्येति कृति भगवो विजिज्ञास इति ॥ १ ॥ 
इति सप्तमाध्याय एक्रविंशः खण्ड: ॥ २१ ॥ 
यदा वे सुखं रभतेऽथ करोति नासुखं लब्ध्वा करोति सुखमेव लब्ध्वा 
` करोति सुखं तवेव विजिज्ञासितच्यमिति सुखं भगवो विजिज्ञास इति ॥ १॥ | 
a इति सप्षमाध्याये द्वाविंशः खण्डः ॥ २२ ॥ | 
यो वे भूमा तत्सुखं नाल्पे सुखमस्ति भूमेव सुखं भूमा त्वेव विजिज्ञा- ' 
सितच्य इति भूमानं भगवो चिजिज्ञास इति ॥ १ ॥ | 
इति सप्तमाध्याये त्रयोविंशः खण्ड; ॥ २३ ॥ | 
"| 


| 
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| २६] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ७७ 


यन्न नान्यत्पश्यति नान्यच्छृणोति नान्यद्विजानाति स भूमाइथ यत्रान्य- 
त्पझ्यत्यन्यच्छुणोत्यन्यद्विजानादि तदल्पं यो वै भूमा तदझतमथ यदल्पं 
तन्मर्ल॑ई स भगवः कस्सिन्प्रतिष्ठित इति स्त्रे महिक्नि यदि वा न महिद्नीति 
॥ १ ॥ गोभश्वमिह महिमेत्याचक्षते हस्तिहिरण्यं दासभार्य श्लेत्राण्यायतना» 
नीति नाहसैव ज्रवीसि ब्रवीमीति होवाचान्यो ह्यन्यस्मिन्प्रतिष्ठित इति ॥२७ 
इति सप्तमाध्याये चतुर्विशः खण्डः ॥ २४ ॥ 
ख़ पुवाधस्तात्स उपरिष्टात्स पश्चात्स पुरस्तात्स दक्षिणतः स॒ उत्तरतः स 
एवेद सर्वैमित्यथातोऽहङ्कारादेश एवाहमेवाधस्तादृहसुपरिष्टादहं पश्चाद 
युरस्तादहं द क्षिणतोऽहृञयुत्तरतोऽहमेवेद्‌< सर्वमिति ॥ १ ॥ अथात आत्मादेश 
एवात्मैवाघस्तादात्मोपरिष्टादात्मा पश्चादास्मा पुरस्तादात्मा दक्षिणत भात्मो- 
सरत आत्मेवेद< सर्वमिति स वा एष एवं पहयज्ञेवं मन्वान एवं विजानस्ना- 
त्मरतिरात्मकीड भात्ममिधुन आत्मानन्दः स॒स्वराड्‌ भवति तस्य सर्वेषु 
कोकेघु कामचारो भवति । अथ येऽन्यथाऽतो विदुरन्यराजानस्ते क्षय्यलोका 
भवन्ति तेषा सेषु लोकेष्वकामचारो भवति ॥ २॥ 
इति सप्तमाध्याये पञ्चविंशः खण्डः ॥ २५ ॥ 
तस्य ह वा एतस्यैवं पञ्यत एवं मन्वानस्यैवं विजानत भास्मतः प्राण 
आत्मत आशात्मतः स्मर आत्मत आकाश भात्मतस्तेज आत्मत भाप आस्मल 
आविभीवतिरो भावावात्मतोऽन्नमात्मतो बलमात्मतो विज्ञानमात्मतो ध्यान- 


. मात्मतश्चित्तमात्मतः संकल्प आस्मतो मन भात्मतो वागात्मतो नामात्मतो 


मञ्जा आत्मतः कर्माण्यात्मत एवेद सर्वमिति ॥ १ ॥ तदेष छोको न पढ्यो 
शृत्युं पश्यति न रोगं नोत दुःखतां सर्व ह पश्यः पड्यति सर्वमामोलि 
सर्वेश इति स एकधा भवति त्रिधा भवति पञ्चधा सप्तधा नवधा चेव पुनः 
शरेकादृशः स्मृतः शतं च दृश चेकश्च सहस्राणि च वि<शतिराहारञ्ुद्धौ सर्वः 
शुद्धिः सत्व छुदौ ध्रुवा स्मृतिः स्सृतिलम्मे सर्वअन्थीनां विम्रमोक्षस्तसम सदि 
तकपायाय तमसस्पारं दशेयति भगवान्‌ सनात्कुमारस्त< स्कन्द्‌ इत्याच- 
क्षते त£ स्कन्द्‌ इत्याचक्षते ॥ २,॥ 
इति सप्तमाध्याये षाद्विशः खण्ड: ॥ २६ ॥ 
इति सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


७८ डेशाद्युपनिषरसु- [ अध्यायः ८ 


अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 

5७ अथ यदिदमस्मिन्त्रहापुरे दहरं पुण्डरीकं वेश्‍म दहरो5स्मिञ्रन्तराकाश- 
स्तस्मिन्यदन्तस्तदन्वेष्टव्य तट्वाच विजिज्ञासि तव्यमिति ॥१॥त चेडूयुर्यदिद्म- 
सिन्त्रहापुरे दहरं पुण्डरीकं चेइम दृहरो5स्मिन्नन्तराकाशः किं तदत्र विद्यते 
यदुन्वेष्टव्य यद्वाव विजिज्ञासितव्यमिति स ब्रूयात्‌ ॥ २॥ यावान्वा अयमाका- 
शस्तावानेषोऽन्तहृदय आकाश उभे अस्सिन्‌ द्यावाएथिवी अन्तरेव समाहिते 
उभावस्निश्र वायुश्च सूयोचन्द्रमसावुभो विद्युन्क्षत्राणि यच्चास्येहास्ति यञ्च 
नास्ति सर्व तदस्मिन्समाहितमिति ॥ ३ ॥ त चेद्ूयुरस्मिरेंश्रेदिद॑ ब्रह्मपुरे 
सर्वर समाहित* सर्वाणि च भूतानि सर्वे च कासा यदेतजरा वाझोति प्रध्वश- 
सते वा किं ततो5तिशिष्यत इति ॥ ४ ॥ स मूयान्नास्य जरयेतजीर्यति न 
वधेनास्य इन्यत एतत्सत्यं ब्रह्मपुरमस्मिन्क्रामाः समाहिता एष आत्माऽपहतत- 
पाप्मा विजरो विद्धत्युविंशोको विजिघत्सोऽपिपासः सत्यकामः सत्यसंकल्पो 
यथा ह्येवेह प्रजा अन्वाचिरान्ति यथानुशासन यं यमन्तमभिकासा अचन्ति 
यं जनपदं यं क्षेत्रभागं तं तमेवोपजीवन्ति ॥ ५ ॥ तद्यथेह कमेजितो छोकः 
क्षीयत एवभेवासुत्र पुण्यजितो ळोकः क्षीयते तद्य इहारमानसननुविद्य ब्रज- 
स्येताईश्च सत्यान्‌ कामाईस्तेषाई सर्वेषु लोकेष्वकामचारो भवत्यथ यं 
इहात्मानमनुविद्य ब्रजन्त्येताईश्च सत्यान्‌ कामा<ईस्तेषाई सवेषु छोकेषु 
कामचारो भवति ॥ ६ ॥ 

इत्यष्टमाध्याये प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

स यदि पितृलोककामो भवति संकल्पादेवास्य पितरः सझुत्तिष्ठन्ति तेन 
पितृलोकेन संपन्नो महीयते ॥ १ ॥ भथ यदि मातृठोककामो अवति संक- 
ब्पादेवास्य मातरः सञ्चुत्तिष्ठन्ति तेन मातृलोकेन संपन्नो महीयते ॥ २॥ 
अथ यदि ञ्रातूलोककामो भवति संकल्पादेवास्य आतरः समुत्तिष्ठन्ति तेन 
आतृरोकेन संपन्नो महीयते ॥ ३ ॥ अथ यदि स्वसुलोककामो भवति संक- 
ल्पादेवास्य स्वसारः ससुत्तिष्ठन्ति तेन स्वस्लोकेन संपन्नो महीयते ॥ ४॥ 
अथ यदि सखिलोककामो भवति संकइ्पादेवास्य सखायः समुत्तिष्ठल्ति तेन 
सखिलोकेन संपन्नो महीयते ॥ ५ ॥ अथ यदि गन्धमाल्यलोककामो भवतिं 
संकल्पादेवास्य गन्धमाल्ये समुत्तिष्ठतस्तेन गन्धमाल्यलोकेन संपन्नो महीयते | 
॥ ६ ॥ अथ यथन्नपानलोककामो अवति संकल्पादेवास्यान्नपाने समुत्तिष्ठ- ' 
दस्तेनान्नपानलोकेन संपन्नो महीयते ॥ ७॥ अथ यदि गीतवादितलोक- |, 
कामो भवति संकल्पादेवास्य मीतवादिते समुत्तिष्ठतस्तेन गीतवादितलोकेन 


| | ५] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ७९ 


संपन्नो महीयते ॥ ८ ॥ अथ यदि ख्रीलोककामो भवति संकल्पादेवास्य 
खयः समुत्तिष्ठन्ति तेन ख्रीळोकेन संपन्नो महीयते ॥ ५ ॥ यं यमन्तमभि- 
कासो भवति य कामं कामयते सोऽस्य संकल्पादेव समुत्तिष्ठति तेन संपन्नो 
महीयते ॥ १० ॥ 

इत्यष्टमाध्याये द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

त इसे सत्याः कामा अनृतापिधानास्तेषाई सत्यानाई सतामनृतमपिधानं 
यो यो ह्यस्येतः प्रेति न तमिह दुशनाय लभते ॥ १ ॥ अथ ये चास्येह जीवा 
थे च प्रेता यञ्चान्यदिच्छन्न छभते सर्व तदत्र गत्वा विन्दतेऽत्र ह्यस्येते सत्याः 
कामा अन्नृतापिधानास्तद्यथापि हिरण्यनिधिं निहितमक्षेत्रज्ञा उपयुपरि संच- 
इन्तो न चिन्देयुरेवमेवेमाः सर्वाः प्रजा अहरहगेच्छन्त्य एतं ब्रह्मळोकं न 
बिन्दन्त्यनृतेन हि प्रत्यूढाः ॥ २ ॥ स वा एष आत्मा हृदि तस्येतदेव निरुक्त 
हृचयमिति तस्मादूदयमहरहवां एवंवित्स्वर्ग लोकमेति ॥ ३ ॥ अथ य. एष 
सँप्रसादो5स्माच्छरीरात्सञ्चुत्थाय परं ज्योतिरुपसंपद्य स्वेन रूपेणाभिनिदपद्यत 
एच आत्मेति होवाचतदस्ूतमभयमेतह्रह्मति तस्य ह वा एतस्य ब्रह्मगो नाम 
सत्यमिति ॥ ४ ॥ तानि ह वा एतानि त्रीण्यक्षराणि सतीयमिति तद्यः्सत्त- 
दु्तमथ यत्ति तन्मत्यमथ यद्यं तेनोभे यच्छति यदनेनोभे यच्छति तस्माच- 
महरहची एवंविस्खर्ग लोकमेति ॥ ५ ॥ 

इत्यष्टमाध्याये तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

अथ य आत्मा स सेतुर्वि्तिरेषां लोकानामसंभेदाय नेत सेतुमहोरात्रे 
तरतो न जरा न सृत्युनै शोको न सुकृत न दुष्कृत सर्वे पाप्मानोऽतो 
ह्लेवतन्तेऽपहतपाप्मा ह्यष ब्रह्मलोकः ॥ १ ॥ तस्माद्वा एत सेतु तीव्वांऽन्धः 
सन्ननन्धो भवति विद्धः सन्नविद्धो भवव्युपतापी सन्ननुपतापी भवति 
तस्माद्वा एत सेतुं तीत्वीपि नक्तमहरेवाभिनिष्पदयते सङ्कद्वभातो ह्येवैष ब्रह्म- 
लोकः ॥ २ ॥ तद्य एवैतं ब्रह्मलोकं ब्रह्मचयेंणानुविन्दन्ति तेषामेवैष 
झळोकस्तेषा% सवेछु लोकेछु कामचारो भवति ॥ ३॥ 

इत्यष्टमाध्याये चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 

अथ यद्यज्ञ इत्याचक्षते ब्रह्मचर्यमेव तद्रह्मचर्येण झेव यो ज्ञाता तं बिन्दृते- 
इथ यदिष्टमित्याचक्षते ब्रह्मचर्यमेव तढ़ह्म चर्येण झ्यवेष्टात्मानमनु विन्दते 
॥ १ ॥ अथ यत्सन्रायणमित्याचक्षते मरद्मचयमेव तड़ह्म चर्यण व सत आत्म- 
नस्त्राणे विन्दते$थ यन्मोनमित्याचक्षते अह्मचयेमेव तह्रह्मचयेण ह्यवात्मान- 
मचुविद्य मजुते ॥ २ ॥ अथ यदनाशकायनमित्याचक्षते बद्मचयंमेव तदेष 


ऱ्या 
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हात्मा न नझ्यति यं नह्मचयेणानुविन्दतेऽथ यद्रण्यायनसित्याचक्षते ब्रह्म 

चर्यसेव तत्तदरश्च ह वे ण्यश्चाणेवो ब्रह्मलोके तृतीयस्यामितो दिवि तदेरं 

मदीय सरस्तदश्वव्थः सोमसवनस्तद्पराजिता पूनेह्मणः प्रशुविभित< हिरण्म- 

यम्‌ ॥ ३ ॥ तद्य एवैतावरं च ण्यं चाणेवो ब्रह्मलोके अह्मचर्येणाचुविन्द्न्ति 

तेषामेवेष ब्रह्मठोकस्तेपार सर्वेषु लोकेषु कामचारो भवति ॥ ४॥ 
इत्यष्टमाध्याये पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 

अथ या एता हृदयस्य नाउ्यस्ताः पिङ्गलस्याणिञ्नस्तिन्ति झुङ्कष्य नीलस्य 
पीतस्य लोहितस्येत्यसौ वा आदित्यः पिङ्ग एप शङ एष नील एप पीत 
एष लोहितः ॥ १ ॥ तद्यथा महापथ भातत उभो आमो गच्छतीमं चासु 
चैवमेवैता आदित्यस्य रइमय उभो लोको गच्छन्तीमं चासुँ चाझुष्मादादिः 
द्यास्प्रतायन्ते ता आसु नाडीणु सुप्ता आभ्यो नाडीभ्यः प्रतायन्ते तेऽछ्ुष्मिः 
ज्ञादित्ये स्ताः ॥ २ ॥ तद्यत्रेतत्सुप्तः समस्तः संप्रसन्नः खसे न विजानात्यासु 
तदा नाडीषु ससो भवति तं न कश्चन पाप्मा स्ट्रशाति तेजसा हि तदा 
संपञ्ञो भवति ॥ ३ ॥ अथ यत्रेतद्बलिमानं नीतो भवति तमभित आसीना 
आहुर्जानासि मां जानासि मामिति ख यावद्स्माच्छरीरादचुल्क्रान्तो भवति 
तात्रजानाति ॥ ४ ॥ अथ यत्रेतद्स्माच्छरीरादुत्क्रामत्ययैतेरेव रङिमभिरू्वः 
माक्रमते स ओमिति वा होद्वा मीयते स यात्रर्क्षिप्येन्मनस्तावदादित्यं गच्छः 
लेतदे खलु छोकद्वारं विदुषां प्रपदनं निरोधोऽविदुषाम्‌ ॥ ५॥ तदेष 
शोकः । दातं चेका च हृदयस्य नाड्यलासां मूर्घानमभिनिःस्तेका । तयो- 
ध्वैमायन्ञशृतस्वमेति विष्वङ्च्या उत्क्रमणे अवन्द्युत्क्रमणे भवन्ति ॥ ६ ॥ 

इसष्टमाध्याये षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 

य आत्माऽपहतपाप्मा विजरो जिर्ृत्युविद्योको विजिघत्सोऽपिपासः सत्य- 
कामः सत्यसंकल्पः सोऽन्वेष्टव्यः स विजिज्ञासितव्यः ख सवा<श्च लोकानाः 
मोति सरवाश्च कामान्यसमास्मानमचुबिद्य विजानातीति ह प्रजापतिरुवाच 
॥ १ ॥ तद्धोभये देवासुरा अनुबुबुधिरे ते होबुईन्त तमात्मानमन्विच्छामो 
यमात्मानमन्विष्य सर्वा ९श्च लोकानाझ्रोति सर्वा श्च कामानितीन्द्रो हैव देवा- 
नामभिप्रवत्राज विरोचनोऽसुराणां तो हासंविदानावेव समित्पाणी प्रजाः 
पतिसकाशमाजग्मतुः ॥ २ ॥ तो ह द्वात्रिईशतं वर्षाणि जह्मचर्यमूषतुसो ह 
ग्रजापतिरुवाच किमिच्छन्ताववास्तमिति तो होचतुर्य आत्माऽपहतपाप्मा 
बिजरो विसुत्युर्विशोको विजिघत्सोऽपिपासः सत्यकामः सत्यसंकल्पः सोऽन्वे- 
ष्व्यः स विजिज्ञासितव्यः स सारश्च लोकानाझोति सर्वाश्च कामान्यस्त 


000 


| ५] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ८३ 


मसात्मानमजुविद्य विजानातीति भगवतो वचो वेदयन्ते वम्िच्छन्ताववाख- 
मिति ॥ ३ ॥ तो ह प्रजापतिरुवाच य एषोऽक्षिणि पुरुषो दश्यत एष आत्मेति 
होवचितदस््तम भयमेतद्रह्मेत्यय योऽयं भगवोऽप्सु परिख्याग्रते यश्चाय- 
मादृशे कतम पुष इत्येष उ एवेषु सर्वेष्वन्तेषु परिख्यायत इति होवाच ॥४॥ 
इत्यष्टमाध्याये सप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 

उदशराव आत्मानमवेक्ष्य यदात्मनो न विजानीथसन्मे प्रबूतमिति तो 
होदशरावेऽवेक्षांचक्राते तौ ह प्रजापतिरुवाच किं पड्यथ इति तौ होचतुः 
खर्चेसेवेदमावां भगव आत्मान पयाव आ लोमभ्य आ नखेभ्यः प्रतिरूप- 
मिति ॥ १ ॥ तो ह प्रजापतिरुवाच साध्वळंकृतो सुवसनो परिष्कृतौ भूत्वो- 
दृरावेऽवेक्षेथामिति तौ ह साध्वलंकृतो सुवसनौ परिष्कृतो भूत्वोदशरावे- 
ऽचेक्षांचक्राते तो ह॒ प्रजापतिरुवाच किं पश्यथ इति ॥ २॥ तौ होचतुः 
यैथेवेदमावां भगवः साध्वळंकृतो सुवसनो परिष्कृतो ख एवमेवेमौ भगवः 
साध्वळंकृतो सुवसनो परिष्कृतावित्येष आत्मेति होवाचेतदम्ृतमभयमेत- 
ह्येति तो ह शान्तहृदयौ प्रवत्रजतुः ॥ ३ ॥ तो हान्वीक्ष्य प्रजापतिरुवा- 
चालुपळभ्यात्मानमनलुविद्य नजतो यतर एतदुपनिषदो भविष्यन्ति देवा 
बाऽसुरा वा ते पराभविष्यन्तीति स ह शान्तहृदय एव विरोचनोऽसुरा्जगाम 
तेस्यो हेतासुपनिषदं प्रोवाचात्मैवेह महय्य आत्मा परिचयं आस्मा- 
नसेवेह महयन्नात्मानं परिचरन्नुभो लोकाववामोतीम चाझुं चेति 
॥ ४ ॥ तस्मादप्यद्येहाददानमश्रदधानमयजमानमाहुरासुरो बतेत्यसुराणाई 
होषोपनिषत्मेतस्य शरीरं भिक्षया वसनेनाळकारेणेति सरॅस्कुर्वन्येतेन छाम्रु 
छोकं जेष्यन्तो मन्यन्ते ॥ ५॥ 

इत्यष्टमाध्यायेऽष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

अथ हेन्द्रोऽप्राप्येव देवानेतद्भयं ददश ययैव खड्वयमस्मिञ्छरीरे साध्व- 
कंकृते साध्वलंकृतो भवति सुवसने सुत्रसनः परिष्कृते परिष्कृत एवमेवाय- 
मस्मिन्नन्धेऽन्धो भवति खामे ख्रामः परिवृक्णे परिव्रकणोऽस्यैव शरीरस्य 
नाशमन्वेष नइयति ॥ १ ॥ नाहमत्र भोग्यं पड्यामीति स समित्पाणिः पुनरे- 
याय तरै ह प्रजापतिरुवाच मघवन्यच्छान्तहृद्यः प्रात्राजीः सार्धं विरोचनेन 


` किमिच्छन्‌ पुनरागम इति स होवाच यथेव खल्वयं भगवोऽस्मिञ्छरीरे 


साध्वळंकृते साध्वलंकृतो भवति सुवसने सुवसनः परिष्कृते परिष्कृत एव- 
मसैवायमस्मिन्नन्धेडन्घो भवति खामे ख्रामः परि वृक्णे परिडक्णोऽस्येब शरीरस्य 
नाशमन्वेष नइयति नाहमत्र भोग्यं प्यामीति ॥ २॥ एवमेवेष मघव 


अ. उ. ६ 
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क्षिति होवाचेतं त्वेव ते भूयोऽचुव्याण्यास्यामि वसापराणि द्वात्रि९श्त वषे, 
णीति स द्वापराणि द्वाश्निई॑ शतं वर्षाण्युवास तस्मै होवाच ॥ ३॥ 
इत्यष्टमाध्याये नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 

य एष स्मे सहीयमानश्चरयेष आत्मेति होवाचेतदम्तममयमैतदझ्षेति 
स ह शान्तहृदयः प्रवयाज स हाप्राप्येच देवानेतद्भयं दृद तद्यद्यपीद्‌ शरी- 
रमन्धं भषत्यनन्धः स भवति यदि स्राममस्रासो नेवेषोऽस्य दोषेण दुष्यति 
॥ १ ॥ न वधेनास्य हभ्यते नास्य खास्येण लामो घन्ति स्वेवेनं विच्छादुय- 
न्तीवाप्रियवेत्तेव भवत्यपि रोदितीव नाहमत्र भोग्यं पश्यामीति ॥ २॥ स 
समित्पाणिः पुनरेयाय त< ह प्रजापतिरुवाच मघवन्यस्छान्तहृदयः प्रात्राजी! 
किमिच्छन्‌ पुनरागम इति स होवाच तद्यद्यपीदं भगवः शरीरमन्धं भवत्य- 
नन्धः स अवति यदि ख्राममञ्जामो नेवेषोऽस्य दोषेण दुष्यति ॥ ३॥ न 
ब्रधेनास्य हन्यते नास्य खाम्येण खामो घनन्ति त्वेवेनं बिच्छादयन्तीचाप्रिय- 
वेत्तेक भवत्यपि रोदितीव नाहमत्र भोग्य पश्यामीत्येवमेतेष मघवन्निति होचा, 
चैतं त्वेव ते भूयोञ्नुव्याख्यासामि वसापराणि द्वात्रिशशतं वर्षाणीति स 
हाऽपराणि द्वात्रिश्शत वर्षाण्युवास तस्मे होवाच ॥ ४ ॥ 

इत्यष्टमाध्याये दशमः खण्डः ॥ १० ॥ 

सच्चन्रेतत्‌ सुप्तः समस्तः संप्रसन्नः स्वप्नं न विजानात्येष आत्मेति होवाचः 
लदुश्चतमभयसेतह्रह्लेति स ह शान्तहृदयः प्रवनाज ख हाप्राप्येव देवाने 
ज्यं ददुश नाह खल्वयमेव संप्रत्यात्मानं जानात्ययमहमस्मीति नो पवे- 
सानि भूतानि विनाइमेत्रापीतो भवति नाहमत्र भोग्य पश्यामीति ॥ १॥ 
स समित्पाणिः पुनरेयाय त ह प्रजापतिरुवाच सघवन्यच्छाम्तहषुदः 
प्रा्राजीः किमिच्छन्पुनरागम इति स होकाच नाइ खहवयं अगव एव संप्र- 
त्यात्माने जानात्ययमइमस्मीति नो एवेमानि भूतानि विनावामेवापीतो 
अवति नाहमत्र भोग्य पझ्यामीति ॥ २ ॥ एवमेवैष मघवन्निति होवाचेतं 
सेव ते भूयोऽचुव्याख्यास्यान्नि नो एवान्यत्रेतस्माद्वसापराणि पञ्च वर्षाणीति 
स हापराणि पञ्च वर्षाण्युवास तान्येकशत* संपेढुरेतत्त्दाहुरेकशत€ ह 
बषीणि मघवान्प्रजापतो ब्रहमचर्यसुवास तस्मे होवाच ॥ ३ ॥ 

इत्यष्टमाध्याय एकादशः खण्डः ॥ ११ ॥ 

मघचन्मर्सय घा इद शरीरमात्तं रृत्युना तदखाग्रतखाशरीरखाप्सनो $षि” 
झानसात्तो दे सशरीरः भरियाप्रियाभ्या न वे सशरीरस्य सतः प्रियाप्रिययोर- 
एहतिरस्यञचरीरं वाव सन्त न प्रियाप्रिये स्ट्रशतः ॥ १ ॥ अदारीरो वादुरमं 
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| १५] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ८३ 


विदयुर्तनयिलुरशरीराण्येतानि तदयैतान्यमुष्मादाकाशात्समुत्थाय परं ज्योति- 
रुपसपच स्वेन रूपेणामिनिष्पचन्ते ॥ २ ॥ एवमेवेष संप्रसादोडया- 
उछरीरास्समुस्थाय परं ज्योतिरुपसंपद्य स्वेन रूपेणामिनिष्पयते स उत्तम्र- 
झुरुपः स तत्र पर्येति जक्षत्क्रीडन्रममाणः स्रीभिर्वाँ यानेचा ज्ञातिभिर्वा नोप- 
जन* स्मरच्रिद< शरीर स यथा प्रयोग्य भाचरणे युक्त एवसेवायमस्मिन्छ- 
रीरे प्राणो युक्तः ॥ ३ ॥ अथ यत्रैतदाकाशमजुविषण्णं चक्षुः स चाक्षुषः 
युरुषो दशनाय चक्षुरथ यो वेदेदं जिघाणीति स आत्मा गन्धाय घ्राणमथ 
यो वेदेदमभिब्याहराणीति स आत्माऽभिव्याहाराय वागथ यो वेदेदई श्टण- 
वानीति स आत्मा श्रवणाय श्रोत्रम्‌ ॥ ४॥ अध यो वेदेदं मन्वानीति स॒ 
आत्मा मनोऽस्य देवं चक्षः स वा एष पतेन दैवेन चक्षुपा मनसेत 
कामान्‌ पश्यन्‌ रमते ॥ ५ ॥ य पते ब्रह्मलोके तं वा एतं देवा आत्मानमुपासते 
तखात्तिषार सर्व च लोका आत्ताः सर्वे च कामाः ख॒ सवो९श्च लोका- 
माझोति सवाईश्च कासान्यस्तमात्मानमनुविदय विजानातीति इ प्रजापलि- 
झुवाच प्रजापतिरवाच ॥ ६॥ 
इत्यष्टमाध्याये द्वादशः खण्डः ॥ १२॥ 
इयामाच्छवळं अपये शत्रलाच्छयामं प्रपद्येऽश्व इव रोमाणि विपूय पापं 
बह हव राहोसुखात्ममुच्य धूत्वा शरीरमकृत कृतात्मा अद्यकोकममिस- 
अचामीस्यभिसं भवामीति ॥ १ ॥ 
इत्यष्टमाध्याये त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ 
आकाशो चे नाम नासरूप्योनिर्वहिता ते यदन्तरा सहन तदमर ख 
आत्मा प्रजापतेः सभां वेइम प्रपचे यशोऽहं भवामि ब्राह्मणानां यशो राइ 
यशो विशा यशो5हमजुप्रापत्सि स हाहं यशसां यशः इयेतमदस्कमदस्कई 
इयेत लिन्दु साऽभियां लिन्दु माऽसिगाम्र ॥ १ ॥ 
इत्यष्टमाध्याये चतुर्दशः खण्डः ॥ १४ ॥ 
वद्धेतछ्ह्या भ्रजापतय उवाच प्रजापतिर्मनवे मनुः प्रजाभ्य आचायैकुछा- 
द्वेडमधीत्य यथाविधानं गुरोः कर्मातिशेषेणाभिससावृत्य कुटुम्बे शुचो देके 
स्वाध्यायमधीयानो झार्मिकान्विद्धदात्मनि सर्वेन्द्रियाणि संप्रतिष्ठाप्याहि९- 
सन्स्सर्वैूतात्यन्यञ तीर्थेभ्यः स खल्वेवं वतेयरन्यावदायुषं ब्रह्लोकमभिसँ” 
पच्यते न च घुनरावतते न च झुनरावतैते ॥ ३ ॥ 
इत्यष्टमाध्याये पञ्चदशः खण्डः ॥ १५ ॥ 
इत्यष्टमोऽध्यायः समाप्त: ॥ ८ ॥ 
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$ आप्यायन्तु ममाङ्गानि चाक्प्राणश्चश्चुः श्रोत्रमथो बळभिन्द्रियाणि च 
सर्वाणि सर्व ब्रह्मोपनिषदं माऽहं ब्रह्म निराङ्यां मा मा ब्रह्म निराकरो दनिराक्, 
रणमस्त्वनिराकरणं मेऽरठु तदात्मनि निरते य उपनिषत्सु धर्मास्ते मयि सन्तु 
ते मयि सन्तु ॥ ४» शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 


इति छान्दोग्योपनिषत्संघूणा ॥ ९ ॥ 


बृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ 


छ पूणेमदः पू्णेमिद्‌ पूर्णात्पूणेसुदच्यते ॥ पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णभेवाव- 
शिष्यते ॥ ४४ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
ॐ उषा वा अश्वस्य मेध्यस्य शिरः ॥ सूर्यश्रक्लुवांतः प्राणो व्यात्तमप्ति- 
श्वानरः संवत्सर भात्माऽश्वस्य मेध्यस्य ॥ धयोः एष्ठमन्तरिक्षसुदरं एथिवी 
पाजस्यं दिशः पाश्चं अवान्तरदिशः परव ऋतवोऽङ्गानि मासाश्चार्धमासाश्च 
पर्वाण्यहोरान्नाणि प्रतिष्ठा नक्षत्राण्यस्थीनि नभो मासानि । ऊवध्यश 
सिकताः सिन्धवो गुदा यदृञ्च झोमानश्च पर्वता ओषधयश्च वनस्पतयश्च 
ोमान्युद्धन्‌ पूर्वार्धो निम्छोचञ्जघनाधो तद्विजुग्भते त द्विययोतते यद्विधूनुते 
तत्सनयति यन्मेहति तद्वषेति वागेवास्य वाक्‌ ॥ १ ॥ अहवा अश्वं पुरस्ताः 
न्महिमाऽन्वजायत तस्य पूर्वे समुद्रे योनी रात्रिरेनं पश्चान्महिमाऽन्वजायत 
तस्यापरे समुद्गे योनिरेतो वा अश्वं महिमानावभितः संबभूवतुः । हयो 
भूवा देवानवहद्वाजी गन्धर्वानर्वाऽसुर!नश्चो मनुष्यान्‌ समुद्र एवास्य बन्धुः 
समुद्रो योनिः ॥ २॥ 
इति प्रथमाध्याये प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ १॥ 
नेवेह किंचनाम आसीन्शृतयुनेवेदमाइतमासीत्‌ । अशनाययाउशनाया हि 
खत्युसन्मनोऽङुरुतात्मन्वी स्यामिति । सोअर्चन्नचरत्तस्याचत आपोऽजायन्ता- 
अते वे मे कमभूदिति तदुवोकंस्थाकंत्वं कई ह वा अस्मे अचति य एवमेतः 
दुकेस्याकंत्व वेद ॥१॥ आपो वा अकंस्तचदुपाईँ शर आसीत्तत्ससहन्यत। सा 
ृथिव्यभवत्तस्यामश्राम्यत्तस्य श्रान्तस्य तसस्य तेजोरसो निरनरतताञ्चिः ॥ २॥ 
स त्रेधात्मानं व्यकुरुतादित्यं तृतीयं वायु तृतीय स एष प्राणस्रेथा विहितः। 
तस्य प्राची दिक्शिरोऽसौ चासौ चेमों। अथास्य प्रतीची :दिक्पुच्छमसो चासौ | 
७ सवथ्या दक्षिणा चोदीची च घाले द्यो. ए्टमन्तरिक्षमुदरमियञ्रः स 
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एषोऽप्छु प्रतिष्टितो यत्र क्क चेति तदेव प्रतितिष्ठत्येवं विद्वान्‌ ॥ ३ ॥ सोऽका- 
आयत द्वितीयो म आत्मा जायेतेति स मनसा वाचे मिथुन समभवदृश- 
नाया खृत्युम्तद्द्रेत भासीस्स संवत्सरोऽभवत्‌ । न ह पुरा ततः संवत्सर 
शास तमेतावन्तं कालमबिभः । यावान्संवत्सरस्तसेतावतः काळस्य परस्ता- 
दुखूजत तं जातमभिव्याददास्स भाणकरोत्सव वागभवत्‌ ॥ ४॥ स ऐेक्षत 
यदि वा इममभिस*स्ये कनीयोऽन्नं करिष्य इति स तया वाचा तेनास्मनेदृई 
सर्वमसृजत यदिदं किंचर्चो यजूषि सामानि च्छन्दाई सि यज्ञान्प्रजाः पञ्चन्‌ । 
स यद्यदेवासजत तत्तदत्तुमध्रियत सर्व वा अत्तीति तद॒दितेरदितित्वई सर्च- 
खेतखाता भवति सर्वेमस्यान्ने भवति य एवभेतददितेरदितित्वं चेद ॥ ५ ॥ 
सोऽक्रामयत भूयसा यज्ञेन भूयो यजेयेति । सोऽश्राम्ग्रस्स तपोऽतप्यत तस्य 
आन्तस्य तक्ष्य यशो वी यसु दक्रामत्‌। प्राणा वे यशो वीय तत्म़ाणेपूत्क्रान्तेषु 
शरीर श्वयितुमध्रित्रत तस्य शरीर एव मन आसीत्‌ ॥ ६॥ सोऽकामयत 
सेष्यं म इद स्यादात्मन्व्यनेन स्यामिति । ततोऽश्वः समभवद्यदश्वततन्मेध्य- 
अदिति तदेवाश्वमे धस्याश्वमेधत्तरम्‌। एप ह वा अश्वमेधं वेद य पुनमेवं 
चेद्‌ । तप्रनवरुध्येवामन्यत। त संवत्सरस्य परस्तादात्मन आठभत । पञचून्दे- 
बताभ्यः प्रत्योहत्‌ । तस्मात्सर्वेदेवलं प्रोक्षित प्राज्ञापत्यमालभन्त ॥ एष ह वा 
अश्वमेधो य एप तपति तस्य संवत्सर आत्माऽग्रमञिरकंस्तस्ेसे लोका आस्मा- 
नस्तावेतावर्काश्चमे थो । सो पुनरेकेव देवता भवति '्टःयुरेंवाप पुनम्त्यु जयति 
नैनं झत्युरामोति मृत्युरस्यात्मा भत्रलेतासाँ देवतानामेको भवति ॥ ७ ॥ 
इति प्रथमाध्याये द्वितीयं ब्राह्मम्‌ ॥ २ ॥ 

द्वया ह प्राजापत्या देवाश्चासुराश्च । ततः कानीयसा एव देवा ज्यायसा 
असुरास्त एपु लोकेष्वस्पर्धन्त ते ह देवा ऊचुहन्तासुरान्यज्ञ उद्गीथेनासया- 
भेति॥ १ ॥ ते ह वाचमूचुस्त्वं न उद्गायेति तथेति तेभ्यो वागुदगायत्‌ । यो 
त्राचि भोगस्य देवेभ्य आगायद्यत्‌ कल्याणं वदति तदात्मने । ते विदुरनेन वे 
न उद्गात्राऽेष्यन्तीति तमभिद्ठुद्य पाप्मनाऽविध्यन्स यः स पाप्मा यदेवे- 
दुमप्रतिरूपं वदति स एव स पाप्मा ॥ २ ॥ अथ ह प्राणमूचुस्त्वं न उद्गा- 
श्चेति तथेति तेभ्यः प्राण उदगायद्यः प्राणे भोगस्तं देवेभ्य आगायद्यत्‌ कल्याणं 
जिघ्रति तदात्मने । ते विदुरनेन वे न उद्वात्राञ्येष्यन्तीति तमभिदुत्य पाप्म- 
ना5विध्यन्स यः स पाप्मा यदेवेदमप्रतिरूपं जिघ्रति स एव स पाप्मा ॥ ३ ॥ 
अथ ह चक्षुर्चुल्व॑ न उद्गायेति तथेति तेभ्यश्चक्षरुदगायत्‌ । यचक्षुचि 
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ओगख देवेभ्य भागायधस्कल्याणे पश्यति तदात्मने । ते विदुरनेन चै न उद्गात्रा. 
इल्येष्यन्तीति तमभिद्रुत्य पाप्मनाऽविध्यन्स यः स पाप्मा यदेचेदमप्रतिरूई 
पश्यति स एय स पाप्मा ॥ ४॥ अथ ह श्रोत्रमुचुस्त्वं न उद्गायेति तथेति 
तेभ्यः श्रोत्रसुदगाय्यः श्रोत्रे भोगस्तं देवेभ्य आगाययत्कल्याण€ £णोति 
तदात्मने । ते षिहुरनेन वे न उद्धान्नाउस्पेष्यन्तीति तमभिद्रुष्य पाप्मनाऽविः 
घ्वन्स यः स पाप्मा यदेवेदमप्रतिरूप< झणोति स एव स पाप्मा ॥ ५॥ 
अथ ह॒ मन ऊचुरसवं न उद्गायेति तथेति तेभ्यो मन उद्गाययो मनसि 
भोगस्तं देवेभ्य आगात्‌ कल्याण संकल्पयति तदात्मने । ते चिहुरनेन चै न 
इद्भात्राऽस्येप्यन्तीति तमभिट्टुय पाप्मनाऽदिध्यन्स यः स पाप्मा य देचे दुमप्रः 
तिहुपरें संकइपयति स पुव स पाप्मैवझु खल्वेता देवताः पाप्मभिरपासू- 
नस्नेवभेनाः पाप्मनाऽविध्यन्‌ ॥ ६ ॥ अथ हेमसालन्यं प्राणसूचुछूच न उद्गाः 
येति तथेति तेभ्य एष प्राण उद्गायत्ते विदुरनेन चै न उद्गान्ञाऽसेच्यन्तीति 
तद॒भिद्ुत्य पाप्मनाविव्यत्लर्स यशाऽइमानखुस्वा टो्टो विध्च* सेतेव४ हेब 
विध्वेरसमाना विष्वञ्चो विनेझुस्ततो देवा अभवन्‌ प्रासुरा अवद्यात्मना 
प्रास्य द्विषन्ञजातृच्यो भवति य एवं वेद ॥ ७॥ ते होछुः क्क लु सोऽभूद्यो न 
इस्थमसत्तेत्ययमास्येऽन्तरिति सोऽयास्य आङ्गिरसोऽङ्गानां हि रसः॥८॥ 

सा वा एषा देवता दूर्नाम दूर झस्यः मृत्युदर ह वा अस्मारञ्जत्युर्भवति य 

एवं वेद ॥ ९ ॥ सा वा एषा देवतैतासां देवतानां पाप्मार्न स्हत्युमपहत्य 
यत्रासां दिशामन्तस्तद्वमयाँचकार तदासां पाप्मनो विन्यदधात्तस्मान्न जन- 
मियान्नान्तमियान्नेत्पाप्मानं खरत्युमन्ववायानीति ॥ १०॥ सा वा एषा देवर 

तेतासां देवतानां पाप्मानं खत्युमपहत्याथेना म्व्युमत्यवहत्‌ ॥ ११ ॥ स वे 

बाचमेव प्रथमामत्यवहत्सा यदा छतत्युमत्यमुच्यत सो5मिरभवत्सो5यमम्निः 
परेण शत्युमतिक्रान्तो दीप्यते ॥ १२ ॥ अथ प्राणमत्यवइस्स यदा सृत्यु- 
मत्यञुच्यत स वायुरभवत्सोऽयं वायुः परेण खृत्युमतिक्रान्तः पवते ॥ १३॥ 

भय चक्षुरयवहत्तद्यदा शृत्युमससुच्यत स भादित्योऽभवस्सोऽसावादित्यः 
परेण सत्युमतिक्रान्ततपति ॥ १४ ॥ अथ श्रोन्रमत्यवहत्तद्यदा सृत्युमसद्चु" 
च्यत ता दिशोऽभवसा इभा दिशः परेण स्टत्युमतिकान्ताः ॥ १५॥ भथ 
मनो5त्यवहत्तद्यदा शत्युमत्यभुच्यत स चन्द्रमा अभवत्सोऽसौ चन्द्रः परेण | 
सृत्युमतिक्रान्‍्तो भायेव ह चा एनमेषा देवता मृत्युमतिवद्दति य एवं वेद 
॥ १६ ॥ भयात्मनेञञ्चाद्यममागश्यद्द्धि किंचान्नमद्यतेऽनेतैव तदद्यत इइ 
प्रतितिष्ठति ॥ १७ ॥ ते देवा अजुवन्नेतावद्धा इृद९ सर्द यदु तदात्मन | 


+ 


| ३] बृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ ८3") 


आगासीरजु नोऽस्मिन्नन्न आभजखेति ते वे माउमिसंविदशतेति तथेति सर 
समन्तं परिण्यचिशन्त । तस्माद्यदनेनान्नमत्ति तेनतास्तृप्यन्त्येव€ ह वा एन 
स्वा अभिसंविशन्ति भर्तां खानाईँ श्रेष्टः पुर एता भवत्न्नादोऽधिपतिर्यं एवं 
चेह य उ हेवंबिद्‌ई स्वेषु प्रति प्रतिङुभूपति न हेवालं भार्येन्यो भवत्यथ य 
एुवेतमचुभवति यो वेतमनु भार्यान्‌ बुभूर्षति स हेवालं भार्येभ्यो भवति 
॥ १८ ॥ सोऽयास्य आङ्किरसोऽङ्गानाईँ हि रसः प्राणो वा अङ्गानारै रसः 
प्राणो हि वा अङ्गानाई रसस्तस्माद्य्मात्कस्माच्चाङ्गात्प्राण उत्क्रामति तदेव 
तच्छुष्यस्येष हि वा अङ्गानाई रसः ॥ १९॥ एष उ एवं ब्रृहस्पतिर्वाग्‌ 
वे बृहती तस्या एप पतिस्तस्माठु बृहस्पतिः ॥ २० ॥ एष उ एव ब्रह्मणस्पति- 
वागू वे ब्रह्म तस्या एप पतिस्तस्मादु ब्रह्मणस्पतिः ॥ २१ ॥ एष उ एव साम 
वाग वे सामेष सा चामश्चेति तत्सान्नः सामत्वम्‌ । यद्वेव समः छषिणा समो 
मशकेन समो नागेन सम एमिखिमिलॉकेः समोऽनेन सर्वेण तस्माद्वेव 
सामाश्नुते साम्नः सायुज्य सलोकतां य एवमेतरसाम चेद्‌ ॥ २२ ॥ 
एष उ वा उद्गीथः प्राणो वा उत्प्राणेन हीदई सर्वमुत्तन्ध॑ वागेव गीथोच्च 
गीथा चेति स उद्गीथः ॥ २३ ॥ तद्धापि ब्रह्मदत्तश्वैकितानेयो राजानं भक्ष 
यन्नुवाचायं त्यस्य राजा मूर्धानं विपातयताद्यदितोऽयास्य आङ्गिरसो 5न्येनो- 
दुगायदिति वाचा च ह्येव स प्राणेन चोदगायदिति ॥ २४ ॥ तस्य हैतस्य 
साझ्जो यः स्वं वेद्‌ भवति हास्य स्वं तस्य वै खर एव सबं तस्मादास्विञ्य 
करिष्यन्वाचि स्वरमिच्छेत तया वाचा स्वरसंपन्नयात्विज्यं ङुयांत्तस्माद्चज्ञे 
स्वरवन्तं दिदिक्षन्त एव । अथो यस्य स्रं भवति भवति हास्य स्वं य एवभेत- 
स्साञ्नः स्वं वेद ॥ २५॥ तस्य हतस्य साज्नो यः सुवर्ण वेद भवति हास्य 
सुवर्ण तस्य वे खर एव सुवर्ण भवति हास्य सुवर्ण य एवमेतस्साज्ञः सुवर्ण 
वेद ॥ २६ ॥ तस्य हतस्य साम्नो यः प्रतिष्ठां वेद प्रति ह तिष्ठति तस्य वे 
वागेव प्रतिष्ठा वाचि हि खल्वेष एतत्माणः प्रतिष्ठितो गीयतेऽन्न इत्यु हैक 
आहुः ॥ २७ ॥ अथातः पवमानानामेवाभ्यारोहः स वे खलु प्रस्तोता साम 
प्रस्तौति स चत्र प्रस्तुयात्तदेतानि जपेत्‌। असतो मा सद्गमय तमसो मा ज्यो- 
तिर्ममय मृत्योर्माऽख्ृतं गमयेति स यदाहासतो मा सद्गमयेति मृत्युवी अस- 
त्सदुस्ृतं सरतयोर्माऽग्तं गमयाम्रत॑ मा कुविसेवेतदाह तमसो मा ज्योतिगेम- 
येति सत्यु तमो ज्योतिरखतं ृत्योमाऽग्तं गमयामत॑ मां कुर्विल्येवेवदाह 
खृत्योमौऽम्ूतं गमयेति नात्र तिरोहितमिवास्ति। अथ यानीतराणि रवोन्नाणि 
तेष्वात्मनेऽन्नाद्यमागायेत्तस्मादु तेषु दरं दुणीत यं कामं कामयेत त% स पुष 
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एवंविदुद्वातात्मने वा यजमानाय वा ये कामे कामयते तमागायति तद्धेत 
छोकजिदेव न हैवालोक्यताया भाशाऽस्ति य एवमेतत्सास वेद ॥ २८ ॥ 
इति प्रथमाध्याये तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 
आस्मेवेदमग्न आसीत्‌ पुरुषविधः सोडनुवीक्ष्य नान्यदात्मनो5पडयत्‌ 
सोऽहमस्मीयम्रे व्याहरत्ततोऽहंनामा भवत्तस्सादप्येतद्ञसन्रितोऽहमयसि्े- 
बाग्र उक्स्वाऽथान्यज्ञाम प्रब्रूते यदस्य अवति स यत्पूर्वोऽस्मास्स्ेस्सास्सवीन्पा- 
प्मन औषत्तस्मात्पुरुष ओषति ह वे स तं योऽस्मात्पूर्वो बुभूषति य एवं वेद 
॥ १ ॥ सोऽविभेत्तस्मादेकाकी बिमेति स हायभीक्षांचक्रे यन्मदन्यश्नास्ति 
कस्माच बिभेमीति तत एवास्य अर्य वीयाय कस्माद्धभेष्यह्वितीयाद्वै अयं 
अवति ॥ २॥ स वे नेव रेमे तस्मादेकाकी न रसते स द्वितीयमेच्छत्‌। स 
हेवावानास यथा खीपुमार सो संपरिष्वक्तो स इममेवात्मानं हे घा5पातय- 
त्ततः पतिश्च पली चाभवतां तस्मादिदमर्धद्रगलमिव स्व इति ह स्माह याज्ञ- 
वल्क्यस्तस्मादयमाकाइाः स्त्रिया पूर्यत एव ताई समभवत्ततो मनुष्या अजा- 
यन्त ॥ ३॥ सा हेयमीक्षांचक्रे कथं नु माऽऽत्मन एव जनयित्वा संभवति हन्त 
तिरोऽसानीति सा गोरभवदषभ इतरस्ता< समेवाअवत्ततो गावोऽजायन्त वड- 
चेतराऽभवदश्ववूष इतरो गढेभीतरा गदभ इतरस्ताई समेवाभवत्तत एकशफ- 
मजायताऽजेतराथवद्वस्त इतरोऽविरितरा मेष इतरस्ता< समेवा भवत्ततोऽजाव- 
योऽजायन्तैवमेव यदिदं किंच मिथुनमा पिपीलिकाभ्यस्तस्सर्वमस्जत ॥ ४ ॥ 
सोऽवेदहं वाव सृष्टिरस्म्यह ९ ही द्‌ सर्वमस्क्षीति ततः सृष्टिः भवत्सृ्याई हा- 
सैतस्यां भवति य एवं चेद्‌ ॥ ५ ॥ अथेत्यभ्यमन्थत्स सुखाच योनेहस्ताभ्यां 
चामिमसजत तस्मादेतदुभयमलो मकमन्तरतोऽलोमका हि योनिरन्तरतः । तद्य- 
दिदमाहुरसुं यजासुं यजेत्येकेकं देवमेतस्यैव सा विसृष्टिरेष उ ह्येव सर्वे देवाः। 
अथ यर्किंचेदमाद तद्रेतसोऽसूजत तढु सोम एतावद्वा इद्‌ सर्वमन्ने चेवा- 
भ्ञादश्व सोम एवान्नमझिरज्ञादः सेषा ब्रह्मणोऽतिसृष्टियेच्छयसो देवानसृज- 
ताथ यन्मयः सञ्चमृतानसूजत तस्मादतिसष्टिरतिसष्टयाईँ हास्यैतस्यां भवति 
य पुवं वेद ॥ ६॥ तद्धेदं तह्य॑व्याकृतमासीत्तज्ञामरूपाभ्यासेव व्याक्रिय- 
तासौ नामायमिदररूप इति तदिदुमप्येतहि नामरूपाभ्यासेव व्याक्रिय” 
तेऽसौनामायमिद्‌९रूप इति स एष इह प्रविष्टः। आनखाग्रेभ्यो यथा क्षुरः क्षुर” 
श्रानेऽवहितः स्याद्विश्वंभरो वा विश्वंभरकुलाये तं न पझ्यन्ति। भकृत्खो हि स 
प्राणन्नेव प्राणो नाम भवति । वदन्‌ वाक पइय*श्रक्षः श्ण्वन्‌ ओत्रं मन्वानो 
' अनखान्यखेतानि कर्मनामान्येव । स योऽत एकेक्मुपास्ते न स 
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ज्लाह्मणस्‌ ७ ] दृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ ८९ 


झीषो5त एकेकेन भवत्यास्मेयेचो पासीतात्र ह्येते सर्व एकं भवन्त । तदेतत्पद- 
नीयसस्य सर्वस्य यदयमात्माऽनेन ह्येतत्सर्वं वेद । यथा ह वे पदेनानुविन्दे- 
देवं कीतिंई छोक॑ विन्दते य एवं वेद ॥ ७ ॥ तदेतस्प्रेयः पुत्रात्पेयो वित्ता- 
्परेयोऽन्यस्मार्सर्वेस्मादन्तरतरं यदयमात्मा । स योऽन्यमात्मनः प्रियं घुवाणं 
घ्रूयात्‌' प्रिय रोत्स्यतीतीश्वरो ह तयैव स्यादात्मानमेव प्रियमुपासीत स य 
आत्मानमेव प्रियझुपास्ते न हास्य प्रिय प्रमायुकं भवति ॥ ८ ॥ तदाहु्य- 
छुल्मविद्यया स्व भविष्यन्तो मनुष्या मन्यन्ते किसु तह्रह्माऽवेद्यस्मात्तत्सर्षम- 
एचदिति ॥ ९ ॥ ब्रह्म वा इदमग्र आसीत्तदात्मानमेवावेदहं ब्रह्मास्मीति । 
तस्मात्तत्सर्वमभवत्‌ तद्यो यो देवानां प्रत्य्रु्यत स एव तदभवत्तथर्षीणां 
तथा मनुष्याणां तद्भेतस्पश्यन्नषिवामदेवः प्रतिपेदेऽहं मचुरभवई सूर्यश्चेति । 
तदिदमप्येतर्हि य एवं वेदाऽहं ब्रह्मास्मीति स इद्‌ सवं भवति तस्य हन 
देवाश्चनाभूत्या है शते। आत्मा ह्येपाई स भवत्यथ योऽन्यां देवतासुपास्ते$न्यो- 
इसावन्यो5हमस्मीति न स वेद यथा पञ्॒रेवई स देवानाम्‌ । यथा ह वे बहवः 
परशवो मनुष्ये सुङ्युरेवमेकेकः पुरुषो देवान्‌ भुनक्येकस्मिन्नेव पशावादी- 
यमाने$प्रियं अवति किमु बहुषु तस्मादेषां तन्न प्रियं यदेतन्मनुष्या विुः 
॥१०॥ ब्रह्म वा इदमग्र आसीदेकमेव तदेक* सन्न व्यभवत्‌। तच्छेयो रूपमत्य- 
सृजत क्षत्रे यान्येतानि देवत्रा क्षत्राणीन्द्रो वरुणः सोमो रुद्रः पन्यो यमो 
झृत्युरीशान इति । तस्मात्‌ क्षत्रात्परं नास्ति तस्माद्वाह्मणः क्षत्रियमधस्तादु- 
पास्ते राजसूये क्षत्र एव तद्यशो दधाति सेषा क्षत्रस्य योनियेद्रह्म । तस्माथ- 
द्यपि राजा परमतां गच्छति ब्रह्मवान्तत उपनिश्रयति स्तरा योनिं य उ एनई 
हिनस्ति स्वार स योनिरूच्छति स पापीयान्‌ अवति यथा श्रेया<स< हिरॅ- 
सित्वा ॥ ११ ॥ स नैव व्यमवत्‌ स विशमसृजत यान्येतानि देवजातानि 
गणश आख्यायन्ते वसवो रुद्रा आदित्या विश्वेदेवा मरुत इति ॥ १२॥ स 


रव व्यभवत्‌ स शौद्रं वर्णमसृजत पूपणमियं वे पूषेयई हीद सर्व पुष्यति 
यदिदं किंच ॥ १३ ॥ स नैव व्यभवत्तच्छेयोरूपमलसजत धर्म तदेतत्‌ 
क्षत्रस्य क्षत्र यडरमैस्माडमोत्परं नास्यथो भली यान्‌ बली या<समाश* सते 
धर्मेण यथा राज्ञैवं यो वे स धर्मः सत्य वै तत्तस्मात्‌ सत्यं वदुन्तमाहु्ेमै 
बदृतीति धर्म वा वदन्तई सत्यं वदतीलेत्द्येवैतदुभयं भवति ॥ १४ ॥ 
तदेतद़ह्म क्षत्रं विद शूदस्तदभिनेव देवेषु ब्रह्मामवद्गराह्मणो मनुष्येषु क्षत्नि- 
थेण क्षत्रियो बैश्येन वैज्यः शूद्रेण शृद्खस्मादभावेव देवेषु कोकमिच्छन्ते 


` ब्राह्मणे मबुष्येष्वेताभ्याई हि रूपास्यां ब्रह्ममवत्‌ । अथ यो ह वा भस्मा- 
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छोकास्स्रं कोकमष्ट्वा प्रेति स एनमविदितो न भुनक्ति यथा वेदो वाउन- 
नूक्तोऽन्यद्वा कर्माकृतं यदिह वा अप्यनेवंविन्महत्पुण्यं कमे करोति तद्धा 
स्वान्तः क्षीयत एवात्मानमेव छोकसुपासीत स य आत्मानसेव छोकसुपास्त 
न हास्य कमै क्षीयते। अस्माद्येवास्मनो यद्यत्कामयते तत्तत्सूजते ॥ १५ ॥ 
अथो अयं वा आत्मा सर्वेषां भूतानां लोकः स यज़ुहोति यद्यजते तेन 
देवानां लोकोऽथ यदनुब्रूते तेन ऋषीणामथ यस्पितृभ्यो निए्णाति यठाजा- 
मिच्छते तेन पिठ्णामथ यन्मचुष्यान्वासयते यदेभ्योऽशनं ददाति तेन मजु- 
ष्याणासथ यत्पछुभ्यस्तृणोदकं विन्दति तेन पशूनां यदस्य गृहेषु श्वापदा 
वबया<स्यापिपीलिकाभ्य उपजीवन्ति तेन तेषां लोको यथा ह चे स्वाय लोका- 
यारिष्टिमिच्छेदेवई हेवंविदे सर्वाणि भूतान्यरिष्टिमिच्छन्ति तद्वा पुतद्विदितं 
मीमाईसितम्‌ ॥ १६ ॥ आत्मैवेदमग्र भासी देक एव सोऽकामयत जाया से 
स्यादथ प्रजायेयाथ वित्त मे स्यादथ कमे ळुर्वीयेत्येतावान्‌ वे कासो नेच्छ श्च 
नातो भूयो चिन्देत्तस्मादप्येतह्मकाकी कामयते जाया से स्यादथ प्रजायेयाथ 
वित्तं मे स्यादथ कमे कुत्रीयेति स यातदप्येतेपामेकेकं न प्राप्तोत्यकृत्ख एद 
तावन्मन्यते तस्यो कृष्खता मन एवास्यात्मा वाग्जाया प्राणः प्रजा चक्षुमा-' 
बुष वित्तं चक्षुपा हि तद्विन्दते श्रोत्रं देवर श्रोत्रेण हि तच्छृणोत्यात्मेवास्य 
कर्मात्मना हि कर्म करोति स एष पाङ्को यज्ञः पाङ्कः पशुः पाङ्कः पुरुषः 
पाङ्कमिद्‌ सर्व यदिदं किंच तदिद्‌ सर्वमाझोति य एवं वेद ॥ १७॥ 
इति प्रथमाध्याये चतुर्थ ब्राह्मणम्‌ ॥ ४ ॥ 
यस्सक्षान्नानि मेधया तपसाऽजनयत्पिता । एकमस्य साधारणं द्वे देवान 
भाजयत्‌ । न्रीण्यात्मनेऽकुरुत पशुभ्य एकं प्रायच्छत्तस्मिन्सव प्रतिष्ठित यञ्च 
ग्राणिति यञ्च न। कस्मात्तानि न क्षीयन्तेऽद्यमानानि सर्वदा । यो वेतामक्षिर्ति 
वेद सोऽन्नमत्ति प्रतीकेन । स देवानपिगच्छति स ञजेमुपजीवतीति 'छोका। 
॥ १ ॥ यव्सस्तान्नानि मेधया तपसाऽजनयत्पितेति मेधया हि तपसाऽजनय- 
स्पितेकमस्य साधारणमितीदमेवास्य तत्साधारणमन्नं यदिदमद्यते । स य एतः 
दुपास्ते न स पाप्मनो व्यावतेते मिश्र ह्येतत्‌ । द्वे देवानभाजयदिति हुतं च 
ग्रहुतं च तस्माद्देवेभ्यो जुह्ृति च प्र च जुह्ृत्यथो आहुर पूणीमासाविति । 
तस्मान्नेष्टियाजुकः स्यात्‌ । पञ्चुभ्य एकं प्रायच्छदिति तत्पयः । पयो ह्येवाम्े 
मनुष्याश्च पशवश्चोपजीवन्ति तस्मात्‌ कुमारं जातं घृतं वेवाग्रे प्रतिलेहयन्ति ˆ 
खनं वाऽनुधापयन्त्यथ वत्सं जातमाहुरतृणाद इति । तस्मिन्‌ सर्व प्रतिष्ठिक | 
| 


यञ्च प्राणिति यच्च नेति पयसि हीद्‌ँ सवं प्रतिष्ठितं यञ्च प्राणिति यञ्च न । 


| | 


धराहजस ५ ] बृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ ९१ 


तद्यदिदमाहुः संवत्सर पयसा जुह्वदप पुनर््ृत्युं जयतीति न वथा विद्यायदृह- 
शैव जुहोति तदहः पुनख्ेत्युमपजयत्येवं विद्ठान्सर्वरे हि देवेभ्योऽञ्नाद्यं प्रय- 
ऽति । कस्मात्तानि न क्षीयन्तेऽद्यमानानि सर्वदेति पुरुषो वा अक्षितिः स 
हीदेमख पुनः पुनजेनयते । यो वैतामक्षितिं वेदेति पुरुषो वा अक्षितिः स॑ 
हीद्मन्न थिया थिया जनयते । कर्मेभिर्यद्धतन्न कु्यारक्षीयेत ह सोउन्नमस्ति 
प्रतीकेनेति सुखं प्रतीकं सुखेनेत्येतल्स देवानपिगच्छति स ऊर्जमुपणीवतीति 
प्रशर्सा ॥ २ ॥ त्रीण्यात्मनेऽकुरुतेति मनो वाचं प्राणं तान्यात्मनेऽकुरुतान्यः 
अमना अभूच नादशेमन्यत्रमना अभूव नाश्रोषमिति मनसा ह्येव प्यति 
अनसा श्टवणोति । कामः संकल्पो चिचिकिर्सा श्रद्धाऽश्रद्धा उतिरष्टतिहीर्धीः 
भीरित्येतस्सर्व मन एव तस्मादपि पृष्ठत उपस्पृशे मनसा विजानाति यः . 
कश्च शब्दो वारोव सेषा ह्यन्तमायत्तैषा हि न प्राणोऽपानो व्यान उदानः 
क्चभानोऽन इत्येतत्सव प्राण एवेतन्मयो वा अयमात्मा वाझायो मनोमयः 
प्राणमयः ॥ ३ ॥ त्रयो लोका एत एव वागेवायं लोको मनोन्तरिक्षलोक! 
ग्राणोऽसौ लोकः ॥४॥ त्रयो चेदा एत एव वागेवर्वेंदो मनो यजुर्वेद: प्राणः 
खामवेदः ॥ ५ ॥ देवाः पितरो मनुष्या एत एवं वागेव देवा मनः पितरः 
गामो मनुष्याः ॥ ६ ॥ पिता माता प्रजत एव मन एवं पिता वाड्याता 
ज्राणः प्रजा ॥ ७ ॥ विज्ञात चिजिज्ञास्यमचिज्ञातमेत एव यस्किच विज्ञातं 
वाचस्तद्रपं वाग्घि विज्ञाता वागेनं तङ्गूरवाऽवति ॥ ८ ॥ यत्किंच विजिज्ञास्य 
मनसस्तद्रूपं मनो हि चिजिज्ञास्यं मन एन तद्भूत्वाऽवति ॥ ९ ॥ यत्किचा« 
शिज्ञातं प्राणस्य तद्रूपं प्राणो ह्यविज्ञातः प्राण एनं तद्भूहवाऽवति ॥ १० ॥ 
तस्यै वाचः उथिवी शरीरं ज्योतीरूपमयमिस्तद्यावत्येव वाक्तावती एथिवी 
तावानयमञ्चिः ॥ ११ ॥ अथैतस्य मनसो द्यौः शरीरं ज्योती रूपमसावा दित्यः 
स्तद्यावदेव मनस्तावती योस्तावानसावादित्यस्रो मिथुन समैतां ततः प्रा- 
णोऽजायत स इन्द्रः स एषोऽसपत्नो द्वितीयो वे सपद्नो नास्य सपल्नो भवति 
य एुवं वेद्‌ ॥ १२ ॥ अथैतस्य प्राणस्यापः शरीरं ज्योतीरूपमसौ चन्द्रृस्त- 
घावानेव प्राणस्तावत्य भापस्तावानसो चन्द्र एते सर्ध एव समाः सचऽ- 
नन्ताः स यो हेतानन्तवत उपास्तेऽन्तवन्तई स डोकं जयद्यथ यो हेतान- 
नन्तानुपास्तेऽनन्तर स ळोकं जयति ॥ १३॥ स एष संवत्सरः प्रजापतिः 
पोडशकळस्तस्य रात्रय एव पञ्चदुझस कळा शुवेबास्य घोडदति कळा स राजि- 
थिरेवा च पूर्यतेऽप च क्षीयते सोऽमावास्यां रात्रिमेतया घोडइया करुया 


परा काका जनक न ने ठ कक क 
| 
| 


९२ डेशाद्युपनिषत्सु- [ अध्यायः ६ 


सर्वमिदं प्राणभ्टदचुप्रविइ ततः प्रातर्जायते तस्मादेतार रात्रि प्राणश 
प्राणं न विच्छिन्यादपि कृकलासस्ेतस्या एवं देवताया अपचित्य ॥ १४ ॥ यो 
चे स संवत्सर! प्रजापतिः पोडशकलोऽयमेतर स योऽयसेवंचरित्युर्पस्तस्य वित्त- 
सेव पञ्चदरा कळा आत्मेवास्य पो उशी कळा स वित्तनेवा च पूर्यतेऽप च क्षीयते 
तदेतन्नभ्यं यदयमात्मा प्रधिवित्त तस्माद्यद्यपि सर्वज्यानिं जीयत आत्मना 
श्रेज्ीवति प्रधिनाऽगादित्येवाहुः ॥ १५ ॥ अथ त्रयो वाव रोका मङुष्यलोकः 
पितृलोको देवलोक इति सोऽयं मलुष्यलोकः पुत्रेणक जय्यो नान्येन कमैणा 
मैणा पितृलोको विद्यया देवलोको देवलोको वे लोकाना श्रेष्ठ प्तस्माद्वियां 
प्रशसन्ति ॥ १६ ॥ अथातः संप्रत्तियदा प्रेष्यन्मव्यतेऽथ पुत्रमाह त्वं ब्रह्म 
स्वं यज्ञस््व लोक इति स पुत्रः प्रत्याहाहं ब्रह्माहं यज्ो$हं लोक इति यद्व 
किंचान्क्तं तस्य सर्वस ब्रह्मेत्येकता । ये के च यज्ञास्तपारँ सर्वेषा यज्ञ 
इसेकता ये वे के च लोकास्तेत्रार सर्वेपां लोक इत्यकततावद्वा इद सर्वे- 
मेतन्मा सब सन्नयम्रितोऽसुनजदिति तस्मात्‌ पुत्रमनुशिटं रोक्यमाहुस्त- 
स्मादेनमनुशासति स यदेवंविदस्मालोकात्पेत्यथेभिरेव प्राणः सह घुत्रमाचिः 
शति । स यद्यनेन किंचिद्क्षगयाऽकृतं भवति तस्मादेन सर्वस्मात्पुत्रो मुञ्चति 
तस्मात्पुत्रो नाम स पुत्रेणवास्मिछोके प्रतितिष्ठत्यथेनमेते देवाः प्राणा अस्ता 
भातिशन्ति ॥ १७ ॥ पृथिव्य चेनमग्नेश्न देदी वागाविशति सा वे देवी वा- 
ग्यया यद्यदेव वदति तत्तद्धवति ॥ १८ ॥ दिवश्चेनमादित्याच्च देव सन आवि 
हाति तद्वै दैव मनो येनानन्द्येव भवत्यथो न शोचति ॥ १९ ॥ अल्यश्वेन चन्द्रः 
म्रसश्च दैवः प्राण आविशति स वे दैवः प्राणो यः संचर<श्चासंचर<श्च न 
व्यथतेऽथो न रिष्यति स एवंवित्सर्वेषां भूतानामात्मा भवति यथैषा देवतेव ई 
स यथैतां देवता सर्वाणि भूतान्यवन्तेव हेवंविद< सर्वाणि भूतान्यवन्ति । 
यदु किंचेमाः प्रजाः शोचन्ययमेवासां तञ्चवति पुण्यमेवास्रुं गच्छति नह व 
देवान्‌ पापं गच्छति ॥ २० ॥ अथातो घतमीमारसा प्रजापतिर्ह कर्माणि 
ससृजे तानि सृष्टान्यन्योन्येनास्पधन्त वदिष्याम्येवाहमिति वाग्दध्रे द्रक्ष्या- 
म्यहमिति चक्षुः श्रोष्याम्यहमिति श्रोत्रमेवमन्यानि कर्माणि यथाकम तानि 
खत्यु: श्रमो भूत्वोपयेमे तान्यास्नोत्तान्यास्वा मृत्युरवारुन्द्ध तस्माच्छूम्यत्येव | 
वाक्‌ श्राम्यति चक्षु: श्राम्यति श्रोत्रमथेममेव नाझओद्योश्य मध्यमः प्राण- 
स्तानि ज्ञातुं दुधिरे । भय वे नः श्रेष्ठो यः संचर<श्रासंचर<श्व न व्यथतेऽथो न 
रिष्यति हन्तास्यव सवे रूपमसामेति त एतस्येव सर्वे रूपमभवस्तस्मादेत 


MN SIRS नम 


| 


| 


ज्राह्मणम्‌ १ | डुहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ ९३ 


एतेनाख्यायन्ते प्राणा इति तेन ह वाव तस्कुलमाचक्षते यस्मिन्कुले भवति 
अ युं वेद्‌ य उ हेवंविदा स्पर्धतेऽनुशुष्यत्यनुशुष्य देवान्ततो ञ्रियत इत्य- 
ध्यात्मस्‌ ॥ २१ ॥ अथाधिदैवतं ज्वलिष्याम्येवाहमित्यभिदेधे तप्स्याम्यहमि- 
झादित्यो भास्याम्यहमिति चन्द्रमा एवमन्या देवता यथादैवतई स ययैषाँ 
प्राणानां मध्यमः प्राण एवमेतासां देवतानां वायुम्छोंचन्ति ह्यन्या देवतां 
न वायुः सेपाउनस्तमिता देवता यद्वायुः ॥ २२ ॥ अथैष छोको भवति यत- 
श्रोदेति सूयोंऽस्तं यत्र च गच्छतीति प्राणाद्वा एष उदेति प्राणेऽस्तमेति तं 
देवाश्चक्रिरे धर्म स एवाद्य स उ श्व इति यद्वा एतेजमुद्यभ्रियन्त तदेवाप्यद्य 
कुर्वन्ति । तस्मादेकमेव व्रत चरेत्माण्याच्चेवापान्याच नेन्मा पाप्मा मत्युराम्नु- 
बदिति यद्यु चरेत्समापिपयिषेत्तेनो एतस्यै देवताय सायुज्य सळोकतई 
अति ॥ २३ ॥ 
इति प्रथमाध्याये पञ्चमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ५ ॥ 

हुये वा इदं नाम रूपं कर्म तेषां नाज्ां वागिलेतदेषासुवथमतो हि 
सर्वाणि नामान्युत्तिष्टन्ति । एतदेष। सामैतद्धि सर्वेनौमभिः सममेतदेष 
शक्षेतद्धि सर्वाणि नामानि बिभति ॥ १ ॥ अथ रूपाणां चक्षुरिलेतदेषामुक्थ- 
अतो हि सर्वीणि रूपाण्युत्तिषन्लेतदेप।£ सामैतद्धि सवे ख्पेः समसेतदेषां 
लल्लेतद्धि सर्वाणि रूपाणि बिभर्ति ॥ २॥ अथ कमैणामास्मेल्येतदेषामुक्थ- 
अतो हि सर्वाणि कर्माण्युत्ति्न्येतदेपाई सामैतद्धि सर्वे: क्मैभिः सममे- 
ठदेषां ब्र्मेतद्धि सर्वाणि कर्माणि बिभति तदेतत्रयर स देकमयमात्माऽऽत्मो 
घुकः सन्नेतञ्जयं तदेतदम्ृत‡ सत्येन च्छन्नं प्राणो वा अमृत नामरूपे सत्यं 
ताभ्यामयं प्राणइछन्नः ॥ ३ ॥ 

इति प्रथमाध्याये षष्ठं त्राह्मगम्‌ ॥ ६ ॥ 
इति प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

३% ॥ इप्तबालाकि हानूचानो गाग्ये आस स होवाचाजातइज्रुं काइयं ब्रह्म 
चे ब्रवाणीति स होवाचाजातराचुः सहस्रमेतस्यां वाचि द॒झो जनको जनक 
इति वै जना धावन्तीति ॥ १ ॥ स होवाच गाग्यां य एवासावादित्य पुरुष 
एतमेवाह ब्रह्मोपास इति स होवाचाजातराचुर्मा मेतस्मिन्संवदिष्ठा अतिष्ठाः 


किस | |. 


| 


९४ इशाचुरनिषस्सु- [अध्या २ 


सर्वेषां भूतानां सूघ राजेति वा अहमेतमुपास इति स य फृतसेषद्लुपा- 
स्तेऽतिष्ठः सर्वेशां भूतानां सूधौ राजा सवति ॥ २॥ स होवाच गार्ग्या स 
एवासो चन्द्रे पुरुष एतमेवाहं अह्योपास इति ल होवाचाजातशङुमी मैतस्थि- 
अस्ंवदिष्ठा शुहन्पाण्डरवासाः सोमो राजेति चा अहमेतमुपास इति स य 
पुतमेवमुपास्ते5हरहर्ह सुतः प्रसुतो अवति नास्यान्नं क्षीयते ॥ ३ ॥ स 
होवाच गार्ग्यो य एवासो विद्युति पुरुष एतमेवाहं ्र्ोपास इति स होवा- 
चाजातशत्रुमाँ मेतस्मिन्सँवदिष्ठास्तेजस्ीति वा अहमेतसुपास इति स य पुत- 
सेवसुपाखे तेजस्वी ह भवति तेजस्विनी हास्य प्रजा भवति ॥ ४॥ ख 
होवाच गार्ग्या य एवायमाकाशे पुरुष एतमेवाहं बह्मोपास इति स होवः 
चाजातशचु्मा मेतस्मिन्संवदिष्ठाः पूर्णमप्रवतीति वा भहसेतसुपास इति स 
थ एतमेवसुपास पूर्यते प्रजया पछुभिनोव्यास्मालोकालाजोद्वरते ॥ ५॥ ३ 
होवाच गाग्यों य एवाय वायो पुरुष एतमेवाहं जह्योपाल द्रति स होवाचा- 
जातशजुमो मेतस्मिन्सँवदिष्ठा इन्द्रो वेङुण्ठोऽपराजिता सेनेति वा अहमेत- 
झुपास इति स य एतसेव्सुपास्ते जिष्णुहांपराजिष्णुभेवत्यन्यतस्त्यजायी ॥३॥ 
स होवाच गार्याँ य एवायमप्नो पुरुष एतमेवाहं जह्मोपास इति स होवा- 
वाजातशघुमौ मैतस्मिन्संवदिष्ठा विषासहिरिति वः अहमेतघुपास इति स 
य एतमेचसुपास्वे विषासहिं अवति विषासहिर्हास्य प्रजा भवति ॥ ७॥ ३ 
होवाच गाग्यों य एवायमप्सु पुरुष एतसेवाहं नह्मोपास इति स होवाचार 
जातशचुमी मैतस्मिन्संवदिष्ठाः प्रतिरूप इति वा भहसेतमुपास इति स यच 
एतमेवसुपाखे प्रतिरूष९ हेवेनसुपगच्छति. नाप्रतिरूपमथो ध्रतिरूपोऽस्याः 
ब्वायते ॥ ८ ॥ ख होवाच गाग्यों य एवायमादर्शे पुरुष एतमेवाहं प्रद्मोपास 
इति स होवाचाजातशजत्रुमों मेतस्मिन्संवदिष्ठा रोचिष्णुरिति वा अहसेतङ्चुः 
पास इति स य एतमेवञ्लुपाले रोचिष्णुहं भवति रोचिष्णुहास्य प्रजा भव- 
त्यथो यैः संनिगच्छति सवा<ख्ानतिरोचते ॥ ९॥ स होवाच गार्ग्यो य 
एवायं यन्तं पश्चाच्छब्दोऽनूदेतेतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचाजातश- 
अुर्मा मेतस्मिन्संवदिष्ठा असुरिति वा भहमेतसुपास इति स य एतमेवसु- 
पाखे सर्व हेवास्मिंछोक भायुरेति नेन पुरा कालात्प्राणो जहाति ॥ १०॥ 
स होवाच गाग्यों य एवायं दिश पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवा- 
चाजातवाञचु्मा मेतसिन्संवदिष्ठा द्वितीयोऽनपग इति वा अहमेतमुपास इति | 
ख य पृतमेवमुपासे द्वितीयवान्‌ इ अवति नास्माद्गणदिठदयते ॥ १९१॥ 
होवाच गार्ग्यो य एवायं छायामयः पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होचा | 


| | 


छाह्मणस्‌ ३ ] वृह दारण्यकोपनिषत्‌ ४ १० ॥ ९५ 


चाजातदाञ्जुमी मेतस्मिन्संवदिष्ठा झत्युरिति चा अहमेतमुपास इति स य 
छुतमेतरुपास्ते सवर हेवास्मिंलोक आयुरेति नेनं पुरा काळान्छरत्युरागच्छति 
॥ १२ ॥ स होवाच गाग्यों य॒ एवायमात्मनि पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास 
प्रति स द्दोवाचाजातशत्रुमी मेतस्मिन्संवदिष्ठा आत्मन्वीति वा भ्रहसेतमु- 
पास इति ख य एतमेवसुपास्त आत्मन्वी ह भवत्यात्मन्विनी हास्य प्रजा 
अवति स ह तूष्णीमास गायः ॥१३॥ स होवाचाजातशञ्रुरेतावस्न ३ इत्यता- 
बद्धीति नेतावता विदितं भवतीति स होवाच गार्ग्ये उप त्वा यानीति ॥१४॥ 
झा होवाचाजातशश्चुः प्रतिलोमं चेतयद्राह्मणः क्षत्रियसुपेयराहृह्म मे वक्ष्यतीति 
स्येव त्वा ज्ञपयिष्यामीति तं पाणावादायोसस्थौ तो ह पुरुष सुञ्तमाजग्म- 
दुस्तमेतेर्नामभिरामन्ञयांचक्रे बृहन्पाण्डरवासः सोम राजन्निति स नोत्तस्थो 
दं पाणिना पेषं बोधयांचकार स होत्तस्थों ॥ १५ ॥ स होवाचाजातशान्रुर- 
नष एतस्सुप्तो5भूय एष विज्ञानमयः पुरुषः केष तदाभूत्कुत एतदागादिति 
तदु ह न मेने गाग्यंः ॥ १६ ॥ स होवाचाजातशञुयेत्रेष एवत्सुप्तो$भूज 
एष विज्ञानमयः पुरुषस्तदेषां प्राणानां विज्ञानेन विज्ञानमादाय य एुषोऽन्त- 
ह्य आकारास्तस्मिन्छेते तानि यदा गृह्णात्यथ हेतर्पुरुषः खपिति नाम 
तद्ठदीत एव प्राणो भवति गृहीता वाग्गृहीतं चक्षुग्रेहीत< शरोत्रं ग्रहीतं 
मनः ॥ १७॥ स यत्रैतस्ख्वध्यया चरति ते हास्य लोकासदुतेव महाराजो 
अवत्युतेव महाब्राह्मण उतेवोच्चावच निगच्छति स यथा महाराजो जानपदानू- 
शुहीस्वा खे जनपदे यथाकामं परिवतेतेवभेवेष एतस्प्राणान्‌ शृहीस्वा स्ढे 
दारीरे यथाकामं परिवर्तेते ॥ १८ ॥ अथ यदा सुषुप्तो भवति यदा न करस 
चन वेद्‌ हिता नाम नाड्यो द्वासप्ततिः सहस्ताणि हृ दयासुरी ततमभिप्रतिछ्दे 
ताभिः प्रत्मवस॒प्य पुरीतति रोते स यथा कुमारो चा महाराज्ञो दा अहा 
ब्राह्मणो दाऽति्नीमानन्द्स्य गत्वा शयीतेवमेवैष एतच्छेते ॥१९॥ स यथोणे- 
नाभिस्तन्तुनोच्वरे्यथा5मेः क्षुद्रा विस्फुलिङ्गा व्युञ्रन्त्येवमेवास्मादातमनः सदे 
ब्राणाः सर्वे ढोका; सर्वे देवाः सवौणि/भूतानि व्युष्वरन्ति तस्योपनिएस्सत्यस्व 
सस्यसिति प्राणा बै सत्यं तेषासेष सत्यम्‌ ॥ २० ॥ 
इति द्वितीयाध्याये प्रथमं त्राह्मगम्‌ ॥ १ ॥ 

यो ह वे शिछुश साधान सप्रत्याधानई सस्थूण€ सदासं चेद सप्त ह 
द्विपतो आतृव्यानवरुणद्धि । अयं वाव शि्युर्यो$्यं मध्यमः प्राणतखेदुसेवा- 
धानमिदं प्रत्याधानं प्राणः स्थूणाज्न दाम ॥१॥ तसे ताः सप्ताक्षितय उपतिष्टन्ते 


क्र क्र हि को >> छा शकि... 


९६ इशाद्युपनिषत्सु= [ अध्यायः २ 


तद्या इमा अक्षन्लो हिन्यो राजयस्ताभिरेनई रुद्रोऽन्वायत्तोऽथ या अक्षन्ना- 
पस्ताभिः पजेन्यो या कनीनका तयादित्यो यत्क्ृष्ण तेनाञ्निर्यच्छुङ्क तेने. 
न्द्रोऽधरयेनं वतेन्या एथिव्यन्वायत्ता द्यौरुत्तया नास्यान्न क्षीयते य एवं चेद्‌ 
॥ २ ॥ तदेष शोको भवति । अवोग्बिलश्वमस अध्वेबुञ्चसस्सिन्यशो निहितं 
विश्वरूपम्‌ । तस्याऽऽसत ऋषयः सप्त तीरे वागष्टमी ब्रह्मणा संविदानेति। 
भर्वाग्बिळश्चमस ऊर्ध्वे ुप्न इतीदं तच्छिर एप हावीग्बिळश्चमस ऊर्ध्व बुञ्चस्तस्मि- 
न्यशो निहितं विश्वरूपमिति प्राणा वे यशो विश्वकप माणानेतदाह तस्याऽऽसत 
ऋषयः सप्त तीर इति प्राणा वा ऋषयः प्राणानेतदाह वागष्टमी ब्रह्मणा संवि- 
दानेति वाग्ध्यष्टमी ब्रह्मणा संवित्ते ॥ ३ ॥ इसावेव गोतमभरद्वाजावयमेव 
गोतमोऽयं भरद्वाज इमावेव विश्वामित्रजमदझी अयसेव विश्वामित्रोऽयं 
जमदभिरिमावेव वसिष्ठकरग्रपावयसेव वसिष्ठोऽयं कर्यपो वागेवात्रिवीचा 
झन्रमचतेउत्तिह वे नासेतद्यदत्रिरिति सर्वस्यात्ता भवति सर्वमस्यान्नं भवति 
य एवं वेद ॥ ४ ॥ 
इति द्वितीयाध्याये द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २॥ 
द्वे वाव ब्रह्मणो रूपे सूतं चत्रामूर्त च मर्ख चामृतं च स्थितं च यञ्च सञ्च 
त्य॒च॥ १ ॥ तदेतन्मूत यदन्यद्वयोश्चान्तरिक्षाचेतन्मत्यमेतरिस्थितसेतरसत्तः 
स्यतस्य मूतेस्यतस्य म्स्येतस्य स्थितस्येतस्य सत एप रसो य एप तपति सतो 
द्य रसः ॥ २॥ अथामूत वायुश्चान्तरिक्षं चतदश्ृतमेतद्यदेतत््यंतस्यतस्याः 
मूतस्येतस्याम्ृतस्यतस्य यत यतस्य त्यस्यष रसो य एप एतस्मिन्मण्डले पुरु 
षस्त्यस्थ झप रस इत्यधिदेवतमू ॥ ३ ॥ अथाध्यात्ममिद्मेव सूत यदन्य्राः | 
णाञ्च यश्चायमन्तरात्मन्नाकार एतन्म त्यमेतस्स्थितमेतत्सत्तस्येतस्य मूतेस्यतस्य ' 
मत्यस्यंतस्य स्थितस्यंतस्य सत एप रसो यच्चक्षुः सतो ह्येष रसः ॥ ४ ॥ 
भथामूत प्राणश्च यश्चायमन्तरात्मन्नाक्राश एतद्ृतसेतच्चदेतच्यं तस्येतस्था 
मूतस्थतस्यास्तस्यतस्य यत एतस्य तस्यष रसो योऽय दक्षिणेऽक्षन्पुरुषस्त्यस्य 
होष रसः ॥ ५ तस्य हेतस्य पुरस्य रूपं यथा माहारजनं वासो यथा 
ण्ड्वाविक यथेन्द्रगोपो यथाऽझ्यचिर्यथा घुण्डरीकं यथा सक्द्ियुत्तर सङ्घः | 
द्विद्युत्तेव ह वा अस्य श्रीर्भवति य एवं वेदाथात आदेझो नेति नेति न 
ह्येतस्मादिति नेस्न्यत्परमस्त्यथ नामचेयईँ सत्यस्य सत्यम्निति प्राणा वे सं 
तेषामेष सत्यम्‌ ॥ ६ ॥ 


इति द्वितीयाध्याये तृतीयं त्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 


| ४) शहदारण्यकोपल्िषत्‌ ॥ १० ॥ १७ 


मैशेयीति होवाच याशवल्क्य उथास्यत्या जरेडहससात्स्वानादकि इन्त 
तेऽनया कालायन्याइल्ते फरबाणीति ॥ १ ॥ सा होषाय सेप्नेयी यशु स हषं 
आगो; सर्वा एथिवी वित्तेन एणी स्यात्कथं तेशास्ता स्यामिति नेति होवाच 
घा्वएक्यो यंथेवोपकरणवतां जीवित तथैष ते जीबितरें स्यादसतर्वस्य तु 
बा5$शास्ति वित्तेनेति ॥ ९ ॥ सा होवाच मेव्रेयी येनाहं नासता खाँ किमहँ 
तेन तुर्या सदेव भगवान्वेद देष से मूहीति ॥ ३॥ स होषाच याशवल्क्य 
प्रिया बतारे न; सती प्रियं भाषस एझ्यास्स्व घ्याशयास्यामि ते व्याचक्षाणस्य 
तु से तिदिष्यासस्वेति ॥ ४॥ स होवाच न षा भरे पत्युः कामाय पतिः 
त्रियो भबत्यात्मनस्सु कामाय पतिः प्रियो भवति । न षा भरे जायाये कामाच 
जाया प्रिया भवद्यास्मनस्तु कामाय जाया प्रिया भवति। न बा भरे पुन्नाणाँ 
कामाय पुतना; प्रिया भषस्त्यात्सनस्तु कामाय पुन्ना प्रिया भवह्ति । न वा 
भरे वित्तस्य कामाय चित्तं प्रियं अवत्यास्मनस्तु कामाय चित्तं प्रियं अबति । न 
था भरे प्रह्मणः कासाय ग्रक्ष प्रियं भवत्यात्मनस्तु कामाय ब्रहम प्रियं भषति । 
ब षा भरे कषत्रस्य कामाय क्षत्रं प्रियं अवस्यात्मनस्तु कामाय क्षन्नं प्रियं 
अबति । न षा भरे छोकानो कामाय छोका। प्रिया भघन्स्यास्मनस्तु कामाय 
छोकाः प्रिया भवरित । न षा अरे देवानो कामाय देवा प्रिया भषल्त्यास्म- 
सस्तु कामाय देवाः प्रिया भवन्ति। न वा भरे भूतानां कामाय भूतालिं 
प्रियाणि भवन्त्यात्मनस्तु कामाय भूतानि प्रियाणि भवहित । न खा 
भरे सपेस्य फासाय सधै प्रियं भवस्मात्मनस्तु कामा सर्व प्रियं 
भवति । आस्मा घा भरे द्रष्टव्यः भोतल्यो मम्तब्यो निदिभ्यासितच्यो 
औैन्रेश्यास्सनो घा भरे दशमेन श्रमणेन मत्या षिझानेनेद४ सबै खिद 
तभ ॥ ५ ॥ प्रह्म से परादायोडत्यप्रास्मनो प्रह्म बेद क्षन्नं ते परादा 
दोऽप्यन्नासमनः क्ष्न येद छो हाले परादुयोऽन्यन्रात्मनो लोकास्षेद॒ देवाखं 
पराहुयोऽच्यन्नास्मनो देषास्थेद भूतानि ते पराहुयोऽष्यन्नात्मनो भूतानि घेद्‌ 
हर्षे ए परावा्मोऽच्यनत्नाह्मनः सब षेदेदं महमद क्षत्रभिसे लोका इसे देवा 
इमाति भूतानीद सर्व यगयमाप्मा ॥ ६॥ स यथा दुनदुसे हन्यमानस्य न 
बाझाञ्छष्दाल्छहुयाइइणाय दुन्दुभेस्तु ग्रहणेन दुन्दुभ्याघातस्य घा 
गृहीत: ॥ ७ ॥ स यथा शङ्खस्य ध्मायमानस्य न बाह्माण्छद्दाण्छहुयाइह- 
णाय शङ्क्य तु ग्रहणेन शङ्खध्मस्य घा शदो गृहीतः ॥ ८॥ स यथा षीणाये 
बाद्यसानाये न याझ्याण्छम्दाण्छहुपाइहणाय बीणाये तु झहणेत बीणा- 
बादस्य घा शब्दों गुहीत ॥९॥ स यथा5शंधाशेरन्पाहिताए्यथरधूसा दिलि- 
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झात्मा न नहयति यं बह्मचयेंणानुविन्दतेड्थ it त 

चर्यमेव तत्तदरश्च ह वे प्यश्रार्णवी बह्मळोके ठृतीयस्य a he 

मदीय९ सरलदश्वत्यः सोमसवनस्तदपराजिता पूल्हमणः प्रसुचिमितः प ८ 

यम्‌ ॥ ३ ॥ तथ्य एवैतावरं च ण्यं चाणेवी ब्रह्मोके ब्रह्मचर्यणाचुविन्दुन्ति 

तेषामेवेष बअह्यलोकस्तेपाईँ सर्वेषु लोकेषु कामचारों भवति ॥ ४ ॥ 
इत्यष्टमाध्याये पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 

अध या एता हृदयस्य नाव्यस्ताः पिङ्गलस्याणिञ्नस्तिन्ति झुछस्य नीलस्य 
पीतस्थ छोहितस्पेत्यसी वा आदित्यः पिङ्गल एप झुक एष नीळ एप पीत 
एप लोहित; ॥ १ ॥ तद्यथा महापथ भातत उमा आमा  गच्छतीमं चासु 
चेवमेवैता आदित्यस्य रसमय उभो लोको गच्छन्तीमं चासु चाझुष्मादादि- 
लाखतायन्ते ता आसु नाडीषु स्ता आभ्यो नाडीभ्यः प्रतायन्ते तेञमुष्मि- 
ज्रादित्ये सृप्ताः ॥ २॥ तद्यत्रेत त्सुप्ठः समस्तः संप्रसन्नः खम न चिजानात्याखु 
तदा नाडीषु सप्तो भवति तं न कश्चन पाप्मा स्टरशति तेजसा हि तदा 
संपन्नो भवति ॥ ३ ॥ भथ यत्रैतदबलिमानं नीतो भवति तमभित शासीना 
आहुजीनासि मां जानासि मामिति स यावदस्माच्छरीरादचुत्कान्तो भवति 
तावज्जानाति ॥ ४ ॥ अथ यत्रैतद्स्माच्छरीराटुत्क्रामत्यथेतेरेव रहिमभिरूध्वः 
माक्रमते स ओमिति वा होद्वा मीयते स यात्रस्क्षप्येन्मनस्तावदादित्यं गच्छ- 
लेते खलु ळोकद्वारं विदुषां प्रपदनं निरोधोऽविहुषास्‌ ॥ ५ ॥ तदेष 
ऋोकः । शतं चेका च हृदयस्थ नाञ्यस्तासां मूर्धीनमभिनिःस्तेका । तयो- 
ध्वैमायन्नृतस्वमेति विष्वडुन्या उत्क्रमणे भवन्त्युत्क्रमणे भवन्ति ॥ ६॥ 

इत्यष्टमाध्याये षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ . 

य भात्माऽपहतपाप्मा विजरो विर्ृत्युविशोको विजिघत्सोऽपिपासः सत्य- 
कामः सत्यसंकल्पः सोऽन्वेष्टव्यः स विजिज्ञासितव्यः स सरवाश्च लोकाना” 
झोति सवी६श्च कामान्यस्तमात्मानमनुविद्य विजानातीति ह प्रजापतिरुवाच 
॥ $ ॥ तद्धोभये देवासुरा अनुबुबुधिरे ते होखुहन्त तमात्मानमन्विच्छामो 
यमात्मानमन्विष्य सरवाश्च लोकानाप्नोति सर्वा श्र कामानितीन्द्रो हैव देवाः 
नामभिप्रवब्राज विरोचनोऽसुराणां तौ हासंविदानावेच समित्पाणी प्रजा- 
पतिसकाशमाजग्मतुः ॥ २ ॥ तो ह द्वात्रिईशतं वर्षाणि ब्रह्मचर्यमूषतुस्तौ ह 
्जापतिरुवाच किमिच्छन्ताववास्तमिति तो होचतुर्य आत्माऽपहतपाप्मा 
बिजरो विसुत्युर्विशोको विजिघव्सोऽपिपासः सत्यकामः सत्यसंकल्पः सोऽन्वे- 
शत्यः स विजिज्ञासितव्यः स सवा९श्च लोकानाप्तोति सर्वाश्च कामान्यस्त- 


खण्ड; ९] छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ८१ 


सात्मानमबुविद्य विजानातीति भगवतो वचो वेदयन्ते तमिच्छन्ताववास्त- 
मिति ॥ ३ ॥ तो ह प्रजापतिरुवाच य एपोऽक्षिणि पुरुषो द्यत एव आस्मेति 
होवाचैतद्तमभयमेतङ्रह्मत्यय योऽयं भगवोऽप्सु परिख्यायते यश्चाय- 
मादृशे कतम एष इत्येष उ एचैघु सर्वेषत्रन्तेषु परिख्यायत इति होवाच ॥४॥ 
इत्यष्टमाध्याये सप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 
उदशराव आत्मानमवेक्ष्य यदात्मनो न विजानीथस्तन्मे प्रब्रूतमिति तो 
होद्शरावेऽवेक्षांचक्राते तो ह प्रजापतिरुवाच किं पडयथ इति तौ होचतुः 
सर्वमेवेदमावां भगव आत्मानं पझ्याव आ लोमभ्य आ नखेभ्यः प्रतिरूप- 
मिति ॥ १ ॥ तो ह प्रजापतिरुवाच साध्वळंकृतो सुवसनो परिष्कृतौ भूत्वो- 
दुशरावेवेक्षेथामिति तो ह साध्वलंकृतो सुवसनो परिष्कृतो भूत्वोदशरावे- 
5वेक्षांचक्राते तो ह प्रजापतिरुवाच किं पञ्यथ इति ॥ २॥ तौ होचतुः 
यैधैवेदमावाँ भगवः साध्वळकृतौ सुवसनो परिष्कृतो स्व एवमेवेमौ भगवः 
सा्व्ंकृतो सुवसनो परिष्कृतावित्येष आत्मेति होवाचेतदग्ूृतमभयसेत- 
इक्केति तो ह शान्तहृदयौ प्रवत्रजतुः ॥ ३ ॥ तौ हान्वीक्ष्य प्रजापतिरुवा- 
चानुपळभ्यात्मानमनचुविद्य नजतो यतर एतदुपनिषदो भविष्यन्ति देवा 
वा$सुरा वा ते पराभविव्यन्तीति स ह शान्तहृदय एव विरोचनो$सुराञ्जगाम 
तेभ्यो हैतामुपनिषदं प्रोवाचात्मेवेह महय्य आत्मा परिचयं आएमा- 
नमेवेह महयन्नात्मानं परिचरञ्चुभो लोकाववाप्तोतीम॑ चामुं चेति 
॥ ४ ॥ तस्मादप्यद्येहाददानमश्रद्ानमयजमानमाहुरासुरो बतेत्यसुराणाई 
झेषोपनिषत्रेतस्य शरीरं भिक्षया वसनेनाळंकारेणेति सर स्कुर्वन्येतेन हासु 
छोकं जेष्यन्तो मन्यन्ते ॥ ५ ॥ 
इत्यष्टमाध्यायेऽष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 
अथ हेन्द्रोऽग्राप्येच देवानेतद्भयं दद यथेव खल्वयमस्मिञ्छरीरे साध्व- 
कंकृते साध्वरूंकृतो भवति सुवसने सुत्रसनः परिष्कृते परिष्कृत पुवमेवाय- 
गस्मन्नन्धेऽन्धो भवति खासे खामः परिवृक्णे परिबृुकणोऽस्येव शरीरस्य 
नाशमन्वेष नइयति ॥ १ ॥ नाहमत्र भोग्यं पश्यामीति स समित्पाणिः पुनरे- 
याय त ह प्रजापतिरुवाच मघवन्यच्छान्तहृदयः प्रात्राजीः सार्ध विरोचनेन 
- क्रिमिच्छन्‌ पुनरागम इति स होवाच ययैव खल्वयं सगवोऽस्मिञ्छरीरे 
साध्वळंकृते साध्वरुकृतो भवति सुवसने सुवसनः परिष्कृते परिष्कृत एव- 
श्रेवायमस्मिञन्धेञन्धो भवति खामे खामः परिवृक्णे परिवृक्णोऽस्यैव शरीरस्य 
नाशमन्वेष नइ्यति नाहमत्र भोग्यं पझ्यामीति ॥ २॥ एवमेवैष मघव- 
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न्निति होवाचैतं सेव ते भूयो$5नुव्याख्यास्यासि' वसापराणि द्वात्रि९शसं दषाः 
जीति स हापराणि द्वात्रिँ शतं वर्षाण्युवास तस्मै होवाच ॥ ३ ॥ 
इत्यष्टमाध्याये नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 
ब एष खमे महीयमानश्वरत्येष आत्मेति होवाचैतदग्टतमभयमेतड़क्षेति 
स ह शान्तहृदयः प्रवयाज स हाप्राप्येव देवानेतद्भयं ददा तद्यद्यपीद्‌९ शरी- 
रमन्धं भवत्यनन्धः स भवति यदि खाममख्रामो नेवषो ऽस्य i दुष्पत्ति 
॥ ३ ॥ न वधेनास्य हन्यते नास्य स्राम्येण लामो प्लन्ति त्वेवनं विच्छादय- 
न्तीवाम्रियबेत्तेव भवत्यपि रोदितीव नाहमत्र भोग्यं पश्यासीति ॥ २ ॥ स 
समित्पाणिः पुनरेयाय त& ह॒ प्रजापतिरुवाच मघवन्यच्छान्तहृद्यः प्राबाजीः 
किमिच्छन्‌ पुनरागम इति स होवाच तद्यद्यपीदुं भगवः शरीरसन्ध भवत्य- 
नन्धः स भवति यदि खाममस्जामो नेवेषोऽस्य दोषेण दुष्यति ॥ ३ ॥ न 
बरधेनास्य हन्यते नास्य स्राम्येण स्रामो प्लन्ति स्वेवेनं विच्छादयन्तीवाग्रियः 
वेत्तेद भवत्यपि रोदितीव नाहमत्र भोग्य पश्यामीत्येवमेतेष मघवन्निति होदा- 
चैत स्वेव ते भूयोऽनुव्याख्यास्यामि वसापराणि द्वात्रिईशतं वषोणीति स 
हाऽपराणि द्वात्रि९शत वर्षाण्युवास तस्मे होवाच ॥ ४ ॥ 
इत्यष्टमाध्याये दशमः खण्डः ॥ १० ॥ 
तद्यत्रतत्‌ सुतः समस्तः संप्रसन्नः स्वप्नं न विजानात्येष आत्मेति दोवाचेः 
तदश्टतमभयमेतङ्रह्मति स ह शान्तहृदयः प्रवनाज स हाप्राप्येव देवाने 
ज्यं ददुशे नाह खल्वयमेव संप्रत्यात्मानं जानात्ययमहमस्मीति नो पुवे- 
सानि भूतानि विनाशमेवापीतो भवति नाहमत्र भोग्य पश्यामीति ॥ १ ॥ 
स समित्पाणिः पुनरेयाय तर हृ प्रजापतिरुवाच मघवन्यच्छास्तहददः 
प्रानाजी: किमिच्छन्पुनरागम इति स होछाच नाह खह्वयं भगव एव संप्र- 
खात्मान जानात्ययमइमस्मीति नो एवेमानि भूतानि विनाशमेदापीतों 
भवति नाहमत्र ओोग्यं पश्यामीति ॥ २॥ एवसेवैष मघवन्निति होवाचेतं 
खेव ते भूयो$जुव्याख्यास्यामि नो एवान्यत्रेतस्माद्वसापराणि पन्च चर्षाणीति 
स हापराणि पञ्च वर्षाण्युवास तान्येकरात६ संपेदुरेतत्तद्रदाहुरेकशत< ह वे 
वर्षाणि मधवान्प्रजापते ब्रह्मचयेसुवास तस्मै होवाच ॥ ३ ॥ 
इलष्टमाध्याय एकादशः खण्डः ॥ ११ ॥ 
मघषन्मर्यै घा इद शरीरमात्तं झृत्युना तदृस्याश्सस्याशरीरस्यात्मनोऽधिः 
हानसात्तो दे सशरीरः भियाप्रियाभ्यां न घे सशरीरस्य सतः प्रियाप्रिययोर- 
यशरीर चाव सन्त न प्रियाप्रिये सुट्शतः ॥ १ ॥ अशरीरो वाळुरभं 


| 


्लण्डः १५] छान्दोग्योपनिफत्त ॥ ९ ॥ ८३ 


विद्यु्तनयिलुरशरीराण्येतानि वद्ययेतान्यमुष्मादाकाशात्ससुत्थाय परं ज्योति- 
झ्पर्सपचच स्वेन रूपेणाभिनिष्पद्यन्ते ॥ २ ॥ एवमेवेष संप्रसादोडखा- 
उछरीरात्ससुत्थाय परं ज्योतिरुपसंपद्य स्वेन रूपेणाभिनिष्पयते स॒ उत्तम 
युरुषः स तत्र पर्येति जक्षत्क्रीडन्रममाणः ख्रीभिर्वा यानिर्षा ज्ञातिभिर्वा नोप- 
जन स्मरञ्रिद९ शरीर€ स यथा प्रयोग्य आचरणे युक्त एवमेवायमस्मिन्छ- 
रीरे प्राणो युक्तः ॥ ३ ॥ अथ यत्रैतदाक्राशमचुविषण्णं चक्षु: स॒ चाश्चुषः 
घुरुषों दर्शनाय चक्षुरथ यो वेदेदं जिघ्राणीति स॒ आत्मा गन्धाय घ्राणमथ 
यो वेदेदमभिब्याहराणीति स आत्साऽभिव्याहाराय वागथ यो वेदेदई श्वण- 
चानीति स आत्मा श्रवणाय श्रोत्रम्‌ ॥ ४ ॥ भध यो वेदेदं मन्वानीति स 
आत्मा मनोऽस्य दैवं चक्षः स चा एष एतेन देवेन चक्षुषा मनलेतत्नू 
कामान्‌ पझ्यन्‌ रमते ॥ ७ ॥ य पुते ्रह्मरोके तं वा एतं देवा आत्मानमुपासते 
तस्सात्तिणा< सर्वे च लोका भात्ताः सर्वे च कामाः स सर्वाईश्च लोका- 
माझोति सवीईश्च कामाव्यल्तमात्मानमनुविधय चिजानातीति इ प्रजापति- 
ङ्षाच प्रजापतिरुवाच ॥ ६॥ 
इत्यष्टमाध्याये द्वादशः खण्डः ॥ १२॥ 
इयामाच्छवळं ग्रपये दात्रळाच्छयामं प्रपछेऽश्च इव रोमाणि विधूय पापं 
पश्द्र इव राहोस्रुखाखमुच्य धूत्वा दारीरमकृलं कृतात्मा अरह्मळोकमसिसं- 
सचामीस्यभिसं्वामीति ॥ ३ ॥ 
इत्यष्टमाध्याये त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ 
आकाशो थे नाम नामरूपयोनिर्षहिता ते यदन्तरा सह्रह्म तदसत ख 
आत्मा प्रजापतेः सभां वेइम प्रपद्ये यशो5हं भवामि ब्राह्मणानां यशो राइ 
यशो विशां यशोऽहमजुप्रापल्सि स हाहं यशसां यशः इयेतमदुत्कमद्त्क€ 
इयेत 'लिन्डु माऽभ्रियां लिन्दु माऽसिगास्र्‌ ॥ १ ॥ 
इत्यष्टमाध्याये चतुदँशः खण्डः ॥ १४॥ 
सद्धेतह्लहा प्रजापसथ उवाच प्रजापतिर्मनवे मबुः प्रजाभ्य आचायेकुछा- 
द्वेइमधीत्य यथाविधानं गुरोः कमातिशेषेणाभिससादृत्य कुटुम्बे 
स्वाध्यायमधीयानो धार्मिकान्विदधदात्मनि सर्वेन्द्रियाणि संप्रतिष्ठाप्याहि- 
सम्ल्सर्वै भूतात्यन्य तीर्थेभ्यः स खल्वेवं वतेयन्यावदायुषे ब्रह्लोकमभिसँ- 
पचते न च धुनरावर्तेते न च झुनरावतैते ॥ ३ ॥ 
इत्यष्टमाध्याये प्चदराः खण्डः ॥ १५ ॥ 
ृत्यष्टमोऽध्यायः समाः ॥ ८ ॥ 


__ | हि मा जया 


४४ इेशाद्युपनिषएसु- | अध्यायः $ 


७ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्प्राणश्चक्चुः श्रोत्रमथो बळमिन्ह्रियाणि च 
सर्वाणि सर्व ब्रह्मोपनिषदं माऽहं ब्रह्म निराकुर्या मा मा ब्रह्म निराकरो दुनिराक- 
रणमस्त्वनिराकरणं मेऽस्तु तदात्मनि निरते य उपनिषत्सु धर्मास्ते मयि सन्तु 
ते मयि सन्तु ॥ ॐ शान्ति: शान्तिः शान्तिः ॥ 


इति छान्दोग्योप निषत्खंपूणी ॥ ९ ॥ 


बरृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ 


$ पूणमदः पुर्णमिदं पूर्णारपूणे सुद च्यते ॥ पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णभेचाव- 
शिष्यते ॥ ३ दान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

४४ उषा वा अश्वस्य मेध्यस्य शिरः ॥ सूर्यश्रक्चुर्वातः प्राणो व्यात्तमम्ि- 
वैश्वानरः संवत्सर भात्माऽश्वस्य सेध्यस्य ॥ थोः एृष्ठमन्तरिक्षसुदरं एथिवी 
पाजस्यं दिशः पाश्वं अवान्तरदिशः पशव ऋतवोऽङ्गानि मासाश्चार्धमासाश्च 
पर्वाण्यहोरात्राणि प्रतिष्ठा नक्षत्राण्यस्थीनि नभो मासानि । ऊवध्यई 
सिकताः सिन्धवो गुदा यइच्च झोमानश्र पर्वता ओषधयश्च वनस्पतयश्च 
ोमान्युद्न्‌ पूर्वार्धो निम्छोचञ्जघनाधो तद्विजुग्भते तद्विद्योतते यद्विधूनुते 
तत्सनयति यन्मेहति तद्वति वागेवास्य वाक्‌ ॥ १ ॥ अहर्वा अश्वं पुरस्ता- 
न्महिमाऽन्वजायत तस्य पूर्वे समुद्रे योनी रात्रिरेनं पश्चान्महिमाऽन्वजायत 
तस्यापरे समुद्रे योनिरेतो वा अश्वं महिमानावभितः संबभूवतुः । हयो 
भूरवा देवानवहद्वाजी गन्धर्वानर्वाऽसुर।नश्वो मचुष्यान्‌ समुद्र एवास्य बन्धुः 


समुद्रो योनिः ॥ २॥ 


इति प्रथमाध्याये प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ १ ॥ 
नेवेह किंचनाग्र आसान्मृत्युनेवेदमावृतमासीत्‌ । अशनाययाउशनाया हि 
सरत्युस्तन्मनो5कुरतात्मन्वी स्यामिति । सोऽर्चत्नचरत्तस्यार्चत आपोऽजायन्ता- 
अते वे मे कमभूदिति तदेवार्कस्याकंत्वं कर ह वा अझै अवति य एवमेत- 
हस्या्रवं वेद ॥१॥ आपो वा अर्कस्तद्यदप। शर आसीत्तत्समहन्यत। सा 
एथिव्यभवत्तस्यामश्रास्यततस्य श्रान्तस्य तस्तस्य तेजोरसो निरतरतताञ्निः ॥ २॥ 
स नधारमान च्यङुरुतादित्यं तृतीयं वायुं तृतीय स एष प्राणस्रेधा विहितः | 
॥ तस्य प्राची दिकिशिरोऽसी चासो चेमों । अथास्य प्रतीची 'दिक्पुच्छमसो चासौ 
| थ सवथ्यौ दक्षिणा चोदीची च पाशे द्यो. अ सर 
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प्लाह्मणम्‌ ३ ] वृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ टक 


एपो5प्सु प्रतिष्ठितो यत्र क चेति तदेव प्रतितिष्ठत्येवं विद्वान्‌ ॥ ३ ॥ सोऽका- 
मयत द्वितीयो म आत्मा जायेतेति स मनसा वाचं मिथुन समभवदश- 
नाया सव्युस्तयद्वेत आसीत्स संवत्सरो$भवत्‌ । न ह पुरा ततः संवत्सर 
शास तसेतावन्त काळमबिभः । यावान्संवत्सरस्तमेतावतः कालस्य परस्ता- 
युखजत तं जातमभिव्याददात्स आाणकरोस्सेव वागभवत्‌ ॥ ४॥ स ऐक्षत 
यदि वा हसससिसस्थे कनीयोऽन्नं करिष्य इति स तया वाचा तेनात्मनेद€ 
सर्वमसूजत यदिदं किंचर्चा यजूईषि सामानि च्छन्दाई सि यज्ञान्प्रजाः पळून । 
स यचदेवासूजत तत्तदत्तुमध्रियत सर्व वा अत्तीति तददितेरदितिस्वई सर्च- 
सैतस्यात्ा अवति सर्वेमस्याज्न भवति य एवसेतददितेरदितित्वं वेद॒ ॥ ५॥ 
सोऽकामयत भूयसा यज्ञेन भूयो यजेयेति । सोऽश्राम्प्रत्स तपोऽतप्यत तस्य 
आन्तस्य तप्तस्थ यशों वीर्व्ुदक्रामत्‌। प्राणा वे यशो वीर्य तत्माणेपूत्कान्तेचु 
झरीर€ श्वयितुमध्रि्रत तस्य शरीर एव मन आसीत्‌ ॥ ६॥ सोऽकामयत 
क्षेध्य म इद स्यादास्मन्व्यनेन स्यामिति । ततोऽश्वः सम भवद्य दश्व त्तन्मे ध्य- 
मभ्ूदिति तदेवाश्वमे घस्याश्वसेधत्वम्‌ । एप ह वा अश्वमेधं वेद य एनमेवं 
चेद्‌ । तमनवरुध्यैवामन्यत । त संवत्सरस्य परस्तादात्मन आळ भत | पञ्चून्दै- 
वताभ्यः प्रद्योहत्‌ । तस्मात्सर्वदेवलं प्रोक्षित प्राजापत्यमाळभन्त ॥ एष ह वा 
अश्वमेधो य एप तपति तस्य संवत्सर आव्माऽग्रमझिरकंस्तस्येसे लोका आत्मा- 
नस्तावेतावकाश्चमे घौ । सो पुनरेकेव देवता भवति मृःयुरेवाप पुनमेव्यु जयति 
नैन झत्युरामोति सृत्युरस्यात्मा भत्रसेतासां देवतानामेको भवति ॥ ७ ॥ 
इति प्रथमाध्याये द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 

द्व्या ह प्राजापत्या देवाश्चासुराश्च । ततः कानीयसा एव देवा ज्यायसा 
असुरास्त एषु लोकेष्वस्पर्धन्त ते ह देवा ऊचुहंन्तासुरान्यज्ञ उद्गीथे नात्यया- 
भेति॥ ३ ॥ ते ह वाचमूचुस्वं न उद्गायेति तथेति तेभ्यो वागुदगायत्‌ । यो 
त्राचि भोगलं देवेभ्य आगायद्यत्‌ कल्याणं वदति तदात्मने । ते विदुरनेन चै 
न उद्दात्राउत्येष्पन्तीति तममिद्ठुत्य पाप्मनाऽविध्यन्स यः स पाप्मा यदेवे- 
दुमप्रतिरूपं वदति स एव स पाप्मा ॥ २॥ अथ ह प्राणमूचुरूव न उद्गा- 
थेति तथेति तेभ्यः प्राण उ द॒गायद्यः प्राणे भोगस्तं देवेभ्य आगायद्यत्‌ कल्याण 
जिघ्रति तदात्मने । ते विदुरनेन वे न उद्गात्राऽसेष्यन्तीति तमभिद्गुत्य पाप्म- 
नाऽविध्य्रन्स यः स पाप्मा यदेवेदमप्रतिरूपं जिघ्रति स एव स पाप्मा ॥ ३ ॥ 
अथ ह चक्ुरूचुस्त॑ न उद्गायेति तथेति तेभ्यश्चक्षुरुदगायत्‌ । यश्वक्षाचि 


द ईैज्ञाथुपमिषत्सु- [ अध्याय! १ 
> 
औगछ देवेम्य भागायथत्क्याणे प्यति तदात्मने । ते हित बेद र 
इल्लेष्यन्तीति तमभिद्ठुत्य पाप्मनाऽविध्यन्स यः स पाप्मा ब 
पश्यति स एव स पाप्मा ॥ ४ ॥ अथ ह श्रोत्रमुुस्त्व EE तथेति 
तेम्बः श्रोत्रमुदगायदः श्रोत्रे भोगस्तं देवेश्य आगायथ्चत्कल्याणई शा 
तदात्मने । ते विदुरनेन वे न उद्वात्राञ्लेध्यन्तीति तमभिद्वुत्म पाप्मनाउचि- 
ध्चन्स यः स पाप्मा यदेवेदमप्रतिरूप< झाणोति स एव स पाप्मा ॥ ५॥ 
अथ ह मन ऊचुरस्वं न उद्गायेति तथेति तेभ्यो मन उदगायद्यो मनसि 
भोगस्तं देवेभ्य आगायद्यत्‌ कल्याण संकल्पयति तदात्मने । ते विदुरनेन वे न 
इद्वान्राऽसेष्यन्तीति तमभिद्दुत्य पापमनाऽदिध्यन्स यः स पाप्मा यदेवेदुमप्र- 
तिरपे संकदपयति स एव स पाप्मेवझु खश्वेता देवताः पाप्मभिद्पाख- 
अद्येवसे ना: पाप्मनाऽविध्यन्‌ ॥ ६ ॥ अथ हेमसासन्यं प्राणसूखुर््वं न उद्र 
चेति तथेति तेभ्य एष प्राण उद्गायत्ते विदुरनेन वे न उद्वात्राञ्लेष्यन्तीति 
तदृभिद्रुय पाप्मनाचिव्यस्सरस यशाऽइमानशुस्वा लोशे चिध्वरंसेतेब हेव 
विध्वईसमाना विष्वञ्चो विमेझुस्ततो देवा अभवन्‌ परासुरा अवद्यात्मना 
परास्य द्विषन्भ्नातूच्यो भवति य एबं वेद ॥ ७॥ ते होचुः छ चु लोञ्यूचो न 
इष्थमसत्तेत्ययमासेऽन्तरिति सोऽयास्य आङ्गिरसोऽङ्गानां हि रस; ॥ ८ ॥ 
सावा एषा देवता दूर्नाम दूर हासा रुव्युदूर९ ह वा अस्मास्ट्वत्युभवति य 
एवं वेद ॥ ९ ॥ सा वा एषा देवतैतासां देवतानां पाप्मानं खत्युमपहित्य 
यत्रासां दिशामन्तस्तद्वमयांचकार तदासां पाप्मनो विन्यदधात्तस्मान्न जन- 
मरियाज्ञान्तमियाज्ञेत्पाप्मानं श्त्युमन्वचायानीति ॥ १० ॥ सा वा एषा देवर 
तैसासां देवतानां पाप्मानं रत्युमपहत्याथेना झुत्युमत्यवहत्‌ ॥ ११ ॥ स वे 
बाचमेव प्रथमामत्यवहरसा यदा जत्युमत्यमुच्यत सोऽसिरभवर्सोऽयमम्निः 
परेण शत्युमतिक्रान्तो दीप्यते ॥ १९ ॥ अथ प्राणमत्यवइत्स यदा मृत्यु- 
मलञ्चुच्यत स वायुरभवत्सोऽयं वायुः परेण ्रध्युमतिक्रान्तः पवते ॥ $ ३॥ 
अथ चक्षुरसवहत्तद्दा खत्युमल्यमुच्यत स आदित्ोऽभवत्सोऽसावादित्यः 
परेण मप्युमतिक्रान्ततपति ॥ १४ ॥ भथ शओरन्नमत्यवहत्तद्यदा स्रृत्यु मखञ्चु- 
च्यत ता दिशो$भवरस्ता इमा दिशः परेण सृत्युमतिक्रान्ताः ॥ १५ ॥ भथ 
मनोड्यवहत्तद्यदा शयुमत्यभुच्यत स चन्द्रमा भभवत्सो5सौ चन्द्रः परेण 
Morera द चा एनमेषा देवता झत्युमतिवदति य एवं वेद 
प्रतितिष्ठति । अबि फिंचान्रमद्तेऽनेनैव तदद्यत इद 
१७ ॥ ते देवा अन्नुवन्चेतावद्वा इदे सर्व यदुछ्नं तदात्मन 
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बाह्मणम्‌ ३ ] वुहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ ८७ 


आगासीरचु नोऽस्मिन्नन्न आभजस्वेति ते वै माऽभिसंबिञ्तेति तथेति तर 
समन्तं परिण्यविशन्त । तस्माद्यदनेनान्नमत्ति तेनेतास्तृप्यन्त्येव द वा एन 
स्वा अभिसंविशन्ति भर्ता स्वानाई श्रेष्टः पुर एता भवत्यन्रादोऽधिपतिर्य एवं 
बेह य उ हेवबिद स्वेषु प्रति प्रतिुुभूपति न हेवा भार्येभ्यो भवत्यथ य 
एवेतमचुसवति यो वेतमलु आर्यान्‌ बुभूर्षति स हेवालं भार्येभ्यो भवति 
॥ १८ ॥ सोऽयास्य आङ्गिरसोऽङ्गानाई हि रसः प्राणो वा अङ्गानाई रसः 
ग्राणो हि वा अङ्गानाई रसस्तस्माञचस्माव्कस्माच्चाङ्गात्प्राण उत्क्रामति तदेव 
दच्छुष्यत्येष हि वा भङ्गानाई रसः ॥ १९॥ एष उ पुव ब्रृहस्पतिर्वाग्‌ 
वे बृहती तस्या एप पतिस्तस्मादु वृहस्पतिः ॥ २०॥ एष उ एव ब्रह्मणस्पति- 
चाग्‌ च ब्रह्म तस्या एष पतिस्तस्माठु ब्रह्मगसपातः ॥ २१ ॥ एष उ एव साम 
चाय वे सामैष सा चामश्चेति तत्साञ्नः सामत्वम्‌। यद्वेव समः इषिणा[ समो 
अञ्चकैन समो नागेन सम एभि्निभिलोंकेः समोऽनेन सर्वेण तस्माद्वेव 
सामाश्चुते सान्नः सायुज्य सलोकतां य एवमेतव्साम चेद ॥ २२ ॥ 
एष उ वा उद्गीथः प्राणो वा उत्माणेन हीदई सर्वमुत्तब्धं वागेव गीथोञ्च 
गीथा चेति स उद्ठीथः ॥ २३ ॥ तद्धापि ब्रह्मदत्तश्रेकितानेयो राजानं सक्ष- 
घन्नुवाचायं स्य राजा मूर्धानं विपातयताद्यदितोऽयास्य आङ्गिरसोऽन्येनो- 
दुशायदिति वाचा च हेव स प्राणेन चोदगायदिति ॥ २४ ॥ तस्य दतस्य 
साम्नो यः स्वं वेद भवति हास्य स्व॑ तस्य वै स्वर एव खं तस्मादात्विज्यं 
करिष्यन्वाचि स्वरमिच्छेत तया वाचा स्वरसंपन्नयात्विज्यं कुर्योत्तस्माथज्ञे 
स्वरवन्तं दिदृक्षन्त एव । अथो यस्य खं भवति भवति हास्य स्वं य एवसेत- 
स्साज्नः स्वं वेद ॥ २५ ॥ तस्य हेतस्य साञ्नो यः सुवर्णं वेद भवति हास्य 
सुवर्णं तस्य वे खर एव सुवर्ण भवति हास्य सुवर्णं य एवमेतस्साज्ञः सुवर्ण 
वेद ॥ २६ ॥ तस्य हेतस्य साम्नो यः प्रतिष्ठां वेद्‌ प्रति ह तिति तस्य वै 
वागेव प्रतिष्ठा वाचि हि खल्वेष एतत्प्राणः प्रतिष्ठितो गीयतेऽन्न इत्यु हैक 
आहुः ॥ २७ ॥ अथातः पवमानानामेवाभ्यारोहः स वे खलु प्रस्तोता साम 
प्रस्तौति स यत्र प्रस्तुयात्तदेतानि जपेत्‌ । असतो मा सद्गमय तमसो मा ज्यो- 
तिर्ममय ्ृ्योमाऽस्ृतं गमयेति स यदाहासतो मा सद्गमयेति झत्युवों अस- 
त्सदस्रत ृत्योर्माऽग्ृतं गमयाञ्रत मा कुर्विसेवेतदाह तमसो मा ज्योतिगेम- 
येति स्टत्युवें तमो ज्योतिरमृतं ृ्योमाऽग्तं गमयाम्यृतं मां कुर्वित्येवैतदाह 
मृस्योमोऽख्रतं गमयेति नात्र तिरोहितमिवास्ति । अथ यानीतराणि स्तोत्राणि 
तेष्वात्मनेऽन्नाद्यमागायेत्तस्मादु तेषु वरं दुणीत यं कामं कामयेत त& स एष 


22 इशायुपनिषत्सु- [ अध्याय; १ 
एवंविदुद्वातात्मने वा यजमानाय वा यं कामं कामयते न तद्धेत- 
छोकजिदेव न हैवालोक्यताया भाशाऽस्ति य एवमेतस्सास वेद ॥ २८ ॥ 
इति प्रथमाध्याये तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ रे ॥ 9 
आस्मैवेदमम्न आसीत्‌ पुरुषविधः सोच्नुवीक्ष्य नान्यदात्मनो5एदयत्‌ 
सो5हमस्मील्यम्रे व्याहरत्ततो5हंनामा भवत्तस्मादप्येतद्य मत्रितो$हमयसिल्े- 
बाग्न उक्स्वाऽथान्यन्नाम प्रत्रूते यद्ख भवति स यत्पूवो5स्मात्सवेस्मास्सवौन्पा- 
प्मन औषत्तस्मास्पुरुष ओषति ह वे स तं योडस्मात्पूर्वा घुभूषति थ एवं वेद 
॥ $ ॥ सोडबिभेत्तस्मादेकाकी बिमेति स हायभीक्षांचक्रे यरमदेन्यन्ञाति 
कस्माच्नु बिभेमीति तत एवास्य भय वीयाय कस्माद्धभेष्यद्वितीयाद्वे अयं 
अवति ॥ २॥ स वे नेव रेमे तस्मादेकाकी न रमते स द्वितीयसेच्छ्‌। स 
हैतावानास यथा खीपुमार सो संपरिष्वक्तो स इममेवात्मानं द्वेधाऽपातय- 
ज्ञतः पतिश्च पल्ली चाभवतां तस्मादिदमर्धेबृगलमिव स्व इति ह स्माह याज्ष- 
वल्क्यस्तस्माद्यमाकाशः खिया पूर्यत एव ताई समभवत्ततो सबुष्या भजा- 
यन्त ॥ ३॥ सा हेयमीक्षांचक्रे कथं नु माऽऽत्मन एव जनयित्वा संभवति हन्त 
तिरोऽसानीति सा गोरभवदषभ इतरस्ता< समेवाभवत्ततो गावोऽजायन्त वड- 
चेतराऽभवदश्ववृष इतरो गर्दभीतरा गदभ इतरस्तारे समेवाभवत्तत एकशफ- । 
अजायताऽजेतराअवद्वस्त इतरोऽविरितरा मेष इतरस्ता< समेवाभवत्ततोऽजाव- 
योऽजायन्तेवमेव यदिदं किंच मिथुनमा पिपीलिकाभ्यस्तस्सर्वमसजत ॥ ४ ॥ 
सोऽवेदहं वाव सृष्टिरस्म्यह¢ ही दर सर्वमसृक्षीति ततः सष्टिरभवत्सष्ट्याई हा- 
स्थेतस्यां अवति य एवं वेद ॥ ५ ॥ अथेत्यभ्यमन्थस्स सुखाच योनेहंस्ताभ्यां 
चाभिमसजत तस्मादेतदुभयमलो मकमन्तरतोऽलोमका हि योनिरन्तरतः । तथ- 
।दिवमाहुरसुं यजासुं थजेत्येकेकं देवमेतस्यैव सा विर्रष्टिरेष उ ह्येव सर्वे देवाः। 
भथ यत्किचेदमाद्रे तदेतसो$स॒जत तदु सोम एतावद्वा इद सर्वमने चैवा- 
ञ्ञादश्च सोम एवान्नमस्निरन्नाद्‌ः सेषा श्रह्मणो5तिसष्टियेच्छेयसो देवानसूज- 
ताथ यन्मयः सञन्नछृतानसुजत तस्मादतिसृष्टिरतिसध्यार ह।सयैतस्यां अवति 
य एवं वेद ॥ ६॥ तद्धेदं तहयव्याकृतमासीत्तज्ञामरूपाभ्यामेव व्याक्रिय- 
तासौ नामायमिदरैरूप इति तदिद्मप्येतर्हि नामरूपाभ्यासेव च्याक्रिय” 
ते$सौनामायमिद<रूप इति स एष इह प्रविष्ट: । आनखाग्रेभ्यो यथा क्षुरः रुर” 
धाने$वहितः स्याद्विश्वंभरो वा विश्वंभरकुछाये तं न पझ्यन्ति। भङ्ृस्त्रो हि स 
आ्ाणन्नेव पाणो नाम भवति । वदन्‌ वाक पइयधश्रकषुः शृण्वन्‌ श्रोत्रे मन्वानो 
मनखान्यखेतालि कमेनामान्येव । स योऽत एकेकमुपास्ते न स वेदाहस्नो 
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छ्राह्मणस्‌ ४ ] बृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ ड९ 


झेपोऽत एकैकेन भवल्यात्मेलेवोपासीतात्र ह्येते सर्व एकं भवन्ति । तदेतत्पद- 
ज्ञीयसख सर्वस्य यदयमात्माऽनेन ह्येतत्सवं वेद । यथा ह वे पदेनानुविन्दे- 
देवं कीर्ति छोकं विन्दते य एवं वेद ॥ ७ ॥ तदेतस्प्रेयः पुत्रात्पेयों वित्ता 
स्परेयोऽन्यस्मास्सर्वस्मादम्तरतरं यदयमात्मा । स योऽन्यभात्मनः प्रियं घुवाणं 
घ्रूयात्‌ प्रियँ रोत्स्यतीतीश्वरो ह तथैव स्यादात्मानसेव प्रियमुपासीत स॒ य 
आत्मानमेव प्रियसुपास्ते न हास्य प्रिये प्रमायुकं भवति ॥ ८ ॥ तदाहुर्य- 
छुह्षविद्यय़ा सर्व भविष्यन्तो मनुष्या मन्यन्ते किसु तद्रह्या$वेद्यस्मात्तत्सर्वस- 
अवदिति ॥ ९ ॥ ब्रह्म वा इदमग्र आसीत्तद।त्मानमेवावेदहं ब्रह्मास्मीति । 
तस्मात्तत्सवैम भवत्‌ तथ्यो यो देवानां प्रत्यतुध्यत स एव तदभवत्तथर्षणां 
तथा मनुष्याणां तद्भैतत्पश्यन्नषिवामदेवः प्रतिपेदेऽहं मनुरभव€ सूर्यश्चेति । 
तदिदमप्येतर्हि य एवं वेदाऽहं ब्रह्मास्मीति स इद्‌ सर्व भवति तस्य ह न 
देवाश्चनाभूत्या है शते। आत्मा हप स भवत्यथ योऽन्यां देवतासुपास्ते5न्यो- 
ऽसावन्योऽहमस्मीति न स वेद यथा पशुरेव स देवानाम्‌ । यथा ह चे बहवः 
प्रावो मनुष्ये सुञ्युरेवमेकेकः पुरुषो देवान्‌ झुनक्खेकस्मिन्नेव पशावादी- 
यमानेऽग्रियं भवति किमु बहुषु तस्मादेषां तन्न प्रियं यदेतन्मचुष्या विधुः 
॥१०॥ ब्रह्म वा इदमग्र आसी देकमेव तदेक सन्न व्यभवत्‌ । तच्छेयो रूपमत्य- 
सृजत क्षत्र यान्येतानि देवत्रा क्षत्राणीन्द्रो वरुणः सोमो रुद्रः पजेन्यो यमो 
छृत्युरीशान इति । तस्मात्‌ क्षत्रात्पर नास्ति तस्माह्राह्मणः क्षत्रियमधघस्तादु- 
पास्ते राजसूये क्षत्र एव तद्यशो दधाति सेषा क्षत्रस्य योनिरयेद्रह्म । तस्माथ- 
द्यपि राजा परमतां गच्छति ब्रह्मवान्तत उपनिश्रयति स्वां योनिं य उ एन 
हिनस्ति सवाई स योनिख्रच्छति स पापीयान्‌ भवति यथा श्रेया<स हि*- 
सित्वा ॥ ११ ॥ स नेव व्यभवत्‌ स विशमस्टजत यान्येतानि देवजातानि 
गणश आख्यायन्ते वसवो रुद्रा आदित्या विश्वेदेवा मरुत इति ॥ १२॥ स 
जैव व्यभवत्‌ स शौद्रं वर्णमसुजत पूषणमियं वे पूषेयर हद्‌ सर्वं पुष्यति 
यदिदं किंच ॥ १३॥ स ज्ञेव व्यभवत्तच्छेयोरूपमत्यसजत धर्म तदेतत्‌ 
क्षत्रख क्षत्रं यडमैस्तस्माडमोत्परं नास्त्यथो अबली यान्‌ बली या<समाश* सते 
धरेण यथा राजबं यो वे स धर्मः सलं वै तत्तस्मात्‌ सत्यं वदन्तमाहुघेस 
वदतीति धर्म वा वदन्त£ स॒त्यं वदतीलेतज्येवेतदुभय भवति ॥ १४ ॥ 
तदेतड्ह्म क्षत्र विद शूद्वस्तद्िनेव देवेषु ब्रह्माभवद़ाह्मणो मनुष्येषु क्षत्रि- 
शेण क्षत्रियो बैश्येन वेयः द्यूद्वेण झूदरखस्मादभावेव देवेषु ळोकमिच्छन्ते 


` ब्राह्मणे मनुष्येष्वेताभ्या{ हि ङ्पास्यां ब्रह्माभवत्‌ । भथ यो हृ वा भस्मा- 


हा ईश्लायुपनिषत्सु- [ अध्याय: ३ 


छोकास्ख छोकमद्ट्ठा रेति स एनमविदितो न शुनक्ति ट व दा | 
नूक्तऽन्यद्वा कर्माकृत यदिह वा र नसे होकसु खि | 
स्यान्ततः क्षीयत एवात्मानमेव ळोकसुपासीत सय रि ३०" | 
न हास्य कर्म क्षीयते । अस्मा्येवाव्मनो यद्यव्कामयत्ते तत्तत्सूजते ॥ ड र ॥| 
अथो अर्य वा आत्मा सर्वेषां भूतानां लोकः स यजुहोति यद्यजते तेन 
देवानां लोकोऽथ यदनुबूते तेन ऋषीणामथ यसििठ्भ्यो निष्टणाति यलाजा- 
मिच्छते तेन पिदूणामथ यन्मनुष्यान्वासयते यदेभ्योऽशनं द॒दाति तेन मञु- 
व्याणामथ यस्पञचम्यस्टृणोदुकं विन्दति तेन पशूनां यदस्य शुदे ee 
चया९स्यापिपीलिकाभ्य उपजीवन्ति तेन तेषां लोको यथा ह वे खाय लोका- 
यारिट्टिमिच्छेदेव£ हेवंविदे सर्वाणि भूतान्यरिष्टिमिच्छन्ति तद्वा एतद्विदितं 
मीमाई सितम्‌ ॥ १६ ॥ आत्मैवेदमग्र आसीदेक एव सोऽकामयत जाया मे 
स्यादथ प्रजायेयाथ वित्त मे स्यादथ कमै कुर्वीयेलेतावान्‌ च कामो नेच्छ श्च 
नातो भूयो बिन्देत्तस्मादप्येतद्मॅकाकी कामयते जाया से स्यादथ ग्रजायेयाथ 
वित्तं से स्यादथ कमै कुर्वीयेति स यावदप्येतेपामेकर्क न प्रासोत्यक्षत्ल एव 
तावन्मन्यते तस्यो कृत्ता मन एवास्यात्मा वाग्जाया प्राणः प्रजा चक्षमा- 
चुएं वित्तं चक्षुपा हि तद्विन्दते श्रोत्रं देवर श्रोत्रेण हि तच्छृणोत्यात्मेवास्य 
कमोत्मना हि कमे करोति स एप पाङ्को यज्ञः पाङ्कः पशुः पाङ्कः पुरुषः 
पाङ्कमिद्‌* सर्वं यदिदं किंच तदिद्‌ सर्वमाझोति य एवं वेद ॥ १७॥ 
इति प्रथमाध्याये चतुर्थ ब्राह्मणम्‌ ॥ ४ ॥ 

यत्सप्तान्नानि मेधया तपसाऽजनयत्पिता । एकमस्य साधारणं द्वे देवानः - 
भाजयत्‌ । न्रीण्यात्मनेऽक्ुरुत पशुभ्य एकं प्रायच्छत्तस्मिन्सवं प्रतिष्ठित यञ्च 
प्राणिति यञ्च न । कस्मात्तानि न क्षीयन्तेऽय्यमानानि सर्वदा । यो वेतामक्षितिं 
वेद सोऽन्नमत्ति प्रतीकेन । स देवानपिगच्छति स ऊर्जमुपजीवतीति 'छो काः 
॥ १ ॥ यत्स्ताज्ञानि मेधया तपसाऽजनयस्पितेति मेधया हि तपसाऽजनय- 
त्पितेकमस्य साधारणमितीदमेवास्य तत्साधारणमन्नं यदिदमद्यते । स य एतः 
दुपासे न स पाप्मनो व्यावतेते मिश्र ह्येतत्‌। द्वे देवानभाजयदिति हुतं च 
महुत च तस्मादेवेभ्यो जुह्ूति च प्र च जुहृत्यथो आहुदंशंपूणमासाब्रिति । 
तस्मान्नेष्टियाजुकः स्यात्‌ । पञुभ्य एकं प्रायच्छदिति तत्पयः । पयो ह्येवाग्रे | 
मुष्याश्च पशवश्चोपजीवन्ति तस्मात्‌ कुमारं जातं घृतं बैवाग्ने प्रतिलेहयन्ति 0 
स्तन वाऽनुधापयन्त्यथ वत्स जातमाहुरतृणाद इति । तस्मिन्‌ सर्व प्रतिष्ठित 
यञ्च प्राणिति यञ्च नेति पयसि होदश सर्व रिछ यञ्च प्राणिति यञ्च न । 


धादाणस ५ ] बृहदाश्ण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ ९१ 


ब्यद्दिमाहुः संवत्सर पयसा जुह्वदप पुनर्रुत्यु जयतीति न वथा वित्यायदह- 
शैव जुहोति तदहः पुनश्धत्युमपजयत्येवं विद्वान्सर्वर हि देवेभ्योऽञ्नाद्य प्रय- 
इति १ करमाचानि न क्षीयन्तेऽद्यमानानि सर्वदेति पुरुषो वा अक्षितिः स 
हीदमज पुनः पुनजेनयते। यो वैतामक्षितिं वेदेति पुरुषो वा अक्षितिः सं 
हीद॒मक्न थिया धिया जनयते । कर्मभिर्यद्धेतन्न ङुयारक्षीयेत ह॒ सोऽग्नमसति 
प्रतीकेनेति सुखं प्रतीकं सुखेनेत्येतत्स देवानपिगच्छति स॑ऊ्ज॑सुपनीवतीति 
प्रशसा ॥ २ ॥ त्रीण्यात्मनेऽकुरुतेति मनो वाचं प्राणं तान्यात्मनेऽकुरुतान्य- 
अम्नंना अभूवं नादशमन्यत्रमना अभूत्रं नाश्रोषमिति मनसा द्येव पयति 
मनसा श्वणोति । कामः संकल्पो विचिकित्सा श्रद्धाऽश्रद्धा तिरष्टतिहीर्धी- 
भोरिलेतत्सवे मन एव तस्मादपि ष्ठत उपस्पृशे मनसा विजानाति यः . 
कश्च शब्दो वागेव सेषा ह्यन्तमायत्तेषा हि न प्राणोऽपानो व्यान उदानः | 
खमानो5न इत्येतत्सव प्राण एवेतन्मयो वा अयमास्मा वाड्ययो मनोमयः 
प्राणमय: ॥ ३ ॥ त्रयो लोका एत एव वागेवायं लोको मनोऽन्तरिक्षलोकः 
ग्राणोऽसौ लोकः ॥४॥ त्रयो चेदा एत एव वागेवग्वेदो मनो यजुवदः प्राणः 
सामचेद्‌ः ॥ ५ ॥ देवाः पितरो मनुष्या एत एव वागेव देवा मनः पितरः 
गामो सचुष्याः ॥ ६ ॥ पिता माता प्रजत एव मन एव पिता वाब्याता 
ग्राणः प्रजा ॥ ७ ॥ विज्ञात चिजिज्कास्यमविज्ञातमेत एव यत्किंच विज्ञातं 
वाचस्तद्रूपं वाग्घि विज्ञाता वागेनं तद्भूत्वाऽवति ॥ ८ ॥ यत्किंच चिजिज्ञास्यं 
मनसस्तद्रूपं मनो हि विजिज्ञास्यं मन एनं तद्भूत्वाऽवति ॥ ९ ॥ यत्किचा- 
विज्ञातं प्राणस्य तद्रूपं प्राणो ्यविज्ञातः प्राण एनं तद्भूत्वाऽवति ॥ १० ॥ 
तस्यै वाचः एथिवी शारीरं ज्योतीरूपमयमस्निस्तद्यावत्येव वाक्तावती एथिवी 
तावानयमञ्चिः ॥ ११ ॥ अथैतस्य मनसो द्योः शरीरं ज्योतीरूपमसावादित्य- 
स्तद्यावदेव मनस्तावती यौसरावानसावादित्यस्तो मिथुन समेतां ततः प्रा- 
णोऽजायत स इन्द्रः स एषोऽसपल्नो द्वितीयो वे सपदो नास्य सपल्लो भवति 
य एवं वेद्‌ ॥ १२ ॥ अथैतस्य प्राणस्यापः शरीरं ज्योतीरूपमसो चन्द्रस्त- 
श्लावानेव प्राणस्तावत्य भापस्तावानसौ चन्द्रस्त एते से एव समाः सर्च5- 
नन्ताः स यो हैतानन्तवत उपास्ते$न्तवन्त< स लोकं जयत्यथ यो हेतान- 
नन्तानुपास्तेऽनन्त स ळोकं जयति ॥ १३ ॥ स पुष संवत्सरः प्रजापतिः 
पोडशकळस्तस्य रात्रय एव पञ्चदुस कळा शुवेवास्य पोडरुपि कळा स राजरि- 
शिरेवा च पूर्यतेऽप च क्षीयते सोऽमावास्मरे रात्रिमेतया षोडश्या करुया 


| 
/५ 
| 
| 


| 


१२ ईशाद्युपनिषत्सु- [ अध्याय ळू 
सर्वमिदं प्राणभ्यृदनुप्रविश्‍प ततः प्रातर्जायते तस्मादेतार रात्ने प्राणब्टृतः 
त 


प्राण न विच्छिन्यादपि छकलासस्थेतस्था एव देवताया अपचित्य ॥ १३ डर 
घे स संवत्सरः प्रजापतिः पोडशकलोऽयमेव स योअ्यसेवंवबिश्युरुपसल है. 
मेव पज्ञदश कळा आत्मैवास्य पोडशी कळा स वित्तेनवा च पूर्यतेश्प च क्षीयत 
तदेतन्नभ्यं यदयमात्मा प्रधिवित्त तस्माद्यद्यपि सर्दज्यानि _ जीयत आत्मना 
ब्रेज्ञीवति प्रधिनाऽगादिसेत्राहुः ॥ १५ ॥ अथ त्रयो वाव सा मडुऽ्यलोकः 
पितृलोको देवलोक इति सोऽयं मचुष्यलोकः घुत्रेणेव जय्यो नान्यन कमेणा 
क्रमैणा पितृलोको विद्यया देवलोको देवछोको चे लोकानाईँ श्रेष्ठ सस्माद्ियां 
प्रशईसन्ति ॥ १६ ॥ अथातः संप्रत्तियेदा प्रष्यन्मच्यते5थ पुत्रमाह त्वं ब्रह्म 
त्वं यज्ञस्वं लोक इति स पुत्रः प्रयाहाहँ ब्रह्माहं यज्ञो5ह॑ लोक इति यद्व 
किंचानृक्त तस्य सर्वेत्य बढेत्येकता ये वे के च यज्ञास्तपारे सर्वेपा यज्ञ 
इसेकता ये वे के च लोकासेपार सर्वेपां लोक इलकततावद्वा इद* स्य | 
मेतन्मा सर्व सन्नयम्रितोऽसुनजदिति तस्मात्‌ पुत्रमनुशिष्टं लोक्यमा हुस्त- | 
खादेनमचुशासति स यदेवेविदस्मालोका लैत्यथैभिरेव घ्राणः सह पुत्रमावि- 
शत्ति स यद्यनेन किंचिदृद्णया5क्ृत भवति तस्मादेनर सर्वस्मात्पुत्रो झुञ्चति 
तस्मात्पुत्रो नाम स पुत्ेणेवास्मिँछोके प्रतितिष्ठ्ययेनमेते देवाः प्राणा भता 
भाविशन्ति ॥ १७ ॥ एृथिव्ये चैनमस्नेश्व देवी वागाविशति सा वे देवी वा. 
ग्या यद्यदेव वदति तत्तद्धत्रति ॥ १८ ॥ दित्रश्चेनमादित्याच्च देवं सन आवि- 
दाति तद्वै देवं मनो येनानन्थेव भत्रत्यथो न शो चति ॥ १९ ॥ अद्यश्वेन चन्द्र- 
मसश्च देवः प्राण आविशति स वे देवः प्राणो यः संचर<श्चासंचर९श्च न 
च्यथतेऽथो न रिष्यति स एुवंतरिस्सर्वेपां भूतानामास्मः भवति यथैषा देवतैव 
स यथैतां देवता* सर्वाणि भूतान्यवन्त्येव< हेवंविद< सर्वाणि भूतान्यवन्ति । 
यदु किंचेमाः प्रजाः शोचन्यमैवासां तद्भवति एण्यमेवासुं गच्छति न ह वे 
देवान्‌ पापं गच्छति ॥ २० ॥ अथातो ब्रतमीमा‡सा प्रजापतिहं कर्माणि 
सखजे तानि सृष्टान्यन्योन्येनास्पधन्त वदिष्याम्येवाहमिति वाग्दध्रे द्रक्ष्या- | 
म्यहमिति चक्षुः श्रोष्याम्यहमिति श्रोत्रमेवमन्यानि कर्माणि यथाकम तानि | 
| ग्ग्व्युः श्रमो भूस्वोपयेमे तान्याप्नोत्तान्याप्वा मत्युरवासन्द्ध तस्माच्छाम्यत्येव | 
। वाह श्राम्यति चक्षु: श्राम्यति भोत्रमथेममेव नामोद्योश्य मध्यः प्राण- 
| खानि ज्ञातु दश्िरे । भयं वै नः श्रेष्ठो यः संचर६श्वासंचर९श्च न व्यथतेऽयो न 
रिष्यति हन्ताखव सबै रूपमसामेति त एतस्यव सर्वे रूपमभव'स्तस्मादेत | 
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क्राद्मणम्‌ १ | बृहदारण्यको पनिषत्‌ ॥ ५० ॥ ५३ 


एतैनाख्यायन्ते प्राणा इति तेन ह वाव तत्कुलमाचक्षते यस्मिन्कुले भवति 
गृ पुव चेद्‌ य उ हेवंविदा स्पर्थतेऽनुझुष्यत्यनुञ्ुष्य हैवान्ततो म्रियत इत्य- 
च्यास्मस्‌ ॥ २१ ॥ अथाधिदैवतं उवलिष्याम्येवाहमित्यञ्चिदेध्रे तप्स्याम्यहमि- 
झादिलो भास्याम्यहमिति चन्द्रमा एवमन्या देवता यथादैबतई स ययेषाँ 
प्राणानां मध्यमः प्राण एवमेतासां देवतानां वायुम्झोचन्ति ह्यन्या देवता 
न वायुः सेपाऽनस्तस्निता देवता यद्वायुः ॥ २२ ॥ अथैष छोकों भवति यत- 
श्रोदेति सूयोऽस्तं यत्र च गच्छतीति प्राणाद्वा एष उदेति प्राणेऽस्तमेति तं 
देवाश्चक्रिरे धमई स एवाद्य स उ श्व इति यद्वा एतेऽसुद्यध्रियन्त तदेवाप्यद्य 
कुर्वन्ति । तस्मादेकमेव बतं चरेत्य्राण्याञ्चेवापान्याचच नेन्मा पाप्मा खत्युरामु- 
बदिति यद्यु चरेत्समापिपयिपेत्तेनो एतस्ये देवताय सायुज्यई सळोकतई 
जयति ॥ २३ ॥ 
इति प्रथमाध्याये पञ्चमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ५ ॥ 

यं वा इदं नामरूपं कमे तेपां नाम्नां वागिल्येतदेषासुवथमतो हि 
सर्वाणि नामान्युत्तिष्टन्ति । एतदेपार सामैतद्धि संदेंनीमभिः सममेतदेषां 
अक्षैतद्धि सवीणि नामानि बिभति ॥ १ ॥ अथ रूपाणां चश्लुरित्येतदेषासुक्थ- 
अतो हि सर्वाणि रूपाण्युत्तष्टन्सेतदेप९ सामैतद्धि सवै ख्पेः सममेतदेषां 
द्वैतद्धि सर्वाणि रूपाणि विभति ॥ २॥ अथ कर्मेणामात्मेत्येतदेषासुक्थ= 
अतो हि सर्वाणि क्माण्युत्तिष्टन्सेतदेषाई सामेतद्धि सवैः कर्मेभिः सममे- 
तदेषां ब्रह्मेतद्धि सर्वाणि कर्माणि बिभर्ति तदेतत्रयर सदेकमयमात्माऽऽत्मो 
शुकः सन्नेतत्रयं तदेतदम्रत‡ सत्येन च्छनं प्राणो वा अस्तं नामरूपे सङ 
ताभ्यामयं प्राणइछन्नः ॥ ३ ॥ 

इति प्रथमाध्याये ष्ठं व्राह्मणम्‌ ॥ ६ ॥ 
इति प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

३७ ॥ इप्तवाळाकि हानूचानो गाग्यं आस स होवाचाजातशत्रु कार्यं ब्रह्म 
ते ब्रवाणीति स होवाचाजातशज्जुः सहस्रमेतस्यां वाचि दयो जनको जनक 
| इति वै जना धावन्तीति॥ १॥स होवाच गाग्या य एवासावादित्ये पुरुष 
| एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचाजातराचुर्मा मेतस्मिन्संवदिष्ठा अतिष्ठाः 


९५ हेशाधुनिरस्सु- [ऊ 


सर्वेपां भूतानां सूधौ राजेति वा अहमेतमुपास इति हा i उ 
सेऽतिष्ठाः सर्वेषां भूतानां मूर्धा राजा भवति ॥ २॥ स होवाच गार्य य 
एवासो चन्द्रे पुरुष एतमेवाहे रोपास इति स होवाचाजातशज्जुमी मेतस्थि- 
उप्तवदिष्ठा बृहन्पाण्डरवासाः सोमो राजेति वा अहमेतसुपास इति सर य 
पुतमेतसुपाखेऽहरह सुतः प्रसुतो अवति नास्यान्नं क्षीयते ॥ ३ ॥ ख 
होवाच गार्ग्यो य एवासौ विद्युति पुरुष एतमेवाहं रोपास इति स होवा- 
चाजातराज्रुमां मेतस्मिन्सं व दिष्ठा स्तेजस्दी ति वा अहमेतसुपास इति खं य घुत= 
मेवस्ुपासे तेजखी ह अवति तेजस्विनी हास्य प्रजा अवति ॥ ४ ॥ सख 
होवाच गाग्यों य एवायमाकारे पुरुष एतमेवाहं ब्रझोपास इति स होव 
चाजातशतरुमा मेतस्मिन्संवदिष्ठाः पूर्णमप्रवर्तीति वा भहमेतञ्युपास इति ख 
थ एतमेवसुपास्ते पूर्यते प्रजया पछुभिनास्यास्मालोकात्रजोद्वतेदे ॥ ५ ॥ श्च 
होवाच गारयों य एवाय वायो पुरुष एतमेवाहं बरह्मोपास द्रति स होवा'चा- 
जातशत्रुमौ मेतस्मिन्संवदिष्ठा इन्द्रो वेङुण्ठोऽपराजिता सेनेति वा अहसेतः 
झुपास इति स य पुतसैवमुपासे जिष्णुहापराजिष्णुभेवलन्यतस्त्यजायी ॥३॥ 
स होवाच गाग्यो य एवायमझो पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति ख होवा- 
चाजातशश्रुमौ मेतस्मन्संवदिष्ठा विषासहिरिति वः अहमेसझुपास इति सा 
य एतमेवसुपाल्वे विषासहिं भवति दिषासहिहास्य प्रजा भवति ॥ ७ ॥ छ 
होवाच गाग्यों य एवायमप्सु पुरुष एतमेदाह ग्रहोपास इति स होवाचः 
जातशघुमों मैतस्िन्संवदिष्ठाः प्रतिरूप इति वा अहसेतस्ुपार इति स छ 
एतमेवसुपास्ते प्रतिरूपदै हेवेनञ्ुपगच्छति नाप्रतिरूपमथो प्रतिङ्पोऽस्ा- 
ज्ञायते ॥ ८ ॥ स होवाच गाग्यो य एवायमादर्शे पुरुष एतमेवाहं अझोपास 
इति स होवाचाजातशन्रुसो मेतस्मिन्सं दिष्ठा रोचिष्णुरिति वा अहमेतखु- 
पास इति स य एतमेवसुपास्ते रोचिष्णु अवति रोचिष्णुहास्य प्रजा भव- 
यथो थः संनिगच्छति सवां<ानतिरोचते ॥ ९॥ स होवाच गाण्या थ 
एवाय यन्त पश्चाच्छन्दोऽनुदेसेतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचाजाता- 
अुमा मतस्मिन्संवदिष्ठ असुरिति वा भहमेतमुपास इति स य एतभैवस्चुः 
ड क जालोर त्य जैन पुरा कालात्प्राणो जहाति ॥ १०॥ 
चाच गार्ग्यो य एवायं दिक्षु पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवा- | 
EN स्ट 

चाजातशन्जुमो मैतस्मिन्सवदिष्ठा द्वितीयोऽनपग इति वा अहमेतसुपास इत्ति ॥ 
हवाच य एतमेवमुपास्ते द्वितीयवान्‌ इ भवति नास्माद्गणदिछिद्यते ॥ ५१ ॥ सख 
वाच गार्म्यो य एवायं छायामयः पुरुष एतमेवाह ब्रह्मोपास इति स होवा” 
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छाह्मणस्‌ ३] वृह दारण्यकोपनिषत्‌ ४ ३० ॥ ९% 


खाजातदाचुमी मेतस्मिन्संवदिष्ठा खत्युरिति चा अहमेतमुपास इति स य 
छुतसेवसुपास्ते सरवर देवासिँछोक आयुरेति नैनं पुरा कालान्मत्युरागच्छति 
॥ १२ ॥ स होवाच गार्म्यो य एवायमात्मनि पुरुष एतमेवाहं ब्रह्मोपास 
डति स हदोवाचाजातशञ्जुमी मेतस्मिन्संवदिष्ठा आत्मन्वीति वा भहभेतमु- 
बास इति स य एतमेवमुपाख आत्मन्ची ह भवत्यात्मन्विनी हास्य प्रजा 
अवति स ह तूष्णीमास गाग्येः ॥१३॥ स होवाचाजातशज्रुरेतावस्ू ३ इत्यता- 
श्वद्धीति नेताचता विदितं भवतीति स होवाच गार्ग्यं उप त्वा यानीति ॥१४॥ 
स होवाचाजातदाचुः प्रतिलोमं चेतगद्भाह्मणः क्षत्रियसुपेयाद्रह्म मे वक्ष्यतीठि 
छ्येघ त्वा ज्ञपग्रिष्यामीति तं पाणावादायोत्तस्थों तो ह घुरुषरेँ सुप्तमाजग्म- 
तुखमेतेनीमभिरामन्नय़ांचक्रे बृहन्पाण्डरवासः सोम राजन्निति स नो त्तस्य 
दं पाणिना पेषं बोधयांचकार स होत्तस्थो ॥ १५ ॥ स होवाचाजातदाचुये- 
वेष एतत्सुस्तो5भूद्य एष विज्ञानमयः पुरुषः केष तदाभूस्कुत एतदागादिति 
चढु ह न मेने गाग्यैः ॥ १६॥ स॒ होवाचाजातश्येत्नेष एवत्सुप्ती5भूज 
एप विज्ञानमयः पुरुषस्तदेषां प्राणानां विज्ञानेन विज्ञानमादाय य एषोऽन्त- 
हृदय आकारास्तस्मिन्छेते तानि यदा गृह्लात्यथ हेतस्पुरुषः खपिति नाम 
लट्कहीत एव प्राणो भवति गृहीता वाग्गृहीतं चक्षुग्रेहीत< धोत्रे गृहीत 
मनः ॥ १७ ॥ स यज्नैतत्स्वस्यया चरति ते हास्य छोकास्तदुतेव महाराजो 
सवस्युतेव महाब्राह्मण उतेवोच्चावचं निगच्छति स यथा महाराजो जानपदानू 
शुहीरवा स्वे जनपदे यथाकामं परिवर्देतेवमेदेप एतत्प्राणान्‌ ग्रहीत्वा स्टे 
बारीरे यथाकामं परिवर्ते ॥ १८ ॥ अथ यदा सुषुप्तो भवति यदा न कर्ब 
जन वेद्‌ हिता नाम नाड्यो द्वासप्ततिः सहस्त्राणि ह दयासपुरी ततमभिप्रतिषछन्दे 
वाभिः प्रत्यवस॒प्य पुरीतति शेते स थथा कुमारो वा महाराजो वा महा 
ब्रह्मणो वाऽतिन्लीमानन्द्स्य गत्वा शयीतेवमेवेष एतच्छेते ॥१९॥ स चथोण- 
नामिख्न्तुनोधरेचथाञभ्नेः छुद्दा विस्फुलिज्ञा ष्युक्वरन्यवमेवास्मादात्मनः सर्द 
ब्राणाः सर्वे ळोकाः सर्वे देवाः सर्वाणि'भूतानि व्युश्चरन्ति तस्योपनिषत्सत्यस्थ 
सत्यसति प्राणा वे सस्यं तेषामेष सस्यम्‌ ॥ २० ॥ 

| इति द्वितीयाध्याये प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ १ ॥ 

| यो ह वै दिर साधान£ सप्रत्याधानईँ सस्थूणं सदामं चेद स्त इ 

( द्विषतो आतृव्यानवरुणद्धि । अयं वाव शिद्युर्यो$्यं मध्यमः प्राणस्तस्येद्सेवा- 

धानमिद्‌ प्रत्याधानं प्राणः स्थूणान्नं दास ॥१॥ तसेताः सप्ताक्षितय उपतिष्ठन्ते 


९६ ईशाद्युपनिषच्सु” [ अध्याय; २ 
तथा इमा भक्षन्लोहिन्यो राजयस्ताभिरेनर य PU 
पस्ताभिः पन्यो या कनीनका तयादित्यो यत्कृष्ण तेनाभियच्छु तेने- 
न्हो$धरथेनं वन्या एथिब्यन्वायत्ता योरतरया नास्यान्नं क्षीयते य एवं वेद्‌ 
॥ २ ॥ तदेष श्लोको भवति । अवोग्बिलश्रमस ऊध्वेजन्नस्तस्मिन्यशो निहित 
विश्वरूपम्‌ । तस्याऽऽसत ऋषयः सप्त तीरे वागष्टमी ब्रह्मणा संविदानेति ॥ 
भर्वाग्बिङश्चमस ऊर्ध्वुप्त इतीदं तच्छिर एप द्यर्वाग्विलश्चमस ऊध्वेदुन्नस्तस्मि- 
न्यशो निहितं विश्वरूपमिति प्राणा वे यशो विश्वरूपं माणानेतदाह तस्याऽऽसत 
ऋषयः सप्त तीर इति प्राणा वा ऋषयः प्राणानेतदाह वाग्मी ब्रह्मणा संवि- 
दानेति वा््यरष्टमी ब्रह्मणा संवित्ते ॥ ३ ॥ इमावेव गोतमभरद्वाजावयमेव 
गोतमोऽयं भरद्वाज इमावेव विश्वामित्रजमदी अयमेव विश्वामित्रोऽयं 
जमदझिरिमावेव वसिछक्रश्यपावयमेव वसिष्ठोऽयं कश्यपो वागेवात्रिवीचा 
झत्नमथतेउत्तिह वे नामेतद्यदत्रिरिति सर्वस्यात्ता भवति सर्वमस्यान्नं भवति 
य एवं वेद॒ ॥ ४ ॥ 
इति द्वितीयाध्याये द्वितीयं त्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 

द्वे वाव ब्रह्मणो रूपे सूर्त चवामूत च मर्त्य चाख्रतं च स्थितं च यञ्च सञ्च 
त्यंच॥ १॥ तदेतन्मूतं यदन्यद्वायोश्रान्तरिक्षाचेतन्मलमेतत्स्थितसेतत्सत्त- 
सेतस्य मूतेसेतस्य मर्लस्येतस्य स्थितस्यैतस्य सत एष रसो य एप तपति सतो 
हेष रसः ॥ २ ॥ भथामूर्तं वायुश्चान्तरिक्षं चेतदश्ृतमेतद्यदेतत्यं तस्थेतस्या- 
मूतेस्यैतस्याम्रतस्येतस्य यत घतस्य त्यस्येष रसो य एप एतस्मिन्मण्डले पुरुः 
षस्लस्य ह्येप रस इत्यधिदैवतम्‌ ॥ ३ ॥ अथाध्यात्ममि दमेव मूर्त यदन्यत्मा- 
णाच्च यश्चायमन्तरात्मन्नाकाश एतन्मंमेतरिस्थितमेतत्सत्तस्ेतस्य सूतेस्येतस्य 
मखतख स्थितस्तस्य सत एप रसो यच्चक्षुः सतो होष रसः ॥ ४ ॥ 
अथासूत प्राणश्च यश्चायमन्तरात्मन्नाकाश एतदुद्ृतमेतद्चदेतश्यं तस्येतस्या- 
मूतस॑तस्याश॒तस्य॑तस्य यत एतस्य त्यस्थेप रसो योऽयं दक्षिणेऽक्षन्पुरुषस्त्यस्य 
देष रसः ॥ ५ ॥ तस हेतस्य पुरुषस्य रूपं यथा माहारजनं वासो यथा 
पाण्ड्ाविक यथेन्द्रगोपो यथाऽझ्या्चि्यथा पुण्डरीकं यथा सहृद्वियुत्तई सकः 
दविदुत्तेव ह वा अस श्रीभेवति य एवं वेदाथात आदेशो नेति नेति न 
ह्येतसादिति नेन्यत्परमस्यथ नामघेयश सत्यस्य सत्यमिति प्राणा वे सत्य 
तेपामेष सत्यम्‌ ॥ ६ ॥ 


इति द्वितीयाध्याये तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 
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शाहणस ४] शहदारण्यकोपलिषत्‌ ॥ १० ॥ १७ 


सैज्ञेयीति होवाच याशवल्क्य उद्यास्यश्या भरेऽहमस्मा्स्थानादब्मि इन्त 
तेऽनया काखायन्याइन्तं करवाणीति ॥ १ ॥ सा होवा सेत्रेथी यज्ञु म इथं 
ज्षगो! सर्वा एथिवी बिते पूणो स्यारकधं तेनासुता स्यामिति नेति होवाच 
वाज्ञवहक्ष्यो यपेषोपकशणयत्तां जीवित तथैष ते जीबितरें स्यादसुतर्बस्य हु 
णा55णास्ति विसेनेति ॥ ९ ॥ सा होवाच मैत्रेयी भेणाहं नाश्ता खाँ किमहं 
तेन छु सपेष भगवान्वेद तदेव से शूहीति ॥ ६ ॥ स होबास याशुवत्यय। 
प्रिया बतारे नः सती प्रियं भाषस पह्यास्स्व ज्याण्या्याप्ति ते व्याचक्षाणख 
हु शे निव्ध्यासस्थेति ॥ ४ ॥ स होवाच न या भरे पशु, कामाय पति! 
त्रियो भवत्यात्मनल्तु कामाय पतिः प्रियो भवति । न घा अरे जायाये कासाय 
जाया प्रिया अवश्यात्मनस्तु कासाय जाया प्रिया भषति। न बा भरे पुत्राण 
कामास घुन्नाः प्रिया भवर्त्यास्मनस्तु कामाय एुग्नाः प्रिया भवन्ति । नषा 
भरे वित्तस्य कामाय चित्तं प्रियं भवत्यात्मनस्तु कामाय बिते प्रियं अबति । न 
था अरे प्रद्षणः कामाय ब्रह प्रियं भषत्यात्मनस्तु कामाय प्रह्म प्रियं भवति । 
न घा भरे क्षन्नस्य कामाय क्षन्न प्रियं भवण्यास्मनस्तु कामाय क्षन्ने प्रियं 
अति । न घा अरे लोकांनो कामाय लोकाः प्रिया भषन्स्यास्मनस्तु कामाय 
छोकाः प्रिया अवर्ति । न घा भरे देवाना कामाय देषा; प्रिया भषन्त्यास्म- 
नस्तु कामाथ देवाः प्रिया भषम्ति। न घा भरे भूतानां कामाथ भूतानि 
प्रियाणि भषन्‍त्याप्मतस्तु कासाय भूतानि प्रियाणि भवस्ति) न घा 
हरे सस्य फासाय सधै प्रिये भवत्या'्मनस्तु कामाग्र सर्व प्रियं 
अपति । आएमा षा भरे प्रष्टव्यः भोतज्यों मम्तब्यो निदिष्यासितच्यो ` 
सैश्नेशपास्मनों घा भरे दशनेन श्रवणेन मत्या पिज्ञानेनेद& सर्व षिदि- 
तस्‌ ॥ ५ ॥ पहात पराबाद्योऽष्यन्नास्मनो ब्रह्म बेद क्षन्न ते परादा« 
दयोऽत्यन्नास्मनः क्षन्न षेद छो रास्ते परादुर्या$न्यत्रास्मनो कोकान्धेद्‌ देवरस 
पराहुयोऽष्यन्नास्मनो देषास्थेद भूतानि ते परादुर्योउष्यत्नाप्मनो भूतानि थेषु 
सर्व एं परादा्योऽप्यन्नास्मनः सब घेदेदं महमद क्षत्रमिसे छोका इसे देबा 
इमाति भूतानीव सै यंदयसास्मा ॥ ६ ॥ स यथा दुनदुसे हे्यमातस्य न 
ब्ाझाऽ्छष्दाञ्छहुयाहृदणाय दुन्दुभेस्तु ग्रहणेन दुन्दुभ्याघातस्य या 
शुह्दीत। ॥ ७ ॥ स यथा शङ्क्य ४म्रायमानस्य न चाहा ना 
णाय शङ्कस्य तु ग्रहणेन शङ्कध्मस्य घा शब्दों शुहीतः ॥ ८॥ स यथा 
जाशमानाये न षाशाण्छन्दाण्छहुयाइृइणाय बीणाये तु प्रहणेत बीणा- 
दाद्स्य बा शष्दो गृहीत! ॥५॥ स यथा मै घाप्तेरभपाहिताएए धगघूमा बिनि- 
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अरन्स्येवं वा अरेऽस्य महतो सूतस्य निश्वसितमेतत्रहग्वेदो यजुवेदः सत्सडे- 
छो$थर्याक्विरस इतिहासः पुराण विद्या उपनिषदः शोकाः सुत्राण्यनुब्छ£ 
श्यानानि व्याख्यानान्यस्येवेतानि सवोणि निश्वसितानि ॥ १० ॥ स यथा 
सर्वासामपा समुद्व एकायनमेच६ सर्वेषाई स्पर्शानां तवगेकायनसेव% सर्वेषा 
शब्घानां नासिके एकायनमेवै सर्वेषाई रसानां जिह्वेकायनभेच{ सर्वेषा 
इहपाणां चक्षुरेकायनमेव सरवेषी शब्दाना श्ोज्रसेकायनसेव« सर्वेषा 
- संकल्पानां मन एकायनसेव& सर्वासां विद्यानाओँ हृदयभेकायनसेव लवर्षा 
क्सैणारै इस्तावेकायनसेव% सर्वेषामानन्दानाझुपस्थ एकायनसेव* सर्वेषाँ 
बविसर्गाणां पायुरेकायनसेव सर्वेषामध्वनां पादावेकायनसेव सवेषां येदाबा 
वागेकायनम्‌ ॥ ११ ॥ स यथा सेन्धवखिल्य उदके भारत उद्कमेवाओु« 
ब्रिलीयेत न हास्योइहणायेव स्याद्यतो यतस्त्वाददीत लवणकेवेवं वा अर ह 
महृद्ूतमनन्तमपारं विज्ञानघन एवैतेभ्यो भूतेभ्यः समुत्थाय तान्येवाऽञ्ु= 
बिनइयति न प्रेत्य संज्ञाऽस्तीत्यरेः ब्रवीमीति होवाच याज्षवलक्यः ॥ १२ ॥ सा 
होवाच मैत्रेय्यत्रैव मा भगवानसूसुहज्ञ प्रेत्य संज्ञाऽस्तीति स॒ होवच याज्ञ- 
बढ्क्यो न वा अरेऽहं सोहं ब्रवीम्यळ वा अर इदँ विज्ञानाय ॥ १३ ॥ यज्ञ 
हि द्वैतमिव भवति तदितर इतरं जिघ्रति तदितर इतरं प्यति तदि 
इतर श्वणोति तदितर इतरमभिवदति तदितर इतरं मचुते तदितर इतरं 
घिजानाति यत्र वा अस्य सर्वमास्मेवाभूत्तस्केन कं जिघ्रेत्तत्केन क॑ परयेत्तस्केन 
कर शृणुयात्तत्केन कमभिवदेत्तत्‌ केन कं मन्वीत तत्‌ केन क॑ विजानीयाचे- 
नेदई सर्व विजानाति तं केन . चिजानीयाद्विज्ञातारमरे केन विजानी- 
यादिति ॥ १४ ॥ 
इति द्वितीयाध्याये चतुर्थ ब्राह्मगम्‌ ॥ ४ ॥ 

इयं एथिवी स्वेषां भूतानां मध्वस्यै एथिव्ये सर्वाणि भूतानि मधु यश्म- 
यमस्यां एथिव्यां तेजोमयोऽग्ूतमयः पुरुषो यश्चायमध्यात्मं झारीरस्तेजोम- 
योऽग्ुतमयः पुरुषोऽयमेव स योऽयमात्मेदमख्तमिदं नह्मद्‌* सर्वम्‌ ॥ ३ ॥ 
इमा आपः सचषां भूतानां मध्वासामपा< सवोणि भूतानि मधु यश्चायमा- 
| तेजोमयोऽग्तमयः पुरुषो यश्चायमध्यात्म रेतसस्तेजोमयोऽम्ृतमयः 
घुरुषो$यमेव स यो$यमात्मेदमस्टृतमिद जह्मदर सर्वेम्‌॥ २ ॥ अयमप्लिः 
सर्वषां भूतानां मध्वस्याझेः सवोणि भूतानि मधु यश्वायमस्मिन्षओ तेजोमयो- 
ऽझृतमयः पुरुषो यश्चायमध्यात्मं वाद्ययस्तेजोमयो5स्टतमयः पुरुषो$यमेव 
स योड्यमात्मेदमस्टतमिदं अक्षेद्र सर्वम्‌ ॥ ३ ॥ अयं वायुः सर्वेषां भूताना 
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प्ध्वस्य वायोः सवोणि भूतानि मधु यश्चायमंस्मिन्दायौ तेजोमयोऽगतसयः 
| धुकचो यश्चायमध्यास्म प्राणस्ेजोमयोऽम्ूतमयः गुरुषोऽयमेव स योऽयम 
त्सेदमख्धतमिदं नदर सर्वस्‌ ॥ ४ ॥ अयमादित्यः सर्वेषां सूतानां मध्व- 
स्यादिलस्य सवोणि भूतानि मधु यश्वायम स्मिज्ञादिय तेजोमयोऽमृतमयः | 
मुरुषो यश्चायमध्यार्मं चा्ुषलेजोमयोऽश्ृतमयः पुरुषोऽयमेव स योऽय” | 
आत्मे दमञतसिंदे बरह्मेदद सचेम्‌ ॥ ७॥ इमा दिशः सर्वेषां सूतानां मध्वा । 
देवा सर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमासु दिक्षु तेजोमयो5स्ठतमयः पुरुषों | 
थश्वायमध्यात्मर ओत्रः ्ातिश्चुस्कस्तेजोमयोऽम्ृतमयः पुरुषोऽयमेव स योऽय- 
आत्मेदमस्तमिदं ्र्मद९ सर्वम्‌ ॥ ६॥ अयं चन्द्रः सर्वेषां भूतानां मध्वख् | 
न्द्रस्य सचीणि भूतानि मधु यश्चायमस्मिरँ श्रन्द्रे तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषों | 
यश्चायमध्यात्मं मानसस्तेजोमयोऽग्ृतमयः पुरुषोऽयमेव स योऽयमास्मेदु- | 
भरुतमिर्द नहलेद्‌ सर्वैम्‌ ॥ ७ ॥ इयं विद्युस्सवेषां भूताना मध्वस्ये विद्युत! 
| सर्वाणि भूतानि म॒ यश्चायमस्यां विद्युति तेजोमयोऽस्ृतमयः पुरुषो यश्राय- 
| अध्यात्म तेजसस्तेजोमयोऽम्टृतमयः पुरुषोऽयभेव स योऽयमार्मे दमस्तमिदं | 
| रेद्‌ सरसर ॥ ८ ॥ अय« स्तनयिलुः सर्वेषां भूतानां मध्वस्य स्तनयित्लोः 
संचोणि भूतानि मधु यश्चायमस्मिन्स्तनयिल्लो तेजोमयोऽम्टृतमयः पुरुषो 
यश्चायमध्यात्म< शाब्दः सौवरस्तेजो मयोऽम्ृतमयः पुरुषोऽयमेव स योऽय- 
मास्सेदमञ्ृतसिदं बह्मद< सवेम्‌॥ ९ ॥ अयमाकाशः सर्वेषां भूतानां मध्व- 
स्याकाशख सर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमस्मिन्नाकाहे तेजोमयोऽमृतमयः 
पुरुषो यश्चायमध्यात्म< हृद्याकाशस्तेजोमयोऽम्तमयः पुरुषोऽयमेव स यो- 
ऽयमाए्मेदमश्टतमिदं ब्रह्मद सर्व॑म्‌ ॥ १०॥ अयं धर्मैः सर्वेषां भूतानां मध्व- 
स्य धर्मस्थ सर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमस्मिन्धमें तेजोमयोऽमृतमयः 
यश्चायमध्यास्मं धामैस्तेजोमयोऽग्ृतमयः पुरुषोऽयमे तर स योऽयमात्मे दुमस्ह 
तमिदं ब्रह्मद सर्वम्‌ ॥ ११ ॥ इद सत्य सर्वेषां भूतानां मध्वस्य 
सत्यस्य सर्वाणि भूतानि मधु यश्चाऽयमस्मिन्सत्ये तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषों 
| यश्चाउयमध्यात्म# सात्यस्तेजोमयोऽग्टतमयः पुरुषोऽयमेव से योऽयमास्मेद्‌- 
| मञ्तमिदं ब्रह्मद सर्वम्‌ ॥ १२ ॥ इदं मानुष सर्वेषां भूतानां मध्वस्य 
ह सर्वाणि भूतानि मधु यश्वा$यमस्सिन्मानुषे तेजोमयोऽमृतमयः पुरू" 
घोञ्यमेव स योऽयमास्मे म मृतमिदं अद्वेदर्र सवम्‌ ॥ १३ ॥ अयमास्मा 
सर्वेषां भूतानां मध्वस्यात्मनः सर्वाणि भूतानि मधु यश्वायमस्सिन्नास्मनि 
तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषो यश्चायमात्मा तेजोमयोऽष्ट॒तमयः पुरुषोऽयसेव स 
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घोऽयमास्सेदसञ्चतसिवं ब्रह्मद सर्षम्‌॥ १४७ ॥ स था अयसात्मा सधेंषा 
भूतानामधिपतिः सर्वेषां भूताना& राजा तथथा रथनाभौ च रथनेमो चाराः 
हर्षे समर्पिता एवसेवास्मिज्ाप्मनि सर्वाणि भूतानि स्व १७५ सर्वे लोका! 
सर्वे प्राणाः सर्व एत भात्मानः समपिता। ॥ १५॥ इदं घे तन्मछु दृध्यहा« 
ध्षणोऽश्विभ्यासुवाच तबेतदषिः पश्यक्षबोचत्‌ । तहाँ नरा समये बहस इञ" 
माविष्कृणोमि' तत्यतुर्न दृष्टि । दृष्यछ हु यन्मध्वाधर्षणो वामश्वस्य झ्या प्‌ 
सदीसुबाचेति॥ १६॥ हद वे तन्मधु दभ्यङ्वाथबैणो5भिश्याञ्जुवाच तदेतहपिः 
एएयनघोचदाधर्षणायाश्िना दषीचेऽशष्यर शिर! प्रसेरथतस्‌। स घां सु 
प्रवोचएतायर्त्वाप्टू यह्वावपि कक्ष्यं घासिति ॥ १७ ॥ इदं घे तन्मधु दुष्य 
हाधर्षणोऽश्रिभ्यासुवाच तदेतइषिः पश्यक्षबोचत्‌ । पुरक्षके ह्विपदः शरश्च 
व्वतुष्पद। पुर! स पक्षी भूर्वा पुरः पुरुष भाषिशदिति । स षा आर्य पुरुषः 
सर्वांसु पूर्प पुरिशयो भेनेन किंचनानाशतं नेनेन फिंचनासंश्सस्‌ ॥ १८ ॥ 
हृदं वे तम्म् वध्यङ्काथर्षणोऽश्विभ्यास्ुबाच तेति; पश्यज्ञवोचद्रूप रूपं 
प्रतिरूपो बभूव तदस्य रूपं प्रतिचक्षणाय । इन्द्रो ,मायाभिः पुरुप हयते 
युक्ता हास्य हरयः शत्ता दशेति। अयं वे हरयोऽयं थे दृश च सहञ्जाणि बहूनि 
चानन्तानि च तदेतष्रह्मपूर्षमनपरमनम्तरमबाहामयमास्मा ब्रह्म सघीजुभू- 
रिज्नुशासलम्‌ ॥ १९॥ 
इति द्वितीयाध्याये पञ्चमं त्राह्मणम्‌ ॥ ५ ॥ 


भध वशः पौतिमाष्यो गोपघनाहोपवनः पौतिमाष्याश्पौतिमाष्यो गौप- 
बना होपवनः फो शिकारकोरिकः कोणिडत्यात्कोण्डिन्यः शाण्डिल्याप्छाणिडल्यः 
कोशिकाच्य गौतमाशच गौतमः ॥ १ ॥ भाभिषेश्यादाप्तिवेश्यः शाण्डिल्याच्या* 
नभिर्लाताष्यानभिर्छात भानभिम्लातादानभिस्छात आनभिर्लातादानभिः 
स्कातो गौतमाहोतम। सैतवप्राचीनयोग्याभ्या% सेतवप्नाचीनयोग्यो पारा- 
हाय रपाराशयों भारत्राजाज्ञारद्वाजो भारहाजाद्य गौतमाच्च गोतमो भारा" 
जाञ्चारद्वाज! पाराशयोत्‌ पाराशयों बेजबापायनाहैजवापायन! कोशिकायने: 
कोशिकायनिः ॥ २॥ घतकोशिकाटृतकौशिकः पाराशयोयणारपाराशययण; 
पाराशयोत्‌ पाराशर्यो जातूकण्योजातूकण्ये भासुरायणाख यास्का्चासुः- 
रायणखेवणेखेवणिरोपजन्धनेरोपन्धनिरासुरेरासुरिभोरद्वाजासारद्वाज 00 
यादान्नेयो माण्टेमोण्टिगौंतमाहौतमो गौतमाद्वोतमो वात्स्याद्वास्स्यः शाण्डि” 
ह्याच्छाण्डिल्यः केशोर्या पकाप्याप्कैशोय। काप्यः कुमारहारितारकुमारहा-' 
हितो गालवाङालचो बिदर्भीकोण्डित्याहिदर्भाकोण्डिन्यो चस्सनपातो बाश्नवा- 


ब्राह्मणस्‌ १ ] चुइदारण्यको पनियत्‌ ॥ १० ॥ १०१ 


दवत्सनपाद्वाञ्जवः पथः सोभराश्पत्थाः सोअरोऽयास्यादाङ्गिरसादयास्य गाङ्गि” 
एस आशभूतेत्ताष्रावाभूतिस्वाही विश्वङूपाःवाष्ट्विश्वरूपरस्वाष्ट्रोऽश्िभ्या= 
अधिनो दधीच आयथर्षणादध्यह्ञाथ्षणो5थरषणो देवादथर्वा देवो शत्यो! 
प्राएवश्‍्सनान्सत्युः प्राध्यशंसनः मरध्वरे सनाश्ध्वर्सन एकर्षेरेकर्षिर्विम- 
िसेिभविस्िष्येटेष्येटिः सनारोः सनादः संनातनात्सनातनः सनगात्सनगः 
वरसेिनः परमेष्ठी बरह्मणो भरह् स्वं शु ह्मणे नमः ॥ ४ ॥ 


हुति द्वितीयाध्याये षष्ठं राह्मणम्‌ ॥ ६ ॥ 
हूति द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 


दृतीयोऽभ्यायः ॥ ३ ॥ 


ॐ ॥ जनको ह पेदेहो बहुदक्षिणेन यजेनेजे तन्न ह कुरुपञ्चालानां 
न्राह्मणा अभिसमेता बभूवुस्तस्य ह॑ जनकस्य चेवेहस्य चिजिज्ञासा बभूव 
कःस्बिदेषा प्राह्णणानामनूचानतस इति स ह गवार सह्रमवर्रोध दुर दृश 
पादा एफेकस्याः शङ्गयोराबद्धा बभूजुः ॥ १ ॥ तान्होचाच भ्राह्मणा भगर 
चन्तो यो घो महिष्ठः स एता या उद्जतामित । ते ह ब्राह्मणा न दषपुरथ 
ह याज्ञवल्क्यः स्मेव ब्रह्मचारिणञ्चुराचताः सोम्योदज सामश्रवा३ इति 
ता होदाचकार ते ह बराह्मणाश्चृकु्षः कधं नो घरको घुबीतेत्यथ ह जनकस्य 
पैदेहस्प होताऽश्वलो बभूव स हेने पप्रच्छ त्य नु खछ नो याशवहक्य प्रहि* 
छो$सी इति स होवाच नमो च्य श्द्माष्ठाय कुमो गोकामा एव वयर स्म 
इति त ह तत एव प्रष्ट दध्रे होताउश्वछल। ॥२॥ याज्ञवदक्येति होवाच 
यदिदश सै सत्युनाऽऽस सर्व सत्युनाभिपश्नं केन यजमानो मुखोरासिमति” 
मुच्यत इति होत्रसिजाझिता वाचा घार्वै यज्ञस्य होता तरेयं वाक्‌ सोऽथ 
मझिः स होता स सुक्तिः साईतिुक्तिः ॥ ३ ॥ याशवरक्येति होवाच यदिदुर्‌ 
सबैसहोरात्राभ्यामास९ सधैमहोरात्राभ्यामभिपन्नं केन यजमानोऽहोरात्रथो- 
रापिमतिसुच्यत इत्यध्वर्युणस्विजा चक्षुषाऽऽदित्येन ष्वक्षुवे यज्ञस्याध्वर्युखय- 
दिदं चक्षु: सोऽसावादित्यः सोऽध्वर्युः स सुक्तिः साइतिसुक्तिः ॥ ४॥ याश- 
बशक्येति होवाच यविद सर्व पूर्षपक्षापरपक्षाभ्यामास सर्व पूषेपक्षापर” 
पक्षाभ्यामभिपन्नं केन यजमानः पूर्वपक्षापरपक्षयोराप्तिमतिसुच्यत इत्युद्वाज- 
सविज्ञा चायुना प्राणेन प्राणो वै यज्ञस्योद्वाता तथ्ोऽयं प्राणः स वायुः ख 
उद्गाता स मुक्ति: सातिंसुक्ति! ॥५॥ याशवल्श्येति होताच यदिदमन्वरिक्षर 
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१५३ हद्यायुपनिषत्सु- [ शध्यायः ४ 


अनारम्बणमिव केना55क्रमेण यजमानः स्वर्ग छोकमाक्रमत इति ब्रह्मणः 
सिजा मनसा चन्द्रेण मनो चै यज्ञस्य ब्रह्मा तथदिदं मनः सोऽसो चन्द्रः स 
ब्रह्मा स झुक्तिः साइतिमुक्तिरित्यतिमोक्षा अथ संपदः ॥ ६ ॥ याझ- 
बल्क्येति होवाच कतिभिरयमद्यग्मि्होतास्मिन्यजञ करिष्यतीति तिसः 


सिरिति कतमास्तास्तत्न इति पुरोऽनुवाक्या च याज्या च शस्येव तृतीया : 


कि ताभिर्जयतीति यत्किचेदं प्राणभ्यृदिति ॥ ७ ॥ याज्ञवल्क्येति होवाच कत्य- 
यसथाध्वर्युरस्िन्यज्च आहुतीहोंष्यतीति तिख इति कतसास्तास्तिस् इति या 
हुता उज्वलन्ति या हुता अतिनेदुन्ते या हुता अधिशेरते किं ताभिर्जयतीति 
या हुता उज्वलन्ति देवछोकमेव ताभिअयति दीप्यत इति हि देवलोको 
षा हुता अतिनेदन्ते पितृलोकमेव ताभिजेयत्यतीव हि पितृलोको या हुता 
लघिशेरते मनुष्यलोकमेव तामिजयत्यघ इव हि मज्ुष्यलोकः ॥ ८ ॥ याज्ञ- 
बल्क्येति होवाच कतिभिरयमद्य ब्रह्मा यजं दक्षिणतो देवताभिगोंपायती- 
हेकयेति कतमा सेकेति मन पवेत्यनन्तं वे मनोऽनन्ता विश्वे देवा अनन्त” 
श्चैव स तेन लोकं जयति ॥ ९ ॥ याञ्चवल्क्येति होवाच कत्ययमधोद्वाता- 
5स्मिन्यज्ञे स्तोत्रियाः स्तोष्यतीति तिस्र इति कतमास्तास्तित्र इति शुरो चुवाक्या 
च याज्या च शस्यैव तृतीया कतमास्ता या अध्यात्मसिति प्राण एव पुरोज्नु- 
बाक्याऽपानो याज्या व्यानः शस्या किं ताभिजैयतीति एथिवीलोकनेव घुरो- 
चुवाक्यया जयत्यन्तरिक्षलोकं याज्यया धुळोक% शस्यया ततो ह द्दोताऽश्वर 
उपरराम ॥ १० ॥ 
इति तृतीयाध्याये प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ १ ॥ 

अथ हेन जारत्कारव आते भागः पप्रच्छ याज्ञवल्क्येति होवाच कति ग्रहाः 
कत्यतिग्रहा इति। अष्टौ ग्रहा अष्टावतिग्रहा इति ये तेऽष्टौ ग्रहा अष्टावतिग्रहाः 
कतमे त इति ॥ $ ॥ प्राणो वै ग्रहः सोऽपानेनाऽतिग्राहेण ग्रहीतो5पानेन हि 
गन्धाजिन्नति ॥ १ ॥ वाग्वे ग्रहः स नाञ्जाऽतिग्राहेण ग्रहीतो वाचा हि नामा- 
न्यसिवदति ॥ ३ ४ जिह्वा वे महः स रसेनाऽतिग्राहेण ग्रुहीतो जिह्वया हि 
रसान्विजानाति ॥ ४ ॥ चक्षुवे ग्रह: स रूपेणाऽतिग्राहेण ग्रहीतश्वक्षुवा हि 
रूपाणि पझ्यति ॥ ५ ॥ श्रोत्र वे अह; स शब्देनाउतिग्राहेण गृहीतः श्रोत्रेण 
हि शब्दान्छृणोति ॥ ६ ॥ मनो वे ग्रहः स कामेनाऽतिग्राहेण ग्रहीतो 
मनसा हि कामान्कामयते ॥ ७ ॥ हस्तौ वे ग्रहः स कर्मेणा5तिग्राहेण ग्रुह्दीतो 
हस्ताभ्या€ हि कमे करोति ॥ ८ ॥ त्वग्वे ग्रह: स स्पर्शेनाऽतिग्राहेण ग्रहीत- 
स्त्वचा हि स्पशोन्नेदयत इलेते$शे अहा अ्ठावतिम्रहाः ॥ ५ ॥ याज 


RS 


। ज्राह्णम्‌ ४ } बृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ १०४ 
| 


वल्लयैति होवाच यदिद सर्व खृत्योरञ्ज का स्वित्सा देवता बला यार 
त्रित्वे झत्युः सोऽपामन्नमप पुनरूत्यु जयति ॥ १० ॥ य 
होवाच यत्रायं पुरुषो ख्रियत उद्स्मात्माणाः क्रामन्त्याहो३ नेति नेति होवाच 
ज्जन समवनीयन्ते स उच्छ्रयत्याध्मायत्याध्मातो रूतः शेते 
॥ ११ ॥ याज्ञवल्क्येति होवाच यन्रायं पुरुषो ख्रियते किमेनं न जहातीति 
नासेत्यनन्तं वे नामानन्ता विशे देवा अनन्तमेव स तेन लोकं जयति ॥१२॥ 
याञ्चवल्क्येति होवाच यत्रास्य पुरुषस्य सृतस्यास्षिं वागप्येति वातं प्राणश्चक्षुः 
रादित्यं मनश्चन्द्रं देशः ओत्रे पृथिवी शरीरमाकाशमात्मौषघीलोमानि वन- 
स्पतीन्केशा अप्सु लोहितं च रेतश्च निधीयते क्वायं तदा पुरुषो भवतीत्याहर 
सोस्य हस्तमार्यैभागा55वासेवेतस्य चेदिष्यावो न नावेतत्‌ सजन इति तो 
होत्कम्य मज्नयांचक्राते तो ह यदूचतुः कर्म हैव तदूचतुरथ यस्प्रशश'इसतुः 
कसै हैच तग्रशशररैसतुः पुण्यो वे पुण्येन कमैणा अवति पापः पापेनेति 
ततो ह जारत्कारव भातेभाग उपरराम ॥ १३ ॥ 
इति तृतीयाध्याये द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 
अथ हैनं शुज्युळाद्यायनिः पप्रच्छ याज्ञवल्क्येति होवाच मद्रेषु चरकाः 
पर्वत्रजाम ते पतञ्चलस्य काप्यस्य गृहानैम तस्यासीद्दुहिता गन्धर्वगृहीता 
तमएच्छाम कोऽसीति सोऽब्रवीत्सुधन्वाऽऽङ्गिरख इति तं यदा ळोकानाम- 
न्तानएच्छामाथेनमन्रूस क्क पारिक्षिता अभवन्निति क पारिक्षिता अभवन्‌ स 
स्वा एच्छामि याज्ञवल्क्य क पारिक्षिता अभवन्निति ॥ १ ॥ स होवाचोवाच 
मै सोड्गच्छन्ब ते तचत्राश्वमेधयाजिनो गच्छन्तीति छ न्वश्वमेधयाजिनो 
गच्छन्तीति द्वात्रिँ शतं वे देवरथाह्वयान्ययं लोकस्ते समन्तं एथिवी द्विस्ता- 
चतपर्येति तार समन्तं पृथिवीं द्विस्तावर्सञुद्रः पर्थेति तद्यावती छुरस्य धारा 
यावद्वा मक्षिकायाः पत्र तावानन्तरेणाकाशस्तानिन्द्रः सुपर्णा भूएवा वायचे 
ग्रायच्छत्तान्वायुरात्मनि धित्वा वत्रागमययत्राश्वसे घयाजिनो5भव ज्चिलेवमिव 
चैस वायुमेव प्रशशर*स तस्माद्वायुरेव व्यष्टिर्वायुः समष्टिरप पुनरूत्यु 
जयति य एवं चेद्‌ ततो ह सुज्युळाह्यायनिरुपरराम ॥ २ ॥ 
| इति तृतीयाध्याये तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 
| अथ हैनसुषस्तश्चाक्रायणः पप्रच्छ याज्ञवल्क्येति होवाच यस्साक्षादपरो- 
| ्ाह्र्म य आत्मा सर्वान्तरख मे व्याचईव इत्येष त आत्मा सवोन्वरः 
| कतमो याज्ञवल्क्य सर्वान्तरो यः प्राणिन प्राणिति स त आत्मा सच 
योऽपानेनापानीति स ठ आत्मा सर्वान्तरो यो व्यानेन व्यानीति स त 


| 
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` (नारः 


शास्म सर्वाब्तरो 
खचीन्तरः ॥ १ [re स त भाल्या क्षर्बाष्तर घु 
इत्मेबमेवेत्अपविएं भवति श्राक्रायणो थथा विधः न त झाल्या 
है ब्याचक्षेले यदेष साक्षादूप रो यासा गाश्स 
[ पेन ६ त आत्मा सघोध्तश कतमो काह य जात्या वील 
शञातारै Sd भोतार€ छाणुपा न अलर समौन्तरः । भ र | 
। एष न्लारे सब्धीथा न 
कवावण उपरराम ॥ ३ ति त भाह्मा म भते कर पवी ४९०३३ 
इति तुतीयाध CR 
क्थ याये भ्त ज्ञा सू 
Pi कोक; कौषीतकेयः i bss ॥४॥ 
कदमों अं जारमा सबॉन्तशस्तं भे IR ता होवाच यदेष खा 
सेति षछ्क्य सर्वान्तरो' योऽशथचष व्यावदवेसेष त आता सचा लए 
होप । पृतं थे तमश्मानं IT झोक मोहे सपास्तर; ॥ 
पणा सा छोकैपणोसे हेते ' चरन्ति या होत घुविपण विस्तवणायाश्च 
Ee os ज्य त ला कलाका बिश्तेषणा 
॥ध प्राह्ण पाण्डित्यं च लिविधाथ ` जाहाणा पाणिडह | 
ततो ह कहोछा रीतच इपरर केन nde रलो च सौद 
सिं हश पुयातो5ष्यतु 
भभ हैन हति ताए ड रवातोडव्यदार्व 
प्लोत च्च 40 घाचक्षषी पप्ररछ Les ॥५॥ 
फरिसञु खलु षा रे फस्मिछु खहधाप ष होवाच पदिद स 
रिक्षफोका | चुरातश्व प्रोतश्चेत्यभ्तरिः आताक् प्रोताक्षाति र पेम 
दोका भोला ताश्च प्रोताश्चेति नड गामीति आणो गोगीति' 
भोताश्न पलट पेशकश ts कसिख्नु हु शयन त, 
पट | पर्धच पख 
टत नक्षत्रलोकेषु ल गार्गीति जसि ख्वा वित्प्षोक 
क नि सलु चन्द्रकोका शोताक्ष 
गीति करिमलु खह्ु श  भोताश्च 
जु क्षत्रकोछा शो 
खलु पेषछोका भोताश्च शोताश्च प्रोत 
मोताशितीन्मूछो- - 


कस्मि 
तते छु खलु प्र्छोका भोताश्च प्रोताश्चेति स दो 
बाब गासि माउतिप्रा 
क्षीसा हि 


शाहाजक ७] चुइदारण्यकोपनिषद्‌ ॥ १० ॥ १०५. | 


_ अभ हैचञ्युदाशक भादणि। पप्रच्छ वाञ्चपश्क्येति होवाच अगेग्ववसास 
पतञ्चलस्य काप्यस्य शुहेछु मशमधीयानासस्यासीज्ञायों गन्धर्वगुहीता तस" 
पुच्छाम कोऽसीति सोऽब्रवीत्‌ कबन्ध आधधेण इति सोऽब्रवीत्पतञ्चकं काप्यं 
बाशिकाईश चेत्य झु त्यै काप्य तत्यूत्र थेनायं च कोकः परश्च कोक! 
सबीणि च भूतानि संएऽ्धानि अघन्तीति सोऽघ्रवीत्पतञ्चलः काप्यो नोह ` 
तञ्गगवन्वेदेति सोऽन्रवीसपतञ्चरुं काप्यं याज्षिकाईँ श्र घेस्थ चु त्वं कष्य तम. 
ल्तयीसिणं थ इमं च लोकं परे च लोकर सर्वाणि च भूतानि योऽन्तरो 
प्रभयतीति लोऽध्रवीरपतञ्चलः काप्यो नाह तं भगवन्वेदेति सोऽ्रवीत्पतञ्चकं 
काप्यं यात्तिका रै रयो घे तस्काप्य सूये विद्यात्तं चान्तर्यामिणमिति स प्रह्मणित्स 
'छोकाविस्स देववित्स वेदधित्स भूतबिध्स आध्मषिश्स सचैबिदिति सेभ्योऽध्रः 
वीत्तदहं षेद तेरे याज्ञचए्कय सूत्रम विद्वा सं चान्तयासिणं ब्रह्मगवीरुदजसे 

| सूधी ते बिपतिष्पतीति वेद घा हं गौतम तत्सूज ते चान्तयामिणमिति थो 
| धा हद्‌ कलये चेदेति यथा घेत्थ तथा ब्रूदीति ॥ १॥ स होवाच घायुयै 
गौतम तस्सूत्र वायुना घे गोतम सूत्रेणायं च लोक! परश्र लोक! सवौणि 
च भूतालि संहड्धानि भवह्ति तस्माद्दे गौतम पुरुषं प्रेदमाहुब्यैजर सिषता* 
लाङ्गानीति बायुना हि गौतम शसूत्रेण संइड्धाति अघन्तीतयेषभेवैतथ्ाज्ञव- 
ल्क्यान्त्यासिणं घूहीति ॥ २ ॥ य! पुथिध्यां तिएन्‌ एथिव्या भन्तरो थं 
पुशिची च घेव थस्य पुथिबी शारीरे य। एथिकीसन्तरो यमयत्येष त आात्मा- 
श्तयोध्यज्भुत) ॥ ३ ॥ योऽप्सु तिष्ठञ्नन्योऽन्तरो यमापो न बियुयेखाप: शरीरं 
योऽपोऽन्तरो पसपलेष त आष्साम्तर्यास्यस्ुतः ॥ ४ ॥ योऽसौ ति छन्नभेर- 
ब्तरो थमशिन वेद यस्याक्षिः शरीरं योऽभ्तिमन्तरो यमयत्येष त भास्माश्त= 
यौग्यशुल। ॥ ५ ॥ योऽन्तरिक्षे तिष्ठन्नन्तरिक्षादन्तरो यमस्तरिक्ष न चेद्‌ 
थल्यात्तरिक्षर शरीरं योऽन्तरिक्षमन्तरो यमयत्येष त भात्मान्तर्याभ्यसरुतः 
॥ ६ ॥ यो चायो तिएन्वायोरन्तरो थे वायुने षेद यस्य वायुः शारीरं थो 
वाधुमन्तरो घसयलेष त आप्माण्तयास्यस्रतः ॥ ७ ॥ यो दिबि तिएरिदुवो” 
ऽन्तरो यं थौ घेष यस्य द्योः शारीरं यो दिवसन्तरो यमयस्येष त आत्म 
| न्तयौर्मसुतः ॥ ८ ॥ य भादि तिएन्नादि्यादुन्तरो यमादित्यो न घेत 
bh यस्यादिस्यः शरीरं ष आदित्यमन्तरो यमयत्येष त आस्मान्तयाम्यञ्चतः ॥ ९ पे 
' गौ दिक्ष तिष्ठस्विगश्योऽभ्तरो यं दिशो न बिदुयेस्य दिशः शरीरं यो दिशोः 
३न्त्रो मयस्य ह जास्माध्ययोस्यक्षत। ॥ १० ॥ यश्चस्प्रतारके तिष्ठ९्र्बरः 
तारछादुन्तरो थे खन्प्रतारकं म बेदु यख चन्त्रतारकर शरोरे यश्चन तारकः 


Se 


१०६ इ्ाद्युपनिषस्सु- [ अध्याय) ३ 


मन्तरो यमयत्येष त॑ आत्मान्तयास्य्तः ॥ ११ ॥ य आकाशे तिष्च्चाका- 
श्ञादुन्तरो यमाकाशो न वेद यस्याकाशः शारीरं य आकाहामन्तरो यमय- 
ष त आत्मान्तयीम्यम्टृतः ॥ १२ ॥ यस्तमसि तिष्ठईस्तमसोऽन्तरो य॑ तमो 
न वेद यस्य तमः शरीरं यस्तमोऽन्तरो यमयत्येष त आस्मान्तयास्यस्टृतः ॥१३॥ 
यस्तेजसि तिष्ठशस्ेजसोऽन्तरो यं तेजो न वेद यस्य तेजः शरीरं यस्तेजोऽन्तरो 
यमयल्यथिष त आप्मान्तयोस्यस्दत इत्यघिदेवतमथाघिभूतम्‌ ॥ १४ ॥ यः 
सर्चेषु भूतेषु तिष्ठन्सर्वेभ्यो भूतेभ्योऽन्तरो यर सर्वाणि भूतानि न दिदुर्यस्य 


` सर्वाणि भूतानि शरीरं यः सर्वाणि भूतान्यन्तरो यमयत्येष त आत्माल्तयाँ- 


स्वत इत्यधिभूतमथाध्यात्मस्‌ ॥ १५॥ यः प्राणे तिषठन्प्राणादन्तरो य 
प्राणो न वेद॒ यस्य प्राणः शरीर यः प्राणमन्तरो यमयत्येष त आस्मान्तर्या> 
म्यक्ूतः ॥ १६ ॥ यो वाचि तिष्ठन्वाचोऽन्तरो यं वाडू न चेद्‌ यस्य वाळू 
शरीर यो वाचमन्तरो यमयत्येष त आस्मान्तर्याम्यस्तः ॥ १७ ॥ यश्चक्लुषि 
तिष्ठ श्रक्षषोऽन्तरो यं चक्षुने वेद यस्य चक्षुः शरीरं यश्चक्लुरन्दरो यमयत्येष 
ठ आर्मान्तर्याम्यस्रतः ॥ १८ ॥ यः श्रोत्ने तिष्ठन्छोत्रादन्तरो यर त्रं न 
बेद यस्य ओत्रई शरीरं यः श्रोत्रमन्तरो यमयत्येष त आत्मान्तर्यास्यस्ट्तः 
॥ १९ ॥ यो मनसि तिष्ठन्मनसोऽन्तरो यं मनो न वेद्‌ यस्य मनः द्वारी 
यो मनोऽन्तरो यमयत्येष त भात्मान्तयोस्यस्थृतः ॥ २० ॥ यस्त्वचि ति” 
स्त्वचोऽन्तरो यं स्वङ्क न वेद यस्य त्वक शरीरं यस्त्वचसन्तरो यमयत्येष त 
आस्मान्त्यम्यम्ृतः ॥ २१ ॥ यो विज्ञाने तिष्ठन्विज्ञानादन्तरो यं विज्ञान 
न त्रेद यस्य विज्ञान शरीरं यो विज्ञानमन्तरो यमयत्येष त आत्मान्त्या* 
म्यस्ृतः ॥ २२ ॥ यो रेतसि तिष्ठन्‌ रेतसोऽन्तरो यरे रेतो न वेद यस्य रेतः 
शरीर यो रेतोऽन्तरो यमयत्येष त आप्मान्तर्याम्यख्ूतोऽदष्टो द्रष्टाऽश्व॒तः 
श्रोता5मतो मन्ताऽविज्ञतो विज्ञाता नान्योऽतोऽस्ति दृष्टा नान्योऽतोऽस्ति 
ओता नान्योऽतोऽस्ति मन्ता नान्योऽतोऽस्ति विज्ञातैष त भात्मान्तयौम्य 
ब्ृतोऽतोऽन्यदातं ततो होद्दाछक आरुणिरुपरराम ॥ २३ ॥ 

इति तृतीयाध्याये सप्तमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ७ ॥ 

अथ इ वाचक्नब्युवाच ब्राह्मणा भगवन्तो इन्ताहमिमं द्वौ प्र्ौ प्रयामि 
तौ चेन्मे वक्ष्यति न चे जातु युष्माकमिमं कक्चिद््ोद्यं जेतेति एच्छ 
गार्गीति ॥ ३ ॥ सा होवाचाहं वे त्वा याज्ञवल्क्य यथा काइयो वा वेदेहो 
बोअपुत्र उज्यं धनुरधिज्यं कृत्वा द्वै बाणवन्तौ सपद्वातिव्याधिनो हस्त 
कृस्वोपोत्ति्ठेदेवमेवाहं त्वा द्वाभ्यां प्रश्नाभ्यासुपोदृस्थां तो से बूह्दीति पर्छ 
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ब्राह्मणम ९ ] दृहदारण्यको पनिषत्‌ ॥ १० ॥ १०७ 


गार्गीति ॥ २ ॥ सा होवाच यदूर्ध्वं याज्ञवल्क्य दिवो यदवाक्‌ एथिव्या यद- 
न्तरा द्यावाएथिवी इमे यहूत च भवञ्च अविष्यञ्चेलाचक्षते कस्मि९स्तदोतं 
च प्रोत चेति ॥ ३ ॥ ख होवाच यदूध्वं गार्गि दिवो यद्वाळ्‌ एथिव्या यद- 
न्तरा चावाएथिवी इसे यद्भूतं च भवच्च भविष्यचेत्याचक्षत आकारो तदोतं 
च प्रोतं चेति ॥ ७ ॥ सा होवाच नमस्तेऽस्तु याज्ञवल्क्य यो म एतं व्यवो- 
चोऽपरस्मे धारयस्वेति एच्छ गार्गीति ॥ ५ ॥ सा होवाच यदूघ्त्रै याज्ञवल्क्य 
दिनो यदवाक्‌ एयिव्या यदन्तरा द्यावाएथिवी इसे यद्भूतं च भवच्च भवि- 
ब्यञ्चेत्याचक्षते कस्मिस्तदोत च प्रोतं॑ चेति ॥ ६॥ स होवाच यदूर्ध्वं गार्गि 
दिवो यदवाक्‌ पृथिव्या यदन्तरा द्यावाएथिवी इमे यद्भूतं च सवञ्च भविष्यः 
बलेत्याचक्षत आकाश एव तदोतं च प्रोतं चेति कस्मिन्नु खल्वाकाश ओतश्च 
प्रोतश्चेति ॥ ७ ॥ स होवाचेतद्वे तदक्षरं गार्गि प्राह्मया भभिवद्न्त्यस्थूलम- 
नणवहस्वम दी घेम ळो हि तमखेहम च्छायमतमोऽवारवनाकाशमसङ्गमरसमयरन्ध- 
मचक्षुष्कम श्रोत्रमवागमनोऽतेजस्कमप्राणमझुखममात्रमनन्तरमबाह्यं न तदु- 
क्षाति किंचन न तद्क्षाति कश्चन ॥ ८ ॥ एतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गार्गि 
सूर्याचन्द्रमसौ चितो तिष्ठत एतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गार्गि द्यावा- 
पृथिव्यौ चिते तिष्ठत पुतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गार्गि निमेषा झुझ्ूती 
अहोरात्राण्यधेमासा मासा ऋतवः संवत्सरा इति वि्चतासतिष्ठन्त्ेतस्य वा 
अक्षरस्य प्रशासने गार्गि प्राच्योऽन्या नः स्यन्दन्ते श्वेतेभ्यः पर्वतेभ्यः प्रती- 
च्योंऽन्या यां यां च दिशमन्वेतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गार्गि दुदतो मनुष्या: 
ग्रसन्ति यजमानं देवा दवी पितरोऽन्वायत्ताः ॥ ९ ॥ यो वा एतदुक्षरं 
ग्राग्यंचिदित्वाऽस्मिँछोके जुहोति यजते तपस्तप्यते बहूनि वर्षसह्राण्यन्तव- 
दवेवास्य तद्भवति यो वा एतदक्षरं गार्ग्यविदित्वास्माहीकाव्प्रेति स कपणोऽथ 
य पुतदुक्षरं गार्मि विदित्वास्माल्लोकास्रैति स ब्राह्मणः ॥ १० ॥ तद्वा पुत- 
दक्षरं गाग्यद्ट दृष्टश्रुतर श्रोत्रमतं मन्तविज्ञात विज्ञातृ नान्यदतोऽस्ति द्रष्ट 
नान्यदतोऽस्ति श्रोत नान्यद्रतोऽसति मन्तृ नान्यदतो5स्ति विज्ञात्रेतस्मिछ 
खल्वक्षरे गारयोकाश ओतश्च प्रोतश्चेति ॥ १३ ॥ सा होवाच ब्राह्मणा भगव- 
न्तस्तदेच बहु मन्येध्वं यद्स्मान्नमस्कारेण मुच्येध्व न चे जातु युष्माकमिमं 
कश्चिह्नहमोद्यं जेतेति ततो ह वाचक्रव्युपरराम ॥ १२ ॥ 

इति तृतीयाध्यायेऽष्टमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ८ ॥ 
. अथ हैन चिदुग्धः शाकल्यः पप्रच्छ कति देवा याज्ञवल्स्येति स हेतयेव 
लिबिदा प्रतिपेदे यावन्तो वेश्रदेवस्य निविद्युच्यन्ते ज्ञयश्च ज्ञी च क्षता त्रय 
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जरी च सहजेत्योमिति 
५ होवाच कतेवं देवा याश्च थ 
द कलेब ऐवा याशवषश्येति आयाता ० 
ne be इृ्योमिति होवाच कत्येव देवा था वाच केव देषा 
le न तिति होगा 
आता न्रयञ्च 309 लेक इत्योमिति होताच कतै घे निति होचा 
कि च्च सहस्रेति ॥ ३ ॥ स होव ते ज्यश्च ती ले 
ह्या ९शश्वेव देवा इति कतसे तै जयखिरै च सहिभान एवेपाशेते 
का च हीर एकतिध नप लवा मत 
नक्षत्राणि र जळ एथिवी च बायुभान्तरिध = sae ॥२॥ 
aad बा एतेषु हीदं सरे हितमिति धड योर चन्रमा ` 
रान गे दशेमे एुश्षे प्राणा भासेकादशस्ते उ हलि ॥ ६ ॥ 
यामळ (५44 तथब्रोदयन्ति तस्माहुता इति ॥खाज्छरीराग्मत्योपु- 
तते पय ग याला संवस्सरखेत भादित्या णे ही | कतस भाषिश्या 
ददानो यहि छ हीचे सपसादुदाणन 
कतस सावा दित्या {दाना यणिति 
7 777 णा या 
क्ष से कतमः क तति 
क्ष घायुश्चान्तरिक्षं चादिश्य इति पशव इति ॥ ६ ॥ कतसे भत क 
है प्रयो देव ज्ञ घोशेते पडेते हीद७ से सभ्षिश्चं एधि 
हौ देव ए इतीम एव त्रयो छोक दुष्‌ सधे चडिति ॥७। 
पिल्मस् चेष प्राणधे । पुछु हीमे सर्वे दे । कतभे 
तदाहु दयमेक इवैष १4 कतमोऽध्य इति र णी त्त 
नाष्यधे ऽथ केथसध्यधै हति॥ ड 
उ एको देव इति प्राण Mads सधया 
परायण कररता अनोश्योतियों दे र्म त्यदित्याचक्षते ॥ ५ ॥ 
दिता स्यात । चा वे तै पुरुष वि्ास्सषैः 
परायण पमाध्य ज्बर्क्य घेव चा आहं तं सषेस्यास्सनः 
शेवतेष्पस य एवाय शारी अहं त पुरुष सर्थ 
समिति हो रः पुरुषः स द सास्सन 
च्योतियों घे त॑ एसे ॥ १०॥ काम एव i जञाकस्य तस्या ` 
बन भेद था लए ठ रसैस्यात्मन! परायण स पे द हृदयं लोको सनो* | 
सय! पुरुषै सधै स थे वेदिता स्यात्‌ 
पुरुष! स पुष चदेव शाकस्य स्यात्न! परायण यस | याहून | 
छ्पाण्येव घर्यायतनं एकस्य तस्य का देवतेति रि स्थ थ एुंबायं काम | 
कमनः चक्षुलोको मनोज ख्य इति होवाच ॥ 
१७० परायणरै, स घे वेदिता नोज्योतियो घे ते पुरुष विद्य ॥११ ; 
प्न! परायणं पमाध्य Cn Re षेद चा अर मंतर 
वा्‌ भू 
पुरुषा स एष बदन शाक्य 


| 
| 
। 


| 


MN MMM) MOON > 


ठ ~ र. DT 


OT बाड़े. बाड़ 


अथ स्व 


थल 


शोहाण ९] शहदारण्चकोषनिषत ॥ १० ॥ १०% 


व्ष का देवतेति सत्यमिति होवाच ॥ १२. णाकाश एव थस्यायतन 
शीषं लोको मनोज्योतिर्यो वे तं पुरुष चिद्याससर्थस्यास्मनः परायण स कै 
घेदिता स्यात्‌। याशयण्वय षेद वा अहं तं पुरुष४ सर्षस्यात्मनः परायणं यसास्थ 
य्य पुवाय९ भोनः भातिश्चस्कः पुरुष! स एष षदेव शाकस्य तस्य का देवतेति 
दित इति होवाच ॥१३॥ तस पूव यस्यायतन हृदये लोको मनोज्योतिर्यो 
है ते पुर्ण विशार्सवै्यास्मनः परायण स षै चेदिता स्यात्‌ । याज्ञवक्क्य घेद्‌ 
बा लहं ते पुरष सर्षेस्यात्मनः परायणं यमात्थ य एवायं छायामयः पुरुषः 
ख एष वदैव शाकल्य तस्य का देवतेति शत्युरिति होवाच ॥१४॥ रूपाण्ये 
चस्पाथतने चश्लुलोंको मनोज्योतियों घे ते पुरुषं ्रिद्यारस्षस्यास्मनः परा, 
चण स घे पेदिता स्वात्‌। याज्ञवएक्य घेद घा अहं तं पुरुष सषैस्ात्सनः 
परायणं यसाएथ य एवाथमाद्शो पुरुषः स एष घदेव शाकल्य तस्य का देव- 
तेशसुरिति होवाच ॥ १५ ॥ आप एष यस्यायतन& हृदयं लोको मनोज्यो- 
तियो पे लं पुरुषं वि्यास्सषेस्याष्मनः परायण स घे वेदिता स्यात्‌ याशवएक्य 
घेद वा अहं तं पुरुष& सधेस्यास्मनः परायणं यमात्थ य एवायमप्सु पुरुषः स 
पुष वदेव शाकस्य तस्य का देवतेति वरण इति होवाच ॥ १६ ॥ रेत एष 
बस्वायतन< हृद्यं लोको मनोज्योतियों षै तं पुरुष बिद्यास्सवस्पास्मनः परा« 
पण स घे घेविता स्याद्याज्ञवदक्य षेद षा भह ते पुरुष सबैखात्मत; परायणं 
यमात्थ य एवायं घुन्रमयः पुरुषः स पुष बदैघ शाकल्य तस्य का देवतेति 
प्रजापतिरिति होवाच ॥१७॥ शाकल्येति होवाच याशवल्फ्यस्र्वा'« स्विदिसे 
भ्राह्णा अङ्गारावक्षयणसक्रताश इति ॥ १८ ॥ याज्वदक्येति होचा 
शाकण्यो भदिवं कुरुपञ्चालानां ्राह्मणानत्यवादीः किं रहम विद्वानिति दिशो चेव 
ए देवाः सप्रतिष्ठा हति यहिशो वेत्थ सदेवाः सप्रतिष्ठाः ॥१९॥ किंदेबतो ऽस्य 
प्राच्या विश्यसीत्यावित्यवेवत इति स भावित्यः कस्मिन्प्रति्ठित इतति 
च्ुषीति कस्मिञ चक्षुः प्रतिष्ठितमिति रूपेष्विति चक्षुषा हि रूपाणि पश्यति 
कण्जिचु रूपाणि प्रतिष्ठितानीति हदय इति होवाच हृदयेन हि रूपाणि जानाति 
हृदये होव रूपाणि प्रतिष्ठितानि भवल्तीत्येवमेबैतय़ाजवर्क्य ॥ २० ॥ किंदेव- 
तोडऱ्या वृक्षिणायां दिशयसीति यमदेवत इति स यमः करिसन्प्रतिष्ठित इति यज्ञ 
हृति कस्मि यज्ञः प्रतिष्ठित इति दक्षिणायामिति कस्मि दक्षिणा प्रतिष्ठितेति 
अद्धायामिति यदा ह्येव श्रद्धत्तेऽथ दक्षिणो ददाति भ्रद्धाया& होव दक्षिणा 
भतिष्ठितेति करिमिचु श्रद्धा प्रतिष्ठितेति हृद्य इति होवाच हृदथेन हि दधा 
भ्रानाति हदये होव अद्धा प्रति्िता भवतील्येबभेवेतद्याज्ञवलक्य ॥ २१ ॥ 
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किंदेवतोऽस्यां प्रतीच्यां दिश्यसीति वरुणदेवत इति स वरुणः कस्मिन्भ्रतिषित् 
इत्यप्स्विति कस्मिच्वाप: प्रतिष्ठिता इति रेतसीति कस्मि रेतः प्रतिष्ठितमिति 
हृदय इति तस्मादपि प्रतिरूपं जातमाहुहदयादिव सुतो हृदयादिव निर्मित 
इति हृदये येव रेतः प्रतिष्ठितं सअवतीत्येवमेवैतयाज्ञवल्क्य ॥ २२ ॥ किंदेव- 
तोऽस्यायुदीच्यां दिइग्रसीति सोमदेवत इति स सोमः कस्मिन्प्रतिष्ठित इति 
हवीक्षायामिति कस्मि दीक्षा प्रति्ितेति सत्य इति तस्मादपि दीक्षितमाहुः 
सत्यं वदेति ससे ह्येव दीक्षा प्रतिष्ठितेति कस्मिन्रु सत्यं प्रतिष्ठितमिति हृदय 
इति होवाच हृदयेन हि सय जानाति हृदये झव सत्यं प्रतिष्ठित भवतीत्येवमे- 
्रैतद्याज्वल्क्य॥ २३॥ किंदेवतोऽस्यां घुवायाँ दिश्यसीति देवत इति सोऽञ्निः 
कस्मिन्प्रति्टित इति वाचीति कस्मिच वाङ्‌ प्रतिषितेति हृदय इति कस्मिञ 
हृदयं प्रतिष्ठितमिति ॥२४॥ अह हिकेति होवाच याजवल्क्यो यत्रेतदन्य न्नास्मन्म- 
न्यास यद्चेतदन्यत्रास्मत्खाच्छानो वैनदद्युवयाईसि वेनद्विमज्लीरजिति ॥२५॥ 
कृसिन्नु त्वे चात्मा च प्रतिष्ठितो स्थ इति प्राण इति कस्मिशु प्राणः प्रतिष्ठित 
इृत्यपान इति कस्मिछ्वपानः प्रतिष्ठित इति व्यान इति कस्मिज व्यानः प्रतिः 
छित इत्युदान इति कस्सिज्ञूदानः प्रतिष्ठित इति समान इति स एष नेति 
नेत्यात्मा5गृह्यो न हि गृह्यतेऽशीर्यो न हि शीर्यतेऽसङ्गो न हि सज्यतेऽसितो 
न व्यथते न रिष्यति । एतान्यष्टावायतनाब्यष्टौ लोका अष्टो देवा अष्टो पुरुषाः | 
स यखान्पुरुषान्निरुह्य प्रतयुद्यात्यक्रामत्तं त्वोपनिषदं एच्छामि तं चेन्से न | 
विवद्ष्यसि मूधी ते विपतिष्यतीति । त ह न मेने शाकल्यस्तस्य ह मूरा 
` द्विपपातापि हास्य परिमोषिणोऽस्थी न्यपजहुरन्यन्मन्यमानाः ॥ २६॥ अथ 
होवाच घ्राह्मणा भगवन्तो यो वः कामयते स मा एच्छतु सर्वे वा मा 
शुच्छत यो वः कामयते तं वः एच्छामि सर्वान्वा वः एच्छामीति ते हृ | 
ब्राह्मणा न दषुः ॥२७॥ तान्‌ हेते; छोकैः पप्रच्छ ॥ यथा दक्षो वनस्पतिः 
स्तथैव पुरुषोऽझषां ॥ तस्य लोमानि पर्णानि त्वगस्योत्पाटिका बहिः ॥ स्वच 
एवास्य रुधिरं प्रस्यन्दि स्वच उत्पटः ॥ तस्मात्तदा तृण्णात्प्रेति रसो वृक्षादिव” | 
5ऽहतात्‌॥ मा<सान्यस्य शकराणि किन।ट९ स्राव तत्स्थिरम्‌ ॥ अस्थीन्यन्तरतो | 
दारूणि मजा मजोपमा कृता ॥ यद्क्षो दक्णो रोहति मूलान्नवतरः घुनः॥ | 
मः स्विन्सृत्युना दृक्णः कस्सान्मूलास्प्ररोहति ॥ रेतस इति मा वोचत जीव” ( 
तस्तरप्रजायते ॥ धानारुह इव वे बृक्षोऽज्जसा प्रेत्य संभवः ॥ यत्समूलमाइहे- | 


ुदधक्षं न पुनराभवेत्‌ ॥ म्यः खिन्छृत्युना दक्णः कस्मान्मूळाःप्ररोहति ॥ 
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ती. | ज्ञाह्णस्‌ १ ] बृह दारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ १११ 
छि | ज्ञात एव न जायते को न्वेवं जनयेस्पुनः ॥ विज्ञानमानन्दं ब्रह्म रातिदाँठुः 
वेति. । 'परायण तिष्ठमानस्य तद्विद्‌ इति ॥ २८ ॥ 
सित. इति तृतीयाध्याये नवमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ९ ॥ 
देव- हृति तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
इति | ~ लि 
इः चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
हे ॐ जनको ह वेदेह आसांचक्रेऽथ ह याज्ञवल्क्य आवब्राज । तई होवाच 
भिः याज्ञवल्क्य किमर्थमचारीः पञ्चूनिच्छन्नण्वन्तानिति। उभयमेव सम्राडिति 
मु होवाच ॥१॥ यत्ते कञ्चि दत्रतरी त्तच्छृणवामेत्यत्रतीन्मे जित्वा शेलिनिर्वोग्वे ब्रह्मेति 
न्म- यथा मातृमान्पितृसानाचार्यवान्त्ूयात्तथा तच्छेलिनिरब्रवीद्वाग्वे ब्रह्मेत्यवदतो । 
र हि कि स्यादित्यन्वीतु ते तस्यायतनं प्रतिष्ठां न मेऽब्रवीदित्येकपाद्वा एतत्स- 
ठित | खाडिति स वै नो ब्रूहि याज्ञवदक्य । वागेवायतनमाकाशः प्रतिष्ठा प्रज्ञेत्येनदु- 
प्रति | पासीत । का प्रज्ञता याज्ञवल्क्य वागेव सम्राडिति होवाच । वाचा वे सम्रारू 
नरेति | बन्धुः प्रज्ञायत ऋग्वेदो यजुर्वेदः सामवेदोऽथर्वाङ्गिरस इतिहासः पुराण 
सेतौ ` बिद्या उपनिषदः छोकाः सूत्राण्यचुव्याख्यानानि व्याख्यानानी्र हुतमाशित 
ह्षाः | पायितमयं च लोकः परश्च लोकः सर्वाणि च भूतानि वाचेव सम्राट प्रज्ञा- 
न यन्ते वाग्वै सम्राद परमं ब्रह्म नेने वाग्जहाति सर्वाण्येनं भूतान्यभिक्षरन्ति 
मूर्धा | देवो भूत्वा देवानप्येति य एवं विद्वानेतदुपास्ते। हस्त्युषभ< सहस्रं ददामीति 
अथ | होवाच जनको वेदेहः। स होवाच याज्ञवल्क्यः पिता मेऽमन्यत नानजुशिष्य 
मा | हरेतेति ॥ २ ॥ यदेव ते कश्चिदब्रवीत्तच्छृणवामेत्यब्रवीन्म उदङ्कः शोल्बायनः 
ने हू | णो वै ब्रह्मेति यथा मातृमान्पितृमानाचा्यवान्बूयात्तथा तच्छोड्बायनो $न्न- 
पतिः | वीज्आणो वै ब्रह्मत्यप्राणतो हि कि& स्यादित्यत्रवीत्त ते तस्यायतनं प्रतिष्ठां न . 
खच । सेऽब्रवीदिसेकपाद्वा एतत्सम्राडिति स वे नो ब्रूहि याज्ञवल्क्य प्राण एवायत- 
द्वाः । नमाकाशः प्रतिष्ठा प्रियमित्येनदुपासीत का प्रियता याज्ञवल्क्य प्राण एव 
तरतो | संस्राडिति होवाच प्राणस्य वे सम्राट्कामायायाज्यं याजयत्यप्रति गुह्यस्य 
नः॥ | प्रतिगृह्णात्यपि तत्र वधाशङ्क भवति यां दिशमेति प्राणस्येव सम्राट कामाय 
जीव’ । प्राणो वे सम्राट्‌ परमं ब्रह्म नेनं प्राणो जहाति सर्वाण्येनं भूतान्यभिक्षरन्ति देवो 
हदः भूरवा देवानप्येति य एवंविद्वानेतदुपासे हस्त्युषभ& सहस्रं ददामीति होवाच 
ते ॥ जनको वैदेहः स होवाच याज्ञवल्क्यः पिता मेऽमन्यत नाननुशिष्य हरेतेति 
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५१३ देषाएपनिषतयु” [जध्याषा ७ 
॥ ६ ॥ यदेव ते कश्रिदशवीत्तप्छुणवासेत्यत्रवीस्से धजहुवाष्णेशल्लुजे होति 


. चथा झातृभान्पितुमानाचार्यवान्यूयासथा तद्वाण्णोऽध्रवीषावये घहितयपवयतो' 
हि कि९ स्यादिसब्रचीत्त ते तस्यायतमे प्रतिष्ठां न भेऽ्रवीदिसेकपाहा एतत्स* 
ख्राडिति स वे नो बूहि याशवल्क्य चक्षुरेदायतथमाकाक्ाः प्रतिष्ठा सश्यसिण्ेन 
हुपासीत का सत्यता याशवरक्य चक्रव लक्षाडिति होवाच चक्लुषा चै 
सन्नाह पइयन्तम ॥ ४४०8७ स णाहाद्वाक्षसिति पप्ससं अवति चक्षुष 
सन्राद परमं महा मैने चक्षुजहाति सर्वाण्येन भूतान्यशिक्षरन्ति देयो शूरा 
देवानप्येति य एवं बिद्वानेतहुपाले हस्त्यूषभ« सहज ददासीति होषाण्‌ 

. जनको घैदेइ। स होवाच थाशवएक्यः पिता भेऽसत्यल  नागलुशिष्य 

` एरेतेति ॥ ४॥ यदेष ते कल्लिदक्रवीसच्छुणषासेसत्रवीम्भे गरदी विपी 

_ शारह्वाजः ओत्नं घे ब्रह्मेति यथा सातूसास्पितुसांना चार्यैवालतूचाराथा - सञ्चार» 
ह्वाजोऽप्रवीण्छोत्न मे महोलयछ्यूण्यतो हि फिरे स्यादिस््थीक ते तश्यादते 
प्रतिष्ठी न भेप्रवीदित्येकषाहा एुतस्सन्नाडिति स घे गो ब्रूहि याएवल्क्य शत्र 
सेद्वायतनमाकाशः प्रतिष्ठाऽनन्त इत्वेषहुपासीत काऽनण्तता याजषएक्य विश 
एष सन्नाडिति होवाच तस्माहे सञ्चादपि याँ कां 'च दिशं गरछति भेवास्या ब्ध 

"` 'शर्छत्यतन्ता हि दिशो दिशो षै सञ्चार ओतं आल षै सञ्चो परसे भह 
'बैब९ शत्रं जहाति सबोण्पेत भूतान्यभिक्षरन्ति देषो शूया देवानप्येति थ 
पष विद्ानेतदुपाखे हस्त्युवभ९ सहसरं दंदासी/तिः होषाच जनको वैदेह! स 
होवाच याशंवएक्यः पिता झेडसंन्यत गांनघुशिष्य हरेतेति ॥ ५. ॥. थदैष से 
कञ्चिदश्रवी तपूणवासेसपब्रवीस्से सत्यकामो जावांलो सभो घे प्रह्मेति दथा 
' मातुमान्पितृसालाचार्यवास्मूयात्था 'तजाबाको5प्रधीन्समौ चे गद यसबसो। 
हि किर स्यादिष्यतरवीत्तु “ले तस्यायतनं प्रतिष्ठा एज सेऽध्रवीदिहयकपाष्ठा ' 
पुतर्सञ्नाडिति स षै नो मूहि ्ाशघएक्य सन पषाथतनमाकाशः प्रतिह्ठाइ३ 

न्व इस्येनदुपासीत का भातम्दता याशवदक्य अन एव सश्राडिति होषाच 
मनसा वै सन्नाद खियमभिहाथेते तस्या प्रतिरूपः सुभरो पते लं आभ्यो 
मनो धै सन्नाद परसै प्रहा नेने मनो. जंहाति' सदाष्येने भूताग्यशिक्षरग्वि 
देवों भूस्वा देवानप्येति य पुष विद्ठानेततदुपाले हस्त्युषभर सहखै ददा ` 
भीति होवाच जनको पेवेहः स होचाच याजधएक्य; पिला. शेडमध्यत नानः 
शुष्चिष्य इरेतेति ॥ ६ ॥ प्रदेव ते. क ख्िदप्रवीत्तरकूणवासेसयत्रतीस्से' दिदृष्धः 
शाकल्यो. हदयं घे प्रहोति यशा सातमात्पिपुमानाचायंदार्यूयातचा तर्क 
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छु क्राइणस २] नुइढारण्यकोएलियत्‌ ॥ १० ॥ ११४ 


कश्योऽब्रवीळद्यं चे बहमतलह्ृद्यस्य हि कि९ स्यादित्यत्रवीत्तु ते तस्या- 
यतन प्रतिष्ठा न सेऽभ्रवीदित्येकपाद्वा एतस्सञ्जाडिति स ने नो ब्रूहि याज्ञ- 
वढ्क्य हृद्यमेवायतनमाकाशः प्रतिष्ठा स्थितिरित्येनदुपासीव का स्थिववा 
याञ्चवद्क्य हृदृयसेव सज्ञाडिति होवाच हृदयं वे सम्नाद सर्वेषां भूताना- 
मायतन< हृद्यं वे सञ्चार सवाँ भूतानां प्रतिष्ठा हृदये होव सम्राट सर्वाणि 
सतानि प्रतिडिवानि भवन्ति हृदयं वे सम्नाद परमं ब्रह्म नेन€ हृद्यं जहाति 
लवीण्येनं शूतान्यभिक्षरन्ति देवो सूत्वा देवानप्येति य एवं विद्वानेतदुपास्ते 
हत्त्यूषभई सहं ददामीति होवाच जनको चेदेइः ख होवाच याञनक्ल्यः 
बिता मेञमन्यत नानलुद्िष्य हरेतेति ॥ ७ ॥ 
इतिं चतुर्थाध्याये प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ १ ॥ 

ॐ जनको ह वेदेः कूचीदुपावसर्पछ्ुवाच नमस्तेऽस्तु याश्षवत्क्यातु मा 
दधीति स होवाच यथा चै सप्नाण्मह्ान्तमध्वानमेष्यन्‌ रथं वा नावं वा ( 
लभाददीवेवसेवे ताभिरपनिषद्धिः समाहितात्माऽस्येवं चुन्दारक आढ्यः सल- 
चीलवेद उक्तोपनिषत्क इतो विसुच्यमानः क्क गमिष्यसीति . नाहं तद्धंगवन्वेंद 
अन्न गमिंष्यासीलथ बै तेडहँ तद्दइयामि यत्र गमिष्यसीति त्रबीतु भगवा- 
क्षेति ॥ १ ॥ इन्धो ह वे नामेव योऽयं दक्षिणे३क्षन्युरुपस्त वा एवनित्चर 
सस्तसिष्ह इत्याचक्षते परोक्षेणेव परोक्षप्रिया इव हि देवाः प्रत्यक्षद्विषः 
॥ २ ॥ अयेतद्वासेऽक्षणि पुरुषरूपमेषास्य पल्ली विराट तयोरेष सस्तावो 
झं एजोइन्तहुंद्थ भाकाशोऽथेनयोरेतदञ्नं य॒ एषोऽन्तह्वेदये छोहितपिण्डो- 
ऽधेनयोरेतस्मावरण यदेतदन्तहृंद्ये जाकमिवाधेनयोरेषा सृतिः संचरणी 
घेवा हृदयादूध्वां नाव्युखरति यथा केशः सहखघा भिन्न एवमस्येता हिता. 
नाम नाड्योऽन्तहृदये अतिष्ठिता भवन्त्येव तासिवाँ एतदाखवदाब्रवति 
वल्यादेब प्रविविच्ताहारतर इवेव भवत्यस्माच्छारीरादात्मनः ॥ ३ ॥ तस्यं. 
प्राची दिक माः प्राणा दक्षिणा दिग्दक्षिणे आणाः मत्रीची दिक र्ञ्चः 
प्राणा -उदीची' दियुदञ्धः आणा - ऊध्वौ दिगू्वांः आणा अवाची दिगवाञ्चः 
प्राणाः सबौ दिक्षः सर्वे प्राणाः स .एष नेति नेत्यात्माऽगुझो नहि गरुह्ते- 
इशीयों ,नह्ि ्ीर्यतेऽसङ्गो ' नहि. सज्बतेऽसितो न व्यथते ग रिष्यत्यभ्ं 
चै जनक भसोऽसीतिः होवाच याज्ञवल्क्यः । स होवाच जंनको वैदेहो$असे 
त्वा गण्छतायाज्वब्क्य-यो नो भगवक्षशयं वेदयसे नमस्तेऽस्स्विसे बिदेहा 
भयमहसस्मि ॥ ३ ॥ ॥ 

इति चतु्योव्याये दवितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 
. आओ, उ. « >): 2% : 
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३१६ इंश्ञाशुपनिषश्सु- [ अध्याय; 


एसोऽनन्वागतं पुण्येनानन्वागतं पापेन तीर्णो हि तदा सर्वान्छोकान्छुद्यस्य 
सवति ॥ २२ ॥ यहै तञ्ञ"्पइयति पद्यन्वे तज पयति न हि हुरेशेविपरिः 
छोपो विखतेऽविनाद्िस्वान्न तु तह्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यर्पञ्थेत्‌ 
॥ २३ ॥ यह्व तन्न जिप्नति जिघ्रन्वै तन्न जिघ्रति न हि घातुर्नातेविषरिलोपो 
विजते5विनाशित्वासतु तद्वितीयमस्ति ततो5न्यद्विशछ यजिल्रेत ॥ २४ प 
यट्वै तज रसयते रसयन्वै तज्ञ रसयते नहि रसयित रसयतेर्विपरिलोपो 
शिणते$विनाशिस्वाच तु तह्वितीयमस्ति तलोऽष्यद्विभक्तं यद्रसयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
यद्वे त्र वदति वद्न्वै तज बदलि न हि वक्तुर्वऊर्विपरिलोपो चिचतेऽनिनाः 
शिस्वाल् तु तह्वितीयसस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यद्वदेत्‌ ॥ २६॥ यह तञ्च 
शुणोत्ति शण्वन्वे तन्न श्गणोति न हि श्रोठुः शुतेर्विपरिकोपो बिते विनाश 
त्वान्न तु तह्नितीयसस्ति ततोऽव्यह्वि्षकं थप्छृणुयात्‌ ॥ २७ ॥ यद्वै तञ्च 
अजुते मन्वानो चै वन्न सनुते न हि अन्तुर्मतेविपरिलोपो निथतेऽविनाछषिः 
त्वाज्र. तु तह्वितीयसख्ि ततोऽच्यद्विभक्तं यन्मन्वीत ॥ ९८ ॥ यहे तञ्च 
स्पृशाति स्ट्राल्वे तज स्थशति नहि स्म: रृष्टेविपरिलोपो व्रि्तेऽनिनासषिः 
त्वाञ्च तु तह्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं बत्स्पशेत ॥ २९ ॥ यह त्त बिज्ञ 
नाति बिजानन्वे तञ्च विजानाति न हि विळाठुर्विज्ञातेर्विपरिलोपो बिते" 
उविनाशिश्वान्न तु तह्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यद्विजानीयात्‌ ॥ ३० ॥ 
सत्र वान्यदिव स्यात्तत्नान्योऽन्यस्परयेद्न्योऽन्यजिभ्रेढन्योऽव्यद्गसयेद्न्योऽन्यः 
द॒देदन्यो ऽन्यच्छृशुयाद्‌न्यो ऽग्यन्मन्वी तान्यो ऽन्यरस्छृशेदव्योऽन्यह्विजानीयाद्‌ । 
॥.३१॥ सलिल एको दरृष्टाऽद्वैतो अवलेप नह्मलोकः सञ्जाडिति ऐनसच्चु- 
शास याजवएस्य एषास्य परमा गतिरेषास्य परमा संपदेषोऽस्य परमो लोळ 
एषोऽस्य परम आनन्द एतखैवानन्दुखान्यानि भूतानि मात्राखुपजीवल्ति 
॥३२॥ स यो मचुष्याणाई राहु: सशुद्धो अवश्यव्येषामधिपतिः सर्वेर्सासुब्य* 
कैभोगेः संपन्नतमः स मचुष्याणां परम भानन्दोऽथ थे शर्त मञुष्याणाघ्रानन्दाः 
ख एकः पिठुणां जितळोकानामानन्दोऽथ ये शर्त पिलुणां जितकोकाबेम | 
न्दुः स एको गन्धर्वेलोक आनन्दोऽथ ये शरद गन्धर्वकोक आनन्दाः स एकः 
क्मेदेवानामानम्दो ये कमणा देवस्वससिसंपयन्तेञ्थ थे शतं कर्मदेवानाई | 
आनन्दाः स एक आजानदेवानामानन्दो यश्च भ्रोत्रियो5ब्युजिनो5कामहतो$य | 
चे शतमाजानदेवानामानन्दाः स एकः प्रजापतिलोक आनन्दो यश्च ओन्निः | 
यो5इजिनो5काम हतो5थ ये शतं प्रजापतिलोक आनन्दाः स एको ब्रह्मलोक 
आनन्दो यश्च भ्रोत्रियो$वजिनो5ळामदतो5यैष पुच परम आनन्द एष बह” 


व म OT 
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ब्राझणब्‌ ४ | डहदारण्यकोपनिसत्‌ ॥ १० ॥ ११७ 


ळोकः सम्राडिति होवाच याज्ञवल्क्यः सोऽहं भगवते सहस्रं ददाम्यत ऊर्ध्व 
ब्रिमोक्षायैव ब्रूहीयत्र ह याझवल्क्यो विभयांचकार सेधाची राजा सेन्यो 
माऽन्तेभ्य उदरौत्सीदिति ॥ ३३ ॥ स वा एष एतस्िन्खम्ान्ते रस्वा चरित्वा 
ट्रे पुण्य च पापं 'व शुनः प्रतिन्यायं ्रतियोन्याद्रवति इुद्धान्तायैव ॥ ३४ ॥ 
तयथाऽनः सुसमाहितसुस्स्जद्यायादेवसेवायरै शारीर आतमा प्राशेनात्मना- 
न्वारूढयुस्सजेन्याति यत्रेतदूर्ध्वोच्छ्रासी अवति ॥ ३५ ॥ स यत्रायमणिमानं 
न्येति जरया चोपतपता वाणिमानं निगच्छति तथान्नं चोदुर्बरं वा पिष्परं 
चा बह्धवाळाझुच्यत एवमेचायं पुरुष एभ्योऽङ्गेभ्यः संप्रसुच्य पुनः प्रतिन्यार्य 
प्रतियोन्याद्वदति घाणायैव ॥ ३६ ॥ तथथा राजानमायान्तसुझाः प्रत्येनसः 
सूतथामण्योऽञ्चः पानेरावसथेः ्रतिकहपन्तेऽयमायालवयमागच्छतीत्येव हेवं- 
ब्रिद सचीणि भूतानि प्रतिकल्पन्त इदं घ्रह्मायातीदमागच्छतीति ॥ ३७ ॥ 
हथथा राजानं प्रयियासन्तछुमाः प्रत्येनसः सूतग्रामण्योऽभिसमायन्त्येद- 
ैवेसमात्मानमन्तकाळे सर्वे प्राणा अभिसमायन्ति यज्रैतदूरध्वोच्चासी 
अवति ॥ ३८ ॥ 
इति चतुर्थाध्याये तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 

ख़ यज्ञायमास्माऽबल्यं न्येत्य संमोहमिव न्येलयेनमेते प्राणा अभिसमायन्ति 
झन एतास्तेजोमात्राः खमभ्याददानो हृद्यसेवान्ववक्रामति स यत्रैष चाक्लुषः 
घुरुषः पराङ्क पयोवततेऽथारूपञ्ञो भवति ॥ १ ॥ एकीभवति न पञ्यतीस्या- 
हुरेकीभचति न जिघ्रतीय्याहुरेकीभवति न रसयत इत्याहुरेकीभवति न 
चद॒तीलाहुरेकी अवति न ृणोतील्याहुरेकीभवति न मबुत इत्याहुरेकी भवति 
न स्एशतीत्याहुरेकीभवति न विजानाती खाहुखख हैतस्य हृतयस्यागरं प्रयोतते 
तेन प्रयोतेनेष अत्मा निष्क्रामति चक्षुष्टो वा झूल्लों वाऽन्येभ्यो वा शरीरदे- 
शेभ्यस्तसुत्कासन्त प्राणोऽनूरक्रामति प्राणमनूत्कामत्व€ सर्वे प्राणा अनूत्ा- 
अन्ति ल विज्ञानो भवति सबिज्ञानमेवान्ववक्रामति । तं विद्याकर्मणी सस- 
न्वारसेते पूर्वप्रहा च ॥२॥ तयथा तृणजलायुका ठृणस्यान्तं गरवा5न्यमाकन- 
माकम्यात्मानसुपस* हरलेवसेवायमात्लेद शरीरं निहत्याऽविद्यां गमयिस्वा$-. 
न्यमाक्रसभाकऋन्यात्मानसुपस* हरति ॥ ३ ॥ तथथा पेशस्कारी पेशसो मात्रा- 
सवादायान्यञ्चवतरं कल्याणतरर रूपं तनुत एवमेवायसात्मेद्‌र शरीरं निह- 
थाऽचियां गमयित्वाऽच्यन्नवतरं कल्याणतर< रूपं झुरुते पिञ्य वा ग्न्धं दा 
जयं वा प्राजापत्य वा ज्रां चाञ्ल्येषाँ वा सूतानास््‌ ॥ ४॥ स वा अयमात्मा 
ब्र विज्ञानमयो मनोमयः प्राणमयश्चक्षुसैयः श्रोत्रमयः शथिवीमय आपोमयो 


कन इेज्ञा्ुपनिषस्घु- [ अध्याय: ४ 
वायुमय भाकाशमयखेजोमयो$तेजोमयः काममयोऽकाममयः कोधमयोऽ- 
क्रोधमयो भर्सैमयोऽधर्समयः सर्वमयख्देतदिदंमयोऽदोमथ इति यथाः 
कारी यथाचारी तथा अवति सा्ुकारी साधुभेवति पापकारी पापो अवति 
पुण्यः पुण्येन कर्मणा अवति पापः पापेन ॥ अथो खल्वाहुः काममय एवायं 
पुरुष इति स यथाकामो भवति तत्कतुभवति यत्कठुअबति तप्क्मे कुछते 
यस्कभै कुर्ते तद॒भिसंपचते ॥५॥ तदेष कोको सवति ॥ तदेव सन्तः सह कर्मे- 
नेति लिङ्ग मनो यत्र निषक्तमस्य प्राप्यान्तं कर्मणस्तस्य यत्किचेह करोत्ययम्‌ ॥ 
तस्माह्लोकात्पुनरेत्यस्मै लोकाय कमैण इति जु कामयमानोऽथाकामयमानो यो$- 
कामो निष्काम आहकाम आत्मकासो न तस्य प्राणा उत्कामन्ति मह्षेच सत्वर 
ह्याप्येति ॥६॥ तदेष छोकी भवति । यदा सर्वे प्रसुच्यन्ते कामा येऽस्य हृहि 
भिताः ॥ अथ मर्ल्यो$य्रतो अवत्यत्न ब्रह्म लमझुत इति ॥ तचथा5हिनिल्वेयनी 
वल्मीके मता प्रयस्ता शयथीतेवसेवेद€ शरीर शेतेञ्यायमकरीरो्यतः प्राणी 
ग्र्मेच तेज एव सोऽहं भगवते सहस दृदामीति होवाच जनको जेदेह:॥ ७॥ तदेते 
छोका भवन्ति ॥ भणुः पन्था विततः पुराणो साई स्रशोडजुचित्तो मयेव ॥ तेन 
चीरा अपियन्ति ब्रह्मनिदः स्वर्ग लोकमित ऊध्वं चिस्ुक्ताः ॥८॥ तरिमिन्युछुमुत 
नीलमाहुः पिङ्गर हरितं लोहितं च ॥ पुण पन्था बह्मणा हालुनिससेनैति 
्रह्मवित्पुण्यकृत्तेजसश्च ॥ ९ ॥ अन्धं तमः प्रविशन्ति थेऽनिद्याद्चुपालते ॥ ततो 
सूय इव ते तमो य उ विद्याया€ रताः ॥१०॥ अनन्दा नाम ते रोका अन्धेन 
तमसाऽऽब्रृताः ॥ तास्ते प्रेद्याभिगच्छन्यनिद्वा९सोऽछुघो जनाः ॥ ११ ॥ 
आत्मानं चेद्विजानीयाद्यमस्सीति पूरुषः ॥ क्रिम्िच्छन्कस्य कामाय झरीरमः 
चुसंज्बरेत्‌ ॥१२॥ यस्यानुवित्तः प्रतिडुद्ध भाव्माऽस्मिन्सं देह्यो गहने भविष्टः ॥ 
स विश्वक्कष्स हि सचैस्य कतो तस्य छोकः स उ लोक एव ॥ १३ ॥ इहैव 
सन्तोऽथ विञञस्तद्वय न चेदवेदिमैहती बिनष्टिः ॥ थे तद्विदुरश्टतास्ते अवन्त्यः 
थेतरे दुःखसेवापियन्ति ॥ १४ ॥ यदैतमनुपइ्यत्यास्मानं देवमञ्जसा ॥ 
इशान श्ूतभव्यस्य न ततो चिजुगुप्सते ॥ १५॥ यस्माद्चीक्संवरसरो ऽहोभिः 
परिवर्तेते ॥ तद्देवा ज्योतिषां ज्योतिरायुहोपासतेऽग्टतस्र्‌ ॥ १६ ॥ यस्मिन्पञ्च 


पञ्चजना भाकाशश्च प्रतिष्ठितः ॥ तमेव मन्य आत्मानं विद्वान्त्राखुतोऽब्तस्‌ ' 


॥ १७ ॥ प्राणस्य भ्राणञ्चुत चक्कुषश्चश्लुरुत श्रोत्रस्य श्रोत्र मनसो थे भनो 
निदुः ॥ ते निचिक्युन्नेद्वा पुराणमग्यस्‌ ॥ १८ ॥ अनसैवाइुबरष्टव्यं नेह 
'नानास्ति किंचन ॥ सुत्यो; स खत्युमामोति य इह नानेव प्यति ॥ १९ ॥ 
एकघेवालुदृष्ट्यमेतदुप्रमयं धुवम्‌ ॥ विरजः पर आकाशादज शात्मा महा- 
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ब्राह्मणस्‌ ५ ] शृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ ११९ 


नुः ॥ २० ॥ तसेच धीरो विज्ञाय अज्ञां कुर्वीत ब्राह्मणः ॥ नानुध्यायादव- 
हुल्छब्दाल्वाचों विग्लापन* हि तदिति॥ २१ ॥ स वा एक महानज 
आत्मा योऽय विज्ञानमयः माणेछु य एषोऽन्तरहृदय आकाशब्तस्मिब्छेले 
सर्वस्थ वशी सर्थस्येशानः सर्वस्याधिपतिः स॒ न साधुना कर्मणा भूयात्री 
घूवासाछुना कनीयानेष सर्वेश्वर एष भूताधिपतिरेष भूतपाल एष सेतुर्वि- 
शरण एषां लोकानामसंभेदाय तसेतं वेदानुवचनेन ब्राह्मणा विविदिषन्ति 
यहेन दानेन तपसाऽनाशकेनेतसेव विद्त्वा झुनिर्भचति । एतमेव प्रन्राजिनो 
लोकमिच्छन्तः अन्नजन्ति । एतछ स्म वेतत्पूर्व विद्वाँसः प्रजां न कामयन्ते 
कि प्रजया करिष्यामो येषां नोऽयमात्माऽयं लोक इति ते ह स्य पुत्रैचणा- 
याश्च वित्तेषणायाश्च लोकेषणायाश्च व्युत्थायाथ भिक्षाचर्यं चरन्ति या होव 
पुत्रैषणा ला वित्तेषणा या वित्तेषणा सा लोकेषणोसे होते एषणे एव अवतः ॥ 
स एष नेति नेत्याव्माऽशुझो न हि यृह्यतेऽशीयो न हि दीर्यतेऽसङ्गो न हि 
सज्यतेऽसितो न व्यथते न रिच्यत्येतसु हवेते न तरत इत्यतः पापमकरवसि- 
ततः कल्याणमकरवमित्युसे उ हेवेष पते तरति नैनं कृताकृते तपतः ॥ २२॥ 
तढेतइचाश्थुक्तभ् । एष चित्यो महिमा ब्राह्मणस्य न वधते कर्मेणा नो कनी" 
यान ॥ तसैव स्यात्पदवित्तं विदित्वा न लिप्यते कर्णा पापकेनेति । तस्मा- 
देवंचिच्छान्तो दान्त उपरतस्तितिक्षुः समाहितो भूतवाऽऽत्मन्येचात्मानं 
प्यति सर्वसाहसान पइ्यति नेने पाप्मा तरति सर्वं पाप्मानं तरति नेनं 
पाप्मा तपति शतं पाप्मान तपति चिपापो बिरजोऽदिचिकिस्सो आह्णो 
भवलेष न्रह्मलोकः सन्राडेनं प्रापितोऽसीति होवाच याज्वस्क्यः सोऽहं 
अवते बिदेहान्‌ ददामि माँ चापि सह दास्यायेति ॥ २३ ॥ स वा एज 
सहानज आसम्राऽञ्जादो वखुदानो चिन्दते वसु य एवं वेद ॥ २४ ॥ स वा 
एष महानज आत्माजरोऽमरोऽख्तोऽभयो नह्मामयं वे बरहमाभय< हि घे बरह्म 
अचति य॒ एवं वेद ॥ २५॥ 
इति चतुर्थाध्याये चतुर्थ ब्राह्मणस्‌ ॥ ४ ॥ 

अथ ह याज्ञवस्क्यस्य द्वे भाये बशूवतुसँत्रेयी च काल्यायनी च तयोइ 
ेत्रेयी ब्रह्मवादिनी बभूव खीप्रशेव तहि कात्यायन्यय ह याइवल्क्योऽन्य 


क 


` हुत्तसुपाकरिष्यन्‌ ॥ ३ ॥ मैत्रेयीति होवाच याज्ञवल्क्यः प्रनजिष्यन्दा अरेऽ- 


इमस्मात्स्थानादृस्मि हन्त तेऽनया कात्यायन्यान्तं करवाणीति ॥ २ ॥ खा 
होवाच मैत्रेयी यच्च॒ म इय अगोः सर्वा एथिवी चित्तेन पूर्णा स्यात्स्यां न्वहं 
तेनाश्रता$5हो३ नेति नेति होवाच याज्ञवल्क्यो यथैवोपकरणवतां जीवित 


१२० इशाधुपनिषत्खु- [ अध्याय; ४ 


लयैव ते जीवित खादस्धतस्वख तु नाशास्ति वित्तेनेति ॥ ३ ॥ सा होवाच 
झेत्रेची येनाहं नाझता स्यां किमहं तेन छुर्या यदेव भगवान्वेद तदेव से 
ब्रूहीति ॥ ४ ॥ स होवाच याज्ञवल्क्यः प्रिया वे खलु नो भवती सती 
प्रियमदृधडन्त तर्हि भवलेतब्याल्यास्यानि ते व्याचक्षाणख तु मै निदिध्या- 
सस्वेति ॥ ५॥ स होवाच न वा धरे पत्युः कामाय पतिः प्रियो अवस्वा- 
स्मनस्तु कामाय पतिः प्रियो अवति । न चा भरे जायाये कासाय जाता प्रिया 
अवत्यास्मनस्तु कामाय जाया प्रिया भवति । न वा अरे छुन्नाणां कामाय 
पुच्राः प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय पुत्राः प्रिया अवन्ति । न वा अरे चित्तस्य 
कामाय चित्तं प्रियं सवत्यात्मनस्तु कामाय वित्तं प्रिय भवति! न चा भरे 
पशूनां कामाय पशवः प्रिया भवन्त्यास्मनस्तु कामाय पशवः प्रिया भवल्ति। 
न वा अरे ब्रह्मणः कामाय ब्रह्म रियं अवस्यात्मनस्तु कामाय ब्रह्म रियं भवति | 
न वा भरे क्षत्रस्य कामाय क्षत्रं प्रियं अवत्यात्मनस्तु कामाय क्षन्न मियं अवति । 
न वा भरे लोकानाँ कामाय छोकाः प्रिय! भवल्ययास्मनस्तु कासाय लोकाः 
प्रिया भवन्ति। न वा अरे देवानाँ कामाय देवाः प्रिया अवन्लात्मनस्लु कामाथ 
दैवाः प्रिया अवन्ति । न वा अरे वेदानां कासाय वेदाः प्रिया भवन्यात्मनस्तु 
कामाय चेदाः प्रिया सवल्ति। न वा अरे भूतानां कासाय भूतानि प्रियाणि 
अवन्द्यार्मनस्तु कामाय भूतानि ग्रियाणि अवन्ति । न वा अरे सर्वस्य कामाय 
खर्व प्रिय भवत्यास्मनस्तु कामाय सर्व रियं अवति । आत्मा चा अरे द्रष्टव्यः 
ओतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यो मेत्रेज्यात्मनि खल्चरे इष्टे श्रुते मते 
विज्ञात इद सर्व बिदितस्‌॥ ६ ॥ ब्रह्म त॑ परादाद्योऽन्यत्राहमनो रहन वेद 
क्षन्न तं परादा्योऽन्यत्रात्मनः क्षत्र वेद लोकास्तं पराहु्योऽन्यत्रात्मनो छोका० 
न्वेद देवास परादुर्योडन्यत्रात्मनो देवान्वेद वेदास्तं परादुर्योडन्यत्रात्मनो 
वेदान्वेद भूतानि तं पराइुयोऽन्यन्रात्मनो भूतानि वेद सर्द तं परादाद्योऽन्व- 
' आत्मनः सर्व वेदेदं ब्रह्मेदं क्षत्रमिमे लोका इसे देवा इसे वेदा इमानि भूता 
नीद सर्व यदयमात्मा ॥ ७ ॥ स यथा हुन्दुसेहँन्यमानस्य न बाह्यान्छब्दा- 
अ्छछुयाइहणाय दुन्दुभेस्तु अहणेन दुन्दुभ्याघातस्य वा शाब्दो शुहीतः ॥८॥ स 
सथा शर्ड्धस ध्मायमानस्य न बाह्यान्छब्दान्छक्लृयाड्इणाय शङ्खस्य तु ग्रहणेन 
शह्लुध्मस्य वा शब्दों ग्रहीतः ॥ ९ ॥ ख यथा वीणाये वाद्यमानाये न बाह्या” 
ब्छब्दान्छहुयाहहणाय वीणाय तु ग्रहणेन वीणावादस्य वा शब्दों गृहीतः 
॥ १० ॥ स॒ यथादंधामेरम्याहिरस्य एथश्धूमा विनिश्वरन्त्येव वा अरेऽस्य 
महतो भूतस्य निश्वसितमेतयहग्वेदो अज्चुवेदः सासवेदो$थवौङ्गिरस इतिहासः 


ब्राह्मणस्‌ ६ ] बुहृदारण्यकोपनियत्‌ ॥ १० ॥ १२५ 


घुराणं विद्या उपनिषदः शोकाः सूत्राण्यचुव्याख्यानानि व्याल्यानानीष्टर हुत- 
माशितं पायितसयं च कोक; परश्च लोकः सर्वाणि च भूतान्यस्यैवेतानि सर्वाणि 
लिश्वसितानि ॥ ११॥ स यथा सवोसामपाएँँ समुद्र एकायनमेव सर्वेषा स्प- 
छीन त्वयेकायनसेवई सवेषां गन्धानां नासिके एकायनमेव< सर्वेषा रसा- 
बाँ जिह्लैकायनमेवर सर्वेषाई रूपाणां चश्चरेकायनमेव सर्वेषा शब्दानाई 
ओोत्रमेकायनसेव सर्वेषा संकल्पानां मन एकायनसेव* सर्वासां विद्याना£ 
हृदयसेकायनसेव सर्वेपां कर्मणा हस्तावेकायनमेव€ सर्वेषामानन्दानामु- 
ल्य एुकायनसेवई सर्वेषां विसर्गाणां पायुरेकायनमेवई सर्वेषामध्वनां पादा- 
ब्षेकायनमेव खर्देषां वेदानां वागेकायनम्‌ ॥ १२ ॥ स यथा सेन्धवघनो- 
ऽनन्तरोऽबाह्यः कृस्नो रसघन एवैवं वा अरेऽयमास्माऽनन्तरोऽबाह्यः क्स्छः 
बज्ञानघन एवैतेभ्यो भूतेभ्यः सञ्जुत्थाय तान्येवानुविनइयति न प्रेख संज्ञा. 
३श्तीत्वरे ब्रवीमीति होवाच याज्ञवल्क्यः ॥ १३॥ सा होवाच मेत्रेय्यत्रेव सा भर 
गदान्मोहान्तमापीपिपन्ञ वा अहमिमं विजानामीति स होवाच न वा अरेऽहं 


' ओह बवीन्यविनाशी वा जरेऽयमारमाऽचुच्छित्तिधमो ॥१४॥ यत्र हि द्वेतमिव 


अचति तदितर इतरं पहयति तदितर इतरं जिघ्रति तदितर इतर रसयते 
वैदितर इतरमसिवद्ति तदितर इतर शृणोति तदितर इतरं मनुते तदितर 
इतर इघुशति तदितर इतरं बिजानाति यन्न स्वस्य सवेमात्मैवाभूत्तत्केन कं 
पशयेत्तत्केन क॑ जिघ्रेत्तत्केन करै रसयेत्तत्केन कमभिवदेत्तत्केन क जणुयाक्त- 
व्हेन कं सन्दीत तत्केन करे स्पुशत्तत्केन क॑ चिजानीयायेनेद्‌ सर्व विजानाति 
ते केन विजानीयात्स एष नेति नेत्यात्माऽगह्यो न हि शृह्यतेऽशीयों न हि शी» 
बेतेऽसङ्गो न हि सज्यतेऽसितो न व्यथते न रिष्यति विज्ञातारमरे केन बिजा- 
नीयादित्यु्तानुझासनासि मैत्रेय्येतावदरे खल्वख्तर्वमिति होकत्वा याज्ञव- 
लक्यो बिजहार ॥ १५ ॥ 
इति चतुथीध्याये पञ्चमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ५ ॥ 

अथ वशः पोतिमाव्यात्यौतिमाष्यो गोपवनाद्वोपवनः पौतिमाष्यात्पोति- 
माच्यो गोपवनाद्वौपवनः कौशिकात्कोशिकः कोण्डिन्यात्कोण्डिन्यः शाण्डिल्या- 
च्छाण्डिस्थः कौशिकाश्च गोतमाच्च गोतमः ॥ १ ॥ आशिवेश्यादाभिवे्यो 
गाग्यीद्वाप्यों गाग्यौद्वा्यो गौतमाद्गौतमः सेतवास्तेतवः पाराशर्यायणात्पारा 
क्यायणो गाग्यौयणाद्वाग्यौयण उद्दाळकायनादुद्दळकायनो जाबालायनाजा- 
बाळायनो माध्यन्द्नायनान्माध्यन्द्नायनः सोकरायणास्सौकरायणः काषा- 
श्णात्काषायणः सायकायनास्सायकायनः कौक्षिकायनेः कौशिकायनिः ॥ २॥ 


व. HS ७ स्काय FS SESE कळ दु 


१२२ .... इशालुपलिषत्सु- [ भध्यायः ५ 


दृतकौशषिकादुतकौशिकः पाराशयौयणात्पाराक्र्योयणः पाराशयौस्पाराशयों जा 
तूकण्याजातूकरण्यं आसुरायणाचय यास्काःचांसुरायणखेवणेखेवणिरोपजन्धनेरो- 
पजन्धनिरासुरेराखुरिआरद्वाजाञ्चारद्वाज आन्रेयादात्रेयो माण्टेमोण्टिगौतमाहो- 
तमो गौदमाद्वोवमो वास्याह्वास््यः शाण्डिल्याथ्छाण्डिल्यः कशोयात्काऱ्यात्के- 
जोयः काप्यः कुमारहारितास्कुमारहारितो गाळ्वाहाळवो निदर्भीकौण्डिव्या- 
द्विदभीकोण्डिन्यो वत्सनपातो बाञ्जवाद्वस्सनपाद्वाञ्जवः पथः सोभरात्पन्था? 
सोसरो श्याखादाङ्किरसादयाख आङ्गिरस आशूतेस्तवाष्रादाभूतिस्त्वाधे विश्व. | 
खपारवाष्टाद्विश्वरूपस्त्वाष्रो$श्विभ्यासश्रिनो दधीच शाःथर्धेणाइध्यज्ञाथवणो 
देवादथवादेदो छृत्योः प्राष्वश्सनाल्थ्ूत्यु: प्राध्व दें सनः प्रथ्वरसनात्मध्वईलसन 
एकर्षेरेक्षिविंप्रचित्तेविग्रचित्ति्ष्येवृष्टिः सनारोः खनादः सनातनात्सळ 
'लातनः सनगास्सनगः परसेषिनः परमेष्ठी ब्रह्मणो ब्रहम खयं शु ब्रह्मणे नमः ॥ ३॥ 
इति चतुथाध्याये षष्ठं ब्राह्मणस्‌ ॥ ६ ॥ 
चहुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
पश्चमो5च्याय) ॥ ५ ॥। 

४४ पूणमदः पुर्णम्रिद्‌ पूर्णास्पूणश्ुदच्यते ॥ पू्णख पूर्णमादाय पूर्णसेवावः 
शिष्यते ॥ ॐ खं नह्म खं पुराणं वायुरं खम्तिति ह स्माह कोरव्यायणीएुन्नों 
वेदोऽयं ब्राह्मणा विदुर्वेदेनेन यद्वेदितव्यम्‌ ॥ १ ॥ | 

इति पश्चमाध्याये प्रथमं ब्राह्मणस्‌ ॥ १ ॥ | 

जयाः प्राजापलयाः प्रजापतौ पितरि ब्रह्मचर्यजूबुर्देवा मनुष्या असुर 

उषिस्वा ब्रह्मचर्यं देवा ऊचुब्रवीतु नो अवानिति तेभ्यो हैतदक्षरञ्चुवाच द 

इति व्यज्ञासिष्टा ३ इति व्यज्ञासिष्मेति हो डुदौस्यतेति न आस्थेद्योमिति होवाच | 

व्यज्ञासिष्टेति ॥ ३ ॥ भथ हैनं मनुष्या ऊजुजबीत नो भवानिति तेभ्यो हैन, | 
देवाक्षरसुवाच द॒ इति व्यज्ञासिष्टा ३ इति व्यज्ञासिष्मेति होचुद्त्तेति न 
आप्थेल्योभिति होवाच व्येज्ञासिटेति ॥ २ ॥ अथ हैनमसुरा उचुन्रैवीउ नो 
अवानिति तेभ्यो हेतदेवाक्षरसुवाच द्‌ इति व्यज्ञासिष्टा ३ इति व्यज्ञासि- 
22 र भलो होवाच व्यज्ञासिष्टेति तदेतदेवैषा 
चागजुचदुति सनणिलु इति तदेतच्रयई 

शिक्षेद्रम दानं दयाप्तिति ॥ ४7 दा पनतः 

इति पञ्चमाध्याये द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 
शुष्‌ प्रजापति यंदुवृयसेतङ्रहमेतत्स् तदेतश्यक्षरर* हृद्यमिति हृ इत्येकम” 


Se 


न्राह्मणस ८ ] बुहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ ३० ॥ १२३ 


क्षरससिहरन्त्यखे स्वाश्चान्ये च य एवं वेद द इत्येकमक्षरं ददलयखै व्याः 
श्वान्थे च य पुर्व वेद यमित्येकमक्षरमेति स्वर्गं लोकं य एवं वेद ॥ १ ॥ 
इति पञ्चमाध्याये तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 
तदवे तदेतदेच तदास सत्यमेव स यो हेत महचक्षं प्रथमजं चेद सत्यं 
ब्रहेति जयतीसाँछोकान्‌ जित इश्वसावसघ एवमेतं महद्यक्षं प्रथमजं 
चेद सत्यं महमेति सल ह्येव ब्रह्म ॥ १॥ 
इति पञ्चमाध्याये चतुर्थ ब्राह्मणम्‌ ॥ ४॥ 
आप एचेद्मअ आसुस्ता आपः सलमसूजन्त सत्यं ब्रह्म ब्रह्म प्रजापर्ति 
प्रजापतिर्देव7९स्ते देवाः सत्सेवोपासते तदेतघ्यक्षर सत्यमिति स इत्येकः 
मक्षरं तीलेकमक्षरं यस्तियेकमक्षरं प्रथमोत्तमे अक्षरे सत्यं मध्यतोऽनृतं तदेः 
तद॒नुतझुमयतः्सत्येन परिगृहीतं सत्यभूयमेव भवति नेवं विद्वां समनृत 
हिनस्ति ॥ १ ॥ तचत्तत्समसो स आदित्यो य एष एतस्मिन्मण्डले पुरुषो 
यश्चायं दक्षिणेऽक्षन्पुह्षस्तावेतावन्योन्यस्मिन्प्रतिष्ठितो रदिमभिरेषोऽस्मिन्प्रः 
तिष्ठितः आणिरयमसुष्सिन्‌ स यदोक्रमिष्यन्मवति झुद्धमेवैतन्मण्डळं परयति 
नेनगेते रइमयः प्रत्यायन्ति ॥ २॥ य एष एतस्मिन्मण्डले एुरुषस्तस्य भूरिति 
शिर एक शिर एकमेतदक्षरं सुच इति बाहू हो बाहू दे एते अक्षरे स्वरिति 
प्रतिष्ठा द्वे प्रतिष्ठे हवे एते अक्षरे तस्योपनिषदहरिति हन्ति पाप्मानं जहाति 
च य एवं चेद ॥ ३ ॥ योऽयं दक्षिणेऽक्षन्पुरुषस्तस्य भूरिति शिर एकर शिर 
घुमैत दक्षरं सुव इति बाहू हो बाहू हे एते अक्षरे स्वरिति प्रतिष्ठा द्वे प्रतिष्ठ 
है एते अक्षरे तस्योपनिषद्हमिति हन्ति पाप्मानं जहाति च य एवं वेद्‌ ॥ ४ ॥ 
इति पञ्चमाध्याये पञ्चमं ब्राह्मणम्‌ ॥ "५ ॥ 


मनोमयोऽयं पुरुषो भाः सलखस्मिचन्तहदये यथा ब्रीहिवौं यवो वा ख - 


एष सर्वस्येशानः सर्वयाधिपतिः सर्वमिदं प्रशास्ति यदिदं किंच ॥ १ ॥ 
इति पञ्चमाध्याये ष्टं ब्राह्मणस्‌ ॥ ६ ॥ 
विद्युइक्षेलाहुबिंदानाद्विधुद्वियलेन पाप्मनो य पुवं वेद विद्युद्रक्षेति 
बिद्यु्यत बहा ॥ ३ ॥ 
इति पञ्चमाध्याये सप्तमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ७॥ 
वाचं जेलुसुपासीत तस्याश्चस्वारः स्तनाः स्वाहाकारो वषङ्कारो हन्तकारः स्व 
घाकारस्तस्यै द्वौ खनौ देवा उपजीवन्ति स्वाहाकारं च वषङ्कारं च हन्तकारं 
मचुष्याः स्वघाकारं पितरस्स्याः प्राण ऋषभो मनो वत्सः ॥ ३ ॥ 
इति पश्चमाध्यायेऽषटमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ८ ॥ 


१२४ इश्ञाद्युपनिषत्सु= [ अध्यायः ७ 


अयमभिवैंश्वांनरो योऽयमन्तः युरुषे थेनेदुमन्ञं पच्यते यदिद्‌मयते तस्यैष 
घोषो भवति यमेतत्कर्णावषिधाय ऋणोति स यदोस्क्रमिष्यन्भवति नैनं 
घोष शणोति ॥ १ ॥ 

इति पश्चमाध्याये नवमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ९ ॥ 

यदा वे पुरुषोऽस्मालोकास्रति स वाशुमागच्छति तस्मे ल तत्र विजिहीते 
यथा रथचक्रस्य खं तेनःस ऊध्वं आक्रमते स आदिष्यसागच्छति तस्मे स तञ्च 
बिजिहीते यथा लम्बरस्य खं तेन ख ऊध्व झाकमते स॒ चन्द्रसससागच्छत्ति 
तसे स तन्न विजिहीते यथा दुन्दुभेः खं तेन स ऊध्वं आक्रमते स लोकमय 
च्छत्यशोकमहिमं तस्मिन्वसति शाश्वतीः समाः ॥ १ ॥ 

इति पञ्चमाध्याये दशमं ब्राह्मणम्‌ ॥ १० ॥ 

एतद्वै परमं तपो यद्याहितस्तप्यते परम हैव रोकं जयति थ एव चेदेतद्व 
परम तपो यं प्रेतमरण्य हरन्ति परम हेव लोकं जयति य एवं चेदेलद्ै 
परमं तपो यं प्रेतमञ्ावभ्याद्ति परम हैवं लोक जयति य एदं चेद ॥ $ ॥ 

इति पञ्चसाध्याय एकादश ब्राह्मणस्‌ ॥ ११ ॥ 

अञ्न बहोत्येक आहुस्तन्न तथा पूयति वा जश्नझते भाणात्याणो ब्रह्मेत्येक 
भाहुस्तत्र तथा छुष्यति वे प्राण ऋतेऽन्नादेते ह स्वेव देवते एकधाभूयं शरा 
परमतां गच्छतस्तद् स्माह प्रातृदः पितरं किस्तरिदेवेवं विदुषे साधु छ्या 
किमेवास्मा असाधु कुर्यामिति स ह स्माह पाणिना मा प्रातृद कस्स्वेनयोरे- 
कधाथूयं भूत्वा परमतां गच्छतीति तस्मा उ हेतढुवाच वील चे व्यच 
हीमानि सर्वाणि भूतानि विष्टानि रसिति प्राणो वे रं प्राणे हीमानि सर्वोणि 


भूतानि रमन्ते सर्वाणि ह वा अस्मिन्शूतानि विशन्ति सर्वाणि भूतानि रमन्ते 


य एवं चेद्‌ ॥ १ ॥ 
इति पश्चमाध्याये द्वादशं ब्राह्मणम्‌ ॥ १२ ॥ 
उक्थं प्राणो वा उक्थं प्राणो हीद सर्बसुस्थापयस्युद्धास्मादुक्थ चिद्वीरस्ति- 
त्युक्थस्य सायुज्य सलोकतां जयति य एवं वेद ॥ १ ॥ ग्रजुः घ्राणो वे 
बजुः प्राणे हीसानि सर्वाणि भूतानि युज्यन्ते युज्यन्ते हासे सर्वाणि सूतानि 
अध्याय यजुषः सायुज्य सरोकतां जयति य एनं वेद्‌ ॥ २ ॥ साम प्राणो 
चे साम प्राणे हीमानि सवीणि भुतानि सम्यञ्चि सम्यञ्चि हास्मै सवौणि 
भूतानि श्रष्याय कल्यन्ते साश्नः सायुज्यँ सलोकतां जयति थ एवं वेद 
॥ ३ ॥ क्षत्र प्राणो चे क्षत्र हि त्रायते हैन प्राणः क्षणितोः प्रक्षत्रमन्रमा्ञोति 
कषत्रस्य सायुज्य सलोकतां जयति य एवं चेद्‌ ॥ ४ ॥ 
। इति पश्चमाध्याये त्रयोद्शं ब्राह्मणम्‌ ॥ १३ ॥ 


ब्राह्मणस्‌ १४ ] बृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ १२५ 


भूमिरन्तरिक्ष थोरिलष्टावक्षराण्य्टाक्षरर हृ वा एक गायत्र्यै पदमेतढु 
हैवास्या एतत्स यावदेघु त्रिषु ळोकेछु तावद्ध जयति योऽस्या एतदेवं पढु 
केतु ॥ १ ॥ ऋचो यजूषि सामानीत्यष्टावक्षराण्यष्टाक्षरदै ह वा एकं गा- 
यत्र्ये पदमेतदु हैवास्या एतत्स यावतीयं त्रयी विद्या तावद्ध जयति योऽस्या 
एतदेव पदं वेद्‌ ॥ २ ॥ प्राणोऽपानो व्यान इत्यष्टावक्षराण्यष्टाक्षरई हृ वा 
पुकं गायत्ये पदसेतदु हेवास्या एतत्स यावदिदं प्राणि तावद्ध जयति 
योऽस्या एंतदेवं पढे वेदाथास्या एतदेव तुरीयं दर्शत पदं परोरजा य एष 
तपति यद्वै चतुर्थ तत्तुरीयं दशेत पदमिति ददृश इव ह्येष परोरजा इति 
सर्यलु झवैष रज उपयुपरि तपलेवर हैव श्रिया यशसा तपति योऽस्या 
एलदेव पदं वेद ॥ ३ ॥ सेषा गायन्येतस्मिईस्तुरीये दते पदे परोरजसि 
प्रतिष्टिता तद्वै तस्सत्ये प्रतिष्ठित चक्षुवे सत्य चक्षाहि वे सत्य तस्माद्यदिदानीं 
दवौ निवदमानावेयातासदमदशैमहमश्चौषमिति य एवं ब्रूयादहमदशेमिति 
तसा एवं श्रदध्याम तद्वै तत्सलं बले प्रतिष्ठितं ग्राणो वे बलं तत्माणे प्रति 
छित तस्मादाहुबंल< सत्यादोगीय इत्येवम्वेषा गायत्यध्यात्मं प्रतिष्ठिता सा 
देषा गयांस्तत्रे प्राणा वे गयास्तव्प्राणाईस्तन्रे तद्यद्रयारॅस्तत्रे तस्माद्वायत्री 
नाम ख यासेवासूर सावित्रीमन्वाहेषेव सा स यस्मा अन्वाह तस प्राणा ६ खा 
यस्ते ॥ ४ ॥ ता हेतामेके सावित्री म नुष्टुभमन्वाहुवागनुषटुने त द्वाचमचुत्रूस 
इति न तथा कछुर्याद्वायत्रीमेव साबिन्नीमजुब्रूयायदिह वा अप्येवंविद्दह्षिव 
प्रतिशुङ्काति न दैव तद्गायत्र्या एकंचन पदं प्रति॥ ५ ॥ सःय इमारखी” 
छोकान्पूर्णान्प्रतिुह्णीयास्सोऽस्या एतत्प्रथमं पदमामुयादथ यावतीयं त्रयी 
चिया थस्तावस्प्रति गुह्णीयात्सोऽस्या एतद्वितीयं पदमामुयादथ यावदिदं प्राणि 
यस्तावग्प्रतिशुह्णीयारसोऽस्या एतत्ततीये पदमाश्टुयादथास्या एतदेव तुरीयं 
दशेत पदं परोरजा य एष तपति नेव केनचनाप्यं कुत उ एतावस्प्रतिग्रह्वी” 
यात्‌ ॥ ६ ॥ तस्या उपस्थानं गायत्यस्येकपदी द्विपदी त्रिपदी चतुष्पद्यपद्स्ति 
नहि पद्यसे । नमस्ते तुरीयाय दर्शताय पदाय- परोरजसेऽसावदो मा प्रापदिति 
यं द्विष्यादसावस्से कामो मा सख्द्धीति वा न हैवासै स कामः समझते 
यस्मा एवझुपतिष्ठतेऽहमदः प्रापमिति वा ॥ ७ ॥ एतद्ध वे तज्जनको ने देहों 
बुडिळमाश्वतराश्रिसुवाच यदु हो तद्वायत्रीबिदुब्र्धा अथ कथ हस्ती भूतो 
बहसीति सुख ह्यस्याः सम्राण्न बिदांचकारेति होवाच तस्या अभिरेव सुखं 
यदि हृ वा अपि बह्विवाझावभ्यादधति सर्वमेव तत्संदहत्येवर< हेवेबंविद्य- 


१२६ इैञ्ञाद्युपनिषत्सु- [ अध्याय; ६ 


द्यपि बह्विव पापं कुरुते सर्वमेब तत्संप्साय झुदधः पूतोऽजरोऽश्ुतः 
संभवति ॥ ८ ॥ 

इति पञ्चमाध्याये चठुदंश ब्राह्मणम्‌ ॥ १४ ॥ 

हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं सुखं । तत्व पूषञ्जपाद्वणु सत्यधराय दृश्ये 

पूषन्नेकषें यम सूर्य प्राजापत्य व्यूह रइमीन्ससूह तेजो यत्ते रूपं कल्याण" 
तस तत्ते पश्यामि । योऽसावसौ पुरुषः सोऽहमस्मि । वायु रनिरूमश्तुतमथेदु 
अस्मान्तर शरीरम्‌ । ॐ कतो स्मर कृत खर कतो स्मर छत खर । 
अझ्े नय सुपथा राये अस्मान्विश्वानि देव वयुनानि विद्वान्‌ । युयोध्यस्मञुहुः 
राणमेनो भूयिष्ठां ते नमडक्तिं विधे ॥ १ ॥ 

इति पञ्चमाध्याये पञ्चदशं ब्राह्मणम्‌ ॥ १५ ॥ 

इति पञ्चमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 

ॐ ॥ यो वे ज्येष्ठ च श्रेष्ठ च वेद ज्येष्ठश्च ओ्टश्च स्वानां सवति घ्राणो चे 
ज्येष्ठश्च श्रेष्ठश्च ज्येष्ठश्च भेष्ठश्च स्वानां भचत्यपि च येषां इुभ्ूवति श एनं वेद 
॥ १॥ यो ह वे वसिष्ठां वेद वसिष्ठः स्वानां भवति वाग्वे बसि वसिष्ठः 
स्वानां भवत्यपि च येषां बुभूषति य पुवे वेद ॥ २ ॥ यो ह वै प्रतिष्ठा चेद 
प्रतितिष्ठति ससे प्रतितिष्ठति दुर्गे चश्षुर्दे प्रतिष्ठा चक्षुषा हि सभे च दुर्ग च 
अतितिष्ठति प्रतितिष्ठति ससे प्रतितिष्ठति दुर्गे य एवं चेदु ॥ ३ ॥ यो ह तै 
संपदं वेद सर हास्मे पद्यते य कामं कामयते श्रोत्रं वे संपच्छोन्ने हीसे लेन 
चेदा अभिसंपन्नाः स हासे पचते य॑ कामे काभयते य पुर्व वेद ॥ ४ ॥ यो 
ह चा आयतन चेदायतन* स्वानां अवत्यायतनं जनानां मनो वा आयतन- 
मायतन* स्वानाँ भवत्यायतनं जनानां य एवं वेद ॥ ५॥ यो ह वे प्रजाति 
चेद प्रजायते ह प्रजया पशुभी रेतो वे जातिः प्रजायते ह, प्रया पशुः 
भियं एवं वेद ॥ ६ ॥ ते हेमे प्राणा हरे श्रेयसे विवदमानः जहा जग्मुस्त- 
डोडुः को नो वसिष्ठ इति तद्धोवाच यस्मिन्व उत्क्रान्त हद शरीरं पापीयो 
मन्यते स वो वसिष्ठ इति ॥ ७ ॥ वाग्घोब्यक्ताम सा संवस्सरं प्रोष्यागत्यो- 
चाच 'कथमशकत महते जीवितुमिति ते होचुयेथा कला अवदुन्तो वाचा 
प्राणन्तः प्राणेन पञ्यन्तश्चक्लुषा शृण्वन्तः श्रोत्रेण बिहार लो मनसा प्रजाथ- 


ब्राह्मणस्‌ ३ ] इह दारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ १२७ 


सना रेतसैवसजी विष्म्रैति अ्रविवेश ह वाळ ॥ ८॥ चक्ुहोंशक्राम तत्संवत्सरं 
ओष्यागत्योवाच कथमशकत महते जीवितुसिति ते होचुवथाञन्धा अपइय- 
न्तश्चक्षुवा प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा श्वण्वन्तः श्रोत्रेण चिद्व सो अनसा 
आजायसाना रेतसेवसजीविष्मेति प्रविवेश ह चक्षु: ॥ ५ ॥ श्रोत्र होच्चक्राम 
तस्संवस्सरं प्रोष्यागत्योवाच कथमशकत मदृते जीवितुमिति ते होचुयथा 
बधिरा अम्टण्वन्त: श्रोत्रेण प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा पञ्यन्तश्चश्चचा 
विद्वाँसो मनसा प्रजायमाना रेतसेवमजीदिष्सेति प्रविचेश ह श्रोत्रम्‌ ॥१०॥ 
सनो हो्चक्रास तत्संवत्सरं प्रोष्यागत्योवाच कथमशकत महते जीबितुम्निति 
ते होडुर्यंथा झुश्धा अनिद्वाईसो मनसा प्राणन्तः प्राणिन वदन्तो वाचा पर्ब- 
न्तश्चक्षुषा श्वण्चन्तः श्रोत्रेण प्रजायमाना रेतसेवमजीविष्मेति प्रवियेश ह 
मनः ॥ ११ ॥ रेतो होल्क्राम तत्संवत्सरं प्रोष्यागयोवाच कथमशकत 
मदृते जीवितुत्रिति ते होजुयेथा छीबा अप्रजायमाना रेतसा प्राणन्तः प्राणेन 
वदन्तो वाचा पइ्यन्तश्चक्लुषा शृण्वन्तः श्रोत्रेण विद्वाईसो मनसेवमजीबि- 
ब्लेति प्रचिचेश ह रेतः ॥ १२ ॥ अथ ह प्राण उत्क्रमिष्यन्यथा महासुहयः 
सेन्धवः पङ्घीशशङ्कन्संवृहेदेवई हेवेमान्प्राणान्संववह्द ते होचुमा भगव 
उत्क्सीने वे शाक्ष्यामस्स्वदृते जीवितुमिति तस्यो मे बलिं कुरुतेति तथेति 
॥ १३ ॥ सा ह वागुवाच यद्वा भह वसिष्ठाऽस्मि त्वं तद्वसिष्ठोऽसीति 
यद्वा अहं प्रतिष्ठास्मि ध्वं तत्मतिष्ठो$सीति चक्षुयेद्वा अह संपदस्मि 
त्वं तस्संपद्सीति श्रोत्रं यद्वः अहमायतनमस्मि त्व तदायतनमसीति 
सनो यद्व अहँ प्रजातिरस्मि स्वं तत्पंजातिरसीति रेतस्तस्यो से किमञ्ज 
कि वास इति यदिदं किंचा श्रभ्य आ कृमिभ्य आ कीटपतज्गेभ्यस्तत्तेऽन्नमापो 
चास इति न ह वा अस्यानन्नं जग्धं भवति.नानन्न परिशृहीतं य एवमेतदुन- 
स्याज्ञ वेद तद्विद्वाईसः श्रोत्रिया अशिष्यन्त आचामन्सशित्वाचामन्त्येतसेव 
तदनसनझं कुर्वन्तो सन्यन्ते ॥ १४ ॥ 
इति षष्ठाध्याये प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ १ ॥ 

श्चतकेतुह चा आरुणेयः पञ्चालानां परिषदमाजगाम स आजगाम जवळि 
प्रवाहर्ण परिचारयमाणं तद्नुदीक्ष्याभ्युवाद कुमारा ३ इति स॒ भो ३ इति 
ग्रति्श्रावाचुशिष्टोऽन्वसि पित्रेयोमिति होवाच ॥ १ ॥ वेत्थ यथेमाः प्रजाः 
प्रयत्यो बिप्रतिपद्यन्ता ३ इति तेहि होव/च वेत्थो यथेमं लोकं पुनर!पद्यन्ता > 
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इति नेति हैवोवाच वेत्थो यथासौ लोक एवं बहुभिः ` पुनः पुनः प्रयद्धिने 
संपूर्यंता ३ इति नेति हैवोवाच वेत्थो यतिथ्यामाहुत्याईै हुतायासापः पुरुषवाचो 
आूरवा ससुत्थाय वदन्ती३ इति नेति हैवोवाच चेत्थो देवयानस्य वा पथः प्रतिपद 
पितृयाणस्य वा यत्कृत्वा देवयानं वा पन्थानं प्रतिपचन्ते पिठृथाणं दापि हिन 
नन्षेर्षेचः श्रुतम्‌ । द्वे सती अश्टणवं पितृणामहं देवानासुत सत्यानाम्‌ । ताः 
भ्यामिदं विश्वमेजत्समेति यदन्तरा पितरं मातरं चेति नाहसत एकंचन चेदेति 
होवाच ॥ २ ॥ अथैनं बसत्योपमत्रयांचक्रेऽनाइत्य वसतिं कुमारः प्रदुद्वाव स 
भाजगाम पितरं त होवाचेति वाच किल नो भवान्णुराबुद्षिष्टानवोच 
इति कथ सुमेध इति पञ्च सा प्रश्नान्‌ राजन्यबन्धुरप्राक्षीचतो नेकचन वेदेति 
कतमे त इतीम इति ह प्रतीकान्युदाजहार ॥ ३ ॥ स होवाच तथा नस्त्वं 
तात जानीथा यथा यदहं किंच वेद सर्वमहं तत्तुभ्यमवोचं प्रेहि लु तन्न प्रन / 
तील ब्रह्मचय वस्स्याव इति अवानेव गच्छत्विति स॒ आजगाम गोतमो यन्न 
प्रवाहणस्य जेवलेरास तस्मा आासनमाहृत्यो दकमाहारयांचकाराथ हास्या 
भष्यं चकऋर तई होवाच वरं भगवते गोतमाय दझ इति ॥ ४ ॥ स होघाच 
प्रतिज्ञातो म एष वरो यां तु ङुमारस्यान्ते वाचमभाषथास्तां से बूहीति ॥ ५ ॥ 
स.होवाच देवेषु वे गोतम तद्वरेषु मालुषाणां गूहीति ॥ ६॥ स - होवाच 
विज्ञायते हासि हिरण्यस्यापात्त गोअश्वानां दासीनां प्रवाराणां परिधानस्य 
मा नो अवान्पृहोरनन्तस्याप्यन्तस्यास्यबदान्योश्रूदेति ल वे गौतम ती- 
थेनेच्छाला इत्युपेम्यहं भवन्तमित्नि वाचा ह स्मैव पूर्व उपयन्ति स होपायः 
नकीर्योवास ॥ ७ ॥ स होवाच तथा नस्त्वं गोतम माऽपराधास्तव च पिता- 
महा यथेयं बिधेतः पूर्वं न कस्सिरश्वन ब्राह्मण उवास तां तवहं तुन्यं व= 
क्ष्यामि को हि स्वैवं ुवन्तमहति प्रत्याख्यातुमिति ॥ ८ ॥ असो वे छोकोऽ- 
भिगातम तस्याद्य एवं ससिद्रइमयो धूमोऽहरचिदिशोऽङ्गारा अवान्तर 
दिशो बिस्फुलिङ्गातसिन्नेतस्मिन्नम्ौ देवाः श्रद्धां जुह्वति तस्या आहुत्यै सोमो 
राजा संभवति ॥ ९ ॥ पर्जन्यो वाञ्निगोतम तस्य संवत्सर एव सम्निदश्राणि 
धूमो विद्युदर्चिरशनिरज्ञारा हादुनयो बिस्फुलिड्ञास्तस्मिन्नेतस्मिज्नयो देवाः 
सोम राजानं जुहृति तस्या आहुत्ये वृष्टिः संभवति ॥ १० ॥ अयं वे लोको- 
$भिगांतम तस्य पथिब्येव समिदश्निधूंमो रात्रिरर्चिश्रन्द्रमा अङ्गारा नक्षत्राणि 
बिस्फुलिङ्गास्तस्सिन्नेतस्मिन्नेम्नौ देवा वृष्टि जुह्ृति तस्या आहुत्या अन्नई संभ- 
वति ॥ ११ ॥ पुरुषो वाऽझिगोतम तस्य व्यात्तमेव समित्माणो धूमो वागर्चि- 
श्रक्कुरङ्गाराः श्रोत्र विस्फुलिज्ञास्तस्स्नेतरिमन्नप्नो देवा अन्नं जुकूति तस्या 
आहुतय रतः सभवति ॥ १२॥ योषा वा अञ्निगोतम तस्या उपस्थ एव 
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समिलोमानि धूमो योनिरचियेदन्तः करोति तेऽङ्गारा अभिनन्दा विस्फुलि- 
ङ्वालस्मिन्नेतस्मिन्न्नो, देवा रेतो जुहूति तस्या आहुलै पुरुषः संभवति स 
जीवति यावजीवत्यथ यदा म्रियते ॥ १३ ॥ अग्रेनमझये हरन्ति तस्याञ्निरे- 
वाम्निभैवति समित्समिदूमो घूमोऽचिरचिरङ्गारा अङ्गारा विस्फुलिङ्गा विस्फु- 

लिङ्गास्तस्मिन्नेतस्मन्न्मो देवाः पुरुषं जुह्वति तस्या आहुद्ये पुरुषो भास्व॒र- 
वर्ण: संभवति ॥ १४ ॥ ते य एवमेतद्विदुर्थे चामी अरण्ये श्रद्धा, सत्यमु - 
पासते तेऽचिरमिसंभषन्द्ाचिपोऽहरह्व आ पूर्यमाणपक्षमा पूर्यमाणपक्षाद्यन्ष- 
ण्मासानुदडादिय एति मासेभ्यो देवलोकं देवळोकादादित्यमादित्याद्वेयुतं 
तान्वेद्युतान्पुरुषो मानस एल ब्रह्मरोकान्‌ गमयति ते तेषु ब्रह्मलोकेषु पराः 
परावतो वसन्ति तेपां न पुनरावृत्तिः ॥ १५॥ अथ ये यज्ञेन दानेन तपसा 
लोकाञ्जयन्ति ते धूममभिसंभवन्ति धूमाद्रात्रि{ रात्रेरपक्षीयमाणपक्षमपः 
्षीयमाणपक्षाद्यान्षण्मासान्दक्षिणादितय. एति मासेभ्यः पितृशोक पितृलोका- 
चन्द्रं ते चन्द्रं प्राप्यान्नं भवन्ति ताईस्तत्र देवा यथा सोम राजानमाप्याय- 
स्वापक्षीयखेलेवमेनार स्तत्र भक्षयन्ति तेषां यदा तत्प वै त्यथे ममेवाकाशम- 
भिनिष्पद्चन्त आकाशाद्वार्यु वायो वृष्टिं वृटेः पृथिवीं ते एथिदीं प्राप्यान्नं 
भवन्ति ते पुनः पुरुषाझौ हूयन्ते ततो योषा जायन्ते लोकान्परत्युत्यायिनख 
एुवसेत्राचुपरिवतेन्तेऽथ य एतो पन्थानौ न विदुस्ते कीटाः पतङ्गा यदि 
दुन्दुशूकम्‌ ॥ १६ ॥ 

इति पष्टाध्याये द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 

स यः कामयेत महत्प़रामुग्रामित्युदगय़न आपूर्यमाणपक्षस्य पुण्याहे द्वाद- 
शाहमुपसद्रती भूल्वौदुम्बरे कसे चमसे वा सर्वोषध फलानीति संगत्य 
परिसमुद्य परि लिप्या्निसुपसमाधाय परिस्तीर्याबृताज्य र सरॅस्कृत्य पु*सा 
नक्षत्रेण मन्थर संनीय जुहोति । यावन्तो देवास्त्वयि जातवेदस्तिग्रज्यो घन्ति 
पुरुषस्य कामान्‌ । तेभ्योऽहं भागधेयं जुहोमि ते मा वृताः सर्वे: कामेस्तर्प - 
यन्तु खाहा। या तिरश्ची निपद्यतेऽहं विधरणी इति । तां त्वा घृतस्य धारया 
यजे सर॑ राघनीमह स्वाहा ॥ १ ॥ ज्येष्ठाय स्वाहा श्रेष्ठाय स्वाहेल्यभो हुत्वा 
मन्थे सशखवमवनयति प्राणाय स्वाहा वसिष्ठाये खाहेल्यमनौ हुस्वा मन्थे 
सर खंवमवनयति वाचे स्वाहा प्रतिष्ठायै स्ाहेत्यञ्नो हुत्वा मन्थे स खवमव- 
नयति चक्षुषे स्वाहा संपदे स्वाहेत्यझो हुस्वा भन्थे सई खरमवनथति 
ओत्राय स्वाहाऽऽयतनाय खाहेदमी हुत्वा मन्थे सर खवमवनयति मनसे 
स्वाहा प्रजाते स्वाहेत्यसौ हुत्वा मन्थे स९खवमवनयति रेतसे स्वाहे- 
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यगन हुत्वा मन्थे सँ, खवमवनयति ॥ २ ॥ अश्नये स्वाहेत्यझौ हुत्वा मन्थे 

<ख्रवमवनयति सोमाय स्वाहेलय़ा हुत्वा मन्थ स४खवमवनयति शू; 
स्वाहेलभो हुत्वा मन्थे स'<खवमवनथति शुवः स्वाहेलझो हुत्वा मन्थे सई- 
ख्वमवनयति खः खाहेलम्नौ हुस्वा मन्थे सरखवमवनयति थूसुवःख; 
खाहेलमौ हुत्वा मन्ये स&खवमवनयति ब्रह्मणे खाहेत्यम्मो हुत्वा मन्थे सर 
ख्रवमवनयति क्षत्राय खाहेद्यमों हुत्वा मन्थे सर॑ ्रवमवनयति भूताय स्वान 
हेलम्नो हुत्वा मन्थे सई जवमवनयति भविष्यते खाहेलम्ो हुत्वा मन्थे सश- 
स्रवमवनयति विश्वाय स्वाहेत्यझो हुस्वा मन्थे सश्खवसवनयति सवीय स्वा- 
हेतयो हुत्वा मन्थे स<खवमवनयति प्रजापतये स्वाहेलश्ो हुत्वा मन्थे स*- 
खवमवनयति ॥ ३ ॥ अैनसभिम्रशति अमदसि ज्वळदासि पूर्णमसि प्रस्त- 
ब्धमस्येकसभमसि हिंकृतमसि हिंक्रियमाणसस्युङ्गी थमस्युङ्गीयमानमसि श्रा- 
बितमसि प्रत्याश्रावितमस्याद्र संदी्षमसि विभूरसि प्रभूरस्यन्नमसि ज्योतिः 
रसि निधनमसि संवगोंऽसीति ॥ ४ ॥ भयेनसुचच्छलाम* स्यासर हि ते महि 
स हि राजेशानोऽधिपतिः स मार राजेशानोऽधिपतिं करोत्विति ॥५॥ अधैन- 
माचामति तत्सवितुर्वरेण्यम्‌ । मधु वाता ऋतायते मधु क्षरन्ति सिन्धवः । 
माध्वीः सन्त्वोषधीः । भू: स्वाहा । भगों देवस्य धीमहि । म॒ नक्तमुतोपसो 
मधुमत्पार्थिव< रजः । मधु द्योरस्तु नः पिता । सुवः स्वाहा । धियो यो नः 
प्रचोदयात्‌ । मधुमान्नो वनस्पतिमे घुमौँ३ अस्तु सूर्यः । माध्वीर्गावो भवन्तु 
नः । स्वः स्वाहेति । सर्वा च सावित्रीमन्वाह सर्वाश्च मधुमतीरहमेवेद% सवं 
सूयासँ भू्ुवः स्वः स्वाहेत्यन्तत आचम्य पाणी प्रक्षाल्य जघनेनाग्निं प्राकुशिराः 
संविशति प्रातरादित्यसुपतिष्ठते दिशामेकपुण्डरीकमस्यहं मनुष्याणासेकः 
पुण्डरीकं भूयासमिति यथेतमेत्य जघनेनाञ्चिसासीनो वदं जपति ॥६॥ त 
हेतसुद्दारक आरुणिर्वाजसनेयाय याज्ञवल्क्यायान्तेवासिन उकत्वोचाचापि 
य एन« झुष्के स्थाणो निषिज्वेजञायेरब्छाखाः प्ररोहेयुः पळाशानीति 
॥ ७ ॥ एतमु हेव वाजसनेयो याज्ञवल्क्यो मधुकाय पेज्गचायान्तेवासिन 
उक्त्वोवाचापि य एन« झुष्के स्थाणो निषिञ्ञेजायेरञ्छाखाः प्ररो- 
हेयुः पलाशानीति ॥ ८ ॥ एतसु हेव मधुक: पेङ्गयश्भलाय भागवित्तयेडन्ते- 
वासिन उक्स्वोवाचापि य एन* हाप्के स्थाणो निविञ्चेज्ञायेरञ्छ!खाः 
प्ररोहेयुः पलाशानीति ॥ ९ ॥ एतञ्ु हेत चूलो भागवित्तिजौनकय भायः 
स्थूणायान्तेवासिन उक्त्वोवाचापि य एन झुष्के स्थाणो निषिद्े 'ःयेर- 
न्छाखाः प्ररोहेयुः पणाशानीति ॥ १० ॥ पुतमु हे जानकिरायस्थूणः सत्यः 
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कामाय जाबाळायान्तेवासिन उक्त्वोवाचापि य एन% झुष्के स्थाणौ निविजे- 
ज्ादेश्ञछाखाः ग्ररोहेयुः पलाशानीति ॥ ११ ॥ एतञ्चु हेव ससकासो नावा- 
छोऽन्तेदालिभ्य उक्त्वोचाचापि य एन शुष्के स्थाणो निषिद्वेजञायेरन्छाखाः 
प्ररोहेयुः पलाशानीति तसेतं नाघुत्राय वाऽनन्तेवासिने वा बूथात्‌ ॥ १२ ॥ 
चतुरौदुम्बरो भवत्यादुम्बरः खुव औदुम्बरश्रमस औदुम्बर इध्म ओऔदुम्बर्या 
छपफ्मब्थन्यों दृश घाम्याणि धान्यानि भवन्ति ब्रीहियवास्तिलमाषा शणुम्रिय- 
डवो गोधूमाश्च मसूराश्च खल्वाश्च खरङुलाश्च तानू पिष्टान्द धनि मुनि षत 
डएशिञ्चल्याज्यस्य जुहोति ॥ १३ ॥ 
इति षष्टाध्याये तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 
एवं दे भूतानां एथिवी रसः प्रथ्चित्या आपो5पामोषधय ओषधीनां 
युष्पाणि छुष्पाणां फलानि फलानां पुरुषः पुरुषस्य रेतः ॥ १॥ स ह प्रजा- 
घतिरीक्षचक्रे हन्तास्पे प्रतिष्ठा कल्पयानीति स खियई ससृजे ताई सृट्टा$्च 
उपास्त दस्मा त्सियमध उपासीत स एतं प्राञ्चं म्रावाणमात्मन एव ससुदपा- ` 
रयत्त्ैनामभ्यसूजत्‌ ॥ २ ॥ तस्या वेदिरुपस्थो लोमानि बर्टिश्वर्माधिषवणे 
समिडो मध्यतस्तौ खुष्को स यावाज ह वै वाजपेयेन यजमानस्य लोको 
अवदि तावानस्य लोको अवति य एवं विद्वानधोपहासं चरत्यासाई खी- 
णाई सुकृत बुक्छेड्थ य इदसविद्वानधोपहासं चरत्याऽस्य खियः सुकृत 
बुञ्जते ॥ ३ ॥ एतद्ध स्म वे तहिद्वानुद्वालक्क भारुणिराहेतद्ध स्म चै 
तद्विद्वान्नाको मौद्गल्य भाहैवद्ध सम दै दद्विद्वान्कुमारहारित आह बहवो 
मर्था ब्राह्मणायना निरिन्द्रिया चिसुकृतोऽस्मा्ोकात््रयन्ति य इद्‌- 
मचिद्वा<सोऽघोपहासं चरन्तीति बहु वा इदरै सुप्त वा जाग्रतो वा रेतः 
स्झन्दुति ॥ ४ ॥ तदभिस्रोदलु वा मन्नयेत यन्मेऽद्य रेतः एथिवी मस्कान्त्सी- 
यदोपधीरप्यसरद्यद्पः । इदमहं तद्रेत आददे पुनर्मामत्विन्द्रियं पुनस्तेजः पुन- 
सेगः । पुनरञ्निर्धिष्ण्या यथास्थानं कल्पन्ता मि यवामिका डुष्ाभ्यामादायान्तरेण 
स्तनौ चा ञ्रवो वा निम्ृज्यात्‌ ॥ ५ ॥ अध यद्युदक आत्मानं पञ्येत्तद्भिस- 
अयेद मयि तेज इन्द्रिय यशो द्रविण सुकृतमिति श्रीह वा एषा स्त्री 
यन्मरो द्वासास्तस्मान्मळो द्वाससं यशस्िनीमभिक्कम्यो पमत्रयेत ॥ ६॥ सा 
चेदस्मै न दद्यात्काममे नामवक्रीणीयात्‌ सा पचेद्स्स नेच दयास्काममेनां यछ्या 
चा पाणिना वोपहत्यातिकासेदिन्ब्रियेण ते यशसा यश आदद्‌ इत्ययक्षा छुब 
अवति ॥ ७ ॥ सा चेदुखै दद्ादिन्द्रियेण ते यशसा यश आदधामीति 
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यक्वास्विनावेव-भवतः ॥ ८ ॥ स याभिच्छेत्कासयेत सेति दखामर्थ निष्ठाय 
सुखेन झुखर संधायोपस्थमस्या अभिञ्चुश्य जपेदङ्ञादङ्गात्संभवसि हृद्यादधिः 
ज्ञायसे । स व्वमङ्गकपायोऽसि दिग्धविद्धासिव मादयेसाससूं मयीति ॥ ९॥ 
अथ याम्निच्छेन्न गये दधीतेति तस्यामर्थ विष्ठाय खुखेन सुसर सं घायाभिप्राः 
ण्यापान्यादिन्द्रियेण ते रेतसा रेत आदद्‌ इत्यरेता एव भवति ॥ १० ॥ 
अथ यामिच्छेइधीतेति तस्यासर्थ निष्ठाय सुखेन सुख संघायापान्याभिः 
ग्राण्यादिन्द्रियेण ते रेतसा रेत आदधासीति गर्भिण्येव भवति ॥ ११॥ अथ 
यस्य जायाये जारः स्यात्तं चेद्धिष्यादासपात्रेडपिसुफ्सआधाय प्रतिलोम 
झरबा्हिलीत्वी तस्मिज्ञेता; हारशरष्टीः प्रतिलोमाः सर्पिषाउक्ता जुहुयान्मम 
सक्निद्वेऽहोपोः प्राणापानौ त आददेऽसादिति मम समिद्धेऽहौषीः घुन्रपञ९स्त 
आददेऽसाविति मम सभिद्धेऽहोषीरिष्टासुकृते त आददेऽसाबिलि मम समि- 
द्वेऽहोषीराशापराकाशो त आददेऽसाविति स वा एष निरिन्द्रियो विसुङ्क- 
तोऽस्माहोकास्रैति यमेवंविङ्राह्मणः शपति तस्मादेवंविच्छोत्रियस्य दारेण 
नोपहासमिच्छेदुत ह्येवंवित्परो भवति ॥ १२ ॥ अथ यस्य जायामार्तवं चि- 
न्देत्रयहं कसेन पिवेद्‌हतवासा नेनां घृषलों न वृषल्युपहन्याच्रिरात्रान्त 
आइत्य ब्रीहीनवघातयेत्‌ ॥ १३ ॥ स य इच्छेत्पुन्नों से झुझो जायेत चेदम- 
' जुब्नुढीत सर्वमायुरियादिति क्षीरोदनं पाचयिस्वा सरपिंष्मन्तसश्षीयातामी- 
श्वरो जनयितवै ॥ १४ ॥ अथ य इच्छेत्पुत्रो मे कपिरः पिङ्गो जायेत द्वौ 
वेदावबुद्धवीत सर्वमायुरियादिति दध्योदनं पाचयित्वा सपिंष्मन्तमश्षी- 
थातामीश्वरौ जनयितवै ॥ १५ ॥ अथ य इच्छेप्पुत्रो मे इयामो लोहिताक्षों 
जायेत्त त्रीन्वेदाननुड्ुवीत सर्वमायुरियादित्युदोदर्न पाचयित्वा सर्पिष्मन्त- 
म्षीयातामीश्वरो जनयितवै ॥ १६ ॥ अथ य इच्छेहुहिता से पण्डिता जायेत 
सर्वमायुरियादिति तिलौदनं पाचयित्वा सपिंष्मन्तसक्षीयातामीश्वरो जनयिः 
तवै-॥ १७ ॥ अथ य इच्छेत्पुत्रो से पण्डितो विगीतः ससितिंगमः झुश्रूषितां 
वाचं भाषिता जायेत सर्वान्वेदाननु्ुवीत सर्वमायुरियादिति मासो दर्न 
पाचयित्वा सपिंष्मन्तमक्षीयातामीश्वरो जनयितवा औक्षेण वार्षभेण वा॥१८॥ 
अथाभिप्रातरेव स्थ।लीपाकावृताज्यं चेष्टित्वा स्थाली पाकस्योपघातं जुहोत” 
झये खाहाऽनुमतये स्वाहा देवाय सवित्रे सत्यप्रसवाय स्वाहेति हुप्वोडल्य 
भाश्चाति प्राऱ्येतरस्याः प्रयच्छति प्रक्षाल्य पाणी उदपात्रं पूरयिस्वा तेनैनां 
त्रिरभ्युक्षत्युत्तिष्ठाती विश्वावसोऽन्या मिच्छ प्रपूर्व्या सं जायां पत्या सहेति ॥१९॥ | 
अथनामभिपद्यतेऽमोऽहमस्मि सा त्वर सा व्वमस्यमो5ह॑ सामाहमस्मि ऋक्व | 
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औरद एथिवी त्वं तावेहि सर रभावहे सह रेतो दधावहे पुरै से पुत्राय चित्तय । 
गय इति ॥ २० ॥ अथास्या उरू विहापयति चिजिहीथाँ थावाएथिव्री इति । 
भिन वस्यामर्श निष्ठाय सुखेन मुखर संघाय त्रिरेनामचुळोमामजुमार्टि विष्णुर्योनिं | 
; ॥ कदपयहु त्वष्टा पाणि पि<शतु । आसिञ्चतु प्रजापतिर्धाता गर्भ दधातु ते। 
प्रा. गये देहि सिनीवालि गर्भ घेहि एथुशुके । गर्भ ते क्षश्विनों देवावाधर्ता पुष्क- | 
| ॥ इखजो ॥२१॥ हिरण्मयी अरणी याभ्यां निर्सन्थतामश्चिनो । तं ते गर्भ हवामहे । 
सिर ददले सासि सूतये । यथाऽञ्चिगभी एथिवी यथा घौरिन्द्रेण गर्भिणी । वायुदिशा | 
अथ यथा गये एवं गर्भ दधाप्ति तेऽसाविति ॥ २२॥ सोष्यन्तीमन्निस्थ्युक्षति, | 
म्‌. अथा वायुः पुष्करिणी« समिज्ञयति सर्वेतः । एवा ते गर्भ एजतु सहावेतु | 
ग्भ जरायुणा । इन्द्रस्यार्यं घजः कृतः सागेलः सपरिश्रयः । तमिन्द्र निजेहि गर्भे ण । 
र सावरा सहेति ॥ २३ ॥ जाते5मिझ्ुपसमाधायाद्ष आघाव करूँ से एवदाज्य£ | 
सिः नीय पपदाउमस्योपघातं जुहदोत्यस्मिन्सहस्र पुष्यासमेधमानः खे गृहे । । 
= अस्योपसंयाँ मा च्छेर्सीत्‌ प्रजया च पशुमिश्व स्वाहा । मयि प्राणास्त्वयि 
रेण मनसा जुहोसि खाहा । यत्कमैणाउत्यरीरियं यद्वा न्यूनमिहाकरम्‌ अग्निष्टत्खि- 
वि- एकद्िहान्स्वि सुहुतं करोतु नः स्वाहेति ॥ २४ ॥ अथास्य दक्षिण कणेम- 
न्त सिलनिधाय वाग्वागिति ल्िरथ दधि मधु घत संनीयानन्तर्हितेन जातरूपेण 
म” प्राशयति । झूस्ते दधाति सुवे दामि सस्ते दधासि भूर्जुवः स्वः सर्व त्वयि | 
मी. | दधामीति ॥ २५ ॥ अथास्य नाम करोति वेदोऽसीति तदस्य तद्गुह्यमेव नाम | 
व अवति ॥ २६ ॥ अथेनं मात्रै प्रदाय स्तन प्रयच्छति यस्ते स्तनः शशयो यो | 
भ्री- सयोचूयौ रलधा वसुविद्यः सुदत्रः । येन विश्वा पुष्यसि वायीणि सरस्वति 
क्षों तमिह धातवे करिति ॥ २७ ॥ अथार्य सावरससिमत्रयते, इलाऽसि मेत्राव- 
न्तः हणी वीरे वीरमजीजनत्‌। सा त्व वीरवती भव याऽस्मान चीरवतोऽकरदिति 
येत तं वा एठमाहुरतिपिता बताभूरतिपितामहो बताभूः परमां बत काष्ठां प्राप- 
यिः रिछूया यशसा ब्रह्मवर्चसेन य छुदंबिदो ब्राह्मण्य एुत्रो जायत इति ॥ २८ ॥ 
ताँ इति षष्टाध्याये चतुर्थ ब्राह्णम्‌ ॥ ४ ॥ 
द्न अथ चर: । पौतिमापीपुत्रः काखायनीपुत्रात्‌ कात्यायनीपुत्रो गौदसीउ- 
८ | न्ञाह्नोत्सी छुन्नो भारद्वाजीपुत्राज्ञारद्माजीपुत्रः पाराशरीपुत्रात्पाराशरीपुत्र ओप- 
त्य स्वस्ती पुत्नादो पस््स्तीपुत्रः पाराशरीपुत्रापपाराशरीपुन्र; कादयायनी पुन्नात्कालाय- 
य नीपुत्रः कौशिकीपुत्रात्कोशिकीएत्र आलस्बीपुजाच्य क्रेयाम्रपदीउुत्राञ्च वेयात्र- 
[ना | पदीपुत्रः काण्वीपुत्राच कापीपुच्राञ्च कापीपुत्रः ॥ १ ॥ शात्रेयी पुत्रादारे- 
९ थीपुत्रो गौतमीएुत्राद्वीतमीएत्नो अरद्वाजीएत्राद्वारद्वाजीपुत्रः पाराशरीपुत्ना- 
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त्पाराशरीपुन्नी वारसी पुत्राद्वास्सी पुत्रः पाराशरीपुत्रात्पाराशरीपुत्रो वाकारुणी- 
ुत्राद्वाकोरणीपुन्नो वाकोरणीपुत्राद्वाकोरुणीपुत्न आतेभागीपुजादातेभागीपुननः 
शौङ्गी पुत्राच्छौङ्गीपुत्रः सांकृतीपुत्रात्सांकृतीपुत्र जाखम्बायनी पुत्नादालस्बायनी- 
घुत्र आाळम्बीएुत्रादालम्बी पुत्रो जायन्तीएत्राजायन्ती एुत्रो माण्डूकायनी इुच्रा- 
न्माण्डूकायनीपुत्रो माण्डूकीपुत्रान्माण्डूकी पुत्र; शाण्डिली घुत्राच्छाण्डिली- 
पुत्रो राथीतरीपुत्राद्राथीतरीपुत्रो भालुकीशुच्रा्ालुकीणुत्रः ऋञ्चिकीचुः 
राभ्यां कञ्िकी त्रो वेदन्टती पुत्राद्वेदब्टतीपुत्रः कालोकेची एुत्राव्काशंकेयी पुत्रः 
प्रावीनयोगीपुत्रात्राचीगयोगीपुत्रः सांजीबीपुत्रात्सांजीदीपुनः प्राश्चीपुत्रा- 
दासुरिधासिनः प्राश्नीपुत्र आसुरायणादासुरायण आरुरेरासुरिः ॥२॥ 
याञ्चवदक्याथाज्चवदक्य उद्दलकादुद्दालको5रुणादरुण उपवेशेर्पवेतिः कुछ: 
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कुशिर्वाजश्रवसो वाजश्रवा जिह्वावतो बाध्योण़ाजि ह्वावाल्बाध्योगो सि" 
दाद्वार्षयणादसितो वाषेगणो हरित! त्कञ्यपाद्धरित; कइयप्‌ः द्विइपात्क- 
इयपाच्छिलएः कश्यपः कड्यपाज्ञिघुवेः कश्यपो नेघुविवीचो वागम्भिण्या 
अस्भिण्यादिद्यादादिद्यानीमानि शुक्लानि यज्‌ईँषि वाजसनेमेन याज्ञद- 
ल्क्येनाख्यायन्ते ॥ ३ ॥ समानमा सांजीदीपुत्रात्सांजीदीपुत्रो साण्डू- 


- कायनेमीण्डूकायनिर्माण्डव्यान्माण्डव्यः कोत्सात्कोत्सो माहित्येमाहित्थियाँस- 


कक्षायणाद्वामकक्षायणः शाण्डिल्याच्छाण्डिल्यो वास्स्याद्वात््यः छुः छुश्रिर्य- 
जवचसो राजस्तम्बायनाथज्ञवचा राजस्तम्बायनस्तुरात्कावपेयातुरः कावषेयः 
प्रजापतेः प्रजापतित्रह्मणो ब्रह्म स्वयंभु ब्रह्मणे नमः ॥ ७ ॥ 
इति षष्ठाध्याये पञ्चमं ब्राह्मणस्‌ ॥ ५ ॥ 
इति षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
॥ इति इहदारण्यकोपनिषत्लमा्ञा ॥ १० ॥ 

& सह नाववतु सह नो शुनकु सह वीर्य करवावहै ॥ तेजस्तरि नावधीतमस्तु 

मा विद्विषावहै ॥ ॐ शान्ति: शान्तिः शान्ति ॥ 


श्वताश्वतरोपनिषत्‌ ॥ ११ ॥ 
ॐ पूणमदः पूणेमिदं पूणात्पू्णसुदच्यते ॥ पूर्ण पूणेमादाय पूर्णमेवाव- 
दिष्यते ॥ ७» शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
ॐ ब्रह्मवादिनो वदन्ति ॥ किं कारणं ब्रह्म कुतः उप जाता. जीवास केन 
क्क च संग्रतिष्ठाः । अधिष्ठिताः केन सुखेतरेए वर्तामहे ब्रह्मनिदो व्यवस्थाम्‌ 
४ १ ॥ काळ; स्वभाव लियतिर्षरच्छा भूतानि योनिः पुरुष इति चिन्त्या । 


| अध्यायः २ ] श्रेताश्वतरोपनिषत्‌ ॥ ११ ॥ १३७ 


५ जा संयोग एषां न त्वात्मभावादास्माप्यनीशः सुखदुःखहेतोः ॥ २ ॥ ते ध्यान- 
योगाबुगता अपश्यन्देवात्मशक्तिं खगुणर्नियूढाम्‌ । यः कारणानि निखिलानि 
तानि कालात्मयुक्तान्यधितिषठयेकः ॥ ३ ॥ तमेकनेमिं त्रिद्रृत षोडशान्तं 


* हाताधोरं विशतिप्रराभिः । अष्टकैः बदमिर्विश्वरूपेकपाशं त्रिमार्गभेदं द्विनि- 
- मितेकमोहम्‌ ॥ ४ ॥ पञ्चखोतोम्डुं पञ्चयोन्युग्रवक्रां पञ्जप्राणोमिं पञ्चबुच्या- | 
दिमूळास्‌ । पत्चावर्ता पञ्जढुःखोघवेयां पञ्चाशङ्गेदां पञ्चपर्वामधीमः ॥ ५॥ 
; सर्वाजीवे सर्व संस्ये बृहन्ते अस्सिन्हंसो भ्राम्यते ब्रह्मचक्रे। पथगात्मानं प्रेरितारं 


नच मत्वा जुष्टस्ततस्तेनाम्तत्व्मेति ॥ ६ ॥ उद्गीतसेतत्परमं तु ब्रह्म तस्यं 
सुप्रतिष्ठाउक्षरं च । अत्रान्तरं ब्रह्मविदो विदिस्वा लीना ब्रह्मणि तत्परा योलि- 
5 । मुक्ताः ॥ ७ ॥ संयुक्तमेतरक्षरमक्षरं च व्यक्ताव्यक्तं भरते विश्वमीशः । 
की | अनीदाश्वात्मा बध्यते भोक्तृभावाञ्डाव्वा देवं सुच्यते सर्वपादे: ॥ ८ ॥ ज्ञाज्ञौ 
द्वावजावीशनीशावजा ह्येका औक्तृभोय्यार्थयुक्ता । अनन्तश्वात्मा विश्वरूपो 
5 | हाकता चर यदा चिन्दते ब्रह्ममेतत्‌ ॥ ९ ॥ क्षरं प्रधानमरूताक्षरं हरः क्षरा- 
स्मानावीशाते देव एकः । तस्याभिध्याना्योजनात्तरवभावाद्भृयश्चान्ते विश्वः 
मायानिवृत्तिः ॥ ३० ॥ ज्ञात्वा देवं सर्वपाशापहानिः क्षीणेः छेशेजेन्सरूत्यु- 
प्रहाणिः । तस्याभिध्यानाक्तृतीयं देहभेदे विश्वेश्वव केवळ आप्तकामः ॥ ११ ॥ 
एतज्ज्चेय नित्ये वात्मसंस्यं नातः परं वेदितव्यं हि किंचित्‌ । भोक्ता भोग्यं 
प्रेरितारं च सस्वा सर्व परोक्तं त्रिविधं ब्रह्ममेतत्‌ ॥ १२ ॥ वह्नेर्यथा योनिः 
गतस्य मूर्तिन इश्यते नेव च लिङ्गनाशः । स भूय एवेन्धनयोनि गृह्यस्तद्वो भयं 
घे प्रणवेन देहे ॥ १३ ॥ स्वदेहमराणिं कृत्वा प्रणवं चोत्तरारणिम्‌ । ध्याननि- 
मैथनाभ्यासादेव पश्येन्निगूढवत्‌ ॥ १४ ॥ तिलेषु तैलं दधिनीव सर्पिरापः 
स्रोतःस्त्ररणीषु चाञ्निः । एवमात्मात्मनि गृह्यतेऽसौ सत्येनेने तपसा योऽनुप- 
इयति ॥ १५ ॥ सर्वेव्यापिनमात्मानं क्षीरे सर्पिरिवार्पितम्‌ । भात्मविद्यातपो- 
मूल तद्रह्योपनिषत्परं तद़॒होपनिषत्परमिति ॥ ३६ ॥ 
इति श्रेताश्वतरोपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
युञ्जानः प्रथम मनस्तत्त्वाय सविता घियः। अप्लेज्योतिर्निचाय्य एथिव्या 
अध्याभरत्‌ ॥ १ ॥ युक्तेन मनसा वयं देवस्य सवितुः सवे. । सुवर्गयाय 
शक्त्या ॥ २॥ युक्त्वाय मनसा देवात्सुवरयत्तों घिया दिवम्‌ ¦ डृहज्योि: 
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करिष्यतः सविता प्रसुवाति तान्‌ ॥ ३ ॥ युते मन उत युञ्जते धियो चिप्रा 
वप्रस्य बृहतो विपश्चितः । नि होत्रा द॒धे वयुनाविदेक इन्मही देवस्य सवितुः 
परिष्टतिः ॥ ४ ॥ युजे वाँ बरह्म पूर्य नमोभिविश्होक एतु पथ्येव सूरेः । 
शाष्वन्तु विश्वे अन्तस्य पुत्रा आये घामानि दिव्यानि तस्थुः ॥ ५॥ असि- 
येत्राभिमथ्यते वायुर्यत्राधिरध्यते । सोमो यत्रातिरिच्यते तत्र संजायते भनः 
॥ ६ ॥ सवित्रा प्रसवेन जुषेत ब्रह्म पूर्व्यम्‌ । तत्र योनिं झणवसे नहि ते 
घूतेमक्षिपत्‌॥ ७ ॥ त्रिरुक्षतं स्थाप्य समं शरीरं हृदील्द्रियाणि मनसा संनि : 
वेर । ब्रह्मोडपेन प्रतरेत विद्वान््रोतांसि सर्वाणि भयावहानि ॥ ८ ॥ प्राणा- 
न्प्रपीड्येह संयुक्तचेष्टः क्षीणे प्राणे नासिकयोच्छुसीत । दुष्टाश्वयुक्तमिव 
वाहसेनं चिद्वान्मनो घारयेताप्रमत्तः ॥ ९ ॥ समे शुचो शकेरावहिवालुका- 
विवार्जिते शब्दजलाश्रयादिसिः । मनोनुकूले न तु चक्षुपीडने गुहानिवाता- 
अयणे प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ नीहारघूमार्कानिलानलानां खद्योतजिद्युस्सफटिक- 
शब्ती नाम्‌ । एतानि रूपाणि पुरःसराणि ब्रह्मण्यसिव्यक्तिकराणि योगे ॥ ११॥ 
पृथ्व्यत्तेजो$निलखे ससुत्यिते पञ्चात्मके योगगुणे प्रवृत्ते । न तस्य रोगो 
न जरा न रूत्युः ग्राहस्य योयाझिसयं शरीरस्‌ ॥ १२ ॥ छघुत्वसारोग्यमछो- | 
लुपत्वं वणेप्रसादं खरसोष्ठबं च । गन्धः छुभो मूत्रषुरीएमह्पं योगप्रवृत्ति | 
प्रथमां वदन्ति ॥ १३ ॥ यथेव बिम्बं सदयोपलिछं तेजोमयं आजते तत्सुधा- | 
न्तम्‌ । तद्वात्मतच्वं प्रसमीक्ष्य देही एकः कृतार्थो भवते वीतशोक्रः ॥१४॥ | 
यदात्मतत्त्वेन तु ब्रह्मतच्वं दीपोपमेनेह युक्तः प्रपश्येत्‌ । अजं धुवं सबैतखै- 
विझुडं ज्ञात्वा देवं सुच्यते सर्वेपाशेः ॥ १७ ॥ एष ह देवः प्रदिशोऽनु 
साः पूर्वो ह जातः स उ गभे अन्तः। स एव जातः स जनिष्यमाणः प्रत्य- 
ङ्जनास्िष्ठति सर्वतोयुखः ॥ १६॥ यो देवोऽो योऽप्सु यो विश्व आुवन- 
माविवेश । य ओषधीषु यो वनस्पतिषु तस्मै देवाय नसो नमः ॥ १७ ॥ 


इति श्वेताश्वतरोपनिषत्सु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ | 


तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ | 


| या एको जाळवानीशत इेशनीमिः सर्वा्ोकानीशत ईशनीभिः । य | 
| एवेक उद्भवे संभवे च थ पुतद्विदुरद्धतासे भवन्ति॥ ५ ॥ एको हि ङ्ट्रो | 
। न दितीदाम वरथुर्य इसॉलोकानीशत हैशनीमिः | प्रयङ्जनास्तिष्ठति संचुः . 
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अध्याय; ३ ] श्रेताश्वतरोपनिषत्‌ ॥ ११ ॥ १३७ 


कोपान्तकाले संरूज्य विश्वा सुवनानि गोपाः ॥ २ ॥ विश्वतश्चक्षुरुत विश्वः 
तोसुखो विश्वतोबाहुरुत विश्वतस्पात्‌ । सं वाहुभ्यां धमति सं पतत्रेयोवाभूमी 
जनयन्देव एकः ॥ ३ ॥ यो देवानं प्रभवश्वोद्धवश्व विश्वाधिपो रुद्रो महर्षिः । 
हिरण्यगर्भ जनयाबास पूव स नो छुब्या झुभया संयुनक्तु ॥ ४॥ या ते 
इद्र शिवा तनूरघोराऽपापकाशिनी । तवा नस्तनुवा शंतमया गिरिशन्ताभि- 
चाकशीहि ॥ ५ ॥ यामिषुं गिरिशंत हस्ते चिमर्ष्यस्तवे । शिवां गिरित्र ताँ 
कुह स? हिसीः पुरुष जगत्‌ ॥ ६ ॥ ततः परं ब्रह्मपरं बृहन्तं यथानिकार्य 
सर्वभूतेषु गूढम्‌ । विश्वस्यैकं परिवेष्टितारमीश्ं तं ज्ञात्वाउम्रता भवन्ति ॥७॥ 
वेदाहमेतं पुरुष महान्तमादित्यवर्ण तमसः परस्तात्‌ । तमेत्र विदित्वाउति 
वव्युसेति नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय ॥ ८ ॥ यस्मात्परं नापरमस्ति किंचि- 
शस्मान्नाणीयो न ज्यायोऽस्ति कश्चित्‌ । वृक्ष इव स्तञ्धो दिनि तिष्ठसेकर्तेनेदं 
पूर्ण पुख्षेण सर्वस्‌ ॥ ९ ॥ ततो यदुत्तरतरं तदरूपमनामयम्‌ । य पुतद्विदु- 
रब्टतास्ते अवन्ल्यथेतरे दुःखमेवापियन्ति ॥ १० ॥ सर्वाननश्िरोग्रीवः सर्वे- 
भूतगुहाशयः । सर्वेव्यापी स भगवांस्तस्मात्सर्वगतः शितः ॥ ११ ॥ महा- 
न्प्रसुवै पुरुषः सच्वस्येप प्रवेकः । सुनिर्मेलामिमां प्राप्तिमीशानो ज्योतिर- 
व्ययः ॥ १२ ॥ अङ्गुष्ठमात्रः पुरुषोऽन्तरात्मा सदा जनानां हृदये संनिविष्टः । 
हदा मन्वीशो मनखाभिल्कुक्षो य एतद्विदुर्ृतास्ते भवन्ति ॥ १३ ॥ सहस्र- 
शीर्षा पुरुषः सहस्राक्षः सहलपात्‌। स भूमि विश्वतो बरृत्वाऽत्यतिष्टदशाङ्कुळस्र्‌ 
॥ १४ ॥ पुरुष एवेद< सब यद्भूतं यञ्च भव्यम्‌ । उताख्तस्वस्येशानो य दक्षः 
नातिरोहति ॥ १५ ॥ सर्वतःपाणिपादं तस्सर्वतोऽक्षिशिरोसुलम्‌ । सर्वतः= 
श्रुतिमल्लोके सर्वमादृत्य तिष्ठति ॥ १६ ॥ सर्वेन्द्रियगुणाभासं सर्वेन्द्रियविव- 
जितस्‌ । सर्वस्य प्रभुमीशानं सर्वस्य शरणं बृहत्‌ ॥ १७ ॥ नवद्वारे पुरे देही 

सो लेलायते बहिः । वद्री सर्घस्य ळोकस्य स्थावरस्य चरस्य च ॥ १८ ॥ 
अपाणिपादो जवनो ग्रहीता पइयत्यचक्षुः स शणोलक्र्ण; । स वेत्ति वेद्यं न च 
तस्यास्ति वेत्ता तमाहुरग्र्यं पुरुष महान्तम्‌ ॥ १९ ॥ अणोरणीयान्महतो मही- 
यानात्मः गुहायां निहितोऽस्य जन्तोः। तमक्रतुं पझ्यति वीतशोको धातुः प्रसा- 
दान्महिमानमीशम्‌ ॥ २० ॥ वेदाहमेतमजरं पुराण सर्वात्मानं सर्वगतं चिसु- 
व्वात्‌ । जन्मनिरोधं प्रवदन्ति यस्य ब्रह्मवादिनो हि प्रवदन्ति नित्यम्‌ ॥ २१॥ 

इत्ति श्रेताश्वतरोपनिषस्सु तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


३३८ इशाद्युपनिषद्सु- [ अध्यायः ४ 


चतुर्थोऽष्यायः ॥ ४ ॥ त 
य एकोऽवर्णो बहुधा शक्तियोगाद्वर्णाननेकान्षिहितारथो दधाति । वि चति 
चान्ते सिशवमादौ स देवः स नो इचा झुभया संखुनक्त ॥ २ । वा नी 
युस्दु चन्द्रमाः । तदेव शुक्र तद्रह्म तदापस्त्प्रजापतिः | 
मनात ह: कमार उत्त वा कुमारी । त्व जीणों दण्डेन वञ्चसि 
त्वं जातो भवसि विश्वतोमुखः ॥ ३ ॥ नीलः पतङ्गो हरितो लोहिताक्षस्त- 
हिद्गम ऋतवः ससुदाः । अनादिमत्वं चिभुस्वेन वर्तसे यतो जातानि खुव” | 
नानि विश्वा ॥ ४ ॥ भजामेकां लोहितछुझङ्ृष्णां बह्वीः प्रजा: सजमाना 
सरूपाः । अजो होको जुपमाणोऽनुरोते जहालेनां शुक्तमोगासजोऽन्यः ॥५॥ 
द्वा सुपणी सयुजा सखाया समान दृक्षं परिषस्वजाते । तयोरन्यः पिप्परूं स्वा- 
दृत्यनश्नतनन्यो अभिचाकशीति ॥ ६ ॥ समाने दृक्षे पुरुषों निसझोऽनीश्चया 
शोचति सुहामानः । जुष्टं यदा पश्ययन्यमीशमख महिमानमिति बीतशोकः 
॥७॥ ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्यस्मिन्देवा अधि विश्वे निपेदुः । यस्तं न वेद । 
किमरचा करिष्यति य इत्तद्विदुस्त इमे समासते ॥८॥ छन्दांसि यज्ञाः ऋतवो | 
बतानि भूतं भव्यं यञ्च वेदा वद्न्ति । अस्मान्मायी सजते विश्वसेतत्तस्मिं | 
श्वान्यो मायया संनिरुद्धः ॥ ९ ॥ मायां तु प्रकृतिं विद्यान्मायिनं तु महेश्वः 
रम्‌ । तस्यावयवभूतैस्तु व्यासं सर्वमिदं जगत्‌ ॥ १० ॥ यो योनिं योनिम- 
धितिष्ठयेको यस्मिन्निदँ स च वि चेति सर्वस्‌ । तमीशानं वरदं देवमीड्यं 
लेचाय्येमां झान्तिमत्यन्तमेति ॥११॥ यो देवानां प्रभवश्चो द्ववश्च विश्वाधिपो 
रुद्रो महर्षि: । हिरण्यगर्भ पर्यत जायमानं स नो बुद्या शुभया संयुनक्तु 
॥ १२ ॥ यो देवानामधिपो चस्सिँछोका अधिश्रिताः। य इरो अस्य द्विपदुश्च- 
तुष्पदः कस्मे देवाय इविषा विधेम ॥ १३ ॥ सूक्ष्मातिसूक्ष्म कलिलस्य मध्ये 
विश्वस्य खष्टारमनेकरूपम्‌ । विश्वस्येक परिवेष्टितारं ज्ञात्वा शिवं शान्तिमत्यः 
न्तमेति ॥ १४ ॥ स पुव काले भुवनस्य गोस्ता विश्वाधिपः सर्च भूतेषु गूहः | 
यस्सिन्युक्ता ब्रह्मप॑यो देवताश्च तमेवं ज्ञात्वा मृत्युपाशांदिछनत्ति ॥ १५॥ | 
इतातरं मण्डमिवातिसूक्ष्म ज्ञात्वा शिव सर्वभूतेषु गूढम्‌ । विश्वस्यैकं परिवे- | 
छितारं जञात्वा देवं सुच्यते सर्वपाहेः ॥ १६ ॥ एप देवो. विश्वकर्मा महात्मा | 
सदा जनानां हृद्ये संनिविष्टः । हृदा मनीषा मनसाऽभिल्लुसो य एतद्विदुर- 
खृतास्ते भवन्ति ॥ १७ ॥ यदाऽतमसन्न दिवा न रात्रिन सन्न चासञ्छिव एव 
केवलः । तदुकषरं तत्सवितुवैरेण्यं प्रज्ञा च तस्मात्मसृता पुराणी ॥ १८ ॥ 
नमूध्वे न तियज्चं न मध्ये परिजग्रभत्‌ । न तस्य प्रतिमा भरित यस्य नाम 
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अध्यायः ५] खेताश्वतरोपनिषत्‌ ॥ ११ ॥ १३९ 


महद्यशः ॥ १९ ॥ न संदरो तिष्ठति रूपमस्य न चक्षुषा पयति कश्चनेनम्‌ । 
हृदा हृदिस्थं मनसा य एनमेवं विदुस्खतास्ते भवन्ति ॥ २० ॥ अजात इत्येव 
कश्चिद्वीरः पद्यते । रुद्र यत्ते दक्षिण सुखं तेन मां पाहि नित्यम्‌ ॥ २१ ॥ 
मा नस्तोके तनये मा न आयुषि मा नो गोषुमानो अश्वेषु रीरियः । 
वीरान्मा नो रुद्र भामितो वघीइंबिष्मन्तः सदमित्त्वा हवामहे ॥ २२ ॥ 


इति श्वताश्वतरोपनिषत्सु चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 

हे अक्षरे ब्रह्मपरे त्वन्ते विद्याविद्ये निहिते यत्र गूढे । क्षारं त्वविद्या 
झद्दर्त तु विद्या विद्याविद्ये शते यस्तु सोऽन्यः ॥ १॥ यो योनिं योनिम- 
धितिष्ठसयेको विश्वानि रूपाणि योनीश्च सर्वाः । ऋषिं प्रसूतं कपिल यस्तमग्रे 
जानेबिभाति जायमानं च पञ्येत्‌ ॥२॥ एकैकं जाळं बहुधा विकुर्वज्ञसिन्शषेत्रे 
संहरत्यए देवः । भूयः स्रा पतयस्तथेशः सर्वाधिपत्यं कुरुते महात्मा ॥ ३॥ 
खर्वा दिश ऊर्ध्वम धश्च तियक्प्रकाशयन्भ्राजते यद्वनड्गान्‌ । एवं स देवो भग- 
बान्वरेण्यो योनिस्वभावानधितिष्ठत्येकः ॥ ४॥ यञ्च स्वभावं पचति विश्व- 
योनिः पाव्यांश्च सर्वान्परिणामयेद्यः । सर्वमेत द्विश्रमधितिष्ठेको गुणांश्च 
सर्वान्विनियोजयेद्यः ॥ ५ ॥ तद्वेदगुह्योपनिषत्सु गूढ तन्रह्मा वेदते व्रह्म- 
योनिस्‌ । ये पूर्वदेवा ऋषयश्च तद्विदुस्ते तन्मया अम्गता वे बभूबुः ॥ ६ ॥ 
गुणान्वयो यः फलकर्मक्ता कृतस्य तस्यैव स चोपरोक्ता। स विश्वरूपस्त्रिगुण- 
खिवत्माँ घाणाधिपः संचरति स्वकर्मभिः ॥ ७ ॥ अझुएमात्रो रवितुल्यरूपः 
संकठ्पाहंकारसमन्वितो यः । बुद्धेगुणेनात्मयुणेन चेव आराप्रमात्रो ह्यपरो ऽपि 
इष्टः ॥ ८ ॥ वालाम्रशतभागस्य शतधा कल्पितस्य च। भागो जीवः स 
विक्षेयः स चानन्त्याय कल्पते ॥ ९ ॥ नेव स्री न पुमानेप न चेवार्यं नपुंः 
सकः । यचच्छरीरमादत्ते तेन तेन स रक्ष्यते ॥ १०॥ संकल्पनस्पर्शनदृष्टि- 
मो हेर्मासांडुदृश्या चात्मचिदृद्धिजन्म । कर्माचुगान्यचुक्रमेण देही स्थानेषु 
रूपाण्यभिसंप्रपद्यते ॥ ११ ॥ स्थूलानि सूष्षमाणि बहूनि चेव रूपाणि देही 
खणुणेदणोति । क्रियागुणैरात्मगुणेश्व तेषां संयोगहेतुरपरोऽपि इष्टः ॥ १२ ॥ 
अनाद्यनन्तं कलिलस्य सध्ये विश्वस्य ्रष्टारमनेकरूपम्‌। चिश्रस्येकं परि वे ट्ितारं 
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ज्ञात्वा देवं सुच्यते सर्वपातेः ॥ १३ ॥ भावग्राह्ममनीड्याख्यं सॉवासावकरं 
शिवम्‌ । कलासरगेकरं देवं थे विदुस्ते जहुस्तनुख ॥ १४ ॥ 
इति श्वेताश्वतरोपनिषत्सु पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


ृष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


खभावमेके कवयो वदन्ति कारू तथान्ये परिसुद्यमांना: । देवस्येष महिमा 

तु लोके येनेदं आम्यते ब्र्मचक्रस्‌॥ १॥ थेवाब्रृतं नित्यमिदं हि सव ज्ञः 
कालकारो गुणी सर्वविद्यः । तेनेशित कमै विवतेते ह पएथ्द्याप्यतेजो$निळ्याने | 
चिन्त्यम्‌ ॥ २ ॥ तत्कम कृत्वा विनिवत्य शूयस्तस्वस्य तरवेन समेत्य योगस । ` | 
एकेन द्वभ्यां त्रिभिरष्टभिवौं कालेन चेवात्मणुणेश्च सूक्ष्तेः$ ॥ ३ ॥ आरभ्य 
कर्माणि गुणान्वितानि भावांश्च सर्वान्विनियोजयेद्यः । तेषामभाषे कृतकर्स- 
नाशः कमेक्षये याति स तस्वतोऽन्यः ॥ ४ ॥ आदिः स संयोगनिभित्तः 
हेतु: परख्जिकालादकरोऽपि दष्टः । तं बिश्वूपं भवभूतमीड्यं देवं स्वचित्त- 
स्थमुपास्य पूर्वस्‌ ॥ ५ ॥ स दृक्षकालाक्कतिसिः परोऽन्यो यस्मात्मपश्चः परि” , 
बतेतेऽयस्‌ । धमौवहं पापनुदं भगेश ज्ञात्वात्मस्थमझुत विश्रघास ॥ ६॥ 
तम्षीश्वराणां परमं महेश्वरं तं देवतानां परमं च देवतस्‌ । पति पतीनां परमं 
परस्ताद्विदाम देवं सुवनेशमीड्यस्‌ ॥ ७ ॥ न तस्य कार्यं करण च बिद्यते न 
तत्ससश्चाभ्यधिकश्च दयते । पराऽस्यं शक्तिर्विविधेव श्रूयते स्वाभाविकी 
ज्ञानदलक्रिया च ॥ ८ ॥ न तस्य कश्चित्पतिरस्ति लोके न चेशिता . 
नेव च तस्य लिङ्गम्‌ । स कारण करणाधिपाधिपो न चाख कश्चिजनिता न 
चाधिपः ॥ ९ ॥ यस्तूणैनाभ इव तन्तुभिः प्रधानजः स्वभावतो देव एकः 
खमादूणोत्‌। स नो दुधाहइल्माप्ययम्‌ ॥ १० ॥ एको देवः सर्वभूतेषु गूढः 
स्बेव्यापी सर्वभूतान्तरात्मा । कमोध्यक्षः सर्वेभूताधिवासः साक्षी नेता 
केवलो निर्गुणश्च ॥ ११ ॥ एको वशी निष्क्रियाणां बहूनामेकं चीजे बहुधा यः 
करोति । तमाध्मस्यं येऽनुपइयन्ति धीरास्तेषां सुखं शाश्वतं नेतरेषाम्‌ ॥१२॥ 

निलो नित्यानां चेतनश्चेतनानामेको बहूनां यो विदधाति कामान्‌। वस्कारणं 
सांख्ययोगाधिगम्यं ज्ञात्वा देवं मुच्यते सर्वपाशेः ॥ १३॥ न दन्न सूर 

| आति न चन्द्रतारकं नेमा विद्युतो आन्ति ङुतोऽयमञ्चिः । तमेव भान्तम- | 

| नुभाति सर्व तस्य भासा सर्वेमिद्‌ बिभाति ॥ १४ ॥ एको ह&सो सुवन- 


ब्रह्मबिन्दूपनिषत्‌ ॥ १२ ॥ १४१ 


शाख मध्ये स एवापिः सलिले संनिविष्टः । तमेव विदित्वाति झत्युमेति 
नान्यः पत्था विद्यतेऽयनाय ॥ १५॥ स विश्वकृद्विश्वविदात्मयोनिज्ञः कालकारो 
गुणी सर्वविद्‌ यः। प्रधानक्षेत्रज्ञपतिर्गुणेशः ख<सारमोक्षस्थितिबन्धहेतुः ॥ १ ६॥ 
स तन्मयो हरत ईशसंस्थो ज्ञः सर्वगो सुवनस्यास्थ गोप्ता।य इशे अस्य 
जगतो निद्यमेव नान्यो हेतुर्वि्यत ईशनाय ॥ १७ ॥ यो ब्रह्माणं निदधाति पूर्व 
यो ने चेदांश्च प्रहिणोति तस्मै । तह देवमात्मबुद्धिप्रकाश सुमुक्षुवें शरणम 
प्प्चे ॥ १८ ॥ निष्कलं निष्क्रिय शान्तं निरवद्य निरञ्जनस्‌। अस्तस्य पर 
खेतुं दग्बेन्धनमिवानऊूस ॥१९॥ यदा चर्भैवदाकाशं वेष्टयिष्प्रन्ति मानवाः | 
तदा देवमविज्ञाय दुःखस्यान्तो भविष्यति ॥ २० ॥ तपःग्रभावादेवम्रसादाचच 
ब्रह्म ह श्वेताश्वतरोऽथ विद्वान्‌ । अंत्याश्रमिभ्यः परमं पवित्र प्रोवाच सम्यग्रषि- 
सङ्घजुष्टम्‌ ॥ २१ ॥ वेदान्ते परमं युयं पुराकल्पे प्रचोदितम्‌ । नाप्रशान्ताय 
दातव्यं वाघुत्रायाशिष्याय वा पुनः ॥ २२ ॥ यस्य देवे परा भक्तियेथा देवे 
तथा गुरो । तस्यैते कथिता द्यथो; प्रकाशन्ते महात्मनः प्रकाशन्ते महात्मन 
इति ॥ २३ ॥ 
इति श्वेताश्वतरोपनिषत्छु षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 

ॐ सह नाववतु सह नो भुनकु सह वीर्य करवावहे ॥ तेजस्विनावधीतम- 

स्तु मा बिद्विषावहे । ॐशान्तिः शान्तिः शान्ति: ॥ 
॥ इति कृष्णयजुत्रेदीयश्चेताश्वतरोपनिषससंपूर्णां ॥ 


ब्रह्मविन्दूपनिषत्‌॥ १२ ॥ 
अस्टृतविन्दूपनिषद्वेद्यं यत्परमाक्षरम्‌ । ` 
तदेव हि त्रिपाद्रामचन्द्राख्यं नः परा गतिः ॥ 

ॐ सह नाववस्विति झान्तिः ॥ २ मनो हि द्विविधं परोक्तं छु 
वाझुद्धसेव च । अशुद्ध कामसंकरपं शुद्ध कामविवर्जितम्‌ ॥ १ ॥ मन एव 
मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । बन्धाय विषयासक्त सुकले निर्विषयं स्मृतम्‌ 
॥ २ ॥ यतो निर्विषयस्यास्य मनसो मुक्तिरिष्यते । तस्मान्निर्विषय नित्यं मनः 
कार्य सुसुक्षुणा ॥ ३ ॥ निरस्तविषयासङ्गं संनिरुदेध मनो हृदि । यदा या्यु- 
न्मनीभावं तदा तत्परमं पदस्‌ ॥ ४ ॥ तावदेव निरोद्धव्यं यावद्धुदि गतं 
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क्षयम्‌ । एतञ््ानं च मोक्षं च अतोऽन्यो ग्रन्धविस्तरः ॥५॥१॥ जेव चिन्त्य 
न वाचिन्त्यमचिन्त्यं चिन्यमेव च । पक्षपातचिनिर्खुक्त ब्रह्म संपथते तदा 
॥ ६ ॥ सरेण संधयेद्योगमस्वरं भावयेत्परम्‌ । अस्रेण हि आधेन भावो 
नाभाव इष्यते ॥ ७ ॥ तदेव निष्कळं ब्रह्म निर्विकट्पं निरञ्जवम्‌ । तद़ह्माह- 
मिति ज्ञात्वा रह्म संपद्यते धुवम्‌ ॥ ८॥ निर्विकल्पसनन्त च हेतुइत्तान्त- 
वर्जितम्‌ । अप्रमेयमनाय च ज्ञात्वा च परमं शिवम्‌ ॥ ९१ न निरोधो न 
चोत्पत्तिन वन्यो न च शासनम्‌ । न सुमुक्षा न सुक्तित्रेदिलेवा परमार्थता 
॥ १०॥ २ ॥ एक एवात्मा मन्तव्यो जाग्रत्सससुपुसिषु । स्थानन्रथाब्यतीः 
तस्य पुनर्जन्म न विद्यते ॥ ११ ॥ एक एव हि भूतात्मा भूते भूते व्यवस्थितः । 
एकधा बहुधा चेव द्यते जळचन्द्रदत्‌ ॥ १२ ॥ घर्ट्सतृतमाकाशं लीय 
आने घरे यथा । घरो लीयेत नाकाश तद्वजीवो नभोपसः ॥ १३ ॥ घटव- 
द्वििधाकारे भिद्यमानं पुनः पुनः । तद्धमम न च जानाति स जानाति च 
लित्यशः ॥ १४ ॥ शब्दमायावृतो यावत्तावत्तिष्टति दुष्करे । सिने तमसि 
चेकत्बमेकमेवानुपश्‍्यति ॥ १५ ॥ ३ ॥ शाब्दाक्षरं परं ब्रहम यस्मिन्क्षीणे य दक्षः 
रम्‌। तद्विद्वानक्षरं ध्यायेद्यदीच्छेच्छान्तिमात्मनः ॥ १६ ॥ द्व विद्ये चेदितच्ये 
तु शाढदुब्रह्म परं च यत्‌ । दाव्दब्रह्मणि निष्णातः परं ब्रह्माधिगच्छति ॥ १७॥ 
अन्धमभ्यख मेधावी ज्ञानविज्ञानतच्वतः । पलालमिव धान्यार्थी त्यजेडन्थ- 
मशेषतः ॥१८॥ गवामनेकवणीनां क्षीरस्याप्येकवणेता । क्वीरवव्पञ्यते ज्ञाने 
लिङ्गिनस्तु गवां यथा ॥ १९ ॥ घृतमिव पयसि निगूढं भूते भूते च वसति 
विज्ञानम्‌ । सततं मन्थयितव्यं मनसा मन्थानभूतेन ॥ २० ॥ ज्ञाननेत्न 
समादाय चरेद्वह्विमतः परम्‌ । निष्कलं निर्मेल शान्तं तह्ठह्माहस्िति स्स्ट्ृतम्‌ 
॥ २१ ॥ सर्वभूताधिवासं च यद्भतेषु वसत्यपि । सर्वज्ुुग्राहकत्वेन तदस्म्यहँ 
वासुदेवः तद्स्म्यहं वासुदेव इति॥ २२॥ ४॥ सह नाववत्विति दान्तिः ॥ 


इत्यथवैवेदीया ब्रह्मनिन्दूपनिषत्समाप्ता ॥ १२॥ 


केवल्योपनिषत्‌ ॥ १३ ॥ 
कैवल्यो पनिषदवय कैवल्यानन्दतुन्दिलम्‌ । 
केवल्यगिरिजारामं स्वमात्रं कलयेऽन्वहम्‌ ॥ 
३ सह नाववस्विति शान्तिः ॥ 
ॐ अथाश्वलायनो भगवन्तं परमेष्ठिनसुपसमेत्योचाच । अधीहि भगवन्न- 


वी I 


६ 


| 


खण्ड; १] केवल्योपनिधत्‌ ॥ १३ ॥ १४३ 


झविद्यां वरिष्ठां सदा सद्धिः - सेव्यमानां निगूढाम्‌ । यथाऽचिरास्सर्वपापं 
व्यपोह्य परात्परं पुरुष याति विद्वान्‌ ॥ १ ॥ तस्मै -स॒ होवाच पितामहश्च 
श्रद्धाभक्तिध्यानयोयादवेहि ॥ २ ॥ न कमणा न प्रजया धनेन त्यागेनेके 
अ्लृतत्वमानझुः । परेण नाकं निहितं गुहायां विश्राजते यद्यतयो विदास्ति 
॥ ३ ॥ वेदान्तविज्ञानसुनिश्चितार्था: संन्यासयोगाद्यतयः ञुद्धसच्वाः । ते 
ब्रह्मलोकेएु परान्तकाले पराम्डताः परिसुच्यन्ति सर्वे ॥ ४॥ विविक्तदेशे च 
सुखासनस्थः छुचिः समग्रीवशिरःशरीरः । अन्द्याश्नमस्थः सकलेन्द्रियाणि 
निरुध्य भक्त्या स्वगुरुं प्रणस्य ॥ ५ ॥ हृत्पुण्डरीकं विरजं विशुद्धं विचिन्त्य 
मध्ये विशदं विशोकम्‌ । अचिन्त्यमव्यक्तमनन्तरूपं दिवं प्रशान्तमम्मृत 
ब्रह्मयोनिम्‌ ॥ ६ ॥ तमादिमध्यान्तविहीनमेकं विभु चिदानन्दमरूपमद्भुतम्‌ । 
ड्‌#; सहार्य परमेश्वर प्रभु त्रिलोचनं नीलकण्ठं प्रशान्तम्‌ । ध्यात्वा मुनि- 


ठति भूतयोनिं समस्तसाक्षि तमसः परस्तात्‌ ॥ ७॥ स वह्या स दिवः 
5% सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः स्वराट्‌ । स एव विष्णुः स प्राण: स कालोउप्मिः स 


चन्द्रमा: ॥ ८ ॥ स एव सर्व यद्भूतं यञ्च भव्यं सनातनम्‌ । ज्ञात्वा तं 
खत्युमल्ेति नान्यः पन्था विसुक्तये ॥ ९ ॥ -सर्वभूतस्थमात्मान सर्व भूतानि 
चात्मनि । संपञ्यन्ब्रह्म परमं याति नान्येन हेतुना ॥ १० ॥ आत्मानमरणिं 
कृत्वा प्रणव चोत्तरारणिम्‌ । ज्ञाननिमेथनाभ्यासात्पापं दहति पण्डितः ॥१५॥ 
स एव मायापरिमोहितात्मा शरीरमास्थाय करोति सर्वम्‌ । खियन्नपानादि- 
ब्रिवित्रभोगेः स एव जाम्रत्परितृस्तिमेति ॥ १२ ॥ स्मे स जीवः सुखदुःख- 
सोक्ता स्वमायया कल्पिदजीवळोके । सुषुप्तिकाले सकले विलीने तमोऽभि- 
भूतः सुखरूपसेति ॥ १३ ॥ पुनश्च जन्मान्तरकर्मयोगात्स एव जीवः स्वपिति 
प्रबुद्ध: । पुरत्रये कीडति यश्च जीवस्ततस्तु जातं सकं विचित्रम्‌ ॥ आधा- 
रमानन्दूसखण्डबोधं यस्मिँ्यं याति पुरत्रयं च ॥ १४ ॥ एतस्माज्जायते 
घ्राणो सनः सर्वेन्द्रियाणि च । खं वायुर्ज्योतिरापः एथिवी विश्वस्य धारिणी 
॥ १७ ॥ यव्परं ब्रह्म सर्वात्मा विश्वस्यायतर्न महत्‌ । सूक्ष्मात्सूद्ष्मतरं नित्य 
तच्त्रसेव स्वमेव तत्‌॥ १६ ॥ जाग्रस्खम्सुपुध्यादिप्रपञ्चं यप्प्रक्ाशते। तह्ह्याह- 
मिति ज्ञात्वा सर्वबन्धैः प्रमुच्यते ॥ १७ ॥ त्रिषु धामसु यद्भोग्यं भोक्ता 
सोगश्च यद्भवेत्‌ । तेभ्यो विलक्षणः साक्षी चिन्मात्रोऽहं सदाशिवः ॥ १८ ॥ 
मय्येव सकं जातं मयि सर्व प्रतिष्ठितस्‌ । मयि सर्व॑ र्यं याति तन्रह्मा- 
द्वयमस्म्यहम्‌ ॥ १९ ॥ अणोरणीयानहमेव तद्वन्महानहं विश्वमहं विचित्रम्‌ । 
पुरातनोऽहं पुरुपोऽहमीशो हिरण्मय्रोऽहं शिवरूपमस्मि ॥ २० ॥ अपाणि 


क 
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पादो5हमचिन्त्यशक्तिः पश्याम्यचक्षः स सणोस्यकणेः प्त अह विजानामि | 
विविक्तर्पो न चासि वेत्ता मम चित्सदाहम्‌ ॥ २१ ॥ द वेद्यो | 
चेदान्तकृद्वेदविदेव चाहम्‌। न पुण्यपापे मम नास्ति नाशो न जन्म देहेन्द्रि 
यबुद्धिरति ॥ २२ ॥ न भूमिरापो न च वहलिरस्ति न चानिरो मेऽस्ति न 
चास्त्रं च । एवं विदित्वा परमात्मरूपं गुहाशय निष्कलर्माद्वेतीयम्‌ ॥ २३ ॥ 
इति कैवल्योपनिषदि प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

समस्तसाक्षिं सदसद्विहीनं प्रयाति शुद्ध परमात्मरूपस । यः शतरुद्रीय- 
मधीते सो5भिपूतो भवति स वायुपूतो भवति ल आत्मपूतो भवति स 
सुरापानाध्पूतो भवति स ्रह्महत्यारपूतो अवति स सुवणेस्तेयात्पूतो भवति 
स कृत्याकृत्यारपूतो भवतिं तस्मादवियुक्तमाश्रितो भवति अत्याश्रमी सर्वदा 
सकृद्वा जपेत्‌ ॥ अनेन ज्ञानमासोति संसाराणैवनाशनसू 4 तरू 
विदिस्वेन॑ केत्रल्यं फलमश्नुते केवल्यं फमश्चत इति ॥ २४ ॥ 

इति केबल्योपनिषदि द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 
ॐ सह नादवर्विति शान्तिः ॥ 


इत्यथववेदीया केवल्योपनिषर्समा्ता ॥ १३ ॥ 


जाबालोपनिषत्‌ ॥ १४ ॥ | 
जाबालोपनिषर्ख्यातं संन्य/सञ्ञानगोचरम्‌ । ह | 
वस्तुतख्नैपदं ब्रह्म खमात्रमवशिष्यते ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

ॐ बृहस्पतिरुवाच याजवल्क्यं यदनु कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनं सव॑षा - 
भूतानां ब्रह्मसदनम्‌ । अविमुक्त वे कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनं सर्वेषां भूतानां 
ब्रह्मसदनम्‌ । तस्माचत्र कचन गच्छति तदेव मन्येत तदविसुक्तमेव । इदं वै 
कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनं सर्वेषां भूतानां बह्दासदनम्‌ ॥ अत्र हि जन्तोः 
प्राणेपूत्कममाणेषु रुद्रारकं ब्रह्म व्याचष्टे येनासावसतीभूत्वा मोक्षीभवति 
तस्मादचिमुक्तमेव निषेवेत अविसुक्त न विसुज्ञेदेवमेवेतद्याजूक्ल्क्यः ॥ १ ॥ 

इति प्रथमः खण्डः । 

अथ हेनमत्रिः पप्रच्छ याज्ञवल्क्य य एपोऽनन्तोऽच्यक्त आत्मा तं कथमहं | 
विजानी यामिति ॥ स होताच याङ्वदक्यः सोञबिमुक्त उपास्यो य एपोऽन" | 
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खण्डः ५] जाबालो पनिषत्‌ ॥ १४ ॥ ५३५ 


न्तोऽव्यक्त आत्मा सोडविसुक्ते प्रतिष्ठित इति । सोऽविभुक्तः कस्मिन्प्रतिष्टित 
इति वरणायां नास्यां च मध्ये प्रतिष्टित इति। का वे वरणा का च नासीति 
सवीनिन्द्रियकृतान्दोषान्वारयतीति तेन वरणा भवति सर्वानिन्द्रियकृतान्पा- 
पान्नाशायतीति तेन नासी भवतीति ॥ कतमच्चास्य स्थानं भवतीति । ञ्रवो- 
घ्रीणस्य च यः संधिः स एष द्यौलोंकस्य परस्य च संधिर्भवतीति ॥ तड 
संधि संध्यां ब्रह्मविद्‌ उपासत इति सोऽविमुक्त उपास्य इति । सोऽब्रिसुक्त 
ज्ञानमाचष्टे यो वे तदेतदेवं वेदेति ॥ २॥ 
इति जाबालोपनिषत्षु द्वितीयः खण्डः ॥ २॥ 
अथ हेर्न ब्रह्मचारिण ऊचुः किं जाप्येनास्रतस्वं ब्रूहीति ॥ स होवाच 
याज्ञवल्क्यः शतरुद्रियेणेेतानि ह वा अम्रृतनामधेयान्येतेहं वा अग्खतो 
भवतीति ॥ एवमेवतद्याज्ञवल्क्यः ॥ ३ ॥ 
इति जाबालोपनिषत्सु तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 
अथ ह जनको ह वेदेहो याज्ञवस्क्र्यसुपसमेत्योवाच भगवन संन्यासमचु- 
ब्रूहीति ॥ स होवाच याज्ञवल्क्यो ब्रह्मचर्यं समाप्य गृही भवेत्‌, गृही भूत्वा 
वनी भवेत्‌, दनी भूत्वा प्रबजेत्‌ ॥ यदि वेतरथा ब्रह्मचर्यादेव प्रबजेद्गुहाद्वा - 
चनाद्वा ॥ अथ पुनरव्रती वा ब्रती वा खातको वाऽख्रातको वा उत्सन्नाझिरन- 
निको वा यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रबजेत्‌॥ तद्धेके प्राजापत्यामे वे। कुवन्ति ॥ 
तदु तथा न कुर्यादासेयीमेव कुर्यात्‌ ॥ अभिहे वै प्राणः प्राणमेवैतया करोति 
पश्चात्रैघातवीयासेव कुयौत्‌॥ एतयैव त्रयो धातवो यदुत सच्चं रजस्तम इति ॥ 
अयं ते योनिऋत्वियो यतो जातो भरोचथाः॥ तं जानन्न आरोहाथा नो 
वर्धय रयिस्‌ इत्यनेन मत्रेणाञ्निमाजिघ्रेत्‌ ॥ एष वा अञ्नेयोनिर्यः प्राणः प्राण 
गच्छ स्वाहेलेदसेवेतदाह ॥ ग्रामादस्निमाहृत्य पूर्ववदभ्चिमाघ्रापयेव्‌ ॥ यद्यङ्षि 
न विन्देदप्सु जुहुयात्‌ ॥ आपो वे सर्वा देवताः । उ“सर्वाभ्यों देवताभ्यो 
जुहोमि स्वाहेति हुत्वा ससुद्धल्य प्राक्षीयात्साज्यं हविरनामयं मोक्षमत्रखय्येवं 
बिन्देत्‌ ॥ तद्रह्मतदुपासितब्यम्‌ ॥ एवमेवेतद्गगवक्निति वै याज्ञवल्क्यः ॥ ४॥ 
इति जाबालोपनिषत्सु चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 
अथ हेनमत्रिः पप्रच्छ ॥ याज्ञवल्क्य एच्छामि त्वा याज्ञवल्क्य अयज्ञोप- 
वीती कथं ब्राह्मण इति ॥ स होवाच याज्ञवल्क्य इदमेवास्य तद्यज्ञोपवीतं य 
आत्मा प्राइयाचम्यायं विधिः परिबाजकानाम्‌॥ वीराध्वाने वाऽनाशके वाऽपां 
अ, उ. १० 


१४६ इशाद्युपनिषत्सु- 


प्रवेशे वाउप्मिप्रवेशो वा महाप्रस्थाने वाऽथ परित्राद विवर्णवासा सुण्डो5परि- 
अहः शुचिरद्रोही भेक्षाणो ब्रह्मभूयाय भवति ॥ यद्यातुरः स्यान्मनसा वाचा 
वा संन्यसेत्‌ ॥ एष पन्था ब्रह्मणा हानुवित्तसेनति संन्यासी ब्रह्म चिदित्येवमे- 
चेष भगवन्निति व याज्ञवल्क्य ॥ ५ ॥ 

इति जाबालोपनिषत्सु पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 

तत्र परमहंसा नास संवर्तेकारुणिश्वेतकेतुदुर्वासत्रशुनिदाघजड भरतदत्तत्ने- 

यरेवतकप्रनृतयोऽव्यक्तलिङ्गा भव्यक्ताचारा अनुन्मत्ता उन्मत्तवदाचरन्तस्चि- 
द॒ण्डं कमण्डळं शिक्य पात्रे जलपवित्रं शिखां यज्ञोपवीतं चेलेतत्सर्वं भूः 
खाहेयप्सु परित्यज्यात्मानमन्विच्छेत्‌ ॥ यथा जातरूपधरो निद्ठेन्द्वी निष्परि- 
अहस्तत्तर्वब्रह्ममागे सम्पक्सँपन्न; झुद्धमानसः प्राणसंधारणार्थं यथोक्तकाले 
विसुक्तो भेक्षमाचरचुद्र॒पात्रेण लाभालाभौ समो भूत्वा शून्यागारदेवग्रृहतृण- 
कूटवरमी कद्वक्षमूल कुलालशालाभ्िहो त्रनदी पुलि न गिरि कुहरकन्दरको टरनिझर- 
स्थण्डिलेष्तनिकेतवास्यप्रयल्लो निर्ममः झुङ्ध्यानपरायणोऽध्यात्मनिष्ठोऽञ्ुभ- 
कर्मेनिमूलनपरः संन्यासेन देहत्यागं करोति स परमहंसो नाम स परमहंसो 
नामेति ॥ ६ ॥ 

इति जाबालोपनिषत्सु षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 

४» पूणेमद इति दान्तिः ॥ 
इत्यथर्ववेदे जाबालोपनिपस्समाक्षा ॥ १४ ॥ 


हंसोपनिषत्‌ ॥ १५ ॥ 
हंसाख्योपनिषत्य़ोक्तनादादियंत्र विश्रमेत्‌ । 
तदाधारं निराधारं ब्रह्ममात्रमहं महः ॥ 
3 पूर्णेमद इति शान्तिः ॥ 
९१ ७३ 
७” गातम उवाच। अगवन्सवेधमैज्ञ सवेशाखविशारद । ब्रह्मविद्या प्रबोधो 
हि केनोपाग्रेन जायते ॥ १॥ सनत्सुजात उवाच । विचार्य सर्ववेदेषु मतं 
शञात्वा पिनाकिनः । पार्वत्या कथितं तत्व शशु गोतम तन्मम ॥ २ ॥ भना-” 
ख्येयमिदं गुह्य योगिनां कोशसंनिभम्‌ । हंसस्य गतिचिस्तारं भुक्तिमुक्तिफल- 
मदम ॥ ३ ॥ अथ हंसपरमहंसनिणेयं व्याख्यास्यामः । ब्रह्मचारिणे शान्ताय 
दान्ताय गुरुभक्ताय । हंसहंसेति सदाऽयं सवेषु देहेषु व्याप्तो वर्तते ॥ 


(५५७७०. ८.9 3535: रि)? । बा 


हंसोपनिषत्‌ ॥ १५॥ १४७ 


यथा ह्यम्षिः काष्टेषु तिळेघु तेलमिव तं विदित्वा न मृत्युमत्येति । गुदमवष्टम्या- 
घाराद्वायुसुत्थाप्य स्वाधिष्ठान त्रिः प्रदक्षिणीकृय मणिपूरकं गरवा अनाहत- 
मतिक्रम्य विशुद्धो प्राणाक्षिरुध्याज्ञामचुध्यायन्ब्रह्मरन्ध्रं ध्यायन्‌ त्रिमात्रो5हमि- 
लेव॑ सर्वदा ध्यायन्नथो नादमाधाराह्ृह्मरन्ध्रपर्यन्तं छुद्धस्फटिकसँकारं स 
चे ब्रह्म परम.त्मेव्युच्यते ॥ १॥ अथ हंस ऋपिः, भब्यक्तगायत्री छन्दः 
परमसो देवता । हमिति बीजम्‌ । स इति शक्ति: । सोऽहमिति कील- 
कम्‌ । षट्संख्यया अहोरात्रयोरेकविंशतिसहस्राणि षद्शतान्यधिकानि भव- 
न्ति । सूर्याय सोमाय निरञ्जनाय निराभासाय तनुसूक्ष्म प्रचोदयादिति 
अम्लीपोसाभ्यां वोपद हृदयायङ्गच्यासकरन्यासो भवतः । एवं कृत्वा हृदये- 
३ष्टदके हंसात्मानं ध्यायेत्‌ । अझीपोमो पक्षावोंकारः शिरो बिन्दुस्तु नेचे 
सुखं रुद्रो रुद्राणी चरणो बाहू कालश्राप्निश्रोसे पार्थे भवतः । पझ्यत्यनागा- 
रश्च दिष्टोभवपार्े भवतः । एपोऽसे। परमहंसो भानुझोटिप्रतीकाशों येनेदं 
च्याक्तम्‌ । तस्याष्टधा घृत्तिभवति । पूर्वदले पुण्ये मतिः आग्नेये निद्राळस्या- 
दयो भवन्ति याम्ये कूरे सतिः नेऋत्ये पापे मनीषा वारुण्यां कीडा वायव्ये 
गमनादौ बुद्धि: सोम्ये रतिप्रीतिः इशाने द्रव्यादानं मध्ये वैराग्य केसरे 
जाग्रदवस्था कर्णिकायां स्वभं लिङ्गे सुपुसिः पद्मत्यागे तुरीयं यदा हसो नादे 
छीनो भवति तदा तुर्यातीतस्ुन्मननमजपोपसंहारमित्यभिघीयते । एवं सर्च 
इंसवशात्तस्मान्मनो विचार्यते । स एव जपकोट्यां नादमजुभवति एर्व 
सर्च हंसवशान्नादो दशविधो जायते । चिणीति प्रथमः । चिञ्चिणीति द्वितीयः । 
बण्टानादुस्तृतीयः । शङ्घनादश्वतुर्थम्‌ । पञ्चमस्तन्रीनादः । षष्ठसालनादः । स- 
समो वेणुनादः । अष्टमो ख्ुदङ्गवादः । नवमो भेरीनाद्‌ः। दशमो मेघनादः । 
नवमं परित्यञ्य दशममेवाभ्यसेत्‌ । प्रथमे चिञ्चिणीगात्रं द्वितीये गात्रभ्ज- 
नस । तृतीये खेदनं याति चतुर्थे कम्पते शिरः ॥ पञ्चमे वते तालु घष्टेऽम्ट- 
तनिषेवणम्‌ । सप्तमे गूढविज्ञानं परा वाचा तथाइष्टसे ॥ अदृइयं नवसे देहं 
दिव्यचक्षुस्तथाऽमलम्र्‌ । दशमं परमं ब्रह्म भवेद्गह्मास्मसंनिधो ॥ तस्मिन्मनो 
विलीयते मनसि संकल्पविकल्पे दग्धे झुण्यपापे सदाशिवः शक्त्यात्मा सर्व- 
ावस्थितः स्वयंज्योतिः छुद्धो बुद्धो नित्यो निर्जनः शान्तः प्रकाशत इति ॥ 
ॐ चेद्‌प्रवचनं वेदप्रवचनमिति ॥ २ ॥ २” पूर्णमद इति शान्तिः ॥ 
इत्यथवैचेदे हंसोपनिषत्समाप्ता ॥ १५ ॥ 


१४८ इशाद्युपनिषत्सु= 


आरुणिकोपनिषत्‌ ॥ १६ ॥ 
आइणिकाख्यो पनिषव्ख्यातसंन्यासिनोऽमळाः | 
यत्प्रबोधाचयान्ति युक्तिं तद्रामब्रह्म से गतिः ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 

ॐभारुणिः प्रजापतेलोकं जगाम । तं गस्वोत्राच । केन भगवन्कमीण्यः 
शेषतो विस्‌जानीति । ते होवाच प्रजापतिस्तव -त्रान्ञतृन्बन्ध्वादीन्डिलां 
यज्कोपवीत च यायै च सूत्रे च स्वाध्यायं च सूर्लोकसुवलोकस्रलोकमहलाक- 
जनळोकतपोळोकसत्यलोकं चातळपातालवितळ्सुतलरसातलळतलातळमहातल- 
ब्रह्माण्डं च विसर्जयेदण्डमाच्छादन चेव कौपीनं च परिग्रहेत्‌ । रोषं विसूजे- 
दिति ॥ १ ॥ गृहस्थो ब्रह्मचारी ह वानप्रस्थो वा छाकिकामीबुदराम्मो 
समारोपयेत्‌ । गायत्रीं च स्ववाचाझो समारोपयेदुपबीतं भूमावप्सु वा 
ब्रिसजेत्‌ । कुटीचरो ब्रह्मचारी ङुहुस्त्रं विस्जेत्‌ । पात्र विसरजेत्‌ । पवित्र 
बिसूजेत्‌। दण्डांश्च लोकिकाझ्ीश्च विसजेदिति होवाच । भत ऊअर्ध्व॑ममन्रः 
वदाचरेत्‌ । ऊर्ध्वगमनं विसृजेत्‌ । त्रिसंध्यादो ख्रानमाचरेत्‌ । संधि 
समाधावात्मन्या चरेत्‌ । सर्वेषु वेदेष्वारण्यकमावतेयेदुपनिषदमावतयेदुपनिष- 
दुमावसैयेदिति ॥ २ ॥ खल्वहं ब्रह्म सूत्र सूचनात्सूत्रं ब्रह्म सूत्रमहमेव चिद्वां- 
खिबृत्सूत्र तयजेद्विद्वान्य एवं वेद॒ संन्यस्तं मया संन्यस्तं मया संन्यस्तं मयेति 
त्रिः कृत्वाऽभधं सर्वभूतेभ्यो मत्तः सर्व प्रवतेते । सखा मा गोपायोजः 
सखायोऽसीन्द्रस्य वज्रोऽसि वार्त्रंघः शरसे मे भव यस्पापं तन्निवारयेति । 
अनेन अन्नेण कृतं वैणवं दण्ड कोपीनं परिग्रहेदोपधवदशनमाचरेदोषधवद्‌- 
शनमाचरेत्‌ । ब्रह्मचर्यमहिंसां चापरिग्रहं च सत्यं च यलेन हे रक्षतो 
हे रक्षतो३ हे रक्षत इति ॥ ३ ॥ भथातः परमहंसपरिबाजकानामासनः 
शयनादिकं भूमौ ब्रह्मचारिणां रूत्पात्न वाऽलाबुपात्रं दारुपात्रं वा कामक्रो घ- 
हषेरोषको भमो हदम्भदर्पासूयाममस्वाहंकारादीनपि त्यजेत्‌ । वर्षासु श्रुवः | 
शीळो$शे मासानेकाकी यतिश्चरेत्‌ द्वावेत्र वा चरेद्वावेव वा चरे- | 
दिति ॥ ४ ॥ खलु वेदार्थं यो विद्वान्सोपनयनादूध्व॑मेतानि प्राग्वा त्यजेत्‌ । 
पितरं पुत्रमञ्युपवीतं कमै कलत्रं चान्यदपीह यतयो सिक्षार्थ आमै 
प्रविशन्ति पाणिपात्रसुद्रपात्र चा । ॐ हि ॐ हि ॐ हीत्येतदुपनिषदं विन्यः 
सेत्‌ ॥ खब्बेतदुपनिषदं विद्वान्य एवं वेद पालाशं बेल्वमौदुस्बरं दण्डः 
मजिनं मेखलां यज्ञोपवीत च त्यक्त्वा झूरो य एवं वेद । तद्विष्णोः 


| गर्भोपनिषत्‌ ॥ १७ ॥ १४९ 


परम पदे सदा पश्यन्ति सूरयः । दिवीव चक्षुराततम्‌ । तद्विप्रासो चिपन्य- 
वो जागुवांसः समिन्धते । विष्णोयंत्परमं पढुसिति । एवं निर्वाणाबुशासन 
क्षेदालुशासन वेदानुशासनमिति ॥७॥ २ आप्यायल्त्विति शानितः ॥ 


इत्यथर्ववेदीयारुणिकोपनिषत्समाप्ता ॥ १६ ॥ 


यर 
क गर्भोपनिषत्‌ ॥ १७ ॥ 
ल | यद्वभोपनिपद्ेचं गर्भस्थ स्वात्मबोघकम । 
जेर द्वारीरापद्धवात्लिदधं खमात्रे कलये हरिम्‌ ॥ 
पा उँ» स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
रळ ॐ पञ्चास्मर्क पञ्चसु वर्तेमान षडाश्रयं पहुणयोगयुक्तम्‌ ॥ तत्सप्तधातु त्रिमळ 
त्र |. द्वियोनि चतुर्विधाहारसयं शरीरम्‌ ॥ भवति पञ्चात्मकमिति कस्मात्‌, एथिव्या- 
ज्र. | पेजोवायुराकाशमित्यस्मिन्पञ्चात्मके शरीरे। का थिवी का आपः किं 
चि | तेजः को वायुः किमाकाशम्‌ । तत्र यत्कठिनं सा पृथिवी यद्गवं ता आपो यदुष्णं 
पः ` तत्तेजो यत्संचरति स वायुः यत्सुषिरं तदाकाशमिव्युच्यते ॥ तत्र एथिवी 
रॉ ` नाम धारणे आपः पिण्डीकरणे तेजः प्रंकाशने वायुव्यूहने आकाशसवकाश- 
ति आदाने ॥ एथुस्तु श्रोत्र शब्दोपलब्धो -स्वक्‌ स्पशे चक्नुपी रूपे, जिह्वा रसने 
9 नासिकाऽऽघ्राणे उपस्थश्चानन्दनेऽपानसुस्सरगे बुद्धया डुद्यति मनसा संकल्ययति 
\ चाचा वदति ॥ षडाश्रयमिति कस्मात्‌, मधुराम्ललव॒णतिक्तकटुकूपायरसा- 
द- न्विन्दते ॥ षड्जपैभगान्घारमध्यसपञ्चमधैषतनिषादमश्रेति । इष्टानिष्टा शब्दु- 
[३ संज्ञाप्रणिधानाइशविधा भवन्ति ॥ १॥ ञुछ्को रक्तः कृष्णो धूञ्रः पीतः कपिल: 
cp | पाण्डुर इति ॥ सप्तधातुकसिति कस्मांतू, यथा देवदत्तस्य द्रव्यादिचिषया जायन्ते॥ 
ध. ` परस्परं सोस्यगुणत्वासषद्दिधो रसो रसाच्छोणितं शोणितान्मांसं मांसान्मेदो 
त्रः ` मेदसः खाना स्राङ्लोऽस्थीन्यस्थिभ्यो मजा मञ्जञः छुक्रं शुक्रशो णितसंयोगाद[- 
रे. वर्तेते गभो हृदिव्यवस्थानीति। हृदये$न्तराझिः भश्िस्थाने पित्त पित्तस्थाने 
(॥ | वायु: वायुस्थाने हृदय प्राजापत्मात्कमांत ॥ २॥ ऋतुकाले संप्रयोगादेक- 
म॑ |. रात्रोपित कलिलं सवति सपरात्रोषित डुढुदं भवति अधेमासाभ्यन्तरेण 
यः पिण्डो भवति मासाभ्यन्तरेण कठिनो भवति मासद्वयेन शिरः संपद्यते मास- 
इ- | थेण पादप्रदेशो भवति ॥ अथ चतुर्थ मासेऽङ्गल्यजठरकरिप्रदेशो अवति ॥ 
पः 


पञ्चमे सासे पृष्ठवंशो भवति ॥ षष्ठे मासे सुखनासिकाक्षिश्रोत्राणि भवन्ति ॥ 
सप्तमे मासे जीवेन संयुक्तो भवति ॥ अष्टमे मासे सर्वसंपूर्णो भवति ॥ पितू 
है रेतोऽतिरिक्ताव्पुरुषो भवति मातू रेतोऽतिरिक्तार्खियो भवन्त्युभयोबीजतुल्य- 
त्वाजपुंसको भवति ॥ व्याकुलितमनसोऽन्धाः खञ्जाः कुब्जा वामना अवन्ति ॥ 
झन्योन्यवाययुपरिपीडितझुक्रद्वध्याद्विचा तनूः स्यात्ततो युग्माः अजायन्ते ॥ 
पञ्चात्मकः समर्थः पञ्चात्मिका चेतसा बुद्धिगेन्धरसादिज्ञाना ध्यानातक्षरमक्षर 
मोक्षं चिन्तयतीति । तदेकाक्षरं ज्ञात्वाऽष्टौ प्रकृतयः पोडश विकाराः शरीरे 
तस्यैव देहिनाम्‌ ॥ भथ मात्राउशितपीत नाडीसूत्रयतेन प्राण आप्यायते ॥ 
झथ नवसे मासि सर्वलक्षणसंपूर्णो सवति पूर्वजातीः स्सरति कृताकृतं च कर्म 
सवति झुभाझुभं च कमै विन्दति ॥ ३ ॥ नानायोनिसहस्राणि इष्ठा चेत्र ततो 
मया॥ भाहारा चिविधा सुक्ताः पीताश्च विविधाः स्तनाः ॥ जातस्यैव सृतस्येव 
जन्म चेव पुनः पुनः ॥ अहो दुःखो दधो! मझो न पश्यामि प्रतिक्रियास्‌ ॥ य- | 
न्मया परिजनस्यार्थे कृतं कर्म झुभाझुभम्‌ ॥ एकाकी तेन दह्यामि गतास्त फः 
ङभोगिनः॥ यदि योन्यां प्रसुञ्चा मि सांख्यं योगं वा संमाश्रये॥ अशुभक्षयकर्तारं 
फळसुक्तिप्रदायकम्‌॥ यदि योन्यां प्रमुच्यासि तं प्रपद्ये महेश्वरस्‌ ॥ अझुभक्षः 
यकतार फलसुक्तिप्रदायकस्‌ ॥ यदि योन्यां प्रझुञ्चासि तं प्रपद्ये भगवन्तं नारा- 
यणं देचम्‌। भझुभक्षयकतीरं फळयुक्तिप्रदायकम्‌ ॥ यदि योन्यां प्रसुञ्चामि 
ध्याये ब्रह्म सनातनम्‌ ॥ अथ जन्तुः त्रीयो निशतं योनिद्वारि संप्राप्तो यज्नेणा- 
पीड्यमानो महता दुःखेन जातमात्रस्तु वैष्णवेन वायुना संस्पृश्य तदा न 
स्मरति जन्ममरणं न च कमे झुभाझुभम्‌ ॥ ४ ॥ शारीरमिति कस्मात्‌ , साक्ष 
दुअयो ह्यत्र श्रियन्ते ज्ञानाझिर्दृरनाञ्िः कोष्ठाम्निरिति ॥ तन्न कोष्ठाभिनीमारि- 
तपीतलेह्यचोष्यं पचतीति ॥ दर्गनाझी रूपादीनां ददनं करोति ॥ ज्ञानाझिः . 
झुभाझुभं च कमै चिन्दति यस्तन्न ॥ न्रीणि स्थानानि भवन्ति हृदये दक्षिण: 
झिरुदेरे गाहेपलं सुखादाहवनीयात्मा यजमानो बुद्धिः पल्लीं मनो ब्रह्मा निः 
धाय ढोभादयः पश्वो इतिर्दीक्षा संतोषश्च बुद्दीन्द्रियाणि यज्ञपात्राणि कमेः 
न्त्रियाणि हर्वीषि शिरः कपालं केशा दभा मुखमन्तर्वेदिः, चतुष्कपालं शिरः 
पोडश पाश्वंद्न्तोपरळानि सप्तोसरं ममैशतं साशीतिक संधिशतं सनवर्क 
स्नायुशतं सप्त शिराशतानि पञ्च मज्ञाशतानि अस्थीनि च ह वे त्रीणि शतानिं 
सष्टिश्चा्धेचतस्रो रोमाणि कोट्यो हदय पलान्यष्टौ द्वादश पळानि जिह्वा पित्तप्रस्थं 


| 
| 
१५० इशाद्युपनिपस्सु- | 
| 
| 
| 


BES Ne सतक 


नारायणाथर्वशिरउपनिषत्‌ ॥ १८ ॥ ३५१ 


कफस्याढकं झु कुडवं सेदः प्रस्थो द्वावनियतं मूत्रपुरीपमाहारपरिमाणांत्‌ । 
पेप्पलाद मोक्षश्ञाखं परिसमासं पेप्पलाद मोक्षशाख्रं परिसमाप्तमिति ॥ ५ ॥ 
ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः । 
इति गर्भोपनिषत्समाप्ता ॥ १७ ॥ 


नारायणाथर्वदिरउपनिषत्‌॥ १८ ॥ 


मायातत्कार्यमखिलँ यद्दो धाद्याव्यपद्ववम्‌ । 
त्रिपान्नारायणाख्यं तत्कल्ये स्वात्ममान्नतः ॥ 
३ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

ॐ आथ पुरुषो ह वे नारायणो5कामयत प्रज्ञाः सजेयेति ॥ नारायणास्पाणो 
जायते मनः सर्वेन्द्रियाणि च ॥ खं वायुज्यांतिरापः एथिवी विश्वस्य धारिणी ॥ 
नारायणाड्रह्मा जायते ॥ नारायणाइुद्रो जायते ॥ नारायणादिन्द्रो जायते॥ 
नारायणाध्प्रजापतिः प्रजायते ॥ नारायणाह्वाद्शादित्या रुद्रा वसवः सर्वाणि 

च्छन्दांसि ॥ नारायणादेव ससुत्पद्यन्ते ॥ नारायणाप्प्रवतेन्ते ॥ नारायणे प्रठी- 
यन्से ॥ एतदग्वेद्शिरोडघीते ॥ १ ॥ अथ नित्यो नारायणः ॥ ब्रह्मा नारायणः ॥ 
दिवश्च नारायणः ॥ शक्रश्च नारायणः ॥ कालश्च नारायणः ॥ दिशश्च नारा- 
यणः ॥ विदिशश्व नारायणः ॥ ऊध्वं च नारायणः ॥ अधश्च नारायणः ॥ 

अन्तर्बहिश्च नारायणः ॥ नारायण एवेदं सर्व यद्भूतं यञ्च भव्यम्‌ ॥ निष्क- 
लक्को निरञ्जनो निर्विकट्पो निराख्यातः शुद्धो देव एको नारायणो न द्वितीयो ३० 
स्ति कश्चित्‌ ॥ य एबं वेद स विष्णुरेव भवति स ब्रिष्णुरेव भवति ॥ य 
एतचजुर्वे दज्ञिरोऽघीते ॥ २॥ 3“मितम्न व्याहरेत्‌ ॥ नम इति पश्चात्‌ ॥ 
नारायणायेतयुपरिष्टात्‌ ॥ अ०मि्येकाक्षरम्‌ ॥ नम इति दवे अक्षरे ॥ नाराय- 
णायेति पञ्चाक्षराणि ॥ एतद्वै नारायणस्याष्टाक्षरं पदम्‌ ॥ योहचवे नारायण- 
स्याष्टाक्षरं पदुमध्येति । अनपजुवः सर्वमायुरेति ॥ विन्दते प्राजापत्यं राय- 
स्पोषं गौपत्य ततोऽञ्नतस्वमश्षते ततोऽग्तत्वमश्ुत इति ॥ एतत्सामवेदशिरो- 
ऽधीते ॥ ३ ॥ प्रत्यगानन्दं ब्रह्मपुरुषं प्रणवस्वरूपम्‌ ॥ अकार उकारो मकार 
इति॥ ता अनेकधा समभवत्तदेतदोमिति यमुक्त्वा सुच्यते योगी जन्मसंसार- 
बन्धनात्‌ ॥ नमो नारायणायेति मंत्रोपासको चेकुण्ठभुवन गमिष्यति ॥ 
तदिदं पुण्डरीकं विज्ञानघनं ॥ तस्मात्तडिदाभमात्रम ॥ ब्रह्मण्यो देवकीपुत्रो 


अ, 


| 
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ब्रह्मण्यो मधुसूदनः ॥ ब्रह्मण्यः पुण्डरीकाक्षो ब्रह्मण्यो विष्णुरच्युत इति ॥ सर्व- 
भूतस्थमेकं वे नारायणं कारणपुरुषमकारण परं ब्रह्म ओम्‌ ॥ एतदथवैश्षिरो 
योऽधीते ॥ ४ ॥ प्रातरधीयानो रात्रिकृतं पापं नाशयति ॥ सायमधीयानो | 
दिवसकृतं पापं नाशयति ॥ तस्सायंप्रातरधीयानोऽपापो अवति ॥ मध्यंदिन- | 
मादित्ाभिसुखोऽधीयानः पञ्चमहापातकोपपातकाससुच्यते ॥ सर्ववेद्पारा- 
यणपुण्यं लभते ॥ नारायणसायुज्यमवाम्ोति ॥ श्रीमन्नारायणसायुज्यमवा- 
मोति य एवं वेद ॥ ५ ॥ | 
ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

॥ इति नारायणाथर्वशिरउपनिषत्समा्ता ॥ १८॥ | 


महानारायणोपनिषत्‌ ॥ १९॥ . | 

3 नमो महते नारायणाय ॥ अम्भस्यपारे अुवनस्य सध्ये नास्य पृष्ठ 
महतो महीयान्‌ । झुक्रेण ज्योतींषि समनुप्रविष्टः प्रजापतिश्चरति गर्भे भन्तः; 
॥ १॥ यस्मिन्षिदं सं च वि चति सर्व यस्मिन्देवा अधि विश्वे निषेदुः । 
तदेव भूतं तहु भव्यमानमिदं तदक्षरे परमे व्योमन्‌ ॥ २ ॥ येनावृतं खं च 
दिवं मही च येनादित्यस्तपति तेजसा भ्राजसा च । यदन्तः समुद्रे कवयो 
वदन्ति तदक्षरे परमे प्रजाः ॥ ३ ॥ यतः प्रसूता जगतः प्रसूती तोयेन जीवा- 
न्विससजे भूम्याम्‌। यत ओपघीभिः पुरुषान्पद्यूंश्न विवेश भूतानि चराचराणि 
॥ ४ ॥ अतः परं नान्यदुणीयसं हि परात्परं यन्महतो महान्तम्‌ । यदेकम 
व्यक्तमनन्तरूपं विश्व पुराणं तमसः परस्तात्‌ ॥ ५ ॥ तदेतं तढु सत्यमाहुस्त- 
देव ब्रह्म परमं कवीनाम्‌ । इष्टापूर्त बहुधा जातं जायमानं विश्वं बिभति 
सुवनस्य नाभिः ॥ ६॥ तदेवासिस्तद्वायुस्तत्सूर्य स्तदु चन्द्रमाः । तदेव झुक्र- 
मखत॑ तद़ह्म तदापः स प्रजापति: ॥ ७ ॥ सरवे निमेषा जज्ञिरे विद्युत; पुरुषाः 
द्धि । कला सुहूतौः का्ाश्चाहोरात्राश्च सर्वशः ॥ ८ ॥ अश्चमासा मासा 
ऋतनः संवत्सरश्च कल्पतास्‌। स आपः प्रदुचे उभे इसे अन्तरिक्षमथो सुवः | 
॥ ९॥ ननमूध्व न तिर्यज्चं न मध्ये परिजग्रभत्‌ । न तस्येशे कश्चन तस्य | 
नाम महयशः ॥ १० ॥ न सन्दे तिष्ठति रूपमस्य न चक्षुषा पञ्यति कश्च 
ननम्‌ । हदा मनीषा मनसामिकृप्तो य एनं बिदुरखतास्ते भवन्ति ॥ १३ ॥ 


अन्यः सम्भूतो हिरण्यगभे इत्यष्टौ ॥ १२ ॥ | 
५ नी) श्रीमहानारायणोपनिषदि प्रथमः खण्डः ॥ १॥ 


खण्ड: ३ | महानारायणोपनिषत्‌ ॥ १९ ॥ १५३ 


एष हि देवः प्र दिशोऽनु सर्वाः पूर्वा हि जातः स उ गर्भे अन्तः । स 
विजायमानः स॒ जनिष्यमाणः प्रत्यञ्युखस्तिष्ठति सर्वतोमुखः ॥ १॥ विश्व- 
तश्चक्लुरुत विश्वतोमुखो बिश्वतोबाहुरुत विश्वतस्पात्‌ । सं बाहुभ्यां धमति सं 
पतत्रिद्यावाष्टथिवी जनयन्देव एकः ॥ २ ॥ वेनस्तर्पश्यन्विश्वा भुवनानि विद्वान्‌ 
यत्न विश्वं भवत्येकनीडम्‌ । यस्मिन्निदं सं च वि चेंके स ओतः प्रोतश्च विभुः 
प्रजासु ॥ ३ ॥ प्र तद्वोचे अस्त चु विद्वान्‌ गन्धर्वो नाम निहितं गुहासु । 
त्रीणि पदा निहिता गुहासु यस्तद्वेद स पितुः पितासत्‌ ॥ ४॥ स नो बन्धु- 
जनिता स विधाता धामानि वेद भुवनानि विश्वा । यत्र देवा अस्रतत्वमान- 
शानास्वृतीये धामान्यभ्यैरयन्त ॥ ५ ॥ परि द्यावापृथिवी यन्ति सद्यः परि 
लोकान्परि दिशः परि सुनः । ऋतस्य तन्तुं विततं विवृत्य तदपश्यत्तदभवत्त- 
खजासु ॥ ६ ॥ परीत्य लोकान्परीत्य भूतानि परीत्य सवाः प्रदिशो दिश्चश्च । ` 
प्रजापतिः प्रथमजा ऋतस्यात्मनातमानमभिसम्त्र भूव ॥ ७॥ सदसस्पतिमद्भुतं 
प्रियमिन्दस्य काम्यम्‌ । सनिं मेधामयासिषस ॥ ८ ॥ उद्रीप्यस्व जातवेदोऽ- 
पश्नन्निक्रति सस । पञ्चश्च मह्ममावह जीवनं च दिशो दिशः ॥ ९ ॥ मा नो 
हिंसीजातवेदो गामश्वं पुरुषं जगत्‌ । अबिभ्रद्झ आगहि श्रिया मा परिः 
पातय ॥ १० ॥ 

इति श्रीमहानारायणोपनिषदि द्वितीयः खण्ड: ॥ २ ॥ 

तत्पुरुषस्य विझहे सहस्राक्षस्य महादेवस्य धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ 
॥ १ ॥ तत्पुरुषाय विद्महे महादेवाय धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचो दयात्‌ ॥ २॥ 
तत्पुरुषाय विञहे नन्दिकेश्वराय धीमहि । तन्नो वृषभः प्रचोदयात्‌ ॥ ३ ॥ 
तत्पुरुषाय विझहे वक्रतुण्डाय धीमहि । तन्नो दन्ती प्रचोदयात्‌ ॥ ४ ॥ 
षण्युखाय बिञ्चहे महासेनाय धीमहि । तन्नः षष्टः प्रचोदयात्‌ ॥ ५ ॥ 
पावकाय दिझहे सक्षजिह्वा्र धीमहि । तन्नो वैश्वानरः प्रचोदयात्‌ ॥ ६ ॥ 
वेश्वाबराय बिझहे लालेछाय धीमहि । तच्नो अनिः प्रचोदयात्‌ ॥ ७ ॥ 
भास्कराय बिक्हे दिवाकराय धीमहि । तन्नः सूर्यः प्रचोदयात्‌ ॥ ८ ॥ दिवा- 
कराय 'विझहे सहाद्युतिकराय धीमहि । तन्न आदित्यः प्रचोदयात्‌ ॥ ९-॥ 
आदित्याय चिझहे सहस्रकिरणाय धीमहि । तन्नो भाजुः प्रचो इयात्‌ ॥ १० ॥ 
तीक्ष्ण शंगाय बिहे वक्रपादाय धीमहि । तन्नो ब्रषभः प्रचोदयात्‌ ॥ ११ ॥ 
कायायन्यै विद्महे कन्याकुमाम्रै धीमहि । तन्नो दुर्गा प्रचोदयात्‌ ॥ १२ ॥ 
महाशूलित्ये विद्महे मह।दुर्गाये धीमहि। तन्नो भगवती प्रचोदयात्‌ ॥ १३ ॥ 
सुभगाये विद्महे काममालिन्ये धीमहि । तन्नो गोरी प्रचोदयात्‌ ॥ १४ ॥ 


१५४ इंशाद्युपनिषत्सु- [ खण्ड; ५ 


तत्पुरुषाय विद्महे सुपर्णपक्षाय धीमहि । तन्नो गरुडः प्रचो दयात्‌ ॥ १५॥ 
नारायणाय विद्महे वासुदेवाय धीमहि । तन्नो विष्णुः प्रचोदयात्‌ ॥ १६ ॥ 
नुलिंहाय विद्महे वज्रनखाय धीमहि । तन्नः सिंहः प्रचोदयात्‌ ॥ १७॥ 
चतुर्मुखाय विद्महे कमण्डलुधराय धीमहि । तन्नो बरह्मा प्रचोदयात्‌ ॥ १८॥ | 
इति श्रीमहानारायणोपनिषदि तृतीयः खण्ड; ॥ ३ ॥ | 
सहस्रपरमा देवी शतमूला शतांकुरा। सबं हरतु मे पापं दूर्वा दुःस्वञ्नना- | 
शिनी ॥ १॥ दूर्वा अश्तसम्भूताः शतमूछाः शतांकुराः । शातं मे घ्नन्ति | 
पापानि शतमायुर्विवर्धति ॥ २॥ काण्डास्काण्डात्परोहन्ती परुषः परुषः परि। 
एवा नो दूर्वे प्रतनु सहस्रण शतेन च ॥ ३ ॥ अश्वक्रान्ते रथक्रान्ते विष्णुक्रान्ते 
वसुन्धरे। शिरसा धारिता देवि रक्षख माँ पदे पढ़े ॥ ४॥ उद्धृतासि वराहेण ` 
कृष्णेन शतबाहुना । भूमिधेचुर्धरिन्नी च धरणी लोकधारिणी । तेन या 
ब्रह्मदत्तासि काइयपेनाभिमत्रिता ॥ ५ ॥ झत्तिके हर मे पापं यन्मया हुष्कृतं 
कृतम्‌ । त्वया हतेन पापेन जीवामि शरदः शतस्‌ ॥ ६ ॥ वाचा कृतं कमे कृतं 
मनसा दुविचिन्तितम्‌ । त्वया हतेन पापेन गच्छामि परमां गतिस्‌ । झत्तिके 
देहि मे पुष्टि त्यि सर्व प्रतिष्टितम्‌ ॥ ७ ॥ गन्धद्वारां दुराधर्षां निल्यपुष्टा 
करीषिणीम्‌ । ईश्वरी सर्व भूतानां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ ॥ ८ ॥ ॐ भूर्छक्ष्मी- 
शुवर्ळक्ष्मीः सुवः कालकर्णी तन्नो महालक्ष्मीः प्रचोदयात्‌ ॥ ९॥ पञ्चप्रसे 
पद्मसुन्दरि धर्मरवये स्वाहा ॥ १० ॥ हिरण्यशुंगं वरुणं प्रपद्ये तीर्थं मे देहि 
याचितः । यन्मया सुक्त्रसाधूनां पापेभ्यश्च प्रतिग्रहः ॥ ११ ॥ यन्से मनसा 
बाचा कमेणा वा हुप्कृतं कृतम्‌। तन्मे इन्द्रो वरुणो बृहस्पतिः सविता च 
पुनन्तु पुनः पुनः ॥ १२॥ सुमित्रिया न आप ओपधयः सन्तु दुर्मिन्रियास्तसै 
अूयासुयोस्मान्द्रेष्टि यं च वयं द्विष्मः ॥ १३ ॥ 
इति श्रीमहानारायणोपनिषदि चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 
नमोऽम्ञयेऽसुमते-नम इन्द्राय नमो वरुणाय नमो व्रारण्यै नमोऽन्यः ॥ य | 
दुपां कूरे यदमेध्यं यदशान्तं तदपगच्छतात्‌ ॥ १ ॥ अत्याशनादतीपानाद्य् | 
उग्राअतिग्रहात्‌ । तन्मे वरुणो राजा पाणिना ह्यवमर्शतु ॥ २ ॥ सोऽहमपापो 
विरजो निर्जुक्तो सुक्तिकिित्रघः। नाकस्य एमा रुह गच्छे हम सलो कताम्‌ ॥ ३ ॥ 
इमं में गंगे यमुने सरस्वति झुतुद्रि सोमं सचता परुष्णया। असिङ्गया मस्दुघे 
वितस्तयाजींकीये छणुद्या सुघोमया ॥ ४ ॥ ऋतं च सत्यं चाभीद्धात्तपसोऽ | 
ध्यजायत । ततो रात्र्यजायत ततः समुद्रो अणवः ॥ ७ ॥ सम्ुद्रादर्णवादुछि | 
2 | 
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खण्ड; ७] महानारायणोपनिषत्‌ ॥ १९ ॥ १५७ 


संस्तरो अजायत । अहोरात्राणि विदधद्विश्वस्य मिषतो वज्री ॥ ६ ॥ सूर्या- 
चन्द्रमसो धाता यथापूर्वमकल्पयत्‌ । दिवं च परथिवीं चान्तरिक्षमथो स्वः 
॥ ७ ॥ यत्पृथिव्या रजः स्वमान्तरिक्षे विरोदसी । इमास्तदापो वरुणः पुना- 
स्वघसर्षणः ॥ ८ ॥ एप सर्वस्य भूतस्य भव्ये भुवनस्य गोप्ता । एप पुण्यकृतां 
कोकानेष शत्यो हिरण्मयः । द्यावाष्थिव्योर्हिरण्मयं संखतं सुत्रः। स नः 
सुवः संक्षिशाघि ॥ ९ ॥ आद ज्वलति ञ्योतिरहमस्मि । जत्नोतिर्ज्वलति व्रह्मा- 
हमस्मि । योऽहमस्मि ब्रह्माहमस्मि । अहमेवाहं मां जुहोमि स्वाहा ॥ १० ॥ 
अकार्यकार्यवकीणी स्तेनो भ्रूणहा गुरुतल्पगः । वरुणो5पाम वमंषणस्तस्मात्पापाख- 
झुच्यते ॥ ११ ॥ रजो भूमिस्त्वमॉरोदयरस प्रवदन्ति धीराः । पुनन्तु ऋषयः 
पुनन्तु वसवः पुनातु वरुणः पुनात्वघमषेणः ॥ १२॥ 
इति श्रीमहानारायणोपनिषदि पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 

अक्रान्स्स्ुदः ग्रथमे विधर्सैन्‌ जनयन्प्रजा भुवनस्य राजा । वृषा पवित्रे 
अघि सानो अव्ये वृहत्सोसो वावृधे सुवान इन्दुः ॥ १ ॥ जातवेदसे सुनवाम 
दोममरातीयतो निदहाति वेदः । स नः पर्षदृति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्छु 
दुरितात्यञ्चिः ॥ २ ॥ तामभिवणी तपसा अवन्तीं वैरोचनीं कमे फलेखु 
जुष्टाम्‌ । दुर्गा देवीं शरणमहं प्रपचचे सुतरसितरसे नमः ॥३॥ अझ्े स्वं पारया 
न्यो अस्मान्‌ स्वस्तिभिरति दुर्गाणि विश्वा । पूश्च पृथ्वी बहुला न उतरी अवा 
तोकाय तनयाय झंयोः ॥ ४ ॥ विश्वानि नो दुर्गेहा जातवेदः सिन्थुने नावा 
हुरितातिपर्षि। अन्ने अन्निदन्नमसा गृणानोऽस्माकं बोध्यविता तनूनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
छुतनाजितं सहमानमभिसुग्रे हुवेम परमात्पधस्थात । स नः पषंदतिदुगोणि 
विश्वा क्षामद्देवो अतिदुरितात्यजिः ॥६॥ प्रत्नो हि कमीड्यो अध्वरेपु सनाच्च 
होता नव्यश्च सत्सि । खां चा तन्वं विप्रयस्वास्मरभ्यं च सोभगमायजस्व 
॥ ७ ॥ परस्ताद्यशो गुहासु मम सुपणेपक्षाय धीमहि । शतबाहुना उनरजायत 
सुचो राजा सधस्था त्रीणि च ॥ ८ ॥ 

इति श्रीमदानारायणोपनिषदि षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 

ॐ भूरझये एथिव्यै स्वाहा । भुवो वायवेऽन्तरिक्षाय स्वाहा । सुवरा दित्या- 
य दिवे स्वाहा । भूर्शुवःसुवश्चन्द्रमसे दिग्भ्यः स्वाहा Dos देवेभ्यः स्वचा 
पितृभ्यो भूर्भुवः सुवरभिरोम ॥ १ ॥ सूरन्नमञ्नये परथिच्ये स्वाहा । आुवोडचं 
वायचेञ्न्टरिक्षाय स्वाहा । सुवरन्नमादित्याय् देवे खाद्दा । भूखुवःसुवरज्न च« 


_ न्दमसे दिरभ्यः स्वाहा । नमो देवेभ्यः स्वधा पितृभ्यो भूुखुवःसुवरत्नमोम्र्‌ 
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॥ २ ॥ भूरझये च एथिव्ये च महते च खाहा। भुवो वाथवे चान्तरिक्षाय 
च महते च स्वाहा । सुवरादित्याय च दिवे च महते च खाहा । सूशुवःसुव- 
श्वन्दमसे च नक्षत्रेभ्यश्च दिरभ्यश्च महते च स्वाहा । नमो देवेभ्यः स्वधा 
पितृभ्यो भूसुवःसुवर्महरोम ॥ ३ ॥ पाहि नो अझ एनसे स्वाहा । पाहि नो 
विश्ववेदसे स्वाहा ॥ यज्ञं पाहि विभावसो स्नाहा। सब पाहि. शतकऋतो स्वाहा 
॥ ४ ॥ यइछन्द्सासयभो विश्वरूपरछन्दोभ्यइछन्दांस्थाविवेश । सता शक्‍य: 
ग्रोवाचोपनिषदिन्द्री ज्येष्ठ इन्द्राय ऋषिभ्यो नमो देवेभ्यः स्वधा पितृभ्यो 
भूमुवःसुवउछन्द ॐ॥५॥ नमो ब्रह्मणे धारण मे अस्चनिराकरण घार- 
यिता भूयासं कणेयोः चुतं मा च्योटुं ममासुष्य 2 ॥ ६ ॥ 
इति श्रीमहानारायणोपनिषदि सप्तमः खण्डः ॥ ७॥ 

करतं तपः सत्यं तपः श्रुतं तपः शान्त तपो दानं तपो यञ्जखपो मूर्मुवः 
सुबन्नेह्लेतठुपास्येतत्तपः ॥ १ ॥ यधा वृक्षस्य संपुष्पितस्य दूराद्गन्धो वात्येवं 
पुण्यस्य कमेणो दूराहनधो चाति । यथासिधारां कर्तेऽवहितामवक्रासेद्यदयु 
चेह वेहवा विह्नलिष्यामि कर्त पतिष्यामीलेवमनृताद।व्मानं जुगुप्सेत्‌ ॥ २॥ 
अणोरणीयान्महतो महीयानास्मा गुहायां निहितोऽस्य जन्तोः । तमक्रतुं पइयति 
वीतशोको धातुः प्रसादान्महिमानमीशस्‌ ॥ ३॥ सत्त प्राणाः प्रभवन्ति 
तस्मात्सप्ताचिषः समिधः सक्ष जिह्वाः । सप्त इमे लोका येषु चरन्ति प्राणा 
गुहाशया निहिताः सप्त सत्त ॥ ४ ॥ अतः समुद्रा गिरयश्च सर्वे अस्मारस्यन्दन्ते 
सिन्धवः सर्वरूपाः । अतश्च विश्वा ओपशयो रसश्च येनेष भूतैस्तिष्ठते ह्यन्त- 
रात्मा ॥ ५ ॥ 

इति श्रीमहानारायणोपनिषद्यष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

ब्रहम देवानां पदवीः कवीनारूषिर्विग्राणां महिषो क्गाणास्‌ ।' इयेनो 
गृध्राणां स्वघितिर्वनानां सोमः पवित्रमत्यति रेभन्‌ ॥ १॥ अजामेकां लो हितः 
झझकृष्णां बह्वीं प्रजां जनयन्तीं सरूपाम्‌ । अजो ह्येको जुषमाणोऽनुशेते 
जहासेनां भुक्तभोगामजोऽन्यः ॥ २॥ हंसः छुचिपद्ठसुरन्तरिक्ष सद्धोता चेदि- 
पदुतियिढुरोणसत्‌ । नृपद्वरसदतसब्योमसद्ब्जा गोजा ऋतजा अद्विजा ऋते 
इव्त ॥ ३ ॥ यस्मान्न जातः परो अन्यो अस्ति य आदिचेश सुवनानि विश्वा। 
भजापातः प्रजया संबिदानस्रीणि ज्योतींषि सचते स पोडशी ॥ ४ ॥ विध- 
तारे हवामहे वसोः कुविद्वनाति नः | सवितारं नृचक्षसम्‌ ॥ ५ ॥ अद्या नो 
देव सवितः भजावत्सावीः सौभगम्‌ । परा दुःष्वसिये सुत्र ॥ ६ ॥ विश्वानि 
देद झविरडुरितानि परासुव । यद्भद्रं तज्ञ आसुव ॥ ७ ॥ मधु वाता ऋतायते 
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मधु क्षरन्ति सिन्धवः । माध्वीर्नः सन्खोषधीः ॥ ८ ॥ मधुनक्तमुतोषसो 
मधुम्पार्थिवं रजः । मधु द्यारस्तु नः पिता ॥ ९ ॥ मधुमान्नो वनस्पतिमै- 
घुमा अस्तु सूर्यः । माध्वीर्गावो भवन्तु नः ॥ १० ॥ घृतं मिमिक्षे तमस्य 
योनिधुते श्रितो घृतम्वस्य धाम । अनुष्तरधमावह मादयस्व स्वाहाकृतं वृषभ 
वक्षि हव्यम्‌ ॥ ११ ॥ ससुद्रादूर्मिमेधुमौँ उदारदुपांशुना समम्चतत्वमानट्‌ । 
घृतस्य नाम गुह्यं यदस्ति जिह्वा देवानामस्टृतस्य नाभिः ॥ १२ ॥ वयं नाम प्रव्र- 
वामा घृतस्यास्मिन्य्ञे धारयामा नमोभिः । उप ब्रह्मा छृणवच्छस्यमान चतुः- 
शृंगो$वमीद्वोर एतत्‌ ॥ १३ ॥ 
इति श्रीमहानारायणोपनिषदि नवमः खण्ड: ॥९॥ 
चस्वारि शंगा त्रयो अस्य पादा द्वे शीर्ष सस हस्तासो अस्थ । त्रिधा बद्धो 
वृषभो रोरवीति महो देवो मत्या” आविवेश ॥ १ ॥ त्रिधा हितं पणिभिएुद्य- 
सानं गवि देवासो घृतमन्वविन्दन्‌ । इन्द्रे एक सूर्यं एकं जजान वेनादेकं 
सधया निष्टत्लुः ॥ २ ॥ यो देवानां प्रथमं पुरस्ताद्विश्वाधिको रुद्रो महर्षिः । 
हिरण्यगर्भ पश्यत जायमानं स नो देवः झुभया स्छत्या संयुनक्ति ॥ ३ ॥ 
यस्मात्परं नापरमस्ति किञ्चियस्माज्ञाणीयी न ज्यायोऽस्ति कश्चित्‌ । वृक्ष इव 
खब्धो दिचि तिष्ठत्येकस्तेनेदं पूर्ण पुरुषेण सर्वम्‌ ॥ ४ ॥ न कर्मेणा न प्रजया 
घनेन त्यागेनैके अम्चतत्वमानशुः । परेण नाकं निहितं गुहायाँ विञ्राजते 
यद्यतयो विशन्ति ॥ ५ ॥ वेदान्तविज्ञानसुनिश्चिताथांः सञ्र्यासयोगाद्यतयः 
झुद्धसत्वाः । ते ब्रह्मलोकेषु परान्तकाले पराष््रताः परिमुच्यन्ति सर्वे ॥ ६ ॥ 
दह चिपाप्स वरं वेश्‍मभूत यत्पुण्डरीकै पुरमध्यसंस्थम्‌ । तत्रापि दह गगन 
ब्रिशोकस्तस्मि्यदुन्तस्तदुपासितब्यस्‌ ॥ ७ ॥ यो वेदादौ स्वरः श्रोक्तो वेदा- 
न्ते च प्रतिष्ठितः । तस्य प्रकृतिलीनस्य यः परः स महेश्वरः ॥ ८ ॥ अजोऽन्यः 
सुनिभा नाभिः सर्वमस्यैव ॥ ९॥ 
इति श्रीमहानारायणोपनिषदि दशमः खण्डः ॥ १० ॥ 
सहस्रञ्तीई देवं विश्वाख्यं विश्वशम्भुवम्‌ । विश्वं नारायणं देवमक्षरं परमं 
प्रभुस्‌ ॥ १ ॥ विश्वतः परमं नित्यं विश्वं नारायणं हरिम्‌। विश्वमेवेदं पुरुषस्त- 
ह्विश्वसुपजीवति ॥ २ ॥ पतिं विश्वस्यातमेश्वरं शाश्वतं शिवमच्युतम्‌ । नारायण 
महाश्चेयं विश्वात्मानं परासणन्‌ ॥ ३ ॥ नारायणः परं ब्रह्मतच्वं नारायणः परः। 
नारायणः परो ज्योतिरात्मा नारायणः परः ॥ ४ ॥ नारायणः परो ध्याता 
ध्यानं नारायणः परः । परादपि परश्रासु तस्माद्यस्तु परात्परः ॥ ५ ॥ यञ्च 
जगलस्मिन्दर्‍यते श्रूयतेऽपि वा । अन्तबंहिश्च तस्सर्वं व्याप्य नारायणः 
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ख्थितः ॥ ६ ॥ अनन्तमव्ययं कोवे समुद्वेतं विश्वशम्थुचस्‌ । पद्मकोशप्रतीकार्श 
सुषिरं चाप्यघोसुखम्‌ ॥ ७ ॥ अधोनिष्टया वितस्त्यां तु नाभ्यासुपरि तिष्ठति। 
हृदयं तद्विजातीया द्विश्वस्यायतनं महत्‌ ॥ ८ ॥ सतत तु शिराभिस्तु लम्बत्या 
कोशसन्निभम्‌ । तस्यान्ते सुषिरं सूईमं तस्मिन्त्सव प्रतिष्ठितस्‌ ॥ ९ ॥ तस्य 
मध्ये महानमिर्विश्वार्चिविश्वतो मुखः । सोऽग्रश्चुग्विभजंस्ति्न्नाहारसक्षयः कविः 
॥ १० ॥ सन्तापयति खै देहमापादतलमस्तकस्‌ । तस्य मध्ये वह्निशिखा 
अणीयोध्वा व्यवस्थिता ॥ ११ ॥ नीलतोयदमध्यस्था विद्युलेखेत्र भासुरा। 


` नीवारशूकवत्तन्वी पीताभा स्यात्तनूपमा ॥ १२॥ तस्याः शिखाया सध्ये पर- 


मात्मा व्यवस्थित; । स बह्मा स दिवः सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः स्वराट्‌ ॥ १३॥ 
अथातो योग जिह्वा मे मधुवादिनी । अहमेव कालो नाहं कारस्य ॥ १४॥ 
नारायणः स्थितो व्यवस्थितश्चत्वारि च ॥ १७ ॥ 
इति श्रीमहानारायणोपनिषदि एकादशः खण्डः ॥ ११ ॥ 

जरतं सत्यं परं ब्म पुरुषं कृष्णपिंगलम्‌ । ऊर्ध्वरेतं विरूपाक्षं विश्वरूपाय वे 
नमः ॥ १ ॥ आदित्यो वा एष एतन्मण्डलं तपति । तत्र ता चरचस्तदृचां 
मण्डळं स त्रत्चां लोकोऽथ य एष एतस्मिन्मण्डले अचिपि पुरुषस्तानि यजूषि 
स यज्ञुपां मण्डलं स यज्जुषां लोकोऽथ य पुष एतस्मिन्मण्डले भचिंदीप्यते 
तानि सामानि स सान्नां मण्डळं स सात्नां लोकः सषा त्रय्येव विद्या तपति 
य एषोऽन्तरादित्ये हिरण्मयः पुरुषः ॥ २॥ आदित्यो वे तेज ओजो बलं 
यशाश्रक्षुः श्रोत्रमात्मा मनो मन्युभनुरेत्युः सत्यो मित्रो वायुराकाशः । प्राणो 
लोकपालकः । किं तत्सत्यमन्नमायुरमृतो जीवो विश्वः । कतमः स्वयम्भूः प्रजा 
पतिः संवत्सर इति । संत्रत्खरोऽसात्रादित्यो य एष पुरुष एष भूतानामधिपतिः। 
ब्रह्मगः सायुञ्यं सळोकतामाझोत्येतासामेव देवतानां सायुज्यं सार्टिताँ समान- 
छोकतामामोति य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ 

इति श्रीमहानारायणोपनिषदि द्वादशः खण्डः ॥ १२ ॥ 

घृणिः सूयं आदित्य ओम्‌ ॥ अर्चयन्ति तपः सत्यं मधु क्षरन्ति तद्ठह्म तदाप 
आपो ज्योतीरसोऽख्रतं ब्रह्म भूर्मुवःखरोम्‌ ॥ १ ॥ सर्वा चै रुद्रस्तस्मे रुद्राय 
नमो अस्तु । पुरुषो वे स्दस्तन्महो नमो नमः । विश्वं भूत भव्यं भुवनं चित्रे 
बहुधा जातं जायमानं च यत्‌। सर्वा ह्येष रुद्रस्तस्म रुद्राय नमो अस्ठु॥ २॥ 
कहुद्राय प्रचेतसे मीहूळुष्टमाय तव्यसे । वोचेम शन्तम हृदे ॥ सर्वो ह्येष 
कुद्र्स्तस्म रुद्राय नमो अस्तु ॥ ३ ॥ नमो हिरण्यबाहवे हिरण्यवणाय हिरण्य- 
रूपाय हिरण्यपतये । अम्बिकापतये उमापतये नमो नमः ॥ ४ ॥ यस्य 


। 


| 


खण्डः १५] महानारायणोपनिषत्‌ ॥ १९ ॥ १५९ 


चेकंकलभिहोत्रहवणी भवति प्रतिष्ठिताः ्रत्येवास्याहुतयस्िहवन्त्यथों प्रतिष्टित्य 
॥ ५ ॥ कृणुष्व पाज इति पञ्च॥ ६ ॥ अदितिदवा गन्धर्वा मनुष्याः पितरोऽ- 
सुरास्तषां सर्वभूतानां माता सेदिनी एथिवी महती मही सावित्री गायत्री 
जगत्युर्वी एथ्वबी बहुला विश्वा भूता । कतमा का वा सा सलेलग्गतेति 
वसिष्टः ॥७॥ | 
इति श्रीमहानारायणोपनिषदि त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ ॥ 

आपो वा इदं सर्व बिश्वा भूतान्यापः प्राणो वा आपः पशव आपो अन्न- 
मापो$ग्रतमापः सम्राडापो विराडापः स्वराडापइ्छन्दांस्यापो उ्योतींष्यापो 
यजूग्यापः सत्यमापः सर्वा देवता आपो भूर्शुवःसुतराप ओस्‌ ॥ १ ॥ आपः 
पुनन्तु एथिवीं थिवी पूता पुनातु माम्‌ । घुनन्तु ब्रह्मणस्पतिव्रह्मपूता पुनातु 
माम्‌ । यदुच्छिष्टमभोज्यं यद्वा दुश्चरितं मम । सत्रं घुनन्तु मामापो असतां च 
प्रतिग्रहं स्वाहा ॥ २ ॥ अक्निश्च मा मन्युश्च मन्युपतयश्च मन्युकृतेभ्यः पापेभ्यो 
रक्षन्तास्‌। यदह्ला पापमकार्षं मनसा वाचा हस्ताभ्यां पद्यामुदरेण शिक्षा 
अहस्तदवलुम्पलु यत्किञ्च दुरितं सयि । इदमहं मामम्ठतयोनो सत्ये ज्योतिषि 
जुहोमि स्वाहा ॥ ३ ॥ सूर्यश्च मा मन्दुश्च मन्युपतयश्च मन्युकृतेभ्यः पापेभ्यो 
रक्षन्ताम्‌ । यद्वात्या पापमकाषं मनसा वाचा हस्ताभ्यां पद्यामुदरेण 
शिक्षा रात्रिस्तदवलुम्पतु यत्किञ्च ढुरितं मयि । इदमहं मामम्तयोनौ सूर्य 
ज्योतिषि जुहोमि स्वाहा ॥ ४ ॥ अहर्नो अलपीपरद्वात्रिर्ना अतिपारयद्वात्रिनों 
अद्यपीपरदुहर्नो अतिपारयत्‌ ॥ ५ ॥ 

इति श्रीमहानारायणोपनिषदि चतुर्दशः खण्डः ॥ १४॥ 

आयातु वरदा देवी अक्षरं ब्रह्मसम्मितम्‌ । गायत्री छन्दसां माता इदं 
ब्रह्म जुषस्व नः ॥ ओजोऽसि सदोऽसि बलमसि भ्राजो$सि देवानां घाम 
नामासि विश्वमसि विश्वायुः सर्वमसि सर्वायुरभिभूरोम्‌ ॥ गायत्री मावाहयामि 
सावित्रीमावाहयामि सरस्वतीमावाहयामि ॥ १ ॥ ओं भूः। ओं भुवः | ओं 
स्वः । ओं महः । ओों जनः । ओं तपः | ओं सतं । ॐ तस्सवितुरवरेण्य 
भर्गो देवस्य धीमहि । धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ! ओसापोज्योती रसोऽमृतं 
र्म भूर्भुवःस्वरोम्‌ ॥ २ ॥ ओं भूमुवः सुवमेदजेनरूपः सत्यं मधु क्षरन्ति । 
तद्रह्वा । तदाप आपोज्योतीरसो खत ब्रह्म भूसुवःखरोम्‌ ॥ ३ ॥ ओं तह । 
भो तद्वायुः । ॐ तदात्मा । थों तत्सर्वम्‌ । ओं तत्पुरों नमः ॥ ४ ॥ उत्तसे 
शिखरे देवी भूम्यां पर्वतमूर्धनि | ब्राह्मणेभ्यो ह्यनुज्ञाता गच्छ देवि यथासुखम्‌ 


१६० ईश्ाद्युपनिषत्सु” [ खण्डः १७ 


॥ ५ ॥ ॐ अन्तश्चरसि भूतेषु गुद्दायां विश्वमूर्तेषु । त्वं यज्ञस्त्वं विषणुस्वं 
वषद्कारस्त्वं रुद्रसस्वं ब्रह्मा त्वं प्रजापतिः ॥ ६ ॥ अशृतोपस्तरणमसि ॥७॥ 
प्राणि निविष्टोऽग्तं जुहोमि प्राणाय स्वाहा । अपाने निविष्टो$स्रतं जुहोमि 
अपानाय स्वाहा । व्याने निविष्टोऽमृतं जुहोमि व्यानाय स्वाहा । उदाने 
लेविष्टोऽशृतं जुहोमि उदानाय स्वाहा । समाने निविष्टोऽस्ृतं जुहोमि समा- 
नाय स्वाहा ॥ ८ ॥ प्राणे निविष्टोऽग्तं जुहोमि । शिवोमाविश्ञाप्रदाहाय । 
प्राणाय खाहा ॥ अपाने निविष्टोऽछृतं जुहोमि। शिवोमाविशाप्रदाहाय । अपा- 
नाय खाहा ॥ व्याने निविष्टोऽमृतं जुह्दोमि । शित्रोमाविशाप्रदाहाय । व्यानाय 
स्वाहा ॥ उदाने निविष्टोऽसृतं जुहोमि । शिवोमाविशाप्रदाहाय । उदानाय 
स्वाहा ॥ समाने निविष्टोऽग्ृतं जुहोमि । झित्रोमाविशाप्रदाहाय । समानाय 
स्वाहा ॥ ९ ॥ अम्गतापिधा नससि । ब्रह्मणि स भात्माग्ृतत्वाय ॥ १०॥ 
इति श्रीमहानारायणोपनिषदि पंचदशः खण्डः ॥ १५ ॥ 

श्रद्धायां प्राणे निविइयाम्हृतं हुतम्‌ । प्राणमन्नेनाप्यायस्व ॥ अपाने निवि- 
इयासत हुतम्‌ । अपानमन्नेनाप्यायस्व ॥ व्याने निविइयास्ृतं हुतम्‌ । व्यान- 
मन्नेनाप्यायस्र ॥ उदाने निविइयास्टृतं हुतम्‌ । उदानसन्नेनाप्यायस्व ॥ 
समाने निविइयाख्तं हुतम्‌ । समानमन्नेनाप्यायख ॥ ब्रह्मणि स आत्मासत- 
त्रा ॥ १ ॥ प्राणानां अन्थिरसि रुद्रोमाचिशान्तकस्तेनान्नेनाप्यायस्व ॥ २॥ 
अंगुष्ठमात्रः पुरुपो अंगुष्ठं च समाश्रितः । इशः सर्वस्य जगतः प्रश्रः प्रीणाति 
विश्वशुक १ ३ ॥ मेधा देवी जुषमाणा न आगाद्विश्वाची भद्रा सुमनस्यमाना। 
त्वया जुष्टा जुपमाणा दुरुक्तान्‌ बृहद्वदेम विदथे सुवीराः ॥ त्वया जुष्ट ऋषि- 
भवतु देवी त्वया ब्रह्मा गतश्रीरूत त्वया । त्वया जुष्टश्चित्रं विन्दते वसु सा 
नो जुषस्व द्रविणेन मेघे ॥ ४॥ मेधां मे इन्द्रो ददातु मेघा देवी सरखती । 
मेधां मे भश्विनाबुभावाधत्तां पुष्करखजो ॥ ५ ॥ अप्सरासु च या मेघा गन्ध- 
वेषु च यन्मनः । देवी मेधा मनुष्यजा सा मां मेधा सुरभिद्जुपताम्‌ ॥ ६॥ 
आ मां मेधा सुरभिविश्वरूपा हिरण्यवणी जयती जगम्या । ऊर्जस्वती पयसा 
पिन्वमाना सा मां मेधा सुप्रतीका जुयतास्‌ ॥ ७ ॥ 

इति श्रीमहानार।यणोपनिषदि षोडशः खण्डः ॥ १६ ॥ 

सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वे नमः । अवे भवे नातिभवे भजस्व माँ 
भवोद्भवाय नमः ॥ १ ॥ वामदेवाय नसो ज्येष्ठाय नमः श्रेष्ठाय नमो रुद्राय 
नमः कालाय नमः कलविकरणाय नमो बलविकरणाय नमो बळप्रमथनाय 
नमः सवेभूतदुमनाय नमो मनोन्मनाय नमः ॥ २ ॥ अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो 
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घोर घोरतरेभ्यः । सर्वतः सर्च स्वेभ्यो नमस्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ॥ ३॥ तत्पु« 
| रुषपाय विज्वहि सहदेवाय धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ ॥ ४॥ इँशानः 
| सर्वविद्यानामीश्वरः सर्वभूतानां बह्माधिपतित्रह्मणो5धिपतिपत्रह्मा शिवो से अस्तु 
सदाशिवोम्‌ ॥५॥ ब्रह्म सेतु मास्‌ । मधु मेतु माम्‌ । ब्रह्म मेऽव मधु सेतु माम्‌ । 
यसे सोस प्रजावत्सो 5सि सो अहम्‌ । दुःखप्रहन्दुरुष्वहा । यांखे सोम प्राणाँ- 
स्ताज्षुहोनि ॥ जिसुपर्णमग्राचितं ब्राह्मणाय दद्यात्‌ । ब्रह्महत्यां वा एते घन्ति ये 
च्राहाणाखिलुपर्ण पठन्ति ते सोमं प्राम्नुवन्त्यासहखात्प॑त्ति पुनन्ति ॥ ॐ ॥ ६॥ 
ब्रह्ममेधया मधुमेधया ब्रह्म मेऽव मधुमेधया ॥ अद्या नो देव सवितः प्रजाव- 
त्सावीः सोयं । परा दुःण्वसियं सुव ॥ विश्वानि देव सवितर्दुरितानि परा- 
सुव । य्भदे तश्च आसुव ॥ मधु वाता ऋतायते मधु क्षरन्ति सिन्धवः । 
साध्वीनः सन्त्वोषधीः ॥ मधु नक्तमुतोषसो मधुमत्पाधिवं रजः । मधु योरस्तु 
नः पिता ॥ मधुमान्नो वनस्पतिसेघुमा अस्तु सूर्य: । माध्वीर्गावो भवन्तु नः॥ 
य इसे त्रिसुपणैमग्राचितं ब्राह्मणाय दद्यात्‌ । भ्रूणहत्या वा एते घन्ति ये ब्राहम- 
णाख्रिछुपर्ण पठन्ति ते सोमं प्रामुवन्त्यासहखात्यंक्ति पुनन्ति ॥ ॐ ॥ ७ ॥ ॐ 
बरह्ममेघवा म'घुसेधवा ब्रह्म मेऽव सघुमेधवा ॥ ब्रह्मा देवानां पदवीः कवीना- 
झूषिरवित्राणां सहिषो स्टगाणाझू । इयेनो गृध्राणां स्वधितिर्वनानां सोमः पवित्र 
अद्येति रेभन्‌ ॥ हंसः जुचिषद्वसुरन्तरिक्षसद्वोता वेदिपदतिथिदुंरोणसत्‌ । 
नृपद्वरसहतसब्योससदुब्जा गोजा ऋतजा अद्रिजा ऋतं वृहत्‌ ॥ य इमं त्रिसु- 
पर्णमयाचितं बराह्मणास दद्यात्‌ । वीरहत्यां वा एते घन्ति ये ब्राह्मणा खिसुपण 
पठन्ति ते सोमं प्रापुवन्यासहस्र।वयक्तिं पुनन्ति ॥ = ॥ ८ ॥ 
इति श्रीमहानारायणोपनिषदि सप्तद्शः खण्डः ॥ १७॥ 
देरक्तस्यैनसोऽवयजनमसि स्वाहा । मनुष्यक्तस्येनसोऽदयजनमस्ति 
स्वाहा । पितृक्रतस्यनसोऽवयजनमसि खादा । आस्मक्कतस्यैनसोऽवयजनमसि 
स्वाहा । अन्यकृतस्यैनसोऽवयजनमसि स्वाहा । यदिवा च नक्त चेनश्चकृम 
तस्यावयजनमसि स्वाहा । यहि दवासश्चा विद्व सश्चैनश्चक्गम तस्यावय्रजनमस्ति 
स्वाहा । यञ्चाहमेनो विद्वांसश्राविद्वांसश्रेनश्वक्ृम तस्यावयजनमसि स्वाहा । 
यःस्वपन्तश्च जाग्नतश्चिवश्वक्कम तस्यावयजनमसि स्वाहा । यत्सुषुप्तश्व जा्रत- 
श्वेनश्वकुम तस्यावथजनमसि स्वाहा । एनस एनसोऽवयजनमसि स्वाहा ॥ ३ ॥ 
कामो5कार्पीज्ञाहं करोमि कामः करोति कामः कती कामः कारयिता । एतत्ते 
काम कामाय स्वाहा ॥ २॥ मन्युरकार्षीन्ाहं करोमि मन्युः रोति मन्युः 
कर्ता मन्युः कारयिता । एतत्ते मन्यो मन्यवे स्वाहा ॥ ३ ॥ 
इति श्रीमहानारायणोपनिषद्यष्टादशः खण्डः ॥ १८ ॥ 
अ, उ. ११ 
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तिला: कृष्णास्तिलाः शेतास्तिलाः सौम्या वशाबुगाः । तिलाः पुनन्तु मै 
पापं यत्किञ्चिहुरितं मयि स्वाहा । यन्मे मनसा वाच! कसैणा वा दुष्कृतं कु. 
तम्‌ । दुःस्वमं दुजैनस्पर्श तिलाः शान्ति कुर्चन्तु स्वाहा । चारस्यान्नं नवश्राद्धं 
फऋद्महा गुरुतल्पगः । गोस्तेयं सुरापानं भ्रूणहत्या तिलाः शमयन्तु स्वाहा । 
गणान्नं गणिकान्नं कुष्टान्नं पतितान्नं मुक्खा वृषलीभोजनस्‌ । श्रद्धा प्रजा च 
मेधा च तिलाः शान्ति कुर्वन्तु स्वाहा । श्रीश्च पुष्टिश्चाचण्यं ब्रह्मण्ये वहुपुत्रि- 
णम्‌ । श्रद्धा प्रजा च मेधा च तिलाः शान्तिं कुर्वन्तु खाहा ॥ १ ॥ अञ्नये 
स्वाहा । निश्चेभ्यो देवेभ्यः स्वाहा । घुवाय भूमाय स्वाहा । शुवक्षितये खा- 
हा । धूमाय स्वाहा । अच्युतक्षितये स्वाहा । अझये स्तिष्टकते स्वाहा । धर्माय 
स्वाहा । अधर्माय स्वाहा । अन्यः स्वाहा । ओषधिवनस्पतिभ्यः स्वाहा । 
रक्षो देवजनेभ्यः स्वाहा । गृह्याभ्यः स्वाहा । अवसानेभ्यः स्वाहा । अव. 
सानपतिभ्वः स्वाहा । सर्वभूतेभ्यः स्वाहा । कामाय स्वाहा । अन्तरिक्षाय 
स्वाहा । यदेजति जगति यच्च चेष्टति नान्यो भागो यलान्से स्वाह । प्रथिब्ये 
स्वाहा । अन्तरिक्षाय स्वाहा । दिवे स्वाहा । सूर्याय स्वाहा । चन्द्रमसे 
स्वाहा । नक्षत्रेभ्यः स्वाहा । इन्द्राय स्द्राहा । बृहस्पतये स्वाह । प्रजापतये 
स्वाहा । ब्रह्मणे स्वाहा । स्त्रधा पितृभ्यः । नमो रुद्राय पझुपतये स्वाहा । 
देवेभ्यः स्वाहा । पितृभ्यः स्वा अस्तु । भूतेभ्यो नमः । मनुष्येभ्यो हन्ता। 
परमेष्टिने स्वाहा ॥ २॥ 

इति श्रीमहानारायणोपनिषद्येकोनविंदाः खण्डः ॥ १९ ॥ 

ये भूताः प्रचरन्ति दिवानक्तं बलिमिच्छन्तो वितुदस्य प्रेष्ठाः । तेभ्यो बलि 
पुष्टिकामो हरासि मयि पुष्टि पुष्टिपतिदंधातु स्वाहा ॥ १ ॥ सजोषा इन्द्र स- 
गणो मरुद्भिः सोमं पिव वृत्रहञ्छूर विद्वान्‌ । जहि दात्रूरपञ्धो चुदस्वाथाभ- 
यं कृणुहि विश्वतो नः ॥ २ ॥ न्रातारमिन्द्रमत्रितारमिन्द्रं हवे हवे सुहवं 
शूरमिन्द्रम्‌ । ह्वयामि शक्रं पुरुहूतमिन्द्रं स्वस्ति नो मघवा धास्तिन्द्रः ॥ ३॥ 
यत इन्द्र भयामहे ततो नो अभयं कृधि । मघत्रन्छर्धि तव तन्न ऊतिभिर्वि- 
द्विपो विश्रदो जहि ॥ ४॥ स्वस्तिदा विशाम्पतिर्वृत्रहा विस्रूधो वशी । दृषेः 
न्द्रः एर एतु नः सोमपा अभयंकरः ॥ ५ ॥ ऊध्वं ऊ घु ण ऊतये तिष्ठा देवो 
न सनिता । ऊध्वा वाजस्य सनिता यदज्ञिभिर्वागद्भिर्विह्यामहे ॥ ६ ॥ तरः 
णिविश्वदशतो ज्योतिष्कृदसि सूर्यं । विश्रमाभासि रोचनम्‌ ॥ ७ ॥ उपयाम 
ग्रहीतो$लि सूर्याय त्वा आजखत एप ते योनिः सूयोय त्वा भ्राजस्वते ॥ ८ ॥ 
विष्णुसुखा वे देवाइछन्दो भिरिमाँलोकाननपजय्यमभ्यजयन्‌ ॥९॥ श्री मे 
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खण्डः २२ ] हानारायणोपनिषत्‌ ॥ १९ ॥ १६३ 


भजत । अलक्ष्मी मे दश्यत ॥ १० ॥ महाँ इन्द्रो वञ्रत्राहुः षोडशी शर्म 
यच्छतु । “वस्ति नो मघवा करोतु हन्तु पाप्मानं योस्मान्द्रेष्टि ॥ ११ ।; शरीरं 
यज्ञः शमळं कुसीदं तस्मिन्त्सीदतु योऽस्मान्द्वेष्टि ॥१३॥ वर्णस्य स्कम्भनमसि 
वरुणस्य स्कम्भसजेनमसि । उन्झुक्तो वरुणस्य पाः ॥ १३ ॥ त्रीणि पदा वि- 
चक्रमे विष्णुगोंपा अदाभ्यः । इतो धर्माणि धारयन्‌ ॥ १४ ॥ प्राणापानव्या- 
नोदानसमाना से झुध्यन्ताम्‌ । ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयासं स्वाहा 
॥ १५ ॥ वाड्यनश्वक्षुश्रोत्रजिह्वाघाणरेतोबुद्याकूतिसंकतपा मे० ॥ १६ ॥ 
दिरःपाणिपादपार्श्पृष्ठो दरजंघा झि्षोपस्थपायवो मे०॥ १७ ॥ स्वक्रप्रैमांस- 
रुधिरस्रायुमेदो स्थिमञ्चा मे० ॥ १८॥ श :इस्परीरसरूपगन्धा मे ॥ १९ ॥ 
प्थिव्यप्तेजोबाय्वाकाशा मे० ॥२०॥ अन्नमयप्राणमयमनोमयविज्ञानमयानन्दु- 
सया २० ॥ २१ ॥ विचिटि स्वाहा ॥ २२ ॥ खखोल्काय स्वाहा ॥ २३ ॥ 
उत्तिष्ठ पुरुषाहरितपिंगछ लोहिताक्ष देहि देहि ददापयिता मे झुध्यन्ताम्‌। 
ज्योतिरहं० ॥ २४ ॥ ञुक्रशोणिएओजांसि मे झुध्यन्ताम्‌। ज्योतिरहं विरजा 

| च्रिपाष्मा भूयासं स्वाहा ॥ २५ ॥ 

| इति श्रीमहानारायणोपनिषदि विंशः खण्डः ॥ २० ॥ 

ॐ स्वाहा ॥ १ ॥ सत्यं परं परं स्यं सत्येन न सुवर्गाह्लोका्य वन्ते कदा- 
चन सतां हि सत्य तस्मात्सत्ये रमन्ते॥ तप इति तपो नानशनात्परं यद्धि परं 
तपसहुधेर्ष तहुराधर्ष तस्मात्तपसि रमन्ते ॥ दम इति नियतं ब्रह्मचारिण- 
स्तस्माहमे रमन्ते ॥ शम इत्यरण्ये युनयस्तस्माच्छमे रमन्ते ॥ दानमिति 
सर्वाणि भूतानि प्रशंसन्ति दानान्नातिदुष्करं तस्माद्दाने रमन्ते ॥ धमे इति 
धमेण सर्वेमिदं परिगृहीतं भर्मान्नातिदुश्चरं तस्माद्धमें रमन्ते ॥ प्रजननमिति 
भूयांसस्तस्साङ्क्यिष्ठाः प्रजायन्ते तस्माद्भूयिष्ठाः । प्रजनने रमन्ते ॥ अझ्नेय 
इत्याहुस्तस्मादझय आधातव्याः ॥ भन्निहोत्रमित्याहुस्तस्मादञ्निहोत्रे रमन्ते ॥ 
यज्ञ इति यज्ञो हि देवानां यज्ञेन हि देवा दिवं गतास्तस्मादज्ञे रमन्ते ॥ 
मानसमिति विद्वांसस्तस्माद्विद्वांस एव मानसे रमन्ते ॥ न्यास इति ब्रह्मा 
ब्रह्मा हि परः परो हि ब्रह्मा तानि वा एतान्यवराणि तपांसि न्यास 
एवात्यरेचयत्‌ । य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ २॥ 

इति श्रीमहानारायणोपनिषदि एकविंशः खण्डः ॥ २१ ॥ 

प्राजापत्यो हारुणिः सौपणेयः प्रजापति पितरमुपससार कि भः'वन्तः परमं 
वदन्तीति । तस्मे प्रोवाच स्तेन वायुरावाति सत्येनादित्यो रोचते दिवि सत्यं 
चाचः प्रतिष्ठा सत्य सर्व प्रतिष्ठित तस्मात्सत्यं परमं वदुन्ति । तपसा देवा 
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देवतामग्र भायस्तपसऋषयः खुवरन्वचिन्दुंतपसा खपलान्म्रणुदामारातीस्तपसि 
सर्वे प्रतिष्ठित तस्मात्तपः परमं वदन्ति । दमेन दान्ताः किल्विषमवधून्वन्ति 
दुसेन ब्रह्मचारिणः सुवरगच्छन्दसो भूतानां दुराधष द्सें सव प्रतिष्ठित तस्मा- 
इमः परमं वदन्ति । शमेन शान्ताः शिवमाचरन्ति दासेन नाकं सुनयोऽन्दचि 
नदन्‌ । शमो सूतानां दुराधर्षं शसे सर्द प्रतिष्ठित तस्माच्छमः परम वदन्ति । 
दानं यज्ञानां वरूथं दक्षिणा लोके दातारं सवैभूतान्युपजीवल्ति दाने नारातीर- 
पानुदन्त दानेन द्विषन्तो सित्रा अवन्ति दाने सव अतिष्ठित तस्माद्दानं परमं 
चदुन्ति । धर्मा विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा लोके भर्मिं प्रजा उपसपेन्ति भर्मेण 
पापमपचुदन्ति धमे सर्व प्रतिष्ठित वस्माद्धस परमं वट्न्ति । प्रजनर्द चे प्रतिष्ठा 
लोके साुग्रजावांसन्तुं तन्वानः पितृणामनुणो भवति तदेव तस्थानूण तसाः 
प्रजनन परमं वदन्ति । अञ्जयो वे न्दी विद्या देवयानः पन्था गाहपलसक्‌ 
पृथिवी रथन्तरमन्वाहार्यपचनो यजुरन्तरिक्ष वामदेव्य्ताहचनीयः साम 
सुवर्णो लोको बृहत्तस्मादझीन्‌ परमं वदन्ति । अभिहोत्रं साथस्मातगृहाणां 
निष्कृतिः खिष्टै सुहुतं यज्ञक्रतूनां प्रायणं सुवर्गस्य लोकस्य ज्योतिस्तस्मादथि- 
होत्रं परमं वदन्ति ॥ १ ॥ 
इति श्रीमहानारायणोपनिषदि द्वाविंशः खण्डः ॥ २३ ॥ 

यज्ञ इति यज्ञो हि देवानां यज्ञेन हि देवा दिवं गता यहे नादुरानपाचुदन्त 
यज्ञेन हि द्विषन्तो मित्रा भवन्ति यज्ञे सर्व प्रतिष्ठितं तस्माद्यज्ञं परमं चदन्ति। 
मानसं वै प्राजापत्यं पवित्र सानसेन मनसा साधु पश्यति मानसा ऋषयः प्रजा 
असृजन्त मानसे सर्व प्रतिष्ठित तस्मान्मानसं परमं वदन्ति । न्यास इत्याहुमें- 
नीषिणो ब्रह्माणम्‌ । ब्रह्मा विश्व: कतमः । खयम्थूः प्रजापतिः संवस्सर इति । 
संवस्सरोऽसावादिश्यो य एप आदिले पुरुषः स एव परमेष्टी ब्रह्मात्मा । या- 
भिरादित्यखपति रदिमिभिस्ताभिः पर्जन्यो वर्षते प्जन्येनोषधिवनस्पतयः 
प्रजायन्त ओषघिवनस्पतिभिरन्नं अवसन्नेन प्राणाः प्राणे्षळं बलेन तपस्तपसा 
श्रद्धा धया मेधा सेधया मनीषा मनीषया मनो मनसा शान्तिः शान्त्या 
चित्तं धवित्तेन स्मरतिः स्मृत्या स्मारं स्मारेण विज्ञानं विज्ञानेनात्मानं वेदयति। 
तस्मादज्न दृदन्स्सवांण्येतानि दुदाल्यज्ञात्प्राणा अवन्ति भूतानां प्राणिमनो 
मनसश्च बिज्ञान विज्ञानादानन्दो ब्रह्मयोनिः । स चा एष पुरुषः पञ्चधा 
पञ्चात्मा थेन सर्षेमिदं प्रोतं एथिवी चान्तरिक्षं च योश्च दिशश्चावान्तरदिशाश्च 
सर्वेः खर्थमिडं जगत्‌ ॥ १ ॥ 


इति श्रीमहानारायणोपनिषदि त्रयोविंशः खण्डः ॥ २३ ॥ 


परमहंसोपनिषत्‌ ॥ २० ॥ १६७ 


स भूते ख च भव्य जिज्ञासासक्तिपूरितं जारयिष्टाः । श्रद्धासल्रो महस्वां- 
स्तपसोपरिष्टाज्ज्ञात्वा तमेवं मनसा हृदा च भूयो न झृत्युमुपयाहि विद्वान्‌ । 
तस्माक््यासमेषां तपसासतिरिक्तमाहुः ॥ १ ॥ वसुरण्यो विभूरसि प्राणे त्वम- 
सि सन्धाता ब्रह्मन्‌ स्वमसि विश्वस तेजो दास्त्वमसमेर्षचोंदास्वमसि सूर्य- 
स्थ युद्नोदास्त्वमसि चन्द्रमसः । उपयाम गृर्दीतोऽसि । ब्रह्मणे त्वा महस 
सित्ात्मानं युञ्जीत । एतद्वै महोपनिषदं देवानां गुद्यम्‌ । य एबं वेद 
ब्रह्मणे महिमानमासोति तस्माहृह्मणो महिमानमिव्युपनिषत्‌ ॥ २॥ 

इति श्रीमद्दानारायणोपनिषदि चतुर्विंशः खण्डः ॥ २४ ॥ 
तस्यैवंबिङुपो यज्ञस्यात्मा यजमानः श्रद्धा पत्नी शरीरमिध्म उरो येदिलोंमानि 
बहिर्वेदः शिखा हृद्यं यूपः काम आउ्यं मन्युः पञ्ुलपोऽञ्चिदेमः शमयिता 
दक्षिणा चाग्चोता प्राण उद्गाता चक्षुरध्वर्युसेनो ब्रह्मा श्रोत्रमम्ीत्‌ । थावद्रि- 
यते सा दीक्षा यदश्नाति तद्धविर्यत्पिबति तदस्य सोमपानं यद्गमते तदुपसदो 
यर्सञ्चरव्युपविशाध्युत्तिष्ते च स प्रवग्यों यन्मुखं तदाहवनीयो याद्याहुती- 
राहुती यदस विज्ञानं तज्ञुहोति यस्सायस्प्रातरत्ति तत्समिधों य॒त्सायस्प्रातर्म- 
ध्यन्दिनं च तानि सत्रनानि। ये अहोरात्रे ते दर्शपूर्णमासो ये अर्धमासाश्च 
मासाश्च ते चातुर्मास्यानि य ऋतवस्ते पशुबन्धा ये संवत्सराश्च परिवस्सराश्च 
तेऽहर्गणाः सर्ववेदसं वा एतव्सत्र यन्मरणं तवुवद्धथः । पुतद्रे जरामर्यमझि- 
होत्रं सत्रे य एवं बिद्वाचुदगयने प्रमीयते देवानामेत्र महिमानं गरवादित्य स्य 
सायुज्यं गच्छत्यथ यो दक्षिणे प्रमीयते पितृणामेव महिमानं गस्वा चन्द्रमसः 
सायुञ्यं गच्छति । पतो चै सूर्याचन्द्रमसोसेहिमानो ब्राह्मणो विद्वानभिजयति 
तस्माद्राह्मणो महिमानमाझो ति तस्माद्राह्मणो महिमानमासोतीव्युपनिषत्‌॥१॥ 

इति श्रीमहानारायणोपनिषदि पश्चविंश: खण्डः ॥ २५ ॥ 

इत्याथर्वणीया महानारायणोपनिषर्समाक्ता । 


परमहंसोपनिषत्‌ ॥ २० ॥ 
परमहसोपनिषद्रे्यापारसुखाक्ृति । 
भ्रपादश्रीरामतच्चं स्वमात्रमिति चिन्तये ॥ 
२ॐ पूर्णमद्‌ इति झान्तिः ॥ 
हरिः ३७ ॥ अथ योगिनं परमहंसानां कोऽयं मागेसेषा का स्थितिरिति 
नारदो भगवन्तसुपगत्योवाच । ते सग्घानाह । योऽयं परमहंसमागों लोके 


१६६ इेश्यायुपनिषत्सु- 


हुढैभतरो न तु बाहुल्यो यथेको भवति स एव ला नकल? चेद- 
थुरूष इति विदुषो मन्यन्ते महाएरुषो यच्चित्तं तल्सबेदा येव छते तस्मा- 
दहं च तस्मिज्नेवावस्थीयते । असो स्वपुत्रसित्रकलत्रवन्ध्वावीडिछिखायज्ञोपवीते 
स्वाध्याय च सर्वकर्माणि संन्यस्यायं बह्माण्ड च हित्वा कोपीनं दुण्डमाच्छादुन 
च स्वशरीरो पभोगाथीय च लोकस्योपकाराथीय च परिग्रहेत्‌ । त्च न सुख्यो ऽस्ति 
कोऽयं मुख्य इति चेदयं सुख्यः । न दण्डं न शिखां न यज्कोपवीत 
न चाच्छादनं चरति परमहंसो न शीतं न चोष्णं न सुखं न दुःखं 
न मानावमाने च पडूर्मेवज निन्दागर्वसत्सरदम्भ दर्पेच्छाद्वेषसुखदुःख- 
कामक्रोघलोभमोहहपासूयाहंकारादींश्च हिस्वा स्ववसुः कुणपसिव इञ्यते 
यतस्तद्वपुरपध्वस्तं संशयविपरीतम्िथ्याङ्गन।नां यो हेतुस्तेन नित्यनिवृत्तस्त- 
न्रिसबोभस्तव्खयमेवावस्थितिस्तं शान्तमचळमद्वयानन्द्विश्ञानचन एवास्मि । 
तदेव मम परमधाम तदेव शिखा च तदेवोपवीतं च । परमाव्माव्मनोरेकरव- 
ज्ञानेन तयोभैद एव विभझः सा संध्या ॥ सर्वान्कामान्परिस्यञ्य अद्वैते परम- 
स्थितिः । ज्ञानदण्डो तो येन एकदण्डी स उच्यते ॥ काष्ठदण्डो एतो येन 
सर्वाशी ज्ञानवजितः। ( तितिक्षाज्ञानवैराग्यशमादियुणवरजितः । भिक्षा- 
मात्रेण यो जीवेत्स पापी यतिवृत्तिहा। ) स याति नरकान्धोरान्महारोरव- 
संज्ञकान्‌ । इदमन्तरं ज्ञात्वा स परमहंस आशाम्बरो ननमस्कारो नखधा- 
कारो न निन्दा न स्तुतिर्याइच्छिको भवेद्विक्लः । नावाहनं न विसर्जन 
न मन्न न ध्यानं नोपासनं च न लक्ष्य नालक्ष्य न एथडूनाएथगह न न त्वं 
न सर्व चानिकेतस्थितिरेव भिक्षुः सोवर्णादीनां नेव परिग्रहेश्न लोकं नाव- 
लोकं च चावाधकः क इति चेदूबाधकोऽस्सेव यस्माद्विक्षु्हिरण्यं रसेन दष्टं 
च स ब्रह्महा भवेद्यस्माद्विक्षुहिरण्यं रसेन स्पृष्टं चेत्स पोल्कसो अवेद्यस्मा- 
द्विक्षहिरण्यं रसेन ग्राह्यं च स आत्महा भवेत्तस्माङ्भिक्लुर्दिरण्यं रसेन न दृष्ट 
च स्पृष्टं च न ग्राह्यं च । सर्वे .कामा मनोगता व्यावतन्ते दुःखे नोद्विझः 
सुखे न स्पृहा त्यागो रागे सर्वत्र झुभाझुसयोरनभिस्नेहो न द्वेष्टि न मोदं च। 
सर्वेषामिन्द्रियाणां गतिरुपरमते य आत्मन्येवावस्थीयते । यत्पूणीनन्देकवो घ- 
स्तद्रह्म वाहमस्मीति कृतकृत्यो भवति कृतकृत्यो भवत्ति॥ 
> पूणेमद इति शान्तिः ॥ 
इति परमहंसोपनिषत्समाप्ता ॥ 


ब्रोपनिषत्‌ ॥ २१ ॥ १६७ 


त्रह्मोपनिपत्‌ ॥ २१ ॥ 
ब्रह्मकैवस्यजाबालः श्वेताश्वो हंस आरुणिः । 
गभो नारायणो हंसो बिन्दुनादरिरः दिखा ॥ ५ ॥ 
ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

४+ शौनकों ह चे महाशालोऽङ्गिरसं भगवन्तं पिप्पलादमपच्छत्‌ । 
दिव्ये ब्रह्मएरे संप्रतिष्टिता भवन्ति, कर्थ सजन्ति, कस्येष महिमा बभूव यो 
झोप महिमा वभूव क एषः । तस्स स होवाच ब्रह्मविद्या व रिष्ठाम्‌। प्राणो हेष 
आत्मा, आत्मनो सहिमा बभूव। देवानामायुः, स देवानां निघनमनिधनं दिव्ये 
बह्पुरे विरजं निष्कलं शुञ्रमक्षरं यह़्ह्म त्रिभाति स नियच्छति, मधुकरराजार्न 
माश्चिकदत्‌। यथा साक्षीकेकेन तन्तुना जाळ विक्षिपति तेनापक्र्षति तथेवेष 

[णो यदा याति संखृष्टमाक्ष्य्र । प्रागदेवतास्ताः सर्वा नाड्यः सुष्तपे इयेना- 

काशवद्यथ खं इयेनमाश्चित्य याति स्वमाळयमेवं सुपुप्तो ब्रूते । यथेवेष देव- 
दत्तो यघ्यापि ताड्यमानो न यत्येवमिष्टापू्तः शुभाुभेने लिप्यते । यथा 
कुमारो सिष्कामं आनन्दसुपयाति तथेचेष देवदत्तः स्वझ आनन्दमभियाति | 
चेद एव परं ज्योतिः । ज्योतिष्कामो उग्रोतिरानन्द्यते, भूयस्तेनेव खम[य 
गच्छति जलोकावत्‌ ! यथा जलोकाऽग्रमम्रं नयत्याव्मानं नयति परं संधय । 
यच्परं नापरं त्यजति स जाग्रदभिधीयते । यथेवेष कपालाष्टकं संनयति) 
तमेव स्तन इव लम्वते वेददेवयोनिः । यत्र जाग्रति झुभाशुभं निरुक्तमस्य 
देवस्य स संग्रसारोऽन्तयामी खगः कर्कटकः पुष्करः पुरुषः प्राणो हिंसा परा- 
परं ब्रह्म, आत्मा देवता वेदुयति । य एवं वेद स परं ब्र घाम क्षेत्रज्ञमुपेति । 
अथास्य एुरुषस्य चत्वारि स्थानानि भवन्ति । नाभिहृंदयं कण्ठ मूर्धेति । 
तत्र चतुष्पादं ब्रह्म चिभाति । जागरितं स्वप्न सुषुप्तं तुरीयमिति । जागरिते 
ब्रह्मा खम्ने विष्णुः सुघुप्तो रुद्वस्तुरीय परमाक्षरम्‌ । स आदित्यश्च चिष्णुश्रेश्वरश्च 
स पुरुषः स प्राणः स जीवः सोऽग्निः सेश्वरश्च जाग्रत्तेषां मध्ये यत्परं ब्रह्म 
बिभाति । स्वयससनस्कमध्रो त्रमपाणिपादं ञ्योतिर्वर्जितम्‌ । न तन्न लोका 
नलोका चेदा नवेदा देवा नदेवा यज्ञा नयज्ञा माता नमाता पिता नपिता 
नषा नस्जषा चाण्डालो नचाण्डालः पोल्कसो नपोल्कसः श्रमणो नश्रमणः 
पशवो नपशवस्तापसो नतापस इत्येकमेव परं ब्रह्म चिभाति । हृद्याकाशे 
तद्विज्ञानमाकाझं तत्सुषिरमाकाश तद्वेद्य हृद्याकाश यस्मिन्निद संचरति विच- 
रति यस्मिन्निदं सर्वमोतं प्रोतं सं विभोः प्रजा ज्ञायेरन्‌ । न तत्र देखा ऋषयः 


१६८ ्ज्ञाद्युपनिषर्सु= 
पितर ईशते प्रतिबद्ध: सर्वविदिति । हृदिस्था देवताः सवी हृदि प्राणाः 


प्रतिष्ठिताः । हृदि प्राणश्च ज्योतिश्च त्रिवृत्सूत्रे च यन्महत्‌ । हृदि चेतन्थे 
तिष्ठति । यज्ञोपवीतं परमं पवित्र प्रजापतेयेस्सहजं पुरस्तात्‌ । आयुष्यभर 
प्रतिसुञ्च छुञ्र यज्ञोपवीत बलमस्तु तेजः । सशिख वपनं कृत्वा बहिःसूत्र 
लजेदधः । यदक्षरं परं ब्रह्म तत्सूत्रमिति घारयेत्‌ । सूचनात्सूत्रमित्याहुः सूत्र 
नाम परे पदम्‌, । तस्सूत्रं विदितं येन स विप्रो वेदपारगः । येन सर्वमिदं प्रोतं 
सूत्रे मणिगणा इव । तस्सूत्रे धारवेद्योगी योगवित्तत्वदर्शिवान्‌ । बहिःसूत्रं 
हयजेद्विद्वाव्योगसुत्तममास्यितः । ब्रह्ममावमर्य सूत्र धारयेधः ख चेतनः । 
ज्चारणात्तस्य सूत्रस्य नोच्छिष्टो नाझुचिभेवेत्‌ ॥ सूत्रमन्तर्गतं येषां ज्ञानयज्ञोः 
पवीतिनाम्‌ । ते वे सूत्रविदो लोके ते च यञ्चोपदीतिनः ॥ ज्ञानशिखिनो 
ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः । ज्ञानमेव परं तेषां पवित्रे ज्ञानमुच्यते ॥ 
अप्नेरिव शिखा नान्या यस्य हानमथी शिखा । ल शिखीत्युच्यते विद्वानितरे 
कन्ञघारिणः ॥ कर्मण्यधिकृता ये तु वैदिके ब्राह्मणादयः । तेः संधार्य मिदं सूत्र 
क्रियाङ्ग तद्धि वे स्छतम्‌ ॥ शिखा ज्ञानमयी थस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ । 
ब्रह्मण्यं सकलं तस्य इति ब्रह्मविदो विदुः ॥ इदं यज्ञोपवीत तु पवित्र यत्परा- 
अणम्‌ । स विद्वान्यज्ञोपवीती स्यात्स यज्ञः ख च यज्ञवित्‌ ॥ एको देवः सर्व- 
भूतेषु गूढः सवैव्यापी सर्वे भूतान्तरात्मा । कर्माध्यक्षः सर्वे भूताधिवासः साक्षी 
चेता केवळो निर्गुणश्च ॥ एको मनीपी निष्कियाणां बहूनामेकं रूपं बहुधा यः 
करोति । तमास्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धीरास्तेषां शांतिः शाश्वती नेतरेषाम्‌ ॥ 
. आत्मानमरणिं कृत्वा प्रणवं चोत्तरारणिम्‌ । च्याननि्ैथनाभ्यासादेवं पहयेत्नि- 
गूढ़वत्‌ ॥ तिलेषु तैलं दधनीत सर्पिरापः स्रोतःस्वरणीछु चाम्निः । एव- 
मात्मास्मनि गृह्यतेऽसौ सलेनेनं तपसा योज्नुपश्यति ॥ ऊणेनाभिर्यथा तन्तुः 
न्सृजते संहरत्यपि । जाग्नस्स्रम्ने तथा जीवो गच्छत्यागच्छते पुनः ॥ पद्मकोश- 
प्रतीकाशं सुषिरं चाप्यधोसुखम्‌ । हृदय तदह्विजानीयादिश्वस्यायतर्न मइत्‌ ॥ 
नेत्रस्थ जाग्रतं विद्यास्कण्ठे खम विनिर्दिशेत्‌ । सुषुतं हृदयस्थं तु तुरीयं सू 
संस्थितम्‌ ॥ यदात्मा प्रज्ञयात्मानं संधत्ते परमात्मनि । तेन संध्या ध्यानमेव 
तस्मात्संध्याभिवन्दनम्‌ । निरोदका ध्यानसंध्या वाक्कायङ्लेशवर्जिता । संधिनी 


सर्वभूतानां सा संध्या झोकदण्डिनाम्‌ ॥ यतो वाचो निबवन्ते अप्राप्य, 


मनसा सह । आनन्दमेतजीवस्थ यं ज्ञास्वा सुच्यते बुधः ॥ सर्वेव्यापिनमा” 
समानं क्षीरे सर्पिरिवापिंतम्‌। भात्मनिद्यातपो मूळं तद्रह्मो पनिषस्परम्‌ । सव" 
` स्मैकस्त्रङूपेण तब्रह्मोपनिषत्परमिति ॥ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

इति त्रह्योपनिषत्समाप्ता ॥ 


अश्तनादोपनिषत्‌ ॥ २२ ॥ १६९ 


अम्नतनादोपनिषत्‌ ॥ २२ ॥ 
अख्तनादोपनिपख्रतिपाद्यं पराक्षरम्‌ । 
त्रेपदानन्दसात्राज्यं हृदि मे भातु संततम्‌ ॥ 

ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ शाखाण्यधीत्य मेधावी अभ्यस्य च पुनः 
युनः । परमं ब्रह्मविद्याया उल्कावज्ञान्यथोत्सजेत्‌ ॥ १ ॥ ओंकारं रथमारुह्य 
विष्णु कृत्वाथ सारथिम्‌ । ब्रह्मलोकपदान्वेषी रुद्राराधनतत्परः ॥ २ ॥ ताव- 
द्रथेन गन्तव्य यावद्रथपथि स्थितः। स्थित्वा रथपथस्थानं रथसुत्सूज्य गच्छति 
॥ ३ ॥ मात्रालिङ्गपदं त्यवस्वा शब्दव्यञ्जनवर्जितस्‌। अस्रेण मकारेण पर्दै 
सूक्ष्म च गच्छति ॥ ४ ॥ शब्दादिविषयाः पञ्च मनश्चैवातिचञ्चलम्‌ । चिन्त 


rts: 


थेदाश्मनो ररमीन्प्रयाहारः स डच्यते ॥ ५ ॥ प्रत्याहारस्तथा ध्यानं प्राणा- 
यामोऽथ धारणा । तकेश्रेव समाधिश्च षडङ्गो योग उच्यते ॥ ६॥ यथा 


पर्वतधातूनां दहन्ते धमनान्मलाः 


। तथेन्द्रियकृता दोषा दह्यन्ते प्राणनिग्र- 


हात्‌ ॥ ७ ॥ प्राणायामे दहे दो षान्घारणाभिश्च किल्बिषम्‌ । ( प्रत्याहारेण संस- 
गान्ध्यानेनानीश्वरान्युणान्‌ । ) ॥ ८ ॥ किल्विषं हि क्षयं नीत्वा रुचिरं चेव 


चिन्तयेत्‌ ॥ ९॥ रुचिरे रेचकं 
ख्यः प्रोक्ता रेचकपूरककुस्भकाः ॥ 


च्चैव वायोराकर्षण तथा । प्राणायामा- 
१० ॥ सव्याहृतिं सप्रणत्रां गायत्रीं शिरसा 


सह । त्रिः पठेदायतप्राणः प्राणायामः स उच्यते ॥ ११ ॥ उस्क्षिष्य वायु- 


माकाशं शून्य कृत्वा निरात्मकम्‌ । 


शून्यभावेन युञ्जीयाद्रेचकस्येति लक्षणम्‌ 


॥ १२ ॥ नोच्छुसेन्नाजुच्चूसेन्नेव गात्राणि च न चालयेत्‌ । एवं वायुग्रेहीतव्य: 
पूरकस्येति लक्षणस्‌ ॥ १३ ॥ वक्त्रेणोत्पलनालेन वायु ऊस्वा निराश्रयस्‌। 
एवं वायुग्रेहीतव्यः कुम्भकस्येति छक्षणम्‌ ॥ १४ ॥ अन्ध्वत्पइय रूपाणि यणु 
शब्द्मकरणवत्‌ । काष्ठवस्पइय ते देहं प्रशान्तस्येति रक्षणम्‌ ॥ १५॥ सनः 
संकल्पक ध्यात्वा संक्षिप्याप्मनि बुद्धिमान । धारयित्वा तथात्मानं धारणा 
चरिकीर्तिता ॥ १६ ॥ आगमस्याविरो घेन ऊहने तर्क उच्यते । ये लडध्वाप्यव- 
मन्येत स समाधिः प्रकीर्तितः ॥ १७॥ भूमिभागे ससे रम्ये सर्वदोपचि- 


वर्जिते । कृत्वा मनोमयीं रक्षां 


जकवा चेवाथ मण्डले ॥ १८ ॥ पद्मकं 


स्वस्तिक वापि भद्रासनमथापि वा ना योगासन सम्यगुत्तरा मिसुखस्थितः 
॥ १९ ॥ नासिकापुटमङ्गुल्या पिधा मारुतम्‌ । आक्कष्य धारयेदझि 


शब्दसेवासिचिन्तयेत्‌ ॥ २० ॥ ओ 


म्रिलेकाक्षरं ब्रह्म ओमित्यकेन रेचयेत्‌ ॥ 


१ ७ 
दिव्यमन्नेण बहुशः कुयोदात्ममलच्युतिम्‌ ॥ २१ ॥ पश्चाद्यायेत पूर्वोक्तं मशो 


क 


मन्न निर्दिशेत्‌। स्थूलातिस्थूलमान्रायां नातिमूध्य॑मतिक्रमः ॥ २२॥ तियंगूर्ध्व- 


१७० इशाद्युपनिषत्सु- 


मधो दृष्टिं विनिर्धार्य महामतिः । स्थिरः स्थायी विनिष्कस्पं तदा योग सम- 
भ्यसेत्‌ ॥ २३ ॥ वाला मात्रा तथा योगो धारणा योजनं तथा । द्वादशसात्रो 
योगस्तु काळतो नियतः स्मृतः ॥ २४ ॥ भघोषमव्य्जनमस्वरं व अकण्ठ- 
ताल्वोष्ठमनासिकं च । अरेफजातसुभयोष्ठवर्जित यदक्षरं न क्षरते कदा. 
नित्‌ ॥ २५ ॥ येनासौ पश्यते मार्ग प्राणस्तेन हि गच्छति । अतस्समभ्यसे- 
ललितं सन्मार्गगमनाय वे ॥ २६ ॥ हृद्वारं वाशुद्वारं च उध्वेद्वारसत; परम्‌ । 
मोक्षद्वारं बिळं चेव सुपिरं मण्डळं विदुः ॥ २७ ॥ अयं क्रोधमथालप्यमति- 
स्वसातिजागरम्‌ । अत्याहारमनाहारं नित्यं योगी विवर्जयेत्‌ ॥ २८ ॥ अनेन 
विधिना सम्यङ्कित्यमभ्यसतः क्रमात्‌। स्वयसुत्पद्यते ज्ञानं जिसिमासने संशयः 
॥ २९ ॥ चतुर्मिः पश्यते देवान्पञ्चभिश्तु्यविक्रमः । इच्छयाओोति केवल्यं 
षष्टे मासि न संशयः ॥ ३० ॥ पार्थिवः पञ्चमात्राणि चलु्मात्राणि चारुणः । 
आझेयस्तु त्रिमात्राणि वायव्यस्तु द्विमात्रकः ॥ ३१ ॥ एकमात्रस्तथाकाशो 
्यर्धमात्रं तु चिन्तयेत्‌ । सिद्धि कृत्वा तु मनसा चिन्तयेदात्सनात्मि ॥ ३२॥ 
ज्िशस्पर्व्ुङः प्राणो यन्न प्राणः प्रतिष्ठितः । एष प्राण इति ख्यातो बाह्यः 
ग्राणः स गोचरः ॥ ३३॥ अशीतिःट्ष शतं चेव सहस्राणि त्रयोदश । लक्ष. 
श्रेकोऽपि निःश्वास अहोरात्रप्रमाणतः ॥ ३४ ॥ प्राण आद्यो हृदि स्थाने भपा- 
नस्तु पुनगुदे । समानो नाभिदेशे तु उदानः कण्ठमाश्रितः ॥ ३५ ॥ व्यानः 
सर्वेषु चाङ्गेषु सदा व्यात्रृत्य तिष्ठति । अथ वर्णास्तु पञ्चानां प्राणादीनामचुः 
कमात्‌ ॥ ३६॥ रक्तवणेमणिप्रख्यः प्राणो वायुः प्रकीतिंतः । अपानस्तस्य मध्ये 
तु इन्द्रगोपसमप्रभः ॥ ३७॥ समानस्तस्य मध्ये तु गोक्षीरधवलप्रभः । 
अपाण्डुर उदानश्च व्यानो ह्यचिःसमप्रभः ॥ ३८ ॥ यस्यैष मण्डकै भिस्वा 
मारुतो याति मूर्धनि । यत्र तन्न त्रियेद्वापि न स भूयोऽभिजायते न स भूयो- 
ऽभिजायत इत्युपनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ ॐ सह नाववस्विति शान्तिः ॥ 
इत्यमृतनादोपनिषत्समाप्ता ॥ 


अधर्षशिरउपनिषत्‌ ॥ २३ ॥ 
अथरवेशिरसामर्थमनर्थप्रोतवाचकस्‌ । 
सर्वांधारमनाधारं खमात्रत्रेपदाक्षरम्‌ ॥ 
9 ी 3 भङ्गं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
3८ देवा ह वे स्वर्ग रोकमायँस्े रुद्रमएच्छन्को अवानिति । सो$ब्रवीद- 


र 


| 


हब." 


अथर्षशिरउपनिषत्‌ ॥ २३ ॥ १७१ 


इसेकः प्रथममासीद्वतीमि च भविष्यामि च नान्यः कश्चिन्मत्तो व्यतिरिक्त 
इति । सोऽन्तरादन्तरं प्राविशत्‌ दिशो व्यन्तरं प्राविशत्‌ सोऽहं नित्या- 
ल्लित्यो व्यक्ताब्यक्तो ब्रह्माहं बरह्माह प्राञ्चः प्रत्यञ्चोऽहं दक्षिणाञ्च उदृञ्जोऽहं अध- 
शोध्यं वाहं दिशश्च प्रतिदिशश्चाहं पुमानपुमान्‌ ख्ियश्चाहं गायव्यहं साविश्यहं 
व्रिठ्ठु्जगल्यचुष्ट॒प चाहं छन्दोऽहं गाहपल्यो दक्षिणाञ्चिराहवनीयोऽहं सत्योऽहं 
गोरहं गोर्यहरूगहं यजुरहं सामाहमथवोङ्गिरसोऽहं अ्येष्ठोऽहं श्रेष्ठोऽहं वरिष्टो- 
इहमापोऽहं तेजोऽहं गु्योऽहमरण्योऽहमक्षरमदं क्षरमहं पुष्करमहं पवित्रम- 
हमग्रं च मध्ये च बहिश्च पुरस्ताज्योतिरित्यहमेव सर्व व्योममेव स सर्वे 
समा यो मां वेद स देवान्वेद स सर्वाश्च वेदान्साङ्गानपि ब्रह्म ब्राह्मणेश्च 
गां गोभिर््राह्मगान्त्राह्मण्येन हविह विषा आयुरायुषा सखेन सत्य धर्मेण घर्म 
तर्पयामि स्वेन तेजसा । ततो ह वेते देवा रुद्रमएच्छन्‌ ते देवा रुद्रमपइयन्‌ । 
चे देवा रुद्रमध्याशंस्ते देवा ऊर्ध्वबाहवो रुदं स्तुन्वन्ति ॥ ३ ॥ ॐ यो वे 
शद्रः स॒ भगवान्यश्च ब्रह्मा तस्मै वे नमो नमः ॥ १ ॥ यो वै रुद्रः स भगवान्‌ 
यश्च विष्णुस्तस्मै वे नमो नमः ॥ २॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यश्च स्कन्दस्तस्प 
चे नमो नमः ॥ ३॥ यो वे रुद्रः स भगवाच्यश्रेन्द्रस्त्से वे नमो नमः 
॥ ४ ॥ यो वै रुद्रः स भयवाच्यश्चाञ्चिस्तस्मे वे नमो नमः ॥ ५॥ यो दै रुद्रः 
स भगवान्यश्च वायुस्तस्मे वे नमो नमः॥ ६॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यश्च 
सूर्यस्तस्पे चे नमो नमः ॥ ७ ॥ यो वे स्रः स भगवान्यश्च सोमस्तस्मे वे नमो 
नमः ॥ ८ ॥ यो वे रुद्रः स भगवाच्ये चाष्टौ ग्रहास्तस्मै वे नमो नमः ॥ ९॥ 
यो वे रुद्रः स भगवान्ये चाष्टो प्रतिग्रहास्तस्म वे नमो नमः ॥ १० ॥ यो वे 
रुद्रः स भगवान्या च भूस्तस्मे वे नमो नमः ॥ ११॥ यो वे रुद्रः स भगवान्या 
च शुवस्तस्मै वे नमो नमः ॥ १२ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्या च स्वस्तस्म 
चै नमो नमः ॥ १३ ॥ यो वै रुद्रः स भगवान्यच्च महस्तस्मे वै नमो नमः 
॥ १४ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्या च एथिवी तस्मै वे नमो नमः ॥ १५॥ 
यो वै रुद्रः स भगवान्यच्चान्तरिक्षं तसै वे नमो नमः ॥ १६॥ यो चे रुद्रः 
ख़ भगवाऱ्या च द्योस्तस्मै वै नमो नमः ॥ १७॥ यो वे रुद्रः स भगवान्या- 
आपस्तस्मै बै नमो नमः ॥ १८ ॥ यो वै रुद्रः स भगवान्यच्च तेजस्तस्मै वे नमो 
नमः ॥ १९ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यद्चाकाशं तस्मै वे नसो नमः ॥ २० ॥ 
यो चै रुद्रः स भगवान्यश्च काळखस्मे वे नमो नमः॥ २१॥ यो वे 
रुद्रः स॒ भगवान्यश्च यमस्तस्मै वे नमो नमः ॥ २२॥ यो वै रुद्रः स 


१७२ इशाद्युपनिषत्सु- 


भगवान्यश्र खस्युतसै वे नमो नमः ॥ २३ ॥ यो वे रुद्रः ख भगवा. 
न्यच्ाखतं तसमै वे नमो नमः ॥ २४॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यच्च विश्व 
तसै वे नमो नमः ॥ २५॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यच्च स्थूरं तसै चै 
नमो नमः ॥ २६ ॥ यो वे रुद्रः स भगवान्यच्च सूक्ष्मं तस्मे वे नमो 
नमः ॥ २७॥ यो वै रुद्रः स भगवान्यच्च शुक्ल तस्मे दे नमो नमः 
॥ २८ ॥ यो वे रुद्रः स॒ भगवान्यञ्च कृष्णं तस्म चे नसो नमः ॥ २९॥ 
यो वे रुद्रः स भगवान्यश्च छत्लं तस्मे वे नमो न :॥३०॥यो चे द्रः 
स भगवान्यच्च सत्यं तस्मे वे नमो नमः ॥ ३१ ॥ यो वे इद्रः स सगवान्यञ्च 
सर्व तस्मे वे नमो नमः ॥ ३९ ॥ २॥ भूस्ते आदिमेध्य शुत्रस्ते स्वस्ते शीर्ष 
विश्वरूपोऽसि त्रह्मेकस्त्व द्विधा न्निधा बदधरूवे शान्तिरस्वं पुट्टिस्त्वं हुतम हुतं 
दत्तमदत्तं सवेमसर्वं विश्वमविश्व कृतमकृतं परमपरं परायणं च स्वम्‌ । अ- 
पाम सोममझता अभूमागन्म ज्योतिरविदाम देवान । किमस्मान्कृणव- 
दरातिः किसु धूर्तिरखत मत्यं च । स्रोमसूयेः पुरस्तात्‌ सूक्ष्मः पुरुपः । सर्व 
जगद्धितं वा एतदक्षरं प्राजापत्यं सोम्यं सूक्ष्म पुरुषं ाह्म्राह्मेण भावं 
आवेन सोम्यं सोम्मेन सूक्ष्म सूक्ष्मेण वायव्यं वायव्येन अतति तसे महा- 
ग्रासाय वे नमो नमः । हृदिस्था देवताः सर्वा हदि प्राणे प्रतिष्ठिताः । 
हृदि त्वमसि यो नित्यं तिस्रो मात्राः परस्तु सः । तस्योत्तरतः शिरो 
दुक्षिणतः पादौ य उत्तरतः स ओङ्कारः य ओङ्कारः ख प्रणवः यः प्रणवः 
स सर्वव्यापी यः सर्वव्यापी सोऽनन्तो योऽनन्तस्तत्तारं यत्तारं तच्छुङ 
यच्छुछ तत्सूक्ष्म यत्सूक्ष्मं तद्रे युत यद्वद्युतं तत्पर ब्रह्म यत्परं ब्रह्म स एकः य 
पुकः स रुद्रो यो रुद्रः स ईशानो य ईशानः स भगवान्‌ महेश्वरः ॥ ३॥ 
अथ कस्मादुच्यत ओङ्कारो यस्मादुच्चार्यमाण एव प्राणानुर्थ्वेखुस्कामवतति 
तस्मादुच्यते ओङ्कारः। अथ कस्मादुच्यते प्रणवः यस्मादुदयार्यमाण एव म्य जुः- 
सामाथर्वाङ्गिरसो ब्रह्म ब्राह्मणेभ्यः प्रणासयति नामयति च तस्मादुच्यते 
अणवः । अथ कस्माहुच्यते सर्वव्यापी यस्माढुद्चागमाण एवं यथा पलल- 
पिण्डमिव शान्तरूपमोतप्रोतमनुप्राप्तो व्यतिसष्टश्व तस्मादुच्यते सर्वव्यापी । 
अथ क्स्मादुच्यतेश्नन्तो यस्मादुचचार्यमाण एव तिर्यगृध्यैमधस्ताचचाखान्तो 
नोपलभ्यते तस्मादुच्यतेऽनन्तः । अथ कस्मःदुच्यते तारं यस्मादुञचार्यमाण 
एवं गभजन्मव्याधिजरामरणसंसारमहा!भयात्तारयति यते च तस्मादुच्यते 
तारम्‌। भथ कस्माइुच्यते झुक यसादुच्चार्यमाण पुव झन्दते छामयते 
च तस्मादुच्यते झङ्म्‌ । अथ कस्मादुच्यते सूक्ष्म यस्माइुञ्चार्यमाण 


pi, 


| अथर्वडिरउपनिपत्‌ ॥ २३ ॥ १७३ ` 


पुत्र सूक्ष्मो भूत्वा शरीराप्यधितिष्ति सर्वाणि चाङ्गान्यभिग्शति 
| तस्मादुच्यते सूक्ष्मम्‌ । अथ कस्मादुच्यते वैद्युतं यस्मादुचार्यमाण एवा- 
| व्यक्त महतिं तमसि योतयते तस्मादुच्य रे वैद्युतम्‌ । अथ कस्मादुच्यते 
वरं ब्रह्म यस्माव्परमपरं परायणं च बृहद्ग हत्या वृहयति तस्मादुच्यते परं ब्रह्म । 
अथ कश्सादुच्यते एको यः सर्वोन्प्राणान्संभक्ष्य संभक्षणेनाजः संसृजति 
विसजति च । तीर्थमेके ब्रजन्ति तीर्थमेके दक्षिणाः प्रत्यञ्च उदञ्चः 
त्राञ्ञोऽभिब्रजन्सेके तेषां सर्वेपामिह संगतिः । साकं स एको भूवश्र- 
रति प्रजानंस्तस्माहुच्य्रत एकः । अथ कस्माइुच्यते. रुद्रः यस्माइयिभिर्ना- 
न्येभक्तिट्ठुतमस्य रूपसुपलभ्यते तस्मादुच्यते रुद्रः । अथ कस्मादुच्यते ईशानः 
यः सर्वान्देवानीशाते हेशनीमिजेननी मिश्र शक्तिभिः । अभि त्वा झूर नोनुमो 
हुश्या इव धेनवः । इशानमख जगतः स््रईशमीशानमिन्द्र तस्थुप इति 
| तस्माहुच्यत ईशानः । अथ कस्मादुच्यते भगवान्महेश्वरः यस्माद्वक्ताञ््ञानेन 
| अजत्यनुशुह्णाति च वाचं संसृजति विसृजति “च सर्वान्भावान्परितज्यात्म- 
ज्ञानेन योगेश्वर्गरेण महति महीयते तस्माढुच्यते भगवान्महेश्वरः । तढेतढुद्र- 
चरितम्‌. ॥ ४ ॥ एपो ह देवः प्रदिशो चु सर्वाः पूर्वा ह जातः स॒ उ गर्भ 
अन्त; । स पुव जातः स जनिष्यमाणः प्रयङ्जनालिष्ठति सर्वतोमुखः । 
एको रुद्रो न द्वितीयाय तरो य इमॉल्लोकानीशत ईशनीभिः । प्रयडूजना- 
| सिष्टति संचुकोचार्टकाले संस्ज्य विश्वा सुवनानि गोपा । यो योदिं योनि- 
मघितिष्टयेको येनेद संचरति विचरति सर्वम्‌। तमीशानं वरदं देवमीड्यं 
निचाय्ये्मा शान्तिमत्यन्तमेति । क्षमां हित्वा हेठुजालख मूल बुद्या संचितं 
स्थापयित्वा तु रुद्रे रुद्रमेकस्वमाहुः । शाश्वतं वे घुराणमिपमूर्जन पशवोऽनुः 
नासयन्ते झूत्युपाशान्‌ । तदेतेनात्मन्नेते नार्घचतुरथेमात्रेण शान्ति संसृजति 
पाशच्रिमोक्षणम्‌ । या सा प्रथमा मात्रा ब्रह्मदेवत्या रक्ता वर्णेन यस्ता 
ध्यायते नित्यं स गच्छेद्राह्मं पदम्‌ । या सा द्वितीया मात्रा विष्णुदेवत्या कृष्णा 
चर्णेन यस्तां ध्यायते नित्यं स गच्छेद्वैषणवं पदम्‌ । या सा तृतीया मात्रा 
इञानदेवत्या कपिला वर्णेन यस्तां ध्यायते नित्यं स गच्छेदेशानं पदम्‌ । या 
साऽधचतुर्थी मात्रा सर्वदेवत्याऽव्यक्ती भूता खं विचरति झुद्दर्फटिकसन्निभा 
वर्णेन यस्ता ध्यायते नित्यं स गच्छेप्मनामकं तदेतसुयासीत सुनय्रो$वाग्वू- 
दन्ति न तस्य ग्रहणमयं पन्था विहित उत्तरेण येन देता यान्ति येन पितरो 
| येन ऋषयः परमपरं परायणं चेति। वाळाम्रमात्रं हृदयस्य मध्ये विश्व देव जा- 
| तरूपं वरेण्यम्‌ । तमात्मस्थं ये चु पश्यन्ति घीरास्तेषां शान्तिभेवति नेतरेषाम्‌। 
यस्मिन्क्रोधं या च तृष्णा क्षमां च तृष्मां हित्वा हेनुजालस्य मूलम्‌ । डुद्या 


१७४ हेशाहुपनिषत्सु- 


संचितं स्थापयित्वा तु रुद्रे रुद्रमेकस्वमाहुः । रुद्रो हि शाश्वतेन वे पुराणेनेष- 
मूर्जेण तपसा नियन्ता। भन्निरिति भस्म वायुरिति भस्म जलमिति अस्म स्थल- 
सिति भस्म व्योमेति भस्म सर्व€ह वा इदं अस्म मन एतानि चक्षूंषि यस्मा- 
डतमिदं पाछुपलं यद्भस्मनाङ्गानि संस्एशेत्तस्माहह्य तदेतत्पाशुपतं पशुपाश- 
च्रिमोक्षणाय ॥ ५ ॥ योऽञ्नौ रुद्रो योऽप्स््न्तर्यं ओषधीर्वीस्ध आविवेश | य 
इसा विश्वा भुवनानि चाक्ृपे तस्मे रुद्राय नमोऽस्स्वये । यो रुद्गोज्झो यो 
रुद्र ओपघीवींरुध भाविवेश । यो रुद्र इमा बिश्वा सुवनानि चाहक्लपे तस्मे 
रुद्राय वे नमो नमः। यो रुद्रोऽप्सु यो रुद्र ओषधीषु यो रुद्रो वनस्पतिषु । 
येन रुद्रेण जगदूर्ध्वं धारितं एथिवी द्विधा त्रिघती घारिता नागा येऽन्तरिक्षे 
तसै रुद्राय वे नमो नमः । मूर्धानमस्य संसीव्याथवी हृदयं च यत्‌ । 
मस्तिष्का दूध्व प्रेरयस्पतरमानोऽधि दीर्षतः । तद्व अथवेणः शिरो देवकोशः 
समुब्जितः । तस्राणोऽभिरक्षति शिरोऽन्नमथो मनः । न च दिवो देवजनेन 
गुप्ता नवान्तरिक्षाणि नव भूम इमाः । यस्मिन्निदं सर्वमोतप्रोते यस्मादन्यन्न 
परं किंचनास्ति । न तस्मात्पूवे न परं तदस्ति न भूत नोत भव्यं 
यदासीत्‌ । सहस्रपादेकमूर्धा व्याप्त ख एवेदमावरीवति भूतम्‌ । भक्षरात्सं- 
जायते काः कालाद्यापक उच्यते । व्यापको हि भगवान्रुद्रों भोगायमानो 
यदा शेते रुद्रस्तदा संहार्यते प्रजाः। उच्छुसिते तमो भवति तमस आपो- | 
३प्खङ्नुल्या मथिते मथितं द्रिशिरे शिशिरं मथ्यमार्न फेनो भवति, फेना | 
दण्ड भवत्यप्डाह्ह्मा भवति, ब्रह्मणो वायुः वायोरोंक्रार अकारास्सावित्री 
साविच्या गायत्री गायत्या लोका भवन्ति। अचयन्ति तपः सत्यं मधु 
क्षरन्ति यङ्कूबम्‌। एतद्धि परमं तप आपो ज्योतीरसो5म्टर्त ब्रह्म भूशुवः 
स्वरों नम इति ॥ ६ ॥ य इदमथर्वशिरो ब्राह्मणोऽधीते अश्रोत्रियः श्रोत्रियो 
अवति अनुपनीत उपनीतो भवति सोऽञ्निपूतो भवति स वायुपूतो भवति 

स सूर्यपूतो भवति. स सोमपूतो भशति स सत्यपूतो भरते स सर्वपूतो 
भवति स संवेंदेवेज्ञातो भवति स सवैवे देरनुध्यातो भवति स सर्वेषु तीर्थेषु 
सातो भवति तेन सवें: कठुभिरिष्टं भवति गायत्र्याः पष्टिसह्राणि जप्तानि 
अवन्ति इतिहासपुराणानां रुद्राणां शतसहस्राणि जप्तानि भवन्ति । ग्रणवा- 
नामयुतं जप्तं भवति । आ चक्चुषः पाङ्कं एनाति । भा सप्तमात्पुरुपयुगान्पु- 
नातीत्याह भगवानथर्षशिरः सङ्जश्चैच झुचिः स पूतः कर्मण्यो भवति । 
द्वितीयं जा गणाधिपत्ममवामोति । तृतीयं जश्वेवमेवानुप्रविशत्यो सत्यमों 
सत्यम्‌ ॥ ७॥ ॐ स ह नाववस्विति शान्तिः ॥ 


इत्यथवेवेदेऽथर्चरिरउपनिषत्समा्ता ॥ 


RRR 0 0 
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हा? २ 


अधर्षशिखोपनिषत्‌ ॥ २४ ॥ १७५ 


अथर्वशिखोपनिषत्‌ ॥ २४ ॥ 
ओंकाराथदया भातं तुर्याकाराग्रभासुरम्‌ । 
तुर्यतुर्य त्रिपाद्रामं खमात्रे कल्येञ्न्वहम्‌ ॥ 
ॐ सद्रं कर्णभिरिति शान्तिः ॥ 

ॐ पिप्पलादोऽङ्गिराः सनव्कुमारश्चाथर्वाणं भगवन्तं पप्रच्छ भगव न्किमादौः 
प्रयुक्त ध्यानं ध्यायितव्यं किं तद्यानं को वा ध्याता कब्चिद्धय इति । ` 
अधेभ्यो5$थर्वा प्रत्युवाच । ओमित्येतदक्षरमादौ प्रयुक्त ध्यानं ध्यायितव्यमो- 
वित्येतदक्षरस्य पादाश्चस्वारो देवाश्चत्वारो चेदाश्चतुष्पादेतदक्षरं परं ब्रह्म । 
पूर्वाञस्य मात्रा एथिव्यकारः ख ऋग्भिकंग्वेदो ब्रह्मा वसवो गायत्री गाहेपत्यः॥ 
द्वितीयाम्तरिक्षं ख उकारः स यजुभिर्यजुर्वेदो रुद्रो रुद्राञ्ि्टुब्दक्षिणान्निः । 
तृतीया द्यौः स सकारः स-सामभिः सामवेदो विष्णुरादित्या जगत्याहदनीयः । 
यावसानेऽस्य चतुर्थ्यर्थमात्रा सा लुप्तमकारः सोथर्वणमेत्रेरथर्ववेदः संवते- 
को5भ्रिमैरुत एकऋणषी रुचिरा भाखती खभा । प्रथमा रक्ता ब्राह्मी ब्रह्मदेवत्या 
द्वितीया शुभा झुङ्का रोट्री रुद्रदेवत्या तृतीया कृष्णा विष्णुमती विष्णुदेवत्या 
चतुर्थी विद्युन्मती सर्ववणी पुरुषदैवत्या । स एष ह्योंकारश्चतुष्पादश्चतुःरिरा- 
श्रतुर्थ्यंथमात्रा स्थूळहस्वदी धुत इति ॥ ॐ ॐ ॐ इति त्रिरुक्तश्तुर्थः 
शान्तात्मा छुतप्रयोगे न सममिद्यास्मञ्योतिः सक्दावतेव्य अ स एष 
सर्वान्प्राणान्सक्वदुच्चारितमात्रः स एष द्यर्घ्वसुस्क्रामयतीत्योंकारः EN 

प्रणवः सर्वान्प्राणान्प्रणामयति नामयति चतस्मात्प्रणवश्चतुघाऽयस्थित 
इति वेददेवयो निधेयाश्रेति संधर्ता सर्वेभ्यो दुःखभयेभ्यः संतारयति 
तारणात्तानि सर्वाणीति विष्णुः सर्वाञ्जयति ब्रह्माइब्रहत्सर्वकारणानि संप्रति- 
छाप्य ध्यानाद्विष्णुर्मनसि नादान्ते परमात्मनि स्थाप्य ध्येयमीशानं प्रध्याय- 
न्तीशा वा सर्वमिदं प्रयुक्तम्‌ । ब्ह्मविष्णुरुद्वेन्द्राः संप्रसूयन्ते सर्वाणि चेन्द्रियाणि 
सहभूतानि करणं सर्वमेश्वर्य संपन्नं शिवमाकाशं मध्येधुवस्थम्‌ । ब्रहम विष्णुश्च 
रुद्रश्च इश्वरः शिव एव.च । पञ्चधा पञ्चदेवत्यः प्रणवः परिपख्यते । तत्रा- 
धिकं क्षणमेकमास्थाय ऋतुझतस्यापि फलमवाम्नोति ङृत्ल्रमोंकारगतं च सर्वे 
ज्ञानेन योगध्यानाना शिव एको ध्येयः शिवकर: सवेमन्यस्परि त्यज्येता- 
मघीत्य द्विजो गर्भवासान्युच्यते गर्भवासान्झुच्यत इति ॥ २ ॥ इत्यो<सत्य- 
मित्युपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

इत्यथर्ववे देऽथर्व शिखो पनिषत्समाप्ता ॥ १ ॥ 


१७६ इंशाद्युपनिषत्सु= [ प्रपा० १ 


मैत्रायप्युपनिषत्‌ ॥ २५ ॥ 
चेराग्योत्थभक्तियुक्तत्रह्ममात्रप्रवोधतः । 
यत्पद सुनयो यान्ति तबैपदम् महः ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शानितः ॥ 


सेत्रायणी कोपितकी दृहज्ञाबाळतापनी । कालाम्निसद्रसत्रेयी सुबालझ्ु- 
रिमन्तरिका । ॐ बृहद्रथो ह वे नाम राजा राज्ये ज्येष्ठ पुत्र निधापणिस्वेद्म- 
शाश्वत मन्यमानः शारीरं वेराग्यसुपेतो5रण्ये निजेगाम स तत्र परमं तप 
आस्थायादित्यमीक्षमाण ऊर्ध्ववाहुस्तिष्ट्यत्ते सहखख सुनिरन्दिकसाजगामा- 
झिरिवाघूमकस्तेजसा नि्दहन्निवात्मबिद्भगवाञ्शाकायच्य उत्तिष्ठोत्तिछ वरं 
बृणीष्वेति राजानमत्रवी त्स तस्म नमस्कृत्योवाच भगवज्ञाहमात्मवित्त्त तरवः 
चिच्छणुमो वयं स त्व नो बूहीत्येतद्गत घुरस्तादृशक्यं सा एच्छ प्रश्ननक्ष्वाका- 
न्यान्कामान्दृणीष्वेति शाकायन्यय चरणावभिमृश्यमानो राजेमां गाथा 
जगाद ॥ १ ॥ भगवन्नस्थिचर्सायुमजामांसछुक्रशोणितशेष्माश्चुदूपिते चिः 
यमूत्रवातपित्तकरफसंघाते दुर्गन्ये निःसारेऽस्मिऽ्छरीरे किं कामोपभोगः ॥ २ ॥ 
काक्रो ध लो भ भयविषादेष्येष्टवियो यानिष्टंप्रयो गक्घर्पिपासाजराष्टर व्युरो गशो 
कात्रेरभिहतेऽस्मिञ्छरीरे कि कामोपभोगः ॥ ३॥ सव चेदं क्षयिष्णु प- 
इयामो यथेसे दंशमशकादयस्तृणवन्नयतयोद्ूतग्रध्वंसिनः ॥ ४ ॥ अथ कि- 
मेतेवी परेऽन्ये मंहाधचुर्धराश्चक्रतर्तिनः केचिव्सुधुन्तभूरिदुञञेन्द्रद्युन्नकुवरः 
याश्वयौवनाश्चवद्धियाश्च श्वपतिः शशविन्दुहंरिश्चन्द्रोऽम्त्रीपो मनूक्तस्वयातिः 
य॑गातिरनरण्योक्षसेनो स्थमरुत्तभरतप्रश्टतयो राजानो मिपतों बन्धुवगस्य 
महतीं श्रियं त्यक्त्वास्सालोकादर्सु लोकं प्रयान्ति ॥ ५॥ अथ किसेतेवी 
परेऽन्ये गन्धर्वासुरयक्षराक्षसभूतगणपिशापोरगग्रहादीनां निरोधनं पर्यामः 
॥ ६॥ भश किमेतेर्वान्यानां शोपणं महार्णवानां शिखरिणां प्रपतन श्रुवख 
प्रचलनं त्यानं वा तरूणां निमज्जनं पएथिव्याः स्थानादपसरणं सुराणां सो 
ऽहम्रि्येतद्विधऽस्मिन्संसारे किं कामोपभोगेयरेवाश्रितस्यासङृदिदावर्तन 
इश्यत इत्युद्धढैमहँसीयन्धोदपानस्थो सेक इवाहमस्मिन्संसारे भगवंस्त्वं नो 
गतिस्त्व नो गतिः ॥ ७ ॥ 


> 
इति मत्रायण्युपनिषत्सु प्रथमः प्रपाठकः ॥ 


RS 


f] 


प्रपा० २] मैत्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २५ ॥ १७७ 


अथ भगवान्शाकायन्यः सुप्रीतस्त्वब्रवीद्राजानस्‌ । महाराज बृहद्र थेदवा- 
कुवंशध्वज शीघ्रमात्मज्ञः कृतकृतलस्त्व मस्न्नाम्नेति बिश्रुतोञ्सीति । 
अयं वाव खल्वात्मा ते यः कतमो भगवा इति त होवाचेति ॥ १॥ 
अथ य एप उच्छासाविष्टम्भनेनोध्वसुष्कान्तो व्ययमानोऽव्ययमानस्तमः 
प्रणुदसेष आत्मेत्याह भगवान्मैत्रिः । इयेवं ह्याह । अथ य एष 
संप्रसादोऽस्माच्छरीरात्सञ्चुत्थाय परं ज्योतिरुपसंपद्य खेन रूपेणाभिनिष्पद्यत 
इलेप आत्मेति होवाचैतदस्टतमभयमेतडह्येति ॥ २ ॥ अथ खल्वियं 
ब्रह्मविद्या सर्वोपनिषद्विद्या वा राजन्नस्माकं भगवता मैत्रिणाऽऽर्याताऽहं 
ते कथयिष्यामीति । अथापहतपाप्मानस्तिग्मतेजसा ऊर्ध्वरेतसो वालखिल्या 
दृति श्रूयन्ते । अथ ऋतु ब्रजापतिमद्युवन्‌-भगवन्शकटमिवाचेतनमनिदं शरीरं 
कस्यैष खर्वीदशो महिमाऽतीन्द्रियभूतस्य येनेतद्विधमे तश्चेतनवध्प्रतिष्ठापितं 
प्रचोदयिता वाऽस्य यद्भगवन्वेस्सि तदस्माकं ब्रूहीति तान्होवाचेति ॥ ३ ॥ 
यो ह खलु वावोपरिस्थः श्रूयते गुणेष्विवोर्ध्वरेतसः स वा एष झुद्धः पूतः 
शून्य: झान्तोऽप्राणो निराव्माऽनम्तोऽक्षय्यः स्थिरः शाश्वतोऽजः स्वतन्रः । 
स्वे महिन्नि तिष्ठयजेनेदु शरीरं चेतनवस्प्रतिष्ठापितं प्रचोदयिता वेषोऽप्य- 
स्येति । ते होचुर्भगवन्कथमनेनेदरोनानि्टेनेतद्विघमिदं चेतनत्रसतिष्ठापित 
प्रचोदयिता वैपोऽस्य कथमिति तान्होवाच ॥ ४॥ स वा एष सूक्ष्मोऽ- 
ग्राह्मोऽइञ्यः पुरुषसंन्ञोऽबुद्धिपूवमिहेवावतेतेंऽशेनेति  सुप्तस्येवाबुद्धिपूर्व 
विबोध एवमिति । अथ यो ह खल वावैतस्य सोंऽझोऽयं यश्चेतामात्रः 
प्रतिपुरुषः क्षेत्रज्ञ; संकटपाध्यवसायाभिमानलिङ्ग: प्रजापति विश्वाख्यश्चेतने- 
नेदे शरीरं चेतनवस्परतिष्ठापितं प्रचोदयिता वेषोऽप्यस्येति। ते होचुभैगव- 
न्यद्यनेनेररोनानिष्ेनेतद्विधमिदं चेतनवरप्रतिष्ठापितं प्रचोदयिता वेषोऽस्य 
कथमिति तान्होवाचेति ॥ ५ ॥ प्रजापतिवौ एकोऽग्रेऽतिष्ठस्स नारमतैकः 
सोव्मानमभिध्यास्वा बह्वीः प्रजा असूजत ता अइमेवाध्रबुद्धा अप्राणाः 
स्थाणुरिव तिष्ठमाना अपइ्यत्‌ स नारमत सोऽमन्यतेतासां प्रतिबोधनाया- 
भ्यन्तरं चित्रिशामि । स वायुरिवात्मानं इर्वाऽभ्यन्तरं प्राविशत्‌ । 
स एको नाशकत्स पञ्चधात्मानं विभज्योच्यते यः प्राणोऽपानः समान 
उदानो व्यान इति | अथायं य ऊर्ध्वंसुस्करामत्येष वाव स प्राणोऽथ योऽय 


मदाङ्‌ संक्रामत्येष वाव सोऽपानोऽथ येन वेताऽनुगृहीतेसेष वाव स 
अ, उ. १२ 


१७८ : डैक्षाधुपनिषत्सु- [ प्रपा० ३ 


व्यानोऽथ योऽयं स्थविष्ठो घातुरज्ञस्यापाने प्रापयत्यणिष्ठो चाऽङ्गेऽङगे 
समानयत्येष चाव स ससानसँझा उत्तरं व्यानस्य ख्य चेतेषामन्तरा 
प्रसूतिरेचो दानस्याथ योऽयं पीताशितमुद्विरति निगिरतीति वेष वाव स 
उदानः । अथोपांशुरन्तर्यासमनिभवर्लन्त्यास उपाझ चेतयोरन्तरा 
देदोष्ण्य प्रासुवधदोष्ण्ये स पुर्षोऽध यः पुरुपः सोऽसचिवेश्वानरः । 
अन्यत्राप्युक्तमयम पिर्देश्वानरो योऽयमन्तःपुरुषे येनेदसजे पच्यते यदिदमद्यते 
तसैव घोपो भवति यमेतप्कर्णावपिधाय छूणोति स यदोत्क्रमिष्यन्मवत्ति 
मैन घोषं छुणोति स वा एप पञ्चधाऽऽत्मानं विभज्य निहितो गुहायाम्‌ । 
सनोमयः प्राणशरीरो सारूपः सत्यसंकल्प आकाशाव्मेति । स चा 
एपोऽस्मडुदन्तरादक्ताथोऽमन्यतार्थानश्ाचीति । अतः खानीमानि भिरवो- 
दितः पञ्चभी रङिमिभिविपयानत्तीति डुद्वीन्द्रियाणि थानीमन्येतान्यस्य 
रइमय्रः कर्मेन्द्रियाण्यस्य हया रथः शरीरं सनो नियन्ता प्रक्कतिमयोऽस्य 
ग्रतोदोऽनेन खल्वीरितः परिञ्रमतीदं शारीरं चक्रसिव झप्पचेनेद शरीरं 
ज्रेतनवस्रतिष्ठापितं प्रचोदयिता वेषो$प्यस्येति ॥६॥ ख वा पुष आत्मे- 
होशन्ति कवयः सितासितेः कर्मफकेरनमिभूत इतर प्रतिशरीरेणु चरति 
अव्यक्तस्वास्से दम्या ददइ्यन्वा दग्राह्मत्वा्िसँ मत्वाद्चानवस्योऽसति कत्तीऽकपे- 
वावस्थः स वा एप झु: स्थिरोऽचलश्चाळेप्योऽग््रो निस्टहः प्रेक्षकवदव- 
स्थितः स्वस्थश्च । ऋतश्चुग्गुणमदेत पटेवात्मानसन्तघीयावस्थिता इत्यव" 
स्थिता इति ॥ ७॥ 
इति मैत्रायण्युपनिषत्सु द्वितीयः प्रपाठक: ॥ २ ॥ 

ते होचचर्भगतरन्ययेवमस्याऽऽत्मनो महिमानं सूतरसीत्यत्यो वा परः। 
कोऽयमात्माख्यो योऽयं सितासितेः क्मैफेरभिभूयमानः सदसद्यो- 
लिमापद्यता इत्यत्राब्योर्ध्वा वा गतिहद्वेरभिभूयमानः परिश्रमति ॥ १॥ 
अस्ति खह्वन्योऽपरो भूतात्माल्यो योऽयं सितासितेः कमे कलेरभि्रूयमानः 
सदसद्योनिमापद्यता इत्यवाद्कयोध्वा वा गतिह॑द्वैरसिभूयसानः परिञ्रमतीत्यः 
स्योपव्याख्यानम्‌ । पञ्चतन्मात्रा भूतशव्देनोच्यम्तेऽथ पञ्चमहाभूतानि यूत 
दाबदेनोच्यन्ते । अथ तेषां यत्ससुदय चठरीरमिव्युक्तमथ यो ह खळ वाव 
डारीर इत्युक्तं स भूतात्मेत्युक्तम्‌। रथाम्ृतोऽस्यात्मा बिन्दुरिव एष्करा 
दृति स वा एपोऽभिसूतः प्राकृतेगुणेरिति । अथो5भिभूतत्वात्संमूढत्व प्रवातः 


किम माशा किता कशा 


2 
प्रपा० ४] मेत्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २७ ॥ १७९ 


संमूढत्वात्‌ । आस्मस्थं प्रभुँ भगवन्तं कारयितारं नापइग्ह्कुणोवेरुद्यमानः 
कलुपीक्ृतश्चास्थिरश्रञ्चलो छुप्यमानः सस्पृहो व्यग्रश्चाभिमानिववं प्रयाता इत्यह 
सो ममेदमित्येवं मन्यमानो निबध्नात्यात्मनात्मानम्‌ । जालेनेव खचरः 
कृतस्याज्चु फलेरभिभूयमानः सदसद्योनिमापद्यता इत्यवाह्योध्वा वा गति- 
ईट्रेरभिभूयमानः परिश्रमति कतम एष इति तान्ह्रोवाचेति ॥ २ ॥ भथा- 
न्य्राप्युक्त--यः कती सोऽयं वे भूतात्मा करणेः कारयिताऽन्तःपुरुषः । अथ 
ग्रथाऽञ्चिनाऽयस्पिण्डोऽन्यो वाऽभिभूतः क्ृभिईन्यमानो नानात्वमुपैत्यर् 
वाव खल्वसो भूतात्माऽन्तःपुरुपेणाभिभूतो गुणेहैन्यमानो नानात्वसुपेति । 
चतुर्जार॑ चतुर्दशविधं चहुरशीतिधा परिणतं भूतगणमेतद्वे नानात्वस्य 
रूपम्‌ । तानि ह वा एतानि गुणानि पुरुषेणेरितानि चक्रमिव सपपचेनेति । 
अथ यथाऽयस्मिण्डे हन्यमाने नामिरमिभूयत्येच नाभिभुयत्यसो पुरुयोऽमि- 
भूयत्ययं भूतात्मो पसँशिषटः्वादिति ॥ ३ ॥ जथाव्यत्राप्युक्त--शरीरमिढ 
ग्रेथुनाढेवोद्धूतं संद्वद्धयृपेतं निरयेऽथ मूत्रद्वारेण निष्क्रान्तम स्थिभिश्चितं 
मांसेनानुलिप्त चमैणाऽवनद्धं विण्सूत्रपित्तकफमज्ञासे दोवसाभिरन्येश्राऽऽमये- 
बहुभिः परिपूर्ण कोश इव वसुना ॥ ४॥ अथात्यत्राप्युक्त संमोहो भये 
ब्रिपादो निद्रा तन्द्री प्रमादो जरा शोकः छुप्पिपासा कार्पण्यं कोधो 
नास्तिक्यमज्ञानं मात्सर्थ नेष्कारुण्यं सूढस्वं विर्घीडत्वे निराकृतित्वमुद्धतत्व- 
मसमस्वमिति तामसानि । अन्तस्तृष्णा स्रेहो रागो छोभो हिंसा रतिदंष्टि- 
च्यवरतत्वमीष्या5काममस्थिरत्व चलत्वं व्यप्रत्वं जिगीषा5थापाजन मित्रा- 
चुम्रहणं परिग्रहावलम्बोऽनिष्टेष्विन्दरि यार्थेषु ्विष्टिरिष्टेष्वभिष्वङ्गः छुक्तस्वरोऽन्न- 
तमस्तविति राजसान्येतेः परिपूर्ण एतेरमिभूता इत्यर्यं भूतात्मा तस्म(न्नाना- 
रूपाण्याम्ञोतीत्या्ञोतीति ॥ ५ ॥ 
इति मैत्रायण्युपनिषत्छु॒ तृतीयः प्रपाठकः ॥ ३ ॥ 

ते ह खलु वावोध्वरेतसो5तिविस्मिता अभिसमेत्योचुर्भगवज्नमस्तेस्त्वनु- 
शाधि त्वमस्माकं गतिरन्या न बिद्यता इति । भस्य को विधिर्भूतात्मनो 
येनेदं हित्वात्मन्येव सायुज्यमुपैति तान्दोवाचेति ॥ १ ॥ भथान्यत्ना 
य्युक्त--महानदीपूर्सय इवानिवर्तकमस्य यत्पुराकृत समुद्रवेलेत्र दुर्निवायेमस्य 
म्रसोरागमन सदसत्फलमयेः पाशैः पहुरिव बद्ध बन्थनस्थस्येवास्वातञ्रये 
यमविषयस्थखेव बहुभयावस्थं मदिरोन्मत्त इव मोहमदिरोन्मत्तं पाप्मना 


१८० इशायुपनिषत्सु- [ प्रपा० ५ 


गुहीत इव ्जाम्यमाणं महोरगदष्ट इतर बिषयद्टं महान्धकारमि व रागान्धम्‌, 
इन्द्रजारमिव मायामयं स्वस इव मिथ्यादरीनं कदलीगर्भ इवासारं नट इव 
क्षणवेषं चित्रभित्तिरिव तिथ्यामनोरममित्यथोक्तम्‌ । शब्द्स्पशादयो ह्यर्था 
मर्त्येडनर्था इवाऽऽस्थिताः । येषां सक्तस्तु भूतात्मा न स्सरेत्परम पदम्‌ ॥२॥ 
अयं वाव खल्वस्य प्रतिविधिभूतात्मनो यद्वेदविद्याधिगमः । खधर्मेखानुचरण 
स्वाश्रमेष्वेवानुक्रमणं स्वधर्मस्य वा एतह्रत स्तम्बशाखे वापराण्यने नो धद्रे- 
भाग्भवलन्यथाञ्चाङिललेष खधमोंऽभिहितो यो वेदेषु न खधर्मातिक्रमे- 
णाश्रमी भवति । आश्रमेष्वेवानवस्थस्तपस्ती वेत्युच्यत इत्येतदयुक्तं नात- 
पर्कस्याऽऽत्मञ्ञानेऽधिगमः कमै सिद्विवेति । एवं ह्याह--तपसा प्राप्यते सर्वं 
संरवात्संप्राप्यते मनः । मनसः प्राप्यते ह्यात्मा यमाश्वा न निवतेत इति 
॥ ३॥ अस्ति ब्रह्मेति ्रह्मनिदयाचिद्बवी दून्रह्वाद्वारमिदमित्येवैतदाह यस्तप- 
साऽपहतपाप्मा ॐ ब्रह्मणो महिमेव्येवेतदाह यः सुयुक्तो$जखं चिन्तयति 
तस्माद्विद्यया तपसा चिन्तया चोपलभ्यते ब्रह्म । स ब्रह्मणः पर एता भव~ 
लघिदैवस्व देवेभ्यश्रेत्यक्षय्यमपरिमितमनामय सुखमश्नुते य एवं विद्वाननेन 
त्रिकेण ब्रह्मोपासते । अथ यैः परिपूणोंऽभिभूतोऽयं रथितश्च तेवेंव सुक्तस्त्वा- 
स्मन्नेच साथुज्यझुपेति ॥ ४॥ ते हो ुर्भगवन्नभिवाद्यसीयभिवाद्यसीति । 
नेहितमस्माभिरेतद्यथावदुक्तं मनसीत्यथोत्तरं प्रश्नमबुबूहीति । अभिवायुरा- 
दित्यः कालो यः प्राणोऽन्नं ब्रह्मा रुद्रो विष्णुरिव्येकेऽन्यम भिध्यायन्त्येकेऽन्यं 
अयः कतमो यः सोऽस्माकं ब्रूहीति तान्होवाचेति ॥ ५ ॥ ब्रह्मणो वावैता 
अग्र्यास्तनवः परस्याग्रतस्यादरीरस्य तस्यैव लोके प्रतिमोदतीह यो यस्याचुएक्त 
इत्येवं ह्याह । व्रह्म खल्विदं वाव सर्वम्‌ । या वास्या अग्र्यास्तनवस्ता अभि- 
च्यायेदर्चयेन्निहुयाच्चातस्ताभिः सहेवोपर्थुपरि लोकेषु चरयथ कृत्लक्षक 
एकत्वमेति पुरुषस्य पुरुषस्य ॥ ६ ॥ 
इति मैत्रायण्युपनिषत्सु चतुर्थः प्रपाठकः ॥ ४ ॥ 

अथ यथेयं कौ्सायनी स्तुतिः--त्वं ब्रह्मा त्वे च वे विष्णुस्त्वं रुदरस््व 
प्रजापतिः । स्वमझिवैरुणो वायुस्तवमिन्द्रस्त्व निशाकरः ॥ त्वमन्नस्त्वं यमस्त्वं 
पृथिवी त्वं दिश्वं खमथाच्युतः । स्वार्थ स्वाभाविकेऽर्थे च बहुधा संस्थिति- 
स्त्वयि ॥ विश्वेश्वर नमस्तुभ्यं विश्वात्मा विश्वकमैकृत्‌ । विश्वसुग्विश्वमायुस्तवं 
विश्रक्लीडारतिप्रभुः ॥ नमः शान्तात्मने तुभ्यं नमो गुह्यतमाय च । अचि- 


kh 


|| 


| 
। 
| 
| 
| 
| 
| 


अपा० ६] संत्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २५ ॥ १८१ 


न्त्यायाप्रमेयाय अनादिनिधनाय चेति ॥ १ ॥ तमो वा इदमग्र लासी देक 
तव्परे स्यात्तव्षरेणेरितं विषमत्वं प्रयात्येतद्रूपं वै रजस्तद्रजः खल्यीरित विष- 
मत्वं प्रयात्येतद्वै सत्रस्य रूपं तत्सत्वमेवेरितं रसः संप्रातवत्‌, सॉडशोड्य 
यश्चेतामात्रः प्रतिषुरुषः क्षेत्रज्ञः संकदपाध्यवसायाभिमानलिङ्गः प्रजापतिर्वि- 
श्रद्यस्य प्रागुक्ता एतास्तनवः । अथ यो ह खलु वावास्य तामसोंऽशोऽसो स 
ब्रह्मचारिणो योऽयं रुद्रोऽथ यो ह खलु वावाख राजसोंऽशोऽसौ स ब्रह्मचा- 
हेणो योऽयं ब्रह्माथ यो ह खलु वावास्य सारिवकोंऽशोऽसौ स ब्रह्मचारिणो 
योऽयं विष्णुः स वा एष एकखिघा भूतोऽष्टयेकादशधा द्वादशधाउपरिमि- 
तधा वोद्भूत उद्धूतस्वाद्भूतं भूतेषु चरति प्रविष्टः स भूतानामधिपतिबं भूचे- 
व्यसावात्माऽन्तबहिश्रान्तबहिश्च ॥ २ ॥ 


इति मैत्रायण्युपनिषत्छु पञ्चमः प्रपाठकः ॥ ५ ॥ 

द्विया दा एष आस्मानं बिभत्ययं यः प्राणो यश्चासावादित्यः । भथ 
द्वौ वा एता अस्य पन्थाना अन्तबेहिश्वाहोरात्रेगेतो व्यावर्तेते । असो वा 
आदित्यो बहिरात्माऽन्तरात्मा प्राणोऽतो बहिरात्मक्या गत्याऽन्तरात्मनो'ऽ- 
चुमीयते गतिरित्येवं ह्याह । अथ यः कञ्चिद्विद्वानपहतपाप्माऽक्षाध्यक्षोऽ- 
चदातमनास्तक्निष्ठ आइत्तचक्षुः सो अन्तरात्मक्या गत्या बहिरात्मनोऽनुमी- 
यते गतिरित्येवं ह्याह । अथ य एषोऽन्तरादित्ये हिरण्मयः पुरुषों यः 
पञ्यतीमं हिरण्यवस्थात्‌ एषोऽन्तरे हृत्पुष्कर एवाऽऽश्रितोऽन्नमत्ति 
॥ १॥ अथ य एषोऽन्तरे हृत्पुष्कर एवाश्रितोऽन्नमत्ति स एषोऽग्निदिि 
श्रितः सौर: काळाख्योऽदइ्यः सर्वभूतान्यन्नमत्तीति । कः पुष्करः किंमयो 
चेति । ईद वाव तत्पुष्करं योऽयमाकाशोऽसेमाश्चत्रो दिशश्चतस्र उपदिशो 
दरसंस्था आसम्‌ । अर्वास्विचरत एतो प्राणादित्या एता उपासीतोमित्येत- 
दक्षरेण व्याहृतिभिः सावित्र्या चेति ॥ २॥ द्वे वाव ब्रह्मणो रूपे मूर्त 
चामूतं चाथ यन्मूर्तं तदुसत्यं यदमूतं तत्सत्यं तद्रह्म तञ्योतिर्यज्योतिः स 
आदित्यः स वा एप ओमिद्येतदात्मा3भवत्स त्रेधात्मानं व्यकुरुतोमिति 
तिस्रो मात्रा एताभिः सर्वमिद॑मोतं प्रोतं चेवास्मी लेव ह्याहेतद्वा आदित्य 
ओमित्येत्रं ध्यायताऽऽत्मानं युञ्जीतेति ॥ ३ ॥ अधान्यत्राप्युक्तम्‌-भथ खलु 


य उद्गीथः स प्रणवो यः प्रणवः स उद्बीथ इत्यसौ चा आदित्य उद्गीथ 


'एप प्रणचा इत्येवं ह्याहोद्वीथे प्रणवाख्यं प्रणेतारं भारूपं बिगतनिद्व चिजई 


१८२ इशादुपनिषत्सु- [प्रपा ६ 


बिम्रत्यु त्रिपदं व्यक्षरं पुनः पञ्चघा जेयं निहितं गुहायामिलेव ह्याह । 
ऊध्वेमूल त्रिपाद्रह्म शाखा आकाशवाय्वस्युदकभूस्या दयएको 5श्वत्थनामै- 
तद्व्षतखैतत्तेजो यदसावादित्यः । झोसित्येतदक्षरस्य चेतत्‌ । तस्मादो- 
मिलनेनेतदुपासी ताजखमिति । एकोऽस्य संबो धयतेलेवे झ्याह । एतदेवाक्षरं 
पुण्यमेतदेवाक्षरं परम्‌ । एतदेवाक्षरं ज्ञात्वा यो यदिच्छति तस्य तत्‌ 
॥ ४ ॥ अथान्यत्राप्युक्त--स्वनवल्येषा5स्य दनूर्योसिति स्त्रीपुंनपुसकेति 
लिड्जनत्येपा5थाभिवायुरादित्य इति भास्तत्येघाउथ ब्रह्मा रुद्रो विष्णुरित्यधिः 
पतिवल्येषा5ध गार्हपत्यो दक्षिणास्निराहवनीय इति सुखवल्येषाञ्थ ऋग्यजुः 
तामेति विज्ञानत्रयेषा भूवः स्वरिति लोकवत्येषाइ्थ सूतं भव्ये 
अविष्यदिति काळवत्येषाऽथ प्राणोऽञ्चिः सूर्यं इति प्रतापवत्येपाऽथान्नमापः 
श्न्द्रमा इद्याप्यायनवत्येषाऽथ बुद्धिमनोऽहंकार इति चेतनवत्येषाऽथ 
प्राणोऽपानो व्यान इति ग्राणवसेषेत्यत ओमिव्युक्तेनेताः प्रस्तुता आचिता 
अर्पिता भवन्तीलेव द्याहेतद्वै सकामं परं चापरं च ब्रह्म यदोसित्येत- 
दक्षरमिति ॥ ५ ॥ अथाव्याहृतं वा इदमासीत्स सत्य प्रजाप तिस्तपस्तहवाऽ- 
ुव्याहर,्ू्ुवः खरिखेपैवाख प्रजापतेः स्थविष्ठा तनूयी लोकवतीति 
स्वरित्यस्याः शिरो नाभिर्भुवो भूः पादा आदित्यश्रक्ष: । चक्षुरायत्ता हि 
पुरुषस्य महती मात्रा चक्लुषा ह्ययं मात्राश्चरति सतं वे चक्लुरक्षिण्यवस्थितो 
हि पुरुषः सर्वो$्येषु चरति । एतस्माद्भूर्भुवः स्तरिव्युप।सीतानेन हिं 
प्रजापतिर्विश्चात्मा विश्वचक्षरिवोपासितो भवतीलेवं ह्याह । एषा हे 
ब्रजापतेविश्वभ्यत्तनूरेतस्यामिद सर्वमन्तर्हितमस्मित्न सर्वेस्मिन्नेषा$न्तर्हितेति 
तस्मादेपोपासीत ॥ ६ ॥ तत्सवितुर्वरेण्यमित्यसो चा आदित्यः सबिता स 
वा एवं प्रवरणीय आत्मकामेनेत्याहु्ेह्मवादिनोऽथ भर्गो देवस्य धीमहीति 
सबिता थे देवलतो योऽस्य भगोख्यसं चिन्तयामी लाहुन्रेहावादिनो श्थ- 
घियो यो नः प्रचोदयादिति बुद्धयो वे धियस्ता योऽस्माकं प्रचो दयादित्याहु” 
बरह्मवादिनः । अथ भर्ग इति यो ह वा भमुष्मिन्नादित्ये निहितस्तारकोऽक्षिणि 
वैप भर्गाख्यः । आभिर्गतिरस्य हीति भगः । भर्जयतीति चैष अर्ग इति 
द्रो ब्रह्मवादिन; । अथ भ इति भासयतीमाहोक्रान्र इति रञ्जयतीमानि 
सूतानि ग इति राच्छन्त्स्मिद्ञागच्छन्लस्सादिमाः प्रजास्तस्माद्धरगत्वाद्भगैः i 
झश्चत्सूयमानात्सूर्यैः सचनात्सदिताऽऽदानादादित्यः पचनात्पावनोऽथाऽऽपोऽ” 


HS 


a 


| 


A 
अपा० ६] मंत्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २५॥ १८३ 


च्यायनादिव्येवं द्याह । खल्वात्मनोऽऽत्मा नेताउश्वताख्यश्रेता मन्ता गन्तो- 
सरष्टाऽऽनन्द्यिता कर्ता वक्ता रसयिता घ्राता द्रष्टा श्रोता स्पृश्नति च 
विशुर्विग्रहे संनिविष्ट इत्येवं ह्याह । अथ यन्र द्वैतीभूतं विज्ञानं तत्र हि 
शाणोति पझ्यति जिघ्रति रसयति चेव स्प्च॑यति सर्वमात्मा जानीतेति 
यत्राहती भूतं विज्ञानं कार्यकारणकसैनिसुक्तं निर्वचनमनोपम्यं निरुपाख्यं किं 
तद्वाच्यम्र्‌ ` ७ ॥ एष हि खल्वारमेशनः शंभुर्भवो रुद्रः प्रजापतिविश्वसू- 
ग्घिरण्यगर्णः लल आण्वे हसः शाखा विष्णुर्नारायणो ऽर्कः सविता धाता 
विधाता सञ्चाडिन्त्र इन्दुरिति । य युष तपत्ञ्चिरिवाञ्चिना पिहितः 
सहखाल्लेण हिरण्मयेनाप्डेन । एवं वाच जिज्ञासितव्योऽन्वेष्टव्यः सर्वभूते- 
भ्योऽभर्थं दरवाऽरण्ये ग्रत्वाऽथ बहिः इत्वेन्द्रियाथोन्खाच्छरीरादुपलमेतै- 
नम्रित । विश्वकप हरिणं जातवेदसं परायणं ज्योतिरेक तपन्तम्र्‌ । सहृस्र- 
एदिवः शत्या चतेभानः माणः अजानामुदयस्येष सूर्यः ॥ ८ ॥ तस्माद्वा 
एष उभ्रयात्मिचंनिदाव्मन्षेवाभिध्यायत्यास्मन्षेव यजतीति ध्यानं प्रयोगस्थं 
सनो विद्वद्धिः छुं मनःदूतिसुच्छिटोपहतमित्यनेन तस्पावयेत्‌ । मन्न 
पठति-~उच्छिशेव्छिष्टोपददतं थश्च पापेन दत्त खवसूतकादहा वसोः पत्रिन्न- 

दिः सवितुश्च एशमवः इनन्स्वच्न भ्र दुष्कृत च यदन्यत्‌ । अद्भिः पुरस्ता- 
त्परिदुधाति । प्राणाय स्वाहाऽपानाय स्वाहा व्यानाय खादा समानाय 
स्वाहोदानाय स्त्रादेति पञ्चभिरभिज्जहोति । अथाविष्टं यववागक्षात्यवो5- 
द्विर्थाय युवोपरिष्टास्परिदालाचान्तो भूत्वाऽऽत्सेज्यानः प्राणोऽसनिर्विश्रोऽ- 
सीति च हाभ्यामात्मानमभिध्यावेच । प्राणोऽञिः परमात्मा वे पञ्चवायु 
समाश्रितः । स प्रीतः प्रीणातु विश्वं धिश्वशुक । विश्वोऽसि वेश्वानरोऽसि 
चिश्वं स्वया धार्यते जायमानस्‌! बिशन्तु स्वामाहुतयश्च सवाः ग्रजास्तन्न 
यन्न विश्वासतो5सी ति । पुर्व न विधिना खल्वनेनात्ताऽष्वस्वं घुनरुपति ॥ ९॥ 
अधापरे वेदितच्यञ्भुतरो विकारोञ्खात्मयञ्चख यथाऽ्चमज्ञादद्रेत्यस्योपच्या- 
स्यानम्‌ । पुरुषञ्चेता प्रधानान्तःस्थः स एव भोक्ता प्राकृतमन्न खुङ्क इति । 
तस्यायं भूतात्मा हाझमस्य कर्ता प्रधानः । तस्मात्रिगुणे ओज्यं भोक्ता युरू- 
घोऽन्तःस्यः । अत्र इष्टं नाम प्रत्ययम्‌ । यस्माद्वीजसंभवा हि पशवस्तस्माद्दीज 
ओोज्यमनेनैव प्रधानस्य भोज्यत्वं व्याख्यातम्‌। तस्माद्भोक्ता पुरुषो भोज्या 
प्रकृतिस्तस्स्थो सुद्ध: इति । प्राहृतमन्न त्रिगुणभेदुपरिणासत्वान्महदाद्य 


१८४ इंशायुपनिषत्सु- [प्रपा० ६ 


विशेषान्त लिज्ञम। अनेनैव चतुदेशविधख मार्गस्य व्याख्या कृता भवति । 
सुखदुःखमोह सं ह्यन्नभूतमिदं जगत्‌ । न हि बीजस्य स्वादुपरिम्रहोऽस्तीति 
यावन प्रसूतिः । तस्याप्येवं तिसृष्ववस्थास्वन्नत्व भवति कोमारं योवनं जरा 
परिणामत्वात्तदन्नत्वम्‌ । एवं प्रधानस्य व्यक्ततां गतस्योपलब्धि भवति तन्न 
बुद्यादीनि स्वादुनि भवन्ति । अध्यवसायसंकल्पामिमाना इत्यथेन्द्रियार्था- 
न्पञ्च खादुनि भवन्ति । एवं सर्वाणीन्द्रियकर्माणि प्राणकर्माण्येवं व्यक्तः 
मन्नमव्यक्तमन्नमस्य निर्गुणो भोक्ता भोकतृत्वाचेतन्ये प्रसिद्ध तस्य । यथाऽ- 
भ्िंबे देवानामन्नादः सोमोऽन्नमञनिनेवान्नमिसेतंवित्‌ । सोमसंज्ञोऽयं भूता- 
त्माऽञ्चिसंज्ञोऽप्यव्यक्तसुखा इति । वचनास्पुहुषो हव्यक्तसुखेन त्रिगुण 
झुङ्का इति । यो हेव वेद संन्यासी योगी चाऽऽव्मयाजी चेति । भथ 
यद्वन्न कश्चिच्छून्यागारे कामिन्यः प्रविष्टाः स्पृशतीन्द्रियार्थास्तद्वयो न न स्पश ति 
प्रविष्टान्संयासी योगी चात्मयाजी चेति॥ १० ॥ परं वा एतदात्मनो 
रूप यदन्नमन्नमयो ह्ययं प्राणः । भथ न यदयश्नात्यमन्ता5 भ्रोताउस्प्रष्टाउद्रश- 
उवक्ताऽघ्राताऽरसयिता भवति प्राणांश्रोत्स्‌जती त्येवं द्याह । अथ यदि खल्व- 
क्नाति प्राणसमडो भूत्वा मन्ता भवति श्रोता भवति स्प्रष्टा भवति वक्ता 
भवति रसयिता भवति घ्राता भवति द्रष्टा भवतीति । एवं द्याह- भन्नाद्दै 
प्रजाः प्रजायन्ते याः काश्चिस्ट्रथिवीश्रिताः । अतोऽन्ञेनेव जीवन्ल्यथेतद्पिय- 
न्त्यन्ततः ॥ ११॥ अथान्यत्राप्युक्त-सर्वाणि ह वा इमानि भूतान्यहरहः प्रप- 
तन्त्यन्नमभिजिघुक्षमाणानि सूर्यो रदिमिभिराददात्यन्ष तेनासौ तपत्यन्नेनाभि- 
षिक्ताः पचन्तीमे प्राणा अर्वा अन्नेनाभिञ्वरत्यन्नकामेनेदं प्रकहिपतं 
ब्रह्मणा । भतो$न्नमात्मेत्युपासीतेत्येव ह्याह । अन्नाद्भ्तानि जायन्ते जाता- 
न्यन्नेन चधैन्ते । अद्यतेऽत्ति च भूतानि तस्मादुन्ने तठुच्यते ॥ १२ ॥ अथा- 
न्यत्राप्युक्त विश्वभृद्वै नामेंषा तनूर्भगवतो विष्णोयेदिदमन्नम्‌ । प्राणो वा 
अन्नस्य रसो मनः प्राणस्य विज्ञानं मनस आनन्द बिज्ञानस्येत्यन्न वान्प्राणवा- 
'न्मनस्वान्विज्ञानवानानन्द्वांश्च भवति यो हेवं वेद । यावन्तीह वे भूतान्य" 
ज्ञमदन्ति तावस्स्वन्तःस्थोऽन्नमत्ति यो हेदं वेद्‌ । अन्नमेव विजरन्नमन्नं संव- 
ननं स्मृतम्‌ । अन्नं पञ्ूनां प्राणोऽन्न ज्येष्टमन्न भिपक्स्म्ृतम्‌ ॥ १३ ॥ अथाः 
न्यत्राप्युक्तमन्न वा अस्य सर्वस्य योनिः कालश्चान्नस्य सूयो योनिः काङस्य । 
तस्वेतद्रूपं यन्निमेषादिकाला्संभ्टतं द्वादशात्मकं वत्सरमेतस्यामे यम मर्ध 


उ उ 
मैत्रायण्युपनिषद्‌ 
अ्रपा० ६] मत्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २७ ॥ १८५ 


बारुणम, । मघाद्यं श्रबिष्ठाधेसाझेयं ऋमेणोत्क्रेण सार्पायं श्र विष्ठा्धान्तं 
सौम्यस्‌ । तत्रेकेकमात्मनो नवाँश्चकं सचारकविधं सोक्षःयरत्वादेतत्ममाणमने- 
नैव प्रमीयते हि काल; ! न विना प्रमाणेन प्रमेयखोपलबिध्रः । प्रमेयोऽपि 
ब्माणतां एथवत्वादुयेत्यार्मसंबोधनार्थमित्येव झाइ । यावध्यो वे काळस्य 
कळास्तावतीषु चरत्यसो यः काळं ब्रह्मेस्युपासीत कालस्तत्थातिदूरम पसरतीस्येवं 
ह्याह--काळास्खवन्ति भूतानि काकाङ्ृद्धि प्रयान्ति च। काले चास्तं लिप्रच्छन्ति 
कालो सूर्तिरमूर्तिमान्‌ ॥ १४ ॥ द्वे वाव ब्रह्मगो रूपे कालश्चाकालश्चाथ यः 
ग्रारादित्याव्सोऽकालोऽकलोऽथ य भादिष्याद्यः स काल; सरुलः सङळस्य 
वा एुतदूयं यत्संवत्सरः संवस्सरास्खर्वेमाः प्रजाः प्रजायन्ते संवत्तरेणेह वे 
जाता विवर्धन्ते संवत्सरे प्रत्यस्तं यन्ति तस्मारसंवर्सरो दे प्रजापतिः 
कारोऽन्नं ब्मनीडमात्मा चेत्येवं ह्याह । काळः पचति भूतानि सर्वाण्येव 
महात्मनि ! यस्मिंस्तु पच्यते काळो यस बेद-स वेदवित्‌ ॥ ५५ ॥ बिग्रह- 
चानिष काळ: सिन्धुराजः प्रजानाम्‌ । एष तर्स्थः सविताख्यो यस्मादेवेमे 
छन्त्रक्ष्रहसंचस्परःदयः सूयन्तेऽधेभ्यः सर्वमिदमत्र वा यत्किचिच्छुभाधुभं 
रञ्येतेह लोके तदेतेभ्यस्तस्मादादित्यात्मा ब्रह्माथ काळसंज्ञमादित्यमुपासी- 
वादिलो ब्रह्मलेकेऽथेवं ह्याह । होता भोक्ता हविर्मत्रो यज्ञो विष्णुः प्रजा- 
पतिः। सर्वः कश्चिअभुः साक्षी योऽसुष्मिन्भाति मण्डले ॥ १६ ॥ ब्रह्म ह 
वा इदमग्र आसी देकोऽनन्तः प्रागनन्तो दुक्षिणतोऽनन्तः प्रतीच्यनन्त उदी- 
च्यनन्त ऊर्ध्वं चावा च सर्वतोऽनन्तः । न ह्यस्य प्राच्यादिदिशः कल्पन्तेऽथ 
तियंग्वाञवाडू चोध्त्रं दाऽनूह्य एप परमात्मा5परिमितो5जः । भतञ्याऽचिन्त्य 
एष आकाशात्मा एवैष ऋृत्खक्षय एको जागति । इत्येतस्मादाकाशादेष 
खत्विरदं चेतामात्रे बोधयत्यनेनेव चेदं ध्वायतेऽस्मिश्च प्रत्यस्तं याति । 
अस्पेतद्भाखरं रूप यदमुष्मिन्नादिये तपौ. चाधूमके यञ्योतिश्चित्र- 
तरमुद्रस्थोऽथ वा यः पचत्यन्नमित्येवं ह्याह । यश्चेपोऽो यश्चायं 
हृदये यक्षासावादित्ये स पुष एका इत्येकस्य हेकत्वमेति य एवं वेद 
| ॥ १७ ॥ तथा तत्मयोगकल्पः प्राणायामः प्रत्याहारो ध्यानं धारणा 
तर्कः समाधिः पडङ्ग इत्युच्यते योगः १ अनेन यदा पइ्यन्पइ्यति 
रुक्मतर्ण कतौरमीश पुरुषं ब्रह्म योनिम्‌ । तदा चिद्वान्पुण्यपापे विहाय 
परेऽव्यये सर्वेभेकी करोव्येव द्याइ् । यथ पर्वतमादीसं नाश्रयन्ति 
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शुगद्विजाः ( ठद्वद़कबिदों दोषा नाश्रयन्ति कदाचन ॥ १८ ॥ 
अधान्यत्राप्युक्त--यदा वै बहिविद्वान्मनो नियस्येन्द्रियाथाश्र प्राणो 
ज्ेवेज्ञयिस्वा निःसंकडपस्ततस्तिष्ठेत्‌ | अप्राणादिह यस्मात्संभूतः प्राणसंशको 
जीवस्तस्मात्पाणो वे तुर्याख्ये धारयेस्म्राणमित्येव द्याह । अचित्तं ित्तमध्य- 
स्थमचिन्त गुलासुत्तमम्‌ । तत्र चित्त निधायेत तश्च लिङ्ग निराश्रयम्‌ 
॥ १९ ॥ अथान्यत्राप्युक्तमू-भतः पराऽस्य धारणा ताळुरसनामनिपीडना- 
द्वाव्यनःप्राणनिरो धनाह़ह्म तर्केण पञ्यति यदात्मनात्मानमणोरणीयाँस 
थोतमान मनःक्षयारपञ्यति तदात्मनात्सान दृष्टा निरात्मा अवति निरात्मक- 
स्वादसंख्योऽयोनिश्चिन्यो मोक्षलक्षणसित्येतत्परं रहश्यमित्येच झाह । 
चित्तस्य हि प्रसादेन हन्ति कसे शुभाशुभम्‌ । प्रलञ्ञास्मात्मनि स्थिर्वा 
खुखमव्ययसश्चता इति ॥ २०.॥ अथान्यत्राप्युकम-ऊध्चेगा नाडी सुपुञ्जाल्या 
प्राणसंचारिणी ताइ्वन्तर्विच्छिक्ञा तया प्राणोंकारसनो युर्लयोध्वे ्ुस्कसेल्‌ । 
ताज्वध्यग्रं परिवत्ये चेन्ब्रियाण्यसँयोज्य महिमा महिझान निरीक्षेत ततो 
निरात्मकत्वमेति निरात्मकत्वानन सुखदुःखभाग्भवति केवलत्वा ळभता 
इत्येवं ह्याह । परः पूव प्रतिष्ठाप्य निग्यहीतानिक ततः । दीत्वी पारमपारेण 
पश्चायुक्षीत मूघेनि ॥ २१ ॥ अथान्यत्राप्युक्त--है वाच जबहाणी अभिष्येये 
ब्र्मश्राशदद्श्राथ शब्देनेवाशब्द्माबिण्क्रियतेऽथ तत्नोत्षिति शब्दोडनेनोध्व- 
झुस्क्रान्तोऽशब्दे निधनमेत्यथा हेषा गतिरेतदग्डतमेवत्लाचुज्यत्वे मिद्वेतर्ल 
तथा चेति । भथ यथोणनाभिस्तम्तुनोध्वशुस्हान्तोऽवकाञं रभतीत्येर्व 
चाव खह्त्रसावभिध्यातो मिल्नेनो ध्यमुत्कान्तः स्तातत्रय॑ लभते । 
अन्यथा परे शब्दवादिनः । श्रवणाङ्कुछयो गेनान्त ह दयाकाशदाबदमाकणेयन्धि 
सप्तविधेयं तस्योपमा । यथा नद्यः किङ्किणी काँखचक्रकसेकचिःकन्धिका 
बष्टिर्निवाते वदतीति तं पृथग्लक्षणमतीत्य परेऽदञ्देऽव्यक्ते अहाण्परूत 
गातास्तत्र तेऽएथर्धार्सणोऽष्थग्विवेक्या यथा संपञ्जा मधुत्व नाना रखा 
इत्येवं ह्याह । द्वे ब्रह्मणी वेदितव्ये शाव्द्रह्म परं च थत्‌. । शब्दब्रह्मणि 
निष्णातः परं ब्रह्माधिगच्छति ॥ २२ ॥ भथान्यत्राप्युक्त---यः शब्दस्तदो मित्ये 
वदुक्षर यदस्याग्र तच्छान्तमशब्द्म भयमशोकमानन्दं दृ क! 
तमच्युतं धुवं विष्णुसंज्ञितं सर्वापरस्वाय तदेता उपासीतेव्येवं द्याह 
योऽसो परापरो देवा भोंकारो नाम नामतः । निःशब्दः झुन्य भूतस्तु सुधि 


किक < 


> 
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स्थाने ततोऽभ्यसेत्‌ ॥ २३ ॥ अथान्यत्राप्युक्तं-धचुः शरीरमो मित्येतच्छरः 
शिखाउस्य मनस्तमोलक्षणे भिर्वा तमोऽतमाविष्टमागच्छत्यथाविष्टं भिखा- 
डळातचक्रमिव स्फुरन्तमादित्यवणेमूजस्वन्ते ब्रह्म तमसः पर्यमपइ्यत्‌ । 
यद॒सुण्मिन्नादिस्ये ऽथ सोमे5$झो विद्युति विभाद्यय खल्वेनं दृष्ठा$मझ्तत्व 
गच्छतीत्येवं द्याह । ध्यानमन्तः परे तस्वे लक्ष्येषु च निघीयते । अतोऽवि- 
शेषविज्ञान विशेषमुपगच्छति ॥ मानसे च विलीने तु यत्सुखं चात्म- 
साक्षिकम्‌ । वद्रद्म चागतं झुक्कं सा गतिलॉक एव सः ॥ २४ ॥ भथान्यत्रा- 
च्युक्त--निद्वेवान्तर्ितेन्द्रियः झुद्धितमया घिया स्वन इव यः पझ्यतीनिद्रिय- 
बिलेडविवशः प्रणवाख्यं प्रणेतारं भारूपं ्रिगतनिद्रं विजरं विमृत्युं विशोकं 
च सोऽपि प्रणत्राख्यः प्रणेता भारूपो विगतनिद्रो विजरो विम्ृत्युविशोकों 
भवतीत्येवं ह्याह । एवं प्राणमथोङ्कारं यस्मास्सवेमनेकधा । युनक्ति युञ्जते 
बाऽपि तस्माद्योग इति रुछतः ॥ एकत्वं प्राणमनसोरिन्द्रियाणाँ तथेव च । 
सर्व भावपरित्यागों योग इत्यभिधीयते ॥ २५ ॥ अथाच्यत्राप्युक्त-- 
यथा चाउप्सुचारिण: शाकुनिकः ' सूत्रयन्रेणो डय दरेऽो जुहोत्येवं वाव 
खदितरमान्प्राणानो मिल्यने नो डुत्यानामये उप्नी जुहोलतस्तप्तोर्वीव सः । अथ 
यथा तस्तोरविसाप्रिस्तृणकाष्ठसंस्प्शेनोजवलतीलेवं वाव खल्वसावप्राणाख्यः 
ब्राणसंस्पर्शनोजवलति । अथ यदुज्वललेतद्रह्मणे रूपं चेतद्विष्णोः परमं 
पदं चेतद्रुदस्य रुदरस्वमे तत्तदपरिमितधा चात्मानं विभज्य पूरयतीमाछो- 
कानिलेव द्याह । वहेश्र यद्वत्खछ विस्फुलिङ्गाः सूर्यान्मयूख।श्च तथेव तस्य ॥ 
प्राणादयो वे पुनरेव तस्पादभ्युच्चरन्तीह यथाक्रमेण ॥ २६ ॥ अथान्यत्रा- 
ध्युक्त--ब्रह्मणो वावेतत्तेजः परखाम्टतल । अशरीरखौँपण्यसखैतद्वुतस्‌ । 
अथाऽऽत्रिः सन्नभसि निहितं तरैतदेकाभ्रेणेवमन्तहदयाकाश विनुदन्ति यत्तस्य 
ज्योतिरिव संपद्यतीलतस्तद्वावमचिरेणेति भूमावयस्पिण्डं निहितं यथा5- 
चिरेणेति भूमित्वस्‌ || मद्वत्संस्थमयस्पिण्ड यथा$ऱग्रयस्कारादयो नासि- 
अबन्ति । प्रणइग्रति चित्तं तथाऽऽश्रयेण सहैवमिलेव ह्याह । हृच्याक्राशमर्य 
कीशमानन्द परमालयम्‌ । खं योगश्च ततोऽस्माकं ते जश्चैवास्निसूर्ययोः 
॥ २७ ॥ अधान्यत्रापयुक्तं भूतेन्द्वियार्थीनतिक्रम्य ततः प्रवज्याज्य '४ति दण्ड 
नु्ुही स्वाऽनमिमानमयेन चेवेपुणा तं . बहाद्वारपारं निहत्याऽऽ्ध 
संमोहमौली तृष्णेष्यौकुण्डली तन्द्रीराघवेच्यसिमानाध्यरक्षः क्रोषज्य 
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अलोभदण्ड घबुर्गहीस्वेच्छामयेन चेचेषुणेमानि खल भूतानि हन्ति त 
हस्वोङ्कारछबेनान्तहदयाकाशख पारं तीत्वा55विभूते5न्तराकाशे शनके- 
रवटेवावटकृद्धातुकामः संविशत्येवं ब्रह्मशालां विरोत्ततश्चनुर्जालं नको 
अणुदे ुर्वागमेनेत्यतः झुद्धः पूतः शून्यः शान्तोऽप्राणो निरास्माऽनन्तोऽक्षय्यः 
स्थर: शाश्वतोऽजः स्वतत्रः स्वे महिक्षि तिष्ठयतः स्वे महिनि तिष्ठमानं 
दृष्टा$5ब्ृत्तचक्रमिव संसार चक्रमाळोकयतीतेवं ह्याह । षड्सिमोसेसु | 
युक्तस्य निय्यमुक्तख देहिनः । अनन्तः परमो गुह्यः सम्यग्योगः प्रवतेते । 
रजस्तमोभ्यां विद्धस्य सुसमिद्धस्य देहिनः । पुत्रदारकुढुम्बेपु सक्तस्य न 
कदाचन ॥ २८ ॥ एवञ्ुवाऽन्तहदृयः शाकायन्यस्तस्स नमस्कृत्वाऽनया | 
ब्रह्म विद्या राजन्त्रह्मगः पन्थानमारूढाः पुत्राः प्रजापतेरिति संतोष दंढ्व- 
तितिक्षा शान्तस्वं योगाभ्यासादवाप्षोतीत्येतद्गुह्यतमं नापुत्राय नाशिष्याय ` | 
नाशान्ताय कीतैयेदित्यनन्य भक्ताय सर्वगुणसंपत्नाय दृथात्‌ ॥ २९ ॥ | 
ॐ शुचो देशे झुचिः सच्वस्थः सदधीयानः सद्वादी सद्यायी सद्याजी 
स्यादित्यतः सद्रह्मणि सत्यभिलाषिणि निर्दृत्तोऽन्य तः्फळुच्छिन्नपाशो निराशः 
परेप्वास्मवद्विगत मयो निष्कामोऽक्षय्यमपरिमितं सुखमाक्रर्य तिष्ठति । ` परमं 
चै शेवधेरिव परस्योद्धरणं यज्निष्कामत्वम्‌। स हि सर्वकाममयः पुरुषोऽ- 
ध्यवसायसंकर्पाभिमानलिङ्गो बद्धोऽतस्तद्विपरीतो युक्तः । अत्रैक आहुः 
गुणः प्रकृतिमेद्वशादुध्यवसायात्मबन्धम्लुपागतो 5 ध्यवसा यस्य दोपक्षयाद्वि- 
मोक्षः । मनसा ह्येव पश्यति मनसा ज्लणोति कामः संकल्पो विचिकित्सा 
श्रद्गाऽश्रद्धा ट्तिरछतिहींधीमीरियेतसस मन एव । सुगोवेरुद्यमानः कलुपी- | 
कृतश्चास्थिरश्चञ्चलो लुप्यमानः सस्एहो व्यप्रश्नामिमानित्वे प्रमात इत्यहं सो | 
ममेदमित्येवं मन्यप्रानो निवन्न।त्यात्मनात्मानं जालेनेव खचरोऽतः पुरू 
घोऽध्यवसायसंकल्पाभिमानलिङ्गो बद्डोऽतस्तद्विपरीतो सुक्तः । तस्मान्निरध्य- | 
चसायो निःसंकहपो निरभिमानलिष्ठेदेतन्मोक्षलक्षणमेषाऽत्र ब्रह्मपदव्येपोऽत्र | 
दवारविवरो5नेनास्य तमसः पारं गमिष्यति । अत्र हि सर्वे कामाः ' समाहिता 
इत्यत्रोदाहरन्ति । यदा पञ्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह । बुद्धिश्च न 
चिचेष्टते तामाहुः परमां गतिम्‌ ॥ एतदुक्ःवा5न्तह दयः शाकायन्यस्तस्मै नम- 
उकृत्वा यथावदुपचारी क्रृतक्लो मरुदुत्तरायणं गतो न ह्यत्रोद्रत्मेना गतिरे- 
बो$5त्र ब्रह्मपथः सोरं द्वारं सि्वोध्वेन बिनिर्गेता इत्यत्रोदाहरस्ति । भनन्ता 
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रइमयस्तख दीपदद्यः स्थितो हृदि । सितासिताः कटुनीलाः कपिला खरदुलो- 
हिताः ॥ ऊर्ध्वमेकः स्थितस्तेषां यो भिचा सूर्यमण्डळम्‌ । ब्रह्मलोकमतिक्रम्य 
तेन यान्ति परां गतिम्‌ ॥ यदृस्यान्यद्र दिमिशतमूध्वेमेव व्यवस्थितम्‌ । तेन 
देवनिकायानां स्वधामानि प्रपद्यते ॥ थे नेकरूपाश्चाधस्ताद्रइमयोऽस्य दुः 
प्रभा; । इह कमोंपभोगाय तेः संसरति सोऽवशः ॥ तस्मास्सर्गस्वर्गापव गे” 
हेतुर्भगवानसावादित्य इति ॥ ३०॥ किमात्मकानि वा एुतानीन्द्रियाणि 
प्रचरन्ध्युद्रन्ता चेतेषामिह को नियन्ता वेत्याह प्रत्याहाव्मात्मकानीत्यास्मह 
हेषासुद्दन्ता नियन्ता वाऽप्सरसो भानवीयाश्च मरीचयो नामाथ पञ्चमी 
रदिममिर्विषयानत्ति। कतम आत्मेति । योऽर्य शुद्धः पूतः शून्यः शान्तादि- 
ङक्षणोक्तः स्वकेटि जै रुपगुह्यः । तस्यैत लिङ्गम लिङ्गस्याभेयंदोष्ण्यमाविष्टं चापां 
यः शिवतमो रस इत्येकेड्थ वावश्रोत्नं चक्कुमेनः प्राण इत्येकेऽथ बुद्धिधृतिः 
स्मृतिः प्रज्ञानमित्येके । अथ ते वा एतस्यैवं यथैवेह बीजखाङ्करा वाऽथ 
घूमाचिविध्छुलिङ्गा इवा्चशरेत्यत्रो दाहरन्ति । वहेश्व यद्वत्खलु विष्फुलिङ्गाः 
सूर्यान्मयूखाश्च तयैव तस्य । प्राणादयो वै पुनरेव तस्मादभ्युञ्चरन्तीह यथा- 
क्रमेण ॥ ३१ ॥ तस्माद्वा एतस्मादात्मनि सर्वे प्राणाः सर्वे लोकाः सर्वे वेदाः 
सर्वे देवाः सर्वाणि च भूतान्युच्चरन्ति तस्योपनिषः्सत्यस्य सत्यमिति । भथ 
यथाऽऽद्रें घा म्ञेरभ्याहितस्य एथग्धूमा निश्ररन्स्येवं वा एतस्य महतो भूतस्य 
लेश्वसितमेतद्यदग्चेदो यजुर्वेदः सामबेदोऽथर्वाङ्गिरस इतिहासः पुराणं विद्यो- 
पनिषदः छोकाः सूत्राण्यनुव्याख्यानानि व्याख्यानान्यस्यैवेतानि विश्वा 
भूतानि ॥ ३२ ॥ पञ्चेष्टको वा एषोऽञिः संवत्सरस्तस्येमा इष्टका यो वसन्तो 
ग्रीष्मो वर्षा: रारद्धेमन्तः स शिरःपक्षसीष्टपुच्छवानेषो$झिः पुरुषविदः सेये 
प्रजापतेः प्रथमा चितिः । करेयजमानमन्तरिक्षसुत्क्िप्त्वा वायचे प्रायच्छत्‌ | 
पराणो वै वायुः प्राणो$झिखस्थेमा इष्टका यः पराणो व्यानोऽपानः समान 
उदानः स शिरःपक्षसी एष्ठपुच्छवानेषो$झिः पुरुषचिद्स्तदिदमन्तरिक्षे प्रजाप 
द्वितीया चितिः करेरयजमानं दिवमुस्किप्त्वेन्द्राय प्रायच्छदसौ वा आदित्य 
इन्द्रः सेषोऽद्निस्तस्येमा इष्टका यदृग्यजुःसामाथर्वाङ्गिरसा इतिहासः पुराणं 
स शिरःपक्षसीपुच्छणष्ठवानेषोऽस्िः पुरुषचिदः सेषा योः प्रजापतेस्तृतीया 
चितिः करेर्यजमानस्यात्मविदेऽवदां करोत्यथात्मविदुरिक्षिप्य ब्रह्मणे 
ग्रायच्छत्तत्राऽऽनन्दी मोदी भवति ॥ ३३ ॥ एथिवी गाईंपत्योऽन्तरिक्ष दक्षिः 


५९० इंशाद्युपनिषत्सु- [ भपा० ६ 


~ 


णाञ्निद्यौराहवनीयस्तत एव पत्रमानपावकशुचय आविध्कृतमेतेनास्य यज्ञम्‌ । 
यतः पवमानपावकञुचिसंघातो हि जाउरस्तस्मादियष्ट्यश्चेतत्यः स्तोतव्योऽ- 
सिध्यातव्यः । यजमानो हविर्गहीत्वा देवताभिध्यानमिच्छति । हिरण्यवणेः 
शकुनो हृद्यादित्ये प्रतिष्ठितः । महुहंसस्तेजो दृपः सोऽस्मिन्नमो यजामहे ॥ 
इति चापि मत्रार्थ विचिनोति । तत्सवितुर्वरेण्य अरगोऽस्याभिध्येयं यो 
बुद्यन्तःस्थो ध्यायीह मनःशान्तिपदमनुश्रत्याव्मन्येव त्तेऽत्रेमे छोका 
अवन्ति । यथा निरिन्धनो वह्निः स्वयोनावुरश्ाम्यते । तथा बरृत्तिक्षयाञ्चित्त 
स्वयोनाबुपशाम्यते ॥ स्वरयो नादुपशान्तस्य सनसः सत्यकामतः । इन्द्रियार्थ- 
बिमूढस्यानृताः कर्मवशाडुगाः ॥ चित्तमेव हि संसारं तस्मयलेन शो घयेत्‌ । 
यद्ित्तम्तन्मयो भवति रुद्यमेतत्सनातनम्‌ ॥ चित्तस्य हि प्रसादेन हन्ति 
कर्म छुभाइुभम्‌ । प्रसन्नात्माव्यनि स्थित्वा सुखमव्ययमश्षते ॥ समासक्तं 
यथा चित्त जन्तोर्विषयगोचरे । यद्येवं ब्रह्मणि स्यात्तत्को न सुच्येत 
बन्धनात्‌॥ मनो हि द्विविधं प्रोक्तं शुद्धं चाशुद्धभेव च । अशुद॑ं कामसं- 
पकोच्छुद्द॑ कामविवजितस्र्‌ ॥ लयविक्षेपरहितं मनः कृत्वा सुनिश्चलम्‌ । 
यंदा यात्यमनी भाव तदा तत्पर पदम्‌ ॥ तावन्मनो निरोद्धव्यं हृदे 
यावद्गतक्षयम्‌ । एतज्ज्ञाने च मोक्षं च शेजान्ये ग्रन्यविस्तराः ॥ समाधि- 
निघोतमलस्य चेतसो निवेशिदस्यात्मनि यस्छुखे अवेत्‌ । न शक्यते 
वर्णेयितु गिरा तदा स्वरं तदन्तःकरणेन गुह्यते ॥ अगाप्रापोऽञ्चिरञ्यो वा 
व्योप्नि व्योम न लक्षयेत्‌ । एवमन्तर्गतं यस्य मनः स॒ परिमुच्यते ॥ मन 
एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । बन्धाय विषयासङ्गि मोक्षे 
लेर्विषयं स्मृतमिति ॥ अतोऽनञ्चिहोऽ्यनञ्चिचिदज्ञानभिध्यायितां ब्रह्मणः 
पदुब्यीमाबुस्मरण विरुद्धं तस्मादद्िर्यष्टव्यश्चेतत्यः स्तोतव्योऽभिध्यातन्यः 
॥ ३४ ॥ नमोऽग्नये एथिवीक्षिते लोकस्मृते लोकमस्मै यजमानाय घेहि 
नमो वायवेऽन्तरिक्षक्षिते लोकः ते लोकमस्मे यजमानाय घेहि नम 
आदित्याय दिवि! ` जोकस्मते लोकमस्पे यजमानाय धेहि नमो ब्रह्मणे 
सर्वक्षिते सर्वस्ते सवेमस्मे यजमानाय धेहि ! हिरण्मयेन पात्रेण संत्यस्या- 
पिहितं सुखम्‌ । तत्व पूषज्ञपात्रणु सत्यवर्माय विष्णवे । योड्पावादिले 
पुरुपः सोऽसावहमिति ॥ एष हृ वे सत्यधर्मों यदादिल्यत्यादिदयत्ते 
तच्छुङं पुरुषमलिङ्गं नभसोऽन्तर्गतस्य तेजसोंऽशमात्रमेतद्यदादित्यस्य मध्य 


न सविता) 


02 
ब्रपा० ६] मन्नायण्युपनिषत्‌ ॥ २५ ॥ १९१ 


हवेलक्षिण्यशो चैतद्रह्वतदम्रतमेतद्वगः । एतस्सत्यघर्मो नभसो$न्तर्गतस्थ 
तेजसो5शमात्रमेवत । यदादित्यस्य मध्येऽमृतं यस्य हि सोमः प्राणा 
दाऽप्ययङ्करा एतह्ठ्मतदम््ृतसेतद्भगः । एतस्सत्यधमों नभसोऽन्तगीतस्य 
व्ेजसोंऽशासान्रमेतययदादित्यस्य मध्ये यजुर्दीप्यति । ओमापो ज्योती 
इसोऽम्ट्लं बह्म भूर्मुवः स्वरोम्‌ । अष्टपादं झुचिं हंसं ब्रिसूत्रमणुमव्ययय् । 
द्विधर्सोन्ध तेजसेन्धं सर्व पश्यन्पदयति ॥ नभसोऽन्तर्गस्य तेजसोंऽशमात्र- 
प्रेतघदादिस्यस्य मध्ये उदिस्वा मयूखे भवत एतत्सवित्सत्यधर्म एतद्यजुरेतत्तप 
एत दच्निरे तद्वायुरेतत्प्राण एतदाप एतच्चन्द्रमा एतच्छुक्रमेतदृस्ृतम्‌ । एवद्रह्म- 
लिषयमेतःदवाचुरणीवस्तस्मिलेव यजमानाः सेन्धव इव व्लीयन्त एषा वे 
ब्रह्मिक्ताऽत्र हि सरवे कामाः समाहिता इत्यत्रोदाहरन्ति । अंशुधारय 
इवाणुवातेरितः संस्फुरत्यस्तावन्तगेः सुराणाम्‌ । यो हेवंवित्स सबिःस 


्वेतवित्हेकधासेतः स्यात्तदास्मकश्च । ये बिन्दव इवाभ्यु्चरन्यजसं विद्युदि- 


वाश्नार्चिषः परमे व्योमन्‌ । तेऽचिंषो वे यशस आश्रयवशाजटाभिरूपा 
इच कृष्णवत्सैनः ॥ ३७ ॥ द्वे वात्र खब्वेते ब्रह्मशय्रोतिषो रूपके झान्तमेके 
सखद चक्रमथ यच्छान्तं तस्याऽऽत्रारं खप्तथ यत्समृद्धमिद वथ्यान्न 
तसमान्मन्त्रीषधाज्यासिषपुरो डाशस्थाली पाका दिभिगरष्टत्यमन्तर्वेद्याम्‌। आस्न्य - 
नशिटेरजपानिश्वा55र्‍यमाहवनीयमिति मत्वा तेजसः समझ पुण्यको क” 
विजित्यथायारूतत्वाय च । अन्नोदाहरन्ति--भ भिह्दो त्र जुहुयास्स्वगेकामो 
यमराज्यमदचिष्टोसेनाभियजति सोमराज्यमुक्थे सूर्यराज्यं पोडशिना 
स्वाराज्यसतिरात्रेण प्रजापत्यमासहस्रसंवत्सरान्तक्रतुनेति । वत्याधार्रेह- 
योगाद्यथा दीपस्य संस्थितिः । अन्तर्याण्डोययोगादिसो स्थितावाव्मछुची 
तथा ॥ ३६ ॥ तस्मादोमिथनेनैतढुपासीतापरिमित तेजसत्नेघाऽभि- 


> [दिर € 
“हितमञ्चावादित्ये प्राणे । आप्रैषा नाञ्चन्नत्रहुमित्येपाऽ्ा डुतमादेत्य 


गमयत्यतो यो रसोऽस्रत्त उद्ठीथ वर्षति तेनेमे प्राणाः प्राणेभ्यः क 
इत्यत्रोदाहरन्ति यद्धविरञ्मो हूयते तदादित्य़े गमयति तर्स रदिम- 
सिवेपेति तेनान्न भवलयन्नाद्भूतानासुत्यत्तिरित्येव ह्याह । अग्नौ प्रास्ताऽऽहुति 

सम्यगादित्यमुपतिष्ठते । झादित्याजञायते बृटिव्रेटेरने ततः प्रजा: ॥ ३७ ॥ 
अभ्िहोन्नै जुह्वानो लोभजाळं भिनच्यतः संमोह छिच्त्रा न क्रोधान्स्तुभवान: 


काममभिध्यायमानस्ततश्चतुरजाळं ब्रह्मकोशं भिन्ददतः परमाकाशमत्र टद 


१९२ इंशाहुयनिषत्सु- [ प्रपा० ७ 


सौरसौम्यामेयसास्विकानि मण्डलानि भित्वा ततः शुद्धः सच्चान्तरस्थमच- 
लमस्ृतमच्युतं धरुवं विष्णुसंज्ञितं सर्वापरं धाम सत्यकाससर्वज्ञत्वसंयुक्त 
स्तन्न चैतन्यं खे महिञ्नि तिष्ठमानं पञ्यत्यत्रो दाहरन्ति । रचिमध्ये स्थितः 
सोमः सोममध्ये हुताशनः । तेजोमध्ये स्थितं सत्त्व सत्त्वमध्ये स्थितोऽच्युतः ॥ 
शरीरप्रादेशाडुष्टमात्रमणोरप्यणुं ध्यात्वाऽतः परमतां गच्छत्यत्र हि सर्वे 
कामाः समाहिता इत्यत्रो दाहरन्ति । अछुष्ठप्रादेशशरीरमात्रै प्रदीपग्रतापवद्‌- 
द्विखिधा हि । तड्रह्माभिष्ट्यमाने महो देवो भुवनान्य!विवेश । ॐ नमो 
ब्रह्मणे नमः ॥ ३८ ॥ 
इति मैत्रायप्युपनिषत्स षष्टः प्रपाठकः ॥ ६ ॥ 

झञ्चिर्गायन्नं नि वृद्रथंतरं वसन्तः प्राणो नक्षत्राणि वसवः पुरस्तादुद्यन्ति 
तपन्ति वर्षन्ति स्तुवन्ति पुनविरान्त्यन्तरविवरेणेक्षन्ति । अचिन्त्योऽमूरतो 
गभीरो गु्ोऽनवच्यो घनो गहनो निर्गुणः झुद्दो भाखरो गुणभुग्भयो 5- 
निर्वृत्तियोंगीश्वरः सर्वज्ञो मेघोऽप्रमेयोऽनाद्यन्तः श्रीमानजो धीमान निदेश्यः 
सर्वस्‌क्सर्वस्या55त्मा सर्वभ्ुक्लर्वस्येशानः सर्वस्यान्तरान्तरः ॥ १ ॥ 
इन्द्रख्रिष्टप्पञ्चदशो ब्रृहड्रीष्मो व्यानः सोमो रुद्रा दक्षिणत उद्यन्ति तपन्ति 
वर्षन्ति स्तुवन्ति पुनविंशान्त्यन्तर्विवरेणेक्षन्त्यनाद्यन्तोऽपरिमितोऽरिच्छिन्नोऽ- 
परप्रयोज्यः स्वतच्ो ऽलिङ्गोऽमूतऽनन्तशक्तिर्घाता भास्करः ॥ २ ॥ मरुतो 
जगती सक्तदशो वेरूपं वर्षा अपानः शुक्र आदित्याः पश्चादुद्यन्ति तपन्ति 
वर्षन्ति स्तुवन्ति पुनर्विशन्त्यन्तर्विवरेणेक्षन्ति तच्छान्तमराब्दमभयमशोक- 
मानन्दं तृप्तं स्थिमचलमम्ृतमच्युतं ध्रुवं विष्णुसंज्ञितं सर्वापरं घास ॥ ३ ॥ 
विश्वे देवा अनुष्टुबेकविंशो वेराजः झारत्समानो वरुणः साध्या उत्तरत 
उद्यन्ति तपन्ति वषेन्ति स्तुवन्ति पुनविान्त्यन्तविवरेणेक्षन्त्यन्तःञ्ुद्धः पूतः 
शून्यः शान्तोऽप्राणो निरास्माऽनन्तः ॥ ४ ॥ मित्रावरुण पङ्रङ्किखिणवत्र- 
याश्चशों शाक्कररेवते हेमन्तदिशिरा उदानोऽङ्गिरसश्चन्द्रमा ऊध्वा उदयन्ति 
तपन्ति वर्ष॑न्ति स्तुवन्ति पुनबिरान्त्यन्तर्विवरेणेक्षन्ति प्रणवाख्यं प्रणेतारं 
भारूपं विगतनिद्रं विजरं विम्रत्यु विशोकम्‌ ॥ ५ ॥ शनिराहुकेतूरगरक्षो यः 
क्षनरचिहगशरभेभादयो 5 धस्तादुद्यन्ति तपन्ति वर्षन्ति स्तुवन्ति पुनावि- 
शन्त्यन्तर्विवरेणेक्षन्ति यः प्राज्ञो विधरणः सर्वान्तरोऽक्षरः झुद्धः पूतो 
भान्तः क्षान्तः शान्तः ॥ ६॥ एप हि खल्वात्माऽन्तहृदयेऽणीयानिद्धोऽसिः 


मैत्रायण्युपनिषत्‌ 
अपा० ७] मेत्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २७ ॥ १५९३ 


रिव विश्वखू्पो5स्थेवान्नसिंदे सर्वमस्मिन्नोता इमाः प्रजा: । एप आस्मा5पहत- 


पाप्मा विजरो विरूत्युविंशोको5चिचिकित्सोडविपाशः सत्यसंकडपः सत्यकाम 
एुण परमेश्वर एष भूताधिपतिरेष भूतपाछ एष सेतुर्विधरण एष हि. 
खल्वात्मेशानः शंखु भवो रुदः प्रजापतिर्विश्वसग्धिरण्यगभः सत्य प्राणी ह्रः 
क्षास्ताऽच्युतो विष्णुर्नारायणः । यश्चैषोऽौ यश्चायं हृदये यश्चासावादित्ये ल 
एुष पुकः । तस्मे ते विश्वरूपाय सत्य नभसि ह मः ॥ ७॥ 
अथेदार्ली ज्ञानोपसगा राजन्मोहजारस्येष वे येदस्वर्ग्येः सह 
स्वर्ग्येस्येथन वाद्ये पुरस्तादुक्तेऽप्यधःस्म्बेनाश्िष्यन्तयथः ये चान्ये ह 
लित्यप्रछ्ुदिता नित्यप्रवसिता नित्ययाचका नित्यं शिव्पोपजीविनो5५ 
ये चान्ये ह पुरयाचका अयाज्ययाजकाः शूदशिष्काः शदाश्च शाखविद्व- 
सौञ्थ- ये चान्ये ह चाटजटनटभरप्रत्रजितरङ्गाबुतारिणो राजकर्मणि 
पतितादइंयः ¦ अध ये चान्ये ह यक्षराक्षसभूतगएापिशाचोरगग्रहादीनामर्थ 
पुरस्कृत्य शमयाम इतेवं घुवाणा अथ ये चान्ये ह बृथा कपय - 
झुण्डलिनः कापालिनोऽथ ये चान्ये ह ड्॒थातके्टान्तङुह केन्द्र जा केवेदिकेघु 
परिस्थातुसिच्छन्ति तेः सह न संवसेसकाशभूता वे ते तस्करा अस्वग्या 
इत्येवं द्याह । नेरात्म्यवादकुहकेमिंथ्यादृष्टान्वहेतुमिः । भ्राम्यल्लोको न 
जानाति चेद्विद्यान्तरं तु यत्‌ ॥ ८ ॥ बृहस्पतियं घुक्तो सूःवेन्द्र स्या भया येर 
सुरेभ्यः क्षयायेमामविद्याम सुजत्तया शिवमशिवमित्युद्दिशन्त्यशित्र शिवमिति । 
बेदादिशाखहिंसकघमो भिध्यानमस्स्विति वद॒न्यतो नैनामभि वीये ता व्यये 
वन्ध्येवेषा रतिमात्रं फछमस्या बृत्तच्युतस्येब नारंभणीयेत्येवं ह्याह । दूरमेते 
विपरीते विपूची अविद्या या च विद्येति ज्ञाता । विद्याभीप्सितं नचिकेतसं 
मन्ये न त्वा कामा बहवो लोलुपन्ते ॥ विद्यां चाविद्यां च यस्तद्वे दो- 
भ्यं सह । अविद्यया रत्युं तीस्वी दिश्ययाऽछतमश्चुते ॥ अविद्यायामन्तरे 
चेष्ट्यमाना: स्वयं धीराः पण्डितंमन्यमानाः । दन्द्रम्यमाणा परियन्ति मूढा 
अन्धेनेव नीयमाना यथान्धाः ॥ ९ ॥ देवासुरा ह वे य आत्मकामा ब्रह्म- 
णो नतिक प्रयातास्तस्म नमस्कृस्वो चुस गवन्वयमास्मकामाः स त्व नो ब्रूही- 
द्यतञ्चिरें ध्यात्वाऽमन्यतान्यतास्मानो वे तेऽसुरा अतो5न्यतसमेतेषा सुक्त 
तदिमे मूढा उपजीवन्यभिष्वङ्गिणस्तयौभिघातिनोऽन्ताभिशंसिनः सत्यसि- 
चानृतं पझ्यन्ति । इन्द्रजारवदित्यतो यद्वेदेष्वभि हितं तत्सत्य यद्वेदेवूक्त त द्विः 
अ. उ. १३ , 


१९४ इेशाद्युपनिषत्सु- [ अध्या० १ 


दवस उपजीवन्ति । तस्माह्वाह्मणो नावैदिकमधीयी वायसर्थः स्यादिति ॥ १० ॥ 
एतद्वा तस्खरूपं नभसः खेऽन्तर्भूतस्य यत्परं तेजस्तत्रेघाऽभिहितमस्ञा 
आदिले प्राण एतद्वाव तत्स्वरूपं नभसः खेऽन्तभूतस्य यदोमित्येतदुक्षरम्‌ । 
अनेनैव तहुदरध्यत्युदयव्युच्दरसित्यजसं ब्रह्मधीयालग्बं वात्रैव । एुतध्समीरणे 
्रकाशग्रह्लेपकोष्ण्यस्थानीयसेतद्धूमस्येव समीरणे नभस्लि पशा खयेवोस्करम्य 
स्कन्धात्स्कन्धमनुसरति । अप्सु प्रक्षेपक्को छत्रणस्येच शृतस्य चोषण्यस्तिव । 
भभिध्यातुर्दिसतृति रिवैत दित्यत्रो दाहरन्ति । अथ कस्माङुच्यते वेद्युतः । यस्मा- 
दु्चारितभात्र एव सर्व शरीरं विद्योतयति तथ्मादोमित्यनेनैतदुपासीताप्ररि- 
मितं तेजः । पुरुषश्चाक्लुषो योऽयं दक्षिणेऽक्षिण्यवस्थितः | इन्द्रो ऽग्रसस् 
जायेयं सव्ये चाक्षिण्यवस्थिता । समागमस्तयोरेव हृदयान्तर्गते सुषो । 
तेजस्तह्लोहितस्यात्र पिण्ड एवोभयोस्तयोः ॥ हृदयादायता तावच्चक्लुष्य- 
स्मिन्प्रतिष्ठिता । सारणी सा तयोर्नाडी द्वयोरेका द्विधा सती. ॥ मनः | 
कायाझिमाहन्ति स प्रेरयति मारुतण्‌ । मारुतस्तूरसि चरन्मन्द्रं जनयति 
खरम्‌ ॥ खजाभियोगाडूदि संप्रयुक्तमणोद्यणुद्दिरणुः कण्ठदेशे । जिल्वाप्रदेशे 
ञ्यणुकं च विद्धि विनिगेतं मातृक्रसेवमाहुः ॥ न पञ्यन्स्छःयुं प्यति न रोगं 
नोत दुःखताम्‌ । सर्वे हि पश्यन्पश्यति सर्वमाझोति सर्वेशः । चाक्षुपः 
स्वज्ञचारी च सुप्तः सुप्तात्परश्च यः । सेदाश्चैतेऽस्य चत्वारस्तेभ्यस्तुय 
महत्तरम्‌ ॥ त्रिष्वेकपाचवरेद्रह्म त्रिपाञ्चरति चोत्तरे । खत्यानृतोपभोगाो 
द्वेती भावो महात्मन इति द्वैतीभावो महात्मन इति ॥ १३ ॥ 
इति मैत्रायण्युपनिषत्छु सप्तमः प्रपाठकः ॥ ७ ॥ | 
इति मैत्रायण्युपनिषत्समाज्ञा ॥ २५ ॥ | 


कीपीतकिब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ २६ ॥ | 

श्रीमत्कोपीतकीविद्यावेचय्रज्ञापराक्षरम्‌ । | 

, अतियोगिविनिर्मुक्ततहासात्रै विचिन्तये ॥ | 

3° वा मनसि प्रतिष्ठिता मनो से वाचि प्रतिष्ठितम्‌ । आविराविर्मे” | 

यों$भूदेंदसामत्साणीकेत मा मा हिंसीरनेनाघीतेनाहोरात्रारसंवसाम्य् | 
हृछा नम इळा नम ऋषिश्यों मत्रकृत्यो मज्ञपत्तिभ्यों नमो वोऽस्तु देवेभ्यः 
शिवा नः शंतमा भव सुझूळीका सरस्वती मा ते व्योम संदशि । अदब्धं 


मन इषिरं चक्षुः सूर्या ज्योतिषां श्रेष्टो दीक्षे मा मा हिंसीः ॥ १ ॥ 


कोणीतकित्राह्मणोपनिषत्‌ 
अध्या० १) र ॥ २१६ ४ १९७ 


चिन्नो ह वे गाउ्यीयणिर्यक्ष्यमाण आणिं चत्रे स ह पुत्र श्वेतकेछु 
अजिधाय याजयेति ते हासीनं पप्रच्छ गोतमस्य एुत्रास्ति संबुत ळोके 
यखिन्मा धाश्यस्यव्यसुत्ताहो वाध्वा तस्य मा लोके घास्पसीति । स 
होवाच नाहमेतद्वेद हन्ताचार्य एच्छानीति । स ह पितरमासाद्य प्रच्छेतीति 
माऽप्राक्वीस्क्थ अ्रतिब्रवाणीति । स होवाचाहमप्येतञ्च वेद सद्स्येव चर 
स्वाध्यायमधीत्य हरामहे यत्नः परे ददखेह्युभो गमिष्याव इति । स ह 
समित्पाणिश्वित्र गाग्यायाणिं प्रतिचक्रम उपायानीति । तं होवाच ब्रह्माघोऽसि 
गोतम यो न भानझुपागा एहि व्येव स्वा ज्ञपयिष्यामीति ॥ १॥ स 
होवाच ये वे के चास्माछोकास्प्रयन्ति चन्द्रमसमेच ते सर्वे गच्छन्ति । 
चेषा प्राणेः पूर्वपक्ष आप्यायते तानपरपक्षे न प्रजनयति । एतद्वै स्वगस्य 
लोकस्य हार यश्चन्द्रमास्तं यः प्रत्याह तमतिषुजत्ेशथ य एनं न प्रत्याह 
तमिह घृष्टियूल्या दर्पति स इृह कीटो वर पतङ्गो वा शकुनिवी झाढूंलो 
वा सिंहो वा सहयो वा परश्वां वा पुरुषो वाऽन्यो वेतेषु स्थानेषु प्रश्याजायते 
यथाकर्च यथाविद्यम्‌ । तमागतं एच्छति कोऽसीति तं प्रतिन्रूयाद्विचक्षणा- 
इतवो रेत आठ पञ्चदशात्प्रसूतार्पञ्यवतस्तन्मा एसि कतेर्यरयध्वम्‌ ॥ 
पुंसा कजी माठरिसा निषिक्त स जाय उपजायमानो द्वादशत्रयोद्श डपमासो' 
द्वादशन्रयोद्शेन पित्रासं तद्विदे प्रतितद्विदेऽहं तन्म ऋतवो झसत्येक 
आभरध्वम्‌ । तेन सस्येन तेन तपसा ऋतुरस्म्यातेवोऽस्मि कोऽस्मि स्वस- 
सीति तमतिसजते ॥ २ ॥ स पतं देवयानं पन्थानमापद्याझिलोकसागच्छति 
| स वाडुलोकं ख़ आदित्य्लोक स वरुणछोक स इन्दळोकं स प्रजापतिलोकं 
स ्र्मलोकं तस्य ह॒ वा एतस्य ब्रह्मलोकल्य भारो हदो सुहूती येष्टिहा 
बिजरा नदील्यो वृक्षः सालज्यं संस्थानमपराजितमायतनमिन्द्र प्रजापती द्वारः 
गोपी । दिञ्ुरस्तितं विचक्षणा55सन्यमितोजाः पर्यङ्कः प्रिया च मानसी प्रतिः 
| ख्पा च प्वाक्षुषी घुच्पाण्यावयतौ दे च जगान्यम्बाश्चास्बावयवीश्वाप्सरस; ॥ 
| भअस्बया नयस्तमित्थंबिदांगच्ळति ते बह्मादाभिधावत सम यशसा जिजराँ 
| वा अयं नदीं प्रापञ्न वा अयं जरयिष्यतीति ॥ ३ ॥ तं पञ्च शातान्यप्सरखा 
प्रतियन्ति शर्त चूणहस्ताः शतं वासोहस्ताः दातं फळददस्ताः शतमाश्नदस्ताः `. 
शर्त साल्यहस्तास॑ ्रह्मालंकारेणारंङ्चेन्ति स॒ बह्मालंकारेणाङङ्तो ब्रह्म 
विद्वान्नह्मासिमेति छ थागच्छलारं हद तं मनसाऽयेति । तसित्वा 
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संप्रतिविदो सजन्ति स आगच्छति झुहूतोन्येष्टिहांस्तेऽस्सादपद्रवन्ति स 
आगच्छति विजरां नदीं ताँ मनसेवात्येति । तत्सुकृवडुष्करते घुचुते । तस्य 

प्रिया ज्ञातयः सुकृतसुपयन्त्यप्रिया हुष्झृतं तद्यथा रथेत धावयन्रथचक्रे 
पर्यवेक्षत, एवमद्दोरात्रे पर्यवेक्षत एवं सुकृतदुष्कृते सर्वाणि च द्वंद्वानि स 

एष विसुकृतो विदुष्कृतों ब्रह्म विद्वान्बक्षवासिप्रेति॥ ४ ॥ स आगच्छतील्यं 

वृक्ष तं ब्रह्मगन्धः प्रविशति, स आगच्छति साछञ्यं संस्थाने त ब्रह्मरसः 
प्रतिशति, स आगच्छत्यपराजितमत्यतनं तं ब्रह्मतेजः प्रचिशति स आगच्छति। 
इन्द्रप्रजापती द्वारगोपो तावस्मादपद्रदतः स आगच्छति विशुमक्नितं तं 
न्रहातेजः प्रविशति स॒ आगच्छति चिचक्षणामालन्दीं डुहदर तरे सामनी 

पूर्वी पादौ इंग्रेतनोघसे चापरो वेखूपवेराजे अनूच्यते शाक्ररेवते तिरश्ची 

सा परज्ञा प्रज्ञया हि विपशयति ख आगच्छत्यमितोजस॑ पर्यङ्कं स प्राणस्तस्य 

सूतं च भविष्यञ्ज पूर्वी पादो श्रीश्चेरा चापरो ब्रहद्वर्थतरे अनूच्ये अद्रय 
ज्ञायज्ञीये शीषेण्ये ऋचश्च सामानि च प्राचीनातानानि यजूषि तिरश्चीनानि 
सोमांशव उपखरणमुद्दीथ उपश्रीः क्रीसुपबहेण तस्मिन्त्रह्मास्ते तमिस्थ- 
न्नित्पादेनेवाम्र आरोहति । तं ब्रह्मा एच्छति कोऽसीति तं प्रतिब्रूयात्‌ ॥ ५ ॥ 
ऋतुरस्म्यातवो3स्म्याकाशादोने: संभूतो भाया एतत्संवत्सरस्य तेजो सूतस्य 
अूतस्य भूतस्य भूतस्यात्सा त्वसात्मासि यस्त्वमसि सोऽहमस्मीति तमाह 
कोऽहमस्मीति सत्यमिति ब्रूयात्कि तद्यव्सत्यसिति यदन्यद्देवेभ्यश्च प्राणेभ्यश्च 
तत्सदथ यदेवाश्च प्राणाश्च तत्त्ये तदेतया वाचाऽभिव्याहियते सत्यमित्येताव- 

देदं सर्वेमिदे सर्वमसि । इल्येवेन तदाह । तदेतदक्‌क्योकेनाभ्युक्तम्‌- 
यजूद्रः सामरिरा असावृङ्सूतिरव्ययः। स बरह्मति स विज्ञेय ऋषिब्रेह्ममयों 
महानिति । तमाह केन मे पोंस्यानि नामान्याम्ञोषीति प्राणेनेति ब्रूयात्‌ । 

केन स्रीनामानीति वाचेति केन नपुंसकानीति मनसेति फेन गन्धानिति प्राण 
नेत्ये बूयात्‌ । केन रूपाणीति चक्षुभेति केन शब्दानिति श्रोत्रेणेति फेनान्नन | 
रसानिति जिहुयेति केन कमौणीति हस्ताभ्यामिति केन सुखदुःखे इति शरीरे | 
णेति केनानन्दं रतिं प्रजातिमित्युपस्थेनेति । केनेत्या इति पादाभ्यामिति | 
केन धियो विज्ञातव्यं कामानिति प्रज्ञयेति ब्रूयात्तमाह | आपो वे खछ्मे । 
झसावर्य ते लोक इति सा या ब्रह्मणो जितियी व्यष्टिस्तां जिति जयति तां 
च्याष्टे व्यश्नुते य एवं वेद य एवं वेद ॥ ६ ॥ 

इति ऋग्वेदान्तर्ग तकौषीतकित्राह्मणारण्यकोपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


| 


कक 


अध्या० २ कोषीतकिब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ २६ ॥ १९७ 


द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


प्राणो नक्लेति ह स्माह कौषीतकिस्तस्य ह वा एतस्य प्राणस्य ब्रह्मणो 
अनो दूतं वाक्परिवेष्टी चक्षुगोंप्त श्रोत्र संश्रावयिद्‌ तसै वा एतस्मै प्राणाय 
ब्रह्मणे षुताः खरवा देवता अयाचमानाय बाले हरन्ति तथो एवास्मै सर्वाणि 
भूतान्ययाचमानायेव बलि हृरन्ति य एवं वेद तस्योपनिषन्न याचेदिति । 
तथ्यथा ग्रामं भिश्षित्वाइलब्ध्वोपविशेज्ञाहमतो दृत्तमश्षीयामिति । य एवैत 
घुरव्तात्मत्याचक्षीरंस्त एचेनसुपमत्रयन्ते ददाम त इति । एष धमौ याचितो 
अवति । अन्यतस्त्वेवैनसुपमत्रयन्ते ददाम त इति। प्राणो ब्रह्मेतिं ह खाइ 
चेङ्ग्यरतस्य ह चा एतस्य प्राणस्य ब्रह्मणो घाक्परस्तान्चक्षुरारुन्धे चक्षुः 
परस्ताच्छोत्रमारुन्ये श्रोत्रं परस्तान्मन आरन्धे मनः परस्तात्माण आरुन्भे 
तस्मै चा एतस्मै प्राणाय ब्रह्मण एताः सवौ देवता अयाचमानाय बरिं 
हरन्ति तथो एवास्यै सकौणि भूतान्ययाचमानायैव बलिं हरन्ति य एवं 
वेद तस्योपनिषज्ञ याचेदिति तयथा गरामं भिक्षित्वाऽलब्ध्वोपविरोन्नाहमतो 
दत्तमक्षीयामिति य॒ एवैनं पुरस्तात्त्याचक्षीरंस्त एवैनसुपमत्रयन्ते ददाम 
त इत्येष धमो याचितो भवत्यन्यतस्त्वेचैनसुपमन्रयन्ते ददाम त इति ॥१॥ 
अथात एकधनावरोधर्न यदेकधनमभिध्यायात्पौ्णमास्यां वाऽमावास्यार्या 
वा शुद्धपक्षे वा एण्ये नक्षत्रेचभियुपसमाधाय परिससुद्य परिस्तीर्य पर्युक्ष्यो- 
त्पूय दक्षिणं जान्वाच्य खुवेण वा चमसेन वा कंसेन वैता आज्याहुतीजँहोति 
वाङ्नाम देवताऽवरोधिनी सा सेअसुष्मादिदमवरुन्धां तस्यै स्वाहा । 
प्राणो नाम देवताऽवरोधिनी सा मेञयुप्मादिदमवरन्थां तस्यै स्वाहा । 
चक्लुनौस देवताऽवरोधिनी सा मेऽसुष्मादिदमवरुन्धां तस्यै स्वाहा । श्रोत्र 
नाम देवताऽवरोधिनी सा सेऽझुष्मादिदमवरुन्धां तस्यै स्वाहा । मनो नाम 
देवताऽवरोधिनी सा सेऽयुष्मादिदमवरुन्धां तस्यै स्वाहा । प्रज्ञा नास 
देवताऽवरोधिनी सा से$सुष्मादिदमवरुन्धां तस्यै खाहेयथ धूमगन्धं 
्ित्रायाज्यलेपेनाङ्गान्यजु बिग्ज्य वाचंयमोऽभिमर्रज्यार्थं दुवीत दूत 
वा प्रहिणुयालभते हैन ॥ २॥ अथातो दैवः स्रो यस्य भरियो बुभूपेद्यखे 
चा एषां बै तेषासेदैकस्मिन्पर्वण्यभिसुपसमाधायैतयैवाद्ृतेता आज्याहुः 
तीजुहोति वाचं ते मयि जुहोम्यसौ स्वाहा । प्राणं ते मयि जुहोम्यसौ 
स्वाहा । चक्षुस्ते मयि जुहोम्यसौ स्वाहा । शरोत्रं ते मथि जुहोम्यसो स्वाह । 


१९८ इशायुपनिषत्सु- [ अध्या० २ 


मनस्ते मयि जुहोम्यसौ स्वाहा । प्रज्ञा ते मयि जुहोम्यसौ स्वाहेत्यथ धूस- 
गन्ध प्रजिभायाज्यलेपेनाज्ञान्यचा विखृज्य दाचंयमोऽभिपरचज्य संस्पजष 
जिगसिवेदापे वाताद्वा संभाषमाणस्ति्ेख्रियो हेव भवति स्मरन्ति 
हेवास्मात्‌ ॥ ३ ॥ अथातः साँयसनं प्रातदेनमान्तरमभिहोत्रमिति 
चाचक्षते यावे पुरुषो भाषते न तावत्माणिएुं शक्तोति प्राणं तदा वाचि 
जुद्दोति यावद्वै पुरुषः प्राणिति न तावक्भाषितु शक्तोति वाचं तदा प्राणे जुहोति। 
एते अनन्ते अम्ठताहुती जाग्रच्च स्वपंश्च संततमब्यवच्छिन्नं जुहोत्यथ या अन्या 
आहतयोऽन्तवत्यस्ताः कर्सैमय्यो हि भवन्त्येतद्ध वे पूवे विद्वर॑सोऽञ्निहोच्र न 
जुहवाँचक्रः । उक्थं बह्मति ह स्माह झुष्कण्टङ्गारसदृरित्युपासीत सवोणि 
हास्मै भूतानि श्रैष्ठयायाभ्यर्चन्ते तद्य॒रिव्युपासीत लवोणि हास्मै भूतानि 
भ्ष्ठयाय युज्यन्ते तत्सामेत्युपासीत सर्वाणि हास्से भूतानि श्रेष्याय संनमन्ते 
तच्द्वीरित्युपासीत तयश इत्युपासीत तत्तेज इत्युपासीत तद्यथेलच्छस्नाणां 
श्रीमत यशखितसँ तेजस्वितमं भवति तथो एवैवं विद्ाड्सवेषां भूतानां 
श्रीमत्तमो यशस्वितमस्तेजस्वितो भवति । समेतसैष्टकं कर्मेसयसात्सानम- 
ध्वर्यु; संस्करोति तस्सिन्यजुमेयं प्रवयति यजुमेय ऋझायं होता ऋचछाये साम- 
मयसुद्वाता स एष सर्वस्ये त्रयीविद्याया आत्मच उ एवास्यात्मा एवदात्मा 
अवति य एवं वेद्‌ ॥ ४ ॥ अथातः सर्वजितः कोपीतकेस्रीण्युपासनानि अवन्ति 
यज्ञोपवीतं कृत्वाऽप आचम्य न्िश्द्पात्रे प्रसतिच्योद्यन्तमादित्यसुपतिष्ठेत 
वर्गेडसि पाप्मानं से बङ्धीत्येतयैवाईता मध्ये सन्तसुद्वगोऽसि पाप्मानं 
म उह्ठुङ्घीत्येतयैवादता$स्त यन्तं संवगोऽसि पाप्मानं मे संदृङ्धीति। 
यदहोरात्राभ्यां पापं करोति सं तदुङ्क्ते । अथ मासि मास्यमावास्यायां पश्चा- 
झन्द्रमसं दृर्यमानसुपतिछेतेतयैवाबृता हरिततृणाभ्यां वावप्रत्यस्यति यत्ते 
सुसीमे हृदयमधि चन्द्रमसि श्रितं तेनाग्ृतत्वस्येशाने माऽह पौत्रमघं रुदमिति 
न हास्मात्पूर्वा: प्रजाः प्रैतीति नु जातपुत्रस्याथाजातपुत्रस्याप्यायस्त्र समेतु ते 
खं ते.पयांसि समु यन्तु वाजा यमादित्या अँछुमाप्याययन्तीत्येतास्ति्र ऋचो 
जपित्वा माऽस्माकं प्राणेन प्रजया पझुभिराप्याययिष्ठा योऽस्मान्द्वेष्टि य॑ च 
वर्यं द्विष्मस्तस्य घ्राणेन प्रजया पझुभिराप्याययस्वेति देवीमावृतमावते आदिः 
त्यस्याद्ृतमन्वावते इति दक्षिणं बाहुमन्वावर्तते ॥ ५ ॥ अथ पौणैमास्यां 
एुरस्ताचचन्द्रमसं ध्श्यमानमुपतिष्ठेतेतयेवादता सोमो. राजाऽसि विचक्षणः 


me 


अध्या २]  कौपीतकिब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ २६ ॥ ११९ 


पञ्चमुखोऽसि प्रजापतिब्रौह्मणस्त एके मुखे तेन सुखेन राज्चो5स्सि तेन मुखेन 

मामज्नादे कुरु राजा त एकं सुखं तेन मुखेन विशोऽस्सि तेन मुखेन मामन्नाद 

कुरु इ्येनम्त एकं सुखं तेन सुखेन पक्षिणोऽत्सि तेन सुखेन मामन्नादं कुर्वेशिष्ट 

एकं मुखं तेन सुखेनेम॑ लोकमस्सि तेन सुखेन मामन्नादं कुरु त्वयि पञ्चमं 

झुखं तेन सुखेन सर्वाणि भूतान्यत्सि तेन सुखेन मामन्नादं कुरु माऽस्मार्क 

घ्राणेन अजया पझुभिरवकषेष्ठा योडस्मान्द्वेष्टि ये च वयं द्विष्मस्तस्य प्राणेन 

भरजयी पशुभिरवक्षीयस्वेति देवीमावृतमावते आदित्यस्यादृतमन्वावतं 

बति दक्षिण वाहुमन्वावतेते । अथ संवेइय ज्ञायाये हृदयममिरुशेयत्ते 

सुसीमे हृदये हितमन्तः प्रजापतौ मन्येऽहं मां तद्विद्वांसं तेन माऽह 

पोत रदूभिति न हास्माप्पूर्वाः प्रजाः प्रैतीति ॥ ६ ॥ अथ 

ऑष्यायब्युत्नस्थ सूधौनममिस्शेत्‌ । अङ्गादङ्गात्संभवसि हृदयादधिजायसे । 

आत्मा त्वं पुत्र आविथ स जीव शरदः शतमसाविति नामास्य 

| गुह्वाति । अश्मा भव परशुभैव हिरण्यमस्तृतं भव तेजो वे पुत्रनामासि 

| स जीव शारदः शतमसाविति नामास्य शुह्णाति येन प्रजापतिः प्रजा: 
पर्यगुक्लादरिश्ये तेन व्वा परिगृह्णाम्यसाविति नामास्य सुृह्यात्यथास्य 

दक्षिणे कर्ण जपत्यस्मै प्रयन्धि मधवत्रजीपित्रितीन्दर श्रेष्ठानि द्रविणानि 

घरेहीति सच्ये सा च्छित्था मा व्यथिष्ठाः शतं शरद आयुषो जीव पुत्र ते 

नाख्ना मूर्धानसवजिप्राम्यसाविति त्रिसूघानमवजिघ्रेद्वव त्वा हिंकारेणाभि हिं 

| करोसीति त्रिसूधोनमभि हिं कुयात्‌ ॥ ७॥ अथातो देवः परिमर एतद्े 
| ब्रम दीप्यते यदय्नि्वलत्ययैतन्म्रियते यन्न ज्वलति तस्यादित्यमेव तेजो 
| गच्छति चायु प्राण एतद्वै ब्रह्म दीप्यते यदादित्यो इञ्यतेऽथेतन्भ्रियते यन्न 
इश्यते तस्य चन्द्रमसमेव तेजो गच्छति वायु प्राण एतद्वै ब्रह्म दीप्यते 

| यञ्चन्द्रमा इश्यते । अयैतन्म्रियते यन्न इस्यते तस्य विद्युतमेव तेजो गच्छति 
ह | वायु प्राण एतद्वे ब्रह्म दीप्यते यह्विद्युद्वि्योततेऽथेतन््रियते यन्न विद्योतते 
| त्स्य वायुमेव तेजो गच्छति वायुं प्राणः । ता वा एताः सवो देवता 
| वायुमेव प्रविस्य वायो श॒ता न छच्छन्ते तस्मादेव उ पुनरुदीरत इत्यधिदेव- 
तमथाध्यास्ममेतङ्वै ब्रह्म दीप्यते यद्वाचा बदत्ययेतन्न्रियते यन्न वदति तस्य 
चक्षुरेव तेजो मच्छति प्राण प्राण एतद्वै ब्रह्म दीप्यते यत्चछुषा पञ्यत्ययै- 
तन्त्रयते यज्ञ पञ्यति तस्य श्रोत्रमेव तेजो राच्छति प्राण प्राण एतदव ब्रह्म 


| 
| 
हि | 
| 


सब: ध्दधन हँ hy 
ह, 
Pe > 
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दीप्यते यच्छोत्रेण झणोत्यथैतन्म्रियते यज्ञ इएणोति तस्य मन एव तेजो 
गच्छेति प्राणं प्राण एतद्वै ब्रह्म दीप्यते यन्मनसा ध्यायल्यथेतन्म्रियते यज्ञ 
ध्यायति तस्य प्राणमेव तेजो गच्छति प्राणं प्राणस्ता वा एताः सर्वी देवताः 
प्राणमेव प्रनिइय प्राणे गता न खच्छन्ते तस्मादेव उ झुनरुदीरते तद्यदि ह वा 
एवं विद्वांस उभौ पर्वतावभिप्रवतेयातां तुस्तूर्षमाणो दक्षिणश्चोत्तरश्च न हेवैन 


स्तृण्वीयाताम्‌ । अथ य एनं द्विषन्ति यांश्च स्वयं द्वेष्टि त एनं सवे परिञ्जियन्ते ` 


॥८॥ अथातो निःञ्रयसादानं सर्वा ह वै देवता अहंश्रेयसे विवदमानाः । अस्मा- 
च्छरीरादुल्क्रसुस्तद्दारुथूतं शिड्ये$थेनद्वाकप्रविवेश तद्वाचा वदच्छिइय एव । 
अधैनचश्लुः प्रविवेश तद्वाचा वदच्चक्षुषा पश्यच्छिश्य एुवाथैनच्छोत्रे प्रविवेश 


तह्वाचा वदच्चक्षुषा पश्यच्छोत्रेण शुण्वच्छिश्य एवायैसन्मनः प्रविवेश . 


तद्गाचावद चक्षुषा परयच्छोत्रेण शुण्वन्सनला ध्यायच्छिहय एवायिनत्प्राणः 
प्रविचेश तत्तत एव समुत्तस्थौ ते देवाः प्राणे निःश्रेयसं विदित्वा प्राणमेव 
्रज्ञात्मानमभिसंभूय सहैतैः सवैरस्मालोकादु्चकशछ्ुः। ते वायुप्रतिष्ठा आका- 
झात्मानः स्वरीयुस्तथो एवैवं विद्वान्सर्वेषां भूतानां प्राणसेव प्रज्ञात्मानमभि- 


संभूय सहेतेः सवैरस्माच्छरीरादुरक्रामति स वाझुग्रतिष्ठ आकाशात्मा स्वरेति 


स तद्भवति यत्रेते देवास्त्ाप्य तदस॒तो अवति यदञ्लता देवाः ॥ ९॥ 
अथातः पितापुत्रीयं संप्रदानमिति चाचक्षते । पिता पुत्रं प्रेष्यन्नाह्वयति 
नवैर्तृणेरगारं संसतीर्याभिसुपसमाधायोदकुम्षं सपात्रयुपनिधायाहतेन 
वाससा संप्रच्छन्नः स्वयं इयेत एल पुत्र उपरिष्टादभ्रिनिपद्यते, इन्त्रियैरखे- 
निद्वयाणि संस्प्ृरयापि वाऽस्याभिस्ुुखत एवासीताथास्मै संप्रयच्छति वार्च 
मे त्वयि दधानीति पिता वाचं ते मयि दध इति पुन्नः प्राणं से त्वयि दधा- 
नीति. पिता प्राणं ते मयि दघ इति पुत्रः । चक्षुमे त्वयि दधानीति पिता 
चक्षुस्ते मयि द॒ध इति पुत्र: । श्रोत्रं मे त्वयि दधानीति पिता श्रोत्रं ते मयि 
द॒ध इति पुत्र: । अन्नरसान्मे त्वयि दधानीति पिता अन्नरसांस्ते मयि दध इति 
पुत्र: । कमोणि मे त्वयि दधानीति पिता कर्माणि ते मयि दृध इति घुत्रः | 
सुखदुःखे मे त्वयि दधानीति पिता सुखदुःखे ते मयि दध इति पुत्रः । 
आनन्दं रातै प्रजातिं से त्वयि दधानीति पिता, आनन्दं रतिं प्रजातिं 
ते मयि दृध इति पुत्रः । इत्या मे त्वयि दधानीति पिता, इत्यास्ते 
मयि दध इति पुत्रः । धियो विज्ञातव्यं कामान्मे त्वयि दधानीति पिता 


शश 


कक 


अध्या” ३] कौपीतकिब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ २६ ॥ २०१ 


जियो विज्ञातव्यं कामांस्ते मयि दध इति पुत्रः । अथ दक्षिणावुलाडु” 
पनिप्क्रामति तं पिताऽनुमत्रयते यशो ब्रह्मवर्चसमन्नाद्यं कीर्तिस्त्वा जुषवा- 
प्रिद्यथेतरः सब्यम॑समन्ववेक्षते पाणिनाऽन्तर्धाय वसनान्तेन वा प्रच्छाद्य 
स्वर्गीलोकान्कामानाप्रुहीति स यद्यगदः स्यापुत्रस्यैश्वर्य पिता वसेत्परि वा 
ब्रजेद्यद्नु वै प्रेयाद्यदेवेनं समापयति तथा समापयितब्यो भवति तथा 
समापयितबव्यो भवति ॥ १० ॥ 

इति क्रम्वेदान्तर्गतकौषी तकिब्राह्मणारण्यकोपनिषत्छु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः॥ ३ ॥ 

ॐ प्रतर्दनो ह दैवोदासिरिन्दरस्य प्रियं धामोपजगाम । युद्धेन च पौरुषेण चर्त 
हेन्द्र उवाच ! प्रतदन वरं ते ददानीति स होवाच प्रतदैनः। त्वमेव मे वृणीष्व 
ये स्व॑ मनुष्याय हिततमं मन्यस इति तं हेन्द्र उवाच । न वै वरोऽवरस्मै 
वृणीते त्वमेव इणीष्वेलेवमवरो वे किल म इति होवाच प्रतदैनोऽथो 
खस्त्िन्द्रः सत्यादेव नेयाय । सं हीन्द्रः स होवाच । मामेव विजानीह्येत 
देवाह मनुष्याय हिततमं अन्ये ) यन्मां त्रिजानीयात्‌ । त्रिशीषाण त्वाष्ट्रः 
महनमरुन्मुखान्यनीन्सारावृकेम्यः प्रायच्छं बह्वीः संधा अतिक्रम्य द्वि 
प्रह्ादीयानतृणमहमन्तरिक्षे पौछोमान्णश्रिज्यां कालखाज्ञान । तस्य 
तन्न नलोस च मा मीयते । स यो माँ विजानीयान्नास्य केन च कर्मणा 
लोको सीयते । न सातृवधेन न पितृवधेन न स्तेयेन न अूणहत्यया नास्य 
पाएँ च न चकुषो सुखाज्ञील वेतीति ॥ ५ ॥ स होवाच प्राणोऽस्मि प्रज्ञात्मा 
ते मामायुर्तमित्युपास्स्व । आदुः त्राण प्राणो वा आयुः प्राण 
एवाम्रुतम्‌ । यावद्धयस्मिञ्शरीरे प्राणो वसति तावदायुः । प्राणेन ह्यवा- 
सष्मिलोके5ख्रतत्वमाझोति । प्रज्ञया सत्यं संकल्पम्‌ । स यो ममायुर- 
छूतसिसयुपास्ते सर्वमायुरस्मिंलोक एति । आम्ोलस्टतस्वमक्षितिं स्वर्गे लोके। 
तद्धेक आहुरेकभूर्य वै प्राणा गच्छन्तीति । न हि कश्चन शक्नुयात्सङृद्वाचा 
नाम प्रज्ञापयितुं चक्षुषा रूपं श्रोत्रेण शब्दं मनसा ध्यातुमित्येकभूय चै 
प्राणाः । एकैकलेजानि सर्वाण्येव प्र्ञापयन्ति। वाचं वदन्तीं सर्वे प्राणा 
अनुवदन्ति । चक्षुः पझ्यस्सवे प्राणा अनु पञ्यन्ति श्रोत्रं छण्वत्सवे प्राणा 
अनुण्वन्ति . सनो ध्यायत्सवे प्राणा अनुध्यायन्ति प्राणं म्राणन्तं सर्वे 
प्राणा अनुप्राणन्तीति । एवञ्चु हेतदिति हेन्द्र उवाच । अस्ति व्वेव प्राणानां 
निःश्रेयसमिति ॥ २ ॥ जीवति वागपेतो मूकात्हि पञ्यामो जीवति चक्लु- 


२०२ इशाह्युपनिषत्सु- [ अध्या० ३ 


रपेतो5न्धान्हि पश्यामों जीवति श्रोत्रापेतो बधिरान्हि पदयामो जीवति 
मनोपेतो बालान्हि पश्यामों जीवति बाहुच्छिन्नो जीवत्यूरुच्छिन्न इति । 
एवं हि पश्याम इति । अथ खलु प्राण एव प्रज्ञात्सेदे शरीरं परिगृद्योत्थाप- 
यति । तस्मादेतदेवो$थसुपासीत । यो वै प्राणः सा अहा या वा प्रज्ञास 


आण: । सह झैतावस्मिञ्चारीरे वसतः सहोत्क्रामतस्तेस्थेषेव दृष्टि: । एतद्विज्ञा- | 


नम्‌ । यन्रतव्पुरुषः सुः स्वक्च ने कचन पड्यत्यथास्समिन्प्राण एवेकधा भवति । 


तदैन॑ वाक्सबैनौससिः सहाप्येति चक्लः सवै रूपेः सहाप्येति श्रोत | 


संवैं: शब्दैः सहाप्येति मनः सबैध्योनेः सहाप्येति । छ यदा प्रतिबुध्यते । 
यथाप्रैज्वलतः सवो दिशो विस्फुलिङ्गा त्निम्रति्ठरञ्नेवमेवेतंस्मादात्मन 
मणा यथायतनं विम्रतिषठन्ते प्राणिभ्यो देवा देवेभ्यो रोकाः। तस्येषेव 
सिद्धिः । एतद्विज्ञानम्‌ । यत्रेतत्पुरष आतो सरिप्यन्ञाबल्यं न्येत्य संमोहं 
न्येति तदाहुः । उदक्रमीञ्चि्तस्‌ । न शृणोति न पञ्यति न वाचा 
चदति न ध्यायत्यथास्मिन्प्राण एवेकथा भवति तदैनं वाक्संवैनीमभिः 
सहाप्येति चक्षुः सर्वे रूपैः सहाप्येति श्रोन्नं सैः शब्दैः सहाप्येति मनः 
संवैध्यांनेः सहाप्येति यदा ग्रतिहुध्यते यधाश्चेर्ज्यकतो विस्फुलिङ्गा विश्रति- 


छेरन्नेवमेवैतस्मादात्मनः प्राणा यथायतनं विप्रतिष्ठन्ते प्राणेभ्यो देवा देवेभ्यो | 
रोकाः ॥ ३ ॥ स यदाऽस्साच्छरीराङुस््रामति सहेवेतेः सर्वेर्त्कासति वाग- | 


स्मास्सर्वीणि नामान्यभिविसुजते । वाचा सर्वाणि नामान्याञ्ञोति प्राणोऽस्मा- 
स्सौन्गरन्धानभिविसुजते पाणेन सर्वान्गन्धानाप्नोति चक्चुरस्सात्सर्वाणि 
रूपाण्यभिविरुजते चक्षुषा सर्वाणि रूपाण्याझोति श्रोत्र मस्मास्सर्वाञ्दान्दान- 
भिविसुजते श्रोत्रेण सर्वान्दाव्दानाझोति सनोऽस्मारसर्वाणि ध्यानान्यभिविः 
सृजते मनसा सर्वाणि ध्यानान्याम्नोति सेषा प्राणे सर्वास्तिः। यो वै प्राणः 
सा प्रज्ञा या वा प्रज्ञा प्राणः सह ह्येतावस्मिञ्रीरे वसतः सहोत्क्रामतः । 
अथ खलु यथाऽस्य प्रज्ञायै सर्वाणि भूतान्येकं भवन्ति तदूव्याख्यास्यामः ॥ 
॥ ४ ॥ वागेवास्या एकमङ्कमदूइळं तस्यै नाम परस्तात्मतिविहिता थूतमात्रा । 
आण पुवास्या एकमङ्गमदूहूळं तस्य गन्धः परस्तात्प्रतिबिहिता भूतमात्रा चक्ष 
देवास्या एकमङ्गमदूहूळं तस्य रूपं परस्तात्मतिविहिता भूतमात्रा श्रोत्रमेवाखा 
एुकमङ्गमदूहूळं तस्य शाब्दः परस्तात्प्रतििहिता भूतमात्रा जिह्वैवास्या एकमर्भ 
सदूहुळं तस्या अन्नरसः परस्तात्प्रतिनिहिता भूतमात्रा हस्तावेवास्या एकमङ्ग 


अध्या० ३] कौपीतकित्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ २६ ॥ गर 


दूहूळं तयोः कमै परस्तात्मतिविहिता भूतमात्रा शरीरमेवास्या एकमङ्गमदूहुळं 
तस्य सुखदुःखे परस्तात्प्रतिविहिता भूतमात्रोपस्थ एवास्या एकमङ्गमदूड्ळं 
चस्यानन्दो रतिः प्रजातिः परस्ता्तिविहिता भूतमात्रा पादावेवास्या एक- 
मङ्गमदूहूळं तयोरित्याः „ मरस्ताख्रतिबिहिती भूतमात्रा प्रज्ञैवास्या पुकमङ्ग- 
मदूहूळं तस्यै थियो विज्ञातव्यं कामाः परस्तात्मतिविहिता भूतमात्रा ॥ ५ ॥ 
अङ्ञया वाचं समाडद्य वाचा सर्वाणि नामान्याम्मोति । प्रज्ञया प्राण समार्ह्य 
ग्राणेन सर्वान्गल्धानासोति प्रज्ञयान्व्ुःसमारद्य चक्षुषा सर्वाणि रूपाण्यासोति 
अङ्ञया श्रोत्रे समारूह्य श्रोत्रेण सर्वोन्हाव्दानाझोति प्रज्ञया जिह्यं समारुह्य 
जिहया सर्वानन्रसानाझोति प्रज्ञया हस्तौ समास्द्य हस्ताभ्यां सर्वाणि कमा 
ण्याझोति अछुया शरीर समारुह्य शारीरेण सुखदुःखे आम्नोति प्रज्ञयोपस्थं 
सभाहुद्योपस्थेनानन्दं रतिं ग्रजातिमाम्रोति प्रज्ञया पादौ समारुह्य पादाभ्यां 
सर्वी इत्या आझोति प्रशयेव धियं समारुह्य प्रज्ञयेव थियो विज्ञातव्यं कामा- 
नाझोति ॥ ६ ॥ न हि प्रज्ञापेता वाङ्नाम किंचन प्रज्ञापयेत्‌ । अन्यत्र मे 
मनोऽभूदित्याह । नाहमेतन्नाम प्राज्ञासिषमिति । न हि प्रज्ञापेतः प्राणो गन्धं 
कंचन प्रज्ञापूयेदन्यत्र मे मनोऽभूदित्याह नाहमेतं गन्धं प्राज्ञासिषमिंति । न 
है मर्ञापेतं चक्षू रूपं किंचन प्रज्षपयेदन्यत्र मे मनो5भूदियाह । नाहमेतडूपं 
प्राक्नसिषमिति न प्रज्ञापेतं श्रोतं शब्द कंचन प्रज्ञापयेदन्यत्र मे मनो5भूदि- 
खाइ । नाहमेतं शब्द प्राज्ञासिषमिति न हि प्रज्ञापेता जिह्वा$नरसं कंचन 
अज्ञापयेदन्यत्र से मनोऽभूदित्याह । नाहमेतमन्नरस प्राज्ञासिषमिति न 
घ्ञापेतो हस्तौ कम किंचन ्रज्ञापयेतामन्यत्र मे मनोऽभूदित्याह नाहमेतस्कमे 
आज्ञासिषसिति न हि प्रज्ञापेतं शरीरं सुखं दुःख किंचन प्रज्ञापयेदन्यत्र से 
मनोऽभूदित्याह नाहमेतत्सुखं दुःखं ग्राह्ञासिषमिति न हि ्रज्ञापेत उपस्थ 
आनन्द रतिं प्रजातिं कांचन प्रज्ञापयेदन्यत्र से मनोऽभूदित्याह । नाहमेतमानन्द्‌ 
न रचिं न प्रजातिं प्राज्ञासिषमिति न हि प्रज्ञापेतो पादावित्यां कांचन प्रज्ञापये- 
तामन्यत्र मे मनोऽभूदित्याह । नाहमेतामिलां प्रा्ञासिषसिति । न हि प्रज्ञापेता 
शीः काचन सिध्येन्न प्रज्ञातव्यं प्रज्ञायेत ॥ ७ ॥ न वाचं विजिज्ञासीत 
वक्तारं चिद्याक्न गन्धं विजिज्ञासीत घातारं विद्यान्न रूपं विजिज्ञासीत रूप- 
चिदं विद्यान्न शब्द विजिज्ञासीत श्रोतारं विद्याज्ञाक्षरसं बिजिज्ञासीतान्नरसस्य 
विज्ञातारं विद्यान कमै विजिज्ञासीत कतोरं विद्याच्च सुखदुःखे विजि्ञासीत 


२०४ ईशाह्रुपनिषत्छु [ अध्या० ४ 


सुखदुःखयो विज्ञातारं विद्याज्ञानन्दं न रतिं न प्रजाति विजिज्ञासीतानन्दृस्य 
रतेः प्रजातेविंज्ञातारं विद्यान्नेत्याँ विजिज्ञासीतेतारं विद्यात्‌ । न सनो विजिज्ञा- 
सीत मन्तारं विद्यात्‌ । ता वा शता दशैव भूतमात्रा अघिप्रसँ दश प्रज्ञामात्रा 
अधिभूतं यद्धि भूतमात्रा न स्थुने भज्ञामात्राः स्युयद्वा प्रज्ञासात्रा न स्युनै 
भूतमात्राः स्युः । न ह्यन्यतरतो रूपं किंचन सिध्येत्‌ । नो एतन्ञाना, तद्यथा 
रथस्यारेषु नेमिरपिंतो नाभावरा अर्पिता एवसेवेता भूतमात्राः प्रज्ञामात्राः 
स्वर्पिताः प्रज्ञामात्राः प्राणेऽर्पिताः स एष प्राण पुव प्रज्ञात्मानन्दोऽजरो- 
उस्ततः । न साधुना कर्मणा भूयान्नो एवासाधुना कनीयन्‌ । एष झोवेन साधु 
करभ कारयति तं यमेभ्यो लोकेभ्य उन्निनीषत एबं उ एवेनससाधु कमै 
कारयति तं यमधो निनीषते । एबं लोकपाल एष लोकाधिपतिरेष सर्वेशः 
स म आत्मेति विद्यात्स म आत्मेति विद्यात्‌ ॥ ८ ॥ 
इति ऋग्वेदान्तगेतकौषीतकिब्राह्मगारण्यकोपनिषत्सु 
तृतीयोऽध्यायः ॥ रे ॥ 
AN 
चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 

अथ गाग्यों ह वै बालाकिरनूचानः संस्पृष्ट आस सोऽबद्डुशीनरेछु स 
वसन्मस्स्येषु कुरुपञ्चालेछु काशिविदेहेष्विति स हाजातशछुँ काइयसेल्योवाच । 
ब्रह्म ते वाणीति तं होवाचाजातशत्रुः । सहस्रं दस्त इत्येतस्यां वाचि जनको 
जनक इति वा उ जना धावन्तीति ॥ १ | आदित्ये बृहचन्दभस्यन्नं बिद्युति 
सत्यं स्तनयिललौ शब्दो वायाबिन्द्रो वैकुण्ठ आकाशो पूर्णमझो चिषासहिरित्यप्छु 
तेज इत्यधिदैवतमथाध्यात्ममाद्ञञे प्रतिरूपर्‍छायायां द्वितीयः प्रतिश्च॒त्कायाः 
मसुरिति शब्दे छृत्युः स्वने यमः शरीरे प्रजापतिर्दक्षिणेऽक्षिणि वाचः सब्येऽ 
क्षिणि सत्मस्य ॥ २ ॥ स होवाच बालाकिर्य एवैष आदित्ये पुरुषस्तमेवाहसुपास 
इति तं होवाचाजातरा्ुमी मेतस्मिन्संवादयिष्ठाः । बृहन्पाण्डरवासा अतिष्ठाः 
सर्वेषां भूतानां मूर्धेति वा. अहमेतमुपास इति स॒ यो हेतमेवद्लुपास्तेऽतिष्ठाः 
सर्वेषां भूतानां मूधौ अवति.॥ ३ ॥ स होवाच बालाकिय एवैष चन्द्रमसि 
पुरुषस्तमेवाह्ुपास इति ते होवाचाजातशात्रुमी मैतस्मिन्संवादयिष्ठाः सोमो 
राजाऽन्नस्यात्सेति वा अहमेतमुपास इति स यो मेवस्ुपासतेऽन्नस्यात्मा भवतिं 
॥ ४॥ स 'होवाच बालाकिर्य एवैष विद्युति पुरुषस्तमेवाहस्ुपास इति 
तं होवाचाजातशत्रुमा भैतस्मिन्संवादयिष्ठास्तेजस आत्मेति वा अहमेतसुपास 
इति स यो हेतमेवमुपास्ते तेजस आतमा अवति ॥ ५ ॥ स होवाच 
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अध्या ४] कौषीतकिब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ २६ ॥ २०५ 


थालाकिय एवैष स्वनसिल्लौ पुरुषस्तमेवाहसुपास इति ते होवाचाजातशब्रुओं 
मैतस्मिन्संवाद्रयिछाः शंडदर्‍यात्मेति वा अहमेतसुपासः इति (स यो हेतमेव- 
सुपास्ते शब्दस्यात्मा अंवति ॥ ६॥ स होवाच बाछाकिर्य एवैष आकारो 
पुंरुषस्तसेवाहसुपांस इतिं ले होवाचाजातराचुमी मेतस्सिन्संवादयिष्ठाः पूर्णम- 


१४० 


अवर्ति ब्रह्मेति चा अहमेतसुपास इति स यो हेतमेवसुपास्ते पूर्यते प्रजया 
यृञ्जुभिः । नो पव स्वयं नास्य प्रजा पुरा कालासंवतेते ॥ ७ ॥ स होवाच 
छालाकिय एचैष क्यों पुरुषस्तमेवाहमुपास इति त होवाचाजातशत्रुमा मेत- 
सिन्संवाम्द्सिछा स्या इन्द्रो वैकुण्ठोऽपराजिता सेनेति वा अहमेतमुपास इति स 
यो हेतनेवसुपास्ते ।- जिष्णुह॑ वापराजयिष्णुरन्थतस्थजायी भवति ॥ ८ ॥ 
स होवाच बालाकिय एवैषोऽझौ पुरुषसमैवाहञ्ुपास इति ते होवाचाजात- 
शचुसी मेतस्मिन्संवादयिष्ठा विषासहिरिति वा अहमेतमुपास इति स यो हेत- 
शेवसुपास्ते विषासहिहैवान्वेष॑ अवति ॥ ९ ॥ स॑ होवाच बालाकिये एवेषो- 
ऽप्सु पुरुषस्तमेवाह्ुपास इति ते होवाचाजातशच्रुमौ मेतस्मिन्संवादयिष्ठा 
नाज आत्सेति वा अहमेतसुपास इति स यो हेतमेवमुपास्ते नाम्न आत्मा 
अवतीत्यधिदैवतमथाध्यात्मम्र्‌ ॥ १० ॥ स होवाच बालाकियै एवैष आदर्शे 
पुह्षस्तसेवाहसुपास इति तँ होवाचाजातशञ्रुमी भैतस्मिन्संवादयिष्ठाः प्रति- 
रूप इति वा अहमेतसुपास इति स यो हेतस्रेचसुपास्ते प्रतिरूपो हेवास्य 
प्रजायामाजायते भाप्रतिङ्पः ॥ ११ ॥ स होवाच व्सछाकिय एवैष प्रतिश्च- 
कायां एुरुषस्तमेवाहस्ुपास इति, तं होवाचाजातशचुमी भ्ैतस्मिन्संवादयिष्ठा 
(द्वेतीयोऽनपग इति वा अहमेतमुपास इति स यो हेतमेवसुपास्ते बिन्दते 
द्वितीयाष्वितीयवान्भवति ॥ १२ ॥ स होवाच बालाकिय एवैष शब्दः 
घुरुषमन्वेति तमेवाहसुपास इति तं होवाचाजातशतुमौ मैतस्मिन्संवादयिष्ठा 
असुरिति वा अहमेतसुपास इतिं स यो हैतमेवसुपास्ते नों एव स्वयं नास्य 
प्रजा पुरा कालात्संमोहसेति ॥ १३ ॥ स होवाच बालाकिद्रे एवेष छाया- 
इरुषससेवाइसुपास इति ते होवाचाज्सतशब्रुमा सैतस्मिन्संवादथिष्ठा 
ख्रुस्युरिति वा अहमेतमुपास इति स यो दैतसेवमुपास्ते नो एव स्वये न्शास्य 
प्रजा पुरा कालात्प्रमीयते ॥ १४ ॥ स होवाच बालाकिये एवेच शारीरः पुरु- 
बस्तमेवाहसुपास इति ते होवाचाजातशत्रुमौ मेतस्मिन्संवाद यिष्ठाः प्रजापति- 
रिति वा अहमेतमुपास इति स यो हेतसेवझुपासे प्रजायते ज्या 
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पशुमिः ॥ १५॥ स होवाच बालाकिर्य एवैष प्राह आत्मा येनेतत्पुरुषः 
सुप्तः स्वप्न्यया चरति तमेवाहसुपास इति तं होवाचाजातशश्रु्ों भैतस्मि- 
न्संवादयिष्ठा यमो राजेति वा अहमेतमुपास इति स यो हेतमेवसुपास्ते सर्च 
हास्मा इदं श्रेष्ठयाय यम्यते ॥ १६ ॥ स होवाच बालाकिर्य एवैष दक्षिणेऽ- 
्षन्पुरुषस्तमेवाहस्ुपास इति ते होवाचाजातशत्रुमा सेतस्मिन्संवादयिष्ठा 
नान्न आत्माउम्नेरात्मा ज्योतिष आत्मेति वा अहसेतझुपास इति स यो हेत- 
सेवस्ुपास्त एतेषां सवेषामात्मा अवति ॥ १७ ॥ ख होवाच बालाकिर्य एवैष 
सब्येऽक्षन्पुरुषस्तमेवाहमुपास इति ते होवाचाजातशङ्गुम मैठस्मिन्संचाद्‌- 
यिष्ठाः सत्मस्यात्मा विद्युत आत्मा तेजस आत्मेति वा अहसेतखुपास इति छू 
यो हेतमेवसुपास्त एतेषां सर्वेषामात्मा भवतीति ॥ ५८ ॥ वत उ ह बाला- 
किस्तूष्णीमास तं होवाचाजातशज्ुः । एतावचु बालाका ३ इ इत्येतावद्धीति 
होचाच बालाकिस्ते होवाचाजातशुर्डघा वै किर मा समचादयिषा नहा ते 
ब्रवाणीति । स होवाच । यो वे बालाक एतेषां पुरुषाणां कती यस्य वेतत्कमे 
स वे वेदितव्य इति तत उ ह बालाकिः समित्पाणिः श्रतिचक्रम उपायानीति 
तं होचाचाजातशान्रः प्रतिलोमरूपमेव तत्स्याचत्क्षत्रियो ब्राह्मणझुपनयेत( । 
एहि व्येव त्वा हपयिप्यासीति ते ह पाणादभिपद्य प्रवन्नाज तौ ह सुस्त पुरुष- 
माजण्मतुस्तं  हाजातशत्रुरामत्रयांचक्रे । बृहन्पाण्डरबासः सोभ राजक्षिति। 
स उह तूण्णीसेव शिइ्ये। तत उ हेने यष्टयाबिचिक्षेप स तत एव ससु- 
त्तस्थो तं होवाचाजातशत्रुः । क्वैष एतद्घालाके पुरुषोऽशयिष्ट क्रेतद्भू- 
त्कुत एतदागा३दिति। तत उ ह बालाकिने विजज्ञे तं होव्सचाजातइातुर्त्नेष 
एुतद्वाराके पुरुषोऽशयिष्ट यत्रेतद भूत एतदागादिति । हिता नाम हृदयस्य 
नाड्यो हृदयात्पुरीततमभिप्रतन्वन्ति तद्यथा सहस्रधा केशो विपाटितस्ताव- 
दुण्व्यः पिङ्गलस्पाणिम्ना तिष्टन्ति । शङ्कर कृष्णस्य पीतस्य लोहितस्येति तासु 
तदा भवति । यदा सुतः खस न कंचन पञ्यत्यथास्मिन्प्राण एवेकधा भवतिं 
तदैनं चाक्सवैनासभिः सहाप्येति चक्षुः सर्वे रूपैः सहाप्येति श्रोत्रं सवैः 
x Ne ~ ० 
शब्देः सहाप्येति मनः. सर्वैध्यानिं: सहाप्येति स॒ यदा प्रतिबुध्यतै 
यथाअ्भेज्वलतः सवा दिशो विस्फुलिङ्गा विग्रतिष्टेरन्नैवभेवैतस्मादात्मनः 
आणा यथायतनं विप्रतिष्ठन्ते प्राणिभ्यो देवा देवेभ्यो लोकाः ॥ १९॥ 
तद्यथा क्षुरः क्षुरधानेऽवहितः स्यात्‌ । विश्वंभरो वा विश्व॑भरकुळाय एवमेवैष 


| 
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| 


ब्राह्म० १] इंहजॉबालापानपत्‌ ॥ २६ ॥ २०७ 


प्रक आत्मेदंशरीरमात्सानमबुप्रविष्ट आलोमभ्य आनखेन्यः । तमेतमा- 
त्मामेनद आत्मानोऽन्ववस्यन्ति यथा श्रेष्ठिनं स्वा: । तद्यथा भ्रेष्टी स्वरभुङ्के 
यथा वा स्वाः श्रेष्ठिनं सुज्न्येवमेवेष प्रज्ञातमैतेरात्मभिञ्चङ्गे । एवं ये 
तमात्मानमेत आत्मानो भुञ्जन्ति । स यावद्ध वा इन्द्र एतमात्मानं न . 
ब्रिजशे तावदेनमसुरा अभिबभूबुः । स यदा विजनेऽथ हत्वा$सुरान्विजिल 
सर्वेणां देवानां श्रेष्य स्वाराज्यमाधिपत्यं परीयाय तथो एवैवं विद्वान्सर्वा- 
न्पाग्मनोऽपहत्य सर्वेषां भूतानां श्रेष्ठ स्वाराज्यमाधिपत्यं पर्येति य एवं वेद्‌ 
य एवं वेद ॥ २० ॥ 
ऋतं वदिष्यामि । सत्यं वदिष्यामि? । वाङ्मे मनसि प्रतिष्टिता 

सनो मे वाचि प्रतिष्टितमाविराविमयोऽभूर्वेदसा मत्साणीकंतं मा सा 
हिंसीरनेनाघीतेनाहोरात्रात्संवसाम्यञ्च इळा नम इळा नम ऋषिभ्यो मत्रकृच्यो 
मत्रपतिभ्यो नमोऽस्लु देवेभ्यः शिवा नः शतमा भव सुम्ळीका सरस्वति 
मा ते व्योम संदशि । अदब्ध मन इषिरं चक्षुः सूयो ज्योतिषां श्रेष्ठो दीक्षे 
मा मा हिंसीः ॥ १ ॥ ॐ शान्ति: शान्तिः शान्तिः ॥ 

इति ऋग्वेदान्तर्मेतकौषीतकिब्राह्मणारण्यकोपनिषत्सु 

चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
इति कोषीतकिब्राह्मणोपनिषत्समाप्ता ॥ २६ ॥ 


बृहज्ञाबालोपनिषत्‌ ॥ २७ ॥ 
यज्जञानाभिः स्दातिरिक्तश्रमं भस्म करोति तत्‌ । 
बृहज्चाबालनिगमशिरोवेद्यमहं महः ॥ 
भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

ॐ अपो वा इदमासीत्सलिलमेव ॥ स प्रजापतिरेकः पुष्करपणे समभ- 
वत्‌ ॥ तस्यान्तर्मनसि कामः समवर्तत इद स्रजेयमिति । तस्माद्यत्पुरुषो 
मनसाभिगच्छति तद्वाचा वदति । तत्कर्मणा करोति । तदेषाभ्यनुक्ता 
कामस्तदृश्र समवर्तताधि । मनसा रेतः प्रथमं यदासीत्‌ । सतो बन्धुमसति 
निरचिन्दुन्‌ । ह्यदि प्रतीष्या कवयो मनीषेति । उपेने तदुपनमति । यत्कामो 
अवति । य एवं चेद्‌ । स तपोऽतप्यत । स॒ तपस्तणवा स एतं आुसुण्डः 
काठाग्रिरुद्वमगमदागल भो विभूतेमोहात्म्य ब्रूहीति तथेति ग्रत्यवोत्रत्‌ सुसर 
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चक्ष्यमाण किमिति विशूतिरुद्वाक्षयोमाहात्म्य बभाणेति आदावेव पेप्प- 
लादेन सहोक्तमिति तत्फलश्ल॒ुतिरिति तस्योर्ध्वं किं वदामेति । बहज्ञाबाला- 
भिधां सुक्तिश्रुतिं ममोपदेशं कुरुप्वेति । 5» तथेति सद्योजातात्पूथिवी । 
तस्याः स्यात्रिवृत्तिः । तस्याः कपिलव्णीनन्दा । तद्गोमयेन विभूतिजाता । 
वामदेवादुदकम्‌ । तस्सात्मतिष्टा । तस्याः कृष्णवणी अद्रा । तङ्गोमयेन भसितं 
जातम्‌। आघोराद्वहिः । लस्माहिया । तस्यः रक्तवणी सुरभिः । तद्गोमयेन 
अस्स जातम्‌ । तत्पुरुषाद्वायुः । तस्माच्छान्तिः । तस्याः श्वेतवर्णा सुशीला । 
तस्या गोमयेन क्षारं जातम्‌ । इेशानादाकाशझ । तस्माच्छान्यतीता । 
तस्याश्चित्रवणौ सुमनाः । तद्गोमयेव रक्षा जाता । विभूतिभेसित अस 
दरं रक्षेति भस्मानो भवन्ति पञ्च नासानि । पञ्चभिनीसभिशधरामैश्वयकार- 
गाद्भूतिः । भस्म सवांघभक्षणात्‌ । सासनाद्वसितस्‌ । क्षारणादापदां क्षारस्‌। 
अूतप्रेतपिशाचब्रह्मराक्षसापस्मारभवभीतिभ्योऽभिरक्षणाद्रक्षेति ॥ 


इति श्रीवृहजाबालोपनिषत्सु प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ १॥ 


अथ झुसुण्डः कालापिरुद्रमप्तीषोसात्सक भसूमस्त्रानविर्धि पप्रच्छ । अञ्नि- 
येथेको सुवन प्रविष्ो रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव । एवं भस्म सर्वभूतान्तरात्म 
रूपं रूपं प्रतिरूपो बहिश्च ॥ अद्रीषोसात्मकं विश्चसित्यञ्चिराचक्षते ! रोकी 
थोरा या तेजसी तनूः । सोमः शक्तयस्॒तमयः शक्तिकरी लज; । अगतं 
यत्प्रतिष्ठा सा तेजोविद्या कला स्वयम्‌ । स्थूरसूक्ष्मेघु भूतेषु स-एुव रसतेजसी 
॥ १ ॥ द्विविधा तेजसो वृत्तिः सूर्यात्मा चानलात्मिका । तुथैव रसशत्तिश्च 
सोमात्मा चानळास्मिका ॥ २॥ वेद्युदादिमयं तेजो मधुरादमयो रस 
तेजोरसबिभेदैस्तु वृत्तमेतचराचरम्‌ ॥ ३ ॥ अञ्नरस्रतनिप्पात्तरम्ृतेनाझिरेघते। 
अत एव हविः संतमझीषोमात्मकं जगत्‌ ॥ ४ ॥ उष्व्राक्तमयः सोम अधो- 
शक्तिमयोऽनलः । ताभ्यां संपुटितस्तस्माच्छश्रद्दिथ्वमिद जगत्‌ ॥ ५ ॥ अपन 

९ च ७६५३ क कमर ° ! 
रूध्वे भवत्येषा यावत्सौम्यं परास्तम्‌ । यावदस्थ[त्मके सौम्यमञ्धतं विस 
त्यघः ॥ ६ ॥ अत एव हि कामाभिरधस्ताच्छक्तिरूध्वेगा । यावदादहनश्चो- 
च्वेमधस्तात्पावनं भवेत्‌ ॥ ७ ॥ आधारशक्त्यावट्तः कालासिरयूर््वगः/। 
तथैव निमञ्चः सोमः शिवशक्तिपदास्पदः ॥ ८ ४ शिवश्चोध्वमयः राक्तिरूध्वे 
जक्तिमयः शिवः । तदित्थं शिवराक्तिभ्यां नाव्यासमिह किंचन ॥ ९ ॥ 
असकृचाझिना दुग्ध जगत्तद्धस्ससात्कृतम्‌ । अभेवीर्यमिदं प्राहुस्तद्वीय भस 
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ब्राह्म ३] दृहज्ञाबालोपनिषत्‌ ॥ २७ ॥ २०९ 


यत्ततः ॥ १० ॥ यश्चेत्थं अस्मसद्भावं ज्ञात्वाभिखाति भस्मना । अम्नि- 
हेत्यादिभिमैत्रेदग्धपापः स सुच्यते ॥ ११ ॥ असेवीर्य च तद्भस्म सोमेनाष््रावित्त 
पुनः । अयोगयुक्तया प्रकृतेरधिकाराय कल्पते ॥ १२ ॥ योगयुक्त्या चु 
तद्भस्म छाव्यमार्न समंततः । शाक्तेनाख्ृतवर्षेण ह्यधिकाराज्ञिवतते ॥ १३ ॥ 
अतो झुत्युंजयायेत्थमम्ठतछ्ावन॑ सताम्‌ । शिवशक्त्यम्गतस्पर्श लब्ध एव 
कुतो झतिः ॥ १४ ॥ यो वेद गहनं गुह्यं पावनं च तथोदितम्‌ । अग्नीषोमपुटं 
कृत्वा न स भूयोऽभिजायते ॥ १५ ॥ शिवाझिना तनुं दग्थ्वा दराक्तिसो मास्तेन 
यः । छावयेद्योगमार्गेण सोऽमृतत्वाय कल्पते सोऽमृतत्वाय कल्पत 
इति ॥ १६ ॥ 
इति श्रीवृहजाबालोपनिषत्स द्वितीयं ब्राह्मगम्‌ ॥ २ ॥ 


अथ मुसुण्डः कालास्निरुद्रं बिभ्रूतियोगमनुब्रूहीति स होवाच । बिकटाङ्गा- 
सुन्मत्तां महाखला मलिनामश्िवादिचिह्लान्तितां पुनर्थेनुं कृशाङ्गां वत्सहीनाम- 
शान्तामदुग्धदोहिनीं निरिन्द्रिया जग्धतृणां केशचेलास्थिभक्षिणीं संधिनीं 
नवप्रसूता रोगार्ता गां विहाय प्रशस्तगोमयमाहरेद्वोमय स्वस्थं ग्राह्य झुमे 
स्थाने वा पतितमपरियज्यात ऊर्ध्व मर्दयेद्वव्येन गोमयग्रहणे कपिछा वा 
धवला चा अलाभे ददन्या गोः स्वाद्दोषवजिता कपिलागोभैस्मोक्त लब्धं 
गोभस्म नो चेदन्यगोङ्षारं यत्र कापि स्थित च यत्तन्न हि धार्यं संस्कारसहितं 
धार्यम्‌ । तत्रैते छोका सवन्ति-- विद्या शक्तिः समस्तानां शक्तिरित्यभिधीयते । 
शुणत्रयाश्रया विद्या सा विद्या च तदाश्रया ॥ १ ॥ गुणत्रयमिदं घेनुर्विद्या- 
भूद्रोमयं झुभम्‌ । मूत्रं चोपनिषत्पोक्त कुर्याद्धस्स ततः परम्‌ ॥ २ ॥ वत्सस्ठु 
स्मृतयश्चास्य तत्संभूतं तु गोमयम्‌ । आगाव इति मत्रेण धेनु तत्रामिमञ्रयेत्‌ 
॥ ३ ॥ गावो भगो गाव इति ग्रादायेत्तर्षणं जलम्‌ । उपोष्य च चतुर्देश्यां 
शुक्े कृष्णेऽथवा ब्रती ॥ ४ ॥ परेद्युः प्रातरुत्थाय झुचिभूँत्वा समाहितः । 
कृतस्रानो धौतवस्रः पयोध च सजेञ्च गाम्‌॥ ५ ॥ उत्थाप्य गां प्रयलेन 
गायत्र्या मून्रमाहरेत्‌ । सौवणे राजते ताम्ने धारयेन्छन्मये घटे ॥ ६॥ 
पौष्करेऽथ पलाश वा पात्रे गोइएङ्ग एव वा । आदधीत हि गोमूत्र गन्धद्वारेति 
गोमयम्‌ ॥ ७ ॥ अभूमिपातं गृह्णीयातपात्रे पूर्वोदिते गृही । गोमयं शोधयेद्वि- 
द्वाऽछचीमै भजतु मत्रतः ॥ ८ ॥ अलक्ष्मीर्मे इति मत्रेण गोमयं धान्यवर्जितम्‌ । 
सं त्वा सिञ्चामि मत्रेण गोमूत्रं गोमये क्षिपेत्‌ ॥ ९ ॥ पञ्जानां त्विति मत्रेण 
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पिण्डानां च चतुर्दश । कुर्यात्संशोध्य किरणेः खौरकैराहरेत्ततः ॥ १० ॥ 
निदध्यादथ पूर्वोक्तपात्रे गोमय्रपिण्डकान्‌ । स्वगृह्योक्तत्रिधानेन प्रतिष्टाप्यासि- 
मीजयेत्‌ ॥ ११ ॥ पिण्डांश्च निक्षिपेत्तत्र आद्यन्तं प्रणवेन तु । षडक्षरस्य 
सक्तस्य व्याक्कतख तथाक्षरेः ॥ १२ ॥ स्वाहान्ते जहुयात्तन्र वर्णदेवाय 
पिण्डकान्‌ । आधघारावाज्यभागो च ्रक्षिपेब्याहृतीः सुधीः ॥ १३ ॥ ततो 
निधनपतये त्रयोविंश छुह्दोति च । होतव्याः पञ्च त्रह्मणि नमो हिरण्यबाहवे 
॥ १४ ॥ इति स्ीहुतीहुस्वा चतुश्यैन्तेश्च मन्नकेः ॥ करतं सत्यं कहुद्गाय 
यस्य वैकंकतीति च ॥ १५ ॥ पतेश्च जहुयाद्विद्वानना ज्ञातत्रयं तथा । 
ब्याहृतीरथ हुत्वा च ततः स्बिएक्कत हुनेत्‌ ॥ १६ ॥ इध्मरोपं तु निर्व 
पूर्णपात्रोदक तथा । पूणेमसीति यजुषा जलेनान्येन ब्रुहयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
ब्राह्मणेष्वस््रतमिति तजलं शिरसि क्षिपेत्‌ । प्राच्यामिति दिशं लिङ्ग दिक्च तोयं 
चिनिक्षिपेत्‌ ॥ १८ ॥ ब्राह्मणे दक्षिणां दत्त्वा शान्तये घुरकमाहरेत्‌ । आहरिः 
ष्यामि देवानां सर्वेषां कर्म गुप्तये ॥ १९ ॥ जातवेदसमेनं स्वां पुलकेइछादया- 
म्यहम्‌ । मत्रेणानेन तं वह पुलकेरछादयेत्ततः ॥ २० ॥ त्रिदिनं ज्वलनस्थिबै 
छादनं पुलकेः स्मृतम्‌ । ब्राह्मणान्भोजयेद्भक्तया स्वयं अुञ्जीत वाग्यतः 
॥ २१ ॥ अस्माधिक्यमसीष्सुस्ठु अधिकं गोमयं हरेत्‌ । दिनत्रयेण यदि 
चा एकस्मिन्दिवरेऽथवा ॥ २२ ॥ तृतीये वा चतुर्थ वा प्रातः खात्वा 
सिताम्बरः । झुकृयशोपत्रीती च शुङ्कमाल्यानुलेपनः ॥ २३ ॥ झुद्धदन्तो 
' भस्मदिग्धो मन्रेणानेन मच्रवित्‌ । ४» तह्रह्मति चोच्चायं पौलर्क 
भस्मसंत्यजेत्‌ ॥ २४ ॥ तत्र चावाहतमुखानुपचारांस्तु षोडश । कुयौव्याहति- 
भिस्त्वेबं ततोऽिसुपसंहरेत्‌ ॥ २५ ॥ अञ्निर्भस्मेति मन्नेण शृह्णीयाद्भस्म 
चोत्तरम्‌ । अभिरित्यादिमनत्रेण प्रश्रज्य च ततः परम्‌ ॥ २६ ॥ संयोज्य 
गन्धसलिलैः कपिलामूत्रकेण वा । चन्द्रकुङ्कमकाइमीरमुशीर चन्दनं तथा 
॥ २७ ॥ अगरुत्रितयं चेव चूर्णयित्वा तु सूक्ष्मतः । क्षिपेद्गस्मनि त दर्णमो- 
मिति ब्रह्ममन्रतः ॥ २८ ॥ प्रणवेनाहरेद्विद्वान्वृहतो वटकानथ । अणोरणीया- 
निति हि मन्रेण च विचक्षणः ॥ २९ ॥ इत्थं भस्म सुसंपाद्य झुप्कमादाय 
मश्रवित्‌ । प्रणवेन वि््ज्याथ सप्तप्रणवमत्रितम्‌ ॥ ३० ॥ ईशानेति शिरोदेशं 
सुखं तत्पुरुषेण तु । ऊरुदेशमधोरेण गुह्यं वामेन मन्रयेत्‌ ॥ ३१ ॥ सद्यो- 
जातेन वै पादान्सर्वाङ्गं प्रणवेन तु । तत उद्धृत्य सवौङ्गमापादतलमम्तकम्‌ 
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॥ ३२ ॥ आचम्य वसनं धौतं ततश्रेतत््धारयेत्‌ । पुनराचम्य कर्म स्व 
कर्तुमहसि सत्तम ॥ ३३ ॥ अथ चतुर्विधं भस्मकल्पम्‌ । प्रथममनुकल्पम्‌ । 
। उपोपकल्पं तृतीयम्‌ । अकल्पं चतुर्थम्‌ । अझिहोत्र- 
समुरछूत॑ बिरजानरुजमजुकदपम्‌ । वने शुप्कं शाकृत्मंशुह्य कल्पोक्तविधिना 
कहिपतसुपकल्पं स्यात्‌ । अरण्ये झुण्कगोमयं चूर्णीकुलाबुसंगुह्म गोमूत्रेः 
पिण्डीकृत्य यथाकड्पं संस्कृतसुपोपकल्पम्‌ । शिवालयस्थमकल्पं शतकल्पं च । 
इत्थं चतुर्विध॑ भस्म पापं निङृन्तयेन्मोक्षं ददातीति नगवान्कालाभि- 
हद्रः ॥ ३४ ॥ 
इति श्रीव्रहजाबालोपनिषधछु तृतीयं ब्राह्मगम्‌ ॥ ३ ॥ 
अध सुसुण्डः कालाझिरुद्रं भसखानविधि ब्रूहीति । स होवाचाथ प्रगयेन 
विमुज्र्याध सस्तप्रणवेनाभिमत्रितमागमेन तु तेनेव दिग्बन्धनं कारयेत्पुनरपि 
तेनाजमञ्जेणाङ्गानि सूधोदीन्युद्ूलयेन्मलल्रानमिदमीशानायेः पद्नभिमश्रेस्तलु 
क्रमादुखूलयेत्‌ । ईशानेति शिरोदेशं सुखं तत्पुरुषेण तु । ऊरुदेशमघोरेण 
गुद्यकं वासदेवतः | सथोजातेन वे पादो स्वाङ्ग प्रणवेन तु । आपादतलमस्तकं 
सर्वाङ्गं तत उद्धूल्याचम्य वसनं धोत श्वेतं ग्रधारयेद्विधि्रानमिदम्‌। तत्र 
होका अवन्ति--भस्ससुष्टिं समादाय संहितामन्रमन्निताम्‌। मस्तकार्पादप- 
यन्तं मलूखान घुरोदितस्‌ ॥ १ ॥ तम्मन्नेणैव कतेब्यं विधि्रानं समाचरेत्‌ । 
ईशाने पञ्चधा अस्म विकिरेन्मूश्षि यल्लतः ॥ २ ॥ सुखे चतुर्थवक्रेण अधीरेणा- 
टया हृदि । वामेन गुद्यदेशे तु न्रिदशस्थानमेदतः ॥ ३॥ अष्टावन्तेन साध्येन - 
पदाबुदूल्य यत्षतः । स्वौज्ञोबूलन कार्य राजन्यस्य यथाविधि ॥ ४ ॥ सुखं 
बिना च सत्सर्बसुदूल्य क्रसयोगतः । संध्याइये निशीथे च तथा पूबौवसा- 
नयोः ॥ ५॥ सुध्वा भुक्त्वा पयः पीत्वा कृत्वा चावश्‍यकादिकम्‌ । स्त्रियं नपुं- 
सकं गृध्रं बिडाळ॑ बकमूषिकस्‌ ॥ ६ ॥ स्एृष्ठा तथाविधानन्यान्भस्सस्त्रानं 
समाचरेत्‌ । देवाभिगुरूद्षद्वानां समीपे$न्ययजदरीने ॥ ७ ॥ अशुद्धभूतले मार्ग 
कुर्योच्ोडूलन॑ ब्रती । शङ्कतोयेन मूलेन भस्सना मिश्रण भवेत्‌ ॥ ८ ॥ योजितं 
चन्दनेनैव वारिणा भस्मसंयुतम्‌ । चन्दनेन समालिम्पेज्जानदं चूर्णमेव तत्‌ 
॥ ९ ॥ सध्याह्वापराग्जलैथुक्त तोयं तदनु वजयेत्‌ ॥ अध भुसुण्डो भगवन्तं 
कालाभिरुद्ध त्रिपुण्ड्विधि पप्रच्छ । तत्रैते छोका भवन्ति--त्रिपुण्ड्‌ कारये- 
त्पश्नाइह्मविष्णुणिवात्मकम । मध्याङ्गलिभिरादाय तिस्रभिर्सूलमञ्तः ४ ५० ॥ 
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अनामामध्यमाहुछ्टेरथवा स्याभ्निपुण्डूकम्‌ । उद्धूलयेन्मुखं विप्र: क्षभरियस्तच्छि- 
रोदितम्‌ ॥ ११ ॥ द्वातरिंशत्स्थानफे चार्थ घोडशस्थानकेश्थ वा । अष्टस्थाने तथा 
चैव पञ्चस्थानेऽपि योजयेत्‌ ॥ १२॥ उत्तमाङ्गे छलाटे च कणेयोर्नेत्रयोसथा । 
नासावक्रे गले चैवमंसद्वयमतः परम्‌ ॥ १३ ॥ कूर्परे मणिबन्धे च हृदये 
पाश्चयोद्वेयो: । नाभौ गुह्यद्वये चैवमूर्वोः स्फिग्बिम्बजानुनि ॥ १४ ॥ जद्भाइये 
च पादौ च द्वात्रेशत्स्थानमुत्तमम्‌ । अष्टमूर्ल ष्टविचेशान्दिक्पालान्वसुभिः सह 
॥१५॥ घरो छ्रुवश्च सोमश्च कृपश्रेवानिलो5नलः। प्रत्यूषश्च प्रभासश्च वसवो$- 
श्टाबितीरिताः ॥ १६ ॥ एतेषां नाममन्रेण त्रिपुण्डान्धारयेह्ुघः । विद्ध्यात्षो- 
डशस्थाने त्रिपुण्ड तु समाहितः ॥ १७ ॥ शीषेके च ललाटे च कर्णे कण्ठेंऽ- 
सकद्वये । कृपरे मणिबन्धे च हृदये नाभिपाश्वैयोः ॥ १८ ॥ पृष्ठे चैकं प्रति- 
स्थानं जपेत्तत्राधिदेवताः । विव शक्ति च सादाःख्यामीश विद्याख्यमेब च 
॥ १९ ॥ वामादिनवझक्तीश्च एते षोडशदेवताः । नासत्यो दुखकश्नेक अशिनो 
द्वौ समीरितो ॥ २० ॥ अश्रवा मूश््येलोके च कणीयोः श्वसने तथा । बाहुद्वये 
च हृदये नाभ्यामूवोयुगे तथा ॥ २१ ॥ जानुद्वये च पदयोः प्रष्ठभागे च 
बोडदा । शिवश्चेनद्रश्च रुद्राकौ वित्तेशो विष्णुरेव च ॥ २२ ॥ श्रीश्षेव हृदये 


शाश्च तथा नाभो प्रजापतिः । नागश्च नागकन्याश्च उभे च ऋषिकन्यके ॥२३॥ ` 


पादयोश्च समुद्राश्च तीर्थाः एष्ठेऽपि च स्थिताः । एवं वा षोडशस्रानमष्टस्थानः 
मथोच्यते ॥ २४ ॥ गुरुस्थानं ललाटं च कर्णद्वयमवान्तरम्‌ । अंसयुग्मं च 
हृदयं नाभिरिलष्टमं भवेत ॥ २५ ॥ ब्रह्मा च ऋषयः सप्त देवताश्च प्रकी- 
तिताः । अथवा मस्तकं वाहू हृदयं नाभिरेव च ॥ २६ ॥ पञ्च स्थानान्यमूः 
न्याहुभेस्सतत्त्रबिदो जनाः ! वथाप्षभवतः कुर्यादेशकालायपेक्षया ॥ २७॥ 
उद्धूरनेऽप्यशत्तश्चेश्रिपुण्डादीनि कःरथेत्‌ । ललाटे हृदये नाभौ गले च मणिः 
बन्धयोः ॥ २८ ॥ बाहुमध्ये बाहुमूले घटे चेद च शीर्षके ॥ ललाटे ब्रह्मणे 
नमः । हृदये हव्यवाइनाय नमः । नाभौ स्कन्दाय नमः। गले विष्णवे नमः। 
मध्ये प्रभञ्जनाय नमः । मणित्रन्धे वसुभ्यो नमः । एडे हरये नमः । ककुदि 
शंभवे नमः । शिरसि परमात्मने नमः । इत्यादिस्थानेषु त्रिपुण्ड धारयेत्‌। 
त्रिनेत्रै त्रिगुणाधारं त्रयाणां जनकं प्रभुम्‌ । स्मरन्नमः शिवायेति ललाटे त्रि 
युण्डूकम्‌ ॥ २९ ॥ कूर्पराधः पितृभ्यां तु इशानाभ्यां तथोपरि । इशाभ्यां नम 
इत्युक्त्वा पारश्चयोश्र त्रिपुण्ड्कम्‌ ॥ ३० ॥ स्वच्छाभ्यां नम इत्युक्त्वा 
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त्तत्प्रकोष्ठयोः । भीमायेति तथा प्रष्ठे शिवायेति च पार्श्वयोः ॥ ३१ ॥ नील- 
2 कण्ठाय शिरसि क्षिपेत्सवात्मने नमः । पापं नाशयते कृत््रमपि जन्मान्तरार्जि- 
| तम्‌ ॥ ३२ ॥ कण्ठोपरि कृतं पापं नष्ट स्यात्तत्र धारणात्‌। कर्ण तु धारणा- 
| व्कर्णरोगादिकृतपातकम्‌ ॥ ३३ ॥ बाह्वोर्वाहुकृतं पापं वक्षःसु मनसा कृतम्‌ । 
घै | ताभ्यां शिक्षकृत पापं एष्ठे गुदकृत तथा ॥ ३४ ॥ पार्श्वयोधारणात्पापं पर- 
ै द्यालिङ्गनादिकम्‌ । तद्वस्मघारण कुर्यात्सर्वत्रेव त्रिपुण्ड्कम्‌ ॥ ३७ ॥ ब्रह्म- 
है विप्णुमहेशानां त्रय्यझीनां च धारणम्‌ । गुणलोकत्रयाणां च धारणं तेन वे 
श्रुतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इति श्रीबृदजाबालोपनिषत्षु चतुर्थ ब्राह्मणम्‌ ॥ ४ ॥ | 
मानम्तोकेन मन्रेण मत्रितं भस्म धारयेत्‌ । ऊर्ध्वपुण्डू भवेत्सामं मध्य़पुण्ड 
त्रियायुघम्‌ ॥ १ ॥ त्रियायुषाणि कुरुते ललाटे च भुजद्वये । नाभौ शिरसि 
र हत्पार्थ ब्राह्मणा: क्षत्रियास्तथा ॥ २ ॥ च्रैवर्णिकानां सर्वेषामपक्‍िहोत्रस- 
हे मुद्धवम्‌ । इदं सुख्य गृहस्थानां विरजानलजं भवेत्‌ ॥ ३ ॥ विरजानलजं 
ये चैव 'धार्य प्रोक्त महर्षिसिः। औपासनससुत्पन्न गृहस्थानां विशेषतः ॥ ४ ॥ 
च समिदभिसमुत्पन्ने धार्यं वे ब्रह्मचारिणा । झुद्गाणां श्रोत्रियागारपचनाझि- 
| समुद्भवम्‌ ॥ ५ ॥ अन्येषामपि सर्वेषां धार्यं चेवानलोद्भवम्‌ । यतीनां 
[| ज्ञानदं प्रोक्तं वनस्थानां विरक्तिदम्‌ ॥ ६ ॥ अतिवर्णाश्रमाणां तु 


i | इमशानाद्चिससुद्भवम्‌ । सवेषां देवालयस्थं अस्य शिवाञ्निजं शिवयोगि- 
च |: नाम्‌। शिवालयस्थं तलिङ्गलि वा मन्रसंस्कारद्र्धं वा । तत्रैते छोका 
I | भवन्ति । तेनाधीतं श्रुतं तेन तेन सर्वमचुष्टितम्‌। येन विम्रेण शिरसि 
मू: । त्रिपुण्ड भस्मना टतम्‌ ॥ ७ ॥ दयक्तवर्णाश्रमाचारो लुप्तसर्वक्रियोऽपि यः । 
॥ | सक्ृतति्यकित्रएुण्डाङ्गधारणाव्सोऽपि पूज्यते ॥ ८॥ ये भस्मधारणं त्यक्त्वा क्म 
(| कुर्वन्त मानवाः । तेषां नास्ति बनिनिर्मोक्षः संसाराजन्मकोटिमिः ॥ ९ ॥ 
णे । महापातकयुक्तानां पूर्वजन्मार्जितागसांस्‌ । त्रिपुण्डोद्वूळनद्वेषो जायते सुद्ढं 
: बुधाः ॥ १० ॥ येषां कोपो भवेद्रहैँछलाटे भस्मदर्शनात्‌ । तेषासुत्पत्तिसां- 
दि कयैमनुमेयं विपश्चिता ॥ ११ ॥ येषां नास्ति सुने श्रद्धा श्रोते भस्मनि सर्वदा । 
[| गभोधानादिसंस्कारस्तेषां नास्तीति निश्चयः ॥ १२ ॥ ये भस्मधारिणं दृष्टा नराः 
ग्रे. | कुर्बन्ति ताडनम्‌ । तेषां चाण्डालतो जन्म ब्रह्मं विपश्चिता ॥ १३ ॥ 
म येषां कधो अवेद्धखधारणे तव्ममाणके । ते महापातङेयुक्ता इति शास्रस्य 
थे- 
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लेश्चयः ॥ १४ ॥ त्रिपुण्ड ये घिनिन्दन्ति निन्दन्ति शिवमेव ते । धारयन्ति 
च ये भत्तया धारयन्ति शिवं च ते ॥ १% ॥ धिग्भस्मरहितं भारं घिग्माम- 
मशिवालयम्‌ । धिगनीशार्चनं जन्म धिग्विद्यामदिवाश्रयास्‌ ॥ १६ ॥ रुताभे- 
यत्परं वीर्य तद्भस्म परिकीर्तितम्‌ । तस्मात्सर्वेषु कालेषु वीर्यवान्भस्म- 
संयुतः ॥ १७ ॥ भस्मनिष्ठस्य दह्यन्ते दोषा सस्माझिसंगमात्‌ । भस्म्जान- 
विशुद्धात्मा भस्मनिष्ठ इति स्वतः ॥ १८ ॥ भस्मसंदिर्घसवोङ्गो भस्मदीप्त- 
त्रिपुण्डकः । भस्मशायी च पुरुषों भस्मनिष्ठ इति स्स््ृतः ॥ १९ ॥ 
इति श्रीबृहजाबालोपनिषत्छु पञ्चमं ब्राह्मणस्‌ ॥ ५ ॥ 


अथ अुसुण्डः काराम्निरुद्रं नामपञ्चकस्य माहात्म्यं ब्रूहीति होवाच । अथ 
वसिष्ठवंशजस्थ शतभायीसमेतस्य धनंजयस्य ब्राह्मणस्य ज्येष्ठभायौषुत्रः करुण 
इति नाम तस्य झुविस्मिता भाया । असो करुणो आआतृचैरमसहमानो भवानी- 
तटस्थ नासिहमगमत्‌ । तत्र देवसमीपेऽन्येनोपायनार्थं समपिंते जम्बीरफलं 
गृहीरवाजिघ्रत्तदा तत्रस्था अशपन्पाप मक्षिको भव चर्षाणां शतमिति । सोऽपि 
शापमादाय मक्षिका सन्स्वचेष्टितं तस्यै निवेद्य मां रक्षेति स्वभार्यामवदत्तदा 
मक्षिकोऽभवत्तमेवं ज्ञात्वा ज्ञातयस्तैलमध्ये ह्यधारयन्सा श्तं पतिमादाया- 
रुन्धतीमगमङ्रो झुचिस्मितेऽञ्चुं जीवयेति सोवाच शोकेनालमरुन्धत्यहमसु 
जीवयाम्यद्य विभूतिमादायेति । एजाञ्निहोत्रजं भस्म-शत्युंजयेन मत्रेण सुतः 
जन्तौ तदाक्षिपत्‌ । मन्दवायुस्तदा जज्ञे व्यजनेन झुचिस्मितः॥ १॥ उद्‌तिष्ठ- 
त्तदा जन्तुर्भस्मनोऽस्य प्रभावतः। ततो वर्षशते पूर्ण -ज्ञातिरेको ह्ममारयत्‌ 
॥ २॥ भस्मैव जीवयामास कार्या पञ्च तदाभवन्‌ । देवानपि तथाभूतान्मामः 
प्येतादशं पुरा ॥ ३ ॥ तस्मात्तु भस्मना जन्तुं जीवयामि तदानघे । इत्येवमु- 
क्त्वा भगवान्दधीचिः समजायत ॥ ४ ॥ स्वरूपं च ततो गर्वा स्वमाश्रमपदं 
ययाबिति ॥ इदानीमस्य भस्मनः सर्वाघभक्षणसामथ्ये विधत्त इत्याह । 
श्रीगौतमविवाहकाले तामहल्यां दृष्टा सवे देवा कामातुरा अभवन्‌ । तदा नष्टः 
ज्ञाना दूवांससं गत्वा पप्रच्छुः । स तद्दोषं शामयिष्यामीत्युवाच। ततः शतरुद्रेण 
मन्चेण मच्चित भस्म चै पुरा । मयापि दत्तं ब्रह्महत्यादि शान्तम्‌ । इत्येवसुक््वा 
दू्चासा दत्तवान्भस्म चोत्तमम्‌ । जाता मठ्ठचनात्सर्वे यूयं तेऽधिकतेजसः ॥ ५॥ 
शतरुद्रेण मन्नेण भस्मोदूलितविग्रहाः । निर्धूतरजसः सर्वे तरक्षणाच्च वयं मुने 
॥ ६ ॥ आश्चर्यमेतजानीमो भस्मसामथ्यमीदशम्‌ । अस्य भस्मडः शक्तिमन्यां 


Sm 
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ब्राह्म ७] बृहजाबालोपनिषत्‌ ॥ २७ ॥ २१५ 


इणु । एतदेव हरिशैकरयोज्ञानप्रदम्‌ । ब्रह्महत्यादिपापनाहकम्‌ । महाविभूति- 
दुमिति शिववक्षसि स्थितं नखेनादाय प्रणवेनाभिमड्य गायत्र्या पञ्चाक्षरेणाभि- 
मच्र्य हारेमैस्तकगात्रेपु समपेयेत्‌ । तथा हृदि ध्यायस्बैति हरिमुवत्वा हरः खहदि 
ध्यात्वा दृष्टो दष्टं इति शिवमाह । ततो भस्म भक्षयेति हरिमाह हरस्ततः । 
अक्षयिष्ये शिवं भस्म खात्वाहं भस्मना पुरा ॥ ७ ॥ घुट्रेश्वरं भक्तिगम्यं भस्ना- 
भक्षयदच्युतः । तत्राश्चयैमतीवासीःप्रतिनिम्ब्रसमद्चुतिः ॥ ८ ॥ वासुदेवः छुद्र 
मुक्ताफलवर्णोऽभवरक्षणात्‌ । तदाप्रश्वति झुद्काभो वासुदेवः प्रसन्नवान्‌ ॥ ९ ॥ 
न द्वाक्य भस्मनो ज्ञानं प्रभावं ते कुतो बिभो । नमस्तेऽस्तु नमस्तेऽस्तु त्वामहं 
दारणं गतः ॥ १० ॥ त्वत्पादयुगले शंभो भक्तिरस्तु सदा मम । भस्मधारण- 
संपन्नो मम भक्तो भविष्यति ॥ ११ ॥ अत एवैषा भूतिर्भूतिकरीत्युक्ता । 
अस्य पुरस्ताद्वसव आसन्सुद्रा दक्षिणत आदित्याः पश्चाद्विध्वेदेवा उत्तरतो 
त्रह्मविष्णुम हेश्वरा नाभ्यां सूर्याचन्द्रमसौ पाश्चयोः । तदेतदृचाभ्युक्तम्‌-ऋचो 
अक्षरे परमे व्योमन्यस्मिन्देवा अधिविश्वे निषेदुः । यस्तन्न वेद किरूचा 
करिष्यति य इत्तद्विदुस्त इमे समासते । य एतदृहज्ञाबालं सार्वकामिकं मोक्ष- 
द्वारका यज्ञमय साममयं ब्रह्ममयमस्तमयं भवति। य एतढुहजाबालं 
बालो वा युवा वा वेद स महान्भवति। स गुरुः सर्वेषां मध्राणासुपदेष्टा 
भवति । शत्युतारकं गुरुणा लब्धे कण्ठे बाहौ शिखायां बन्नीत। सप्तद्वीपवती 
भूमिदेक्षिणाथ नावकल्पते तस्माच्छूडया यां कांचिद्गां दद्यात्सा दक्षिणा 
अवति ॥ १२ ॥ 
इति श्रीबृहजाबालोपनिषत्छु षष्ठं ब्राह्मणम्‌ ॥ ६ ॥ 

अथ जनको यैदेहो याज्ञवल्क्यमुपसमेलोत्राच भगवन्‌ त्रिपुण्डविधि नो 
ब्रूहीति । स होवाच सद्योजातादिपज्ञत्रह्ममत्रैः परिगह्याभिरिति भस्मेखभिमध्य 
मानस्तोक इति समुद्धत्य त्रियायुषमिति जलेन संखज्य ञ्यम्बकमिति शिरो- 
रूलाटवक्षःस्कन्धेपु एत्वा पूतो भवति मोक्षी भवति शतरुद्रेण यत्फळमवामोति 
तत्फलमश्चुते स एब भस्मज्योतिरिति घे याज्ञवल्क्यः ॥ १ ॥ जनको ह वैदेहः 
स होवाच याज्ञतल्क्यं भस्मधारणाक्कि फरमञ्चत इति। स होवाच तद्भस्म- 
धारणादेव मुक्तिभवति तद्गस्मधारगादेव शिवसायुञ्यमवाम्ञोति न स 
पुनरावतेते न स पुनरावर्तते स एप भस्सज्योरिति चे याज्ञवल्क्य: ॥ २॥ 
जनको ह बैदेहः स होवाच याकवएश्यं. भस्नवारणात्कि फलसश्षुते न वेति । 
तत्र परमहंसा ताम संवर्कारुिश्वेतङेतुदू यासह निदाघ जडभरतदत्तान्नेय- 


२१६ डेशाद्युपनिधत्सु- [बाह्य ७ 


रशैवतकभुसुण्डप्रभ्टृतयो विभूतिधारणादेव मुक्ता: स्युः स एष भस्मज्योतिरिति 

बै याज्ञवल्क्यः ॥ ३ ॥ जनको ह वैदेहः स्‌ होवाच याजवल्क्यं भस्सस्त्रानेन 

किं जायत इति। यस्य कस्यचिच्छरीरं यावन्तो रोमकूपास्तावन्ति लिङ्गानि भूरवां 
तिष्टन्ति ब्राह्मणो वां क्षत्रियो वा वैइयो वा द्रो वा तद्भस्मधारणादेतच्छ- 
बदृस्य रूपं यस्यां तस्यां ह्येवावतिष्ठते ॥ ४ ॥ जनको ह वेदेहः पेप्पलादेन सह 
प्रजापतिलोकं जगाम तं गत्वोवाच भो प्रजापते त्रिपुण्ड्स्य माहात्म्यं बूहीति । त 
प्रजापतिरत्रवीद्ययैवेश्वरस्य माहात्म्यं तथव त्रिपुण्डूस्येति॥ ५॥ अथ पेप्पलादो 
वैकुण्ठ जगाम तं गरवोवाच भो विष्णो त्रिपुण्ड्स्य माहात्म्ये ब्रूहीति । यथेवे- 
श्ररस्य माहात्म्यं तयैव त्रिपुण्डूस्येति बिष्णुराह ॥ ६ ॥ अथ ऐेप्पलादः काला- 
श्चिरुद्रं परिसमेत्योवाचाधीहि भगवन्‌ त्निषुण्ड्स्य विधिमिति । त्रिपुण्ड्स्य 
विधिर्मया वक्तु न शक्य इति सत्यमिति होवाचाथ भस्सच्छन्ञः संसारान्मुच्यते 
भस्मश्य्याशयानस्तच्छव्दगोचरः शिवसायुज्यमवाझोति न स पुनरावतेते न 

स एुनरावसेते रुद्राध्यायी सन्नस्टतत्व॑ च गच्छति । स एष अस्मञ्योतिर्वि भूति- 
चारणाङ्रह्मेकत्वं च गच्छति विभूतिधारणादेव सवेषु तीर्थेषु सत्रातो भवति 
चिभूतिधारणाद्वाराणस्यां स्रानेन यत्फलमवाम्चोति तत्फलमश्चुते । स एष भस्म 
ज्योतियैस्य कस्यचिच्छरीरे त्रिएुण्डूस्य लक्ष्म वतेते प्रथमा प्रजापतिद्वितीया | 
विष्णुस्तृतीया सदाशिव इति स एष भस्मज्योतिरिति स एष भस्मज्योतिरिति | 
॥ ७ ॥ अथ कालास्निरुद्रं भगवन्तं सनत्कुमारः पप्रच्छाधीहि भगवल्लुद्राक्ष- 
घारणविधि । स होवाच रुद्रस्य नयनाइुरपन्ना रुद्राक्षा इति लोके ख्यायन्ते 
सदाशिवः संहारकाले संहारं कृत्वा संहाराक्षं मुकुलीकरोति तन्नयना्ञाता 
रुद्राक्षा इति होवाच तस्माद्रुद्वाक्षाणां रुद्राक्षत्वमिति । तढुद्राक्षे वाग्विषये 
कृते दशगोप्रदानेन यत्फलमवाझोति तत्फलमश्नुते स एष भस्मज्योती रुद्राक्ष 
इति तढुद्वाक्षे करेण स्पृष्ठा धारणमात्रेण द्विसहखगोप्रदानफल्ल भवति । 
तद्रुद्वाक्षे कणयो घौर्यमाणे एकादशसहखगोग्रदानफर्ल भवति एकादुशरुदररवं 
च गच्छति । तढुद्राक्षे शिरसि धार्यमाणे को टिगोप्रदानफले भवति । 
एतेषां स्थानानां कणेयोः फळं वक्तु न शक्यमिति होवाच । मूर्ति चत्वारिंशः 
स्छिखायामेक त्रयं वा श्रोत्रयोद्दाद्श कर्ण द्वात्रिशद्वाह्मोः पोडश पोडश 
द्वादश द्वादश मणिबन्धयोः षद्‌ पडछुष्टयोस्ततः संध्यां सकुशोऽहरहरुपासी” 
तास्निज्यीतिरित्यादिभिरौ जुहुयात्‌ ॥ ८ ॥ 

इति श्रीबृहजाबालोपनिषत्खु सप्तमं ब्राह्मणम्‌ ॥ ७ ॥ 
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ब्राह्म ८] चुहज्ञावालोपनिषत्‌ ॥ २७ ॥ २१७ 


अथ बृहज्नाबालस्य फलं नो ब्रूहि भगवन्निति स होवाच य एतदुहज्जा- 
बाळं नित्यमधीते सोऽझिपूतो भवति स वायुपूतो भवति स आदित्यपूतो 
भवति स॒ सोमपूतो भवति स ब्रह्मपूतो भवति स विष्णुपूतो भवति स 
रुद्रपूतो भवति स सर्वपूतो भवति स सर्वपूतो भवति ॥ १॥ य एतदुह- 
जावां नित्यमधीते सोडि स्तम्भयति स॒ आदित्यं स्तम्भयति स सोमं 
स्तम्भयति स॒ उदकं स्तम्भयति स सर्वोन्देवान्सतम्भयति स सर्वान्म्रहान्स्त- 
स्भयनि स विषं स्तम्भयति स विषं स्तम्भयति ॥ २ ॥ य॒ एतद्रुहज्चाबालं 
नित्यमधीते स मृत्युं तरति स पाप्मानं तरति स ब्रह्महत्यां तरति स 
भ्रूणहत्या तरति स वीरहत्यां तरति स सर्वहत्यां तरति स संसारं तरति 
स सर्वे तरति स सर्वे तरति ॥ ३ ॥ य एतदुहज्ञाबालं नित्यमधीते स 
भूलोकं जयति स॒ अुवरलोकं जयति स सुवर्लाकं “जयति स महरोंकं जयति 
ख जनोलोकं जयति स तपोलोकं जयति स सत्यलोकं जयति स सर्वाल्लोका- 
यनि स सर्वालोकाञ्गयति ॥ ४ ॥ य एतद्ुहजाबाल नित्यमधीते स 
तरचोऽधीते स यजूंप्यघीते स सामान्यधीते सोऽथर्वणमधीते सोऽङ्गिरसमधीते 
स शाखा अधीते स कब्पानधीते स॒ नाराशंसीरधीते स पुराणान्यधीते 
स ब्रह्मप्रणवमधीते स ब्रह्मप्रणवमधीते ॥ ५ ॥ अनुपनीतदातमेकमेकेनो- 
पनीतेन तत्खससुपनीतदातमेकमेकेन गृहस्थेन तत्समं गृहस्थशतमेकमेकेन 
चानप्रस्थेन तत्सम वानग्रस्थशतमेकमेकेन यतिना तत्सम यतीनां छु दातं 
पूर्णमेकमेकेन रुद्रजापकेन तव्समं रुद्रजापकशतमेकमेकेन अधर्वशिरःशिरा- 
च्याएङेन तव्सममधर्वशिरःरिखाध्यापकशतमेकमेकेन बृहज्ञाबालोपनिषद- 
थ्यापकेन तत्सस तद्वा एतत्परं धाम ब्रृहज्ञाबालोपनिपज्पशीळस्य यत्र न 
सूर्यस्तपति यत्र न वायुर्वाति यत्र न चन्द्रमा भाति यत्र न नक्षत्राणि भान्ति 
यन्न नाञ्चिईहति यत्र न त्युः ग्रविशति यत्न न दुःखानि प्रबिशन्ति सदानन्दं 
परमानन्दं शान्तं शाश्वत सदाशिवं ब्रह्मादिवन्दितं योगिध्येयं परं पदं यत्न 
रत्वा न निवर्तन्ते योगिनः । तदेतद्चाभ्युक्तम्‌--तद्विपणोः परस पदं सदा 
पश्यन्ति सूरयः । दिवीव चक्षुराततम्‌ ॥ तद्विप्रासो विपन्यवो जागृवांसः 
समिन्धते । विष्णोयत्परमं पदम्‌ ॥ ३» सत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ ६ ॥ 

इति श्रीवदजाबालोपनिषत्खष्टम ब्राह्मगम्‌ ॥ ८ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णसिरिति दान्तिः ॥ 
॥ इल्वर्बदेदीयब्हजावालोपनिषस्ससात्ता ॥ २७ ॥ 


२१८ इच्ञादुपनिषत्सु- [उप० $ 


नूसिंहपूर्वतापनीयोपनिषत्‌ ।। २८ ॥ 
यतर्योक्काराग्रपरा भूमिस्थिरवरासनम्‌ । 
प्रतियो गिविनि्युक्ततुर्यतुयेमहं महः ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिः शृणुयाम देवा भद्रे पइ्घेमक्षभषिर्यजन्नाः । 
स्थिरेरहैस्तु शरवांसस्तनूभिव्यशेस देवहितं यदायुः ॥ १ ॥ 

आपो वा इदमासन्सलिलमेव स प्रजापतिरेकः पुप्करपण समभवत्तस्यान्त- 
मनसि कामः समवर्ततेदं सजेयमिति तस्माद्यत्पुरुषो मनसाऽभिगच्छति तद्वाचा 
बदति तत्कमैणा करोति तदेषाभ्युक्ता--क्रामस्तदप्रे समवतेताधि मनसो रेतः 
प्रथम यदासीत्‌ । सतो बन्धुमसति निरविन्दन्हृदि प्रतीष्य क्रयो मनीषेत्युपैनं 
तदुपनमति यत्कामो भवति स तपोऽतप्यत स तपस्तप्त्वा स एत मन्नराजं 
नारखिहमानुष्टुभमपर्यत्तेन वे सत्रेमिदमसजत यदि किंच तस्मात्सर्वमिदमा- 
बुष्टुभमित्याचक्षते यदिदं किंचानुष्टभो वा इमानि भूतानि जायन्तेऽनुष्टुभा 
जातानि जीवन्त्चुष्टुमं म्रयन्त्यभिसंविशन्ति तस्यषा भवत्यचुष्टुप्प्रथमा भवत्यः 
नुष्टुबुत्तमा भवति वाग्वा अनुष्टुव्वाचेव प्रयन्ति वाचेवोद्यन्ति परमा वा एषा 
छन्दसां यदनुष्ट्विति ॥ १ ॥ ससागरां सपर्वतां सस्द्रीपां वसुंधरां तत्साम्नः 
प्रथम पादं जानीयाद्यक्षगन्धर्वाप्सरोगणसेतरितमन्तरिक्षं तत्सान्नो द्वितीयं पादं 
जानीयाद्वसुरुद्वादिलैः संवेदेवैः सेवितं दिवं तस्सान्नस्टृतीयं पादं जानीया- 
इृह्मस्वरूपे निरञ्जन परमब्योग्निक्रं तत्साम्नश्चतु्थै पादं जानीयाद्यो जानीते 
सोऽमृतत्वं च गच्छति। कग्यजुःसामाथवाणश्वत्वारो वेदाः साङ्गाः सशाखाश्चः 
स्वारः पादा भवन्ति । किं ध्यानं किं देवतं कान्यङ्गानि कानि दैवतानि किं छन्दः 
क ऋषिरिति ॥ २ ॥ स होवाच प्रजापतिः स यो ह चै तत्सावित्नस्याष्टाक्षरं 
पदे श्रियाऽभिषिक्तं तस्साञ्नोऽङ्गं वेद, श्रिया हैवाभिषिच्यते सर्वे वेदाः प्रणवा- 
दिकास्तं प्रणव तत्साञ्नोऽङ्ं वेद, स त्रींलोकाञ्जयति चतुविरात्यक्षरा महाः 
लक्ष्मीमजस्तस्साज्नोउन्न वेद, स आयुर्यशःकीतिज्ञानैश्वयैवान्भवति, तस्मादिदं 
साङ्गं साम जानीयाद्यो जानीते सोऽष्टतत्वं च गच्छति, सावित्रीं प्रणवं 
यजुर्ढक्ष्मी ख्ीञूद्राय नेच्छन्ति, दवात्रिशदक्षरं साम जानीयाद्यो जानीते 
सोऽमृतत्वं च गच्छति, सावित्री लक्ष्मीं यञ्चः प्रणवं यदि नीवा द्रःस 
ड्ूतोऽधो गच्छति तस्मात्सवंदा नाचष्टे यद्याचटे स आचायैस्तेनेव खृतोऽधो 
गच्छति ॥ ३ ॥ स होवाच प्रजापतिरभिवे चेदा इदं सर्व विश्वानि भूतानि 


प्राणा वा इन्व्रियाणि पशवोऽन्नमञ्तं सञ्राइस्वराइविरादतस्सा्नः प्रथमं पार्द 


च 


जानीयाइग्यजञःसामाधर्वरूपः सूर्य$न्तरादित्ये हिरण्सयः पुरुषश्तस्साम्नो द्वितीयं 


उप० १] नर्सिहपूर्वतापनीयोपनिषत्‌ ॥ २८ ॥ २१९. 


पादं जानीयाद्य ओषधीनां प्रभवति तारापतिः सोमस्तस्साञ्नस्तृतीयं पादं 
जानीयात्स ब्रह्मा स रिवः स हरि! स इन्द्रः सो5मिः सोऽक्षरः परमः 
स्वरा तस्साञ्नश्चतु्थे पादं जानीयाद्यो जानीते सोऽमृतत्वं च गच्छति । 
ॐ उग्रं प्रथमस्याद्यं ज्वले द्वितीयस्याद्यं नृसि तृतीयस्याद्यं मृत्यु चतुर्थ- 
स्याद्यं साम जानीयाद्यो जानीते सोऽग्रृतस्वं च गच्छति, तस्मादिदं साम यत्र 
कुत्रचिन्नाचष्टे यदि दातुमपेक्षते पुन्नाय झुश्रूषवे दास्यत्यन्यस्मै शिष्याय चेति 
॥ ४ ॥ क्षीरोदाणेवशायिनं नृकेसरि योगिध्येयं परमं पदं साम जानीयाद्यो 
जानीते सोऽमृतत्वं च गच्छनि, वीरं प्रथमस्याधौन्यं तंसं द्वितीयस्याधौन्त्यं 
हंभी तृतीयस्याधोन्त्यं रूत्यु चतु्थस्याधौन्त्यं साम जानीयाद्यो जानीते सोऽञ्ृ- 
तत्वं च गच्छति, तस्मादिदं साम येन केनचिदाचार्यसुखेन यो जानीते स 
तेनैव शरीरेण संसारान्मुच्यते मोचयति सुमुक्चुर्भवति जपात्तेनैव शरीरेण 
देवतादशन करोति, तस्मादिदमेव मुख्य द्वारं कलौ नान्येषां भवति, तस्मादिदं 
साङ्गं साम जानीयाद्यो जानीते स मुसुक्षुभ॑वति ॥ ५ ॥ ॐ ऋतं सत्यं परं 
ब्रह्म पुरुषं नृकेसरिविग्रहम्‌ । कृष्णपिङ्गमूध्वरेतं विरूपाक्षं शंकरं नीललोहि- 
तसुमापति पञ्जुपर्ति पिर्नाकिनं ह्यमितद्युतिमीझञानः सर्वविद्यानामीश्वरः सर्वेभू- 
तानां त्रह्माधिपतिम्रह्मणोऽधिपतियो यजुवैदवाच्यस्तै साम जानीयाद्यो जानीते 
सोऽग््ततवं च गच्छति । महा प्रथमान्तार्धस्याद्यम्‌ । वैतो द्वितीयान्तार्धस्याद्यं 
षणं तृतीयान्तार्धस्याथं, नमा चतुर्थान्ता धैस्याद्यं, साम जानीयाद्ो जानीते 
सोऽग्रतत्वं च गच्छति। तस्मादिदं सञ्चिदानन्दमयं परं ब्रह्म तमेवं बिद्वानम्ग्त 
इह भवति। तस्मादिदं साङ्गं साम जानीयाद्यो जानीते सोऽमृतत्वं च 
गच्छति ॥ ६ ॥ दिश्वसूज पतेन वे विश्वमिदमसूजन्त यद्विश्वमसजन्त तस्मा- 
द्विश्वसजो व्रिश्वमेनाननु प्रजायते अह्मणः सायुज्यं सलोकतां यन्ति तस्मादिदं 
साङ्गं साम जानीयाद्यो जानीते सोऽग्रतरवं च गच्छति । विष्णु प्रथमस्यान्त्यं 
सुखं द्वितीयस्यान्त्यं भद्रं तृतीयस्यान्त्यं म्यहं चतुर्थस्यान्यं साम जानीयाद्यो 
जानीते सोऽझृतर्बं च गच्छति। योऽसौ सोऽवेदयदिदं किं चात्मनि ब्रह्मण्याजु- 
भे जानीयाद्यो जानीते सो$स्टतत्व॑ च गच्छति । खीपुसोवो य इहेव स्थातु- 
मपेक्षते स सर्वैश्चर्य ददाति यत्र ङुत्रापि ञ्रियते देहान्ते देवः परं ब्रह्म तारक 
ह व्याचष्टे, येनासावद्धती भूरवा सोञ्यतत्वै च गच्छति । तस्मादिदं साममध्यगे 
जपति तस्मादिदं सामाईः ग्रजापतिस्तस्मादिदं सामाङ्गे प्रजापतिर्यं एवं वेदेति 


२२० ईशा टुपनिषत्सु- [उप० २ 


महोपनिषत्‌ । य एतां महोपनिषर्द वेद स कृतपुरश्चरणोऽपि महाविष्णुर्भवति 
-महाविष्णुर्भवतीति ॥ ७ ॥ 

इत्याथर्वणीयचतसिंहपूवेतापनीयोपनिषत्छ प्रथमोपनिषत्समाप्ता ॥ १॥ 

देवा ह चै मृयोः पाप्मभ्यः संसाराचाविभयुस्ते प्रजापतिसुपाधावंस्तेभ्य 
एतं मच्रराजं नारसिंहमानुष्टुभं प्रायच्छत्तेन वे सर्वे मत्युमजयन्सर्वे पाप्मान- 
मतरन्संसाराद्यातरंस्तस्माद्यो योः पाप्मभ्यः संसाराच विभीयात्स एवं 
मन्रराजं नारसिंहमानुष्टुभं प्रतिणुह्णीयात्स रत्यु जयति स पाप्मानं तरति 
स संसारं तरति तस्य ह च्चै प्रणवस्य या पूवी मात्रा एधिव्यकारः स 
ऋग्भिऋग्वेदो ब्रह्मा वसवो गायत्री गार्हपत्यः स साम्नः प्रथमः पादो 


` भवति, द्वितीयाऽन्तरिक्षं स उकारः स यजुभिर्यजुरवेदो विष्णू रुद्वाखिष्नुब्दक्षि- 


णामिः स साज्नो द्वितीयः पादो भक्ति, तृतीया यौः स मकारः स 
सामभिः सामवेदो रुद्रा आदित्या जगत्याहवनीयः स सानञ्नस्तृतीयः पादो 
भवति, याऽत्रसानेऽस्य चतुर्थ्ये धैमात्रा सा सोमलोक ओंकारः सो$थर्वणेमैच्रे- 
रथरयवेदः संवर्तको5भिमैरुतो विराडेक ऋषिर्भास्वती सा साम्नश्चतुर्थः पादो 
भवति ॥ १ ॥ अष्टाक्षरः प्रथमः पादो भवत्यष्टाक्षराखयः पादा भवन्ति, एवं 
दवात्रिशदक्षराणि संपद्यन्ते द्वात्रिंशदक्षरा वा अनुष्टुडभचति, अनुष्टुभा सेमि 
स्रश्मनुष्टुभा सर्वमुपसंहृतं तस्य हि पञ्चाङ्गानि भवन्ति, चत्वारः पादाश्चस्वा- 
येङ्गानि भवन्ति, सप्रणवं सर्व पञ्चमं भवति । ३० हृदयाय नमः । ॐ 
हिरसे स्वाहा । ॐ शिखायै वषट्‌ । ४» कवचाय हुम्‌ । ४» अखाय 
फडिति प्रथमं प्रथमेन युञ्यते द्वितीयं द्वितीयेन तृतीयं ` तृतीयेन चतुर्थ 
चतुर्थेन पञ्चमं पञ्जमेन व्यतिषक्ता वा इमे लोकास्तस्माद्वयतिषक्तान्यङ्गानि 
भवन्त्योमित्येतदक्षरमिद सर्वे तस्मात्प्रत्यक्षरसुभयत ओंकारो अवतीत्यक्षराणां 
न्याससुपदिशर्त ब्रह्मवादिनः ॥ २ ॥ तस्य ह वा उग्रं प्रथमं स्थानं 
जानीयाद्यो जानीते सोऽग्रृतस्ं च गच्छति, वीरं द्वितीयं स्थानं महाविष्यु 
तृतीय ज्वलन्त चतुर्थ सर्वतोझुख पञ्चमं नृसिंहं षष्ठे भीषणं ससमं भद्रमष्टमं 
न्स्युस्टत्यु नवमं नमामि दशममहमित्येकादशं स्थानं जानीयाद्यो जानीते 
खोऽग््तत्वं च गच्छति । एकादशपदा वा अनुष्टुब्भवत्यनुष्टुभा सर्वमिद 
सृटमबुष्टुभा सर्वमुपसंहृ॒त तस्मात्स्वमिदमानुष्टुभं जानी याद्यो जानीते सोऽ- 
नृतव्यं च गच्छति ॥ ३ ॥ देवा ह वे प्रजापतिमब़ुवन्नय कस्मादुच्यत 


उप० २| नुसिंहपूर्वतापनी योपनिषत्‌ ॥ ,२८ ॥ २२१ 


उग्रमिति, स होवाच प्रजापतिर्यस्मात्खमहिस्ला सवोछोकान्सर्वान्दवान्सवॉना- 
त्मनः सर्वणि भूतान्युद्गह्णा्यज्रं सजति विसृजति विवासयव्युद्राह्मत 
उड्रह्यते । स्तुहि श्रुत .गतेसद॑ युवानं मृगं ननीममुपहन्ठमुग्नम्‌ । 
मृडा जरित्रे सिंह स्तवानो अन्ये ते अस्मन्निवपन्तु सेनाः । तस्मादुच्यत 
उग्रमिति । अथ कस्मादुच्यते वीरमिति यस्मात्ख्रमहिन्ना सवाछोका- 
न्सर्वान्देवान्सर्वानात्मनः सर्वाणि भूतानि विरमति विरामयत्यजस्रं सजति 
बिसूजति वासयति । यतो बीरः कर्मण्यः सुदक्षो युक्त्रावा जायते 
देवकामः । तस्मादुच्यते वीरमिति । अथ कस्मादुच्यते महाविष्णुमिति । यः 
सर्वालोकान्व्याझ्रोति व्यापयति स्नेहो यथा पललपिण्डमोतप्रोतमनुप्राप्त 
व्यतिषक्तो व्याप्यते व्यापयते । यस्मान्न जातः परोऽन्योऽस्ति य आविवेश 
झुवनानि विश्वा । प्रजापतिः प्रजया संविदानस्त्रीणि ज्योतींषि सचते स 
घोडन्रीति । तस्मादुच्यते महाविप्णुमिति। अथ कस्मादुच्यते ज्वलन्तमिति 
यस्मात्खमहिम्ना सवीलोकान्सर्वान्देवान्सवानात्मनः सर्वाणि भूतानि स्वतेजसा 
ज्वरति ज्वालयति ज्वाल्यते ज्वालयते । सविता प्रसविता दीप्तो दीपयन्दीप्य- 
मानः । ज्वलञ्ज्वलिता तपन्वितपन्संतपन्रोचनो रोचमानः शोभनः शोभः 
मानः कल्याणः । तस्मादुच्यते ज्वलन्तमिति । अथ कस्मादुच्यते सर्वतो- 
सुखमिति । यस्मादनिन्द्रियोशपि सर्वतः पश्यति सर्वतः शृणोति सर्वतो 
गच्छति सर्वत आदत्त स सर्वगः सर्वतस्तिष्ठति । एकः पुरस्ताद्य इदं 
बभूत यतो बभूव सवनस्य गोपाः । यमप्येति भुवन सांपराये नमामि 
तमहं सर्वतोमुखम्‌ । तस्मादुच्यते सर्वतोुखमिति । अथ कस्माङुच्यते 
नारसिंहमिति । यस्मात्सर्वेषां भूतानां ता वीर्यतमः श्रेष्ठतमश्च सिंहो वीर्यतसः 
श्रेष्ठतमश्व तस्मान्नुसिंह आसीत्परमेश्वरो जगद्वितं वा एतद्रूपमक्षरं भवति । प्र 
तद्विष्णुः स्तवते वीर्याय मृगो नभीमः ङुचरो शिरिष्टाः । यस्योरुषु त्रिछु 
विक्रमणेप्वधि क्षियन्ति भुवनानि विश्वा । तस्माठुच्यते नासिंहमिति । अथ 
कस्मादुच्यते सीषणमिति । यस्माद्यस्य रूपं दवा सर्वे लोकाः सर्वे देवाः सर्वाणि 
भूतानि भीत्या पलायन्ते स्वयं यतः कुतश्चिन्न बिभेति । भीषाऽस्माद्वातः पवते 
भीषोदेति सूर्यः । भीषाडस्मादसिश्रेन्द्रथ रूव्यु्धावति पञ्चमः । तस्मादुच्यते 
भीषणमिति । अथ कस्माढुच्यते भद्रमिति । यस्मात्स्वयं भद्रो भूत्वा सर्वदा 


००, 


भदे ददाति रोचनो रोचमानः शोभनः शोभमानः कल्याणः । भद्रं कर्णेभिः 


२२२ ईशाह्युपनिषत्सु- [उप० ३ . 


झाणुयाम देवा भद्र पझ्येमाक्षभिर्यजत्राः । स्थिरेरकैस्तुष्ट्वांसस्तनूमिष्येशेम देव- 
हितं यदायुः । तस्मादुच्यते सद्वमिति । अथ कस्मादुच्यते सत्युम्त्युसिति । 
यस्मात्स्वसहिज्ञा स्वभक्तानां सख्त एव झत्युमपसधत्युं च मारयति। य 
आत्मदा बलदा यस्य विश्व उपासते प्रशिषं यस्य देवाः । यस्य च्छायाम्रृतं 
यो खत्युसत्युः कस्मै देवाय हविषा विधेम । तस्मादुच्यते स्त्युस्त्युसिति । 
अथ कस्मादुच्यते नमासीति। यस्माद्यं सर्वे देवा नमन्ति सुसुक्षवो ब्रह्मचा- 
दिनश्च । प्र नूनं अह्मगस्पतिमत्न बदत्युक्थम्‌ } चस्मिन्निन्द्रो वरुणो मित्रो 
असैमा देवा ओकांसि चक्रिरे। तस्माडुच्यते नमाभीति । अथ करसादुच्यते- 
5हमिति । अहमस्मि प्रथमजा ऋताश्स्य । पूर्व देवेभ्यो अग्गतख नाइभायि। 
यो मा ददाति स इदेव सावा; । अहसन्नमज्ञमदन्तमारशझि । अइ विश्व 
झुवनमभ्यभवाइम्‌। सुवने ज्योतीः । य एवं वेदेत्युपन्ियत्‌ ॥ ४ ॥ 

इत्याथवैणीयरतृसिंइपू्वेतापनीयोपनिषत्सु द्वितीयोपनिषत्समाप्ता ॥ २ ॥ 

देवा ह वे प्रजापतिमछुवच्ञाबुष्टुभस्य मभ्त्रराजस्य नार लिहस्य शक्ति वीज च 
नो ब्रूहि भगव इति। स॒ होचाच प्रजापतिर्माया चा एषा नारसिंही सर्वमिर्द 
सजति सर्वमिदं रक्षति सर्वमिद्द संहरति | तस्मान्मायासेसी शक्ति विद्याद्य 
एतां मायाँ शक्ति चेद स पाप्मानं तरति सोऽड॒तस्यं च गच्छति मद्दती 
श्षियसञ्चते मीमांसन्ते ब्रह्मवादिनो हस्या वा दघी चा छुता घेति। यदि 
हस्वा भवति सवे पाप्मानं दहत्यकृतस्वं च गच्छति, यदि दोघा अवति सहतीं 
श्रियमाप्नुयादरुतत्वे च गच्छति, यदि छता भवति ज्ञानवान्भवत्यः्हृतत्वं 
च गच्छति । तदेतदृषिणोक्तं निदर्शनसू--सहई पाहि य ऋजीषी तरूत्रः 
श्रियं लक्ष्मीमौपलामश्चिका गा षष्टं च यामिन्द्रसेनेः्युत आहुस्तो बिद्या 
बह्मयोनिं सरूपां तामिहायुषे दारणं प्रपद्ये । सर्वेधों वा गुतञ्चतानामाकाशः 
परायणं सर्वाणि ह वा इमानि भूतान्याकाशादेव जायन्ते । आकाशादेव 
जातानि. जीवन्त्याकाशं प्रयन्त्यभिसंविशर्ति। तस्मादाकाश बीजं विद्यात्त- 
देलडषिणोक्तं निद्शतम--ह४सः ञुचिषद्वसुरन्तरिक्षस्धोता वेदिषद तिथिदु- 
रोणसत्‌ । नुषद्वरसदृतसद्योमसदव्जा गोजा ऋतजा अद्रिजा ऋतं बृहत्‌ । 
य एवं वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 


इत्याथर्वेणीयन्रसिंहपूर्वतापनीयोपनिषत्सु तृतीग्रोपनिषत्समाप्ता ॥ ३ ॥ 


उप० ३] नासहपूर्वताएनीयोपनिषत्‌ ॥ २८ ॥ २२३ 


देवा ह वे प्रजापतिमबुवन्नाबुष्टुभख मन्रराजस्य नारसिंहस्याङ्गमश्रान्नो ब्रूहि 
भगव इति । स होवाच प्रजापतिः प्रणवं सावित्रीं यजुलंक्ष्मीं नृसिहगायत्री- 
मित्यङ्गानि जानीयाद्यो जानीते सोऽमृतत्वं च गच्छति । ओमिसेतदक्षरमिद 
सचै तस्योपव्याख्यानं भूतं भवद्गविः्यदिति सर्वमोंकार एव यच्चान्यन्निकाला- 
तील तदप्योंकार एव सर्व ह्येतडह्मायमाःमा ब्रह्म सोऽयमारमा चतुप्पाजागरित- 
स्थानो बहि'ज्ञः सप्ताङ्ग एकोनविशतिमुखः स्थूल भुग्वैश्वानरः प्रथमः पादः 
स्रञ्स्थानेऽन्तःप्रज्ञः सप्ताङ्ग एकोनविशतिसुखः प्रविविक्तभुक्तेजसो द्वितीयः पादो 
यत्र सुप्तो न कंचन कामं कासयते त कंचन स्वप्तं पदयति तत्सुयुप्तं सुधुप्तस्थान 
एकीभूतः प्रज्ञानघन एवानन्दमयो द्यानन्द भुक्चेतोमुखः प्राज्ञस्तृतीयः पाद 
एप सर्वेश्वर एप सर्वज्ञ एषोऽन्तर्याम्येष योनिः सर्वस्य प्रभवाप्ययौ हि भूतानां 
न बहिःप्रज्ञं नान्तःप्रज्ञं नोभयतःप्रज्ञं न प्रज्ञं नाप्रज्ञं न प्रज्ञानधतमदृ्ट- 
मब्यचहा्यमग्राह्यमलक्षणमलिङ्गस चिन्त्य व्यपदेशयमेकाःमप्रत्ययसारं प्रपञ्चो- 
परामं शिवमद्वैतं चतुर्थ सन्यन्ते स आत्मा स विशेयः ॥ १॥ अथ 
सावित्री गायत्री या यजुषा प्रोक्ता तया सर्वमिद व्याप्तं छणिरिति द्वे अक्षरे 
सूर्य इति त्रीण्यादित्य इति त्रीण्येतद्वै सावित्रस्थाष्टाक्षरं पदे श्रियाभिषिक्त 
य एवं वेद श्रिया हेवाभिषिच्यते । तदेतदचास्युक्तर--ऋचो अक्षरे परमे 
ज्योमन्यस्मिन्देवा अघि विश्वे निषेदुः । यस्तन्न वेद किझचा करिप्यति य 
इत्तद्विदुस्त इमे समासत इति। न ह वा एतस्यचा न यजुषा न सा- 
ख्ाऽश्रौऽस्ति यः सावित्रीं वेदेति । ॐ भूलेक्ष्मीसवलेक्ष्मीः सुबःकारुकर्णो । 
तन्नो महालक्ष्मीः प्रबोदयादित्येषा वे नहालक्ष्मीयेलुगीयत्री चठुविदात्यक्षरा 
सवति गायत्री वा इदै सर्व यदिदं किंच तस्माद्य एतां महालक्ष्मी याजुषीं चेद 
सहतीं श्रियमश्षते । ॐ नृसिंहाय विझहे वत्रनलाय धीमहि । तन्नः मिहः 
प्रचोदयादित्येपा चै नृसिंहगायत्री वेदानां देवानां निदातं भवति य एवे बेद स 
निदानवान्भवति ॥ २ ॥ देवा ह वे प्रजापतिमबुवन्नथ केमेतरेईैवः स्तुतः प्रीतो 
भवति स्वार्मानं दर्शयति तन्नो बूहि भगव इति। स होवाच प्रजापति: । ॐ* ड 
ओं यो वे नूसिहो देवो भगवान्यश्च ब्रह्मा तसे चै नमो नमः ३ । 3 ग्र 
ॐ यो चे नृसिंहो देवो भगवान्यश्च विष्णुस्तस्मे व नसो नमः २। ॐ वीं 


ॐ यो घे नुसिंहो देवो भगवान्यश्च स हेश्वरस्तसे ये नमो नमः ३। ३२३ 
w ~ सेहो च त्रे उ ७ 
ॐ यो वे नुसिंहो देवो भगवान्यश्च पुरुषम्तस्मे वे नमो नमः ४।७ से 


२२४ इशाद्युपनिषस्सु- [उप०३ 


संहो ०० ~ ~ ण्षे प्छ 
ॐ यो चे नृसिंहो देवो भगवान्यश्चेश्वरस्तस्स च नमो नमः ५।ॐ हां 
ॐ ~ नृसिंहो ~ री ~ च. मो श 
ॐ यो वै नुसिंहो देवो भगवान्या सरखते तस्मे वे नमो नमः ६। 
ve ० सिंहो देवो च "> (0020 
ॐ वि ॐ यो वे नुसिंदो देवो भगवान्या श्रीस्तस्मै वे नमो नमः ७ । ॐ ष्णु 
02 > ~ > क 
ॐ यो चे नृसिंहो देवो भगवान्या गौरी तस्मे वे नमो नमः ८ । > ज्वं 
ड संहो देवो EN ES ऊ 
ॐ यो वे नृसिंहो देवो भगवान्या प्रकातस्तस्म च नमो नमः ९। ल 
ee] > सिंहो ~ > ७३ छ 
ॐ यो वै नृसिंहो देवो भगवान्या बिद्या तस्मे वे नमो नमः १०।२* त 
ew _*. ७ ७) ०० श्रों ०३ २. ~ ७/ 2] 
ॐ यो वै नृसिंहो देवो भगवान्यश्चोंकारस्तस्मे वे नमो नमः ३१।२ से 
~ च सिंहो देवो € > ~ च 
ॐ यो वे नुसिंहो देवो भगवान्याश्रत्रोऽधेमात्रास्तस्मे वे नमा नमः १२। 
ॐ दं ॐ यो वे नृसिंहो देवो भगवान्ये च वेदाः साङ्गाः सशाखास्तस्मे चै 
नभो नमः १३ । ॐ तों ॐ यो वै नृसिंह देवो भगवान्ये पज्ञाझयस्तस्मे 
चे नमो नमः १४ । ॐ सुं ॐ यो तै नुसिहो देवो भगवान्याः सप्त 
र ७ च w ७ ५० ~ सैहो 
ब्याहृतयस्तस्म वें नमो नमः १५ । > ख >” यो वे नृसिंहो देवो 
NS >> > >> w « 94 
भगवान्ये चाष्टौ लोकपालास्तस्पे वे नमो नमः १६ । र छू» यो 
वै नृसिंहो देवो भगवान्ये चाष्टौ वसव स्तस्मै ये नमो नमः १७। ॐ सिं 
~ > TN ००२ = ~ ~ ७ 
ॐ यो मे नृसिंहो देवो भगवान्ये च रुद्वास्तस्में व नमो नमः १८ । अह 
ॐयो वै नृसिंहो देवो भगवान्ये चादित्यास्तस्मै वे नमो नमः १९। हीं 
~ (१०:८५ सिं देवो ७ ~ ~ च 
भि ॐ यो वै नृसिंहो देवो भगवान्ये चाष्टों ग्रहास्तस्मं व नमो नमः २०। 
ॐ इ ॐ यो वे नुसिंहो देवो भगवान्यानि पञ्च महाभूतानि तस्मे वे नमो 
we 0007 ~ सिंह ~ उदो ~ 
नमः २१। ॐ णं ॐ यो वे नृसिंहो देवो भगवान्यश्च कालस्तस्स चै नमो नमः 
८. (१ ॥ > ~ क. & 
२२ । ॐ भ॑ ॐ यो वे नुसिहो देवो भगवान्यश्च मचुस्तसै वै नमो नमः २३। 
(IRONS ~ ~ a ५, ८ 
ॐ ड्र ॐ यो जे नृसिहो देवो भगवान्यश्च सरत्युस्तस्मे वे नमो नमः २४। ० छ 
छु NS 5 2 Re 
उ यो बे नुसिंहो देवो भगवान्यश्च यमस्तस्मै वे नमो नमः २५। | ९३ 
ॐ यो वे नृखिहो देवो भगवान्यश्चान्तकस्तसै वे नमो नमः २६। ॐ उरं ॐ यो 
> सहो हि १] | 
न नृसिंहो देवो भगवान्यश्च प्राणस्तस्मे वे नमो नमः २७ । स त्यु ॐयो 
(> ~ 2 6 0) 
वे नुसिंहो देवो भगवान्यश्च सूर्यस्तस्मे चे नमो नमः २८ । ॐ नं ३+ यो 
वै नुसिंहो देवो भगवान्यश्च सोमस्तस्मै वे नमो नंमः २९ । ॐ मां ऊ यो 
चे नृसिंहो देवो भगवान्यश्र विराट्पुरुषस्तस्पे वै नमो नमः ३०। अ स्य औँ 
यो वे नूसिंहो देवो भगवान्यश्च जसे न नमो नम २ ७ हे 
वे नृसिंहो दैवो भगवान्यश्च सर्व तसै वे नमो नमः ॥ ३२ ॥ इति तान्प्रजा- 


हु 


अ, 


ळक. रुरु) ***।_ 
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उप० ५ ] नृसिहपूर्वेतायनीयोपनिषत्‌ ॥ २८ ॥ २२५ 


वतिरत्रवीदेते ह्वात्रिशन्मत्रेर्नित्यं देवं स्तुवते ततो देवः प्रीतो भवति स्त्रात्मानं 
दर्शयति । तस्माद्य पतै्तरनित्य देवं स्तौति स देवं पञ्यति स सर्व परयति 
सोऽमृतत्वं च गच्छति य एवं वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ 

इत्याथर्वणीयन्रासिंपूर्वतापनीयोपनिषत्छु चतुर्थोपनिषत्तमाप्ठा ॥ ४ ॥ 

देवा ह वे प्रजापतिमत्रुवन्सहाचक्र नाम चक्र नो ब्रूहि भगव इति 
सार्वकामिकं मोक्षद्वारं यद्योगिन उपदिशन्ति स होवाच प्रजापतिः षडरं 
वा एतत्सुदर्शनं महाचक्रं तस्मात्षडरं भजति षद्पत्रं चक्रं भवति पढ़ वा 
ऋतव ऋतुभिः संमितं भवति मध्ये नाभिभ॑दति नाभ्यां वा एतेऽराः 
त्रतिष्टिताः । मायया वा एतत्सव वेष्टितं अवति नात्मानं माया स्प्रृाति 
तस्मान्मायचा बहिर्वेष्टितं भवति । अथाष्टारमष्टपत्र चक्र भवत्यष्टाक्षरा छे 
गायत्री गायता सुमित भवति बहिमायया वेष्टितं भवति क्षेत्रं क्षेत्र वा 
मायैषा संपद्यते । अथ द्वादझारं द्वादशापत्रै चक्र भवति द्वादशाक्षरा वे जगती 
जगत्या संमित अवति बहिर्मायया वेष्टितं भवति । अथ पोडशारं पोडशपत्रे 
चक्र भवति पोडशकलो वे पुरुषः पुरुष एवेदं सवे युरुषेण संमितं भवति 
मायया वहिर्वेश्रित भवति । अथ द्वात्रिंशदरं द्वात्रेशत्पत्र चक्र भवति 
दवात्रिरादक्षरा वा अनुष्टुबनुष्टुभा संमिते भवति बहिर्मायया वेष्टितं भवत्यरंवी 
एतर्सुबड़ं सवति वेदा वा एतेऽराः पत्रवी एतत्सर्वतः परिक्रामति छन्दांसि 
चे पत्राणि ॥ ३ ॥ तदेवं चक्र सुददीचं महाचक्रं तस्य मध्ये नाभ्यां तारकं 
भवति यदक्षरं नारसिंहमेकाक्षरं तद्भवति षदसु पत्रेषु षडक्षरं सुदशन॑ भवत्य 
एसु पत्रेप्वष्टाक्षरं नारायणं भवति द्वादशसु पत्रेषु द्वादशाक्षरं वासुदे् 
भवति । पोडशसु पत्रेपु माढृकाद्याः सबिन्दुकाः घोडश कळा भवन्ति। 
द्वात्रिशत्सु पत्रेपु द्वात्रिशदक्षर मञ्जरं नारासिहमानुष्ट्मभ॑ भवति । तद्वा 
एतत्सुदशन महाचक्रं सावैकाभिकं मोक्षद्रारसडूमयं यजुर्मयं साममयं ब्रह्मः 
मयमम्मृतमयं भवति । तस्य पुरस्ताद्वसव आसते रुद्रा दक्षिणत आदित्याः 
पश्चाद्वि्े देवा उत्तरतो ब्रह्मविप्णुमहेश्वरा नाभ्यां सूर्याचन्द्रमसौ पार्श्वः 
योः । तदेतद्चाऽभ्युक्तम्‌--ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्यस्मिन्देवा अधि विश्वे 
निषेदुः । यस्तं न वेद किझचा करिष्यति य इत्तद्विदुस्त इमे समा- 
सत इति । तदेतन्महाचक्रं बालो वा युवा वा वेद स महान्भवति स 
गुरुर्भवति स सर्वेषां मन्नाणामुपदेश अवत्यनुष्टुभा होमं कुयोदनुष्टभार्चन 

57७ हार १०, 
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रर ) वि ~ ७७, ७, दो” य 
तदेतद्रक्षोघं सत्युतारकं गुरुतो लब्धं कण्ठे बाही शिखायां वा वन्नीत सप्त- 


द्वीपवती भूमिदेक्षिणाथ नावकल्पते तस्साच्छूद्धया यां कांचिद्दय़ात्सा दक्षिणा 
भवति ॥ २ ॥ देवा ह वे प्रजापतिमजुवजानुष्टुभस्थ मत्रराजस्य फळं नो बूहि 
भगव इति स होवाच प्रजापतिर्य एतं मन्नराज नारसिंहमाजुष्ठु॑ नित्यमधीते 


` सोऽग्निपूतो भवति स वायुपूतो अवति स आदित्यपूतो भवति स सोमपूतो 


भवति स सत्यपूतो भवति स ब्रह्मपूतो भवति स दिप्णुपूतों भवति स 
रुद्रपूतो भवति स वेदपूतो सवति स सर्वएूतो भवति स सर्वपूतो भवति ॥ 
इत्याथत्रेणीयनृसिंहपूर्वंतापनीयोपनिषत्छु प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 

'च एतं मन्त्रराजं नारसिंहमानुष्टुभं नित्यमधीते स सत्यं तरति स पाप्मार्न 
तरति स ब्रह्महत्यां तरति स भ्रूणहत्या तरति स दीरहत्यां तरति स सर्व 
तरति स सर्व तरति ॥ 

इत्याथर्वणीय तृसिंहपूर्वतापनीयोपनिषत्ख द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

य पुतं मन्त्रराजं नारसिंहमानुष्टुभं सोऽस्चिं स्तम्भयति स वायुं स्तम्भयति 
स आदित्यं म्तम्भयति स सोमं स्तम्भयति ल उदकं स्तस्भयति स सान्दे- 
वान्स्तम्भयति स सर्वान्प्रहान्स्तम्भयति स विषं स्तम्भयति स विषं स्तम्भयति ॥ 

इत्याथयेणीयन्ञसिंहपूर्वतापनीयोपनिषत्सु तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

य एतं मन्नराजं नारसिंहमाुष्टुभं नित्यमधीते स भू्लीकं जयति स भुवर्लॉक 
जयति स स्वलोकं जयति म महलोकं जयति स जनोलोकं जयति स तपोलोकं 
जयति स सत्यलोकं जयति स सर्वलोकं जयति स सर्वलोकं जयति ॥ 

इत्याथर्वणीयनृसिंदपूर्वतापनीयोपनिषत्छु चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 

य एत मञ्रराजं नारसिंहमानुष्टुभं नित्यमधीते स मनुष्यानाकपयति स 
देवानाकर्षयति स नागानाकर्षयति स यक्षानाकर्षयति स ग्रहानाकर्षग्रति स 
सवानार्कर्षयति स सर्वानाकर्षयति ॥ 

इत्याथर्वणीयत्नसिंहपूर्वतापनीयोपनिषत्सु पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


'य एतं मन्रराजं नारसिंहमानुष्टुभं नित्यमधीते सोऽञ्निष्टोमेन यजते स | 


उक्थ्येन यजते स पोडशिना यजते स वाजपेयेन यजते सोऽतिरात्रेण यजते 
सोऽसोयीमेण यजते सोऽश्वमेधेन यजते स सवैः क्रतुभिर्यजते स सतै 
कऋतुभिर्यजते ॥ 


इत्याथर्वणीयनृलिंहपूर्वतापनीयोपनिषत्छु षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


| 
| 
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खण्ड: १] नुर्खिदोत्तरतापनीयोपनिषत्‌ ॥ २९ ॥ २२७ 


य्‌ पुरतं मत्रराजं नारसिंहमानुष्टुमं नित्यमधीते स ऋचोऽधीते स यजू<प्य- 
थीते ख सामान्यधीते सोऽथर्वाणमधीते सोऽङ्गिरसमधीते स शाखा अधीते स 
युराणान्यधीते स कल्पानधीते स गाथा अधीते स नाराशंसीरधीते स प्रणव- 
मधीते यः प्रणवमधीते स सर्वमधीते स सर्वमधीते ॥ 
इत्याथर्वगीय नृसिंहपूर्वतापनीयोपनिषत्सु सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 
अनुपनी तदातमेकमेकेनोपनीतेन तव्समसुपनीतरातमेकमेकेन गृहस्थेन 
तव्समं ग्रहस्थशतमेकमेकेन वानप्रस्थेन तत्समं वानप्रस्थश तमेकसेकेन यतिना 
तत्समं यतीनां च दात पूर्ण रुद्रजापकेन तत्समं रुद्रजापिदातमेकमेकेनाथर्व- 
शिरःशिखाध्यायक्रेन तत्सममथर्वशिरःशिखाध्यायकशतमेकमेकेन मत्रराजजा- 
यकेन तत्सम तद्वा एतत्परमं घाम मत्रराजाध्यायकस्य यत्र सूयी न तपति 
यत्र न दायुर्वाति यत्र न चन्द्रमास्तपति यत्र न नक्षत्राणि भान्ति यत्र नाच्नि- 
देहति यत्र न स्त्यः प्रविशति यत्र न दुःखं सदानन्दं परमानन्दं शाश्वत 
शान्तं सदाशिय व्रह्मादिवन्दितं योगिध्येयं यत्र गत्वा न निवतेन्ते योगिनः । 
तदेतदचाभ्युक्तम्‌- तद्विष्णोः परमं पदं सदा पञ्यन्ति सूरयः । दिवीव चक्षु- 
राततम्‌ । तद्विग्रासो विपन्यवो जाग्रवांसः समिन्धते । विःगोयन्परम पदमिति 
तउेतल्निप्कामस्य भवति तदेतन्निषक्रामस्य भवति ॥ ३ ॥ 
इव्याथवेणीयन॒सिंहपूर्वतापनीयोपनिषत्सष्टमोऽत्यायः ॥ ८ धै 
इत्याधर्वणीयनुसिहपूर्वतापनीयोपनिषत्समाक्षा ॥ '५ ॥ 


नृसिहोत्तरतापनीयोपनिषत्‌ ॥ २९ ॥ 
उ भद्रे कमि: आणुग्राम० ॥ १ ॥ स्वस्ति न इन्द्रो दृद्वाः० ॥ २ ॥ 
ॐ शान्ति: शान्तिः शान्तिः ॥ 

देवा ह चे प्रजापतिमद्वुवन्नणोरणीयांसमिममाव्मानमाकार नो च्याच- 
क्वेति तथेत्योमिसेतदक्षरमिदं सव तस्यापन्याख्याच त सवद्धविष्य- 
दिनि सर्वमोंकार एव यच्चान्यत्रिकालातीत तदप्योंकार एक । सव ह्येतद्रह्याय- 
मान्म! ब्रह्म तसेतमात्मानमोमिति त्रह्मणकोकृत्य ब्रह्म चान्मनोमित्यकी कृत्य 
तदेकमज़रसमरमम्झतस भयमोमित्यनु भूय तस्मिन्रिद सव ्रिदारीरमारोप्य 
तन्मयं हि तठेवेति संहरेदोमिति ते वा एत च्रिरारीरमात्मान त्रिशरीरं परं 
बह्मानुसंदध्यात्स्थूलत्वात्स्यूलभुकत्वाच सूक्ष्मत्वात्सूक्ष्म भुक्वाचक्यादानन्दु- 


_ sa 


इशाद्युपनिपत्सु- [ खण्ड; २ 
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सगाज्च सोऽयमास्मा चदुप्पाजाररितस्थानः स्थूलअज्ञ: सप्ताह एकोनविशति- 
सुखः स्थूलभुक्‍्चतुरात्मा विश्वो वेशानरः प्रथमः पादः स्वसस्थानः सूक्ष्मप्रज्ञः 
सप्ाङ्ग एकोनर्विशतिझुखः सूक्ष्मझक्चतुरात्मा तैजसो हिरण्यगर्भो द्वितीयः 
घादो यत्र सुक्ल न कंचन कामं काम [यते न कंचन स्वे प्यति तत्सुपुप्तम्‌। 
सुपुसस्थान एकी सूतः प्रशानघन छुवानन्दसयो ह्यानन्द भुक्चेतोसुखश्चतुरात्मा 
शाल इश्वरस्ठृतीयः पाद एष सर्वेश्वर एप सर्वज्ञ एपोऽन्तयाम्येए योनिः स्तस्य 
अभवाप्ययौ हि भूतानां त्रयमप्येतत्सुएस स्वरे मायामात्रं चिदेकरसो ह्यः 
आत्माऽथ चतुर्थश्वतुरात्मा तुरीयावसितव्वादेकैकस्यो तानु त्रनु्ताविकस्पैस- 
अमत्रापि सुपुछ खञ्जं मायामात्रं चिदेकरसो ह्ाथायमादेझो न स्थूलप्र न 
सूक्ष्मभर्ञ नोभयतः:प्रज्ञं न प्रज्ञ नाप्रज्ञं न प्रज्ञानघनमरए्मव्यवहार्यसम्राह्मस- 
ङक्षणम चिन्यमब्यपदेइयमेकाव्मप्रसयसारे ग्रपञ्चोपशमं शिवे शान्तमह्वतं 
चतुर्थ मन्यन्ते स एवात्मा स विज्ञेय इश्वरग्रासस्तुरीयतुरीय: ॥ १ ॥ 
इत्याथवेणीयतृसिंहदोत्तरतापनीयोपनिषत्छु प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

तं वा एतमात्मानं जाग्रसस्व्मसुपुप्तं स्यम्नेऽजाग्रतम सुझुसं सुषुसेऽजा- 
तभस्तम्ं तुरीयेऽजाप्रतमस्वम्ममसुपुहमन्यभिचारिणं नित्यानन्तसदेकरसँ 
झेदं चक्चुषो द्रष्टा श्रोत्रस्य द्रा वाचो द्रष्टा मनसो द्रष्टा बुद्धे हटा प्राण 
दषा तमसो द्रष्टा सर्वस्य द्रष्टा ततः सर्वेस्माडस्सादन्यो विलक्षणश्वक्षुषः 
साक्षी श्रोत्रस्य साक्षी काचः साक्षी मनसः साक्षी डुड्ढेः साक्षी प्राणस्य 
साक्षी तमसः साक्षी सर्वस्य साक्षी ततोऽविक्रियो महातरैतन्योऽस्मात्स्वस्मा- 
यतम आनन्दघन ह्येवमस्सात्सर्वस्मात्युरतः खुविभातमेकरसमेवाजरमः 
मरमझूतमभर्यं ब्रह्वैवाप्यजयेनं चदुष्पादं मात्राभिरोंकारेण चेकीकुर्या- 
जञागरितस्थानश्वतुरात्मा विश्वो वेश्वानरश्चतूरूपोऽकार एव चतूरूपो 
झयमकारः स्थूलसूकष्ममीजसाक्षिभिरकारस्पैरासेरादिमत्त्वाद्वा स्थूलत्वात्यू- 
क्ष्मस्वाद्वीजत्वात्साक्षिरवाच्चाम्रोलि ह वा इदे सर्वमादिश्च भवति य एवं 
बेद स्वप्नस्थानश्रतुरात्मा तेजसो हिरण्यगर्भश्वतूरूप उकार एवं 
झयमुकारः स्थूलसूद्षमजीजसाश्षिभिरकारख्पैरुत्कबोदुभयत्वाद्वां स्थूटत्वा, 
त्सूद्ष्मत्वाडीजत्वात्साल्षित्वाचोत्क्पात ह वें ज्ञानसंतति समानश्च 
य॒ एवं वेद । सुपुप्तस्थानश्चतुरात्मा प्राज्ञ ईश्वरश्चतूरूपो मकार एव चतूरूपो 
झयं सकारः स्थूलसूक्ष्मनीजसाक्षिभिमकाररूऐेमिंतेरपीतेर्वा स्थूलत्वात्सुईमा 


| 


खण्डः ३ | नृर्सिहोत्तरतापनीयोपनिपन्‌ ॥ २९ ॥ २२९ 


स्वाद्दीजत्वाल्साद्षित्वाच्च मिनोति ह वा इद सर्वमपीतिश्र अदति व एज 


६ 
कक सात्राः प्रतिमा त्राः कयोद cr रीय fs ग्रास श्र्वः -- 
बेद । सात्रा मात्रा: ग्रतिमात्राः कुयादथ तुरीय इश्वरद्रासः स्वराट्‌ स्वयभी- 


दु Co अनऊ नि E> दरे >> 
श्वरः स्वप्रकाराखतुरात्मातानुजञातच जााविकरपर!ता 
० ~ 


“कार दवा 
कार एव चत्रूपर 
तमेव नामझ्पात्सकं हीई सवे 
(द नुज्ञात्वादविक्रलपरुपत्वाचाविकद 


म्त्यश्र तस्यायमादशाऽनानश्षेतु2ः 


२ ~ » ४9 ॥ 
झर आकार आत्मब संविशत्यान्सनात्मान 
नारसिंदेव वानुष्टुभा मत्रराजेल तुरीर्यं विद्यादेर 


सर्वेसंहारसमरशः परिभवासहः प्रभुव्याप्तः सदो जवो ऽनिद्याकायेद्दीनः स्वात्म- 
बन्धहरः सर्वदा द्वेतरहित आनन्दरूपः सर्वाधिष्ठानसस्मात्रों निरन्दादिद्यातमो- 
मोहो5हमेयैलि तस्नादेवमेवेममात्मान पर ब्रह्मनुमंदध्यादेष वीरो चसि 
णुच ॥ २॥ 

इत्याथवेणीचनृसिंद्दोत्तरतापनीयोपनिषत्छ द्वितीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 


~ ~ ~ 


तस्य ह चे प्रणवस्थ या पूवी मात्रा सा प्रथमपादोनयता अवात । द्वितीया 
द्वितीयस्थ तृतीया तृतीयस्य चतुर्थ्योतानुज्ञात्रनुद्ञाविकल्परूपा तया तुरीय 
चतुरात्मानसन्विष्य चतुर्थपादेन च तया तुरीयेगानुचिन्तयन्म्रसेत्तस्य ह वा 
एतस्य प्रणवस्य या पूची मात्रा सा प्रथिव्यकारः स कग्भिकेग्वेदो बह्मा 
घसवो गायत्री गाईपत्यः सा प्रथमः पादो भवति । भवति च सर्वेषु पादेषु 
चतुरातमा स्पूलसृक्ष्मबी जसा्षिभिद्वितीयाऽन्तरिक्षं ल उकारः स यजुभिर्य- 
जुबैदो विष्णुरुद्राखिट्ुब्द॒क्षिणामिः सा द्वितीयः पादो भवति । भवति च 
सर्वेषु पादेयु चतुरात्मा स्थूलसूकष्मनीजसाक्षिभिस्तूनीया ययोः स मकार: 
स सासभिः सासवेदो रूद्रादिता जगत्या जगत्याहवनीयः सा तृतीय: पादो 
अवति । भवति च सर्वषु पादेषु चतुरात्मा स्थूलसू&मबीजसाक्षिभियोश्वसा- 
नेऽस्य चतुध्यैधमात्रा सा सोमलोक ओकारः सा व्थवगमैत्रेरथवेवेदः संचरत- 


> 


को5शिमैरतो बिराड्रेकऋषिभाखती स्म्रता सा चठुभेः पादो भवति । भवति 


_ 


२३० डेशाद्युपनिषत्सु- [ खण्ड; इ 


च्च सवेषु पादेषु चतुरात्मा स्थूरुसूक्ष्मबीजसाक्षिभिर्मात्रा मात्राः प्रतिमात्राः 
कृत्वोतानुङात्रनुज्ञाविकल्परूपं चिम्तयन्ग्रसेत ्ञोऽ्ृतो हुतसंवित्कः शुद्ध: 
संविष्टो निर्विज्न इममसुनियमेऽनुभूयेहेढं सव दष्टाऽसुप्रपञ्चदीनोऽथ सकलः 
साधारोऽम्ूतमयश्रतुरात्मा सर्वमयश्चहुराव्माऽथ  महापीठे सपरिवार 
तमेतं चतुःसप्तात्मानं चतुरात्मानं मूलाझावभिरूपं प्रणवं संदध्यात्सप्तात्मानं 
'बलुरात्मानमकारे ब्रह्माणं नाभो सप्तात्मानं चतुरात्मानसुकारं विष्णु हृदये 
सस्ात्मानं चतुरात्मानं सकारं रुद्रं अमध्ये ससात्मानं चतुरात्मानं 
चतुःसप्तात्माने चतुरात्मानमोंकारं सर्वेश्वरं द्वादशान्ते । सप्तात्मानं 
नचतुरात्मानं चतुःसप्तात्मानं चतुराव्मानमानन्दास्तरूपमोंकारं पोडशान्ते ! 
अधानन्दाृतेनेतांश्चतुर्धा संपूज्य तथा ब्रह्माणमेव विष्णुमेव रुद्रमेव विभः 
क्तांखीनेवाविभक्तांखीनेव॒ लिङ्गरूपानेव च संपूज्योपहारेश्रतुर्थाऽ्च लिङ्गान्सं- 
हृत्य तेजसा शरीरत्रयं संव्याप्य तदधिष्टानमात्मानं संज्वाल्य तत्तेज आत्म- 
न्रेतन्यरूपं बलमवष्टभ्य तस्य गुणेरेक्यं संपाद्य महास्थूळं महासूक्ष्मे महासूक्ष्म 
महाकारणे च संहत्य मात्राभिरोतानुज्ञात्रनु्ञाविकल्परूपं चिन्तयन्ग्रसेत्‌ ॥ 
इख्याथर्वणीयन्नसिंहोत्तरतापनीयोपनिषत्सु तृतीयः खण्ड: ॥ ३ ॥ 

तं वा एतमात्मान परमं ब्रह्मोंकारं तुरीयोकाराम्रविद्योतमनुष्टुभा नखा 
प्रसाद्योमिति संहत्याहमित्यनुसंदध्यादयैतमेवात्मान परमं ब्रह्मोंकारं तुरीयों- 
काराम्रविद्योतमेकाददात्मानमात्मानं नारसिंहं नत्वोमिति संहरन्ननुसंदध्यात्‌। 
अयैतमेवात्मानं परमं ब्रह्मोंकारं तुरीयोंकाराग्रविद्योतं प्रणवेन संचिन्त्यानुष्टभा 


_ सच्चिदानन्दपूर्णात्मसु नवात्मकं सच्चिदानन्दपूर्णात्मानं परमात्मानं परं ब्रह्म 


संभाव्याहमित्यात्मानमादाय नमसा ब्रह्मणेकीकुर्यादनुष्टमैव वैध उ एव त्रेए 


. हि सर्वत्र सर्वदा सर्वात्मा सिंहोऽसौ परमेश्वरोऽसौ हि सर्वत्र सर्वदा सर्वात्मा 


सन्सर्वमत्ति नासेह एवेकल एष तुरीय एप एवोग्र एष एव वीर एष एव 
महानेष एव चिप्णुरेष एव ज्वलज्नेष एव सर्वतोमुख एष एव नृसिंह एष एव 
भीषण एष एव भद्र एष एव मत्युमत्युरेष एव नमाम्येष एवाहमेवं योगा" 
रूढो ब्रहमण्येवानुष्टुभं संदध्यादोंकार इति । तदेतौ छोकों भवतः--संस्तभ्य 
सिहं खसुतान्गुणघौन्संयोज्य शङ्गै्षभस्य हत्वा । वऱ्यां स्फुरन्तीमसतीं 
निपीड्य संभक्ष्य सिहेन स एष वीरः । झङ्गप्रोतान्पदा स्प्रष्टा हव्वा तामस, 
सत्स्वयम्‌ । नस्ता च बहुधा दृष्टा नृसिंहः स्वयसुद्धभाविति ॥ 
इत्ाथवेणीयसिंहोत्तरतापनीयोपनिषत्छ चतुर्थः खण्ड: ॥ ४ ॥ 


(2.१६ 
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खण्ड: ५] नुसिंहोत्तरताएनीयोपनिषत्‌ ॥ २९ ॥ २३१ 


अथेषो एवाकार आक्षतमार्थ आत्मन्येव नाहे ब्रह्मणि वर्तत एष ह्येवा- 
पततम एष हि साक्ष्येष इँश्वरोऽतः सर्वगतो न हीदं सर्वमेष हि व्याप्ततम 
इदं सर्वं यदयमात्मा मायामात्रमेष एवोग्र एप हि व्याप्ततम एष एव वीर 
एप हि व्या्ततम एष एव महानेष हि व्याप्ततम एप एव विष्णुरेष हि 
व्याप्ततम एष एव ज्वलन्नेष हि व्याप्ततम एष एव सर्वतोमुख एष हि व्याप्त- 
तम एप एव नुसिह एव हि व्याप्ततम एष एव भीषण एष हि व्याप्ततम 
एप एव भद्र एप हि व्याप्ततम एष एव रूत्युरूत्यु रेष हि व्याप्ततम एष एव 
नमाम्येष हि व्यासतम एव एवाहसेण हि व्याप्ततम आत्मव नुसिहा ब्रह्म 
भवति य एवं वेद । सोऽकामो नित्काम आप्तकाम आत्मकामो न तस्र प्राणा 
उच्क्रामन्त्यत्रव समवनीयन्ते ब्रह्मेव सन्त्रह्याप्येलभैधो एवोकार उत्कृष्टतमार्थ 
आत्मन्येव नासिहे देवे ब्रह्मणि वर्तते । तस्मादेष सत्यस्वरूपो न ह्यन्यदस्त्यमेय- 
मनात्मप्रकाशमेप हि स्वप्रकाशोऽसङ्गोऽन्यन्न वीक्षत आत्माऽतो नान्यप्रथाम्रा- 
सिरात्ममात्रै द्वेतदुत्कृष्टमेष एवोग्र एष ह्येवोत्कृष्ट एष एव वीर एष ह्येवोत्कृष्ट 
एप एव महानेष हयवोच्कृष्ट एष एव विष्णुरेष ह्यवोत्कृष्ट एष एव ज्वलन्नेष 
होवोत्कृष्ट एष एव सर्वतोमुख एष ह्येवोत्कृष्ट एप एव नासह एप ह्यवाल्कृष्ट 
एप एव भीषण एष ह्येवोत्कृ एष एव भद्र एष ह्मवोत्कृट एष एव मृत्यु- 
मृत्युरेष ह्येवोत्कृष्ट एष एव नमाम्येष ह्यवोत्कृष्ट एष एवाहमेष थवोत्कृट- 
स्तस्मादात्मानमेवैवं जानीयादात्मैव नुसिहो देवो ब्रह्म भवत य एव बद्‌ । 
सोऽकामो निष्काम आपकाम आत्मकामो न तस्य प्राणा उस्क्रामन्तत्रव सम- 
वनीयन्ते । त्रैव सन्त्रह्मप्येत्ययैषो एव मकारो महाविभूत्यथ आत्मन्य 
नाहे देवे परे ब्रह्मणि वतेते तस्मादयमनल्पोऽभिन्नरूपः स्तप्रकाशा ब्रह्मच 
व्याप्ततम उत्कृष्टतम एतदेव ब्रह्मापि सर्वलं महामार म ्िभूत्यतदेवोग्रमे 
तद्धि महाविभूत्येतदेव वीरमेतद्धि मद्दाविभूतयेतदेव महदेतदि महाविभूले- 
तदेव विष्ण्वेतद्धि महाविभूत्येतदेव ज्वलदेतद्धि महाविभूलेतदव सवेतासुख- 
मेतद्धि महाविभूत्येतदेव नासिँहमेतडि महाविभूत्येतदेव भीषणमेतद्धि महाः 
विभूलेतदेव भद्रमेतद्धि महाविभूत्येतदेव सत्युम्त्य्वेतद्धि महाविभूसेतदेव 
नमाम्येतद्धि महाविभूलेतदेवाहमेवद्धि महाविभूति तस्मादकारोकाराभ्यामिः 
ममात्मानमाप्ततममुत्कृष्टतमं चिन्मात्रं सरवेद्व शार सर्वसार्म सतेग्राखं सर्व- 


ग्रमास्पदु सचिदानन्दमात्रमेकरसख पुरतो$5स्मात्सवेस्मार सविनांतमत्विष्या- 


२३२ खण्ड: ७ 


पतमसुत्कृष्ठम चिन्मात्रे महाविशृति सक्चिदानन्दमात्रमेकरसं परमेव बरह्म 
मकारेण जानीयादाह्मैव नुसिंहो देवः परमेव ब्रह्म भवति य एवं वेद । सोऽ- 
कामो निष्कास आप्तकाम आत्मकासो न तस्य प्राणा उःक्रामन्सत्रेव समव- 
नीयन्ते ब्रह्मेव सन्जद्याप्येतीति ह प्रजापतिरुवाच ॥ 
इत्याथर्वणीयत्सिंदोत्तरतापनीयोपनिषत्यु पद्म: खण्डः ॥ ५॥ 

ते देवा इममास्मानं ज्ञातुसैच्छे्तान्हासुरः प!प्मा परिजग्रास । त छेक्षन्त 
इन्देनमासुरं पाप्मानं ग्रसाम इते । त एतमेदोंकराग्रत्रि्योतं तुरीयतुरीय- 
मास्मानसुग्रमचुग्रं वीरमवीरं महान्तमसहान्तं विष्णुमविष्णु उवलन्तमञ्चलनतं 
सर्वतोसुलमसर्वतोसुखं रसिंदमटसेदं भीपणमभीषणं भद्वसभद्रे झत्युरत्यु- 
मरूव्युम॒त्युं नमाम्यनमाम्यहमनर्ह छसिदानुष्टुभेव बुळुधिरे तेभ्यो हासावा- 
सुरः पाप्मा सबच्िदानन्दवन ज्योतिरनवत्तस्पादपक्रकंषाय इममेवोंकाराग्र- 
विद्यो तुरीचतुरीयसात्माने नसिंहाजुषुभेव जानीयात्तस्यासुरःः पाप्मा 
सचिदानन्दधन ज्योतिभवति । ते देवा ज्योतिष उत्तितीर्षवो द्वितीयाहृतमेव 
पर्यन्त इमसेवॉंकाराग्विद्योते तुरीयठुरीयसात्माने नूसिहालुष्टुभान्विष्य 
प्रणनेनेंब तस्मिज्वस्थितास्तेभ्यस्तज्योतिरस्य सर्वेस्य पुरतः सुविभातमविभातम- 
ड्वेठमचिन्यमरिङ्ग खप्रकाशमानन्दघने झूल्यमसचत्‌ । एवेदित्स्वप्रक्ाद परनेव 
ब्रह्म भवति ते देवाः पुत्रेषणायाश्न वित्तेषणायाश्च लोकेषणायाश्च ससाधनेभ्यो 
व्युत्थाय निरागारा निप्परिग्रहा अशिखा अयज्ञोपवीता अन्प्रा बधिरा मुग्घाः 
छोवा मूका उन्मत्ता हव परिवर्तमानाः शान्ता दान्ता उपरतालतितिक्षवः 
समा हिता आत्मरतय आत्मक्रीडा आत्ममिथुना आत्मानन्दः ग्रणवमेव 
परमं बह्मात्मप्रकाश झून्थं जानन्तस्तत्रेव परिसमाप्तास्तस्मादेवानां ब्रतमा- 
खरज्ञोंकारे परे ब्रह्मणि पर्यवसितो अपेत्स आत्मनैवात्मानं परमं बहा 
यक्ष्यति । तदेष छोकः--झृङ्गेष्ञ्ङ्गं संयोज्य सिंहं शृङ्गेषु योजयेत्‌ । 
झाङ्गाभ्यां शङ्गमाबध्य चयो देवा उदासत इति ॥ 

इत्याथवैणीयनृसिंहोत्तरतापनीयोपनिषत्सु षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 
देवा ह वे प्रजापतिमब्जुवन्भूय एव नो भगवान्विज्ञापयत्विति तथेत्यज- 


_ स्वादमरत्वादजरत्वादरूतत्वादभयत्वादशोकत्वादमोहत्वादनशनायत्वाद॒पि- 


पासत्वादढेतत्वाचाकारेणेममात्मानभन्विष्योदुत्क्ृष्टत्वादुदुत्पादकत्वादुदुत्य- 
वेटटत्वादुदुत्थापयितृत्वाददुइशत्वादुदुत्कतैत्वादुदुत्पथवारकत्वादुदुड्ठासकत्या 


| 
| 


| 


इशाद्युपनिषत्सु- [ 


शण्डः ७] लुखिहीत्तरतापनीयायनिपत्‌ ॥ २९ ॥ २३३ 


~ 


ठुदुःन्रान्तत्वाडुदुत्तीमनिकृतित्वाचोकारेण परमं सिंहमन्धिष्याकारम्मि- 
अमाव्मानयुरुरएवार्घमाक्कप्य सिहीकृत्योत्तराथेन तं सिंहमाक्रृप्य महत्त्वा- 
न्महर्त्वान्सानचान्युक्तत्वान्महादेवव्वान्महेश्वरत्वान्महासच्वान्महाचित्वान्म- 
हानन्दत्वान्स दाशञुस्वाच मकारार्थेनानेनात्मनैकीकुर्णाददारीरो निरिन्ट्रि- 
योऽब्राणोऽत्तसाः सञ्चिदानन्दमात्रः स॒ खराड्‌ भवति य एवं वेद । 
मेत्यट्मिति होवाचेवमेवेदं सव तस्मादहमिति सर्वाभिधानं तस्यादिर- 
यमकारः छ एद वति । सर्व ह्ययमात्माये हि सर्वान्तरो न हीदं सर्व निरा- 


© 


व्मकमास्मेवेद व तस्मात्सवीत्मक्ेनाकारेण सर्वात्मकमात्मानमन्विच्छेद्रसेवेदं 


सई सञ्चिदरानन्दरूपं सञचिदानम्दरूपमिदं सव सद्धीदं सर्व तत्सदिति 
स्वि्टीदं सर्व काशते काशते चेति किं सदितीदमिदं नेत्यनुभूतिरिति केवेती- 
घमियं नेत्मवचनेयैवालुभवन्नुवाचेवसेव चिदानन्दावप्यवचनेनेवानुभवन्नुवाच 
सर्वैमन्यदषि = परम आमन्दस्तस्य ब्रह्मणो नाम ब्रह्मेति तस्यान्त्योऽयं 
सकारः स एव जवति तस्मान्मकारेण परमं ब्रह्मान्विच्छेस्किमिदमेवमित्यु 
इेवाहाविन्तिकित्संस्तस्मादकारेणेममात्मानमन्विष्य सकारेण ब्रह्मणा 
सेदध्यादुकारेणाविविकिः्सद्धशरीरो निरिन्द्रियोऽप्राणोऽतमाः सच्चिदानन्दः 
मात्रः स स्वराइ भवति य एवं वेद । ब्रह्म वा इदं सर्वमततत्वाठुग्रत्वाद्वी- 
रऱ्वान्महरताद्विष्णुत्वाज्वळत्वात्सर्वतोङु खत्वात्रृसिंह्वाद्वीषणववाद्भदरत्वान्स्ट- 
स्युझत्युत्वान्नमामित्वादहन्त्वादिति सततं ह्येतद्रह्मोग्रत्वाद्वीरत्वान्महत्त्वाद्रिप्णु- 
त्वाडवलत्वार्सर्वतोसुखत्वा ्रसिहत्वाद्वीपणत्वाडद्रतवान्मृतयुस्तयुत्वान्नमामि- 
व्वादहेत्वादिति तस्मादकारेण परमं ब्रह्मान्विष्य मकारेण मनआयदबितारं 
मनआदिसाक्षिणमन्चिच्छेत्स यदेतत्सवसुपेक्षते तदेतत्सर्वमस्मिन्प्रविशाति स 
यदा प्रबुध्यते नदैत्सर्वमस्मादेवोत्तिष्ठति स एतत्सर्वं निरूद्य प्रत्यूह्य संपीड्य 
संज्वाल्य संभक्ष्य स्वात्मानमेषां ददात्यव्यु्रोऽतिवीरोऽतिमहानतिविप्णुरति- 
ज्वरुन्नतिसर्वतोस्ुुखोऽतिउसिंह्ोऽतिभीषणोऽतिभद्रोऽतिगृत्युगृत्युरतिनमाम्य- 
त्यहं भूत्वा स्वे महिनि सदा समासते तस्मादेनमकारार्थेन परेण ्रह्मणेकी- 
कु्यादुका रेणाविविकित्सबन्रशरीरों निरिन्ट्रियोऽप्राणोऽतसाः सचिदानन्दमात्रः 
स खराद भवति य एवं वेद । तदेष 'होकः- आई शङ्गाधमाक्कपष्य झुङ्गेणानेन 
योजयेत्‌ । शङ्गसेन परे शङ्गे तमतेनापि योजयेत्‌ ॥ 
इत्यग्थर्यणीयनृसिंदोत्तरतापनीयोपनिषत्छु सप्तम: खण्डः ॥ ७ ॥ 


= 


Ee 


२३४ इशाद्युपनिषत्सु- [ खण्ड: ९ 


अथ तुरीयेणोतश्च प्रोतश्च ह्ययमात्मा सैंडो5स्मिन्हि सर्वमयं हि सर्जाः 
त्माऽये हि सर्व नैवोतोऽद्वयो ह्ययमात्मेकळ एवाविकल्पो न हि वस्तु 
सदये ह्योत इव सद्वनोऽयं चिद्व आनन्दघन एकरसो$व्यवहार्य; 
क्ेनचनाद्वितीय ओतश्च प्रोतश्चैष ओंकार एवं मैवमिति एष्ट ओमिलेवाह 
वागवा ओंकारो वागेवेदं सर्व न ह्यशव्दमिवेहास्ति चिन्मयो ह्ययमों- 
कारश्चिन्मयमिदँ सर्वं तस्मात्परमेश्वर एवैकमेक तद्गवतेतदञ्ृतसभयमेत- 
द्रह्माभयं यै ब्रह्माभयं हि वे ब्रह्म भवति य एबं वेदेति रहखमजुज्चाता 
हायमास्मैष ह्यस्य सर्वस्य स्वात्मानमनुजानरति न हों सर्व स्वत आत्मवन्न 
ह्ययमोतो नानुज्ञाताऽसङ्गत्वादविकारित्वादसत्वादन्यप्यानुत्ञाता ह्ययमोंक्रार 
ओमिति ह्यनुजानाति वाग्वा ओकारो वागेवेदं स्मैमनुजानाति चिन्मयो 
हायमोकारश्रिद्धीद॑ सर्व निरात्मकमात्मसात्करोति तस्मात्परमेश्वर एवैकमेत्र 
तद्भवसेतदम्ूतमभयमेतङ्रह्माभयं वे ब्रह्माभयं हि वे व्रह्म भवति य एवं 
वेदेति रहस्यमनुज्ञैकरसो ह्ययमात्मा प्रज्ञानघन एवाय ह्यस्मात्सर्वस्तात्पुरत: 
सुविभातोऽतश्चिद्रन एव न ह्ययमोतो नानुञ्चाताऽऽम्थे हीदं सर्वमस- 
देवानुज्षेररसो ह्ययमोकार ओंमिति झेवानुजानाति वाग्वा ओंकारो बागेव 
ह्यनुजानाति चिन्मयो ह्ययमोंकारश्रिदेव ह्यनु तस्मात्परमेश्वर एवैकमेव 
तद्भवततदम्ृतमभयमेतन्रह्माभयं वे ब्रह्माभयं हि वे व्रह्म भवति य एवं 


'वेदेति रहस्यमविकल्पो ह्ययमात्माऽद्वितीयत्वादविकर्पो छ्ययमोंकारोऽद्वितीयः 


त्वादेव चिन्मयो ह्ययमोंकारस्तस्मात्परमेश्वर एवैकमेव तञ्भवलविकल्यो 
नाविक्रल्पोऽपि नात्र काचन भिदाऽस्ति नैवात्र काचन भिदाऽस्सत्र भिदाः 
मिव मन्यमानः शातधा सहस्रधा भिन्नो झत्योरूत्युमाम्ञोति तदेतदद्वयं 
स्प्रकाशः महानन्दमार्मेवेतद मृतम भयमेतङ्गह्माभये वे ब्रह्माभयं हि वे ब्रह्म 
भवति य एवं वेदेति रहस्यम्‌ ॥ 
इत्याथवेगीयतसिंद्दोत्तरतापनीयोपनिषत्स्वष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

देवा ह वे प्रजापतिमब्रुवन्निममेव नो भगवज्ञोंकारमात्मानऊुपरदिशेर्ति 
तथेत्युपद्रष्टाऽनुमन्तेप आत्मा सिंहश्चिद्रूप एवाविकारो छुपलब्धा सर्बत्र न 
ह्यस्ति दवेतसिदिरात्मैव सिद्रोऽद्वितीयो मायया ह्यन्यदिव स वा एष आत्मा 
पर एवैपेव सर्व तथा हि प्राने सेपाऽविद्या जगत्सर्वमात्मा परमात्मैव 
स्वप्रकाशोऽप्यविषयज्ञानस्वाज्ञानन्नेव ह्यत्र न निजानात्सनुभूतेमाया च 


रिस्क रा रिड 


| खण्डः ९] नुसिंहोत्तरतापनीयोपनिषत्‌ ॥ २९ ॥ २३५ 


तमोरूपाऽनुभूतेस्तदेतजडं मोहात्मकमनन्तं तुव्छमिदे रूपमस्थास्य व्यञ्जिका 
नित्यनिव्रत्ता$पि मूढरात्मेव दृष्टा5स्य सच्वमसत््वं च दशयति सिद्धत्वासिद्ध- 
त्वाभ्यां स्वतत्रारतत्रत्वेन सैपा वटवीजसामान्यवदनेकवटशक्तिरेकेव । तद्यथा 
वटवीजसामान्यमेकमनेकान्स्वाव्यतिरिक्तान्वटान्सवीजानुत्पाद्य तत्र तत्र पूर्ण 
सत्तिष्ठखेवमेवंघा माया स्वाव्यतिरिक्तानि परिपूर्णानि क्षेत्राणि दशयित्वा 
| जीवेञ्चावाभासेन करोति माया चाविद्या च स्वयमेव भवति सेपा विचित्रा 
| सुद्ढा बहङ्करा स्व॑ गुणभिन्नाऽङ्करेप्वपि गुणभिन्ना सर्वत्र ब्रह्मविष्णु 
| शिवरूपिणी चेतन्यदीसा तस्मादात्मन एव त्रैविध्यं सर्वत्र योनित्वमप्यभिमन्ता 
जीवो नियन्तेश्वरः सर्वाहँसानी , हिरण्यगभख्िरुप इश्वरवन्यक्तचेतन्यः सर्वगो 
होष हेश्वरः क्रियाज्ञानात्मा सवे सर्वमये सर्वे जीवाः सर्वमयाः सर्वावस्थासु 
तथाप्यल्पाः स वा एप भ्रूतानीन्द्रियाणि विराज देवताः कोशांश्च सृष्टा 
अचिश्यामूढो सूढ इव व्यवहरन्नास्ते माययैव तस्मादद्वय एवायमात्मा 
सन्मात्रो नित्यः झुद्रो बुद्धः सत्यो युक्तो निरञ्जनो विभुरद्वय आनन्दः परः 
ग्रत्यगेकरसः प्रमाणेरेतेरवगतः सत्तामात्रे हीदं सर्व सदेव पुरस्तास्सिद्ध हि 
ब्रस न ह्यत्र किंचनानुभूयते नाविद्याऽनुभवात्मनि स्वप्रकारो सर्वसाक्षिण्य- 
विक्रियेऽद्वये पञ्यतेहापि सन्मात्रमसद्न्यत्सत्यं हीत्थं पुरस्तादयोनिः स्वात्म- 
स्थमानन्दचिद्वतं सिं छसिर तद्विप्णुरीश्ानो ब्रह्माऽन्यदपि सर्व सर्वग 
सर्वमत एव झुद्ोऽबाध्यस्वरूपो बुद्धः सुखरूप आत्मा न ह्येतन्निरात्मकमपि 
नात्मा पुरतो हि सिद्धो न हीदं सवं कदाचिदात्मा हि स्वमहिमस्थो 
निरपेक्ष एक एव साक्षी खप्रकाशः किं तन्नि्यमात्माऽत्र ह्यव न विचिकित्स्य- 
मेतद्वीद सर्त साधयति द्रष्टा द्रष्टुः साक्ष्यविक्रियः सिद्धो निरविद्यो वाह्या- 
न्तरवीक्षणात्सुविस्पष्टस्तमसः परस्ताद्रुतैष दृष्टोऽदृष्टो वेति दृष्टोऽव्यवहाया- 
उप्यल्पो नाल्पः साक्ष्यविरोषोऽन्योऽसुखडुःखोऽद्वयः परमात्मा सर्वज्ञो- 
ऽनन्तोऽभिन्नोऽद्वयः सर्वदाऽसंवित्ति्मायया नासंवित्तिः स्वप्रकारो यूयमेव 
दृष्ट: किमद्वयेन द्वितीयमेव न यूयमेव ब्रह्मेव भगवन्निति देवा ऊचुयूयमेव 
। इश्यते चेन्नात्मज्ञा असङ्गो ह्ययमात्माऽतो यूयमेव खप्रकाशा इद 
| हि सत्संबिन्मयत्वाद्यूयमेव नेति होचुर्हन्तासङ्गा वयमिति होचुः कथे 
पञ्यन्तीति होवाच न वयं विद्म इति होचुस्ततो यूयमेव स्वप्रकाशा इति 
होवाच न च सत्संविन्माया एतो हि पुरस्तात्सुविभातमव्यवहार्यमेवाद्वयं 
जातो होवेष निज्ञातो विदिताविदितात्पर इति होचुः स होवाच तद्व 


—— 


व्िन्सा्मात्मेवाव्यवहाय केनचन त 
सहेतत्सर ध्रह्मेच त्रह्मत्सिवाच होव न विचिकित्स्यनित्यो सत्य 
सदेतत्पण्डिदा छुन पश्यन्त नत्त हवर व्दसस्परा मखसख्यसरसमसगन्यसंव्यऊमनादा- 
तब्यमगन्तव्यमविसरजयितव्यमनानन्डयितव्यसमन्तव्यसवोळव्यसनहेकतेब्य 
अञ्चेतवितव्यमञ्राणयितव्थसनपानयिदव्यसव्यानयितव्यम खुदानयि तन्यमस- 
मानथ्रितज्यसतिन्द्रियसत्रिषयमकरणमलब्ष््णमसह मगुणसादिफ्रियम व्यपदेश्य- , 
ससचमरजस्कमतमस्क्रममायसप्योपनिषदमेव खुविसात सकृद्धि लात पुरतो5- 
सात्सवस्मात्सुबिआावमद्धयै पश्यताह स सोऽहमिति ख होताच किमेष 
इष्टोऽदष्टो वेति दष्टो विदिताविदितात्पर इति दोः केषा कथमिति होचुः 
क्के तेन न किंचनेति होचुयूयमाश्रयरूपा इति न चेत्याहोमिलजुजानीर्ध्व 
जूतनासात ज्ञाहांञ्ञातश्वात हाचुन चेवसिति हाखुर ते नेतसर्ात्ससाइहासाल 
होताच परास एव भगवन्न च व पश्यासों नेव व वक्त राकनुमो नस- 
स्तेडस्तु भगवन्प्रसीदेति होचुन भेतव्यं एच्छतेति होवाच फेषाऽुञ्ञेत्येष 
शवात्मेति होवाच ते होचुर्नमस्तुभ्यं वये त इतीति ह प्रजापतिदेवानमुश- 
शआसानशशासेति । तदेप छोकः--ओतसोतेन जानीय्रादनुजातारसान्तरख्‌ । 
अनुज्ञामद्दये लब्ध्वा उपद्रष्टारमात्रजेदिव्युपद्रशरमात्रजेदिति ॥ ९ ॥ 

भद्रे कर्णेसिः० १ । ॐ स्वस्ति न इन्द्रो २। ॐ शान्तिः ३ ॥ 

इत्याथवैणीयनृसिंहोत्तरतापनीयोपनिषत्सु नवमः खण्ड: ॥ ७ ॥ 

इल्या्श्रवणीवनुसिंहोत्तरतापनीयोनिषत्समापता ॥ 


कालाभिरुद्रोपनिषत्‌ ॥ ३० ॥ 
ब्रह्मज्ञानोपायतया यद्विभूतिः प्रकीर्तिता । 
कालाझिरूद्रं तमहं भजतां स्वात्मदं भजे ॥ 
३ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

३४ अध काराभ्निरुद्रोपनिषद्‌ः संवतेकोऽसिकेषिरनुष्टुपूछन्दः श्रीकाळा- 
शिरुद्रो देवता श्रीकालाझिसुद्रप्रीत्यथे भसत्रिपुण्ड्धारणे विनियोगः ॥ अथ 
कालाशिरुद्द भगवन्तं सनत्कुमारः पम्रच्छ-अधीहि भगदेखिपुण्डुविधि सतचव 
किं दन्य किकस्थाने कतिप्रमाणं का रेखा के अन्ना: का शाक्तिः किं देवत 
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अध्या० ३ | मेत्रेय्युपनिपत्‌ ॥ ३१ ॥ २३७ 


कः कर्ता कि फलमिति च। ते होवाच भगवान्काल/िरुद्रः-यद्वव्य तदा. 
गेयं अस्म सद्योजातादिप्चत्रहमत्रेः परिगुह्माञ्चिरिति भस्म वायुरिति भस्म 
जलप्रिति भस्म स्थलमिति भस्म व्योमेति अस्येलनेनाभिमच्् मानस्तोक 
इति ससुद्धत्य सा नो महान्तमिति जलेन संरुज्य त्रियायुषमिति शिरोललाट- 
वक्षःस्कस्धेपु त्रियायुपेख्यस्बकेखिशक्तिभिस्तिर्यक्तिखो रेखाः प्रकुर्वीत ब्रत 

मेतच्छाम्भवं स्वेषु दवेपु वेदवादिभिरुक्तं भवति तस्मात्ततसमाचरेन्सुमुक्षुचं 
। घनर्भवाय ॥ अथ सनत्कुमारः पञ्रच्छ प्रमाणमस्प ब्रियुण्ड्धारणस्प त्रिधा रेखा 
| सअवत्याळलाटादाचक्षुपोरामूर्षोराशरवोर्मच्यतश्च यास्य प्रथमा रेखा सा गाहे- 
पत्यश्चाकारो रजोभूर्छोकः स्वात्मा क्रियाशक्तिकग्वेदः प्रातःसवनं महेश्वरो 
| देवतेति यास्य द्वितीया रेखा सा दक्षिणाम्रिर्कारः सत्त्वमन्तरिक्षमन्तरात्मा 
चेच्छादाक्किर्यजुर्वेदो माध्यंदिनं सवज्रं सदाशिवो दवतेति यास्य तृतीया रेखा 
साहदनीयो मकारस्तमो द्योर्लाकः परमात्मा ज्ञानशक्तिः सामवेदस्तृतीयसवन 
महादेवो देवतेति एवं त्रिपुण्डविथि भस्मना करोति यो बिद्वान्त्रह्मचारी गृही 
वानप्रस्थो यतिर्वा स महापातकोपपातफेभ्यः पूतो भवतिं स सर्वेछु तीर्थछु 
स्नातो अवति स सकीन्येदानधीतो भवति स सर्वौन्देवाञ्ज्ञातो भवति ख 
सततं सकळरुद्रमत्रजापी भवति स सकलभोगान्भुङ्के दह सक्स्वा शिवसा- 
युज्यमेति न स पुनरावर्तते न स पुनरावतत इत्पाह भगवान्काराचरुद्रः ॥ 
| यस्त्वेतद्वाधीते सोऽप्येवमेव भवतीयों सत्यमिव्युपनिषत्‌ ॥ ३० ॥ 

अश्सह नाववत्िति शान्तिः ॥ 
इति कालामिस्द्रोपनिषत्समासा ॥ 


भेत्रेख्युपनिषत्‌ ॥ ३१ ॥ 
श्रु्याचार्योपदेशेन छुनयो यत्पदं यदुः । 
तत्स्वानुभूतिसंसिढं स्वमात्रं वझ भावये ॥ 
5 आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
अश्ब्रुहद्थो चे नाम राजा राज्यं ज्यष्ठ पुत्र निधापयिस्वेदमञ्ञाश्वतं सन्य 
मानः शरीर वैराम्यसुपेतोऽरण्यं निर्जगाम । स तत्र परम तप आस्थायारद्‌ः 
त्यमीक्षमाण ऊर्ध्वबाहस्तिष्टत्न्ते सहस्रस्य झ्ुनिरन्तिकमाजगामाञ्चिरिवाधूम- 
कस्तेजसा निदुंहन्निवात्मविद्गगवान्छाकायन्य उत्तिष्ठोत्तिष्ठ वरं दूर्णष्चाद 
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२३८ डेशाद्युपनिधत्सु- [ अध्या० १ 


दु त्माविस्व 
'राजानमत्रवीत्स तस्मै नमस्कृत्योवाच भगवन्नाहमात्मविर तत्त्वविच्छणुमो 


चर्य स त्वं नो ब्रूहीतयेतहृत्तं पुरस्तादशक्य मा एच्छ प्रश्नमेक्ष्वाकान्यान्कामा- 
न्वृणीष्वेति शाकायन्यस्य चरणावञिम्रश्यमानो राजेमां गाथां जगाद ॥ १॥ 
अथ किसेतेर्वांन्यानां शोषण महार्णवानां शिखरिणां प्रपतनं छुवस्थ प्रचलन 
स्थानं वा तरूणां निमजनं पृथिव्याः स्थानादपसरणं सुराणां सो5हमित्येत- 
द्वेधेऽस्मन्संसारे किं कामोपभोगेयेंरेवाश्रितस्थासकृदुपावर्तनं इश्यत इत्युदध- 
सुमर्हसीत्यन्धोदपानस्थो भेक इवाहमस्मिन्संसारे भगवंस्त्वं नो गतिरिति ॥२॥ 
अगवन्दारीरमिदं मेथुनादेवोद्धतं संविदपेतं निरय एव सूत्रद्वारेण निप्क्रान्त- 
मस्थिभिश्चितं मांसेनानुलिस्षं चर्मणावबद्धं दिण्सूत्रवातपित्तकफमज्ञामेदोव- 
साभिरन्येश्च मरेवैहुभिः परिपूर्णमेतादशे शरीरे वर्तमानस्य भगवंस्त्वं नो 
गतिरिति ॥ ३ ॥ 

अथ भगवाङ्छाकायन्यः सुग्रीतोऽब्रवीङ्गाजानं महाराज बृहद्वथेक्ष्वाकुवंश- 
श्वजशीषीत्मज्ञ; कृतकृत्यस्त्वं मसक्गाम्रो विश्रुतोऽसीत्ययं खल्वात्मा ते कतमो 
अगवान्वण्यै इति तं होवाच ॥ शब्दस्पशेमया येऽर्था अनर्थी इव ते स्थिताः। 
येषां सक्तस्तु भूतात्मा न स्मरेच परं पदम्‌ ॥ १ ॥ तपसा प्राप्यते सत्त्वं 
सत्वात्संप्राप्यते मनः । मनसा प्राप्यते ह्यात्मा ह्यात्मापत्त्या निवर्तेते ॥ २॥ 
यथा निरिन्धनो वद्विः स्वयोनावुपशाम्यति । तथा वृत्तिक्षयाञ्चित्त स्वयोना- 
बुपशाम्यति ॥ ३ ॥ स्वयोनाङुपश्ञान्तस्य मनसः सत्यगामिनः । इन्द्रियार्थ- 
विमूढस्यानृताः कर्मवशानुगाः ॥ ४ ॥ चित्तमेव हि संसारस्तत्प्रयलेन शोध- 
येत । यच्चित्तस्तन्मयो भवति गुद्यमेतत्सनातनस्‌ ॥ ५ ॥ चित्तस्य हि प्रसादेन 
हन्ति कर्म झुभाझुभम्‌ । प्रसन्नात्मात्मनि स्थित्वा सुखसक्षयमश्नुते ॥ ६॥ 
समासक्तं यदा ,चित्त जन्तोर्विषयगोचरम्‌ ॥ यद्येवं, ब्रह्मणि स्यात्तत्को न 
सुच्येत बन्धनात्‌ ॥ ७ ॥ हृत्पुण्डरीकमध्ये ठु भावयेत्परमेश्वरम्‌ । साक्षिण 
बुद्धिवत्तख परमप्रेमगोचरम्‌ ॥ ८ ॥ अगोचरं मनोवाचामवधूतादिसंइवम्‌ । 
सत्तामात्रप्रकाशेकप्रकाशं भावनातिगम्‌ ॥ ९ ॥ अहेयमनुपादेयमसामान्य- 
विशेषणम्‌ । धुवं स्तिमितगम्भीरं न तेजो न तमस्ततम्‌। निर्विकल्प निरा 
आसं निर्वाणमयसंविदम्‌ ॥ १० ॥ नित्यः आुद्धो बुद्मुक्तखभावः सत्यः 
सूक्ष्मः संविभुश्चाद्वितीयः । आनन्दाब्धिर्यः परः सोऽहमस्मि प्रखग्घाठनात्र 
संशीतिरस्ति ॥ ११ ॥ आनन्दमन्तर्निजमाश्रयं तमाशापिशाचीमवमान्थः 
न्तम्‌ । आलोकयन्तं जगादिन्द्रजालमापत्क्थं मां प्रविशेदसङ्गम्‌ ॥ १२ ॥ 


| 


T_T 


। 


| अध्या० २] मेच्ेस्युपनिषत्‌ ॥ ३१ ॥ २३९ 
वर्णाक्षदाचारयुता विसूढीः कमानुखारेण फलं लभन्ते । वर्णादिधर्म हि परि- 
त्यजन्तः स्वानन्दतृप्ताः सुदा भवन्ति ॥ १३ ॥ वर्णाश्रमं सावयवं स्वरूप- 
मायन्त्युक्त द्यतिकृच्ट्सांत्रम' । शुत्रादिदेहेप्वभिमानञ्चून्यं भूत्वा दसेत्सोख्य- 

| तमे छालरत इति ॥ १४ ॥ 

| इति मैत्रेग्युपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


| द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


केवल: दिवः । त्यजेदज्ञाननिर्माल्यं सो5हंनावेन पूजयेत्‌ ॥ १ ॥ अभेददर्शर्न 
ज्ञानं ध्यानं निर्विषयं मनः । स्थानं मनोमलत्यागः शोचमिन्द्रियनिग्रहः ॥२॥ 
ब्रह्मत पित्रेद्ेक्षणाचरेदेहरक्षणे । वसेदेकान्तिको भूत्वा चेकान्ते द्वैतवजिते। 
इत्वेवमाचरेद्वीमान्म् एवं सुक्तिमामुयात्‌ ॥ ३॥ जातं झतमिद देह माता- 
पितृसलात्सकम्‌ । सुखढुःाळ्यामेध्यं स्पृष्वा खानं विधीयते॥ ४ ॥ धातुबद्ध 
महारोगे पापमन्दिरमधुवम्‌ } विकाराकारविस्तीण स्प्रट्ठा खान विधीयते 
॥ ५ ॥ नवद्वारमरूखाव सदा काले स्वभावजम्‌ । दुर्गन्धं दुर्मलोपेतं स्पृट्ठा 
सार्न विधीयते ॥ ६! माठुसूतकसंबन्धं सूतके सह जायते । स्रतसूतकर्ज 
देहं रट्टा त्रानं विधीयते ॥ ७ ॥ अहंममेति विण्मूत्रलेपगन्धादरिमोचनम्‌ । 
झुडनोचमिति प्रो सजलाऱ्या तु लौकिकम्‌ ॥ ८ ॥ चित्तशुद्धिकरं शोचं 
वासतान्रयनाशनम । ज्ञानवेराग्यरत्तोयः क्षालनाच्छोचमुच्यते ॥ ९ ॥ अद्वेत- 
भावनासेक्षमभक्ष्यं द्वेठभावनम्‌ । युरुशाख्रोक्तमावेन भिक्षोभैक्षे विधीयते 
॥ ९० ॥ विद्ठान्स्बदेशमन्स्‌ज्य संन्यासानन्तरं स्वतः । कारागारविनिर्मुत्त- 
चोरवदरतो वसेत्‌ ॥ ११ ॥ अहंकारसुतं वित्तश्रातरं मोहमन्दिरस्‌। आक्षापर्ली 
जेयावत्तानन्मुक्तो न संशयः ॥ १२॥ मृता मोहमयी माता जातो 
दो'दसयः सुतः । सूतकद्वयसंग्राही कर्थं संध्यासुपास्महे ॥ १३ ॥ हृदाकारे 
चिदादित्यः सदा भासति आसति । नास्तमेति न चोदेति कथ संध्यामुपास्महै 
| ॥ १४ ॥ एकमेवाद्वितीयं यङुरोर्वाक्येन निश्चितम्‌ । एतदेकान्तसित्युक्तं न 
मरो न वनान्तरम्‌ ॥ १७ ॥ असंशयवतां मुक्ति: संशयाविष्वेतसाम्‌॥ न 
मुक्तिजन्मजन्मान्ते तस्माद्विवासमाग्चयात्‌ ॥ १६ ॥ कर्मत्यागान्न संन्यासो न 


हि 


२४० इशाद्युपनिपत्सु-- [ अध्याः ३ 


म्रेषोच्यारणेन तु । संधौ जीवात्सनोरेक्य संन्यासः परिकीर्तितः ॥ १७ |, 
वमनाहारवचस्य भाति सर्वेषणादिषु । तस्याथिकारः संन्यासे त्यक्तदेहाभिमा- 
लिनः ॥ १८ ॥ यदा मनसि वैराग्यं जातं स्वेषु वस्तुषु । तदेव संन्यलेहिद्वा- 
नन्यथा पतितो अवेत्‌ ॥ १९ ॥ द्रव्यार्थमन्नवसरार्थं यः प्रतिष्ठाशरेप्रेत्न वा | 
संन्यसेढुभयञ्रष्टः स झुक्तिं नाप्लुमहति ॥ २० ४ उत्तमा तत्वचिम्तेव मध्यम 
शाखचिन्तनम्‌ । अधमा मत्रचिन्ता च तीर्थश्रान्यधमावमा ॥२३॥ अनुभूति 
विना सूदो वृथा ब्रह्मणि मोते । प्रतिनिस्बितक्ञाखा्फरुरस्वादनमोदवत्‌ 
॥ २२ ॥ न सजेञ्चेद्यति्मुक्तो यो माधुकरमातरम्‌ । वेराग्यजनकं अ्रद्धाकलत्न 
ज्ञाननन्दनम्‌ ॥ २३ ॥ धनवृद्धा वयोद्यद्धा विद्यादद्धास्तथेव च । ते सबै 
ज्ञानदृद्धस्य किंकराः शिप्यकिंकराः ॥ २४ ॥ यन्मायया नोहितचेतसो 
मामात्मानमापूणमलब्धवन्तः । परं विदग्योदरपूरणाय मन्ति काका इव 
सूरयोऽपि ॥ २५ ॥ पाघाणलोहमणिस्ण्मयविग्रहेछु पूजा डुनजेननभोगकरी 
झुसुक्षोः । तस्माद्यतिः स्वहृदयार्चनमेव कु्योद्वाह्माचेनं परिहरदपुनभंत्राय 
॥ २६ ॥ अन्तःपूर्णो बहिःपूर्णः पूर्णकुम्भ इवार्णवे । अन्तःठून्यो बहिःशून्यः 
झून्यकुस्भ इवाम्वरे ॥ २७ ॥ मा भव ग्राह्यभावात्मा ऋहकात्सा च मा 
भव । भावनामखिलां स्यक्त्वा यच्छिष्ट तन्मयो भव ४ २८ ॥ द्वष्टदर्शन- 
इृश्यानि त्यक्त्वा वासनया सह । दरनप्रथमाभासमास्मालं केवलं भज 
॥ २९ ॥ संझान्तसर्वसंकल्पा या शिलावदवस्थितिः । जाअनिटाविनिम्भु्ता सा 
स्वरूपस्थितिः परा ॥ ३० ॥ 
इति मैश्रेय्युपनिषत्स द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

अहमस्मि परश्चास्मि त्रह्मास्सि प्रभवोऽस्म्यहम्‌ । सर्वेझोकशुरुआस्सि स्वः 
लोकेऽस्मि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ ५ ॥ अहमेवास्मि सिद्धो5स्मि शुोऽस्मि परमाः 
ऽस्म्यहम्‌ । अहमस्मि सदा सोऽस्मि नित्योऽस्मि बिमलोऽस्म्ददम्‌ ॥ २ ॥ 
विज्ञानोऽस्मि विशेषोऽस्मि सोमोऽस्मि सकलोऽस्म्यहम्‌ । इुभरेऽस्मि शोक- 
हीनोऽस्मि चैतन्योऽस्मि समोऽस्म्यहम्‌ ॥ ३ ॥ मानावमानहीनोडस्सि हिँ 
णोऽस्मि शिवोऽस्म्यहम्‌ । दवेताद्वेतविददीनो5स्मि द्वन्द्रहीनोऽस्मि सोऽस्म्यहम्‌, 
॥ ४ ॥ भावाभावविहीनोऽस्मि भासाहीनोऽस्मि भास्म्यहम्‌ ॥ छून्याून्य 
ग्रभावोऽस्मि शोभनाशोभनोउस्म्यहम्‌ ॥ ५ ॥ तुल्यातुल्यबिहीनोऽस्मि नियः 


Ss 


र अध्या ३] मेत्रेय्युपनिषत्‌ ॥ ३१ ॥ २४१ 
॥ | शुद्धः सदाशिवः । सर्वासर्वविहीनोऽस्मि सात्विको$स्मि सदास्म्यहम्‌ ॥ ६ ॥ 
[. एकसंख्याविहीनो5स्मि द्विसंख्यावानह न च । सदसक्वेदहीनो5स्मि संकल्प- 
.. रहितोऽस्म्यहम्‌ ॥ ७ ॥ नानात्मभेदहीनोऽस्मि ह्यखण्डानन्दविग्रहः । नाह- 


i मस्मि न चान्योऽस्मि देहादिरहितोऽस्म्यहम्‌ ॥ ८ ॥ आश्रयाश्रयहीनोऽस्सि 
आधाररडितो ३स्म्यहस्‌ । वन्धमोक्षादिहीनोऽस्मि झुद्धत्रास्मि सोऽस्म्यहम्‌ 
द ॥ ९ ॥ चित्तादिसर्वहीनोऽस्मि परमोऽस्मि परात्पर: । सदा विचाररूपो5स्मि 
त्‌ निर्विचारोऽस्मि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ १० ॥ अकारोकाररूपोऽरिम मकारोऽस्मि 
न सनातनः । ध्यातृध्यानविहीनो5स्मि ध्येयहीनोऽस्मि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ ११ ॥ 
द सर्वपूर्णस्वरूपो5स्मि सच्चिदानन्दलक्षणः । सर्वतीर्थस्वरूपोऽस्मि परमात्मा- 


ग स्म्यहं शिवः ॥ १२॥ छक्ष्यालक्ष्यविहीनोऽस्मि लयहीनरसोऽस्म्यहम्‌ । मातृ- 
र सानविहीनोऽस्मि मेयहीनः शिवोऽस्म्यहम्‌ ॥ १३ ॥ न जगत्सर्वद्वष्टास्मि 
2 नेत्रादिरहितोऽस्म्यहसर्‌ । प्रत्रडो$स्सि प्रकुद्वो$स्मि प्रसन्नोऽस्मि परोऽस्म्यहम्‌ । 
भ ॥ १४ ॥ सर्वेन्द्रियनिहीनोऽस्मि सर्वकर्मकृदप्यहम्‌। सर्ववेदान्ततृक्तोऽस्सि 
र सर्वदा सुरूभो5स्म्यहम्‌ ॥ १५ ॥ सुदितामुदिताख्योऽस्मि सर्वमौनफलोऽस्म्य- 
ग हस्‌ । नित्यचिन्मात्ररूपोऽस्मि सदा सच्चिन्मयोऽस्म्यहम्‌ ॥ १६॥ यत्किचि- 
र दपि हीनोऽस्मि स्वल्पमप्यति नास्म्यहम्‌ । हृदयग्रन्थिहीनोऽस्मि हृदयाम्भोज- 
22 सध्यग: ॥ १७ ॥ षद्धिकारविहीनो5स्मि घक्कोशरहितो५स्म्यहम्‌ । अरिषडुगे- 
च सुक्तोऽस्मि अन्तरादन्तरोऽस्म्यहम्‌ ॥ १८ ॥ देशकाळविमुक्तोऽस्मि दिग- 
ता स्वरसुखोऽस्म्यहम्‌ । नास्ति नास्ति विमुक्तोऽस्मि नकाररहितोऽस्म्यहम्‌ ॥१९॥ 
अखण्डाकाशरूपोऽस्मि ह्यखण्डाकारमस्म्यहम्‌ । ग्रपञ्चमुक्तचित्तोऽस्मि ग्रपञ्च- 
रहितोऽस्म्यहम्‌ ॥ २०॥ सर्वम्रकाशरूपोऽस्मि चिन्मात्रज्योतिरस्म्यहम्‌ । काल- 
| त्रयविस्ुुक्तोऽस्मि कामादिरहितोऽस्म्यहम्‌ ॥ २१ ॥ कायिकादिविमुक्तो5स्मि 
| निर्गुणः केवलोऽस्म्यहम्‌ । सुक्तिहीनोऽस्मि सुक्तोऽस्मि मोक्षहीनोऽस्म्यहं 
यः | सदा ॥ २२ ॥ सत्यासत्यादिहीनोऽस्मि सन्मात्रान्नास्म्यहं सदा । गन्तच्य- 
| देशहीनोऽस्मि गमनादिविवर्जितः ॥ २३ ॥ सर्वदा समरूपोऽस्मि शान्तोऽस्मि 
| | पुरुषोत्तम: । एवं स्वानुभवो यस्य सोऽहमस्मि न संशयः ॥ २४ ॥ यः 
इः हे श््णोति सकृद्वापि ब्रह्मेव भवति स्वयमित्युपनिषत्‌ ॥ 
| इति मैत्रेय्युपनिषत्स तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
म. le शान्तिः ॥ 
ग्र | इति मत्र ॥ ३१ ॥ 
य क स 


अ. उ. १६ 


२४२ इद्यायुपनिघत्सु- [ खण्ड: २ 
सुबालोपनिषत्‌ ॥ २२ ॥ 


बीजाज्ञानमहामोहापह्वाद्यद्विलिष्यते । 
निर्बीजं त्रेपद तत्त्व तदस्मीति विचिन्तये ॥ 
ॐ पूणेमद इति शान्तिः ॥ 

ॐ तदाहुः किं तदासीत्तस्मै स होवाच न सन्नासन्न सदसदिति तस्मात्त- 
मः संजायते तमसो भूतादिर्भूतादेराकाशमाकाशाह्वायुर्वायोरश्चिरमेरापोऽ्यः 
प्रथिवी तदण्डं समभवत्तत्संवत्सरमात्रमुषित्वा द्विधाऽकरोद घस्ताद्भूमिस्ुपरि- 
छादाकाइ मध्ये पुरुषो दिव्यः सहस्रशीषां पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रपात्‌। 
सहस्रबाहुरिति सोऽग्रे भूतानां शत्युमसजत्रयक्षरं त्रिशिरस्कं त्रिपादं खण्डपरशुं 
तस्य ब्रह्मामिधेति स ब्रह्माणमेव विवेश स मानसान्सस्त पुत्रानसजत्ते ह विराजः 
सत्यमानसानसुजन्ते ह प्रजापतयः ॥ ब्राह्मणोऽस्य सुखमासीद्वाहू राजन्यः कृतः। 
ऊरू तदस्य यद्वैश्यः पन्यां झूद्रो अजायत ॥ चन्द्रमा मनसो जातश्रक्षोः 
सूयो अजायत । श्रोत्राद्वायुश्च प्राणश्व हृदयात्सवेसिदं जायते ॥ 

इति सुबालोपनिषत्छु प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

अपानान्निषादा यक्षराक्षसगन्धर्वाश्चास्थिभ्यः पर्व॑ता लोमभ्य ओषधिवन- 

स्पतयो ललाटात्क्रोधजो रुद्रो जायते तस्यैतस्य महतो भूतस्य निःश्वसितमे- 


वैतद्यरम्वेदो यजुर्वेदः सामवेदोऽथर्ववेदः शिक्षा कल्पो व्याकरणं निरुक्तं | 


छन्दो ज्योतिषामयनं न्यायो मीमांसा धर्मेश्या्राणि व्यार्यानाऱ्युपव्याख्या- 
नानि च सर्वाणि च भूतानि हिरण्यज्योतियस्मिन्नयमात्माधिक्षियन्ति सुवः 
नानि विश्वा ॥ आत्मानं द्विधा$करोदर्थेन स्त्री अर्धेन पुरुषों देवो भूरवा देवा 
नरूजरपिूत्वा ऋषीन्यक्षराक्षसगन्धर्वान्य्राम्यानारण्यांश्र॒ पञ्चनसजदितरा 
गोरितरोऽनड्ञानितरो वडवेतरोऽश्च इतरा गर्दैभीतरो गर्दभ इतरा विश्व॑भरी- 
तरो विश्वंभरः सोऽन्ते वैश्वानरो भूत्वा संदग्ध्वा सर्वाणि भूतानि एथिव्यप्सु 
प्रलीयत आपस्तेजसि प्रलीयन्ते तेजो वायौ विलीयते वायुराकाशो बिलीयत 
आकाशमिन्द्रियेष्विन्द्रियाणि तन्मात्रेषु तन्मात्राणि भूतादौ विलीयन्ते 
भूतादिमेहति विलीयते महानव्यक्ते विलीयतेऽव्यक्तमक्षरे विलीयते अक्षः 
तमसि विलीयते तमः परे देव एकीभवति परस्तान्न सन्नासज्ञासद्सदिले- 
तन्निर्वाणानुशासनमिति वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ॥ 

इति सुबालोपनिषत्सु द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 


IIS २? लि 


| 
| 


खण्डः ५ ] सुबालोपनिषत्‌ ॥ ३२ ॥ २२३ 


असद्वा इदमग्र आसीदजातम भूतमप्रतिष्टितमदरान्दमस्पर्शमरूपमरसमग- 
न्घमव्ययममहान्तमब्वृहन्तमजमात्मार्न मत्वा धीरो न झोचति ॥ अप्राण- 
मसुखसश्चोत्रमवागमनोऽतेजस्करमचक्षुप्कमनामगोत्रमश्षिरस्कमपाणिपा दम सत्र 
धसलोहितमग्रमेयमहस्वमदीवेमर्थूलमनण्वनल्पमपारमनिर्देसयमनपाड़तमप्र- 
तक्यमप्रकाइयमसंदूतमनन्तरमबाद्मं न तदश्नाति किंचन न तदश्नाति 
कश्चनेतट्व सत्येन दानेन तपसा5नाराकेन ब्रह्मचर्येण निर्वेदनेनानाशकेन षडङ्गे- 
नव साधयेदेतत्रयं वीक्षेत दमं दानं दयामिति न तस्य प्राणा उत्क्रामन्त्य- 
ब्रव समवलीयन्ते ब्रह्मच सन्त्रह्माप्येति य एवं वेद ॥ 
इति सुवालोपनिषत्सु तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 
हृदयस्य मध्ये लोहितं सांसपिण्ड यस्मिम्तद्ृहरं छुण्डरीकं कुमुदमिवाने- 
धा विकसितं हृदयस्य दश छिद्राणि सवन्ति येछु प्राणाः म्रतिष्टिताः स 
यदा प्राणेन सह संयुज्यते तदा पञ्यति नदो नगराणि बहूनि विविधानि 
च यदा व्यानेन सह संयुज्यते तदा पश्यति देवांश्च ऋषींश्च यदाऽपानेन सह 
संयुज्यते तदा पश्यति यक्षराक्षसगन्धर्वान्यदा दानेन सह संयुज्यते तदा 
प्यति देवलोकान्देचान्स्कन्दं जयन्तं चेति यदा समानेन सह संयुज्यते 
तदा परयति देवलोकान्धनानि च यदा वेरम्भेण सह संयुज्यते तदा परय़ति 
दं च श्रुतं च मुक्त चाखुकत च सच्चासच्च सव पझ्यति अधेमा दश द॒श 
नाड्यो भवन्ति । तासामेक्ेकस्य द्वासपततिद्वासक्ततिः शाखा नाडीसहस्राणि 
सवरन्ति यस्मिन्नयमात्मा स्वपिति शब्दानां च करोत्यथ यह्वितीये स कोरो 
नपिति तदेमं च लोकं परं च लोकं पश्यति सर्वाञ्छव्दान्विजानाति स 
संप्रसाद इत्याचक्षते प्राण: शारीरं परिरक्षति हरितस्य नीलस्य - पीतस्य लोहि- 
तस्य श्वेतस्य नाड्यो रुधिरस्य पूर्ण अथात्रेतददहरं पुण्डरीकं कुसुदमिवानेकधा 
विकसित यथा केशः सहस्रधा भिन्नम्तथा हिता नाम नाडयो भवन्ति हृद्या- 
कारो परे कोरो दिंव्योऽय्रमात्मा स्वपिति यत्र सुप्तो न कंचन कामं कामयते 
न कंचन स्वं पझ्यति न तत्र देवा न देवलोका यज्ञा न यज्ञा वा न माता 
न पिता न बन्धुर्न बान्धवो न स्तेनो न व्रह्महा तेजस्कायमञ्चत सलिल 
सवेद सलिलं वने भूयम्तेनेव मार्गेण जाग्राय धावति सम्राडिति होवाच ॥ 
इति सुवालोपनिषल्छु चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 
स्थानानि स्थानिभ्यो यच्छति नाडी तेषां नित्रन्धनं चक्षुरध्यात्मं दरष्टव्यम- 
*धभ्रूतमादित्यम्तत्राधिद्वेवत॑ नाडी तेषां नित्रन्धनं यश्चक्षुषि यो द्रष्टव्ये य 


त 


विळे... 


२४४ इद्याचुप्लिषत्सु- [ खण्डः ४ 


आदिले यो नाड्यां यः प्राणे यो विज्ञाने य आनन्दे. यो हृद्याकाशे य एत- 
स्मिन्‍्सवैस्मिन्नन्तरे संचरति सोऽयमात्मा तमात्सानसुपासीताजरभस्तमभय- 
मञझोकमनन्तम्‌ । श्रोत्रमध्यात्मं श्रोतव्यमधिभूतं दिझस्तत्राधिदेवतं नाडी 
तेषां निबन्धनं यः श्रोत्रे यः श्रोतव्ये यो दिक्षु यो नाड्यां यः प्राणे यो 
विज्ञाने य आनन्दे यो हृद्याकाशे य एतस्मिन्सवेस्मिन्नन्तरे संचरति सोऽय- 
मात्मा तमात्मानञ्चुपासीताजरमगतमभयमशोकमनन्तस्‌ ॥ नासाध्यात्म 
ज्रातन्यमधिभूतं एथिवी तत्राधिदैवतं नाडी तेषां निबन्धनं यो नासायां यो 
-्रातब्य्रे यः प्रथिव्यां यो नाउ्यां० नन्तम्‌ ॥ जिह्वाध्यात्मं यो रसयितव्यमधि- 
भूत वरुणस्तत्राधिदेवतं नाडी तेषां निबन्धनं यो जिल्लायां यो रसयितब्ये 
यो वरुणे यो नाउ्यां० नन्तस्‌ ॥ त्वगध्यात्मं स्पशयितव्यमधिभूतं वायुस्त- 
त्राधिदेवत नाडी तेषां निबन्धनं यस्त्वचि यः स्पर्दायितव्ये यो वायो यो 


नाड्यां० नन्तम्‌, ॥ मनोऽध्यात्मं मन्तव्यमधिभूतं चन्द्रस्तत्राधिदेवतं नाडी 


तेषां निबन्धनं यो मनसि यो मन्तव्ये यश्चन्द्रे यो नाड्यां> नन्तस्‌ ॥ बुद्धि” 
रध्यात्म बोद्धव्यमधिभूतं ब्रह्मा तत्राधिदैवतं नाडी तेषां निबन्धनं यो बुद्धौ 
यो बोद्धव्ये यो ब्रह्मणि यो नाउयां० नन्तम्‌ ॥ अहंकारोऽध्यात्ममहंकर्दब्य- 
मधिभूतं रुद्रसतत्राधिदैवतं नाडी तेषो निबन्धनं योऽहंकारे योऽहंकतेब्ये 
यो रुद्रे यो नाड्चां० नन्तम्‌ ॥ चित्तमध्यात्मं चेतयित्तव्यमधिभूतं क्षेत्रशसत- 
त्राधिदैवतं नाडी तेषां निबन्धनं यश्चित्ते यश्नेतयितव्ये यः क्षेत्रे यो 
नाड्यां० नन्तम्‌ ॥ वागध्यात्मं वक्तव्यमधिभूतमझिस्तत्राधि देवतं नाडी तेषां 
निबन्धनं यो वाचि यो वक्तव्ये योञञौ यो नाञ्यां० नन्तम्‌ ॥ हस्तावध्या- 
रममादातच्यमधिभूतमिन्दरस्तत्राधिदैवतं नाडी तेषां निबन्धनं यो हस्रे य 
आदातब्ये य इन्द्रे यो नाड्या नन्तस्‌ ॥ पादावध्यात्मं गन्तव्यमधिभूतं 
विष्णुसत्राधिदेवत नाडी तेषां निबन्धनं यः पादे यो गन्तव्ये यो विष्णो यो 
नाञ्यां० नन्तम्‌ ॥ पायुरध्यात्मं विसजयितव्यमधिभूतं सत्युस्तत्राधिदैव 
नाडी तेषां निबन्धनं यः पायौ यो विसजेयितव्ये यो मृत्यो यो नाड्यां० 
नन्तम्‌ ॥ उपस्थोऽध्यात्ममानन्दयितव्यमघिभूतं ग्रजापतिस्तत्राधिदैवतं नाडी 
तेषां निबन्धनं य उपस्थे य आनन्दयितव्ये यः प्रजापत यो नाड्या यः 
प्राणे यो विज्ञाने य आनन्दे यो हथ्याकारी य एतस्मिन्सर्वस्मिजन्तरे संचरति 
सोऽयमात्मा तमात्मानमुपासीताजरमख्तमभयमशोकमनन्तम्‌ ॥ एष सर्वेश 


| 


rT डि ७ 

| खण्ड: ७] सुत्रालोपनिषत्‌ ॥ ३२ ॥ २३ 

एष सर्वेश्वर एष सर्वाधिपतिरेषोऽन्तर्याम्येष योनिः सर्वस्य सर्वसौख्यैरुपास्य- 

मानो न च सर्वसोख्यान्युपास्यति वेदझाखेरुपास्यमानो न च वेद्सास्नाण्यु- 
| यास्यति यस्याञ्चमिढं सर्वे न च योऽन्नं भवत्यतः परं सर्वनयनः प्रश्मास्तान्न- 
| मयो सूतात्मा प्राणमय इन्द्रियात्मा मनोमयः संकल्पात्मा विज्ञानमयः 

काळात्मानन्दमयो ळयात्मेकत्व॑ नास्ति ट्वेतं कुतो मर्ल नास्त्यम्रतं ङुतो 

| नान्तःप्रज्ञो च बहिःप्रज्ञो नोसयतःप्रज्ञो न प्रज्ञानचनो न प्रज्ञो नाग्रज्ञोऽपि 
वो विदितं वेद नास्तीत्येतन्निर्वाणानु्ासनव्रिति वेदानुशासनमिति वेदा- 
क | डुश्चासनस्‌॥ 
| इति सुवालोपनिषत्छु पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 
नेवेह किँचनाग्न आसीदसूरमनाधारमिमाः प्रजाः प्रजायन्ते । दिव्यो देव एको 


र नारायणश्चक्षुश्च दृष्टव्यं च नारायणः श्रोत्रं च श्रोतव्यं च नारायणो घ्राणं च 
झातब्यं च नारायणो जिह्या च रसयितव्यं च नारायणस्त्वक्‌ च स्पशेयितब्यं 
ी व्व नारायणो मतश्व मन्तव्यं च नारायणो बुद्धिश्च बोद्धव्यं 'च. नारायणो5ई- 
री कारश्वाहंकतेव्ये च नारायणश्रित्त च चेतयितव्यं च नारायणो वाकू च 
दु वक्तव्यं च नारायणो हस्तौ चादातव्यं च नारायणः पादौ च गन्तव्यं च 
शा नारायणः पायुश्च विसजेयितव्यं च नारायण उपस्थश्चानन्दयितव्यं च नारा- 
पः: ` | गणो धाता विधाता कर्ता बिकती दिव्यो देव एको नारायण आदित्या रुद्रा 
ये अरुतो वसवोऽश्विनाव्ृचो यजूंबि सामानि मन््रोऽश्निराज्याहुतिर्नारायण उद्भवः 
त्‌- संभवों दिच्यो देव एको नारायणो माता पिता आता निवासः शरणं सुह- 
गो | दुतिनौरायणो विराजा सुदर्शनाजितासोम्यामोधाकुमाराश्टठतासत्यामध्यमाना- 
षां _ लीराशिशुरासूरासूर्यास्वरादि्ञेयानि नाडीनामानि (दिव्यानि गर्जति a 
प्क दाति वर्षति वरुणोऽर्यमा चन्द्रमाः कला कलिघाता ब्रह्म प्रजापतिमघवा 
यै दिवसाश्रा धैदिवसाश्र कलाः कल्पाश्रोर्ध्व च दिशश्च सर्व नारायणः ॥ ककत क 
त. शुवेद सर्दी थद्भूतं यच्च अव्यस्‌ । उताद्धतत्वखेशानो । ॥ 
यो | तद्विष्णोः परमं पदं सदा पश्यन्ति सूरयः । दिवीव उतारा ॥ तद्वि- 
तजी ग्रासो विपन्यवो जाग्रवांसः समिन्धते । विष्णोयेत्परम पद्म ॥ तदेतन्निर्वा- 
र्य णानुशासनमिति वेदानुझासनमिति वेदालुशासनस्‌ 0 
डी | इति सुबालोपनिषत्छु षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ के 

हि अन्तःशरीरे निहितो गुहायामज एको नित्यो यस्य एथिवी शरीर यः 


ग्थिवीमल्तरे संचरन्‌ अं थिवी न वेद ॥ यर्‍थापः शरीरं योऽपोन्दरे संच- 


> 


0000)... 


२४६ इशाद्युपनिषत्सु- [खण्डः ९ 


रन्यसापो न विदुः ॥ यस्य तेजः शरीरं यस्तेजोन्तरे संचरन्‌ यं तेजो न चेद | 
यस्य वायुः शरीरं यो वादयुमन्तरे संचरन्‌ यं वायुर्न वेद ॥ यस्याकाशः शरीर 
य आकाशझमन्तरे संचरन्‌ यमाकाशो न चेद्‌ ॥ यस्य मनः शरीरं यो मनोन्तरे 
संचरन्‌ य॑ मनो न वेद ॥ यस्य बुद्धिः शरीर यो बुद्धिमन्तरे संचरन्‌ ये 
बुद्धित वेद ॥ यस्याहँकारः शरीरं योऽहंकारमन्तरे संचरन्‌ यमहंकारो न 
वेद ॥ यस्य चित्तं शरीरं यश्चित्तमन्तरे संचरन्‌ ये चित्तं न वेद ॥ यस्याच्यक्त 
शरीर योऽव्यक्तमन्तरे संचरन्‌ यमच्यक्तं न वेद ॥ यस्याक्षरं शरीरं योऽक्षरमन्तरे 
संचरन यमक्षरं न वेद ॥ यस्य सृत्युः शारीरं यो खत्युमन्तरे संचरन्‌ यं झत्युने 
चेद ॥ स एप सर्वभूतान्तरात्माऽपहतपाप्सा दिव्यो देव एको नारायणः ॥ एतां 
विद्यामपान्तरतमाय ददावपान्तरतमो ब्रह्मणे ददो ब्रह्मा घोराङ्गिरसे ददौ 
घोराङ्गिरा रेकाय ददौ रेको रामाय ददो रामः सर्वेभ्यो भूतेभ्यो ददावित्येव 
निर्काणानुशासनमिति वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ॥ 
इति सुबालोपनिषत्सु सप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 
अन्तःशरीरे निहितो गुहायां शुद्द: सोऽयमात्मा सर्वस्य मेदोमांसङ्केदा- 
वकीणे शरीरमध्येउत्यन्तोपहते चित्रभित्तिप्रतीकारो गान्धर्वनगरोपमे कदली- 
गर्भवत्निःसारे जरडुङ्ुदवचञ्चले निःखूतमात्मानमचिन्त्यरूपं दिव्यं देवमसईः 
झुद्धं तेजस्कायमरूपं सर्वेश्वरमचिन्त्यमरारीरं निहित. गुहायामस्टतं बिञ्राज- 
मानमाननद ते पञ्यन्ति विद्वांस्तेन लये न पश्यन्ति ॥ 
इति सुबालोपनिषत्खष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 
अथ हैनं रैक्ः पप्रच्छ भगवन्कस्मिन्सर्वेऽस्तं गच्छन्तीति ॥ तस्मै स होवाच 
चक्षरेवाप्येति यचक्षुरेवास्तमेति द्रष्टव्यमेवाप्येति यो द्रष्टव्यमेवाससमेत्यादि- 


लमेवाप्येति य आदित्यमेवास्तमेति विराजमेवाप्येति यो चिराजसेवासमेति . 


आणमेवाप्येति यः प्राणमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति यो विज्ञानमेवास्तमे- 
त्यानन्दमेवाप्येति य आनन्दमेवास्तमेति तुरीयमेवाप्येति यस्तुरीयमेवास्त- 
मेति तदमृतमभयमशोकमनन्तनिर्बीजमेवाप्येतीति होवाच ॥ श्रोत्रमेवा- 
प्येति यः श्रोत्रमेवास्तमेति श्रोतव्यमेवाप्येति यः श्रोतव्यमेवास्तमेति दिश 
सेवाप्येति यो दिशमेवासमेति सुदर्शनामेवाप्येति यः सुदर्शनामेवाखमेल- 


. पानमेवाप्येति योऽपानमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति यो बिङ्ञपनमेवास्तमेति 


तद्॒ृतमभयमशोकमनन्तनिबीजमेवाप्येतीति होवाच ॥ नासामेवाप्येति या 


। खण्डः ९ ] सुबालोपनिषत्‌ ॥ ३२ ॥ २४७ 
“जा नासामेवास्तमेति घातव्यमेवाप्येति यो प्लातव्यमेवास्तमेति एथिवीमेवाप्येति 
| यः एथिवीसेवास्तमेति जितामेवाप्येति यो जितामेवास्तमेति व्यानमेवाप्येति 
यो व्यानमेवास्तमेति विज्ञानसेवाप्येति तदग्रत० होवाच ॥ जिह्ामेवाप्येति 
यो जिह्मामेवास्तमेति रसयितव्यमेवाप्येति यो रसयितव्यमेवास्तमेति वरुण- 
मैवाप्येति यो वरुणमेवास्तमेति सोम्यामेवाप्येति यः सोम्यामेवास्तमेत्यु- 
दानमेवाप्येति य उदानमेवास्तमेति विज्ञानसेवाप्येति तदम्मुत० होवाच ॥ 
व्वचमेवाप्येति यस्त्वचमेवास्तमेति स्पर्श यितव्यमेवाप्येति यः स्पञ्चयितव्यमे- 
चास्तमेति वायुमेवाप्येति यो वायुमेवास्तमेति मेधामेवाप्येति यो मेधा- 
सेवास्तमेति समानमेवाप्येति यः समानमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति तदुम्रृत० 
होवाच ॥ वाचमेवाप्येति यो वाचमेत्रास्तमेति वक्तब्यमेवाप्येति यो वक्तब्य- 
मेवास्तमेत्यञ्चिमेवाप्येति योऽञ्जिमेवास्तमेति कुमारामेवाप्येति यः कुमारा- 
मेवास्तसेति वैरम्भमेवाप्येति यो वैरम्भमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति तद॒ख्रत० 
होवाच ॥ हस्तमेवाप्येति यो हस्तमेवास्तमेत्यादातव्यमेवाप्येति य आदातव्य- 
F मेवास्तमेतीन्द्रमेवाप्येति य इन्द्रमेवास्तमेत्यग्रतामेवाप्येति योऽग्रतामेवास्त- 
५ मेति झुख्यमेवाप्येति यो मुख्यमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति तदख्रत० होवाच ॥ 
पादमेवाप्येति यः पादमेवास्तमेति गन्तव्यमेवाप्येति यो गन्तव्यमेवास्तमेति 
र विष्णुमेवाप्येति यो विष्णुमेवास्तमेति सत्यामेवाप्येति यः सद्यामेवासमे- 
लन्तर्याममेवाप्येति यो5न्तर्याममेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति तद० होवाच ॥ 
पायुमेवाप्येति यः पायुमेवास्तमेति विसरजैयितव्यमेवाप्येति यो विसजैयित- 
व व्यमेवास्तमेति मत्युमेवाप्येति यो सव्युमेवास्तमेति मध्यमामेवाप्येति यो 
- मध्यमासेवास्तमेति प्रभअनमेवाप्येति यः प्रभञ्जनमेवाखमेति विज्ञानमे- 
वाप्येति तद्‌० होवाच ॥ उपस्थमेवाप्येति य उपस्थमेवास्तमेलानन्दयितव्य- 
मेवाप्येति य आनन्दयितव्यमेवास्तमेति प्रजापतिमेवाप्येति यः प्रजापति- 
भेवास्तमेति नासीरामेवाप्येति यो नासीरामेवास्तमेति कुमारमेवाप्येति यः 
| कुमारमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति तदग्गृत ० होवाच ॥ मन एवाप्येति यो 
|: | मन एवास्तमेति मन्तब्यमेवाप्येति यो मन्तव्यमेवास्तमेति चन्द्रमेवाप्येति 
| यश्चन्दरमेवास्तमेति शिश्जुमेवाप्येति यः शिछमेवास्मेति इ्येनमेवाप्येति यः 
। इयेनमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति तदस्शत० होवाच ॥ बुद्धिमेवाप्येति यो 
गो बउद्धिमेवास्तमेति बोहूब्यसेवाप्येति यो बोछव्यमेवास्तसेति अह्माणमेवा- 
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प्येति यो ब्रह्माणमेवास्तमेति सूयोमेवास्तमेति यः सूयोमेवास्तमेति 
कुष्णमेवाप्येति.यः कृष्णमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येति तद॒रूत० होवाच ॥ 
अहंकारमेवाप्येति योऽहंकारमेवास्तमेत्यहंकतेव्यमेवाप्येति यो5हँकतेव्यमेवा- 
स्तमेति रुद्रमेवाप्येति यो रुद्रमेवास्तमेत्यसुरासेवाप्येति योअसुरामेवा- 
स्तमेति श्रेतमेवाप्येति यः श्वेतमेवाम्तमेति विज्ञानमेवाप्येति तदम्मृत० 
होवाच चित्तमेवाप्येति यश्चित्तसेवास्तमेति चेतयितव्यमेवाप्येति यश्चेत- 
यितव्यमेवासमेति क्षेत्रज्ञमेवाप्येति यः श्षेत्रज्ञमेवास्तमेति भाखतीमेवाप्येति 
यो भाखतीमेवास्तमेति नागमेवाप्येति यो नागमेवास्तमेति विज्ञानसेवाप्येति 
यो विज्ञानमेवास्तमेत्यानन्दमेवाप्येति य आनन्दमेवास्तमेति तुरीयमेवाप्येति 
यस्तुरीयमेवास्तमेति तदम्ृतमभयमशोकसनन्तं निर्वीजसेवाप्येति तदसृत० 
होवाच ॥ य एवं निर्बोजं वेद निर्वीज एव स भवति न जायते न ग्रियते न 
मुद्यते न भिद्यते न दह्यते न छिद्यते न कम्पते न कुप्यते सर्वदहनोऽयमा- 
त्मेत्याचक्षते नैवमात्मा प्रवचनशतेनापि लभ्यते न बहुश्चतेन बुद्धिज्ञाना- 
श्रितेन न मेधया न वेदेर्न यज्ञेन तपोभिस्मेन सांख्येने योगेनाश्रमेनान्येरा- 
त्मानसुपलभन्ते प्रवचनेन प्रशंसया व्युत्थानेन तमेतं ब्राह्मणा झुश्रुवांसोऽ- 
नूचाना उपलभन्ते झान्तो दान्त उपरतस्तितिक्षुः समाहितो भूत्वात्मन्येवा- 
त्मानं पझ्यति सर्वस्यात्मा भवति य एवं वेद्‌ ॥ 
इति सुबालोपनिषत्छु नवमः खण्डः ॥ ९५ ॥ 

अध हेनं रेक्कः पप्रच्छ भगवन्कस्मिन्सर्वे संप्रतिष्ठिता भवन्तीति रसातल- 
लोकेष्विति होवाच कस्मित्रसातळलोका ओताश्च प्रोताश्चेति भूलकिप्विति 
होवाच । कस्मिन्भूलेका ओताश्च प्रोताश्चेति झ्ुवरलोकेष्विति होवाच । कस्मिन्छु 
चर्लोका ओताश्च प्रोताश्चेति सुवलीकेब्विति होवाच । कस्मिन्सुवलोका ओताश्च 
ग्रोताश्रेति महलोकेष्विति होवाच। कस्मिन्महलोका ओताश्च प्रोताश्चेति 
जनोलोकेष्विति होवाच । कस्मिन्‌ जनोलोका ओताश्च प्रोताश्चेति तपोलोके- 
छ्विति होवाच । कस्सिँसतपोलोका ओताश्च प्रोताश्चेति सत्यलोकेष्विति होवाच 
कस्मिन्सत्यलोका ओताश्च प्रोताश्चेति प्रजापतिलोकेस्व्रिति होवाच । कस्मित्म- 
जापतिलोका ओताश्च प्रोताश्रेति ब्रह्मलोकेष्विति होवाच । कसिन्तरह्मरोका 


इवौताश्न ग्ोताश्चेति 


ओताश्च प्रोताश्चेति सर्वलोका आत्मनि ब्रह्मणि मणय इवं 
स होवाच । एवमेतान्‌ लोकानात्मनि प्रतिष्टितान्वेदात्मेव स 
न्षिवीणाबुशासनमिति वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ॥ 


इति सुबालोपनिषत्छु दशमः खण्डः ॥ १० ॥ 


ass 


४. खण्डः १३] सुवालोपनिषत्‌ ॥ ३२ ॥ २९९ 
| हन ७ जिका पप्रच्छ धर दर दू १ 
| अथ हैन रेक्तः पप्रच्छ भगवन्योऽयं विज्ञानवन उत्क्रामन्स केन कतरद्वाव 


। | स्थानसुत्सुज्यापाक्रामतीति तस्मे स होवाच । हृदयस्य मध्ये लोहितं मांसपिण्ड 
यस्मिस्तददहरं पुण्डरीकं ऊसुदमिवातेकवा विकसित तस्य मध्ये समुद्रः समु- 
की द्रस्य मध्ये कोशस्तस्मिद्चाउ्दश्चत्तो भवन्ति रमारमेच्छाऽएनर्भवेति तत्र रमा 
र युण्येन पुण्यं लोकं नयत्यरमा पापेद पापमिच्छया यत्स्रति तदसिसंपद्यते 
° अपुनसैवया कोर्श भिनत्ति कोश भित्त्वा शीर्षकपालं भिनत्ति शीर्षकपालं 
४ सिच्त्वा प्रथिवीं सिनत्ति एथिवी भित्त्वाऽपो भिनत्त्यापो भित्वा तेजो निनत्ति 
र तेजो भिच्वा वायु भिनत्ति वायुं भिचाकाश भिनत्त्याकाशं भित्वा मनो छिनत्ति 
८ | मनो भिच्चा भूतादिं भिनत्ति भूतादिं भित्त्वा महान्तं भिनत्ति सहन्त 
न्‌ 


भित्वाव्यक्त भिनत्त्यव्यक्त मित्त्वाक्षरं भिनच्यक्षरं भित्वा रूत्युं भिनत्ति स॒त्य 

यरे देव एकीभवतीति परस्ताश्न सन्नासन्न सदसदित्येतन्निर्वाणानुशासनमिति 

वेदानुकासनमिति चेदाचुशासनस््‌ ॥ 
इति सुवालोपनिषत्खेक्रादराः खण्डः ॥ ११ 0 | 


च | ॐ नारायणाद्वा अद्धमागतं पक्कं बह्मलोके महासंवर्के पुनः पक्कमादित्ये 
> छुनः पक्कं क्रव्याढि पुनः पक्कं जालकिलक्लिन्न पर्युषितं पूतसन्नमय्राचितससं- 
छु्षमश्नीयान्न कंचन याचेत . 
इति सुबालोपनिषत्स द्वादशः खण्डः ॥ १२ ॥ 
वाल्येन तिष्ठासेद्वारस्रभावोऽसङ्गो निरवद्यो मौनेन पाण्डिलेन निरवधि- 
ति कारतयोपलभ्येत केवल्यसुक्त॑ निगमनं प्रजापतिरुवाच महत्पदं जञात्वा दक्ष 
सूले वसेत कुचेलोऽसहाय एकाकी समाधिस्थ आत्मकाम आप्तकामों 
ड | लिष्कामो जीणेकामो हस्तिति सिंहे दंशे मशके नकुले सर्पराक्षखगन्धर्चे 
ति | झत्यों रूपाणि विदित्वा न बिभेति कुतश्चनेति वृक्षमिव तिष्टासेच्छिद्यमानो- 
क ऽपि न कुप्येत न कम्पेतोत्परमिव तिष्ठासेच्छिद्यमानोऽपि न कुप्येत न कम्पे- 
| 'ताकाशसिव तिष्ठासेच्छिद्यमानोऽपि न ङुप्येत न कम्पेत सत्येन तिष्ठासेत्सत्यो- 
च | सवेधामे ता य सबैषामेव रसानामापो इदयं 
पर शी ऽयमात्मा सर्वेषामेव गन रि हृदं सनषानेव रसान दु 
| सवेषामेव रूपाणां तेजो हृदय सवेषामेव स्पशोनां वायुहद्य सवेषामेव शब्दा- 
ति नामाकाशं हृद्य सर्वेषामेव गतीनामव्यक्तं हृदयं सवेषामेव सत्वानां 
न स्वव्युहैदयं झत्युवें परे देव एकीभवतीति परस्तान्न सन्नासन्न सद्सदित्येत- . 


ननिर्वाणाचुश्ञासनमिति वेदानुशासनमिति वेदाबुशासनम्‌ ॥ 
इति उवालोपनिषत्छु त्रयोदशः खण्डः ॥ १३ त 


वि... 


२५० इंशाद्युपनिषत्सु- | 


ॐ पृथिवी वान्नमापोऽन्ञादो आपो वान्नं ज्योतिरन्नादं ज्योतिर्वान्न वायुर 
ज्ञादो वायुर्वात्नमाकाशोऽन्नाद आकाशो वान्नमिन्द्रियाण्यन्नादानीन्ट्रियाणि 
` वाज्न मनोऽन्नादं मनो वान्नं बुद्धिरन्नादा डुद्धिर्वान्नमव्यक्तमन्नादमव्यक्तं वान्न- | 
मक्षरमन्नादमक्षरं वान्नं शृत्युरन्नादो मत्युर्व परे देव एकीभवतीति परस्तान्न 
सन्नासन्न सदसदित्येत न्रिवोणानुशासनमिति वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ 
इति सुबालोपनिषत्सु चतुर्दशः खण्डः ॥ १४ ॥ | 
अथ हेनं रैक्वः पप्रच्छ भगवन्योऽये विज्ञानघन उत्क्रामन्स केन कतरद्वाव | 
स्थानं दृहतीति तस्मे स होवाच योऽयं विज्ञानघन उत्क्रामन्प्राणं दृहत्यपानं | 
व्यानमुदानं समानं वेरम्भं झुख्यमन्त्यामं प्रभञ्जनं कुमारं इयेन श्वेतं कृष्ण 
नागं दहति थिव्यापस्तेजोवाय्वाकाशं दहति जागरितं स्वप्न सुषुतं तुरीय॑ | 
च महतां च लोकं परं च लोकं दहति लोकालोकं दहति धमीध्म दृहत्य- | 
आस्करममयोदे निरालोकमतः परं दृहति महान्तं दहलव्यक्त दहलक्षर॑ | 
दहति झत्यु दहति झत्युवें परे देव एकीभवतीति परस्तान्न सन्नासन्न सदस- | 
दिलेतन्निर्वाणानुशासनमिति वेदानुशासनमिति वेदानुशझासनस्‌ ॥ 
इति सुबालोपनिषत्सु पञ्चदशः खण्डः ॥ १५ ॥ 
सोबारबीजब्रह्मोपनिषन्नाप्रशान्ताय दातव्या नापुत्राय नाशिष्याय नासँ- 
वत्सररात्रोषिताय नापरिज्ञातकुलशीलाय दातच्या नेव च प्रवक्तव्या । यस्य 
देवे परा भक्तिर्यथा देवे तथा गुरो । तस्येते कथिता ह्यथोः प्रकाशन्ते महात्मन 
इत्येतन्निर्वाणानुशासनमिति वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ॥ 
इति सुबालोपनिषत्छु घोडंशः खण्डः ॥ १६ ॥ 
0 ॐ पूर्णमद इति शान्तिः ॥ 
इति सुबालोपनिषत्समाप्ता ॥ ३२ ॥ 


_ क्षुरिकोपनिषत्‌ ॥ २२ ॥ 
ऊवल्यनाडीकान्तस्थपराभूमिनिवासिनम्‌ । 
क्षरिकोपनिषद्योगभासुरं राममाश्रये ॥ 
३” पूणमद्‌ इति शान्तिः ॥ 
रिकां संप्रवक्ष्यामि धारणां योगसिद्धये । यां प्राप्य न पुनजन्म 
योगयुक्तः स जायते ॥ वेद॒तच्वार्थविहितं यथोक्तं हि स्वयंभुवा ॥ १ ॥ 
| निःशब्द देशमास्थाय तत्रासनमवस्थितः । कूर्मोऽङ्गानीव संहृत्य मनो 
| हृदि निरुध्य च ॥ २ ॥ मात्राद्वादशयोगेन प्रणवेन हानेः शनः । 


| 
| 
| 
| 
। 
| 
| 
| 
{ 
| 
| 
| 


क्षरिकोपनिषत्‌ ॥ ३३ ॥ २५३ 


जूरये्सर्वमात्मानं सर्वेद्दाराजिरुध्य च ॥ ३ ॥ उरोमुखकटिग्रीवं किंचि- 
खुदयसुनतस्‌ । प्राणान्संचारयेत्तस्मित्रासाभ्यन्तरचारिण: ॥ ४॥ भूत्वा तत्र 
गतः ग्राणः शनरथ समुत्सजेत्‌ ॥ ५॥ स्थिरमात्रादढं कृत्वा अद्धुष्ठेन 
समाहितः । द्वे तु गुल्के अकुर्वीत जङ्घे चैव त्रयखयः ॥ द्वे जानुनी 
तथोरुभ्यां गुदे शिश्ने त्रय्यः ॥ ६ ॥ वायोरायतनं चात्र नाभिदेशे 
समाश्रयेत्‌ । तत्र नाडी सुपुम्ना तु नाडीमिबेहुमिदृता ॥ अणुरक्ताश्च पीताश्च 
कृष्णास्तात्रविलोहिताः ॥ ७ ॥ अतिसूक्ष्मां च तन्वीं च आक्का नाडीं 
समाश्रयेत्‌ । ततः संचारयेत्प़ाणानूणेनाभीव तन्तुना ॥ ८ ॥ ततो रक्तोत्प- 
लाभासं पुरुषायतनं महत्‌ । दहरं पुण्डरीकेति वेदान्तेपु निगद्यते ॥ 
तद्भित्वा कण्ठमायाति तां नाडीं पूरयन्यतः ॥ ९ ॥ मनसस्तु क्षुरं गृह्य 
सुती&णं वुद्धिनिमेलस्‌ ॥ पादस्योपरि ममज्य तद्रूपं नाम कृन्तयेत्‌ ॥ १०॥ 
मनोद्वारेण तीक्ष्णेन योगमाश्रित्य नित्यशः । इन्द्रवञ्र इति प्रोक्त मर्मजद्वा- 
नुकीर्तनस्‌ ॥ तद्यानवळयोगेन धारणाभिनिकृन्तयेत्‌ ॥ ११ ॥ ऊरोमैध्ये 
तु संस्थाप्य मर्मप्राणविमोचनम्र्‌ ॥ चतुरभ्यासयोगेन छिन्देदनभिशङ्गितः 
॥ ५२ ॥ ततः कण्ठान्तरे योगी समूहं नाडिसंचयम्‌ । एकोत्तरं नाडिशतं 
तासां मध्ये वराः स्मृताः ॥ ५३ ॥ इडा रक्षतु वामेन पिङ्गला दक्षिणेन 
लु । तयोर्मध्ये वरं स्थानं यस्तं वेद स वेदवित्‌ ॥ १४ ॥ सुपुन्ना तु परे 
लीना विरजा ब्रह्मरूपिणी । द्वासप्ततिसहस्राणि प्रति नाडीषु तेतिलम्‌ ॥ 
ऐछेद्यन्ते ध्यानयोगेन सुपुञ्नेका न छिद्यते ॥ १५ ॥ योगनिर्मलधारेण 
क्षरणामलवर्चसा । छिन्देन्नाडीशत॑ धीरः प्रभावादिह जन्मनि ॥ १६ ॥ 
जातीपुष्पसमायोगेर्यथा वास्यन्ति तैतिलम्‌ । एवं झुभाझुभेर्भविः सा नाडी 
तां विभावयेत्‌ ॥ १७ ॥ तद्भाविताः प्रपद्यन्ते पुनजन्मविवार्जिताः ॥ १८ ॥ 
ततो विदितचित्तस्तु निःशब्दं देशमास्थितः । लिःसङ्गस्तत््वयोगञ्ञो निरपेक्षः 
शनेः दाने: ॥ १९ ॥ पाशं छित्त्वा यथा हंसो निर्विशक्कः खमुत्कमेत्‌ । 


छिन्नपाशस्तथा जीवः संसारं तरते तदा ॥ २० ॥ यथा निर्वाणकाले तु दीपो. 


दग्ध्वा लयं ब्रजेत्‌ । तथा सर्वाणि कर्माणि योगी दृग्ध्वा लयं ब्रजेत्‌ ॥ २१ ॥ 
आणायामसुतीक्ष्ेन मात्राधारेण योगवित्‌ । वैराग्योपलघृष्टेन छित्त्वा तन्छु 
न बध्यते ॥ २२ ॥ अम्रृतत्वं समाम्रोति यदा काम्ात्ममुच्यते । संर्वेषणा- 


िनिसुक्तरिछित्तरा तन्ठुं न बध्यते छिच्वा तन्तु न बध्यत इति ॥ २३ ॥ 
इत्याथर्वणीयश्चुरिकोपनिषत्समाक्षा ॥ ३३ ॥ 


२५२ डशाद्युपनिषत्सु- 


सन्चिकोपनिषत्‌ ॥ ३४ ॥ 
स्वाविद्याह्ययतत्कार्यापह्नवज्ञानभासुरम्‌ । 
मन्निकोपनिषद्वेयं रामचन्द्रमहं भजे ॥ 
३3४ चू्णेमद इतिं शान्तिः ॥ 

ॐ अष्टपादं छुचि हंस त्रिसूत्रमणुमच्ययम्‌ । त्रिवत्मौनं तेजसोऽ्हं सर्वतः- 
पञ्यन्न पञ्यति ॥ १ ॥ भूतसंमोहने काले भिन्ने तमसि वेखरे । अन्तः 
यऱ्यन्ति सत्त्वस्था निर्गुश गुणगहुरे ॥२॥ अशक्यः सोऽन्यथा दृष्ट ध्यायमानः 
कुमारकैः । विकारजननीमङ्ामएरूपामजां धुचास्र्‌ ध ३ ॥ ध्यायतेऽध्यासिता 
तेन तन्यते प्रेयेते पुनः । सूयते पुरुषार्थ च तेगेवाधिष्टितं जगत्‌ ॥ ४ ॥ 
गोरनाद्यन्तवती सा जनित्री भूतभाविनी । सितासिता च रक्ता च सर्वकाम- 
दुघा विभोः ॥ ५ ॥ पिबन्त्ेनासविषयासविज्ञातो कुमारकाः । एकस्तु पितते 
देवः स्वच्छन्दो5त्र वशानुगः ॥ ६ ॥ ध्यानक्रियाभ्यां अगवान्भुङ्केऽसौ प्रसह- 
द्विमुः । सर्वसाधारणीं दोग्यीं पीयमानां तु यज्वभिः ॥ ७ ॥ पञ्यन्त्यस्यां 
महात्मानः सुवर्ण पिप्पलाशनमस्‌ । उदासीनं धुवं हसं स्रातकाध्वर्यवो जुः 


॥ ८ ॥ शंसन्तमनुशंसन्ति बहुचाः शासत्रकोचिदाः । रथन्तरं बृहत्साम सह- 


चेधेस्तु गीयते ॥ ९ ॥ मञ्जोपनिषदं ब्रह्म पदक्रमखमन्वितस्‌ । पठन्ति भार्गवा 
हते हाथवांणो भ्टगूत्तमाः ॥ १० ॥ सब्रह्मचारिठृत्तिश्च स्तम्भोऽथ फलि- 
तस्तथा । अनड्गात्रोहितोच्छिष्टः पञ्यन्ते बहुविस्तरम्‌ ॥ १३ ॥ कालः ग्राणश्च 
भगवान्छृत्युः शर्वो महेश्वरः । उग्रो भवश्च रुद्रश्च ससुरः स्यासुरस्तथा ॥१२॥ 
अजापतिविराद चेव पुरुषः सलिलमेव च । स्तूयते मन्ञसंस्तुत्यैरथ्ैविदितै- 
रविः ॥ १३ ॥ तं ष्डिशक इत्येते सप्तविंशं तथापरे । पुरुषं निर्गुणं सांख्यः 
मथर्वशिरसो विदुः ॥ १४ ॥ चतुर्विशतिसंख्यातं व्यक्तमच्यक्तमेव च । दवत 


द्वेतमित्याहुस्रिधा तं पञ्चघा तथा ॥ १५ ॥ ब्रह्माद्यं स्थावरान्तं च पइ्यन्ति - 


ज्ञानचक्षुषः । तमेकसेव पञ्यन्ति परिशुञ्रं विश द्विजाः ॥ १६ ॥ यस्मिः 
न्सर्वसिद प्रोतं ब्रह्म स्थावरजंगमस्‌ । तस्मिन्नेव लयं यान्ति स्रवन्त्यः सागरे 
यथा ॥ १७ ॥ यस्मिन्भावाः प्रलीयन्ते लीनाश्चाव्यक्ततां ययुः । पश्यन्ति 
व्यक्ततां भूयो जायन्ते बुह्दुदा इच ॥ १८ ॥ क्षेत्रज्ञाधिष्ठितं चैव कारणेर्वियते 
पुनः । एवं स॒ भगवान्देव पह्यन्त्यन्ये पुनःपुनः ॥ १९ ॥ जहा अहोत्यथा- 
यान्ति ये विदुब्रीह्माणास्तथा । अत्रैव ते लये यान्ति लीनाश्राव्यक्तशालिनः 
लीनाश्चाच्यक्तशालिन इत्युपनिषत्‌ ॥ 
ॐ पूर्णमद्‌ इति शान्तिः ॥ 
इति यजुर्वेदीयमत्रिकोपनिषत्समा्ा ॥ ३४ ॥ 


सर्वसारोपनिषत्‌ ॥ ३५ ॥ २५३ 


सर्वसारोपनिषत्‌ ॥ २५॥ 

समस्तवेदान्तसारसिद्धान्तार्थकलेवरम्‌ । 

विकलेवरकैवल्य रामचन्द्रपदं भजे ॥ 

सर्वसारं निरालम्बं रहस्यं वज्रसूचिकम्‌ । 

तेजोनादध्यानविद्यायोगतच्ात्मबोधकम्‌ ॥ 

३७ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
ॐ कर्थं चन्धः कथं मोक्षः काऽविद्या का विद्येति जाग्रत्खम सुषुप्तं तुरीयं 

-च कथम्‌, अन्नमयः ग्राणसयो मनोमयो विज्ञानमय आनन्दमयः कथं, कर्ता 
जीवः शेत्रज्ञः साक्षी कूटस्थोऽन्तयामी कथं ग्रत्यगात्मा परमात्मात्मा 
माया चेति कथस्‌ । आत्मेश्वरोऽनात्मनो देहादीनात्मव्वेनामिमन्यते सोऽभिमान 
आत्मनो बन्धस्तक्षिवृत्तिमोक्षस्तदभिमानं कारयति या साऽविद्या, सोऽभि- 
मानो ययाऽभिनिवर्तते सा विद्या । मनआदिचतुर्दशकरणेः पुष्कलेरादि- 
तयादयनुग्रहीतेः आब्दादीन्विषयान्स्थूलान्यदोपलभते तदात्मनो जागरणं, 
तङ्गासनारहितश्चलुभेः करणेः शब्दाद्यभावेडपि बासनामयान्दाब्दादीन्यदो- 
पलभते तदात्मनः खम्नम्‌ । चतुर्दशकरणोपरमाद्विरेषविज्ञानाभावाद्यदा 
तदात्मनः सुघुप्तन्‌ ॥ १७ अवस्थात्रयभावाद्वावसाक्षि खयं भावाभावरहितं 
अरन्त चैक्यं यदा तदा तत्तुरीयं चैतन्यमिव्युच्यतेऽन्नकार्याणां षण्णा 
कोशानां समूहो5न्नमयः कोश इत्युच्यते । प्राणादिचतुदैशवायुभेदा अन्नमये 
कोशे यदो वरन्ते तदा प्राणमयः कोश इत्युच्यत एतत्कोशाद्वयसंयुक्तो 
सनआदिचतभिः करणेरात्मा झब्दादिविषयान्संकल्पादिधमान्यदा करोति तदा 
मनोमयः कोश इत्युच्यते । एतत्कोशत्रयसंयुक्तसद्वतविशेषाविशेषज्ञो यदाऽ- 
बभासते तदा विज्ञानमयः कोश इत्युच्यते । एतत्कोशचतुष्टयं स्वकारणाज्ञाने 
चटकणिकायासिव गुसवटवृक्षी यदा वर्ते वदानन्दमयकोश इत्युच्यते ॥ ` 
सुखदुःखबुच्याश्रयो देहान्तः कर्ता यदा तदेष्टविषये बुद्धि: सुखबुद्धिरनिष्ट- 
विषये बुद्धिटु:खबुद्धिः शब्दस्पर्शरूपरसगन्घाः सुखठुःखहेतवः । शुण्यपाप- 
कर्मानुसारी भूत्वा प्रा्शरीरसंवियोगमग्रासशरीरसंयोगमिव कुवोणो यदा 
रञ्यते तदोपहितत्वाजीव इत्युच्यते । मनआदिश्च ्राणादिश्च सच्वादिश्चच्छा- 
दिश्व पुण्यादिश्रेते पञ्चवगा इत्येतेषां पञ्चवर्गाण धर्मी भूतात्मज्ञानाइते न 
बिनञ्यति । आत्मसंनिधो नित्यव्वेन प्रतीयमान आस्मोपाधिर्यस्तङिङ्गं शरीरं 
हडन्थिरित्युच्यते तत्र यत्प्रकाशते चैतन्यं स क्षेत्रज्ञ इत्युच्यते ॥ २ ॥ 


जज 


३७०७ इंशायुपनिषत्सु- 


ज्ञातृज्ञानज्ञेयानामाविर्भावतिरो भावज्ञाता स्वयमेवमाविभीवतिरो भावहीन: 
स्वयंज्योतिः स साक्षीत्युच्यते ब्र्मादिपिपीलिकापर्यन्तं सर्वेप्राणिवुद्धिष्वपि- 
शिष्टतयोपलभ्यमानः सर्वप्राणिङुद्धिस्थो यदा तदा कूटस्थ इत्युच्यते | 
कूटस्थाद्युपहितभेदानां स्वरूपळाभहेतुभूत्वा मणिगणसूत्रमिव सर्वक्षेत्रेष्वनु- 
स्यूतत्वेन यदा प्रकाशत आत्मा तदान्तर्यामीत्युच्यते सर्वोपाधिविनिर्भुक्तः 
सुवर्णवद्विज्ञानधनश्रिन्मात्रस्वरूप आत्मा स्वतत्नो यदाऽवभासते तदा 
त्वंपदार्थः प्रत्यगास्मेत्युच्यते । सत्यं ज्ञानमनन्तमानन्दं ब्रह्म सत्यमचिनाञ्चि 
नामदेशकारवस्तुनि मित्तेषु विनइयत्सु यन्न विनञ्यत्यविनादि तत्सत्यमित्यु- 
च्यते । ज्ञानमित्युत्पत्तिविनाशरहितं चेतन्यं ज्ञानमित्यभिषीयते ॥ ३॥ 
अनन्तं नाम मृद्विकारेपु ख्दिव सुवणेविकारेषु सुवर्णमिव तन्तुकार्येषु 
तन्तुरिवाव्यक्तादिसृष्टिप्रपञ्चेषु पूव व्यापक चेतन्यमनन्तमिव्युच्यत भानन्दो 
नाम सुखचेतन्यस्वरूपोऽपरिमि तानन्द॒ससुद्रो 5विशिष्टसुखरूपश्चानन्द इत्यु- 
च्यते । एतद्वस्तुचतुष्टय़ं यस्य लक्षण देशकालवस्तुनिमित्तेष्त्रव्यभिचारि स 
तप्पदाधेः परमात्मा परं ब्रह्मेत्युच्यते । त्वंपदार्थादोपाधिकात्तत्पदाथोदोपाधि- 
काह्विकक्षण आकाशवत्सर्वगतः सूक्ष्मः केवलः सत्तामात्रो5सिप दार्थः 
स्वयंज्यो तिरात्मेत्युच्यतेञतत्पदार्थश्वात्मेत्युच्यते । अनादिरिन्तर्वली प्रमाणा- 
प्रमाणसाधारणा न सती नासती न सदसती खप्रमविकाराद्विकारहेतो 
निरूप्यमाणेऽसती । भनिरूप्यमाणे सती लक्षणञ्ून्या सा मायेस्युच्यते ॥ ४॥ 
इत्याथर्वणीयसर्वसारोपनिषत्समाप्ता ॥ ३५ ॥ 


निरालम्बोपनिषत्‌ ॥ ३६ ॥ 
यशारम्बाळम्बिभावो विद्यते न कदाचन । 
जचिज्ञसम्यज्ज्ञालम्ब निरालम्बं हरि भजे ॥ 
७ पूणेमद इति शान्तिः ॥ 

३ नमः शिवाय गुरवे सचिदानन्दमूतेये निष्प्रपञ्चाय झान्ताय निरा- 
रम्बाय तेजसे ॥ निरारम्बं समाश्रित्य सालम्त विजहाति यः। स संन्यासी च 
योगी च कैवल्यं पदमश्चते । एषामज्ञानजन्तूनां समस्तारिष्टशान्तये । यद्य- 
डोद्वव्यमखिळं तदाशङ्कय ब्रवीम्यहम्‌ ॥ किं ब्रह्म । क इश्वरः । को जीवः । 
का प्रकृतिः । कः परमात्मा । को ब्रह्मा । को विष्णुः । को रुद्रः । क इन्द्रः ! 


निरालम्बोपनिषत्‌ ॥ ३६ ॥ २५५ 


कः शमनः । कः सूर्य: । कश्चन्द्रः । के सुराः। के असुराः। के पिशाचाः । के 
मनुष्याः । काः खियः । के पश्चादय: । किं स्थावरम्‌ । के ब्राह्मणादयः । का 
जातिः । किं कर्म । किमकर्म । किं ज्ञानम्‌ । किमज्ञानम्‌ । किं सुखम्‌ । 
किं दुःखम्‌ । कः स्वर्गः । को नरकः। को बन्धः । को मोक्षः। क उपास्यः | 
कः शिष्यः । को विद्वान्‌ । को मूढः | किमासुरम्‌ । किं तपः । किं परमं 
पदम्‌ । कि आद्यम्‌ । किमग्राह्यम्‌। कः संन्यासील्याशड्याह ब्रह्मति। स होवाच 
महद॒हंकारएथिव्यप्तेजो वाय्वाकाशस्वेन बृहद्रूपेणाण्डकोशेन कसञ्चानार्थरूप” 
तया भासमानमद्वितीयमखिलोपाधिविनिसुक्तं तत्सकलशक्त्युपवृहितमनाद्य- 
नन्तं शुद्ध शिव शान्तं निर्गुणमित्यादिवाच्यमनिर्वाच्यं चेतन्यं ब्रह्म ॥ ईश्वर 
इति च ॥ ब्रह्मव खशक्ति प्रकृत्यभिधेयामाश्रिय छोकान्सट्ठा प्रबिइयान्तया- 
सित्वेन ब्रह्मादीनां जुदीन्त्रियनियन्तृत्वादीश्वरः जीव इति च ब्रह्मविष्ण्वी- 
शानेन्द्रादीनां नामरूपद्वारा स्थूळो5हमिति मिथ्याध्यासवशाज्जीवः। सोऽह- 
मेकोऽपि देहारम्भकभे दवशाद्वहु जीवः । प्रकृतिरिति च ब्रह्मणः सकाशान्ना- 
नाविचित्रजगत्निमाणसामर्थ्यबुद्धिरूपा ब्रह्मशक्तिरेव प्रकृतिः । परमात्मेति च 
देहादेः परतरव्वाह्ृह्मव परमात्मा स ब्रह्मा स विष्णुः स इन्द्रः स शमनः स 
सूर्यः स चन्द्रस्ते सुरास्ते असुरास्ते पिशाचास्ते मनुष्यास्ताः ख्रियस्ते पश्चादयस्त- 
त्स्थावरं ते ब्राह्मणादयः । सर्व खहित्र दं ब्रह्म नेह नानास्ति किं चन। जातिरिति च । 
न चर्मणो न रक्तस्य न मांसस्य न चास्थिनः । न जातिरात्मनो जातिव्थवहार- 
अकह्पिता । कर्मेति च क्रियमाणेन्द्रियेः कर्माण्यहं करोमी ध्यात्मनिष्ठतया 
कुतं कमेत कमै । अकर्मेति च कतृत्व भोक्तृ्वाद्यहंकारतया बन्धरूपं जन्मादि- 
कारणं तित्यनेम्ित्तिक्यागब्रततपोदानादिषु फलाभिसंधानं यत्तदकर्म । ज्ञान- 
मिति च देहेन्द्रियनिग्रहस्तहुख्पासनश्रवणमनननिदिध्यासनेयचडूग्ट्श्यस्व- 
रूपं सर्वान्तरस्थं सर्वसमं घटपटादिपदार्थमिवाविकारं विकारेषु चेतन्यं विना- 
किंचिन्नास्तीति साक्षात्कारानुभवो ज्ञानम्‌ । अज्ञानमिति च रज्ञो सपेञ्रान्ति- 
रिवाद्वितीये सर्वानुस्यूते सर्वमये ब्रह्मणि देवतियंड्‌ःनरस्थावरस्रीपुरुषवणांश्र- 
मबन्धमोक्षोपाधिनानाव्ममेदकल्पितं ज्ञानमज्ञानम्‌ । सुखमिति च सच्चिदान- 
न्दस्वरूपं ज्ञात्वानन्दरूपा या स्थितिः सेव सुखम्‌। दुःखमिति अनात्मरूपो 
विषयसंकल्प एव दुःखम्‌ । खगे इति च सत्संसर्गः खगेः । नरक इति च 
असत्संसारचिषयजनसंसर्म एव नरकः । बन्ध इति च अनाद्यविद्यावासनया 


२५६ इंशायुपनिषत्सु- 


जातो5हमिल्यादिसंकल्पो बन्धः । पिठृमातृसहोदरदारापत्यगृहारामक्षेत्रममता 
संसारावरणसंकहपो बन्धः । कतेत्वाद्यहंकारसंकल्पो बन्धः । अणिमाचरैश्व. 
यांशासिद्धुसंकल्पो बन्धः । देवमनुष्याद्युपासनाकामसंकल्पो बन्धः । यमा- 
दष्टाङ्गयोगसँकरपो बन्धः । वर्णोश्रमधमेकमेसंकल्पो वन्धः । आज्ञाभयसंश, 
यारमगुणसंकल्पो बन्धः । यागब्रततपोदानविधिचिघानज्ञानसंभवो बन्धः। 
केवलमोक्षापेक्षासंकल्पो बन्धः । संकल्पमात्रसंभवो बन्धः । मोक्ष इति च 
नित्यानित्यवस्तुविचारा द नित्यसंसारसु बढुःखविषय स मस्तक्षेत्रममताबन्धक्षयो 
मोक्ष: । उपास्य इति च सर्वशरीरस्थचतन्यब्रहाप्राफको गुरुरुपास्यः । शिष्य 
इति च विद्याध्वस्तप्रपञ्चावगाहितङानावशिष्टं ब्रह्मैव शिष्यः । विद्वानिति च 


सर्वान्तरस्थस्बसंविद्रूपविद्विद्वान्‌ । मूढ इति च कदृध्वाद्यहंकारभावारूढो _ 


मूढ: । आसुरमिति च ब्रह्मनरिष्ण्वीशानेन्द्रादीनामेश्वर्यकामनया निरशनजपा- 
मिहोत्रादिष्वन्तरास्मार्न संतापयति चाव्दुग्ररागद्वेषनि हिंसादस्भा्यपेक्षितं तप 
आसुरम्‌। तप इति च ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्येत्यपरोक्षज्ञानाञ्चिना ब्रह्माचिश्वर्या- 
आासिद्धसंकल्पबीजसँतापं तपः । परमं पदमिति च प्राणेन्द्रियायन्तःकरणर 
गुणादेः परतरं सच्चिदानन्दमयं निलसुक्तत्रह्मस्थानं परमं पदम्‌ । ग्राह्मस्तिति 
च देशकालवस्तुपरिच्छेदराहिसचिन्मात्रस्वरूपं आह्यसू । अग्नाह्यमिति च 
स्वस्व रूपव्य ति रिक्तमायामयडुद्धी निद्वय गो चरजगत्सत्यत्वचिनतनमग्राह्मम्‌ । सं- 
न्यासीति च सर्वधर्मान्परित्यज्य निमेमो निरहेकाररे भूरा ब्रह्म शरणसुप- 
गम्य तखमसि अहं ब्रह्मास्मि सर्व खल्विदं ब्रह्म नेह नानास्ति क्रिंचनेत्याः 
दिमहावाक्यार्थानुभवज्ञानाङ्रह्मेराहमस्मीति निश्चिय निर्विकहपसमाधिना 
स्वतच्जो यतिश्चरति स संन्यासी स सुक्तः स पूज्यः स योगी स परमहंसः 
सोउवधूतः स ब्राह्मण इति । इदं निरालम्बोपनिषदं योऽधीते गुबेबुग्रहतः 
सोऽझ्िषूतो भवति स वायुपूतो भवति न स पुनरावठेते न स पुनरावतेते 
युनर्नाभिजायते पुनर्नाभिजायत इत्युपनिषत्‌ ॥ 
ॐ पूर्णमद इति शान्तिः ॥ 


इति निरालम्बोपनिषत्समाप्ता ॥ ३६ ॥ 


|. | 


| 


शुकरहस्योपनिषत्‌ ॥ ३७ ॥ २५७ 


शुकरहस्थोपनिषत्‌ ॥ २७॥ 


प्रज्ञानादिमहावाक्यरहस्यादिकलेवरम्‌ । 
दिकलेवरकेवल्यं त्रिपाद्राममहं भजे ॥ 


३ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 


अथातो रहस्यो पनिषदं व्याख्यास्यामो देवषंयो ब्रह्माणं संपूज्य प्रणिपत्य 
पपच्छु्ैगव्चस्माकं रहस्योपनिषद नूहीति । सोऽब्रवीत्‌ । पुरा व्यासो महा- 
तेजाः सर्ववेदवपोनिघिः । प्रणिपत्य शिवं साम्बं कृताञ्ञलिरुवाच ह ॥ १ ॥ 
श्रीवेदव्यास उवाच । देवदेव महाप्राज्ञ पाशच्छेददढत्रत । झुकस्य मम 
पुत्रस्य वेदसं स्कारक्मेणि ॥ २ ॥ ब्रह्मोपदेश्काळो5यमिदानीं समुपस्थितः । 
नह्मोपदेशः कतेव्यो भवताद्य जगह्ुुरों ॥ ३ ॥ इश्वर उवाच । मयोपदिष्टे 
क्रेवल्ये साक्षद्वद्मणि शाश्वत्ते विहाय पुत्रो निर्वदात्मकाश यास्यति स्वयम्‌ 
॥ ४ ॥ श्रीवेदव्यास उवाच | यथा तथा वा भवतु ह्युपनायनकर्मणि । 
उपदिट्टे सम सुते ब्रह्मणि त्वत्प्रसादतः ॥ ५ ॥ सर्वज्ञो भवतु क्षिप्रे मम 
पुत्रो महेश्वर । तव प्रसादसंपत्नो लभेन्मुक्तिं चतुर्विघाम्‌ ॥ ६ ॥ तच्छुत्वा 
व्यासवचनं सर्वदेवर्षिसंसदि । उपदेष्टुं स्थितः शम्भुः साम्बो दिव्यासने मुदा 
॥ ७ ॥ कृतकृत्यः छुकस्तत्र समागत्य सुभक्तिमान्‌ । तस्मात्स प्रणवं लब्ध्वा 
पुनरित्यत्रवी च्छिवम्‌ ॥ ८ ॥ श्रीछुक उवाच ॥ देवादिदेव सर्वज्ञ सच्चिदानन्द- 
ळक्षण । उमारमण भूतेश 'प्रसीद करुणानिधे ॥ ९ ॥ उपदिष्टं परंत्रह्म . प्रण- 
दान्तगैत परम्‌ । तत्तरमस्यादिवाक्यानां प्रज्ञादीनां विशेषतः ॥ १० ॥ श्रोतु- 
मिच्छाप्ति तच्वेन षडङ्गानि यथाक्रमम्‌ ! वक्तव्यानि रहस्यानि कृपयाय सदा- 
शिव ॥ ११॥ श्रीसदाशिव उवाच। साधु साधु महाप्राज्ञ छुक ज्ञाननिधे झुने। 
प्रष्टव्यं तु त्वया एष्ट रहस्यं वेदगमितम्‌ ॥ १२॥ रहस्योपनिपन्नात्रा सघडङ्गमि- 
होच्यते । यस्य विज्ञानमात्रेण मोक्षः साक्षाच संशयः ॥ १३ ॥ अङ्गहीनानि 
वाक्यानि गुरुनो दिरोत्पुंनः । सपडङ्गान्युप दिरोन्महावाक्यानि कृत्खशः ॥१४॥ 
चनुणीमपि वेदानां यथोपनिषदः शिरः । इयं रहस्योपनिषत्तथोपनिषदां झिरः 
॥ २५ ॥ रहस्योपनिषद्धह्म ध्यातं येन विपश्चिता । तीथेमेत्रेः श्रुतेजेप्येस्तस्थ 
किं पुण्यहेतुभिः ॥ १६ ॥ वाक्यार्थस्य विचारेण यदाञ्ञोति शरच्छतम्‌ एक- 
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वारजपेनेव ऋष्यादिध्यानतश्र यत्‌ ॥ ३१७ ॥ ४४ अस्य श्रीमहावाक्यमहा- 
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२५८ टटेझाद्युपनिषत्सु- 


मत्रस्य इंसऋषिः । अव्यक्तगायत्री छन्दः । परमहंसो देवता । ई बीजम्‌ । 
सः शक्ति: । सोऽहं कीलकम्‌ । मम परमहंसम्रीव्यर्थ महावाक्यजपे चिनि 
योगः । सत्य ज्ञानमनन्त बह्म अङ्कुष्ठाभ्यां नमः । नित्यानन्दो ब्रह्म तजनीभ्यां 
स्वाहा । निद्यानन्दम ब्रह्म मध्यमाभ्यां वषर्‌ । यो चे भूमा अनामिकाभ्यां 
हस्‌ । यो ये सूमाधिपतिः कनिष्टिकाभ्यां वोषद । एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म 
करतळकरएृष्टाभ्यां फट्‌ ॥ सत्यं ज्ञानमनन्तं बहा हृदयाय नमः । नित्यानन्दो 
ब्रह्म शिरसे स्वाहा । नित्यानन्दमयं बहा शिखाय वषर्‌ । यो वे भूमा कच- 
चाय हुम्‌। यो वै स्ूमाधिपतिः नेत्रत्रयाय बोषट्‌ । एकसेवाद्वितीयं ब्रह्म 
अस्राय फट्‌। भूर्शुवःसुवरोमिति दिग्बन्धः । ध्यानस्‌। नित्यानन्दं पर- 
ससुखढे केवल ज्ञानमूर्ति द्वन्द्वातीतं रागनसहद्य तस्वमस्यादिलक्ष्यम््‌ । 
एक्‌ नित्य चिमळमचल सर्वेधीसाक्षिझूत भावातीतं त्रिगुणरहित सद्गुरुं त 
नमामि ॥ १ ॥ 

अथ सहावाल्यानि चत्वारि। यथा अप्रहनं ब्रह्म ॥ १ ॥ 3“मह 
ब्रह्मास्मि ॥ २ ॥ अश्तत्वमसि ॥ ३ ॥ ॐंशअयमात्मा ब्रह्म ॥ ४ ॥ तत्वमसी- 
द्यभेदवाचकसिदं ये जपन्ति ते शिवसायुज्य छुक्तिभाजो अवन्ति ॥ तत्पदमः 
हामन्रस्य । परमहंस ऋषि: । अव्यक्तगायत्री छन्दः । परमहंसो देवता। ई 
बीजम्‌। सः शक्तिः । सोऽहं की लकम्‌ | सम लायुज्यसुक्त्यर्थ जपे ब्रिनियोगः। 
तव्पुरुषाय अङ्गुष्टाभ्यां नमः । हेशानाय तजेनीभ्यां स्वाहा । अघोराय सध्य- 
साभ्यां वषद । सद्योजाताय अनासिकाभ्यां हुम्‌ । वामदेवाय कनिष्टिकाभ्यां 
वषट्‌ । तत्पुरुपेशानाधोरसथ्योजातवामदेवेश्यो नमः करतळकरटृष्ठाभ्या 
फट्‌ । एवं हृदयादिन्यासः । भूशुवःखसुवरोसिति दिग्बन्धः ॥ व्यानम्‌ | जान 
जेय ज्ञानगम्यादतीतं शुद्ध बुद्धं सुक्तमप्यव्ययं च । सत्यं ज्ञानं सच्चिदानन्दर्ख्प 
ध्यायेदेवं तन्महो ञ्राजमानस्‌ ॥ त्वपद्मदामञ्जख चिष्णुर्केषिः । गायत्री 
>न्दः । परमात्मा देवता । एं वीजम्‌ । छं शक्तिः। साः की कम । मस सु 
सयर्थ जपे विनियोगः । वासुदेवाय अङ्कास्य नमः । संकषणाय तजताभ्या 
स्वाहा । प्रयुन्नाय मध्यमाभ्यां वषर्‌ | अनिसद्वाय अनामिकाभ्यां हुम । वालु 

वाय कदिष्टिकाभ्याँ वोषद । वासुदेवसंङऽ्द्युश्चानिरुदवेभ्यः करतलकर 
इयां फट । एवं हृदयादिव्यासः । भुर्थव:सुवरोमिति दिग्बन्धः ॥ ध्यानस्‌॥ 
जीवस्व॑ सर्व भूतानां सर्वेत्रारूण्डबिप्रहम्‌ ¦ चेत्ताहंकारयन्तारं जीवाख्यं त्वप 
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झुकरहस्योपनिषत्‌ ॥ ३७ ॥ २५९ 


अजे । भसिपद्मदामञ़्स्थ मन ऋषिः । गायत्री छन्द; । अधेनारीश्वरों 
देवता । अव्यक्तादिर्वीजम्‌। नृसिंहः शक्ति: । परमात्मा कीलकम्‌ । जीवब्रहो- 
क्या जपे विनियोगः । प्रथ्वीव्यणुकाय भक्षुष्टाभ्यां नमः । अव््यणुकाय 
तर्जनीभ्यां स्वाहा । तेजोद्यणुक्राय सध्यमाभ्यां चषद । वायुब्यगुकाय अना- 
सिकाभ्यां हुम्‌ । आकाशब्यणुकाय कनिष्टिकाभ्यां वोषट्‌ । एथिव्यस्षेजो वाय्वा 
काशब्यणुकेश्यः करतलकरषृष्टाभ्यां फट्‌ | भूर्धुवःखुवरोमिति दिग्बन्धः ॥ 
ध्यानम्‌ ॥ जीवो ब्रह्मेति वातरयार्थ यावदस्ति मनःस्थितिः । ऐक्य तत्त्व ल्ये 
कुर्वेन्ध्यायेदसिपदं सदा ॥ एवं महावाक्यषडङ्गान्युक्तानि ॥ 

अथ रहस्योपनिषद्धिभागशो दावयार्थक्षोकाः ओच्यन्ते ॥ येनेक्षते छूणो- 
दीद जिघ्रति व्याकरोति च । स्वाइस्वादु विजानाति ता नमुदीरितम्‌ ॥१॥ 
चतुमुखेन्द्रदेवेपु मनुष्याश्वगवादिषु । चेतन्यमेकं ब्रह्मातः प्रज्ञान ब्रह्म मय्य- 
पि॥ २ ॥ परिपूर्णः परात्मास्मिन्देदे विद्याधिकारिंणि । बुद्धेः साक्षितया 
स्थित्वा स्फुरन्नहमितीयते ॥ ३ ॥ स्वतः पूर्ण: पराःसात्र बह्मशब्देव वर्णितः । 
अस्मीयेक्यपरामर्श स्तेन ब्रह्म भदाम्यहम्‌ ॥ ४ ॥ एकमेवराद्वितीय सन्नामरूप- 
विवर्जितम्‌ । सृष्टेः पुराधुनाप्यस्य त्ताहकत्वे ्दरितीर्यते ॥ ७॥ श्रोतुदेहे- 
लिद्वयातीत वस्त्वन्न त्वेपदेरितम्‌ । एकता ग्राह्मतेऽसीति तदैक्ष्यमचुभूय- 
ताम्‌ ॥ ६॥ स्वप्रकाशापरो क्षव्वमयमिष्युक्तितों मतम्‌ । अहंकारादिदेहान्त 
प्रतद्यगाव्मेति गीयते ॥ ७ ॥ दृश्यमानस्य सर्वस्य जगतस्तत्मी यते । ब्रह्म श- 
ब्देन तद्गह्म स्वप्रकाशास्मरूपकम्‌ ॥ ८ ॥ क्षनात्मच्टेरविवेकनिद्रामहं मम 
स्वझगांते गतो5हस्‌ । खरूपसूर्तरभ्भ्युदिते स्फुरोक्तेगुरोमदावाकय्रपदे: प्रबुद्धः 
॥ ९ ॥ वाच्यं लक्ष्यमिति द्विघाथेसरणीवाच्यख हि व्वंपदे वाच्यं भोतिक्रमि- 
न्द्वियादिरपि यल॒ध्ष्यं व्वमर्थश्र सः । वाच्यं तत्पदमीशताकृतमतिलेद्य तु 
सचित्सुखानन्दब॒ह्म तदथै एप च तयोरेक्यं ःवसीदे पदम्‌ ॥ १० ॥ त्रमिति 
तदिति कार्ये कारणे सव्युपाथो द्वितयमितरवेक सचिदानन्दरूपस्‌ । उभयः 
वचनहेतू देशकालो च हिसा जगति भवति सोऽयं देवदत्तो यथेकः ॥ ५१ ॥ 
कार्योपाधिरयं जीरः कारणोपाधिरीश्वरः । कार्यकारणता हित्वा पूणीबो घो5व- 
शिष्यते ॥ १२ ॥ श्रवणं तु गुरोः पूर्वं मननं तद॒दस्ठरस । निदिध्यासन- 
मिसेतस्पू्णवोधस्य कारणम्‌ ॥ १३ ॥ =न्यच्रिदापरिज्ञानमवइयं नश्वर 
अवेत्‌ । ब्रह्मविद्यापरिज्ञानं व्रह्मप्रापिकरं स्थितम्‌ ॥ १४ ॥ सहावाङया- 
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२६० इंशायुपनिषत्सु- 


न्युपदिशेत्सपडङ्गानि देशिकः । केवक नहि वाक्यानि ब्रह्मणो वचन 
यथा ॥ १५॥ इश्वर उवाच । एवसुक्त्वा सुनिश्रेष्ठ रहस्योपनिषच्छुक । 
अया पित्राचुनीतेन व्यासेन ब्रह्ममादिना॥ १६॥ ततो ब्रह्मोपदिं वे सञ्चि- 
दानन्दलक्षणम्‌ । जीवन्मुक्तः सदा ध्यायन्नित्यस्त्वं विहरिष्यसि ॥ १७ ॥ यो 
वेदादौ खरः प्रोक्तो वेदान्ते च प्रतिष्ठितः । तस्य प्रकृतिलीनस्य यः परः स 
महेश्वरः ॥ १८ ॥ उपदिष्टः शिवेनेति जगत्तन्मयतां गतः । उत्थाय प्रणिप- 
स्थेश त्यक्तारोषपरिग्रहः ॥ १९ ॥ परव्रह्मपयोराशो इवन्निव यथो तदा । प्रत्र- 
जन्तं तमाछोक्य कृष्णट्वैपायनो सुनिः ॥ २० ॥ अनुत्रजन्नाजुहाव पुत्नविश्ठेष- 
कातरः । प्रतिनेदुस्तदा सर्वे जगरस्थावरजङ्गमाः ॥ २१ ॥ तच्छुत्वा सकला- 
कारं व्यासः सत्यदतीसुतः । पुत्रेण सहितः प्रीत्या परानन्दसुपेयिवान्‌ ॥२२॥ 
यो रहस्योपनिषदमधीते गुर्वनुग्रहात्‌ । सर्वपापचि निसुंक्तः साक्षात्केव ल्यमश्रते 
साक्षाव्केबल्यमश्चत इत्युपनिषत्‌ ॥ 
३ सह नाववस्विति शान्तिः ॥ 


इति यजुवेदीयशुकरहस्योपनिषत्समाप्ता ॥ 


वजसूचिकोपनिषत्‌ ॥ ३८॥ | 
यज्जञानाद्यान्ति मुनयो ब्राह्मण्यं परमाद्ुतम्‌ । 
४ तत्रपदबह्मतत्वमहमस्मीति चिन्तये ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
चित्सदानन्द्रूपाय सर्वधीवृत्तिसाक्षिणे । 
नमो बेदान्तवेद्याय ब्रह्मणेऽनन्तस्पिणे ॥ 


ॐ चञ्रसूचीं प्रवक्ष्यामि शाख्रमज्ञानभेदनम्‌ । दूषणं ज्ञानहीनानां भूषण 
ज्ञानचक्षुषास्‌ ॥ १ ॥ अह्मक्षत्रियवेश्‍्यद्यद्रा इति चत्वारो वर्णास्तेषां वर्णानों 


ब्राह्मण एव प्रधान इति वेदवचनानुरूपं स्मृति भिरप्युक्तम्‌। तत्र चोद्यमस्ति को ` 


वा ब्राह्मणो नाम किं जीवः किं देहः किं जातिः किं ज्ञानं किं कर्म किं धार्मिक 


इति । तत्र प्रथमो जीवो ब्राह्मण इति चेत्तञ्न । अतीतानागतानेकंदेहानां 
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चञ्रसूचिकोपनिषत्‌ ॥ ३८ ॥ २६१ 


जीवस्येकरूपत्वात्‌ एकस्यापि कमेवशादनेकदेहसंभवात्‌ सर्वशरीराणां जीव- 
स्येकख्पत्वाच । तस्मान्न जीवो ब्राह्मण इति । तर्हि देहो ब्राह्मण इति चेत्तक् । 
आचाण्डालादिपयेन्तानां मजुप्याणां पाञ्चभौतिकत्वेन देहस्येकरूपत्वाजरामर- 
णधर्माधर्मादिसाम्यदुशनाह्राह्मणः श्वेतवर्णः क्षत्रियो रक्तवणा वेयः पीतवर्णः 
ञूद्रः कृष्णवणे इति नियमाभावात्‌ । पित्रादिशरीरदहने पुत्रादीनां ब्रह्महत्या- 
दिदोषसंभवाञ्च । तस्मात्न देहो ब्राह्मण इति ॥ तर्हि जातित्राह्मण इति चेत्तन्न । 
तत्र जात्यन्तरजन्तुषवनेकजातिसंभवा महर्षयो बहवः सन्ति । ऋष्यङ्ङ्गो 

मृग्याः, कोशिकः कुशात्‌, जाम्बूको जम्बूकात्‌, वाल्मीको वल्मीकात्‌, व्यासः 

केवसेकन्यकायाम्‌ , शशाएष्ठात्‌ गोतमः, वसिष्ठ उर्वश्याम्‌, अगस्तयः कलरो 

जात इति श्रुतत्वात्‌ । एतेपां जात्या विनाप्यग्रे ज्ञानप्रतिपादिता ऋषयो 

अहवः सन्ति । तस्मान्न जातिव्राझण इति ॥ तहिं ज्ञानं ब्राह्मण इति चेत्तन्न। 

क्षत्रियादयोऽपि परमार्थदस्ञिनोऽभिज्ञा बहवः सन्ति। तस्मान्न ज्ञानं ब्राह्मण 

इति ॥ तर्हि कर्म ब्राह्मण इति चेत्तन्न । सर्वेषां प्राणिनां प्रारब्धसंचितागामि- 

कमैसाधर्म्यददीनात्कमाभिप्रेरिताः सन्तो जनाः क्रियाः कुषेन्तीति । तस्मान्न 

कमै ब्राह्मण इति ॥ तर्हि धार्मिको ब्राह्मण इति चेत्तन्न । क्षत्रियादयो हिर- 

ण्यदातारो बहवः सन्ति । तस्मान्न धार्मिको ब्राह्मण इति ॥ तर्हि को वा 

ब्रह्मणो नास । यः कञ्चिदात्मानमद्वितीयं जातियुणक्रियाहीनं षड्मिंपड्‌ भा- 

वेत्यादिसर्वदोषरहितं सत्यज्ञानानन्दानन्तस्वरूपं स्वयं निर्विकल्पमशेषरुटपा- 

घारमशेषभूतान्तर्यामिस्वेन वरतेमानमन्तबंहिश्वाकाशवद्नुस्यूतमखण्डानन्द्‌- 
स्वभावमप्रमेयमचुभवेकवेद्यमपरोक्षतया भासमानं करतळामळकवत्साक्षादु- 
परोक्षीकृत्य कृतार्थतया कामरागादिदोषरहितः शमदमादिसंपन्नो भावमात्सये- 
तृष्णाशामोहादिरहितो दम्भाहकारादिसिरसंस्रृष्टचेता वर्तेत एवमुक्तलक्षणो 
यः स एव ब्राह्मण इति श्र॒तिस्टृतिपुराणेतिहासानामभिप्रायः । अन्यथा हि 
प्राहणः्वसिद्विनास्येव । सञ्चिदानन्दमात्मानमद्वितीयं ब्रह्म भावये दात्मान 
सञ्चिदानन्दं ब्रह्म भावयेदित्युपनिषत्‌ ॥ 

२ आप्यायन्स्विति शान्तिः ॥ 


इति वञ्रसूच्युपनिपव्समाप्ता ॥ ३८ ॥ 
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तेजोबिन्दूपनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ 


यत्र चिन्मात्रकलना यात्मपहवमञ्जसा । 
तच्चिन्मात्रमखण्डेकरसँ ब्रह्म अवास्यहस्‌ ॥ 


~ 
An 
~ 


ॐ सह नाववत्विति शाल्तिः ॥ 


३ तेजोबिन्दुः परे ध्यानं विश्ात्महृदि संस्थितम्‌ । आणवं शांभवं शान्तं 
स्थूरं सूक्ष्म परं च यत्‌ ॥ १ ॥ दुःखाढ्यं च दुराराध्यं दुष्प्रेक्ष्य सुक्तमच्य- 


` यम्‌ । दुलेभ तसस््रयं ध्यानं सनीनां च मनीषिणास्‌ ॥ २ ॥ यताहारो जित- 


कोधो जितसङ्गो जितन्द्रियः । निद्वन्द्वो निरहंकारो निराशीरपरिग्रहः ॥ ३ ॥ 
अगम्यागमकर्ता यो गस्याऽगमनमानसः । मुखे त्रीणि च विन्दन्ति त्रिधामा 
हंस उच्यते ॥ ४ ॥ परं गुह्यतमं विद्धि झ्यस्ततन्द्रो निराश्रयः । सोमरूपकला 
सूक्ष्मा विष्णोस्तः्परमं पदम्‌ ॥ ७ ॥ त्रिवक्रं त्रिगुण स्थानं त्रिधातुं रूपवर्जि- 
तम्‌ । निश्चळ निर्विकल्पं च निराकारं निराश्रयम्‌ ॥ ६॥ उपाधिरहितं 
स्थानं वाञ्चनोऽतीतगो चरम्‌ । स्वभावं आवसंग्राह्ममसंघातं पदाच्युतम्‌ ॥ ७॥ 
अनानानन्दुनातीतं दुष्प्रेक्ष्यं मुक्तमव्ययम्‌ । चिन्त्यमेवं विनिर्सुक्त शाश्वतं 
श्रुमच्युतम्‌ ॥ ८ ॥ तह्रह्मणस्तदध्यातमं तद्विष्णोस्तत्परायणम्र्‌ । अचिन्त्य 
निन्मयात्मानं यब्योम परमं स्थितम्‌ ॥ ९ ॥ अशून्यं शून्यभाव तु शून्या 
तीत हृदि स्थितम्‌। न ध्यान च न ध्याता न ध्येयो ध्येय एव च॥ १०॥ 
सव च न परं झून्यं न परं नापरात्परम्‌ । अचिन्त्यमप्रबुद्धं च न सत्य न परं 
विदुः ॥ ११ ॥ सुनीनां संभ्रयुक्तं च न देवा न परं विदुः । लोभं मोहं भये 
दर्प कामं क्रोध च किल्बिषम्‌ ॥ १२ ॥ शीतोष्णे श्लुस्पिपासे च संकल्पकः 
विकल्पम्‌ । न ब्रह्मकुलदुर्पं च न सुत्ति्रन्थिसंचयम्‌ ॥ १३ ॥ न भयं न 
सुखं दुःखं तथा मानावमानयोः । एतद्गावचिनिसुक्तं तठ्ठाह्य ब्रह्म तरम्‌ 
॥ १४ ॥ यमो हि नियमस्त्यागो मौनं देशश्च कालतः। आसनं मूळबन्धश्च 
देहसाम्यं च दक्स्थितिः ॥ १५ ॥ प्राणसंयमनं चेव म्रत्याहारश्च धारणा । 
आत्मध्यानं समाधिश्च प्रोक्तान्यङ्गानि वे क्रमात्‌ ॥ १६ ॥ सर्व ब्रह्मेति वे ज्ञाना 
दिन्द्रियग्रामसंयमः । यमोऽयमिति संप्रोक्तोऽभ्यसनीयो मुहुमुहः ॥ १७ । 
सजातीयप्रवाहश्च बिजातीयतिरस्कृतिः । नियमो हि परानन्दो नियमार्करियते 
बुध; ॥ १८ ॥ लागो हि महता पूज्यः सद्यो मोक्षप्रदायकः ॥ १९ ॥ यख 
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२ 
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६३ 
द्वाचो निवतेन्ते अप्राप्य मनसा सह । यन्मौनं योगिभिगम्य तद्नजेत्सबैदा 
बुधः ॥ २० ॥ वाचो यस्पान्निवतेन्ते तद्वक्तुं केन शक्यते । प्रपञ्चो यदि 
बक्तव्यः सोऽपि झव्दुचिवर्जितः ॥ २१ ॥ इति वा तद्भवेन्मोन सर्च सहज- 
संज्ञितम्‌ । गिरां मोनं ठु बाळानामयुक्तं ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ २२ ॥ आदावन्ते 
च मध्ये च जनो यस्मिज्ञ विद्यते । येनेदं सततं व्याप्त स देशो विजन: 
सखतः ॥ २३ ॥ कढ्पना सर्वभूतानां ब्रह्मादीनां निमेषतः । कालशब्देन निः 
दिं झखण्डानन्दमद्वयम्‌ ॥ २४ ॥ सुखेनेव भवेद्यस्मिन्नजर्त ब्रह्मचिन्तनम्‌ । 
आसनं तद्विजानीयाद्न्यत्छुखदिनाशनम्‌ ॥ २५ ॥ सिद्धये सर्व भूतादि वि- 
श्राधिछानमद्वयम्‌ । यस्समिन्सा डे गताः सिद्धास्तत्सिदासनमुच्यते ॥ २६ ॥ 
यन्मूछै सर्वेलोकान यन्मूलं चित्तबन्धनम्‌ । मूलबन्धः सदा सेव्यो योग्यो- 


` ङसो ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ २७ ॥ अङ्गानां समतां विद्यास्समे ब्रह्मणि लीयते । नो 


चेज्रेव समानत्वरूजुत्व आुष्कवृक्षवत्‌ ॥ २८ ॥ दारे ज्ञानमयीं कृत्वा पइ्ये- 
इहामये जगत्‌ । सा दृष्टि: परमोदारा न नासाग्रावकोकिनी ॥ २९ ॥ द्रृष्ट- 
दर्षीनदृद्यानां बिरामो यन्न वा भवेत्‌ । दृष्टिस्तत्रेच कतव्या न नासाआवलो- 
किनी ॥ ३० ॥ चित्तादिसर्वभावेषु बह्यात्वेनैव भावनात्‌ । निरोधः सर्वदः 
चीनां प्राणायामः ख उच्यते ॥ ३१ ॥ निषेधर्न प्रपञ्चस्य रेचकाख्यः समी- 
रितः । त्रह्मेवास्मीति या बृत्तिः पूरको वायुरुच्यते ॥ ३२ ॥ ततस्तदृत्तिने- 
श्रल्यं कुम्भकः प्राणसंयमः । अयं चापि प्रब॒द्धानामज्ञानां प्राणपीडनम्‌ ॥ ३३॥ 
विषयेष्वास्मतां दृष्टा सनसश्रित्तरक्षकम्‌ । प्रद्याहारः स विज्ञेयोऽभ्यसनीयो 
मुहुर्मुहुः ॥ ३४ ॥ यत्र यन्न मनो याति ब्रह्मणस्तत्र दर्शनात्‌ । मनसा धारणं 
चेद धारणा सा परा मता ॥ ३५॥ ब्रह्मैवास्मीति सुत्या निरालम्बतया 
स्थितिः । ध्यानशब्देन विख्यातः परमानन्ददायकः ॥ ३६ ॥ निविकारतया 
वृत्या ब्रह्माकारतया पुनः । वृत्तिविस्सरणं सम्यक्समाधिरमिधीयते ॥ ३७ ॥ 
इसे चाऊत्रिमानन्दं तावत्साधु समभ्यसेत्‌ । लक्ष्यों यावसक्षणाःपुंसः प्रत्यकत्व 
संभवेत्खयम्‌ ॥ ३८ ॥ ततः साधननिसुक्तः सिद्धो भवति योगिराद। तरं 
रूप भवेत्तस्य विषयों मनसो गिराम्‌ ॥ ३९ ॥ संमाधो क्रियमाणे तु विघा- 
न्यायाल्ति वे बळात्‌ । अनुसंघानराहिख्ममाङस्यं भोगलाळसम्‌ ॥ ४० ॥ 
ळयस्तमश्च निक्षेपस्तेजः स्वेदश्च शून्यता । एवं हि विज्नबाहुल्यं त्याज्यं त्रह्म- 
दिशारदेः ॥ ४१ ॥ आवदृच्या हि भावत्वं झून्यदत्या हि शून्यता । ब्रह्मः 


` वृता हि पूर्ण तया पूणत्वमभ्यसेत्‌ ॥ ४२ ॥ ये हि उत्ति विहायेनां ब्रह्मा- 
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ख्यां पावनीं परासर । बृथेव ते तु जीवन्ति पशुभिश्च समा नराः॥ ४३॥ 
ये हु वृत्ति विजानन्ति ज्ञात्वा चे वर्षयन्ति थे । ते वे सत्पुरुषा धन्या वन्द्यासे 
शुवनत्रये ॥ ४४ ॥ येषां वृत्तिः समा वृद्धा परिपक्वा च सा पुनः ते थे 
सहुह्यतां प्राता नेतरे दाब्द॒वादिनः ॥ ४५ ॥ कुशला ब्रह्मवार्तार्या वृत्तिहीना: 
सुरागिणः । तेऽप्यज्ञानतया नूनं पुनरायान्ति यान्ति च ॥ ४६॥ निमिषा 
न तिष्टन्ति वृत्ति ्र्ममयीं बिना । यथा तिएन्ति त्रह्माचाः सनकाद्याः झुका- 
दयः ॥ ४७ ॥ कारणं यस्य वे काय कारणं तस्य जायते ! कारणं तत्त्वतो 
नञ्येत्कार्याभावे ब्रिचारतः॥ ४८ ॥ अथ शुद्ध अवेद्वस्ठु यद्वै वाचानगोचरम्‌। 
उदेति शुद्धचित्तानां दृत्तिज्ञान ततः परम्‌ ॥ ४९ ॥ भावित तीत्रवेगेन 
यद्वस्तु निश्चयात्मकम्‌। झ्य ्यद्यतां नीत्वा ्रहाकारे ण चिन्तयेत्‌ ॥५०॥ | 
बिद्वान्नित्य सुखे तिष्ठेद्धिया चिद्रसपूणीया ॥ । 
इति तेजोबिन्दूपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 

अथ ह कुमारः शिवं पप्रच्छाऽखण्डेकरसचिन्यात्रस्वरूपमनुत्रूहीति। स | 
होवाच परमः शिवः। अखण्डेकरसं दइथमखण्डेकरसं जगत्‌ । अण्डेकरसं | 
सावमखण्डेकरसं स्वयम्‌ ॥ १ ॥ अखण्डकरसो मत्र अखण्डेकरसा क्रिया। । 
अखण्डकरसं ज्ञानमखण्डेकरसँ जलम्‌ ॥ २ ॥ अखण्डेकरडा भूमिरखण्डक- ' 
रसं वियत्‌ । अखण्डकरसं शाख्रमखण्डेकरसा त्रयी ॥ इ ॥ अखण्डेकरसं ब्रह्म | 
चाखण्डेकरसं बतम्‌ । अखण्डेकरसो जीव अखण्डेकरसो झजः ॥ ४ ॥ अख- 
ण्डेकरसो ब्रह्मा अखण्डेकरसो हरिः । अखण्डेकरसो रुद्र अखण्डेकरसोऽस्म्य- 
, हम्‌ ॥ ५ ॥ अखण्डकरसो ह्यात्मा ह्यखण्डकरसो गुरुः । अखण्डेकरसँ लक्ष्य- 
सखण्डेकरसं महः ॥ ६॥ अखण्डेकरसो देह अखण्डेकरसँ मनः ।-अखण्ड- 
करसं चित्तमखष्डेकरसं सुखम्‌ ॥ ७ ॥ अखण्डेकरसा चिद्या अखण्डेकरसो 
„ ऽव्ययः । अखण्डकरसं नित्यमखण्डकरसं परम्‌ ॥ ८ ॥ अ्लण्डकरसं किंचिद- 
खण्डकरस परम्‌ ! अखण्डकरसादऱ्यन्ञास्ति नास्ति षडानन ॥ ९ ॥ अखण्डः 
करसान्नास्ति अखण्डेकरसान्न हि । अखण्डेकरसार्छिचिदखण्डकरसादहस्‌ | 
॥ १० ॥ अखण्डकरसं स्थूलं सूक्ष्म चाखण्डरूपकम्‌ । अखण्डेकरसं वेचम- | 
खण्डकरसो भवान्‌ ॥ १३ ॥ अखण्डेकरसं गुद्यमखण्डेकरसादिकम्‌। अखण्ड, | 
करसो ज्ञाता झखण्डेकरसा स्थितिः ॥ १२ ॥ अखण्डेकरसा माता अखण्ड- 
करस; पित । भखण्डेकरसो आता अखण्डैकरसः पतिः ॥ १३ ॥ अखण्ड” - 
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करसं सूत्रमखण्डेकरसो विराट्‌ । अखण्डैकरसं गात्रमखण्डै करसं खिर; ॥ १४॥ 
अखण्डेकरसं चान्तरखण्डकरसं बहिः। अखण्डकरसं पूर्णमखण्डकरसाम्रतम्‌ 
॥ १५ अखण्डकरस गोत्रमखण्डकरसं गुहम्‌ । अखण्डकरसं गोप्यमखण्ड- 
करसइशशी ॥ १६ ॥ अखण्डकरसास्तारा अखण्डेकरसो रवि: । अखण्डेकरस॑ * 
क्षेत्रमखण्डेकरसा क्षमा ॥ १७ ॥ अखण्डेकरसः शान्त अखण्डेङरसोऽगुणः 
अखण्डकरसः साक्षी अखण्डेकरसः सुहृत्‌ ॥ १८ ॥ अखण्डकरसो बन्घुर- 
खण्डकरसः सखा । अखण्डकरसो राजा ह्यखण्डेकरसं पुरम्‌ ॥ १९ ॥ भख- 
डकरस रॉज्यमखण्डकरसाः प्रजा: । अखण्डकरस॑ तारमखण्डकरसो जपः 
॥ २० ॥ अखण्डेकरसं ध्यानमखण्डेकरसं पदम्‌ । अखण्डकरसं ग्राह्ममखण्डे - 
करसं महत्‌ ॥ २१ ॥ अखण्डेकरसं ज्योतिरखण्डेकरसं घनम्‌ । अखण्डेकरस 
ओज्यमखण्डकरसँ हविः ॥ २२ ॥ अखण्डकरसो होम अखण्डेरृरसो जपः 
| अखण्डकरसँ स्त्रगीमखण्डकरसः स्वयस्‌॥ २३ ॥ अखण्डकरसँ सर्व चिन्मा- 
| त्रमिति भावयेत्‌ । चिन्मात्रमेव चिन्मात्रमखण्डकरसं परम्‌ ॥ २४ ॥ भव- 
जैतचिन्म[त्र सब चिन्मात्रमेव हि इदं च सव चिन्मात्रमयं चिन्मयमेव 
| हि !२५॥ आत्मभावं च चिन्मात्रमखण्डेकरसं विदुः । सर्वलोकं च चिन्मात्र 
| तत्ता सत्ता च चिन्मयम्‌ ॥ २६ ॥ आकाशो भूजेळं वायुरञ्चिब्रह्मा हरि 
शिव: । यत्किचिद्यन्न किंचिच्च सर्व चिन्मात्रमेव हि ॥ २७ ॥ अखण्डकरसं 
सर्च यद्यद्धिन्मात्रसेव हि । भूत भव्यं भविष्यञ्च सर्वं चिन्मात्रमेत्र हि ॥२८॥ 
द्रव्यं काळं च चिन्मात्रं ज्ञानं ज्ञेयं चिदेव हि। ज्ञाता चिन्मात्ररूपश्च सदे 
चिन्मयसेव हि ॥ २९ ॥ संभाषणं च चिन्मात्रं यद्यञ्चिन्मात्रमेव हि । जसञ्च 
सञ्च चिन्मात्रमाचन्त चिन्मयं सदा ॥ ३० ॥ आदिरन्तश्च चिन्मात्रे गुरुशि- 
व्यादि चिन्मयम्‌ । दग्दइयं यदि चिन्मात्रमस्ति चेच्चिन्मय सदा ॥ ३१ ॥ 
सर्वाश्चयं हि चिन्मात्रं देह चिन्मात्रमेव हि । लिङ्ग च कारण चव चिन्सा- 
न्रान्न हि विद्यते ॥ ३२ ॥ अहं व्वं चैव चिन्मात्रे मूतामूतांदि चिन्मयस्‌ । 
पुण्य पाप च चिन्मात्रं जीवश्चिन्मात्रविग्रहः ॥ ३३ ॥ चिन्मात्राज्ञास्ति संकरप- 
श्रिन्मात्रान्नास्ति वेदनम्‌ । चिन्मात्रान्नास्ति मत्रादि चिन्मात्रान्नास्ति देवता 
| ॥ ३४ ॥ चिन्मात्रान्नास्ति दिक्पालाब्चिन्मात्राद्यावहारिकम्‌ । चिन्मात्रात्परमं 
| अहा चिन्मात्राक्ञास्ति कोऽपि हि ॥ ३५॥ चिन्मात्रान्नास्ति माया च चिन्मा- 
| 


ज्ञान्नास्ति पूजनम्‌ । चिन्मात्रान्नाखि मन्तव्यं चिन्मात्रान्ना्ति सत्यम्‌ ॥३६॥ 
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मचन्मात्रान्नास्ति कोशादि चिमात्राच्चास्ति वे वसु। चिन्भात्रान्नास्ति मोन च 
चिन्मात्राज्ञास्यमौनकस्‌ ॥ ३७ ॥ चिन्मात्रान्नास्ति वैराग्यं सर्व चिन्मात्रमेव 
हि। यच यावच्च चिन्मात्रे यञ्च यावञ्च दृश्यते ॥ ३८ ॥ यञ्च याव दूरस्थ 
सर्व चिन्मात्रमेव हि । यञ्च यावच्च भूतादि यच्च यावञ्च उक्ष्यते ॥ ३९ ॥ 
यल्च॒यावञ्च वेदान्ताः सर्व चिन्मात्रमेव हि । चिन्मात्रान्नाख्रि गमने 
चिन्मात्रान्नास्ति मोक्षकम्‌ ॥ ४० ॥ चिन्मात्राञ्चास्ति लक्ष्ये च सवै चिन्मात्रः 
मेन हि । अखण्डैकरसं ब्रह्म चिन्मात्रान्न हि विद्यते ॥ ४३ ॥ शाखस्रे मयि 
त्वयीशे च झ्खण्डैकरसो भवान । इत्येकरूपकतया यो वा जानात्यह खिति 
॥ ४२ ॥ सक्ृज्ज्ञानेन युक्तिः स्यात्सम्यग्ज्ञाने स्वयं गुर्‌ः ॥ ४३ ॥ 
इति तेजोबिन्दूपनिषत्छु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

कुमारः पितरमात्माचुभवमनुत्रूहीति पप्रच्छ । स होवाच परः शिवः । 
परनह्मस्वरूपोऽहं परमानन्दसर्स्यहस््‌ । केवलं छ्ञानरूपोऽहं केवलं परमोऽ- 
स्म्यहस्‌ ॥ १॥ केवलं शान्तरूपरेऽहं केवलं चिन्मयोडस्म्यहस्‌ । केवलं 
नित्यख्पो5ई केवळं झाश्वतोऽस्म्यहम्‌ ॥ २ ॥ केवलं सश्वरूपोऽहमहं त्यक्स्वा~ 
इमस्स्यहम्‌। सवेहीनस्वरूपोऽहं चिदाकाशसयोऽस्म्थहम्‌ ॥ ३ ॥ केवलं 
तुयेरूपोऽस्मि तुयांतीतोऽस्मि केवरः । सदा चेतन्यरूपोऽस्मि चिदानन्द- 
मयोऽस्म्यहम्‌ ॥ ४॥ केवळाकाररूपोऽस्मि झुद्धरूपोऽसयहं सदा । केः 
वलं ज्ञानरूपोऽस्मि केवलं प्रियमस्म्यहम्‌ ॥ ५ ॥ निविकठ्पस्वरूपोऽस्मि 
नेरीह्ोऽस्मि निरामयः । सदाऽसङ्गस्वरूपोऽस्मि निविकारोऽहसव्ययः 


॥ ६॥ सदेकरसरूपोऽस्मि सदा चिन्मात्रनिग्रहः ! अपरिच्छिन्नख्पोऽस्मि . 


द्यखण्डानन्द्रूपवान्‌ ॥ ७॥ सत्परान्द्रूपोऽस्मि चिपपरानन्दमस्स्यहम्‌ । 
अन्तरान्तररूपोऽहमवाञनसगोचरः ॥ ८ ॥ आत्मानन्दुस्वरूपोऽहं सत्यान 
न्दोऽस्म्यहं सदा । भत्मार(मस्वख्पो5स्मि ह्यहमात्म! सदाशिवः ॥ ९ ॥ 
आस्मप्रकाशरूपोऽस्मि ह्यात्मञ्योती रसोऽस्म्यहस्‌ । आदिमध्यान्तहीनो5स्मि 
झ्याकाशसरशोऽस्म्यहम्‌ ॥ १० ॥ नित्यशुद्धचिदानन्दसत्तामात्रोऽहमव्ययः 

निलबुद्धविशुद्धेकसचिदानन्दमस्म्यहम्‌ ॥ १३ ॥ नित्येषस्वरूपोऽस्मि सर्वा” 
तीतोऽस्म्यहं सदा । रूपातीतस्ररूपोऽस्सि परमाकाशविग्रहः ॥ १३ | 
भूमानन्दखरूपोऽस्मि भाषाहीनोऽस्म्यहं सदा । सर्वाधिष्ठानरूपोऽस्मि सबद 
चिद्वनोऽसम्यहम्‌ ॥ १३ ॥ देहभात्रबिहीनोऽस्मि करिन्हाहीतोऽस्मि सर्वदा ! 


॥ 


| 
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चित्तवृत्तिविहीनो5हं चिदात्मैकरसोस्म्यहम्‌ ॥ १४ ॥ सर्वदश्यबिहीनो ३८ 
इग्छ्पो5स्म्यहसेव हि । सर्वदा पूर्णरूफो$स्मि निलतृसोऽस्म्यहं सदा ॥ १५॥ 
अहं बरह्मेंव सर्वे स्थादहं चेतन्यमेव हि । अहसेवाहमेवास्सि भूमाकाशस्वरूप- 
वान्‌ ॥ १६ ॥ अहमेव महानात्मा ह्यहमेव परात्पर: | अहमन्यवदामामि 
ह्यहमेव शरीरवत्‌ ॥ १७ ॥ अहं शिष्यवदाभामि हाय लोकत्रयाश्रय; । अह 
काळत्रयातीत अहं वेदेरुपासितः ॥ १८ ॥ अहं शास्रेण निर्णीत अई वित्त 
व्यवस्थित: । सत्त्यक्ते नास्ति किंचिद्वा मत्यक्त एथिवी च वा ॥ १९ ॥ मया- 
तिरिक्त यद्द्वा तत्तन्नास्तीति निश्चिनु । अहं ब्रह्मास्मि सिद्धोऽस्मि नित्यः 
झुद्धोऽस्म्यहं सदा ॥ २० ॥ निर्गुणः केवलात्मास्मि निराकारोऽस्म्यहं सदा १ 
केबळं ब्रह्ममात्रोऽस्मि ह्यजरो5स्म्यमरोडस्म्यहम्‌ ॥ २१ ॥ खयमेव स्वयं 
आपि स्त्रयमेव सदात्मकः | खयमेवात्मनि खस्थः खयमेव परा गतिः॥ २२ ॥ 
स्वयमेव स्वयं शुञ्ञे स्वयमेव स्वयं रमे । खयमेव स्वयं ज्योतिः स्वयमेव 
स्वयं महः ॥ २३ ॥ स््रस्यात्मनि स्वयं रंस्थे खात्मन्येव विलोकये । स्वात्म- 
न्येव सुखासीनः स्वात्ममात्रावशेषकः ॥ २४॥ स्वचेतन्ये खर्य स्थास्पे 
खात्मराज्ये सुखे रमे । स्वात्मसिंहासने स्थित्वा स्वात्मनोऽन्यन्न चिन्तये 
॥ २५ ॥ चिद्रूपमात्रं ब्रह्मेव सबिदानन्द्मद्वयम्‌। आनन्दघन एवाहम 
ब्रह्मास्मि केवस्‌ ॥ २६॥ सर्वदा सर्वञ्चून्योऽहं सर्वात्मानन्दुवानहम्‌ । 
नित्यानन्द्स्वरूपोऽहमात्माकाशोऽस्मि नित्यदा.॥ २७॥ अहमेव हृदाकाश- 
श्विदादियस्वरुपवान्‌ । आस्मनास्मनि तृप्तो5स्मि झरूपोऽस्म्यहमव्ययः ॥ २८ ॥ 
एकसंख्याविहीनो5स्ति नित्यमुक्तस्वरूपवान्‌ । आाकाशादापे सूक्ष्मोड5हमाद्- 
न्ताभाववानहस्‌ ॥ २९ ॥ सर्वप्रकाशरूपो5ह॑ परावरसुखो<स्म्यहम्‌ । सत्ता- 
सत्रखरूपोऽहं शुद्धमोक्षखरूपवान्‌ ॥ ३० ॥ सय्यानन्दरखरूपोञहै ज्ञानान- 
न्दुघनोञस्म्यहम्‌ । विज्ञानमात्ररूपो$ह॑सचिदानन्दलक्षणः ॥ ३१ ॥ ब्रह्म- 
मात्रम्रिदं सर्व ब्रह्मणोऽन्यन्न किंचन । तदेवाहं सदानन्द ब्रह्मैवाहं सनातः 
नम्‌ ॥ ३२ ॥ व्वमित्येतत्तदिलयेतन्मत्तोऽन्यन्नास्ति किंचन । चिच्चेतन्यस्वरू- 
पोऽहमहमेव परः शिवः ॥ ३३ ॥ अतिभावस्त्रूपोऽहमहभेव सुखात्मकः ¦ 
साक्षिवस्तुविहीनव्वात्साक्षित्वं नासि मे सद: म ३४ ॥ केवलं ब्रह्ममात्ररवः= 
दृहमात्मा सनातनः । अहमेवादिसेपोऽहमः शपोऽहसेव हि ॥ ३५ !, 
नामंरूपविसुक्तोऽद्महमानन्दुनिग्रहः । इन्ट्रियाभावरुपोऽहं सबेभावख्रङ- 
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पकः ॥ ३६ ॥ बन्धमुक्तिविही नोऽहे शाश्वतानन्दचिग्रह; । आदिचेतन्यमात्रो- 
5हमखण्डेकरसो5स्म्यहम्‌ ॥ ३७ ॥ वाड्यनो5गोचरश्राहं सर्ैत्र सुखवानहस्‌ । 
सर्वत्र पूणीरूपोऽहं भूमानन्दमयो&स्स्प्रहस्‌ ॥ ३८ ॥ सत्र ठृसिरूपोऽहे परा- 
झ्ुतरसो 5स्म्यहम्‌ । एकमे वा द्वितीयं सद्ह्म वाह न संशयः ॥ ३९ ॥ सर्वशू- 
न्यखरूपोडह सकलागमगोचरः । सुक्तो$हं मोक्षरूपोऽहं निर्वाणसुखरूप- 
चान्‌ ॥ ४० ॥ सत्यविज्ञानमात्रोऽहं सन्मात्रानन्द्वानहम्र्‌ । तुरी यातीतरूपो- 
इहं निर्विकल्पस्वरूपवान्‌ ॥ ४१ ॥ सर्वदा ह्यजख्यो5हं नीरागोऽस्मि निर- 
जनः । अहं झुद्धोऽस्मि डुद्दोऽस्मि नित्योऽस्मि प्रभुरस्म्यहस्‌ ॥ ४२ ॥ ओङ्का- 
राश्रैस्वरूपोऽस्मि निष्कलङ्गमयोऽस्म्यहम्‌ । चिदाकारस्वरूपोऽस्मि नाहमस्मि 
न सोऽस्म्यहम्‌ ॥ ४३ ॥ न हि किंचिस्स्वरूपोऽस्मि निव्यापारस्वरूपवान्‌ । 
लिरंज्ञोऽत्ि निराभासो न मनो नेन्द्रियोञस्म्यहम्‌ ॥ ४४ ॥ न बुद्धे 
'बिकल्पोऽहं न देहादित्रयो5स्म्यहम्‌ । न जाग्रस्स्वञ्ञरूपोऽहं न सुपुपिस्वरूप- 
चान्‌ ॥ ४७ ॥ न तापत्रयरूपोऽहं नेषणात्रयवानहम्‌ । श्रवण नास्ति मे 
सिद्धेमेनन च चिदात्मनि(॥ ४६ ॥ सजातीयं न मे किंचिद्विजातीय न मे 
क्कचित्‌ । स्वगतं च न मे किंचिन्न मे भेदत्रयं क्रचित्‌ ॥ ४७ ॥ असत्यं हि 
मनोरूपमसत्यं डुद्धिरूुपकस्‌ । भहेकारमसद्धीति नित्योऽहं शाश्वतो ह्यजः 
॥ ४८ ॥ देहत्रयमसद्विद्धि काळन्रयमसध्सदा । गुणत्रयम सद्विद्धि ह्यहं सत्या- 
त्मकः छुचिः ॥ ४९ ॥ श्रुत सर्वमसद्विद्धि वेदं सर्वेम्सत्स दा । शाखं सर्वम 
सदिद्धि ह्यहं सत्यचिदाव्मकः ॥ ५० ॥ सूर्तित्रयमसद्विदडधि सवै भूतमसत्सदा। 
सर्वतस्वमसद्विद्धि छह भूमा सदाशिवः ॥ ५१ ॥ गुरुशिष्यमसहिदि गुरो- 
सैत्रमसत्ततः । यहुश्य तदसद्विद्धि न मां विद्धि तथाविधम्‌ ॥ ५२ ॥ 
यच्चिन्यं तदसद्विद्धि यद्वाच्यं तदसत्सदा । यद्धितं तदसद्विद्धि न मां विद्धि 
तथाविधम्‌ ॥ ५३ ॥ सर्जान््राणानसद्विद्धि सवीन्भोगानसर्विति । दर्ट शुः 
मसद्विद्धि ओतं प्रोतमसन्मयम्‌ ॥ ५४ ॥ कार्याकार्यमसद्विद्धि नष्ट प्राप्तम- 
सन्मयम्‌ । दुःखादुःखमसद्विद्धि सर्वाखर्वमसन्मयस्‌ ॥ ५५ ॥ पूणो पूर्णम- 
सद्विक्रि घमोचमेमसन्दयस्‌ । लामाळाभावसद्विदधि जयाजयससन्मयम्‌ 
॥ ७६ ॥ शब्द सर्वेमसद्विद्धि रपी सर्वमसत्सदा । रूपं सवैमसद्विद्धि रसं सर्वे- 
यसन्मयम्‌ ॥ ७७ ॥ गर्न्ध सर्वेमसद्विद्धि सर्वा ज्ञानससन्मयम्‌ । झसदेव सदा 


सर्वससदव भवोद्धवस्र ॥५८॥ असदेव गुण सर्व सन्सात्रमहसेव हि । खात्म- 


कया 


| 
| 
| 
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मत्रं सदा पञ्येत्स्वाव्ममत्रं सदाभ्यसेत्‌ ॥ ५९ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मन्नोड्य 
इइयपापं विनाशयेत्‌ । अहं ब्रह्मास्मि मत्रोञयमन्यमत्र॑ विनाशयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
अहँ ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं देहदोषं विनाशयेत्‌ । अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं जन्म- 
पापं विनाशयेत्‌ ॥ ६१ ॥ आहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं झत्थुपाश विनादायेत्‌ ! 
अहं ब्रह्मास्मि मञ्रोऽयं द्वतदुःखं बिनाशयेत्‌ ॥ ६२ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मन्त्रो- 
ऽये भेदा विनाशयेत्‌ । अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं चिन्तादुःख विना- 
शयेत्‌ ॥ ६३ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं बुद्धिव्याथिं विनाशयेत्‌ । अहं 
ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं चित्तबन्ध विनाशयेत्‌ ॥ ६४॥ अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽर्य 
खर्वव्याधीन्विनाशयेत्‌ । अहं ब्रह्मास्मि मञ्रोऽयं सर्वशोकं विनाशयेत्‌ 
॥ ६९ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं कामादीज्नाशयेस्क्षणात्‌ । अहं ब्रह्मास्मि 
मत्रोऽयं कोधशक्ति विनाशयेत्‌ ॥ ६६॥ अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं चित्त- 
वृत्ति विनाशयेत्‌ । अहं ब्रह्मास्मि मत्रो5य संकदपादीन्विनाशयेत्‌॥ ६७ ॥ 
अह ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं कोटिदोषं विनाशयेत्‌ । अहे ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं सर्व- 
तत्र विनाशयेत्‌ ॥ ६८ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयमात्मज्ञानं विनाशयेत्‌ । 
अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयमात्मलोकजयम्रदः ॥ ६९ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयम- 
प्रतक्यसुखप्रदः । अहं ब्रह्मास्मि मञ्रोऽयमजडत्वं प्रयच्छति ॥ ७० ॥ अहं 
ब्रह्मास्मि मञ्रोऽयमनात्मासुरमदेनः । अहं ब्रह्मास्मि वञ्रोऽयमनात्माख्यगि- 
रीन्हरेत्‌ ॥ ७१ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयमनात्माख्यासुरान्हरेत्‌ । अहं 
ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं सर्वाम्तान्मोक्षयिष्यति ॥ ७२ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मत्रोऽयं 
ज्ञानानन्दं प्रयच्छति । सप्तकोटिमहामत्र जन्मको टिशतप्रदुम्‌ ॥ ७३ ॥ 
सर्वेमत्रान्ससुत्सुज्य एतं मञ्ज समभ्यसेत्‌ । सद्यो मोक्षमवाम्रोति नात 
संदेहमण्वपि ॥ ७४॥ ` 
इति तेजोबिन्दूपनिषत्स तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ 

कुमारः परमेश्वरं पप्रच्छ जीवन्मुक्तविदेहमुक्तयो: स्थितिमनुत्रृहीति 

होवाच परः दिवः । चिदात्माहं पराव्माइं निगुणोऽहं परात्परः 
मात्रेण यस्तिष्टेत्स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ १ ॥ देहत्रयातिरिक्तोऽहं छुद्ध दन्यः 
मस्म्यहम्‌ । ब्रह्माहमिति यस्यान्तः स जीवन्मुक्त उच्य्रते॥ २॥ आन 
घनरूपोऽस्मि परानन्दघनोऽस्म्यहम्‌। यस्य देहादिकं नास्ति यस्य ब्रह्मेति 
लेश्वयः । परमानन्दुपूर्णो यः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ३॥ यस्य किंचिदटं 


Fi 
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नास्ति चिन्मात्रेणावतिष्ठते। चेतन्यमात्रो यस्यान्तश्चिन्मात्रेकस्वरूपवान्‌ ॥ ४॥ 
सर्वत्र पूरगरूपात्मा सर्वत्रात्मावशेषकः । आनन्द्रतिरव्यक्तः परिपूणेश्चिदा- | 
स्मक्रः ॥ ७ ॥ झुढचेतन्यरूपात्मा सर्वे सङ्गविवर्जितः । नित्यानन्दः प्रसन्नात्मा | 
दन्यचिन्ताबिवर्जितः ॥ ६ ॥ किंचि इस्तित्वहीनो यः स जीवन्ुक्त उच्यते । 
न मे चित न मे बुद्धिनहिकारों चेन्द्रियम्‌ ॥ ७ ॥ न मे देहः कदाचिद्वा | 
न से प्राणादयः कचित्‌ । न मे माया न से कासो न मे क्रोध: परोऽस्म्य- | 
इस्‌ ॥.८ ॥ न से क्रिंचिदिद वापि न मे किंचि'क्चिजगत्‌। न मे दोषो न 
मे लिङ्ग न से चक्षुने मे मनः ॥ ९ ॥ न से श्रोह्न न में नासा न मे जिह्वा 
नमे करः। न से जाग्रन्न से खसं न मे कारणमण्वपि ॥ १०॥ न मे 
तुरीयमिति यः स जीदन्सुक्त उच्यते । इंद सर्व न से किचिइयं सर्व नमे 
क्चित्‌ ॥ ११ ॥ न मे कालो न से देशो न मे वस्तु न मे मतिः।नमे 
खाने न मे संध्या न मे देवे न मे स्थलम्‌॥ १२॥ न से तीर्थ न मे | 
सेवा न मे ज्ञान मे पदभ्‌। च मे बन्धो न से जन्म न मे वाइ न मे 
रवि: ॥ १३ ॥ न से पुण्यं न मे पापंन से कार्य न से झुभम्‌।नमे | 
जीव इति स्वाध्या च मे किंचिज्यापछप्रम्‌ ॥ १४ ॥ ३ मे मोक्षो न मे देत 
न मे वेदो न मे विधि: न मेडन्तिके न सेदूरे न मे बोधो न मे 
रहः॥ १५ ॥ न से गुरून मे य्िष्यो न मे हीतो न चाधिकः । न मे प्रह्म 
ज से विष्णुन मे रुद्रो न चन्द्रमाः ॥ १६ ॥ न से एथ्वी न मे तोय नमे 
बायुव से वियत्‌ । न मे वलिंने से गोत्र, न मे लक्ष्म न से भवः ॥ १७ ॥ 
न से ध्याता न मै ध्येय न मे ध्यान न से मनुः । न से शीत न से चो 
न में वृष्णा मे कुचा ॥ ५८ ! न से सित्र न से शब्रुन से मोहो न मे 
जथः । न से पूर्व ल से पश्चान्न मे चोर्ध्वं नमे दिशः ॥ १९ ॥ तसे | 
बक्तत्यसल्पं वा न से श्रोतव्यमण्द्पि । न से गन्तब्यमीषद्वा न मे ध्यातव्यः | 
मण्वपि ॥ २० ॥ न मे शोक्तम्यमीषद्गा न में स्मतेव्यमण्वपि । न मे नोगो 
न से रागो न से यायो न मे लयः ॥ २१ ॥ न मे मोड्न मे शान्त न मे 
बन्धो न से म्रियस्‌। न भे सोदः प्रमोदो दा न से स्थूळ न मे कृशम्‌ ॥२२॥ 
म से दीव न मे हस्द न मेडूडिन से क्षयः। अध्यारोपो5प्वादी वान 
सॐ न मे बहु ॥ २३॥ न से आन्ध्यै न मे मान्य न में पढ्विदमण्वपि । 
त से मांस न मे रक्त न से सेदो मे ह्यसर॥ २४ ॥ न से सजा ते मेऽ 
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स्थिवा न से त्वग्घातुसस्तकस्‌ । न से शुरू न मे रक्त न मे नीळं न मे पथक 


२५ ॥ न से तापो न मे लाभो मुख्य गोण न मे क्चित्‌। न मे आन्तिर्य 
में स्थैर्य न मे गुहा न मे कुलम्‌ ॥ २६ ॥ न मे लाज्यंन मे ग्राह्यं न मे 
दास्यं न से नयः । न मे दृत्त न मे ग्लानिन मे शोष्यं न मे सुखम्‌ ॥ २७ ॥ 
नसेज्ातानमेज्ञान नमेज्ेयंन मे स्वयम्‌। न मे तुभ्यं न से महा 
नसेत्बंचनमेत्वहस्‌॥२८॥नमेजरान मे बाल्यं न मे योवनम- 
ष्वपि । अहं ब्रह्मास्म्यहं ब्रह्मास्म्यहं ब्रह्मेति निश्चयः ॥ २९ ॥ चिद॒ह चिदहं 
चेति स जीवश्सुक्त उच्यते । ब्रह्मवाह चिदेवाहं परो वाह न संशयः ॥३०॥ 
स्वयसेद स्वये हसः स्वयमेव स्वयं स्थितः । स्वयमेव स्वयं पयेत्स्वात्मराज्ये 
सुखं वसेत्‌ । स्वात्मानन्द स्वयं ओक्ष्येत्स जीवन्मुक्त उच्यते ॥३१॥ 
स्वयमेवेकत्रीरोऽय्रे स्वयमेव प्रथुः सुखतः । स्त्रस्वख्पे स्वप्न स्वप्स्येस्स जीव- 
न्सुक्त उच्यते ॥ ३२ ॥ ब्रह्मभूतः प्रशान्तात्मा ब्रह्मानन्द्मयः सुखी । 
स्वच्छरूपो सहामोनी वेदेही सुक्त एव सः॥ ३३ ॥ सर्वात्मा समरूपात्मा 
छुद्धात्सा त्वहसुत्यितः । एुकवाजित एकात्मा सर्वात्मा स्वत्ममात्रकः ॥ ३४ ॥ 
अजात्मा चा्ताव्माहं स्वत्रसात्माहमव्ययः । लक्ष्यात्मा ळलितास्माहं तूष्णी- 
माव्मस्त्रभाववान्‌ ॥ ३० ॥ आनन्दास्या प्रियो ह्यात्मा मोक्षात्मा बन्धव- 
जितः । व्रह्मेवाहं चडेवाहमेव वापि न चिन्त्यते ॥ ३६॥ चिन्मात्रेणेव 
यस्तिष्ठे्वेदेही सुक्त एव सः ॥ ३७ ॥ निश्चय च परित्यज्य अहं ब्रह्मेति निश्च- 
यसू । आनन्दुभरितस्वान्तो वदेही सुक्त एव सः ॥ ३८ ॥ सर्वमस्तीति 
नास्तीति निश्चयं त्यज्य निष्टति । अहँ ब्रह्मास्मि नास्मीति सञ्चिदानन्दम्रा- 
चरक; ॥ ३९ ॥ किंचिध्कच्तिस्कदाचिञ्च आत्मानं न स्ट्ृशत्यसो । तूष्णीमेव 

ख़तस्तूप्णीं तूर्णी सत्ये न किंचन ॥ ४० ॥ परमात्मा गुणातीतः सर्वात्मा 
भूतभावनः । कालभेद चस्तुभे दु स्वसेदकम्‌ ॥ ४१ ॥ किंचिद्धेद न 
रास्थास्ति किंचिद्ठापि न चविद्यते । अहं त्वं तदिदं सोऽयं कालात्मा कालही- 
बक: ॥ ४२ ॥ छून्याव्मा सूक्ष्मरूपात्मा चिश्वात्मा विश्वहीनकः [| देवात्मा देव- 
दीनाऱ्सा सेयात्मा मेचचजितः ॥७३॥ सर्वत्र जडहीनास्मा सर्वेपामन्तरात्मकः ! 
सर्वसंकलपहीनात्मा चिन्मात्रो$स्मीति सर्वदा ॥ ४४ ॥ केवळः परमाव्माहं 
Es 
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प्रित्वपि ॥ ४७६ ॥ इति निश्चयून्यो यो वेदेही मुक्त एव सः । चेतन्यमात्र, 
संसिद्धः खात्मारामः सुखासनः ॥ ४७ ॥ अपरिच्छिन्नरूपात्मा अणुस्थूछा- 
दिवार्जितः । तुर्यतुर्यः परानन्दो वेदेही सुक्त एव सः ॥ ४८ ॥ नामरूपवि- 
दीनात्मा परसंविव्सुखाव्मकः । तुरीयातीत रूपात्मा छुभाछुभविवार्जितः ॥४९॥ 
योगात्मा योगयुक्तात्मा बन्धमोक्षविवर्जितः । गुणागुणविहीनार्मा देशका- 
ळादिवार्जितः ॥ ५० ॥ साक्ष्यसाक्षित्वहीनात्मा किंचित्किचिन्न किंचन । ग्रस्य 
ग्रपञ्जमानं न ब्रह्माकारमपीह न ॥ ५१ ॥ स्वस्वरूपे स्वयंज्योतिः स्त्रस्वरूपे 
स्वर्यरतिः । वाचामगोचरानन्दो वाानोगो चरः स्वयम्‌ ॥ ५२ ॥ अतीता. 
तीतभावो यो वेदेही सुक्त एव सः । चित्तवृत्तेरतीतो यश्चित्तवृत्यचभासकः 
` ॥ ७३ ॥ सर्ववृत्तिविहीनात्मा चेदेही सुक्त एव सः । तस्मिन्काले विदेहीति 
देहस्मरणवर्जितः ॥५४॥ डेषन्मात्रं स्मतं चेद्यस्तदा सर्वेसमस्वितः । परेंरदष्ट. 
बाह्यात्मा परमानन्दचिद्वनः ॥ ०७ ॥ परेरदृष्टवाह्यात्मा सबैवेदान्तगोचरः। 
ब्रह्मामृतरसास्वादो ब्रहमाम्ृतरसायनः ॥ ५६ ॥ ब्रह्माश्तरसासक्को बह्माम्नत- 
रसः स्वयम्‌ । ब्रह्माृतरसे मो ब्रह्मानन्दशिवाचनः ॥ ५७ ॥ ब्रह्माशृतरसे 
वृक्षो ्रह्मानन्दानुभावकः । ब्रह्मानन्द्शिवानन्दो ब्रह्मानन्द्रसप्रभः ॥ ५८ ॥ 
ब्रह्मानन्दपरं ज्योति ब्रह्मानन्द्निरन्तरः । ्रह्मानन्द्रसान्नादो ब्रह्मानन्द्कुट्म्बकः 
॥ ५९ ॥ ब्रह्मानन्द्रसारूढो व्रह्मानन्देकचिद्वनः । ब्रह्मानन्द्रसो द्वाहो ब्रह्मान- 
न्द्रसंभरः ॥६०॥ वह्यानन्दजनेयुक्तो ब्रह्मानन्दात्मनि स्थितः । आत्मरूपमि दँ 
सर्वमास्मनोऽन्यन्न किंचन ॥१॥ सर्वमात्माहमात्मास्मि परमात्मा परात्मकः । 
निद्यानन्दस्वरूपात्मा वेदेही सुक्त एव सः ॥६२॥ पूर्णरूपो महादात्मः प्रीता- 
त्मा शाश्वतात्मकः । सर्वान्तर्यामिरूपात्मा निर्मेकात्मा निरात्मकः ॥ ६३ ॥ 
निविकारस्वरूपात्मा शुद्धात्मा शान्तरूपकः । ज्ञान्ताशान्तस्वरूपात्मा नका” 
व्मत्वविवर्जितः ॥६४॥ जीवात्मपरमाध्मेति चिन्तासर्वस्वचर्जितः । मुक्तामुक्तल- 
रूपात्मा मुक्तामुक्तविवाजत: ॥६०॥ बन्धमोक्षस्वरूपात्मा बन्धमो्चविरवाजितः : 
द्वेताद्वतस्व॒रूपा त्मा द्वेताद्वेतविवाजितः ॥ ६६ ॥ सवीसर्वेस्वरूपात्मा संव (सत 
विवाजित; । मोदप्रमोदरूपात्मा मोदादिविनिवार्जेतः ॥ ६७ ॥ सर्व संकल्प, 
होनात्मा वेदेही सुक्त एव स: । निष्कलात्मा निमेळाव्मा बुद्वात्मा उर 
खकः ॥ ६८ ॥ आनन्दादिविहीनात्मा अस्गतात्मा मतात्मक; । कालत्रवसरू 
पात्मा काळत्रयविवा्ञितः ॥ ६९ ॥ अखिलात्मा ह्यमेयात्मा माना! 
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सानवर्जितः । चित्यप्रत्यक्षरूपात्मा निलप्रत्यक्षनिणेयः ॥ ७०॥ अन्यहीनखमा- 
वात्मा अन्यही नस्वयंप्रभः। विद्याचिचादिमेयास्मा बिद्याविद्यादिवर्जितः ॥ ७१ ॥ | 
निल्वानित्यविहीनात्मा इहासुत्रविवजितः | शमादिषङ्कञन्यास्मा सुसुक्षृत्वा- | 
दिवजितः ॥ ७२ ॥ स्थूलदेहविहीनात्मा सूक्ष्मदेहविवर्जितः | कारणादिवि- 
। हीनात्मा तुरीयादिविवार्जत:॥ ७३ ॥ अन्नको शविही नात्मा प्राणकोश विवर्जित: । 
| मअनःकोशविद्दीनात्मा विज्ञानादिविवजितः ॥ ७४ ॥ आनन्द्कोशहीनासमा 
| पञ्चकोशविवर्जितः । निर्विकल्पस्वरूपात्मा सविकल्पविवाजित; ॥ ७५ ॥ 


इश्याजुविद्धदीनात्मा शब्दुविद्धविवार्जितः । सदा समाधिञून्यात्मा | 
| आदिमध्यान्तवर्जिदः ॥ ७६ ॥ प्रज्ञानवाक्यहीनात्मा अहंब्रह्मास्मिवर्जितः । | 
0 तस्वमस्यादिदीनात्मा अयमास्मेत्यभावकः ॥ ७७ ॥ ओकारवाच्यहीनात्मा 
७ सर्ववाच्यविवजितः । अवस्थात्रयहीनात्मा अक्षरात्मा चिदात्मकः ॥ ७८ ॥ 


| आत्मज्ञेयादिहीनात्मा यव्किचिदिदमात्मकः। भानाभानविहीनात्मा वैदेही 
ग मुक्त एव सः ॥ ७९ ॥ आस्मानसेव वीक्षस्व आत्मानं बोधय स्वकम । 


रे स्वसात्मान स्वयं भुङ्क्ष्व स्वस्थो भव घडानन ॥ ८०॥ स्वमात्मनि स्वयं 
र तृप्तः खमास्मान स्वयं चर । भात्मानमेव मोदख वेदेही मुक्तिको भवेत्युप- 
न निषत्‌ ॥ 
म. इति तेजोबिन्द्पनिषत्सु चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
द्‌ | निदाघो नाम वे सुनिः पप्रच्छ कसुं भगवन्तमात्मानात्मविवेकमनुनू- 
। ` हीति! स होवाच ऋशुः । सर्ववाचोऽवधि्रेह्म सर्वेचिन्तावधिगुरुः । सर्वेका- 
[श | रणकार्याव्मा कार्यकारणवर्जितः ॥ १ ॥ सर्वेसकल्परहितः सर्वेनादमयः 
॥ 0 शिवः । सर्ववर्जितचिम्मान्रः सर्वानन्दमयः परः ॥ २ ॥ सर्वतेजःप्रकाशास्मा 
त | नादानन्दुमयास्मकः । सर्वाजुभवनिमुक्तः सर्वध्यानविवा्जितः ॥ ३ ॥ सर्वे- 
त्र | नादकलातीत एए आत्माहमव्ययः । आस्मानात्मविवेका दिसे दाभेद विवर्जितः 
A | ॥ ४ ॥ झान्ताञ्ञान्तादिहीनात्मा नादान्त््योतिरूपकः । महावाक्यार्थतो 
३. ` दूरे ब्रह्मास्मीत्यतिदूरतः ॥ ५॥ तच्छब्दुवज्यस्त्वेशब्दही नो वाक्याथेवाजित; । 
प.  शराक्षरबिहीनो यो नादान्तज्यौतिरेव सः ॥ ३ ॥ अखण्डेकरसो वाञद्वमा- 
ग नन्दोऽस्पीतिवजितः । सर्वातीतखभावात्मा नादान्तज्यातिरेव सः ॥ ७॥ 
,.. आस्सेतिशब्दहीनो य आत्मशब्दार्थवजिंतः । सचिदानन्दहीनो य पषे- 
के ` दात्मा सनातनः॥ ८॥ स निर्देहमशक्यों यो चेदवाक्येरगम्यतः । यस्य 
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किंचिदहिनौस्ति किंचिदन्तः कियख च ॥ ९ ॥ यस्य लिङ्ग मपञ्चं वा बह्ने 
चास्मा न संशयः । नारू यस्य शरीरं वा जीवो चा भूतभोक्तिकः॥ १०॥ | 
नामर्पादिकं नास्ति भोज्यं वा भोगखुळ च वा। सद्वाऽसद्वा स्थितिवापि यस्य 
नाखि क्षराक्षरम्‌, ॥ ११ ॥ गुणं वा विगुणं वापि सम आत्मा न संशयः। 
यस्य वाच्य चाचकं वा श्रवणं सननं च वा ॥ १२ ॥ गुरुशिष्यादिभेदं वा 
देवलोकः सुरासुराः । यत्र धर्समधर्मं वा शुद्धं वाऽशुद्धमण्वपि ॥ १३ ॥ यत्र 
कालमकालं वा निश्चयः संशयो न हि । यत्र सञ्जममञ्न वा चिद्याऽचिद्या न 
विद्यते ॥ १४ ॥ द्रष्टदशेनदश्यं वा ईषन्मात्रं कलात्मकस््‌ । अनात्मेति प्रसङ्गो 
चा ह्यनात्मेति मनोऽपि वा ॥ १५ ॥ अनात्सेति जगद्वापि नाखि नास्तीति 
निश्चिनु । सर्व॑संकल्पञून्यस्वात्सर्वकार्यविवजेनात्‌ ॥ १६ ॥ केवलं ब्रह्ममात्रत्व 
नास्त्यनात्मेति लिक्षिनु । देहत्रयनिहीनत्वात्कालत्रयविवर्जनात्‌ ॥ ५७॥ 
जीदत्रयगुणा भावात्तापत्रयविव्जनात्‌ । लोकत्रयविहीनत्वात्यर्वेमात्मेति शास- 
नात्‌ ॥ १८ ॥ चित्ताभावाद्चिन्तनी यं देहाभावाळरा न च। पादाभावादर- 
तिनीस्ति हस्ताभावास्क्रिया न च ॥ ५९ ॥ हछत्युने जननाभाताढुद्यसावा- 
त्सुखादिकम्‌ । धर्मो नास्ति झुचिर्नास्ति सत्यं नास्वि अयं न च ॥ २०॥ 
अक्षरोद्यारणं नास्ति गुरुशिष्यादि नारत्यपि । एकाभावे द्वितीयं न द्वितीयेऽपि 
न चैकता ॥ २१ ॥ सत्यत्वमस्ति चेव्किचिदसत्यं न च संभवेत्‌ । 
असत्यत्वं यदि अवेत्सत्यत्वं न घरिष्यति ॥ २२ ॥ छुभं यद्यछुभं विद्वि 
अशुभाच्छुममिष्यते । अयं यद्यभयं विद्धि अभयाद्भयमापतेत्‌ ॥ २३॥ 
बन्धस्वमपि चेन्मोक्षो बन्धाभावे क्त सोक्षता ॥ मरणं यदि चेजन्म 
जन्माभावे झतिन च ॥ २४॥ व्वम्रित्यपि अवेच्चाह स्व नो चेद॒हमेव 
न। इदं यदि तदेवास्ति तद॒भावादिदं न च ॥ २५॥ अस्तीति चेन्नासि 
तदा नास्ति चेदस्ति किंचन । कार्य चेत्कारणं किंचिस्कायोभावे न कारणम्‌ 
॥ २६ ॥ द्वैतं यदि तदाउद्दैत द्रेतभावे द्वं न च। दृश्यं यदि दगप्यलि 
दृश्याभावे इगेव न ॥ २७ ॥ अन्तथैढि बहिः सत्यमन्दाभावे बहिन च। 
चूणस्वमस्ति चेर्किचिदपूर्णत्वं प्रसज्यते ॥ २८ ॥ तस्मादेतत्कचिन्नास्ति छ 
चाहं वा इमे इदम्‌ । नास्ति दृष्टान्तिकं सत्ये नास्ति दाष्टार्तिकं जे ॥ २९॥ 
परंत्रह्माहमस्मीति स्मरणस्य मनो न हि । ब्रह्ममात्रं जगदिदं ब्रह्ममात्रे स्वम 
प्यहसू ॥ ३.० ॥ चिन्मात्रे केवछ चाहं नास्यनात्म्येति निश्चिनु । इदं प्रपञ्च 
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नास्लेव नोत्पन्न नो स्थितं छित्‌ ॥ ३१ ॥ चित्तं प्रपन्चमिलाहुनाँखि 
नास्लेव सर्वदा । न प्रपञ्च न चित्तादि नाहंकारो न जीवकः ॥ ३२ ॥ माया- 
कार्यीदिकं नास्ति साया नास्ति भयं नहि । कता नास्ति क्रिया नास्ति श्रवर्ण 
मननं नहि ॥ ३३ ॥ समाधिद्वितयं नास्ति मातृमानादि नास्ति हि । अज्ञानं 
चापि नास्त्येव ह्यविवेक कदाचन ॥ ३४ ॥ अनुबन्धचतुरक न संबन्धत्रयमेव 
न। न गङ्गा न गया सेतुर्न भूतं नान्यदस्ति हि॥ ३५ ॥ न भूमिन जलं 
नाझिने वायुर्न च खं कचित्‌ । न देवा नच दिक्पाला न वेदा न गुरुः 


' चित्‌ ॥ ३६ ॥ न दूरं नान्तिकं नाळं न मध्यं न कचित्स्यितम्‌ । नाद्व 


द्वेतसत्ये वा ह्यसत्यं वा इदं न च ॥ ३७॥ बन्धमोक्षादिक नास्ति सद्वाऽसद्वा 


सुखादिं चा । जातिर्नास्ति गतिर्नास्ति वर्णो नास्ति न लौकिकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सर्व ्र्मति नास्त्येव ब्रह्म इत्यपि नास्ति हि। चिदित्येवेति नास्तेव चिदहंभा- 
घण नहि ॥ ३९ ॥ अहं ब्रह्मास्मि नास्त्येव नित्यञ्द्धोऽस्मि न क्कचित्‌ । वाचा 
यङुच्यते किंचिन्मनसा मनुते कचित्‌ ॥ ४० ॥ बुद्या निश्चिनुते नास्ति 
चित्तेन ज्ञायते नहि । योगियोगादिक नास्ति सदा सर्वं सदा न च ॥ ४१ ॥ 
अहोरात्रादिके नास्ति स्वानध्यानादिंक नहि । आन्तिरश्रान्तिनांस्तेव 
नास्त्यनात्मेति निश्चिनु ॥ ४२ ॥ वेदः शाख पुराणं च कार्य कारण- 
मीश्वरः । लोको भूतं जनस्त्वैक्यं सर्व मिथ्या न संशयः ॥ ४३॥ बन्धो 
मोक्षः सुखं दुःखं ध्यानं चित्तं सुरासुराः । गोणं मुख्यं परं चान्यत्सव मिथ्या 
न संशयः ॥ ४४ ॥ वाचा वदति यत्किचित्संकल्पैः कल्प्यते च यत्‌ । मनसा 
चिन्त्यते यद्यत्सर्व मिथ्या न संशयः: ॥ ४५ ॥ बुद्या निश्रीयते किंचिचित्त 
निश्चीयते कचित्‌ । शाखे: प्रपङ्यते यचच्नेत्रणेव निरीक्ष्यते ॥ ४६ ॥ श्रोत्राभ्यां 
श्रूयते यद्यदन्यत्सद्भावसेव च । नेत्र शरोत्रं गात्रमेव मिथ्येति च सुनिश्चि- 
तम्‌ ॥ ४७ ॥ इदरमित्येव निर्दिष्टमयमित्येव कल्प्यते । त्वमहं तदिद सोऽहमन्य- 
त्सद्धावमेव च ॥ ४८ ॥ यद्यत्संभाव्यते लोके सर्वसंकल्पसंश्रमः । सर्वाध्यासँ 
सर्वगोप्यं सर्वभोगग्रसेदकम्‌ ॥ ४९ ॥ सर्वदोषप्रमेदाच नास्त्यनात्मेति 
निश्चिनु । मदीयं च त्वदीर्य च ममेति च तवेति च ॥ ७० ॥ मह्यं तुभ्यं मये- 
यादि सत्सर्व वितथं अवेत्‌ । रक्षको विष्णुरित्यादि ब्रह्मा सष्टेस्ठ कारणम्‌ 
॥ ७१ ॥ संहारे रुद्र इत्येवं सर्व मिथ्येति निश्चिनु । खान जपस्तपो होमः 
स्वाध्यायो देवपूजनम्‌ ॥ 2२ ॥ मत्रं तत्रं च सत्सङ्गो गुणदोषविज्ञम्भणम्‌ ॥ 
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अन्तःकरणसद्धाव अविद्यायाश्च संशयः ॥ ५३ ॥ अनेककोरित्रह्माण्डं सई 
मिथ्येति निश्चिनु । सवेदेशिक्रवाक्योक्तियैन केनापि निश्चितम्‌ ॥ ५४ | 
इश्यते जगति यद्यद्यग्रजगति वीक्ष्यते । वतेते जगति यद्यत्सर्वं मिथ्येति 
निश्चिनु ॥ ५५ ॥ येन केनाक्षरेणोक्तं येन केन विनिश्चितम्‌ । येन 
क्केनापि गदितं येन केनापि मोदितम्‌ ॥ ५६ ॥ येन केनापि यदत्तं येन 
केनापि यत्कृतम्‌ । यत्र यत्र झुभं कमै यत्र यत्र च दुष्कृतम्‌ ॥ ५७ | 
यद्यस्करोषि सतेन सर्व मिथ्येति निश्चिनु । त्वमेव परमात्मासि त्वमेव परमो , 
गुरुः ॥ ५८ ॥ त्वमेवाकाशरूपोऽसि साक्षिहीनोऽसि सर्वदा । त्वमेव सर्व- 
भावोऽसि खं ब्रह्मासि न संशयः ॥ ५९ ॥ काळहीनोऽसि कालोऽसि सदा 
ब्रह्मासि चिद्वनः । सर्वतः स्तरस्वरूपोऽसि चेतन्यघनवानसि ॥ ६०॥ सत्योऽतिः 
सिद्धोऽसि सनातनोऽसि मुक्तोऽसि मोक्षोऽसि सुदाख्रोऽसि । देवोऽसि 
शान्तो5सि निरामयोऽसि ब्रह्मासि पूर्णोऽसि परात्परोऽसि ॥ ६१ ॥ समोऽसि 
सञ्चापि सनातनोऽसि सत्ादिवाक्यैः प्रतिबोधितोऽसि । सवोङ्गहीनोऽसि 
सदा स्थितोऽसि ब्रह्ेन्द्ररुट्रादिविभावितोऽसि ॥ ६२ ॥ सर्वप्रपञ्चश्रमवजि- 
तोऽसि स्वेषु भूतेषु च भासितोऽसि । सर्वत्र संकल्पबिवजितोऽसि सर्वागमा- 
न्तार्थबिभाव्रितोऽसि ॥ ६३ ॥ सर्वत्र संतोषसुखासनोऽसि सर्वत्र गत्मादिविव 
जितोऽसि । सर्वत्र लक्ष्यादिविवांजेतोऽसि ध्यातोऽसि विपण्वादिसुरेरजल्तम्‌ 
॥ ६४ ॥ चिदाकारस्बरूपोऽसि चिन्मात्रोऽसि निरङ्कशः । आत्मन्येव 
स्थितोऽसि त्वं सर्वश्ून्यो5सि निगणः ॥ ६५ ॥ आनन्दोऽसि परोऽसि त्वमेक 
एुवाद्वितीयकः । चिद्वनानन्दरूपोऽसि परिपूर्णस्वरूपकः ॥६६॥ सदसि त्वमसि 
ज्ञोऽसि सोऽसि जानासि वीक्षसि। सञ्चिदानन्दरूपोऽसि वासुदेवोऽसि वे 
प्रभु: ॥ ६७ ॥ अम्रतो5सि विभ्ुश्नासि चञ्चलो ह्यचलो ह्यसि । सवास सर्व 
हीनोऽसि शान्ताशान्तविवर्जितः ॥ ६८ ॥ सत्तामात्रप्रकाशोऽसि सत्ताता 
मान्यको ह्यसि ! नित्यसिद्विखरूपोऽसि सर्वसिद्धिविवजितः ॥ ६९ ॥ इंपन्मा 
त्रबिञून्योऽसि अणुमात्रविवर्जित: । अस्तित्ववजितोऽसि त्वं नास्तिस्वादिवि 
वार्जेतः ॥ ७०॥ लक्ष्यलक्षणहीनोऽसि निर्विकारो निरामयः । सर्वनादा 
न्तरोऽसि सबं कलाकाष्ठाविवर्जितः ॥ ७१ ॥ ब्रह्मविऽण्वीशहीनोऽसि स्वस्व 
्रपऱ्यसि । स्वखरूपावरेषोऽसि स्वानन्दाब्धो निमज्ञसि ॥ ७२ ॥ खात्मराज्ये | 
_स्वसेवासि स्वयंभावविवर्जेतः । शिष्टपूणेख्ररूपोऽसे स्वस्मात्किचिन्न पश्यति | 
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“॥ ७३ ॥ स्वस्वरूपान्न चलसि खस्व॒रूपेण जम्भसि । स्वखरूपादनन्यो5सि 


छाहमेवासि निश्चिनु ॥ ७४ ॥ इदं प्रपञ्च यत्किचिद्ययजगति विद्यते । 
उड्यरूपं च अग्रूषं सव शशचविब्राणवत्‌ ॥ ७० ॥ भूमिरापोऽनलो वायु 
खं मनो बुद्धिरेव च । अहंकारश्च तेजश्च लोकं भुवनमण्डलम्‌ ॥ ७६ ॥ नाश 
जन्म च सत्यं च पुण्यपापजयादिकस्‌ । रागः कामः क्रोधलोभौ 
ध्यानं ध्येये युणं परस्‌ ॥ ७७ ॥ गुरुशिप्योपदेशादिरादिरन्तं शर्म ञुभम्‌ । 
भूतं भव्यं वर्तमानं लक्ष्यं रक्षणमद्वयम्‌ ॥ ७८ ॥ शमो बिचारः संतोषो 
सोक्तृभोज्यादिरूपकम्‌ । यमाद्यष्टाङ्गयोग च गमनागमनात्मकम्‌ ॥ ७९ ॥ 
आदिमध्यान्तरङ्गं च ग्राह्यं त्याज्यं हरिः शिवः । इन्द्रियाणि मनश्चैव 
अवस्थात्रितयं तथा ॥ ८० ॥ चतुर्दिशतितस्वं च साधनानां चतुष्टयम्‌ । 
सजातीय विजातीय लोका भूरादयः ऋमात्‌ ॥ ८१ ॥ सर्ववर्णाश्रमाचारं 
मन्नतत्रादिसंग्रहस्‌ । विद्याविद्यादिरूपं च सवेवेद्च जडाजडम्‌ ॥ ८२ ॥ बन्ध- 
सोक्षविभागं च ज्ञानविज्ञानरूपकम्‌ । बोधाबोधस्वरूपं वा दवेताद्वेतादिभाष- 
णाम्‌ ॥ ८३ ॥- सर्ववेदान्तसिद्वान्तं सर्वशाखार्थनिणयम्‌ । अनेकजीवसङद्गावमे- 
कजीवादिनिर्णयम्‌ ॥ ८४ ॥ यद्यद्यायति चित्तेन यद्यत्संकल्पते क्वाचित्‌ । 
डब्या निश्चीयते यद्यद्वुरुणा संशणोति यत्‌ ॥ ८५ ॥ यद्यद्वाचा व्याकरोति 
यद्यदाचार्यभाषणस्‌ । यद्यत्खरेन्द्रियेभाव्य यद्यन्मीमांस्यते एथक ॥ ८६ ॥ 
यद्यश््यायेन निर्णीतं महद्विर्वेदपारगैः । शिवः क्षरति लोकान्वै विष्णुः पाति 
जयन्रयम्‌ ॥ ८७ ॥ ब्रह्मा रूजति लोकान्वे एवमादिक्रियादिकम्‌ । यद्यदस्ति 
पुराणेषु यद्यद्वेदेषु निणयम्‌ ॥ ८८ ॥ सर्वोपनिषदां भावं सर्व शशाविषाश- 
चत्‌ । देहोऽहमिति संकल्पं तदन्तःकरणं स्तम्‌ ॥८९॥ देहोऽहमिति संकल्पो 
महर्संसार उच्यते । देहोऽहमिति संकल्पस्तद्वन्धमिति चोच्यते ॥ ९० ॥ देहो5- 
हमिति संकल्पम्तहःखमिति चोच्यते । देहोऽहमिति यद्गानं तदेव नरकं स्मृतम्‌ 
॥ ९१॥ देहोऽहमिति संकल्पो जगत्सर्वसितीयते । देहोऽहमिति संकल्पो 
हृदय ग्रन्थिरीरितः ॥ ९२ ॥ देहोऽहमिति यज्ज्ञानं तदेवाज्ञानमुच्यते । देहो- 
ऽहमिति यज्ज्ञानं तदसद्भावमेव च ॥ ९३ ॥ देहोऽहमिति या बुद्धिः सा 
चाविद्येति अण्यते । देहोऽहमिति यञ्ज्ञानं तदेव द्वेतसुच्यते ॥ ९४ ॥ 
दहोऽहसिति संकल्पः सत्यजीवः स एव हि । देहोऽहसिति यज्ज्ञान 
एरिच्छिन्नसितीरितस्‌ ॥ ९५ ॥ देहोऽहमिति संकल्पो महापापमिति स्फुटम्‌ । 


"पया 


| 
२७८ डेशाद्युपनिषत्सु” [ अध्या० ६ 


देहोऽहमिति या बुद्धिस्तृष्णा दोषामयः किल ॥ ९६ ॥ यत्किचिदृपिः 
संकल्पस्तापत्रयमितीरितम्‌। कामं कधं बन्धने सर्वदुःख विश्वं दोषं कालना- 
नास्वरूपम्‌ । यत्किचेदं सर्वसंकल्पजाले तत्किचेद॑ मानसं सोम्य विद्वि 
॥ ९७ ॥ मन एव जगत्सव मन एव महारिपुः । मन एव हि संसारो 
मन एवं जगत्रयम्‌ ॥ ९८ ॥ मन एवं महहुः्ख सन एव जरादिकम्‌ । 
मन एव हि कारश्च मन एव मरु तथा ॥ ९७ ॥ मन एव हि संकल्पो 
अन एव हि जीवकः । मन एव हि चित्तं च मनोऽहंकार एव च ॥ १००॥ 
मन एवं महद्वनं मनोऽन्तःकरणं च तत्‌ । मन एव हि भूमिश्च मन एव हिः 
तोयकम्‌ ॥ १०१ ॥ मन एव हि तेजश्च मन एव मरुन्महान्‌ । मन एव हि 
चाकाश मन एव हि शब्दकम्‌ ॥ १०२ ॥ स्पश रूपं रसं गन्धं कोशाः पञ्च 
मनोभवाः ! जाग्रत्खम्षसुषुप्याढि मनोमयमितीरितम्‌ ॥ १०३ ॥ दिक्पाला 
बसवो रुद्रा आदित्याश्च मनोमयाः । दृझ्यं जडं द्वन्द्वजातमञ्चान मानसं 
स्मृतम्‌ ॥ १०४ ॥ संकल्पमेव यत्किचित्तत्तन्नास्तीति निश्चिनु । नास्ति नालि | 
जगत्सर्वं गुरुशिष्यादिक नहीत्युपनिषत्‌ ॥ १०५ ॥ | 
इति तेजोविन्दूपनिषत्सु पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 

ऋतु: ॥ सर्व सञ्चिन्मयं बिद्धि सर्व सञ्चिन्मयं ततम्‌ । सञ्चिदानन्दमन्ैत 
सञ्चिदानन्दमद्वयम्‌ ॥ १ ॥ सञ्चिदानन्द॒मात्रे हि सञ्चिदानन्द॒मन्यकम्‌ । 
सञ्चिदानन्दरूपोऽहं सच्चिदानन्दमेव खम्‌ ॥ २ ॥ सच्चिदानन्दमेव दवं. 
सञ्चिदानन्दकोऽस्म्यहम््‌ । मनोडुड्धिरहंकारचित्तसंघातका अमी ॥३॥ 
न त्वे नाह न चान्यद्वा सवे ब्रह्मैव केवळम्‌ । न वाक्यं न पदं वेद 
नाक्षरं न जडं कचित्‌ ॥ ४ ॥ न मध्यं नादि नान्तं वा न सत्यं न॑ निबन्धः 
नम्‌ । न दुःखं न सुखं भावं न माया प्रकृतिस्तथा ॥ ० ॥ न देहे न सुखं 
घ्राणं न जिह्वा न च तालुनी । न दन्तोष्ठौ ललाटं च निःश्रासोच्छू[स एवं च 
॥ ६॥ न स्वेदसस्थि मांसं च न रक्तं न च मूत्रकम्‌ । न दूरं नान्तिकं 
नाड नोदरं न किरीटकम्‌ ॥ ७॥ न हस्तपादचछनं न शास्रं न च शासनम्‌! 
न वेत्ता वेदनं वेद्यं न जाग्रत्खमसुप्तयः ॥ ८ ॥ तुर्यातीतं न मे किंचित्स | 
सच्चिन्मयं ततम्‌ । नाध्यात्मिकं नाधिभूत नाधिदँवं न मायिकम्‌ ॥ ९॥ान | 
बिश्वलेजसः प्राज्ञो विराट्सूत्रात्मकेश्रराः । न गमागमचेष्टा चन नष्ट न | 
प्रयोजनम्‌ ॥ १० ॥ त्याज्य ग्राह्यं न दूष्य़ं वा ह्यमेध्यामेध्यकं तथा । न पीर्न 
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अध्या० ६ | तेजोबिन्दूपनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ २७९ | 
न कृशं छेद न कां देशभाषणम्‌ ॥ ११॥ न सर्व न भयं द्वैतं न वृक्ष- | 
तृणपर्वताः । न ध्यानं योगसंसिद्धिर्नं बल्यक्षत्रवेश्यक्रम्‌ ॥ १२॥ न पक्षी न | 


झगो नाङ्गी न लोभो मोह एव च। न मदो न च मात्सर्य कामक्रोधादय- 
स्तथा ॥ ३३ ॥ न स्रीञ्द्रबिडालादि भक्ष्यभोज्यादिकें च यत्‌ । न प्रोढहीनो 
नास्तिक्यं न वार्तावसरोऽस्ति हि ॥ १४॥ न लौकिको न लोको वा न 
व्यापारो न सूढता । न भोक्ता भोजनं ओज्यं न पात्रे पानपेयकम्‌ ॥ १५ ॥ 
न शाचुमित्रपुत्रादिने माता न पिता स्वसा । न जन्म न खृतिब्रेद्धिने देहोऽह- 
मिति श्रम; ॥ १६॥ न शून्यं नापि चाञ्चून्यं नान्तःकारणसंसृतिः । न 
रात्रिन दिवा नक्त न ब्रह्मा न हरिः शिवः ॥ १७ ॥ न वारपक्षमासादि 
वत्सरे न च चञ्चलम्‌ । न ब्रह्मलोको वैकुण्ठो न केलासो न चान्यकः ॥ १८ ॥ 
न स्वगो न च देवेन्द्रो नाभिलोको न चाभिकः । न यमो यमलोको वा न 
लोका लोकपालकाः ॥ १९ ॥ न भूर्धुवःस्वखरैलोक्यं न पातालं न भूतलम्‌ । ना- 
विद्या न च विद्याच न माया प्रकृतिजडा॥ २० ॥ न स्थिरे क्षणिकं नाश न 
गतिर्न च धावनम्‌ । न ध्यातव्यं न मे ध्यानं न मत्रो न जपः क्कचित्‌ ॥ २१ ॥ 
| न पदार्था न पूजाह नाभिषेको न चार्चनम्‌ । न पुष्पं न फलं पत्र गन्धपु- 
प्पादिधूपकस्‌ ॥ २२ ॥ न स्तोत्रे न नमस्कारो न प्रदक्षिणमण्वपि । न प्रा- 
थैना पृथग्भावो न हविर्नाञ्िवन्दनम्‌ ॥ २३ ॥ न होमो न च कर्माणि न 
दुर्वाक्यं सुभाषणम्‌ । न गायत्री न वा संधिर्न मनस्यं न'दुःस्थितिः ॥ २४॥ 
न दराशा न दष्टात्सा न चाण्डालो न पोल्कसः । न दुःसहं दुरालापं न 
किरातो न केतवम्‌ ॥ २५ ॥ न पक्षपातं पक्षं वा न विभूषणतस्करो। न च 
दु दम्भो दाम्भिको वा न हीनो नाधिको नरः ॥ २६ ॥ नेकं द्वयं त्रयं तुय न 
[ स्वं न चाल्पता । न पूर्ण न परिच्छिन्नं न काशी न व्रतं तप: ॥ २७॥ न 
गोत्रं न कुल सूत्रं न विभुत्व न शून्यता । न खी न योषिच्नो वृद्धा न कन्या 
न वितन्तुता ॥ २८॥ न सूतकं न जात वा नान्तर्मुखसुविश्रमः । न महावा- 
क्यमैक्य वा नाणिमादिविभूतयः ॥ २९ ॥ सर्वचेतन्यमात्रत्वास्सर्वदोषः सदा 
नहि । सबै सन्मात्ररूपत्वात्सञ्चिदानन्दमात्रकम्‌ ॥ ३० ॥ ब्रह्मेव सव 
नान्योऽस्ति तदहं तदहं तथा । तदेवाहं तदेवाहं ब्रह्मवाहं सनातनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जह्ैवाहं न संसारी ब्रह्मवाह न मे मनः । ब्रह्मवाह न मे बुदिव्रेह्मेवाहं न 
चेन्द्रियः ॥ ३२ ॥ ब्रह्मैवाहं न देहोऽहं ब्रह्मवाहं न गोचरः । ब्रह्मेवाहं न 
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जीवो5हं बह्लैवाह च मेदभः ॥ ३३ ॥ जहोवाहे जडो नाहमहं अह्य नमे 
डतिः । ब्रह्मैवाहं न च प्राणो ब्रहमेचाहं परास्परः॥ ३४ ॥ इदं ब्रहम परं ब्रह्म 
सत्य ब्रह्म प्रभुर्ठि सः । कालो ब्रह्म कला नह्य सुखं नरह स्वयंप्रभमू ॥ ३५ ॥ 
एकं ब्रह्म द्वयं ब्रह्म मोहो रह्म शमादिकस्‌ । दोषो ब्रह्म गुणो ब्रह्म दमः शान्तं 
बिसुः प्रशुः ॥ ३६ ॥ छोको बह्म गुरुअेहा शिष्यो ब्रह्म सदाशिवः । पूर्व बरह्म 
परं ब्रह्म झुद्धं अर्म छुमाझुभस््‌ ॥ ३७ ॥ जीव एक सदा ब्रह्म सञ्चिदानन्द- 
अस्म्यहम्‌ । सर्व ब्रह्ममयं भोक्त सर्व ब्ह्मसयं जरत्‌ ॥ ३८ ॥ स्वयं ब्रह्म न 
संदेहः खस्मादत्यज्ञ किंचन । सर्वमास्मैव छुछात्मा सर्व चिम्मात्रमद्वयम्‌ 
॥ ३९ ॥ नित्यनिमेलरूपात्मा ह्यात्मनोडन्यज्ञ किचन । अणुमात्रलसद्रपसणुः 
मान्रमिदं जगत्‌ ॥ ४० ॥ अणुमात्रं शरीरं वा ह्यणुमात्रमसत्यकस्‌ । अणुमा- 
न्रमचिन्त्यं चा चिन्त्यं वा ्यणुसात्रकस्‌ ॥ ४१॥ ब्रह्मेव सर्व चिन्मात्रं ब्रह्ममात्रं 
जगञ्जयम्‌ । आनन्दं परमानन्दसन्यत्किचिन्न किंचन ॥ ४२ ॥ चेतन्यमात्र- 
सोंकारं ब्रह्मेव सकल स्वयम्‌ । अहमेव . जगत्सर्वमहसेव परं पदम्‌ ॥ ४३॥ | 
अहमेव गुणातीत अहमेव परात्परः । अहस्ेच परं ब्रह्म अहमेच गुरोगुरः 
॥ ४४ ॥ अहभेवाखिलाधार' अहमेव सुखात्सुखम्‌ । आत्मनोऽन्यज्ञगन्नास्ति | 
आत्मनोऽन्यस्सुखं न च ॥ ४५ ॥ आस्मनोऽन्या गतिनोस्ति सर्वमात्ममय ' 
जगत्‌ । आत्मनोऽन्यन्न हि क्वापि आत्मनोऽन्यत्तणं नहि ॥ ४६ ॥ आत्मनोऽ- 
न्यत्तपं नास्ति संबमात्ससयं जगत्‌ । ब्रह्ममात्रसिदं सर्व ब्रह्मसात्रमसन्न 
हि ॥ ४७ ॥ ब्रह्ममात्रं श्रुतं सर्व स्वयं ब्रह्मेव केवलम्‌ । ब्रह्ममात्रं दृतं सर्व 
ब्रह्ममात्रं रसं सुखम्‌ ॥ ४८ ॥ ब्रह्ममात्रे चिदाकाशं सच्चिदानन्दमन्ययम्‌। 
ब्रह्मणो5न्यतरन्नास्ति ब्रह्मणोऽन्यगन्न च ॥ ४९ ॥ ब्रह्मणोऽन्यदहं नास्ति 
्रह्मणोऽच्यत्फ] नहि । ब्रह्मणोऽन्यत्तणं नास्ति ब्रह्मणोडन्यत्पर्द नहि | 
॥ ५० ॥ ब्रह्मणोऽच्यदगुरु्नास्ति ब्रह्मणोऽन्यमसद्वछुः । ब्रह्मणोऽन्यश्न चाहँता 
न्वत्तेदन्ते नहि क्कचित्‌ ॥ ५१ धे स्वयं अझात्मकं विदि स्वस्मादन्यन्न 
किंचन । यक्किचिह्ुर्यते लोके यक्किचिद्वाप्यते जरेः ॥ ५२ ॥ य स्किचि- 
डुज्यते कापि तत्सर्वमसदेव हि । कर्तृभेदे क्रियाभेदं गुणभेदं रसादिकम्‌ | 
॥ ५३ ॥ लिङ्गमेदसिद सर्दमसदेव सदा सुखम्‌ । कालभेदं देशभेदं वस्तु , 
भेटं जयाजयम्‌ ॥ ४४ ॥ यद्यद्वेदे च तत्सर्वमसदेव हि केब्रलस्‌। असः | 
दन्तःकरणकमसदेवेन्द्रियादिकस्‌ ॥ ७७ ॥ असत्माणादिक सर्व संघातससः | 
| 
| 
| 
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अध्या ६] तेजोबिन्दूपनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ २८१ 


दात्मकसू । असत्यं पञ्चकोशाख्यमसत्यं पञ्च देवताः ॥ ५६ ॥ असत्यं षद्धिका- 
रादि असलअरिवर्गकस्‌ । असत्यं षडतुश्चेव असलं षड्सस्तथा ॥ ५७ ॥ सञ्चि- 
दानन्दसात्रो$हमनुत्पत्नसिदं जगत्‌ । आत्मेवाहं परं सलं नान्याः संसारदष्टयः 
॥ ७८ ॥ सत्यमानन्दरूपो$ह चिद्वनानन्दविग्रहः । अहमेव परानन्द अहमेव 
परात्परः ॥ ०५ ॥ ज्ञानाकारमिद सव ज्ञानानन्दो 5हृमद्वयः । सर्वप्रकादारूपोऽहं 
संवीभावस्त्ररूपकस्‌ ॥ ६० ॥ अहमेव सदा भामील्येवं रूपं कुतो5प्यसतू । 
व्वमित्येत्र परं नर्म चिम्मयानन्दरूपवान्‌ ॥ ६१ ॥ चिदाकारं चिदाकाश 
तिदेव परमं सुखस्‌ । आत्मेवाहमसन्नाहं कूटस्थोऽहं गुरुः परः ॥ ६२ ॥ 
सचिदानन्दसात्रो$हमजुत्पत्नमिदं जगत्‌ । कालो नास्ति जगन्नास्ति सायाप्र- 
कृतिरेव न ॥ ६६ ॥ अहमेव हरिः साक्षादहमेव सदाशिवः । झुदधचैतन्य- 
भावो5ह॑ छुडसच्वाचुभावनः॥ ६४ ॥ अद्वयानन्दमात्रो5हं चिद्धनेकरसो5- 
स्म्यहस्‌ । सर्व त्रह्मेब सततं सर्व ब्रह्मैव केवलम्‌ ॥ ६५ ॥ सर्व ब्रह्मेव सततं 
सर्व त्रह्मेव चेतनम्‌ ) सर्वान्तर्यामिरूपोऽहं सर्वसाक्षित्वरक्षणः ॥ ६६ ॥ 
परमात्मा परं ज्योतिः परं धाम परा गतिः । सर्ववेदान्तसारोऽहं सर्वशाख- 
सुनिश्चितः ॥ ६७ ॥ योगानन्दस्त्ररूपो$हं सुख्यानन्दमहोदयः । सर्वज्ञानप्र- 
काशोऽस्मि झ्रुख्यविज्ञानविग्नहः ॥ ६८ ॥ तुरयौतुर्यप्रकाशोऽस्मि तुर्यातुर्यादि- 
वर्सितः । चिदक्षरोऽहं सत्योऽहं वासुदेवोऽजरोऽमरः ॥ ६९ ॥ “अह ब्रह्म 
चिदाकाशे नित्यं ब्रह्म निर अनम्‌ । शुं बुद्ध सदाझुक्तमनामकमरूपकम्‌ ॥ ७० ॥ 
सञ्चिदानन्दरूपोऽहमञुत्पन्षमिदं जगत्‌ । सद्यासत्ं जगन्नास्ति संकल्पकल- 
नादिकम्‌ ॥ ७१ ॥ नित्यानन्दमयं ब्रह्म केवळं सर्वदा स्वयम्‌ । अनन्तमच्यर्य 
शान्तमेक्ररूपमनामयम्‌ ॥ ७२ ॥ मत्तोऽन्यदस्ति चेन्मिथ्या थथा मस्मरी- 
चिका । वन्ध्याकुमारवचने भीतिश्चेदस्ति किंचन ॥ ७३ ॥ शशझज्ञेण नागे- 
न्द्रो झुतश्रेजगदस्ति तत्‌ । स्टग॒तृष्णाजलं पीत्वा तृसतश्रेदस्त्विदं जगत्‌ ॥ ७४ ॥ 
नरशङ्गेण नष्टश्चेत्कश्चिदस्त्विदमेव हि । गन्धर्वनगरे सत्ये जगद्भवति सर्वदा 
॥ ७५ ॥ गगने नीलिमासत्ये जगत्सत्यं भविप्यति । शुक्तिकारजतं सरल 
भूषण चेज्ञगद्भवेत्‌ ॥ ७६ ॥ रजुसर्पेण दष्टश्चन्नरो भवतु संसृतिः । जातरूपेण 
बाणेन ज्वालाझो नाझिते जगत्‌ ॥ ७७ ॥ विन्ध्याटव्यां पायसान्नमस्ति चेज- 
गदुद्धवः । रस्भास्तम्भन काष्ठेन पाकसिडौ जगद्भवेत्‌ ॥ ७८ ॥ सद्यःकुमा- 
रिकारूपे: पाके सिद्धे जगद्भवेत्‌ । चित्रस्थदीपेस्तमसो नाशश्चेदस्स्वि्दं जगत्‌ 


| 
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॥ ७९ ॥ मासात्पूर्व कृतो म्यो ह्यागतश्चेजगद्भ वेत्‌ । तक्रं क्षीरखरूपं चेतक. 
चिन्निलं जगद्भवेत्‌ ॥ ८० ॥ गोस्तनादुद्धव क्षीरं पुनरारोपणे जगत्‌ । भूर. 
जो5ब्धो समुत्यक्ने जगद्भवतु सर्वदा ॥ ८१ ॥ कूर्मरोम्णा गजे बद्धे जगदस्तु 
मदोत्कटे । नालस्थतन्तुना मेस्श्वालितश्चेज्गद्धवेत्‌ ॥ ८२ ॥ तुरङ्गमालया | 
सिन्धुबद्धश्रेदस्त्वदे जगत्‌ । अञ्नेरघश्चेड॑वलतं जगळवतु सर्वदा ॥ ८३॥ | 
ज्वालावह्विः शीतलश्रेद्स्ति रूपमिदे जगत्‌ । ज्वालाभिमण्डले पद्मवृद्धिश्वेज- 
गदस्त्विदम्‌ ॥ ८४ ॥ महच्छेलेन्द्रनीलं वा संभवेज्चदिदै जगत्‌ । मेरुरागलल 
पद्माक्षे स्थितश्वेदस्त्विदं जगत्‌ ॥ ८५ ॥ निगिरेञ्चेद्धुङ्गस्‌ चुमेर चलवद॒स्त्विदम्‌। 
मशकेन हते सिंहे जगत्सत्यं तदास्तु ते ॥ ८६ ॥ अणुकोटरविस्तीणे 
ज्ैलोक्य चेज्ञगद्भवेत्‌ । वृणानलश्व नित्यश्रेत्क्षणिके तजगद्वेत्‌ ॥ ८७॥ , 
स्वप्नदृष्टं च यद्वस्तु जागरे चेजगद्धवः । नदीवेगो निश्रलक्चेत्केनापीदं अवेः 
जगत्‌ ॥ ८८ ॥ क्लुधितस्याञ्निभोज्यश्चेन्निमिषं कल्पित भवेत्‌ । जालन्धै रत- 
विषयः सुज्ञातश्रेजगत्सदा ॥ ८९ ॥ नएुंसकङुमारस्य खीसुखं चेद्धवेजगत्‌ । 
निर्मित: शशशज्ञेण रथश्चेजञगदस्ति तत्‌ । ॥ ९० ॥ सद्योजाता तु या कव्या 
भोगयोग्या भवेजगत्‌ । वन्ध्या गर्भाप्ततत्सौख्ये ज्ञाता चेदस्त्विदं जयत्‌ 
॥ ९१ ॥ काको वा हंसवद्दच्छेजगद्धवतु निश्चलम्‌ । महाखरो वा सिंहेन 
युध्यते चेज्ञगत्स्थितिः ॥ ९२ ॥ महाखरो गजगति गतश्चेज्ञगदर्ठु तत्‌ । 
संपूर्णचन्द्रसूयेश्चेजगद्धातु स्यं जडम्‌ ॥ ९३ ॥ चन्द्रसूर्यादिको सक्व्वा राहुः 
अहुञ्यते जगत्‌ । भ्य्बीजससुत्पत्नवृद्धिश्रेज्गगदस्तु सत्‌ ॥ ९४ ॥ दरिद्रो 
थनिकानां च सुखं भुङ्क तदा जगत्‌ । खुना वीयेण सिंहस्तु जितो यदि 
जगत्तदा ॥ ९५ ॥ ज्ञानिनो हृदय मूढैज्ञोतं चेत्कल्पनं तदा । श्रानेन सागरे 
पीते निःशेषेण मनो भवेत्‌ ॥ ९६ ॥ झुद्धाकाशो मनुष्येषु पतितश्चेत्तदा 
जगत्‌ । भूमो वा पतितं व्योम व्योमपुप्पं सुगन्धकम्‌ ॥ ९७ ॥ झुंद्धाकारी 
वने जाते चलिते तु तदा जगत्‌ । केवले दर्पणे नास्ति प्रतिबिम्बं तद | 
जगत्‌ ॥ ९८ ॥ अजकुक्षौ जगन्नास्ति ह्यात्मकुक्षी जगन्नहि । सर्वथा भेदकरनं | 
वेताह्वैतं न विद्यते ॥ ९९॥ मायाकार्यमिदं भेदमस्ति चेढ्ह्मभावनम । देहोऽहः 
मिति दुःखं चेद्रह्माहमिति निश्चयः ॥ १५० ॥ हृदय ग्रन्थिरस्तित्वे छिद्यते रहम 
चक्रकम्‌ । संशये समनुप्राप्ते बह्मनिश्चयमाश्रयेत्‌ ॥ १०१ ॥ अनास्मरूपचोर श्रे- 
दात्मरलस्र रक्षणम्‌ । नित्यानन्दुमय रह्म क्रेवळं सर्वदा खयम्‌ ॥ १०२" 
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नादविन्दूपनिषत्‌ ॥ ४० ॥ २८३ 


एवमादिसुदटान्तैः साधितं व्रह्मात्रकम्‌ । ब्रह्मेव सर्वभावनं भुवनं नाम 
संत्यज ॥ १०३ ॥ अहंब्रह्मेति निश्चित्य अहंभाव॑ परित्यज । सर्वमेव लयं 
याति सुक्ताहस्तस्थपुष्पवत्‌ ॥ १०७॥ न देहो न च कर्माणि सर्व ब्रह्मेव 
क्रेवलम्‌ । न भूतं न च कार्य च न चावस्थाचतुष्टयम्‌ ॥ १०५ ॥ लक्षणात्र- 


यविज्ञानं सर्व व्रह्मैव केवलम्‌ । सर्वव्यापारमुत्स॒ज्य ह्यह ब्रह्मेति भावय 
॥ १०६ ॥ अहं ब्रह्म न संदेहो ह्यहं ब्रह्म चिदात्मकम्‌ । सचिदानन्दमात्रोऽ- 
हमिति निश्चित्य तत्यज ॥ १०७ ॥ झांकरीयं महाशाख्तर न देयं यस्य कस्य- 
चित्‌ । नास्तिकाय कृतन्नाय दुवेत्ताय दुरात्मने ॥ १०८ ॥ गुरुभक्तिविज्जु- 
द्वान्तःकरणाय महात्मने । सम्यक्‌ परीक्ष्य दातव्य मासं घण्मासवत्सरम्‌' 
॥ १०९ ॥ सर्वोपनिषदभ्यासं दूरतसत्यज्य सादरम्‌ । तेजोविन्दूपनिषदमभ्य- 
सेव्सर्वदा मुदा ॥ ११० ॥ सकृदभ्यासमात्रेण ब्रह्मेद भवति स्वयं ब्रह्मेव 
अत्ति स्वयनिव्युपनिषत्‌ ॥ ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इति तेजोबिन्दूपनिषव्समाक्षा ॥ ३९ ॥ 


नादविन्दूपनिषत्‌ || ४० ॥ 
चेराजात्मोपासनया संजातज्ञानवद्विना । 
दग्ध्वा कर्मत्रय योगी यत्पदं याति तद्भजे ॥ 
ॐ वाड्ये मनसीति शान्तिः ॥ 

४४० अकारो दक्षिणः पक्ष उकारस्तूत्तरः स्मृतः । मकारं पुच्छमित्याहुर- 
मात्रा तु मस्तकम्‌ ॥ १ ॥ पादादिकं गुणास्तस्य शारीरं तत्त्वमुच्यते । धर्मा- 
ऽस्य दक्षिणं चक्षुरधमोऽथो परः स्मृतः ॥ २॥ भूलोकः पादयोस्तस्य भुव- 
लोकस्तु जानुनि । सुवलोकः कटीदेरो नाभिदेशे महजैगत्‌ ॥ ३ ॥ जनोलो- 
कस्तु हृदेरो कण्डे रोकम्तपस्ततः । श्रवोळेलाटमध्ये तु सत्यलोको व्यवस्थितः 
॥ ४ ॥ सहस्राणीमतीवात्र मत्र एष प्रदर्शितः । एवमेतां समारूढो हंसयो- 
गविचक्षणः ॥ ५ ॥ न भिद्यते कर्मेचारेः पापकोटिदातैरपि । आम्रेयी प्रथमा 
मात्रा वायन्येषा तथापरा ॥ ६ ॥ भानुमण्डलसंकाशा भवेन्मात्रा तथोत्तरा। 
परसा चाञ्चमात्रा या वारुणीं तां विदुल्लंघाः ॥ ७ ॥ कालत्रयेऽपि यस्येमा मात्रा 
नूनं प्रतिष्ठिताः । एष ओंकार आख्यातो घारणाभिनिब्रोधत ॥ ८ ॥ घोषिणी 
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प्रथमा मात्रा विद्या मात्रा तथाऽपरा । पतङ्किनी तृतीया स्थाद्वतुर्थी चायु 
चेगिनी ॥ ९ ॥ पञ्चसी नामधेया तु षष्टी चेन्द्रमिधीयते । सप्तमी वेप्णवी 
नाम अष्टमी शांकरीति च ॥ १० ॥ नवसी महती नाम तिस्तु दशमी 
सता । एकादशी भवेन्नारी ब्राह्मी ठु द्वादशी परा ॥ ११ ॥ प्रथमायां तु 
यात्रायां यदि प्राणेर्बियुज्यते । भरते वषेराजासो सावंभोमः प्रजायते ॥ १२॥ 
द्वितीयायां समुत्कान्तो भवेद्यक्षो महात्मवान्‌ । विद्याधरस्तृतीयायां गान्ध- 
चैस्तु चतुर्थिका ॥ १३ ॥ पञ्चस्यामथ मात्रायां यदि प्राणेर्वियुज्यते। उषितः 
सह देवत्व सोमलोके महीयते ॥ १४ ॥ पछछ्यासिन्द्रस्य सायुज्यं सप्तस्थां 
वैष्णवं पदस्‌ । अष्टम्यां बजते रुद्रं पशूनां च पति तथा ॥ १५॥ नवस्यां 
तु महलौक दशम्यां ठु जनं ब्रजेत्‌। एकादड्यां तपोलोकं द्वादञ्यां ब्रहम 
शाश्वतम्‌ ॥ १६ ॥ ततः परतरं झु, व्यापकं निमैलं शिवस्‌ । सदोदितं परं 
ब्रह्म ज्योतिषासुदयो यतः ॥ १७ ॥ अतीन्द्रियं गुणातीतं सनो लीनं यदा 
भवेत्‌ । अनूपमं शिवं शान्तं योगयुक्त सदाविशेत्‌ ॥ १८ ॥ तद्युक्तस्तम्मयो 
जन्तुः शनेुद्चेकलेवरम्‌ । संस्थितो योगचारेण सर्वसङ्गविवर्जितः ॥ १९ ॥ 
ततो विलीनपाशोऽसौ विमरूः कमलाप्रभुः । तेनेव ब्रह्मभावेन परमानन्द॒मशषते 
॥ २० ॥ आत्मानं सततं ज्ञात्वा कालं नय महामते । प्रारब्धमखिलं भु ञजननोः 
वेगं कर्तुमहैसि ॥ २१ ॥ उत्पन्ने तत्त्वविज्ञाने प्रारव्धं नेव सुञ्चति । तत्त्वज्ञा- 
नोदयादू्ध्वं प्रारब्धं नेच विद्यते ॥ २२ ॥ देहादीनामसत्त्वा“ यथा स्मे 
विबोधतः । कर्म जन्मान्तरीयं यत्प्रारव्धमिति कीतितम्‌ ॥ २३ ॥ तत्त 
जन्मान्तराभावात्पुंसो नेवास्ति कर्हिचित्‌ । खझदेहो यथाध्यस्तस्तथैवायं हि 
देहकः ॥ २४ ॥ अध्यस्तस्य कुतो जन्म जन्माभावे कुतः स्थितिः । उपादानं 
प्रपञ्चस्य शृद्धाण्डस्येव पश्य्रति ॥ २५ ॥ अज्ञानं चेति वेदान्तैस्तस्मिन्न्ट क 
विश्वता । यथा रज्जुं परित्यज्य सर्प गृह्वाति वे अमात्‌ ॥ २६॥ तद्वत्सत्यः 
सविज्ञाय जगत्पश्यति मूढधीः । रज्ञुखण्डे परिज्ञाते सर्परूपं न तिष्ठति 
॥ २७ ॥ अधिष्ठाने तथा ज्ञाते प्रपञ्चे शून्यतां गते । देहस्यापि प्रपज्ञत्वात्ा” 
रब्धावस्थितिः कुतः ॥ २८ ॥ अज्ञानजनबोधार्थं प्रारब्धमिति चोच्यते 
ततः कालवशादेव प्रारब्धे तु क्षयं गते ॥ २९ ॥ ब्रह्मप्रणवसंधानं नादा 
ज्योतिमेयः शिवः । स्वयमाविभवेदात्मा मेघापायेंडछुमानिव ॥ ३० ॥ 
सिद्धासने स्थितो योगी मुद्रा संधाय वेष्णवीम्‌ । जणुयादक्षिणे करणे नाज” 
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नादुनिन्दूपनिषत्‌ ॥ ४० ॥ २८ण 


अन्तर्गत सदा ॥ ३१ ॥ अभ्यस्यमानो नादोऽयं ब्रह्ममावृणुते ध्वनिः। पक्षा- 
द्विपक्षमखिळ जित्वा तु्यैपदे ब्रजेत्‌ ॥ ३२ ॥ श्रूयते प्रथमाभ्यासे नादो 
नानाविधो महान्‌ । वधेमाने तथाभ्यासे श्रूयते सूक्ष्मसूक्ष्मतः ॥ ३३ ॥ 
आदौ जलधिजीमूतभेरीनिझेरसंभवः । मध्ये मदेलशब्दाभो घण्टाकाहरुज- 
स्तथा ॥ ३४ ॥ अन्ते तु किंकिणीवंशवीणाश्रमरनिःस्रनः । इति नानाविधा 
नादाः श्रूयन्ते सूक्ष्मसूक्ष्मतः ॥ ३५॥ महति श्रूयमाणे तु महाभेयादिक- 
ध्वनो । तत्र सूक्ष्म सूक्ष्मतरं नाममेव पराम्रोत्‌ ॥ ३६ ॥ घनसुत्स्ज्य वा 
सूद्ष्मे सृक्ष्ममुत्सुज्य वा धने । रममाणमपि क्षिप्तं मनो नान्यत्र चालयेत्‌ 
॥ ३७ ॥ यत्र कुत्रापि वा नादे लगति प्रथमं मनः । तत्र तत्र स्थिरीभूत्वा 
तेन साथ विलीयते ॥ ३८॥ विस्मृत्य सक्रलं बाह्यं नादे ढुग्घाम्बुव- 
न्मनः । एकीभूयाथ सहसा चिदाकाशे विलीयते ॥ ३९ ॥ उदासीन- 
स्ततो भूत्वा सदाभ्यासेन संयमी । उन्मनीकारकं सद्यो नादमेवाव- 
धारयेत्‌ ॥ ४० ॥ सर्वचिन्तां समुस्सञ्य सर्वचेष्टाविवर्जितः । नादमेवानुसं- 
दृध्यान्नादे चित्तं विलीयते ॥ ४१॥ मकरन्दं पिब्रन्थुङ्घो गन्धान्नापेक्षते 
तथा । नादासक्तं सदा चित्तं विषयं न हि काछ्लति ॥ ४२ ॥ बद्धः सुनाद- 
गन्धेन सद्यः संत्यक्तचापलः । नादग्रहणतश्चित्तमन्तरङ्गसुजङ्गमः ॥ ४३ ॥ 
विस्मृत्य विश्वमेकाग्रः कुत्रचिळन हि धावति। मनोमत्तगजेन्द्रस्य विषयोद्या- 
नचारिणः ॥ ४४ ॥ नियामनसमर्थोऽयं निनादो निशिताङ्कुशः । नादोऽन्त- 
रङ्गसारङ्गबन्धने वायुरायते ॥ ४५ ॥ अन्तरङ्गसञुद्रस्य रोधे वेलायतेऽपि 
वा । ब्रह्मप्रणवसंलञनादो ज्योतिमयात्मकः ॥ ४६ ॥ मनस्तत्र लयं याति 
तद्विप्णोः परमं पदम्‌ । तावदाकाशसंकल्पो यावच्छब्दः प्रवर्तेते ॥ ४७ ॥ 
लिःशब्दे तत्परं ब्रह्म परमात्मा समीयते । नादो यावन्मनस्तावन्नादान्तेऽपि 
मनोन्मनी ॥ ४८ ॥ सदाव्दश्चाक्षरे क्षीणे निःशब्दं परमं पदम्‌ । सदा नादा- 
बुसंधानात्संक्षीणा वासना ठु या॥ ४९ ॥ निरञ्जने विलीयेते मनोवायू न 
संशयः । नादकोटिसहस्राणि बिन्दुकोटिशतानि च ॥ ५० ॥ सर्वे तत्र ळय 
यान्ति ब्रह्मप्रणवनादके । सर्वावस्थाविनिर्खुक्तः सर्वचिन्ताविवर्जितः ॥ ५१ ॥ 
स्रृतवत्तिष्ठते योगी स मुक्तो नात्र संशयः । शाङ्कुदुन्दुभिनादँ च न शणोति 
कदाचन ॥ ७२ ॥ काष्ठवज्ज्ञायते देह उन्मन्यावस्थाया धुवम्‌ । न जानातिः 
स शीतोष्णं न दुःखं न सुखं तथा ॥ ५३ ॥ न माने नावमानं च संत्यकत्व३ 


शि... 
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तु समाधिना । अवस्थात्रयमन्वेति न चित्तं योगिनः सदा ॥ ५४ ॥ जाग्न- | 

न्रिद्वाविनिर्मुक्तः स्वरूपावस्थतामियात्‌ ॥ ५५ ॥ दृष्टिः स्थिरा यस्य चिनासह- | 

इयं वायुः स्थिरो यस्य विनाप्रयलम्‌ । चित्तं स्थिरं यस्य विनावलम्बं स॒ | 

ब्रह्मतारान्तरनादरूप इत्युपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ २ वाड्ये मनसीति शान्तिः ॥ 
इति नादविन्दूपनिषत्समाञ्ता ॥ ४० ॥ 


Ce न्न 
ध्यानविन्दूषनिषत्‌ ॥ ४१ ॥ 
ध्यात्वा यह्रह्ममात्रं ते स्वावरोषधिया ययुः । 
योगतच्वज्ञानफळं तत्स्वमात्रं विचिन्तये ॥ 
ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 


यदि दोळसमं पापं विस्तीण बहुयोजनम्‌ । भिद्यते ध्यानयोगेन नान्यो 
भेदः कदाचन ॥ १ ॥ बीजाक्षरं परं बिन्दु नादं तस्योपरि स्थितम्‌ । सशब्दं 
चाक्षरे क्षीणे निःशब्दं परमं पदम्‌ ॥ २ ॥ अनाहतं तु यञ्छब्दं तस्य शाब्दस्य 
यत्परम्‌ । तत्परं विन्दते यस्ठु स योगी छिन्नसंदायः ॥ ३ ॥ वालाग्रशतसा- 
हस्र तस्य भागस्य भागिनः। तस्य भागस्य भागाध तत्क्षये ठु निरञ्जनम्‌ । 
॥ ४ ॥ पुप्पमध्ये थथा गन्धः पयोमध्ये यथा घृतम्‌। तिलमध्ये यथा तेलं | 
पाघाणेष्विव काञ्चनम्‌ ॥ ५ ॥ एवं सर्वाणि भूतानि मणो सूत्रमिवाव्मनि। | 
स्थिरबुद्धिरसंमूढो त्रह्मविद्धह्मणि स्थितः ॥ ६॥ तिलानां तु मथा तेल पुप्पे 

ध इवाश्रितः । पुरुषस्य शरीर तु सबाह्याभ्यन्तरं स्थितः ॥ ७ ॥ वृक्ष 
तु विद्याच्छाया सकलं तस्यैव निष्कला । सकले लिप्कले भावे सर्वेत्रात्मा 
व्यवस्थितः ॥ ८ ॥ ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म ध्येयं सर्वसुसुक्षमिः । एथिव्यप्रिश्र 
ऋग्वेदो भूरित्येव पितामहः ॥ ९ ॥ अक्रारे तु ल्यं ग्रासे प्रथमे प्रणवांशके | 
अन्तरिक्षं यजुर्वायुञ्चुवो विष्णुजनादनः ॥ १० ॥ उकारे तु लयं प्रपते द्वितीयं | 
प्रणवांशके । योः सूयः सामवेदश्च स्वरित्येव महेश्वरः ॥ ११ ॥ मकार ठ 
लयं प्रकते तृतीये प्रणवांशके । अकारः पीतवर्णः स्वाट्रजोगुण उदीरितः ॥ १२ ॥ 

उकारः सास्बिकः झुझो मकारः कृष्णतामसः । अष्टाङ्गं च चतुप्पाढं त्रिस्थान | 
पञ्चदेवतम्‌ ॥ १३ ॥ ओंकारं यो न जानाति ब्रह्मणो न भवेत्तु सः। प्रणवो 
वन्नः शरो द्यात्मा व्रह्म तललेक्ष्यमुच्यते ॥ १४ ॥ अप्रमत्तेन वेद्व्यं शरवः 


| 
| 
| 
| 
| 
HE 


| 
| 


ध्यानबिन्दूपनिषत्‌ ॥ ४१ ॥ २८७ 


न्मयो भवेत्‌ ! निवतैन्ते क्रियाः सर्वास्तस्मिन्दष्टे परावरे ॥ १५ ॥ ओंकार- 
प्रभवा देवा ओोंकारग्रभवाः स्वराः । ओंकारम्रभवं सर्वं त्रैलोक्यं सचराच- 
रम्‌ ॥ १६ ॥ इस्वो दहति पापानि दीर्धः संपत्म्रदोऽव्ययः । अध्वमात्रासमा- 
युक्तः प्रणदो मोक्षदायकः ॥ १७ ॥ तैरधारामिवाच्छिन्नं दीर्घंवण्टानिना- 
दबत्‌ । अवाच्यं प्रणवस्याग्रं यस्तं वेद स वेदवित्‌ ॥ १८ ॥ हृत्पद्यकर्णिका- 
मध्ये स्थिरदीपनिभाकृतिम्‌ । अङ्कुषठमात्रमचलं ध्यायेदोंकारमीश्वरम्‌ ॥ १९ ॥ 
इडया वाळुसापू्य पूरयित्वोदरस्थितम्‌। ओंकारं देहमध्यस्थं ध्यायेज्वालाव- 
लीवृतस्‌ ॥ २० ॥ ब्रह्मा पूरक इत्युक्तो विष्णुः कुम्भक उच्यते । रेचो रुद्र 
इति प्रोक्तः प्राणायामस्य देवताः ॥ २१॥ आत्मानमरणिं कृत्वा प्रणव 
चोत्तरारणिम्‌ । ध्याननिर्मथनाभ्यासादेव पञ्येन्निगूढवत्‌ ॥ २२ ॥ ओंकार- 
ध्वनिनादेन वायोः संहरणान्तिकम्‌ । यावद्दलं समादध्यात्सम्यङ्घादछयाव्रधि 
॥ २३ ॥ गमायमस्घ गमनादिशून्यमोंकारमेकं रविकोटिदीसिम्‌ । पञ्यन्ति 
थे सर्वजनान्तरस्थं हंसात्मकं ते विरज्ञा भवन्ति ॥ २४ ॥ यन्मनस्त्रिजग- 
टसृष्टिस्थितिव्यसनकर्मेकृत्‌ । तन्मनो विलयं याति तद्विप्णोः परमं पदम्‌ 
॥ २५ ॥ अष्टपत्रु ठु हत्पद्मं द्वात्रिशत्केसरान्वितम्‌ । तस्य मध्ये स्थितो 
भाजुर्भानुसध्यगतः शशी ॥ २६ ॥ शशिमध्यगतों वहिवेहिमध्यगता प्रभा। 
ग्रभामध्यगल पीतं नानारल्रप्रवेष्टितम्‌ ॥ २७॥ तस्य मध्यगतं देवं वासुदेव 
"निरञ्जनम्‌ । श्रीवत्सकोस्तुभोरस्कं सुक्तामणिबिभूषितम्‌ ॥ २८ ॥ झुद्धस्फटि- 
कसंकाशं चन्द्रकोटिसमप्रभम्‌ । एवं ध्यायेन्महाविष्णुमेव॑ वा विनयान्वितः 
॥ २९ ॥ ऊॐतसीपुप्पसंकारां नासिस्थाने प्रतिष्ठितम्‌ । चतभुजं महादिप्णु 
पूरकेण विचिन्तयेत्‌ ॥ ३० ॥ कुम्भकेन हृदि स्थाने चिन्तयेत्कमलासनस्‌ । 
ब्रह्माणं रक्तगौराभं चतुर्वकत्रं पितासहम्‌ ॥२१॥ रेचकेन ठु विद्यात्मा ललाटस्थं 

त्रिलोचनस्‌ । छुद्धस्फटिकसंकादां निष्कर्ल पापनाशनम्‌ ॥ ३२ ॥ अब्जपत्रस- 

घःपुप्पसूष्वनालसघोसुखम्‌ । कदलीपुष्पसंकाशं सर्ववेदमय शिवम्‌ ॥ ३३ ॥ 

शतारं शतपत्राल्य॑ विकीर्णीम्डुजकणिकम्‌ । तत्रार्कचन्द्रवह्वीनामुपयुपरि 
चिन्तयेत्‌ ॥ ३४ ॥ पञ्मस्योद्वाटमं कृत्वा बोधचन्द्रामिसूर्यकम्‌ । तस्य हृदी- 
जमाहत्य आत्मानं चरते घुवम्‌ ॥ ३५ ॥ त्रिस्थानं च त्रिपात्रे च त्रित्रह्म च 
चयाक्षरस्‌ । त्रिमात्रमधैमांत्रं वा यस्त चेद स वेदवित्‌ ॥ ३६ ॥ तेलघारा- 
मसिवाच्छिन्नदी वे घण्टानिन|द्‌वत्‌ । बिन्दुनादकलातीतं यस्तं वेद स वेदवित्‌ 


| 


OO 


.. अप 
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॥ ३७ ॥ यथेवोत्पलनालेन तोयमाकर्षयेन्नरः । तथैवोत्कर्षयेद्वायु योगी | 
योगपथे स्थितः ॥ ३८ ॥ अध॑मात्रात्मक॑ कृत्वा कोशीभूत तु पङ्कजम्‌ । . 
कर्षयेन्नालमात्रेण श्रुवोसेथ्ये रयं नयेत्‌ ॥ ३९ ॥ ञ्रुवोरमेध्ये ललारे तु नासि- 
कायास्ठु मूलतः । जानीयादस्टृतं स्थानं तद्रह्मायतनं महत्‌ ॥ ४०॥ आसनं 
प्राणसंरोधः प्रत्याहारश्च धारणा । ध्यानं समाधिरेतानि योगाङ्गानि भवन्ति 
पट ॥ ४१ ॥ आसनानि च तावन्ति यावन्त्यो जीवजातयः । एतेषामतुला- 
न्भेदान्विजानाति महेश्वरः ॥ ४२ ॥ छिद्र अद्र तथा सिंह पद्म चेति चतु- 
श्यम्‌ । आधारं प्रथम चक्र स्वाधिष्टानं द्वितीयकम्‌ ॥ ४३ ॥ योनिस्थानं 
तयोमेध्ये कामरूपं निगद्यते । आधाराख्ये गुदस्थाने पङ्कजं यञ्चतुर्दलम्‌ 
0 ४४ ॥ तन्मध्ये प्रोच्यते योनिः कामाख्या सिद्धवन्दिता । योनिमध्ये 
स्थितं लिङ्ग पश्चिमाभिमुखं तथा ॥ ४५ ॥ मस्तके मणिवद्धिज्न यो जानाति 
स योगवित्‌ । तसचामीकराकारं तडिलेखेव विस्फुरत्‌ ॥ ४६ ॥ चतुरस्रः 
पर्यभेरधो मेढात्मतिष्ठितम्‌ । खशब्देन भवेत्प्राणः स्वाधिष्ठानं तदाश्रयम्‌ 
॥ ३७ ॥ स्त्राधिष्टानं ततश्चक्रं मेढ्मेव निगद्यते । मणिवत्तन्तुना यत्र वायुना 
पूरितं वपुः ॥ ४८ ॥ तन्नाभिमण्डलं चक्रं ग्रोच्यते मणिपूरकम्‌ । द्वादशा- 
रमहाचक्रे पुण्यपापनियत्रितः ॥ ४९ ॥ तावजीवो भ्रमलेवं यावत्तच्चं न 
विन्दति । ऊर्ध्वं मेढादधो नाभेः कन्दो योऽस्ति खगाण्डवत्‌ ॥ ५० ॥ तत्र 
नाड्यः समुत्पन्नाः सहस्राणि द्विसप्ततिः । तेषु नाडीसहस्रेषु द्विस्तिरुदा- 
हृताः ॥ ५१ ॥ प्रधानाः प्राणवाहिन्यो भूयस्तत्र दक्ष स्थछताः ! इडा च 
पिङ्गला चेव सुषुञ्चा च तृतीयका ॥ ५२ ॥ गान्धारी हस्तिजिह्वा च पूया चैव 
यशस्विनी । अलम्बुसा कुहूरत्र शङ्किनी दशमी स्मता ॥ ५३ ॥ एवं नाडी- 
मय चक्रं विज्ञेयं योगिना सदा । सततं प्राणवाहिन्यः सोमस्‌ याँझिदेवताः 
॥ ५४ ॥ इडापिङ्गलासुपुञ्नास्तित्रो नाड्यः प्रकीर्तिताः । इडा वामे स्थिता 
भागे पिङ्गा दक्षिणे स्थिता ॥ ५५॥ सुघुन्ना मध्यदेशो तु प्राणमागौ- | 
ख्यः स्श्रताः । प्राणोऽपानः समानश्चोदानो च्यानस्तथैव च ॥५६॥ | 
नागः कूर्मः कृकरको देवदत्तो धनंजयः । प्राणाद्याः पञ्ज विख्याता ता | 
गाद्या; पञ्च वायवः ॥ ७७ ॥ एते नाडीसहस्रेषु वतन्ते जीवरूपिणः | 
आणापानवशो जीवो ह्यधश्चोर्ध्वं प्रधावति ॥ ५८ ॥ वामदक्षिणमा- | 
गेण चञ्चलस्वान्न इयते । आक्षिप्तो भुजदृण्डेन यथोच्चलति कन्दुक | 


rm तत्काळ र्या |“ २ पे 


ध्यानचिन्दूपनिधत्‌ ॥ ४१ ॥ २८९ 


व्यास 


। - ॥ ७५ ॥ प्राणापानसमाक्षिप्तलद्वजीवो त विश्रमेत्‌ । अपानात्कर्षति 
ह प्राणोऽपानः प्राणाच्च कषति ॥ ६० ॥ खगरजुवदिलरेत्यो जानाति स योग- 
| वित! इकारेण बहिर्याति सकारेण विशेत्पुनः ॥ ६१ ॥ हंसहंसेलयुं मन्न 
| जीवो जपति सर्वदा । शतानि षद्दिवारात्र सहस्राण्येकरविञतिः ॥ ६२ ॥ । 
एतत्संख्यान्वितं मत्रं जीवो जपति सर्वदा । अजपा नाम गायत्री योगिनां | 
७ मोक्षदः सदा ॥ ६३ ॥ अस्याः संकल्पमात्रेण नरः पापैः प्रमुच्यते । अनया | 
सरशी विद्या अनया सदो जपः ॥ ६४ ॥ अनया सदृशं पुण्यं न भूतं न 
अविष्यति । येन मार्गेण गन्तव्यं त्रह्मस्थानं निरामयम्‌ ॥ ६५ ॥ सुखेना- । 
च्छाद्य तद्वार॑ प्रसुप्ता परमेश्वरी । प्रबुद्धा वहियोगेन मनसा मरुता सह | 
॥ ६६ ॥ सूचिवट्ठणमादाय ब्रजत्यूध्वं सुपुम्नया । उद्वाटयेव्कपाटं तु यथा - 
कुञ्चिकया हठात्‌ ॥ ६७ ॥ कुण्डलिन्या तया योगी मोक्षद्वारं विभेदयेत्‌ 
॥ ६८ ॥ कृत्वा संपुटितौ करो इढतरं बध्वाथ पद्मासनं गाढं वक्षसि सन्नि- 
धाय चुक ध्यानं च तच्चेतसि । वारंवारमपातमूर्ध्वमनिळं प्रोचारयन्पूरितं 
सुञ्जन्म्राणझुपेति दोधमतुरूं शक्तिम्रभावान्नरः ॥ ६९ ॥ पद्मासनस्थितो योगी | 
म नाडीद्वारेछु पूरयन्‌ । मारुतँ कुम्थयन्यस्तु स मुक्तो नात्र संशयः ॥ ७० ॥ 
अङ्गाना मर्दन कृत्वा श्रमजातेन वारिणा । कट्वम्ललवणत्यागी क्षीरपानरतः 
सुखी ॥ ७१ ॥ ब्रह्मचारी मिताहारी योगी योगपरायणः । अब्दादूर्ध्वं भवे- 
त्सिद्धो नात्र कायो विचारणा ॥ ७२ ॥ कन्दोर्ध्वकुण्डली शक्तिः स योगी 
सिद्धिआजनस्‌ । अपानग्राणयोरेक्य क्षयान्मूत्रपुरीषयोः ॥ ७३ ॥ युवा भवति 
बृद्धोडपि सततं मूलबन्धनात्‌ । पार्प्णिभागेन संपीड्य 
> ॥ ७४ ॥ अपानमूध्वैमुत्कृप्य सूलबन्धोश्यमुच्यते । उड्याण कुरुते यस्माद- 
॥ विश्रान्तमहाखग: ॥ ७७ ॥ उड्डियाणं तदेव स्यात्तत्र बन्धो विधीयते । उदरें 
हः | पश्चिम ताणं नासेरू्दं ठु कारयेत्‌ ॥ ७६ ॥ उड्डियाणो5प्ययं बन्धो रूत्यु- 

। मातड़केसरी । बक्षाति हि सिरोजातमघोगामिनभोजलम्‌ ॥ ७७ ॥ ततरे 
| जालन्धरो बन्धः कर्सैदुःखोघनाञ्ननः । जालन्धरे कृते बन्धे कर्णसंकोचलक्षणे 


i ॥ ७८ ॥ न पीयूष पतत्य्ञौ न च वायुः प्रधावति । कपालङुहरे जिह्वा 
| परविष्टा विपरीतगा ॥ ७९ ॥ श्ुवोरन्त्गेता दुद्रा भवति खेचरी । न 
: डड रोगो मरण तस्य न निदा न क्षुषा ठृषा ॥ «० ॥ न च मूच्छो भवेत्तस्य यो 
। मुद्रा वेत्ति खेचरीम्‌ । पीड्यते न च रोगेण लिप्यते न च कमणा ॥ ८१ ४ 


अ. उ. १९ 


२९० डशाधुपनिषत्लु” 


बन्धते न च कालेन यस्य सुदास्ति खेचरी । वित्त चरति खे यस्माजिह्व 
अचति खे गता ॥ ८२ ॥ तेनैषा खेचरी नास सुदा सिद्धलसस्कृता । खेचयो 
झुद्रया यस्य विवरं लम्बिकोध्वैतः ॥ ८३ ॥ बिन्दुः क्षरति नो यस्य कामे. | 
व्यालिङ्गितस्य च । यावद्विन्दुः स्थितो देहे तावन्त्॒त्युअयं कुतः ॥ ८४॥ | 
यावद्धद्धा नओमुद्वा तावदिन्दुने गच्छति । गलितोऽपि यदा बिन्दुः संग्राप्त 
योनिमण्डले ॥ ८५ ॥ व्रजत्यूध्न हठाच्छत्त्या निबद्धो योनिमुद्वया। स एव 
द्विविधो बिन्दुः पाण्डरो लोहितस्तथा ॥ ८६ ॥ पाण्डरं झुरमित्याहुलोहि- 
ताख्यं संहारः । विद्ठुमड्ुमसंकादं योनिस्थाने स्थितं रजः ॥ ८७ | 


शशिस्थाने वसेद्विन्दुस्तयोरैक्यं सुदुलेअम्‌ । विन्दुः शिवो रजः शक्तिबिन्द॒- 
रिन्दू रजो रविः ॥ ८८ ॥ उभयोः संगमादेव प्राप्यते परसं वपुः । वायुना 
शक्तिचालेन प्रेरित खे यथा रजः ॥ ८९ ॥ रविणेकत्वमायाति अवेद्यं 
वपुस्तदा । झुङ्क चन्द्रेण संयुक्त रजः सूर्यसमन्वितस्र्‌ ॥ ९० ॥ द्वयोः समरसी- 
आवं यो जानाति स योगवित्त । शोधनं मरजालानां घटने चन्द्रसूर्ययोः 
॥ ९१ ॥ रसानां शोषणं -सम्यड्पहायुद्राभिधीयते ॥ ९२ ॥ वक्षोन्यस्तहनुर्नि 
पीड्य सुषिरं योनेश्च वामाङ्विणा हस्ताभ्यामजुधारयन्प्रबिततं पादं तथा 
दक्षिणस्‌ । आपूय श्वसनेन कुक्षियुगलं बध्वा दाने रेचयेदेघा पातकनारिनी 
नचु महासुद्रा रृणां ओच्यते॥ ९३ ॥ अथात्मनिणेयं व्याख्यास्ये ॥ हृदः 
स्थाने अष्टदलपद्मं वतते तन्मध्ये रेखावलयं कृत्वा जीवात्मरूपं ज्योतीरूपः 
मणुमात्रं वसते तस्मिन्सर्व ग्रतिष्टितं अवति सर्वं जानाति सर्व करोति सर्वः 
भेत्चरितमहं कर्ताऽहं भोक्ता सुखी दुःखी काणः खञ्जो बधिरो सूकः कृशः 
स्थूलोऽनेन प्रकारेण स्वतत्रवादेन वर्ते ॥ पूर्वदले विश्रमते पूर्व दलं तः 
वर्ण तदा भक्तिपुरःसरं धर्मे मतिर्भवति ॥ यदाऽऽञ्चेयदले विश्रमते तदाझेयदलं 
रक्तवर्ण तदा निद्रारुस्यमतिर्भवति ॥ यदा दक्षिणदले विश्रमते तदृक्षिणदछ 
कृष्णवर्ण तदा द्वेषकोपमतिर्भवति ॥ यदा नेकतदले विश्रमते तदमैऋतदर् 
नीलवर्ण तदा पापकर्महिंसामतिर्भवति ॥ यदा पश्चिमदले विश्रमते तत्प 
श्चिमदलं स्फटिकवण तदा क्रीडादिनोदे सतिरभैवति ॥ यदा वायब्यदै 
विश्रमते वायव्यदलं माणिक्यवर्ण तदा गामनचळनवैराम्यमतियैवति 
यदोत्तरदले विश्रमते तदुत्तरद्लं पीतवर्ण तदा सुखझज्ञारमतिभवर्ति 0 
यदेशानदुले विश्रमते तदीशानदल वैद्र्यवर्ण तदा दानादिङइपामति, 


mT 


ध्यानभिन्दूपनिषत्‌ ॥ ४१ ॥ २९१ | 


हो अचति ॥ यदा संघिसँखिछु मतिभवति तदा वातपित्तळेष्ममहान्याधिप्रकोपो | 
यौ | अचति ॥ यदा मध्ये तिष्ठति तदा सर्वे जानाति गायति नृत्यति पठत्या- | 
पिः नन्दं करोति ॥ यदा नेत्रश्रमो अवति श्रमनिर्भरणार्थ ग्रथमरेखावलयं | 
3 ॥ कुत्वा मध्ये निमज्जनं कुरुते ग्रथमरेखाबन्धूकपुष्पवणे तदा निद्रावस्था | 
लो | अवति ॥ लिद्वावस्थामध्ये स्वञ्ावस्था भवति ॥ स्वस्ञावस्थामध्ये इष्ट 
एव श्रुतमलुमानसंसववार्ता इत्यादिकल्पनां करोति तदादिश्रमो भवति ॥ 


हिः श्रमनिईरणार्थं द्वितीयरेखावळ्यं कृत्वा मध्ये निमजन ङुरुते द्वितीयरेखा 
॥ इन्द्रकोपवर्ण तदा सुपुध्यवस्था भवति सुषुप्तौ केवलपरमेश्वरसंवन्धिती 
नु बुद्धि्वति नित्यवोधस्वरूपा अवति पश्चात्परमेश्वररूपेण प्रासिभवति ॥ 

तृतीयरेखावलयं कृत्वा सध्ये निमज्ञनं ङुरुते तृतीयरेखा पद्मरागवर्ण तदा 


युना 

व्यं तुरीयावस्था भवति तुरीये करेवलपरमात्मसंबन्धिनी भवति नित्यबोधस्वरूपा 

सी- भवति तदा दानेः शनेरुपरमेहुआ 'टतिंग्रहीतमात्मसंस्थं मनः इत्वा न | 

योः किंचिदपि चिन्तयेत्तदा प्राणापानयोरैक्यं इत्वा सर्व विश्वमात्मस्वरूपेण लक्ष्यं | 

नि धारयति । यदा तुरीयातीतावस्था तदा सर्वेषामानन्दस्वरूपो नवति दुन्द्वा- 

था तीतो भवति यावद्देहघारणा वतेते तावत्तिष्ठति पश्चात्परमात्मस्वरूपेण 

नी प्राप्तिसवति इत्यनेन प्रकारेण मोक्षो भवतीदमेवात्मदशनोपाया भवन्ति ॥ 

,दि- चतुप्पथसमायुक्तसहाद्वारगवायुना । सहस्थितत्रिकोणाधगमने डश्यतेञ्च्युतः 

ज़ ॥ ९४ ॥ पूर्वोक्तत्रिकोणस्थानादुपरि पृथिव्यादिपद्धवर्णक॑ ध्येयम्‌ । श्राणादि- , 

र पञ्चवायुश्च बीजं वर्ण च स्थानकम्‌ । यकारं प्राणबीज च नीरजीसूतसन्नि- 

दाः अम्‌ । रकारमञ्निबीज च अपानादित्यसंनिभस्‌ ॥ ९५ ॥ लकारं एथिवीरूपं 

ता व्यान बन्धूकसंनिभस्‌ । वकारं जीवबीज च उदानं शङ्कवर्णकस्‌ ॥ ९६ ॥ 

द इकारं चियत्स्वरूपं च समानं स्फटिकप्रभस्‌ । हृन्नाभिनासाकण च यादाडु- 

तरी | छादिसंस्थितस्‌ ॥ ९७॥ द्विसप्ततिसहखाणि नाडीवर्गेषु वर्तेते । अष्टाविं- 

दृ शतिकोटीषु रोमकूपेषु संस्थिताः ॥ ९८ ॥ समानप्राण एकस्ठ जीवः स एक 

र एव हि । रेचकादि त्रयं कुयीहूढचित्तः समाहितः ॥ ९९ ॥ शनैः समस्तमा- 

ढे कृप्य हृस्सरोरुहकोटरे । प्राणापानौ च बध्वा तु प्रणवेन समञ्चरेत्‌ ॥ १०० ॥ 

| ॥ कर्णसंकोचन कृत्वा 'लिङ्गसंकोचनं तथा । मूलाभारास्सुजुन्ला च पद्मतन्तुनिमा 

| झुभा ॥ ३०१ ॥ अमूर्तों वर्तते नादो चीणादण्डसमुत्थितः । शङ्कनादादिः 

तिः. भिश्रेच मध्यमेव ध्वनिर्यथा ॥ १०२ ॥ व्योमरन्भ्रगतो नादो मायूरं नादमेद 

| 
है. म 

ट ¬ आ 9 


२९२ इंशाद्टुपनिषत्छु- 


च । कपालकुहरे मध्ये चतुह्वारस्य मध्यमे ॥ १०३ ॥ तदात्मा राजते तत्र 
यथा व्योज्ञि दिवाकरः । कोदण्डद्वयमध्यें तु ब्रह्मरन्प्रेषु शक्तितः ॥ १०४ ॥ 
स्वात्मानं पुरुष परयेन्मनस्त्र लयं गतम्‌ । रत्नानि ज्योत्खिनादं तु बिन्दुमा. 
हेश्वरं पदम्‌ । य एवं वेद पुरुषः स केवल्यं समञ्चुत इत्युपनिषत्‌ ॥ १०५॥ 
ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इत्ति ध्यानबिन्दूपनिषव्समाक्षा ॥ ४१ ॥ 


ब्रह्मविद्योपनिषत्‌ ॥ ४२ ॥ 


स्व्राविद्यावत्कार्यजातं यह्विद्यापह्लवं गतस्‌ । | 
तद्धंसविद्यानिप्पन्नं रासचन्द्रपदे भजे ॥ | 
३४ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ | 

अथ ब्रह्मविद्योपनिषदुच्यते ॥ ग्रसादाह्नह्मणस्तस्य 'विष्णोरद्धुतकमेण: । 
रहस्यं ब्रह्मविद्याया धरुवाञ्निं संप्रचक्षते ॥ १ ॥ _“मित्येकाक्षरं ब्रह्म यदुक्तं | 
ब्रह्मवादिभिः । शरीरं तस्य वक्ष्यामि स्थानं कालत्रयं तथा ॥ २ ॥ तत्र देवाः | 
खयः ग्रोक्ता लोका वेदाख्योऽझयः । तिस्रो मात्रार्धमात्रा च त्र्यक्षर | 
शिवस्य तु ॥ ३॥ ऋग्वेदो गार्हपत्यं च थिवी ब्रह्म एव च। अकारण | 
शरीरं तु व्याख्यातं ब्रह्मवादिभिः ॥ ४ ॥ यजुर्वेदोऽन्तरिक्षं च दक्षिणाञ्मिसः | 

यै च । विष्णुश्च सगवान्देव उकारः परिकीतितः ॥ ५ ॥ सामवेदस्तथा द्योश्राः 
हबनीयस्तथेव च । इश्वरः परमो देवो मकारः परिकीर्तितः ॥ ६॥ सूर्य: | 
मण्डलमध्येञ्थ ह्यकारः शङ्खमध्यगः । उकारश्चन्द्रसंकाशस्तस्य मध्ये व्यवः » 
स्थितः ॥ ७॥ मकारस्त्वभिसंकाशो विधूमो विद्युतोपमः । तिखों मात्रा... 
स्था जञेयाः सोमसूयौभिरूपिण: ॥ ८ ॥ शिखा तु दीपसंकाशा तस्सिहुपरि _ 
वते । अधेमात्रा तथा ज्ञेया प्रणवस्थोपरि स्थिता ॥ ९ ॥ पद्मसूत्रनिभा _ 
सूक्ष्मा शिखा सा दृश्यते परा । सा नाडी सूर्यसंकाशा सूर्य मित्वा तथापरा | 
॥ १० ॥. द्विसप्ततिसहस्राणि नाडी भित्त्वा च मूर्धनि । वरदः सर्वे भूताना | 
व्याप्यावतिष्ठति ॥ ११ ॥ कास्यघण्टानिनादस्तु यथा लीयति शान्तये । अ ओड | 
रस्तु तथा योज्यः शान्तये सर्वमिच्छता ॥ १२ ॥ यस्मिन्विलीयते शब्द | 
तपरं ब्रह्म गीयते । धियं हि लीयते बरह्म सोऽ्रतत्वाय कल्पते ॥ १३ ॥ दै 


rn शण! 


|| 


ब्रह्मजिद्योपनिषत्‌ ॥ ४२ ॥ २९३ 


ग्राणस्तथाकादाखिविधो जीवसंहकः । स जीवः प्राण इत्युक्तो वालाग्रशत- 
तत्र कल्पितः ॥ १४ ॥ नाभिस्थाने स्थितं विश्वं झुद्धतत््वं सुनिर्मलम्‌ । आदित्यमिव 
} ॥ दीप्यन्तं रद्मिभिश्चाखिलं शिवम्‌ ॥ १५ ॥ खकारं च हकारं च जीवो जपति 
माः सर्वदा । नाभिरन्धाद्विनिष्कान्त विषयव्यासिवर्जितम्‌ ॥ १६ ॥ तेनेदं निष्कलं 
१॥ विद्यात्क्षीरात्सर्पियेथा तथा । कारणेनात्मना युक्तः ग्राणायामेश्च पञ्चभिः 


॥ १७ ॥ चतुष्कलासमायुक्तो आम्यते च हृदि स्थितः | गोलकस्तु यदा 
देहे क्षीरदण्डेन वा हतः ॥ १८ ॥ एतस्मिन्वसते शीघ्रमविश्रान्त महा- 
खगाः । यावन्निः्चसितो जीवस्तावन्निप्कलतां गतः ॥ १९ ॥ नमस्थं निष्कलं 
ध्यात्वा झुच्यते भवबन्धनात्‌ । अनाहतध्वनियुतं हंसं यो वेद हृद्गतम्‌ 
॥ २० ॥ स्त्रप्रकाशचिदानंदं स हंस इति गीयते । रेचकं पूरकं मुक्त्वा 
कुम्भकेन स्थितः सुघीः ॥ २१ ॥ नाभिकन्दे समो इत्वा प्राणापानौ 
समाहितः । मस्तकस्थाम्टृतास्वादं पीत्वा ध्यानेन सादरम्‌ ॥ २२ ॥ दीपाकारं 
महादेवं ज्वलन्तं नाभिमध्यमे । अभिषिच्याझतेनेव हंस हंसेति यो जपेत्‌ 
॥ २३ ॥ जरासरणरोग़ादि न तस्य भुवि विद्यते । एवं दिने दिने कुयोदणि- 
मादिविभूतये ॥ २४ ॥ ईश्वरत्वमवाम्रोति सदाभ्यासरतः पुमान्‌ । बहवो 


खर नेकमार्गेण आत्ता नित्यत्वमागताः ॥ २५ ॥ हंसविद्यारृते लोके नास्ति 
05 नित्यत्वसाधनस्‌ । यो ददाति महाविद्यां हंसाख्यां पारमेश्वरीम्‌ ॥ २६ ॥ 
है तस्य दास्यं सदा कुयोत्यक्षया परया सह । झुर्भ वाऽछुभमन्यद्वा यढुक्तं 
ल्ल गुरुणा सुब्रि॥ २७ ॥ तत्कुर्यादबिचारेण शिष्यः संतोषसंयुतः । हंसविद्या- 
रा मिमां लब्ध्वा गुरुछुश्रूषया नरः ॥ २८॥ आत्मानमात्मना साक्षाइ्म बुद्धा 
रव, सुनिश्चलस्‌ । देहजात्यादिसंबन्थान्वणीश्रमसमन्वितान्‌ गर ९॥ वेदशाखाणि 
हि, चान्यानि पदपांसुमिव त्यजेत्‌ । गुरुभक्ति सदा कुर्याच्छेयसे भूयसे नरः 
| ॥ ३० ॥ गुरुरेव हरिः साक्षान्नान्य इत्यत्रवीच्छ्रतिः ॥ ३१ ॥ श्रुत्या यदुक्तं 
kl परमार्थसेव तत्संशयो नात्र ततः समस्तम्‌ । श्रुत्या विरोधे न भवेत्ममाणं 
परि अवेदनथाय विना प्रमाणम्‌ ॥ ३२ ॥ देहस्थः सकलो ज्ञेयो निप्कलो देहव- 
है | जितः । आप्तोपदेशगम्यो5सो सर्वतः समवस्थितः ॥ ३३ ॥ हंसहंसेति यो 
| जूयाद्धंसो ब्रह्मा हरिः शिवः । गुरुवक्राच लभ्येत अत्यक्ष सर्वतोमुखम्‌ ॥३४॥ 
| तिलेषु च यथा तेलं पुष्पे गन्ध इवाश्रितः । पुरुषस्य शरीरेऽस्मिन्स वाह्या- 
व | भ्यन्तरे तथा ॥ ३७ ॥ उल्काहस्तो यथालोके द्वव्यमालोक्य तां त्जेत्‌ । 
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२९४ इृशाद्ुपनिषत्सु- 


ज्ञानेन ज्ञेयमालोक्य पश्चाज्ज्ञानं परित्यजेत्‌ ॥ ३६ ॥ शुष्पवत्सकरं विद्याहू- 
न्धस्तस्थ तु निष्कलः । दृक्षस्तु सकलं विद्याच्छाया तस्य तु निष्कला-॥ ३७॥ 
निष्कलः सकलो भावः सर्वत्रेव व्यवस्थितः । उपायः सकलस्तद्वदुपेयश्रेव 
निष्कलः ॥ ३८ ॥ सकले सकलो भावो निष्कले निष्कलस्तथा । एकमात्रो 
द्विमात्रश्च त्रिमात्रश्रेव भेदतः ॥ ३९ ॥ अर्धमात्रा परा ज्ञेया तत ऊर्घ 
परात्परम्‌ । पञ्चधा पञ्चदैवत्यं सकलं परिपव्यते ॥ ४० ॥ ब्रह्मणो हृदयस्थानं 
कृण्ठे विष्णुः समाश्रितः । तालुमध्ये स्थितो रुद्रो ललाटस्थो महेश्वरः ॥४१॥ 
नासाग्रे अच्युतं विद्यात्तस्यान्ते तु परं पदस्‌ । परत्वात्त परं नास्तीलेवं 
झाखस्य निणेयः ॥ ४२ ॥ देहातीतं तु तं विद्यान्नासाग्रे द्वादशाङ्गुलम्‌। 
तदन्तं तं विजानीयात्तत्रस्थो व्यापयेत्मश्ुः ॥ ४३ ॥ सनोऽप्यन्यत्र निक्षित 
चक्षुरन्यत्र पातितम्‌ । तथापि योगिनां योगो ह्मविच्छिन्नः प्रवतेते ॥ ४४॥ 
एतत्तु परमं गुह्यमेतत्तु परमं शुभम्‌ । नातः परतरं किंचिज्ञातः परतर 
शुभम्‌ ॥ ४५ ॥ शुद्धज्ञानाख्॒तं प्राप्य परमाक्षरनिणेयस्‌ । गुद्याहुद्य- 
तमं गोप्यं ग्रहणीयं प्रयतः ॥ ४४ ॥ नापुत्राय प्रदातव्यं नाशिष्याय 
कदाचन । गुरुदेवाय भक्ताय नित्यं अक्तिपराय च ॥ ४७ ॥ प्रदातव्यमिदं 
झार नेतरेभ्यः प्रदापयेत्‌ । दाताऽस्य नरकं याति सिच्यते न कदाचन ॥ ४८॥ 
शुहस्थो ब्रह्मचारी च वानप्रस्थश्च भिक्षुकः । यत्र तत्र स्थितो ज्ञानी परमाः 
क्षरवित्सदा ॥ ४९ ॥ विषयी विषयासक्तो याति देहान्तरे छुभम्‌ । जाना" 
देवास्य शाखस्य सवौचस्थोऽपि मानवः ॥ ५० ॥ ब्रह्महत्याश्वमेधाचैः पुण्यः 
पापैन लिप्यते । चोदको बोधकश्रेव मोक्षदश्च परः स्ट्टृतः ॥ ५१ ॥ इलेपां 
त्रिविधो ज्ञेय आचार्यस्तु महीतले । चोदको दुर्शयेन्माग बोधकः स्थानमा 
चरेत्‌ ॥ ५२ ॥ मोक्षदस्तु परं तत्त्वं यज्ज्ञात्वा परमश्चुते । प्रत्यक्षयजन देहे 
संक्षेपाच्छृणु गोतम ॥ ५३ ॥ तेनेष्ठा स नरो याति शाश्वतं पदमव्ययम्‌ । 
स्वयमेव तु संपदयेददेहे बिन्दुं च निष्कलम्‌ ॥ ५४ ॥ अयने द्वै च विघुवे सदा 
प्यति मागेवित्‌ । कृत्वायामं पुरा वत्स रेचपूरककुम्भकान्‌ ॥ ५५ ॥ प 
चचोभयमुचाये अर्चयेत्तु यथाक्रमम्‌ । नमस्कारेण योगेन सुददयारभ्य चार्चयेत्‌ 
॥ ५६ ॥ सूर्यस्य अहणं वत्स प्रत्यक्षयजनं स्मतम्‌ । 


ज्ञानात्साबुज्यमेवीक्त 
तोये तोयं प्रवर्तन्ते d | 
तोये तोय यथा तथा ॥ ५७ ॥ एते गुणाः प्रवतन योगाभ्यासकृतश्रश 
वस्माद्योग समादाय सर्वदुःखबहिष्कृतः ॥ ५८ ॥ योगध्यान सदा हला. 


| 


मह्मविद्योपनिषत्‌ ॥ ४२ ॥ २९५ 


र ज्ञान तन्मयता ब्रजेत्‌ । ज्ञानात्स्वरूपं परमं हंसमत्रं समुचचरेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
प्राणिनां देहमध्ये तु स्थितो हंसः सदाच्युतः । हंस एव परं सत्यं हंस एव 
उ. दु शक्तिकम्‌ ॥ ६० ॥ हंस एव परं वाक्यं हंस एव तु वादिकम्‌ । हंस एव 
। परो ठद्रो हंस एव परात्परम्‌ ॥ ६३ ॥ सर्वदेवस्य मध्यस्थो हंस एव महे- 
श्वरः । एथिव्यादिसिवान्तं तु अकाराद्याश्व ,वर्णकाः ॥ ६२ ॥ कूटान्ता हंस 
एव स्यान्मातृकेति व्यवस्थिताः । मातृकारहितं मनत्रमादिशन्ते न कुत्रचित्‌ 
। ॥ ६३ ॥ हंसज्योतिरनूपम्य मध्ये देवं व्यवस्थितम्‌ 4 दक्षिणामुखमाश्रिल 


जी झानसुदां प्रकल्पयेत्‌ ॥ ६४ ॥ सदा समाधिं कुर्वोत्त हंसमअमनुस्मरन्‌ । 
। नेर्सलल्फरिकाकारं दिव्यरूपसनुत्तमम्‌ ॥ ६५ ॥ मध्यदेशे परं हंसं ज्ञावसु- 
| द्वात्मझूपकम्‌ । ्राणोऽपानः समानश्चोदानव्यानौ च वायवः ॥ ६६ ॥ धञ्च- 


| कर्मन्द्रियेयुक्ताः क्रियाशक्तिबलोद्यताः । नागः कूमेश्व ककरो देवदत्तो धनंजयः 


र ॥ ६७ ॥ पञ्चञ्चलेन्द्रियैर्युक्ता ज्ञानशक्तिवलोद्यताः । पावकः शक्तिमध्ये तु 
- नाभिचक्रे रिः स्थितः,॥ ६८ ॥ बन्धसुद्धा कृता येन नासाग्रे तु स्वलोचने । 
एर अकारे बह्िरित्याहुरुकारे हृदि संस्थितः ॥ ६९॥ मकारे च श्ुवोमेध्ये 
ढँ | प्राणशक्त्या प्रबोधयेत्‌ । ब्रह्मग्रन्थिरकारे च विष्णुग्रन्थिहेदि स्थितः ॥ ७० ॥ 


॥ सद्रअन्थिञ्जुवोमैध्ये भि्चतेवक्षरादुना । अकारे संस्थितो ब्रह्मा उकारे 
विष्णुरास्थितः ॥ ७३ ॥ मकारे संस्थितो रुद्रस्ततोऽस्यान्तः परात्परः । 


| कण्ठं संकुच्य नाड्यादौ स्तम्भिते येन शक्तितः ॥ ७२ ॥ रसना पीड्यमा- 
८ । नेयं षोडशी वोध्वंगामिती । त्रिकूटं त्रिविधा चैव गोळाखं लिखरं तथा 
लि ॥ ७३ ॥ त्रिञङ्कवञ्रमोंकारमु््वनारुं शरुवोर्सुखम्‌ । कुण्डली चालयन्प्राणा- 
| ल्मेदयन्शशिमण्डलूम ॥ ७४ ॥ साधयन्वञ्रङुम्भानि नव द्वाराणि बन्धयेत्‌ । 


सुमनःपवनारूढः सरागो निर्गुणतथा ॥ ७५ ॥ ब्रह्मस्थाने तु नादः स्याच्छा- 
किन्य्रतवर्षिणी । घट्चक्रमण्डोद्धारं ज्ञानदीपं प्रकाशयेत्‌ ॥ ७६ ॥ सवे- 
| भूतस्थित देवं सर्वेशं नित्यमचैयेत्‌ । आत्मरूपं तमालोक्य ज्ञानरूपं निरा- 

| मयम्‌ ॥ ७७ ॥ इञ्यन्तं दिव्यरूपेण सर्वव्यापी निरञ्जनः। हंस हंस वदे- 

| हाक्यं प्राणिनां देहमाश्रितः । सम्राणापानयोग्रैन्थिरजपेत्यभिधीयते ॥ ७८ ॥ 
त्‌ | सहस्रमेकं युतं षदतं चैव संवैदा । उच्चरन्पठितो हंसः सोऽहमित्यभिधी- 
2 | यते ॥ ७९ ॥ पूर्वभागे द्यधोलिङ्ग सिखिन्यां चैव पश्चिमम्‌ । ज्योतिलिएं 
|; | ज्ञवोमैध्ये नित्य ध्यायेत्सदा यतिः ॥ ८० ॥ अच्युतोऽहमचिन्त्योऽहमतक्यो- 


२९६ हद्यायुपनिषत्सु- 


5हमजो<स्म्यहम्‌ । अप्राणोऽहमकायोऽहमनङ्गोऽस्म्यभयोऽस्स्यहसर्‌ ॥ ८१ ॥ 
अशब्दो$हमरूपो$हमस्पर्शोइस्म्यहमद्दयः । अरसो5हमगन्धो5हमनादिरिम- 
तोऽस्म्यहम्‌ ॥ ८२ ॥ अक्षयोऽहमलिङ्गो ऽहमजरोऽस्म्यकलो ऽस्म्यहम्‌ । अत्रा 
णोऽहमभूकोऽहमचिन्त्योऽस्म्यकृतोऽस्म्यहस्र्‌ ॥ ८३ ॥ अन्तर्यास्यहमग्राह्ये 
ऽनिर्देश्योऽहमळक्षणः । अगोत्रो5हमगात्रो$हमचक्षुप्को5स्म्यवागहम्‌ ॥ ८४ ॥ 
अदर्योऽहमवणोऽहमखण्डोऽस्म्यहसङ्भवः । अश्चुतोऽहमदृष्ोऽहभन्वेषटन्योऽ- 
मरोऽस्म्यहस्र ॥ ८५ ॥ अवायुरप्यनाकाशोऽतेजस्कोऽन्यभियार्यहस्‌ । अम. 
सोऽहमजात्मेऽहमतिसूक्ष्मोऽविकार्यहस्‌ ॥ ८६ ॥ अरजस्कोऽतमस्कोऽहमस- 
₹्वोऽस्म्यसुणोऽस्म्यह्ू्‌ । अमायोऽबुभवात्साहसनन्योऽविषयो ऽस्स्थहस्‌॥ ८७॥ 
जद्वेतोऽहसपूणीऽहमवाह्मोऽहमनन्तरः । अश्रोताऽहसदीघोऽहमब्यक्तोऽहम- 
नामयः ॥ ८८ ॥ अद्वयानन्दाविज्ञानघनोऽस्म्यदसविक्रियः । अनिच्छोऽहम- 
लेपोऽहमकर्तास्म्यहमद्वयः ॥ ८९ ॥ अचिच्याकार्यहीनोऽहमवाय्रसनगोचरः । 
अनल्पोऽहमशोकोऽहमचिकल्पोऽस्म्यचिज्चलन्‌ ॥ ९० ॥ आदिमध्यान्तही- 
नोऽहमाकारासद्रशोऽस्स्यहम्‌ । आस्मचेत्तव्यङ्पोऽहसहमानभ्दचिद्वनः ॥९१॥ 
आनन ऽहमात्मसंस्योऽहमुन्तरः । आर्मकासोडहमाकाशात्पर- 
मात्मेश्वरोऽस्म्यहम्‌ ॥ ९२ ॥ इक्यानोऽस्म्यहमीङ्योऽहमेहसुत्तम्पूरुषः । 
उत्कृष्टो$हसुपद्रटा अहमुत्तरतो$स्म्यहम्‌ ॥ ९३॥ केवलोऽहं कविः कमौ- 
ध्यक्षोऽहं करणाधिपः । गुहायोऽहं गोक्षाहं चक्षुषश्चक्षुरस्म्यहम्र्‌ ॥ ९४ ॥ 
चिदानन्दोऽस्म्यहं चेता चिद्धनश्रिन्सयो5स्म्यहस्‌ । ज्योतिमैयोऽस्म्यहं 
ज्याया३योतिषां ज्योतिरस्म्यहम्‌ ॥ ९५ ॥ तमसः साक्ष्यहं तुयेतुयोज्ह 
तमसः परः । दिव्यो देवोऽस्मि दुर्दर्शा ष्टाध्यायो धरुवोऽस्म्यंहस्‌ ॥ ९६॥ 
नित्योऽहं निरवद्योऽहं निष्क्रियोऽस्मि निरक्षनः । निर्मेलो निर्विकल्पोऽ 
हं निराख्यातोऽस्मि निश्चलः ॥ ९७॥ निर्विकारो नित्यपूतो ननिशुणो तिं 
स्प्ृहोऽस्म्यहस्‌ । निरिन्द्रियो नियन्ताहं निरपेक्षोऽस्मि निष्कलः ॥ ९८॥ 
पुरुषः परमात्माहं पुराणः परमोऽस्म्यहम्‌ । परावरो$सम्यह प्राज्ञ: प्रपज्ञो 
पशमोऽस्म्यहस्‌ ॥ ९९ ॥ पराह्ृतोऽस्म्यहं पूरणः प्रसुरस्मि पुरातनः । 
ूर्णानन्दैकबोधोऽहं प्रत्यगेकरसो5स्म्यहस्‌ ॥ १०० ॥ प्रज्ञातोऽहं प्रशा 
न्तोऽहं प्रकाशः परमेश्वरः । एकधा चिन्त्यमानोऽहं द्वैताद्वेतविलक्षण* 
॥ १०१ ॥ बुद्धोऽहं भूतपालोऽहं भारूपोऽईं भगवानहम्‌ । मद्दाशेयो मही 


| 


योगतत्त्वोपनिषत्‌ ॥ ४३ ॥ २९७ 


नस्मि महाक्षेयो महेश्वरः ॥ १०२ ॥ विमुक्तो$हं विभुरहँ वरेण्यो व्या- 
पको5स्म्यहम्‌ । वैश्वानरो वासुदेवो विश्वतश्चक्षुरस्म्यहम्‌ ॥ १०३ ॥ 
विश्वाधिको5ह॑जिशदो बिष्णुर्विश्वक्ृदस्म्यहम्‌ । शुद्धोऽस्मि झुक्रः शान्तो- 
ऽस्मि शाश्वतोऽस्मि शिवोऽस्म्यहम्‌ ॥ १०४ ॥ सर्वभूतान्तरात्माहमहमस्मि 
सनातनः । अहँ सकृद्विभातो5र्मि स्वे महिन्नि सदा स्थितः ॥ १०५ ॥ 
सर्वान्तरः स्वयंज्योतिः सर्वाधिपतिरस्म्यहम्म्‌ । सर्वभूताधिवासोऽहं स- 
वैव्यापी स्वराडहम़ ॥ १०६ ॥ समस्तसाक्षी सर्वात्मा सर्वभूतगुहा- 
शाय: । सर्वन्द्रियगुणाभासः सर्वेन्द्रियविवर्जितः ॥ १०७॥ स्थानत्रयव्यती- 
तोऽहं सबौजुग्राहको5स्म्यहम्‌ । सच्चिदानन्दपूर्णात्मा स्ंप्रेमास्पदोऽस्म्यहम्न्‌ 


* ॥ १०८ ॥ सच्चिदानन्दसात्रोऽहं स्वप्रकाशोऽस्मि चिद्वनः। सत्त्वस्वरूपस- 


न्मात्रतिद्धसवीत्मको5स्म्यहम्‌ ॥ १०९॥ सर्वाधिष्ठानसन्मात्रः स्वात्मबन्धहरो- 

उस्स्यहस्‌ । सर्व्रासोऽस्म्यहं सर्वैद्रष्टा सबौजुभूरहम्‌ ॥ ११० ॥ एवं यो 

वेद तत्वेन स घे झुरुष,उच्यते इत्युपनिषत्‌ ॥ ३० सह नाववत्विति शान्तिः पव 
इति ब्रह्मविद्योपनिषत्समाप्ता ॥ ४२ ॥ 


योगतच्चोपनिषत्‌ ॥ ४३ ॥ 
योगैश्वर्य च कैवल्यं जायते यत्प्रसादतः । 
तद्वेष्णव॑ योगतत्त्वं रामचन्द्रपदं भजे ॥ 
ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 


योगतत्त्वं वक्ष्यामि योगिनां हितकाम्यया । यच्छ्रुत्वा च पठित्वा 
च सर्वपापैः प्रसुच्यते ॥ १ ॥ विष्णुनाम महायोगी महाभूतो महातपाः ॥ 
तत््यमार्ग यथा दीपो इइयते पुरुषोत्तमः ॥ २ ॥ तमाराध्य जगन्नार्थ प्रणि- 
पत्य पितामहः । पप्रच्छ योगतत्त्वं मे बूहि ` चाष्टाङ्गसंयुक्तम्‌ ॥ ३ ॥ तसु- 
वाच हृषीकेशो वक्ष्यामि श्यणु तत्त्वतः । सने ~जीचाः सुखेदेःखेमाया- 
जालेन वेष्टिताः ॥ .४ ॥ तेषां सुक्तिकरं माम मायाजालनिकृल्तनम्‌ । 
जन्ममग्दत्युजराव्याधिनाशन म्त्युतारकम्‌ ॥ 5 ॥ नानामर्गैस्तु दुष्मापं 
कैवल्यं परमं पदम्‌ । पतिताः शाखजालेषु प्रज्ञया तेन मोहिताः ॥ ६॥ 
अनिर्वाच्यं पदं वँ न शक्यं तैः सुरैरपि । स्वात्मप्रकाशरूपं तत्किं शा- 


२९८ डेशाद्युपनिधत्सु- 


खेण प्रकाइयते ॥ ७॥ निष्कर्ल निर्मल शान्त सर्वातीतं निरामयम्‌ । 
तदेव जीवरूपेण पुण्यपापकलेद्वतम्‌ ॥ ८ ॥ परसात्सपद नित्यं तत्कथ 
जीवतां गतम्‌ ॥ सर्वेभावपदातीतं ज्ञानरूपं निर्जनम्‌ ॥ ५ ॥ वारिवत्स्फुरितै 
तस्मिस्तत्राहं कृतिरुत्थिता । पज्ञात्मकमभूत्पिण्डे धातुबद्ध गुणात्मकम्‌ ॥ १०॥ 
सुखदुःखैः समायुक्तं जीवभावनया कुरु । तेन जीवाभिधा प्रोक्ता विशुद्ध 
परमात्मनि ॥ ११ ॥ कासक्रोधसर्य चापि मोहलोभमदो श्जः । जन्म 
ख्ृत्युश्च कार्पण्यं शोकस्तन्द्रा क्षुधा तृषा ॥ १२॥ तृष्णा लज्ञा भयं दुःखं 
विषादो हर्ष एव च । एभिदोषेर्विनिसुक्तः स जीवः केवलो मतः ॥ १३॥ 
तस्माददोषचिनाञ्ञार्थसुपायं कथयासि ते । योगहीनं कथं ज्ञानं मोक्षदं भवति 
ध्रुवस्‌ ॥ १४ ॥ योगो हि ज्ञानहीनस्तु न क्षमो मोक्षकर्मणि,। तस्माज्ज्ञानं 
च योगं च मुसुक्षुईदमभ्यसेत्‌ ॥ ५५ ॥ अज्ञानादेव संसारो ज्ञानादेव 
विसुच्यते । ज्ञानस्वरूपमेवादो ज्ञानं ज्ञेयेकलाधनम्‌ ॥ १६ ॥ शातं येन निजं 
रूपं कैवल्यं परमं पदम्‌। निष्कं निमैलं साक्षात्सञ्चिदानन्दरूपकस््‌ ॥ १७॥ 
उत्पत्तिस्थितिसंहारस्फूर्तिज्ञानविवर्जितस्‌ । एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमथ योगं 
ब्रवीसि ते ॥ १८ ॥ योगो हि बहुधा व्रह्मन्भिद्यते व्यवहारतः । मत्रयोगी 
लयश्चैव हठोऽसौ राजयोगतः ॥ १९ ॥ आरस्भश्च घटश्चैव तथा परिचयः 
स्तः । निप्पत्ति श्रेत्यवस्था च सर्वत्र परिकीर्तिता ॥ २० ॥ एतेषां लक्षणं 
हमन्वक्ष्ये इणु समासतः । मातृकादियुतं मत्रं द्वादशाब्दं तु यो जपेत्‌ 
॥ २१ ॥ क्रमेण लभते ज्ञानमणिमादिगुणान्वितम्‌ । अल्पडुद्धिरिमं योगं 
सेवते साधकाधमः ॥ २२ ॥ लययोगश्चित्तल्यः कोटिशः परिकीर्तितः । 
गच्छेस्तिष्ठन्खपन्भुञ्जन्ध्यायेन्िपकलमीश्वरम्‌ ॥ २३॥ स एव लययोगः स्या 


छठयोगमतः झुणु । यमश्च नियमश्चैव आसनं प्राणसंयमः ॥ २४॥ प्रत्याहारे 
धारणा च ध्यानं भ्रूमध्यमे हरिर । समाधिः समतावस्था साष्टाङ्गो योग 
उच्यते ॥ २५ ॥ महामुद्रा महाबन्धो महावेधश्च खेचरी । जाळंधरोड्ियाणश्र 


मूलबन्धस्तथेव च ॥ २६ ॥ दीर्धग्रणवसंघानं सिद्धान्तश्रवणं परम्‌ । 
चामरोली च सहजोली त्रिधा मता ॥ २७ ॥ एतेषां लक्षणं ब्रह्मन्मत्येकं 
झाणु तत्त्वतः । लघ्वाहारो यमेष्वेको सुख्यो भवति नेतरः ॥ २८ ॥ 
नियमेष्वेका सुख्या वे चतुरानन । सिद्धं प्म॑ तथा सिंहं भद चेति चतुष्टय 


'> 


॥ २९ ॥ प्रथमाभ्यासकाले तु विश्नाः स्युश्चतुरानन । आलस्यं कत्थ धूतं | 


योगवरवोपनिषत्‌ ॥ ४३ ॥ २५९ 


गोष्टी अज्ञादिसाधनस्‌ ॥ ३० ॥ धातुख्रीलोल्यकादीनि म्रगतृष्णामयानि वे ॥ 
ज्ञात्वा सुधीस्सजेत्सर्वान्वि्ञान्पुण्यप्रभावतः ॥ ३१ ॥ श्राणायाम॑ ततः 
कुर्यात्पझासनगतः स्वयम्‌। सुशोभनं मठं कु्यात्सूक्ष्मद्वारं तु नित्रेणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सुष्ठु लिसतं गोमयेन सुधया वा प्रयलतः । मत्कुणेमैदकेलंतेर्वजितं च प्रयत्नतः 
॥ ३३ ॥ दिने दिने च संखे संमाजेन्या विशेषतः । वासितं च सुगन्धेन 
धूपितं गुग्गुलादिभिः ॥ ३४ ॥ नात्युच्छितं नातिनीचं चैलाजिनकुशोत्तरम्‌ । 
तन्रोपनिइय मेधावी पद्मासनसमन्वितः ॥ ३५ ॥ ऋजुकायः प्राञ्जलिश्व 
प्रणमेदिष्टदेवताम्‌ । ततो दक्षिणहस्तस्य अद्भु्ेनेव पिङ्गलाम्‌ ॥ ३६ ॥ निरुध्य 
पूरयेद्वायुमिडया तु शनेः शनेः । यथाशक्त्यविरोधेन ततः कुयोञ्च कुम्भकम्‌ 
॥ ३७ ॥ पुनस्यजेत्पिङ्गलया शनेरेव न वेगतः । पुनः पिङ्गलयापूर्य पूरयेदुदरं 
शनेः ॥ ३८ ॥ धारयित्वा यथाशक्ति रेचयेदिडया शने: । यया त्यजेत्तयापूर्य 
धारयेदविरोधतः ॥ ३९ ॥ जानु प्रदक्षिणीकृत्य न द्रुतं न ब्रिलम्बितस्‌ ॥ 
अद्भुलिस्फोटन कुर्यात्सा मात्रा परिगीयते ॥ ४० ॥ इडया वायुमारोप्य शनेः 
षोडशमात्रया । कुस्भयेत्पूरितं पश्चाचतुःषष्ट्या तु मात्रया ॥ ४१ ॥ रेचये- 
प्पिङ्गलानाड्या द्वात्रिरान्मात्रया पुनः । पुनः पिङ्गलयापूयै पूर्ववत्सुसमाहितः 
॥ ४२ ॥ प्रातसैध्यादिने सायमधैरात्रे च कुम्भकान्‌ । इनेरशीतिपयेन्त चतुवीरं 
समभ्यसेत्‌ ॥ ४३ ॥ एवं मासत्रयाभ्यासान्नाडीछुद्धिस्ततो भवेत्‌ । यदा तु 
नाडीशुद्धिः स्यात्तदा चिह्वानि बाह्यतः ॥ ४४ ॥ जायन्ते योगिनो देहे तानि 
वक्ष्याम्यशेषतः । शारीरळघुता bao च्च 
झरीरस्य तदा जायेत निश्चितम्‌। योगविभ्रकराहारं :॥४६॥ 
लवणं सर्षपं चास्लमुण्णं रक्षं च तीक्ष्णकम्‌। शाकजातं रामठादि वह्विस्री- 
पथसेवनस्‌ ॥ ४७ ॥ प्रातःखानोपवासादिकायक्लेशांश्व वजैयेत्‌ । अभ्यासः 
कारे प्रथमं शस्तं क्षीराज्यभोजनम्‌ ॥ ४८ ॥ गोधूमसुद्दशाल्यन्नं योगबुद्धिकरं 
विदुः । ततः परं यथेष्टं ठु शक्तः सयाट्वायुधारणे ॥ ४९ ॥ यथेष्टधारणा- 
द्वायोः सिध्येत्केवलकुम्भकः । केवले कुम्भके सिदे रेचपूरविवर्जिते ॥ ५०॥ न 
तस्य दुळूंभं किंचित्रिषु लोकेषु विद्यते । प्रस्वेदो जायते पूर्व सदन तेन कारयेत्‌ 
॥ ५३ ॥ ततोऽपि धारणाद्वायोः ऋरमेणैव शनैः शनेः । कस्पो भवति देहस्य 
आसनस्थस्य देहिनः ॥ ५२॥ ततोऽधिकतराभ्यासादादुरी स्वेन जायते । 
यथा च ददुरो भाव उत्छलोच्छुय गच्छति ॥ ५३ ॥ पद्मासनस्थितो योगी तथा 
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गच्छति भूतले । ततोऽधिकतराभ्यासाद्गूमित्यागश्च जायते ॥ ५४ ॥ पद्मास- 
नस्थ एवासौ भूमिसुस्सज्य वतेते । अतिमाजुषचेष्टादि तथा सामध्यंसुदभवेत्‌ 
॥ ५५ ॥ न दशंथेच्च सामर्थ्यं दर्शन वीर्येवत्तरम्‌ । स्वल्पं वा बहुधा दुःख 
योगी न व्यथते तदा ॥ ५६ ॥ अल्पसूत्रशुरीषश्च स्वल्पनिद्रश्च जायते। कीलवो | 
दूषिका लाला स्ेददुगेन्यतानने ॥ ५७ ॥ छ्तानि सर्वथा तस्य न जायन्ते ' 
ततः परम्‌ । ततोऽधिकतराभ्यासाद्वलसुत्पद्यते बहु ॥ ५८ ॥ येन भूचर- | 
सिद्धि: स्याद्भूचराणां जये क्षमः व्याघ्रो वा शरभों वापि गजो गवय एव वा 

॥ ५९ ॥ सिंहो वा योगिना तेन ख्रियन्ते हस्तताडिताः । कन्दुर्पेस्थ यथा रूपं 

तथा स्यादपि योगिनः ॥ ६० ॥ तद्रूपवशगा नार्यः काठ्ठन्ते तस्य सङ्गमम्‌ । 

यदि सङ्गं करोत्येष तस्य बिन्दुक्षयो अवेत्‌ ॥ ६१ ॥ वजैयित्वा स्त्रिया: सङ्गं 
कुयौदम्यासमादरात्‌ । योगिनोऽङ्गे सुगन्धश्च जायते बिन्टुघारणात्‌ ॥ ६२॥ ` 
ततो रहस्युपाचिष्टः प्रणव छुतसात्रया । जपेत्पूीजितानां तु पापानां नाश- 
हेतवे ॥ ६३ ॥ सर्वेविघहरो मञ्रः प्रणवः -सर्वदोषहा । एवमभ्यासयोगेन 
सिद्धिरारम्भसंभवा ॥ ६४ ॥ ततो भवेद्धठावस्था पवनाभ्यासतत्परा । प्राणो- | 
उपानो मनो बुद्धिजीवात्मपरमात्मनोः ॥ ६५ ॥ अन्योन्यस्याविरोधेन एकता | 
चरते यदा । हठावस्थेति सा प्रोक्ता तच्चिह्वानि त्रबीम्यहस्‌ ॥ ६६॥ 

चूर्व यः कथितोऽभ्यासश्चलुर्थाशं परिश्रहेत्‌ । दिवा वा यदि वा साय याम- 
मात्र समभ्यसेत्‌ ॥ ६७ ॥ एकवारं प्रतिदिनं कुर्यात्केवलकुम्भकम्‌ । इन्द्रि- 
याणीन्द्रियार्थे्यो यर्पत्याहरण स्फुटम्‌ ॥ ६८ ॥ योगी कुम्भकमास्थाय प्रद्या- | 
हारः स उच्यते । यद्यत्पश्यति चछुम्यां तत्तदात्मेति भावयेत्‌ ॥ ६९ ॥ यद्यः 
च्छृणोति कणीभ्यां तत्तदात्मेति आवयेत्‌ । लभते नासया यद्यत्तत्तदात्मेति | 
भावयेत्‌ ॥ ७० ॥ जिह्लया यद्वसं ह्यक्ति तत्तदात्मेति भावयेत्‌ । त्वचा यद्ः | 
स्स्पृशोद्योगी तत्तदात्मेति भावयेत्‌ ॥ ७१ ॥ एवं ज्ञानेन्द्रियाणां तु तत्तत्सौ्यं 
सुसाधयेत्‌ । याममात्न प्रतिदिन योगी यलादतन्द्रितः ॥ ७२ ॥ यधा वा 
चित्तसामध्ये जायते योगिनो धुवम्‌ । दूरश्रुतिदूरदर्टिः क्षणाहूरागमस्तथा 
॥ ७३ ॥ वाक्सिद्धिः कामरूपत्वमदऱ्यकरणी तथा । मलमूत्रप्रलेपेन लोहादेः 
स्वणता भवेत्‌ ॥ ७४ ॥ खे गतिस्तस्य जायेत संतताभ्यासयोगतः । सदा 
बुद्धिमता भाव्यं योगिना योरासिद्वये ॥ ७७ ॥ एते विश्ला महासिडेनै रमे- 
तेषु बुद्धिमान्‌ । न दशयेत्स्वसामध्ये यस्यकस्यापि योगिराट ॥ ०६ ॥ यथा 


| 
| 
| 
| 


योगतत्त्वोपनिषत्‌ ॥ ४३ ॥ ३०३. 


मूढो यथा ह्वान्घो यथा बघिर एव वा । तथा वर्तेत लोकस्य स्वसामथ्येस्य 
गुप्तये ॥ ७७ ॥ शिष्याश्च खखकार्यघु प्रार्थयन्ति न संशयः । तत्तत्कर्मेकर- 
ब्यञ्नः स्वाभ्यासेञचिस्द्धतो भवेत्‌ ॥ ७८ ॥ अविस्स्ृत्य गुरोवाँक्यमम्यसेत्तद- 
हरनिंशम्‌ । एवं भवेद्धठावस्था संतताभ्यासयोगतः ॥ ७९ ॥ अनभ्यासव- 
तश्चैव बृथागोष्ा न सिद्यति । तस्मात्सर्वप्रयलेन योगमेव सदाभ्यसेत्‌ 
॥ ८० ॥ ततः परिचयावस्था जायते<भ्यासयोगतः । वायुः परिचितो यल्ला- 
दुपिना सह कुण्डलीस्‌ ॥ ८१ ॥ भावयित्वा सुघुम्नायां प्रविशेदनिरोधतः । 
वायुना सह चित्तं च प्रबिशेच्च महापथम्‌ ॥ ८२ ॥ यस्य॒ चित्त स्वपवनं 
सुबुझ्चां प्रविरोदिह । भूमिरापोऽनलो वायुराकाशश्रेति पञ्चकः ॥ ८३ ॥ येषु 
पञ्चसु देवानां धारणा पञ्चधोच्यते । पादादि जाजुपयैन्तं एथिवी स्थानसुच्यते 
॥ ८४ ॥ प्रथिवी चतुरख्रं च पीतवर्णं लवर्णकम्‌ । पार्थिवे वायुमारोप्य लका- 
एण समन्वितम्‌ ॥ ८५ ॥ ध्यायंश्रतुशुजाकारं चतुर्वक्र हिरण्मयम्‌ । धारये- 
त्पञ्च घटिकाः एथिवीजयमाग्नुयात्‌ ॥ ८६ ॥ एथिवीयोगतो शत्युने भवे- 
दस्य योगिनः । आजानोः पायुपर्यन्तमपां स्थानं प्रकीतितम्‌ ॥ ८७ ॥ 
आपोऽधचन्द्रं झुक च वं बीजं परिकीतिंतम्‌। वारुणे वायुमारोप्य वकारेण 
समन्वितम्‌ ॥ ८८ ॥ स्मरन्नारायणं देवं चतुर्वाहु किरीटिनम्‌ । झुद्धस्फटिक- 
संकाशं पीतवाससमच्युतम्‌ ॥ ८९ ॥ धारयेत्पञ्च घटिकाः सर्वपापेः प्रमु- 
च्यत्ते । ततो जलाद्धयं नास्ति जले सृत्युनै विद्यते ॥९०॥ आ पायोहृंदयान्तं च 
वहिस्थानं प्रकी तितम्‌ । वह्विखिको्ण रक्तं च रेफाक्षरसमुद्धवस्‌ ॥ ९१ ॥ वह 
चानिलमारोप्य रेफाक्षरसमुज्वलम्‌ । त्रियक्षं वरदं रुद्रं तरुणादित्यसंनिभम 
॥९२॥ भस्मोद्धूलितसर्वाङ्गं सुप्रसञ्रमनुस्मरन्‌ । धारयेत्पञ्च घटिका वह्विनासों 
न दह्यते ॥९३॥ न दह्यते शरीरं च प्रविष्टस्याभिमण्डले । आ हृदयाड्रवोमैध्ये 
वायुस्थानं प्रकीतितम्‌ ॥ ९४ ॥ वायुः षद्कोणकं कृष्ण यकाराक्षरभासुरम्‌ । 
मारुतं मरुतां स्थाने यकाराक्षरभासुरम्‌ ॥ ९५ ॥ धारयेत्तत्र स्वेज्ञमीश्वरं 
विश्वतोमुखम्‌ । धारयेत्पञ्च घटिका वायुवब्योमगो अवेत्‌ ॥९६॥ मरणं न तु 
वायोश्च भयं अवति योगिनः । आ ञ्रूमध्याचु सू्ौन्तमाकारस्थानसुच्यते 
॥ ९७ ॥ व्योम वृत्तं च धूञ्रं च हकाराक्षरभासुरम्‌। आकारे वायुमारोप्य 
हकारोपरि शंकरम्‌ ॥ ९८ ॥ बिन्दुरूपं महादेवं व्योमाकारं सदाशिवम्‌ । 
झुडस्फटिकसंकाशं तबालेन्दुमौलिनस्‌ ॥ ९९ ॥ पञ्चवक्रयुवं सौम्यं दश- 
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बाहु त्रिलोचनस्‌ । सर्वायुधे्ताकारं सवेशूषणभूषितस्‌ ॥ १०० ॥ उमा्च- 
देहं वरदं सर्वकारणकारणस्‌। आाकाशधारणात्तस्य खेचरत्वं भवेद्धूवम्‌ ॥१०१॥ 
यत्रकुत्र स्थितो वापि सुखमत्यन्तमझ्ुते । एवं च धारणाः पञ्च कुयोद्योगी 
विचक्षण: ॥ १०२ ॥ ततो दढशरीरः स्यान्न्टृत्युस्तस्य न विद्यते । ब्रह्मणः 
अल्येनापि न सीदति महामतिः ॥ १०३ ॥ समभ्यसेत्तथा ध्यानं घटिका । 
बष्टिमेव च। वायु निरुध्य चाकारो देवतासिष्दामिति ॥ १०४ ॥ सगुणं | 
ध्यानमैतत्स्यादणिमादिगुणप्रदम्‌ । निर्युणध्यानयुक्तस्य समाधिश्च ततो भवेत्‌ | 
॥ १०५ ॥ दिनद्वादशकेत्रेव समाधिं ससवामुयात्‌ । वायुं निरुध्य | 
मेघावी जीवन्युक्तो भव्यम्‌ ॥ १०६ ॥ समाधिः समतावस्था जीवात्मपर- । 
मातमनोः । यदि स्वदेहसुत्लश्टमिच्छा चेहुत्सजेत्स्वयस्‌ ॥ १०७ ॥ परब्रह्मणि | 
लीयेत न तस्योत्क्रान्तिरिप्यते । अथ नों चेत्ससुत्ल्रषटं स्त्रशारीरं प्रियं यादे | 
॥ १०८ ॥ सर्वलोकेषु बिहरन्रणिमादिगुणान्दितः । कदाचिस्स्वेच्छया देवो 

भूत्वा स्वर्ग महीयते ॥ १०९ ॥ मनुष्यो वापि यक्षो वा खेच्छ्यापीक्षणा- 

द्भवेत्‌ । सिंहो च्याघ्रो गजो वाश्वः स्वेच्छया बहुतासियात्‌ ॥ ११० ॥ यथेष्ट- 
भेव वर्तेत यद्वा योगी महेश्वरः । अभ्यासभेदतो भेदः फळं तु सममेव हि 

॥ १३३ ॥ पारि वामस्य पादस्य योनिस्थाने नियोजयेत्‌ । प्रसार्य दक्षिणं . 
पार्द हस्ताभ्यां धारयेहुढम्‌ ॥ १५२ ॥ चुडुकं हृदि विन्यस्य पूरयेद्वायुता | 
पुनः । कुस्भकेन यथाशक्ति धारयित्वा तु रेचयेत्‌ ॥ ११३ ॥ वामाङ्गेन समः | 
भ्यस्य. दुक्षाङ्गेन ततोऽभ्यसेत्‌ । प्रसारितस्तु यः पादस्तसूरूपरि नामथेत्‌ 
॥ ११४॥ अयमेव महाबन्ध उभयत्रेवमभ्यसेत्‌ । महाबन्धस्थितो योगी | 
कृत्वा पूरकमेकधीः ॥ ११५॥ वायुना गतिमाबृत्य निसृतं कर्णमुद्या। 
पुटद्दय समाक्रम्य वायुः स्फुरति सत्वरम्‌ ॥ ३१६ ॥ जयमेव महावेधः 
सिदैरभ्यस्यतेऽनिशम्‌ । अन्तःकपालकुहरे जिह्वा व्यावृत्य धारयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
अमध्यदष्टिरप्येषा मुद्रा भवति खेचरी । कण्ठमाकुञ्च्य हृदये स्थापयेहृढ्या | 
घिया ॥ ११८ ॥ बन्धो जालधराख्योञ्यं मत्युमातङ्घकेसरी । बन्धो येन | 
सुपुन्नायां प्राणस्तू डीयते यतः ॥ ११९ ॥ उड्यानाख्यो हि बन्धोऽयं योगिभिः | 
समुदाहृतः । पाष्िभागेन संपीड्य योनिमाङुञ्चयेष्टुढस्‌ ॥ १२० ॥ अपान 
मूध्वेमुत्थाप्य योनिबन्धोड्यमुच्यते । प्राणापानौ नादबिन्दू मूलबन्धेन | 
ताम्‌ ॥ १२१ ॥ त्वा योगस्य संसिद्धि यच्छतो नात्र संशयः । करणी रिपः 


जोगत्तक्त्वोपनिषत्‌ ॥ ४३ | ३०३ 


रीताख्या सर्वेव्याधिषिनाशिनी ॥ १२२ ॥ नित्यमभ्यासयुकतस्य जाठराझिचि- 
वर्धनी । आहारो बहुलस्तस्य संपाचः साधकस्य च ॥ १२३ ॥ अल्पाहारो 
यदि भवेदपिदेहं हरेस्क्षणात्‌ । जधःशिरश्रोध्वपादः क्षणं स्यात्मथसे दिने 
॥ १२४ ॥ क्षणाञ्च किंचिदधिकमभ्यसेत्त दिने दिने । वली च पलितं विव 
घण्मासाधीन्न इश्यते ॥ १२५ ॥ याममात्रं तु यो नित्यमभ्यसेत्स तु काल- 
जित्‌ । वज्जोलीसभ्यसेच्स्तु स योगी सिद्धिभाजनस्‌ ॥ १२६ ॥ लभ्यते यदि 
तव योगसिद्धिः करे स्थिता । अतीतानागतं वेत्ति खेचरी च भवेडूवम्‌ 
॥ १२७ ॥ अमरीं यः पिबेन्नित्यं नस्यं कुर्वन्दिने दिने । वज्रोलीमभ्यसेक्रि- 
समसरोलीति कथ्यते ॥ १२८ ॥ ततो भवेद्राजयोगो नान्तरा भवतिं 
शुवस्‌ । यदा छु राजयोगेन निष्पन्ना योगिभिः क्रिया ॥ १२९ ॥ तदा विवे- 
कवैराव्यं जायते योगिनो श्वुवस्‌ । विष्णुनीम महायोगी महाभूतो महातपाः 
॥ १३० ॥ तत्वमाण यथा दीपो इद्यते पुरुषोत्तमः । यः स्तनः पूर्वपीतस्तं 
निष्पीड्य खुदमछुते ॥ १३१ ॥ यस्माज्जातो भगात्पूर्व तस्मिन्नेव भगे रमन्‌ । 
या साता सा पुनभोयो या भायी मातरेव हि ॥ १३२ ॥ यः पिता स पुनः 
पुत्रो यः पुत्र: स पुनः पिता । एवं संचारचक्रेण कूपचक्रे घटा इव ॥ १३३॥ 
आमन्तो योनिजन्मानि श्च॒त्वा लोकान्समश्च॒ते । त्रयो लोकाखयो वेदास्तित्रः 
संध्याखयः स्वराः ॥ १३४ ॥ त्रयोऽञ्नयश्च त्रिगुणाः स्थिताः सर्वे त्रयाक्षरे । 
अयाणासक्षराणां च योऽधीतेऽप्यसक्षरस्‌ ॥ १३५ ॥ तेन सवैभिदं प्रोतं 
तत्स्य तत्परं पदम्‌ । पुष्पमध्ये यथा गन्धः पयोमध्ये यथा घृतम्‌ ॥ १३६.॥ 
तिलमध्ये यथा तेल पाषाणेष्विव काञ्चनम्‌ । हृदि स्थाने स्थितं पञ्च तस्य 
चक्रमधोसुखम्‌ ॥ १३७ ॥ उऊर्ध्वनालमधोनिन्दुस्तस्य मध्ये स्थितं मनः । 
अकारे रेचितं पद्ममुकारेणेव भिद्यते ॥ १३८ ॥ मकारे लभते नादमधैमात्रा 
तु निश्चला । शुद्धस्फरिकसंकाशं निष्कलं पापनाशनम्‌ ॥ १३९ ॥ लभते 
योगयुक्तात्मा पुरुषस्तत्परं पदम्‌ । कमैः स्रपाणिपादादि शिरश्चात्मनि धारयेत्‌ 
॥ १४० ॥ एवं द्वारेषु सर्वेष्ठ वायुप्रेतरेचितः । निषिद्धं तु नवद्वारे ऊर्ध्व 
पराङ्निश्वसंस्तथा ॥ १४१ ॥ घटमध्ये यथा दीपो निवातं कुम्भकं विदुः । 
नेषिद्धैनवभिद्वौरेनिञने निरुपद्ववे ॥ १४२ ॥ निश्चितं त्वात्मसात्रेणावशिष्ट 
योगसेवयेत्युपनिषत्‌ ॥ ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इति योगतत्त्वोपनिषत्समाप्ता ॥ ४३ ॥ 


३०३ इशाद्युपनिधत्सु- 
आत्मप्रब्रोधीपनिषत्‌ ॥ ४४ ॥ 


श्रीसन्नारायणाकारमष्टाक्षरमहारायस्र्‌ । 
स्वमात्रानुभवात्सिद्मात्मबोध हरिं भजे ॥ १ ॥ 
ॐ वाको सनसीति शान्तिः ॥ 


ॐ प्रत्यगानन्दं ्ह्मपुरुषं प्रणवस्वरूपं अकार उकारो मकार इति त्यक्षे 
अणव तदेतदोमिति । यसुक्त्वा झुच्यते योगी जन्मसंसारबन्धनात्‌ । ॐ नमो 
नारायणाय शङ्घचक्रगदाधराय तस्मात्‌ > नमो नारायणायेति मंत्रोपासको 
वैकुण्ठभुवनं गमिष्यति । अथ यदिदं ब्रह्मपुरं पुण्डरीकं तस्मात्तडिदाभमात्र 
दीपवत्प्रकाश ब्रह्मण्यो देवकीपुत्रो ब्रह्मण्यो मधुसूदनः । ब्रह्मण्यः पुण्डरी- 
काक्षो ब्रह्मण्यो विष्णुरच्युतः ॥ सर्वभूतस्थमेकं नारायणं कारणपुरुषमकारणं 
परं ब्ह्मों । शोकमोहनिनिर्मुक्तो विष्णु ध्यायन्न सीदति । द्वैताद्वैतमभयं भव- 
ति झत्योः स झत्युमाझोति य इह नानेव पश्यति । हुत्पद्ममध्ये सर्वे यः 
त्परज्ञाने प्रतिष्टितम्‌ । प्रज्ञानेत्रो लोकः प्रज्ञा प्रतिष्ठा प्रज्ञानं ब्रह्म । स एतेन 
अञ्ञेनात्मनास्मा्लोकाहुत्क्रम्यासुष्मिन्स्वरगे लोके सर्वोन्कासानाध्वाऽष्टतः सम- 
अवदम्मृतः समभवत्‌ । यत्र ज्योतिरजस्रं यस्िछोकेऽभ्य हिंतम्न्‌ । तस्मन्मां 
देहि खमानझते लोके अक्षते अच्युते लोके अक्षते अञ्टतस्तरं च गच्छत्यों नमः 
॥ १ ॥ म्रगलितनिजमायोऽहं निस्तुलदशि रूपवस्तुमात्रो5हस्‌ । अस्तमिताहं- 
तोऽहं प्रगलितजगदीशजीवभेदोऽहम्‌ ॥ ३ ॥ प्रयगभिन्नपरोऽहं विध्वसताहोः 
षत्रिधिनिषेधोऽहम्‌ । समुदस्ताश्रमितोऽहं प्रविततसुखपूर्णसंविदेवाहम्‌ ॥ २ ॥ 
साक्ष्यनपेक्षोऽहं निजमहिश्षि संस्थोऽहमचलोऽहम््‌, । अजरोऽहमव्ययोऽई 
पक्षबिपक्षादिमेदविधुरोऽहम्‌ ॥ ३ ॥ अवबोधैकरसोऽहं मोक्षानन्देकसिन्धुरे 
वाहम्‌ । सूक्ष्मोऽहमक्षरोऽहं विगलितगुणजालकेवलात्माहम्‌ ॥ ४ ॥ निख- 
गुण्यपदोऽहं ङुक्षिस्थानेकलोककरूनोऽहस्‌ । कूटस्थचेतनोऽहं निष्क्रियथामाः 
हमप्रतर्क्योऽहम्‌ ॥ ५॥ एकोऽहमविकलोऽहं निर्मेछनिवोणमूर्तिरेवाहम्‌ । 
ननिरवयवोऽहमजोऽहं केवलसन्मात्रसारभूतो5हम्‌ ॥ ६ ॥ निरवधिनिज- 
बोधोऽहं छुभतरभावोऽहमप्रभेयोऽहम्‌ । वि्चुरहमनवद्योऽहं निरवधिनिःसी- 
सतच्वमात्रोञहस्‌ ॥ ७ ॥ वेद्यो$हमागमान्तेराराध्यः सककभुवनहद्यो5हम ! 
परमानन्दघनो5ह॑ परमानन्देकभूमरूपोऽहम्‌ ॥ ८ ॥ झुदधोऽहमद्गयोऽ 


~ 


र --:-- सी 


! जब आत्मप्रबोधोपनियत्‌ ॥ ४४ ॥ ३०५ 


संततभावो5हमादिश्ून्यो5हम्‌ । शसितान्तत्रितयो5हंवबद्धो सुक्तो$हस- 
ऱुवात्माहळ्‌ ॥ ५ ॥ झुद्धो$हमान्वरो5हं शाश्रतविज्ञानसमरसात्माहम्‌ । शो धि 
तपरतत्वो5हं बोधानन्देकमूर्तिरेवाहरू ॥ १० ॥ विवेकयुक्तिदुद्याई जाना- 
म्य्ात्मानमद्वयस्र्‌ ॥ तथापि बन्धमोक्षादिव्यतरहारः प्रतीयते ॥ १३ ॥ 
निवृत्तोऽपि प्रपञ्चो से सत्ववद्धाति सर्वदा । सपादो रजुसत्तेव ब्रह्म- 
सत्तेव केवळम्‌ । प्रपञ्चाधाररूपेण वतेतेऽतो जगन्न हि॥ १२॥ यथेक्ष- 
रससंव्याहा शर्करा वतेते तथा । अद्वयन्रह्मल्पेण व्यासोऽहं वे जगत्यम्‌ 
॥ १३ ॥ नह्यादिकीटपर्यन्ता; प्राणिनो मयि कल्पिता: । बुद्रुदादिविकारा- 
न्तश्लरङ्गः सागरे यथा ॥ १४ ॥ तरङ्गस्य द्रवं सिन्थुने वाञ्छति यथा तथा । 
| विषयानल्द्वान्छा से सा भूदातन्दरूपतः ॥ १५॥ दारिद्याशा यथा नास्ति 
| संपञ्नस्य तथा मम । नह्मानन्दे निम्मञ्मस्य चिएयाशा न तद्गवेत्‌ ॥ १६॥ 
विषं इष्टाऽग्ृतं इटः विषं त्यजति' बुद्धिमान । आत्मानमपि दृष्ठाहमनात्मान 
त्यजाश्यहम््‌ ॥ १७ ध घटावभासको भानुर्घटनाशें न नइ्यति। देहावभा- 
| सकः साक्षी देहनाशे न नहयति ॥ १८॥ न से बन्धो न मे सुक्तिने 
में शाख न मे गुँड । मायामाश्रविद्धासत्वान्मायातीतो5हमद्वयः ॥ १९॥ 
ग्राणाश्चलन्लु तद्धमैः कामेत हन्यतां मन; । आनन्दवुद्धिपूणेय सम 
दुःखं कर्थं भवेत ॥ २० ॥ थास्मानमञ्जसा वेझि क्राप्यज्ञानं पलायि- 
तम्‌ । कदेत्वमच मे नष्टं कर्तव्य वापि न क्षचित्‌ ॥ २१-॥ ब्राह्मण्यं कुरुमोत्ने 
| च नालसोन्दयजावयः । स्थूलदेहगत! एते स्थूलाङ्भिन्नस्य से नहि ॥ २२ ॥ 
। छ्ुस्पिपाहान्थ्यबाधियैकामक्रो घादयो5खिछाः । लिङ्गदेहगता एते ह्ालि 
। ज्ञस्यन सत्ति हि ॥ २३ ॥ जडत्वम्रियमोदत्वथमोः कारणदेहयाः | न सन्ति 
जम नि निर्विकारस्वंहपिणः॥ २४ ॥ उलूक्रख यथा भानुरन्धकारः प्रती- 
यहे । स्वप्रकाशे परानन्दे तमो मूढख जायते ॥ २५ ॥ चतुईडिनिरोचेजन्नुः 
सूर्यो नाखीति मन्यते | वथाउज्ञानाइतो देही बरह्म नास्तीति सन्यते ॥ २६ ४ 


| | यथानलं दिषाद्भि्ं विषदोपैन लिप्यते । न सुएशामि जडाद्मिञ्ञो जड- 
£ दोषाप्रकाशतः ॥ २७ ॥ स्वब्पापि दीपकणिका बहुकं नाशयेत्तमः । स्वल्पोडप्रि 


तथा मयि । अहंकारादिदेहान्ठं जगन्नास्लइमद्वयः ॥ २९ ॥ चिद्रूपरवाञ्च से 
जाड्ये सत्यत्वान्नानुकं मम । भानन्दस्वाच से दुःखमज्ञानाद्वाति सलवतू» हे 


| 
| 
| बोधो निविडं बहुळं नांशयेत्तमः ॥ २८ ॥ काळत्रये यथा सपो रजी नास्ति 
| 
| 
अ. ही... ऑर २० 


शि... 


| 


३०६ इंशाह्ुपनिषत्सु- [उप 


॥ ३० ॥ आध्मप्रबोधो पनिषन्मुहतेखुपासित्वा न स पुनरावतेते न स पुनरावशत 
इच्युपनिषत्‌॥ 3 वाडे मनसीति शान्तिः॥ 
इत्यास्मप्रबोधोपनिषत्समाप्ता ॥ ४४ ॥ 


नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ॥ ४५ ॥ 

पारित्राज्यघमे पूगाळङ्कारा यत्प्रबोधतः ! 

दुदाप्रणवलक्ष्यार्थं यान्ति तं रामयाश्रये ॥ १ ॥ 

ॐ अङ्ग कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
परिवादत्रिशिखी सीताचूडानिर्वागमण्डलम्‌। दक्षिणा शरभं स्कन्दं महा- 
नारायणाद्वयम्‌ ॥ अथ कदाचित्परित्राजकाभरणो नारदः सर्वेलोकसंचारं कुर्ष- 
्पूर्वपुण्यस्थळानि पुण्यतीथोनि तीर्थीकुर्वन्नवक्ोक्य चित्तशुद्धि प्राप्य निषैरः 
झान्तो दान्तः सर्यतो निर्वेदमासाद्य खरूपानुसंघानमनुसंघाय नियमानन्दुः 
विशेषगण्य सुनिजगेरुपसंकी्ण नैमिषारण्यं पुण्यस्थळमवलोक्य सरिगमपध- 
निससंज्ञिवेराग्यबो धकरेः स्वरविशोषेः प्रापञ्चिकपराञमुखेहे रिकथालापेः स्थावरज- 
डमनामकेर्भगवद्भक्तिनिशे पेर्नर ग किं पुरुषाम रकिं न राप्सरोगणारसंमो हय ज्ञाग- 
त॑ ब्रह्मात्मजं भगवद्भक्तं नारदमवळोक्य द्वादराव पस त्रयागोपस्थिताः श्रुताध्य- 
यनसंपन्नाः सर्वज्ञासपो निष्ठापराश्च ज्ञानवैराग्यसंपन्नाः शोनकादिमहषयः 
प्रत्युत्थान कृत्वा नत्वा यथोचितातिथ्यपूर्वकस्ुपवेशयिध्वा स्वये सर्वेडप्युपविशा | 
भो भगवन्‌ ब्रह्मपुत्र कथं सुक्तयुपायो5स्माक वक्तव्य इत्युक्तततानू स होवाच 
नारद सत्कुलभवोपनीतः सम्पगुपनयनपूर्वर्क च्चतुश्वस्वारिंशत्संस्कारसंपन्षः | 
स्वाभिमत्तेकगुरुसमीपे खशाख।/ध्ययनपूर्वक सवे विद्याभ्यासं कृत्वा द्वादशवः 
घेझुश्रूषापूवेक ब्रह्मचर्य पत्मविंशतिवत्सरं गार्हस्थ्यं पञ्चविशतिवरसर वान. 
स्थाश्रमं तद्विधिवस्क्रमान्निर्वत्यं चतुर्विधन्रहाचरय षद्धिंचं गाहेस्थ्ये चतुर्विधं वा. | 
नप्रस्थधर्म सस्यगभ्यस्य तदुचितं कमै सर्वं निर्वै साधनचतुष्टयसंपन्नः सवै । 
संसारोपरि मनोवाक्कायकर्मभियैथाशानिद्वत्त्तथा वासनैषणोपर्यंपि निवरः | 
चान्तो दान्तः संन्यासी परमहंसाश्रमेणास्खरितस्वस्वरूपध्यानेन देह | 
करोति स युक्तो भदति स सुकतो भवतीत्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ | 
इति नारदपरिव्राजकोपनिषत्सु प्रथमोपदेशः ॥ १ ॥ 


। 


उप० ३] नारदपरिबाजकोपनिषत्‌ ॥ ४५ ॥ ३०७ 


अथ हैन अगवन्तं नारदं सर्वे शोनकादयः पप्रच्छुभो भगवन्‌ संन्यासविधिं 
नो ब्रृहीति तानवलोक्य नारदखत्खरूपं सर्व पितामहसुखेनेव ज्ञातुमुचितमि- 
स्युक्त्वा सत्रया गपूर््य नन्‍्तरं तेः सह सत्यलोकं गत्वा विधिवड्रह्मनिष्ठापरं परमेष्ठिनं 
नत्वा स्तुत्वा यथोचितं तदाज्ञया तेः सहोपचिश्य नारदः पितामहसुवाच 
गुरुस्त्वं जनकस्त्वं सर्वेविद्यारहस्यज्ञः सर्वज्स्त्वमतो मत्तो मदिष्ट रहस्यमेकं 
वक्तव्यं त्वद्विना मदभिमतरहस्यं वक्त कः समर्थ: । किमिति चेत्‌ पारिव्राज्य- 
स्वरूपक्रमं नो बूहीति नारदेन प्रार्थितः परमेष्ठी सर्वेतः सर्वां नवळोक्य मुहू- 
सेमाचरे समाधिनिष्ठो भूव्वा संसारातिनिवृत्यन्वेषण इति निश्चित्य नारदमव- 
लोक्य तमाह पितामहः । पुरा मरपुत्र पुरुषसूक्तोपनिषद्रहस्यप्रकारं निरतिश- 
याकारावळम्बिना विराइपुरुषेणोपदिष्टं रहस्यं ते विविच्योच्यते तस्क्रममतिर- 
इस्यं वाढमवहितो भूत्वा श्रूयतां भो नारद विधितदादावनुपनीतोपनयनान- 
न्तरं तत्सत्कुळप्रसूतः पितृमातृविधेयः पितृतमीपादन्यत्र सत्संप्रदायस्यं 
श्रद्वावन्त॑ सव्कुलभवं श्रोत्रियं शाख्रवास्सल्यं गुणवन्तमकुटिलं सद्ुरुमासा् 
नसा यथोपयोगश्चश्ूषापू्वकं स्वाभिमतं विज्ञाप्य द्वादशवर्षसे वा पुरःसरं 
सर्वचिद्याभ्यासं कृत्वा तदजुज्ञया खकुलानुरूपामभिमतकन्याँ विवाह्य पश्च- 
विश्ञतिवत्सर॑ गुरुकुलवासतं स्वाथ गुर्वनुज्ञया ग्रहस्थोचितकर्म कुरवेन्दोर्ताह्म- 
ज्यनिवृत्तिमेत्य स्ववंशवृद्धिकामः पुत्रमेकमासाद्य गाहंस्थ्योचितपञ्चविंशतिव- 
ससरं तीर्त्वा ततः पडविंशतिवत्सरपर्यन्ते त्रिषवणमुदकस्पश नपूर्वक चतुर्थका- 
रमेकवारमाहारमाहरन्नयमेक एव वनस्थो भूवा पुरग्रामप्राक्तनसंचारं विहाय 
निकिर (? ) विरहिततदाश्चितकमोचितङृयं निर्व इृष्टअ्रवण विषयवेतृष्ण्यमेत्य 
चत्वारिं शत्संस्फारसंपन्नः सर्वतो चिरक्तश्रित्तश्ुद्धिमेत्याशा सूयेष्योहकारे दुग्ध्वा 
साधनचतुष्टयसंपन्नः संन्यस्तुमहेतीत्युपनिषत्‌ ॥ २ ॥ 
इति नारदपरित्राजकोपनिषत्सु द्वितीयोपदेशः ॥ २ ॥ 
अथ हेन नारदः पितामहं पप्रच्छ भगवन्‌ केन संन्यासाधिकारी वेव्येवमादो 
संन्यासाघिकारिण निरूप्य पश्चात्सन्यासविधिरुच्यते अवहितः छाुणु । अथ 
बण्डः पतितोऽङ्गदिकलः खेगो बघिरो$भैको मूकः पाषण्डश्चक्री लिङ्गी वेजा- 
-नसहरद्विजो म्टृतकाध्यापकः शिपिविधो5नभ्चिको वेराग्यवन्तोऽप्येते न संन्या- 
साही: संन्यस्ता यद्यपि महावाक्योपदेरेनाधिकारिणः पूर्वेसंन्यासी परमहंसा- 
घिकारी ॥-परेणेवात्मनश्रापि परस्येवात्मना तथा । अभयं समवामोति स 
-परिबाडिति स्वतिः ॥ १ ॥ षण्डोऽथ विकळोऽप्यन्धो बाळकश्चापि पातकी ॥ 


वि... 


i 


३०८ इशाह्युपनिषत्सु- [ उप, ३ 


पतितश्च परद्वारी वेखानसहरद्विजो ॥ ३ ॥ चक्री लिङ्गी च पाषण्डी ज्ञिन 
विष्टोऽप्यनञ्ञिकः । द्वित्रिवारेण संन्यस्तो ख्॒तकाध्यापकोऽपि च । एते 
नाहईन्ति संन्यासमातुरेण चिना क्रमस्‌ ॥ ३ ॥ आतुरकारः कथमायैप- 
सतः ॥-प्राणसोव्क्रमणासन्नकाळस्स्वातुरर्सं्ञकः । नेतरस्त्वातुरः काहो 
झुक्तिमार्गप्रवतेकः ॥ ४ ॥ आतुरेऽपि च संन्यासे ठत्तन्मन्पुरःसरम्‌ । 
म्चादवत्ति च कृत्वेव संन्यसेद्विधिवद्रुधः ॥ ५ ॥ आतुरेऽपि ऋसे वापि प्रेपप्रेदो 
न कुत्रचित्‌ । न मन्च कमरहित कशे सत्रमपेक्षते ॥ ६ ॥ अकम मत्र[हित 
नातो मन्नं परित्यजेत्‌ । मत्रं विना कमै ङुयोङ्गस्सन्याहुतिवद्भवेत्‌ ॥ ७॥ । 
विध्युक्तक् संक्षेपाःसंन्यासस्ट्वातुरः स्मृतः । तस्मादातुर संन्यासे मत्रावृति- 
विघिसुने ॥ ८ ॥ आहिताञ्निविरक्तश्चेदशान्तरगतो यदि । प्राजापलेषि- 
मप्स्वेव निद्गँयेवाथ संन्यसेत्‌ ॥ ९ ॥ मनसा वाथ विध्युक्तमत्रावृर्याथ 
वा जले । श्रुस्यनुष्ठानमागेण कर्माचुष्ठानसेत्र चा ॥ १० ॥ समाप्य 
संन्यसेद्वदवाच्ञो चेत्पातित्यमाप्ुयात्‌ ॥ ११ ॥ यदा अनसि संजातं वेतृष्ण्य 
सर्ववस्तुषु । तदा संन्यासमिच्छेत पतितः स्याद्विपर्यये ॥ १२ ॥ विरक्त; 
ग्रब्जेद्धीमान्सरक्तस्तु शुहे वसेत्‌ । सरागो नरकं याति प्रन्रजन्हि द्विजा- 
घमः ॥ १३ ॥ यस्यैतानि सुगुप्तानि जिह्नोपस्थोदरं करः । संन्यसेदकृतोद्राह 
ब्राह्मणो ब्रह्मचर्यवान्‌ ॥ १४ ॥ संसारमेव निःसारं दृष्टा सारदिहक्षया। 
प्रत्रजलक्कतोद्वाहः परं वेराग्यमाश्रितः ॥ १५ ॥ प्रवृत्तिलक्षण॑ कर्म झां 
संन्यासलक्षणम्‌ । तस्माज्छानं पुरदक्रस संन्यसेदिह बुद्धिमान्‌ ॥ १६ ॥ यदा 
तु विदितं तत्त्वं परं ब्रह्म सनातनम्‌ । तदेकदण्डं संगृह्य सोपवीतां शिखा 
जेत्‌ ॥ १७ ॥ परमात्मनि यो रक्तो विरक्तोऽपरमात्मनि । सर्वेषणाविनिं- 
मुक्त: स भेक्षं भोक्तुमर्हति ॥ १८ ॥ पूजितो वन्दितश्रेव सुप्रसन्नो यथा 
अवेत्‌ । तथा चेत्ताड्यमाञस्तु तदा भवति भैक्ष ॥ १९ ॥ भहमेवाक्षर 
ब्रह्म वासुदेवाख्यमद्वयम्‌ । इति भावो धुवो यस्य तदा भवति भेषु 
॥ २० ॥ यसिन्शान्तिः शमः शोचं सत्यं संतोष आजेत्रम्‌ । अर्किचनमद | 
स्भश्च स केवल्याश्रमे वसेत्‌ ॥ २१ ॥ यदा न कुरुते भावं सर्वभूतेषु पाप. | 
कम । कर्मणा मनसा वाचा तदा अवति भैक्ष ॥ २२ ॥ दशलक्षणक | 
घमेमबुतिष्ठन्समाहितः । वेदान्तान्विधिवच्छुत्वा संन्यसे दनुणो द्विजः ॥ २३॥ 
इतिः क्षमा दमो$लेयं शोचमिस्दरियनिम्रहः । धीर्विद्या सत्यमकोधो दश | 


| 
ह. ॥- 
उती 


i तिता पतित ति 


उप० ३] नारदपरिब्राजकोपनिषत्‌ ॥ ४५१ ३०९ 


धर्मेक्षणम्‌ ॥२७॥ अतीतान्न स्मरेज्ञोगान्न तथानागतानपि । प्राप्ताँश्न 
मामिनन्देयः स कवल्याश्रसे वसेत्‌ ॥ २५॥ शअन्त:स्थानीन्द्रियाण्यन्तबेहि- 
छान्विषयान्वहिः । शक्कोति यः सदा कतुं स केवल्याश्रमे वसेत्‌॥ २६॥ प्राणे 
गते यथा देहः सुखं दुःखं न विन्दति। तथा चेत्माणयुक्तोडपि स केवल्या- 
श्रमे चसरेत्‌ ॥ २७ ॥ कोपीनयुगङं कन्था दण्ड एकः परिग्रहः । यत्तेः परम- 
हंसस्य नाधिकं तु बिधीयते ॥ २८ ॥ यदि वा कुर्ते रागादधिकस्थ परिग्र- 
इम्‌ । रौरवं नरकं गत्वा ' तिर्यग्योनिषु जायते ॥ २९ ॥ बरिशीर्णान्यमलान्येव 
चेछानि ग्रथितानि तु । इत्वा कन्थां बहिर्वासो धारयेदातुरञ्गितम्‌ ॥ ३० ॥ 
एकवासा अवासा वा पुकदृ्टिरठोलुरः । एक एवं चरेन्नित्यं वर्षास्वेकत्र 
संवसेत्‌ ॥ ३१ ॥ कुटुम्ब घुत्रदारांश्च वेदाङ्गानि च सर्वशः । यज्ञं यज्ञोपवीतं 
च'तयवश्वा गूढश्वरेद्यतिः ॥ ३२ ॥ कामः कधस्तथा दपा व्येभमोहादयश्च 
थे । तांस्तु दोपान्परिलज्य. परित्राण्निमेमो अवेत्‌॥ ३३॥ रारद्वेप वियुक्तात्मा . 
समलोष्टाइमकाञ्चनः । प्राणिहिंसानित्वृत्तश्च मुनिः स्यास्सर्वनिस्ट्रः ॥ ३४ ॥ 
दम्भाहकारनि्ु्तो हिंसापेछुग्यवर्जितः । आस्मज्ञानगुणोपेतो यतिमोक्षम- 
वाम्नुयात्‌ ॥ ३५ ॥ इन्द्रियाणां प्रसङ्गेन दोपरूच्छत्यसंशयः । संनियम्य तु 
तान्येव ततः सिद्धिं नियच्छति ॥ ३६ ॥ न जातु कामः कामाना्ुप भोगेन 
पास्यति । हविपा कृष्णवर्त्मेव भूय एवाभिवर्धते ॥ ३७ ॥ श्रुस्वा स्रष्ठा च 
अुक्स्वा च इृष्ठा घात्वा च यो नरः। न हृष्यति ग्लायति वा स विज्ञेयो 
जितेन्द्रियः ॥ ३८ ॥ यस्य वादयनसी छदे सम्यग्युप्ते च सर्वदा । स वे सर्वे- 
सवाझोति वेदान्तोपगतं फलम्‌ ॥ ३९ ॥ संमानाट्राह्मणो नित्यमुद्विजेत 
विपादिव । असूतस्थेव चाकाङ्खेदवमानस्य सर्वदा ॥ ४० ॥ सुखं हावमतः 
शेते सुखं च प्रतिबुध्यते । सुखं चरति लो केऽस्मिन्नदमन्ता दिनइ्यति ॥ ४१ ॥ 
अतिवादास्तितिक्षेत नावमन्येत कंचन । न चेमं वेहमाश्रिल दरं झर्वीत 
केनचित्‌ ॥ ४२॥ कुध्यन्त न प्रतिकुध्येदाकष्टः कुश वदेत्‌। सप्द्वारावकीर्णा 
च न वाचमनृतां वदेत्‌ ॥ ४३ ॥ भध्यात्मरतिरासीनो निरपेश्चो निराशिपः | 
आत्मनेच सहायेन सुखार्थी विचरेदिह ॥ ४४ ॥ इन्द्रियाणां निरोधेन राग 
हेषक्षयेण च । अहिंसया च सूतावासन्टृतरबाय कदपते ॥ ४५ ॥ अस्थिस्थूणं 
जायुबद्ढ मां सशो णितळेपितम्‌। दसौवनढं दुगेन्थि पूर्ण सूत्रषुरीषयोः ॥ ४६॥ 
जराशोकसमाविष्ध रोगायतनमातुरस्‌ । रजस्वलमनित्यं च भूतावासमिमं 


| 
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त्यजेत्‌ ॥४७॥ मांसासकपूयविण्सूत्र्जायुमजास्थिसंहतो। देहे चेखीततिमा 
आविता नरकेऽपि सः ॥ ४८ ॥ सा कालपुत्रपदवी सा महावीचिवागुरा। सा 
सिपत्रवनश्रेणी या देहेऽहमिति स्थितिः ॥ ४५ ॥ सा त्याज्या सर्वेयलेन सर्यना. 
शो$प्युपस्थिते । स्प्र्व्या सा न अव्येन सश्चमांसेव पुल्कसी ॥ ५० ॥ प्रिये. 
घु खेषु सुकृतमप्रियेषु च दुष्कृतस्‌ । विरुज्य ध्यानयोगेन ब्रह्माप्येति सना, 
तनम्‌ ॥ ५३ ॥ अनेन विधिना सर्वास्खक्त्वा सङ्घान्शनैः शनेः । सवद्वन्देवि- 
निसुक्तो ब्रह्मण्येवावतिष्ठते ॥ ५२ ॥ एक एव चरेन्नित्यं सिद्धयर्थमसहायकः। 
सिद्धिसेकस्य पञ्यन्हि न जहाति न हीयते ॥ ५३ ॥ कपाछं वृक्षमूलानि 
कुचेळान्यसहायदा । समता चेव सर्वस्मिन्नेतन्झुत्तस्य लक्षणम्‌ ॥ ५४॥ 
सर्वभूतहितः शान्तखरिदण्डी सकमण्डलुः । एकारासः परिव्रज्य भिक्षा ग्रा. 
समाचिरोत्‌ ॥ ५५ ॥ एको भिक्षुयेथोक्तः स्याह्टावेव मिथुन स्खतम्‌ । त्रयो 
आस; समाख्यात ऊध्वं ठु नगरायते ॥ ५६ ॥ नगरं नहि कव्यं ग्रामो वा 
मिथुन तथा । एतन्नयं प्रकुर्वाणः खघमाोच्यवते यतिः ॥ ५७ ॥ राजवातादि 
तेषां स्याद्भिक्षावार्ता परस्परम्‌ । स्रेहपेशुन्यमास्सर्यं संनिकर्षोन्न संशयः 
॥ ५८ ॥ एकाकी निःस्पृह स्ति्ठेञ्ञ हि केन सहाळपेत्‌ । दुद्यान्नारायणेत्येव पर. 
'तिवाक्यं सदा यतिः ॥ ५९ ॥ एकाकी चिन्तयेद्रहा मनोवाक्कायकमेभिः । 
झुस्यु च नाभिनन्देत जीवितं वा कथंचन ॥ ६० ॥ कालमेव प्रतीक्षेत 
यावदायुः समाप्यते । नाभिनन्देत मरणं नाभिनन्देत जीवितम्‌ । कालमेव 
प्रतीक्षेत निदेशं भृतको यथा ॥ ६१ ॥ अजिह्वः षण्डकः पङ्कुरन्धो बधिर एव 
च । सुग्धश्न सुच्यते भिक्षुः षड्भिरेतेनं संशयः ॥ ६२ ॥ इदमिष्टमिदं नेति 
योऽक्षन्नपि न सञ्जति । हितं सत्यं मिव चक्ति तमजिह्नं प्रचक्षते ॥ ६३॥ 
अद्यजाता यथा नारीं तथा पोडश्वार्षिकी स्‌ । शतवर्षा च यो दृष्टा निर्विकारः 
स षण्डकः ॥ ६४ ॥ भिक्षार्थमटनं यस्य विण्मूत्रकरणाय च । योजनाच्च प्रं 
याति सर्वेथा-पहुरेव सः ॥ ६५ ॥ तिष्ठतो ब्रजतो वापि यस्य चक्लुने हूर 
बतुयुगां सुवं सुवस्वा परिवार सोऽन्ध उच्यते ॥ ६६ ॥ हिताहितं मनोरा 
वचः शोकावहं तु यत्‌ । श्रुस्वापि न श्वणोत्तीव बधिरः स प्रकीर्तितः॥ ६४॥ । 
सान्निध्ये विषयाणां यः समर्थो बिकलेनिद्रयः | सुसवद्वतेते नित्यं स भिक्षर्य | 
उच्यते ॥६८॥ नटादिस्रिक्षण द्यूत प्रम दासुहृदं तथा। भ्ष्ं भोज्यसुदक्या ७४ 
पड्येस्कदाचन ॥६९॥ रागं द्वेषं मदं मायां द्रोहं मोहं परात्मसु । षडेतानि यति" | 
| 
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निलयं मनसापि न चिन्तयेत्‌ ॥७०॥ मञ्चकं घुद्धवखं च खीकथाळोल्यमेव च। 
दिवा स्वापं च यानं च यतीनां पातनानि पट्‌ ॥७१॥ दूरयात्रां प्रयत्नेन वजेयेदा- 
त्मचिन्तकः। सदोपनिषदं विद्यामभ्यसेन्धुक्तिहेतुकीम्‌ ॥७२॥ न तीर्थसेवी नित्यं 
स्थाज्ञोपवासपरो यतिः। न चाध्ययनशीलः स्थान्न व्याख्यानपरो अवेत 
॥ ७३ ॥ अपापमश्ं वृत्तमजिह्मं नित्यमाचरेत्‌ । इन्द्रियाणि समाहृत्य कूमों- 
ऽङ्ग/नीव सर्वशः ॥ ७४ ॥ क्षीणेन्द्रियमनोवृत्तिनिराञ्रीनिंष्परि ग्रहः । निद्न्दो 
निर्ममस्कारो निःखधाकार एव च॥ ७५॥ निर्मेमो निरहंकारो निरपेक्षो 
निराशिषः । विविक्तदेश संसक्तो सुच्यते नान्न संशय इति ॥ ७६ ॥-भप्रमत्तः 
कर्म भक्तिज्ञानसंपन्नः स्वतत्रो वेराग्यमेल ब्रह्मचारी गृही वानप्रस्थो वा सुख्य- 
कृत्तिका चेद्रह्मचर्यं समाप्य गृही भवेद्गृहाद्वनी भूत्वा प्रत्रजेच्दि वेतरथा ब्रह्मः 
चर्यादेव प्रत्रजेब्हाद्वा वनाद्वाऽथ पुनरत्रती वा बरती वा खातको वाऽस्नातको 
वोत्सन्नाभिरनज्षिको वा यदहरेव विरजेत्तदहरेव ्रत्रजेत्तदधैके प्राजापत्यासे- 
वेट कुर्वन्त्यथवा न कुया दाइयेय्यासेव कुर्या द भि्िं प्राणः प्राणमेवैतया करोति 
तस्माब्रैधातवीयामैव छुर्यादेतयेव त्रयो घातवो यदुत सत्तं रजखम इति ॥ 
अयं ते योनिकेत्वियो यतो जातो भरोचथाः। ते जानन्नम्न आरोहाथानो 
वर्धया रयिभित्यनेत्र मज्ेणामिमाजिश्रेदेष वा अभ्नेयोनियंः प्राण: . प्राणं गच्छ 
स्वा योनि गच्छ स्वाहेसेवमेवेतदाहवनीयादझ्िमाहृत्य पूर्व वदस्तिमाजि- 
रेधि न विन्देदप्सु जुहुयादापो वे सर्वा देवताः सर्वाभ्यो देवताभ्यो 
जुहोसि स्वाहेति हुत्वोद्धृत्य तदुद॒क प्राक्षीयात्साज्ये हविरनामयं सोदुमिति 
दिखा यज्ञोपवीत पितरं पुत्रं कलत्रं कसै चाध्ययनं मन्रान्तरं विस॒ज्येव परि- 
बजर्‍्यात्म बिन्मो क्षम त्रैखेघातवीयेविधे ब्रहम तदुपासि तव्यमेवेतदिति ॥ पिता- 
महे पुनः पप्रच्छ दारदः कथमयज्ञोपवीती ब्राह्मण इति ॥ तमाह पितामहः । 
सशिखं चपनं कृत्वा बहिःसूत्रे लजेदुधः । यदक्षरं परं ब्रह्म तत्सूत्रमिति धारः 
येत्‌ ॥ ७७ ॥ सूचनात्सूत्रमित्याहुः सूत्रं नाम परं पद्म । तस्सूत्रं विदितं येन 
स विप्रो वेदपारगः ॥ ७८ ॥ येन सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव । तस्सूजे 
घारयेद्योशी योगवित्तत्वद्शनः ॥ ७९ ॥ बहिःसूत्रं जे द्विद्वान्योगसुत्तममा- 
स्थितः । बह्मभावमिद सूत्र धारयेदयः सचेतनः । धारणात्तस्य सूतररः 
नोच्छिषटो नाझुचि भवेत्‌ ॥ ८०॥ सूत्रमन्तगेतं येषां ज्ञानयञ्ञोपवीतिनाम्‌। ते 
वे सूत्रनिदों लोके ते च यहोपबीतिनः ॥ ८१ ॥ ज्ञानशिखा ज्ञानि 


| 
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त्यजेत्‌ ॥४७॥ सांसास्‌कपूयविण्मूत्रज्रायुमजास्थिसंहतो । देहे 'चेत्मीतिमान्मूठी 
आविता नरकेऽपि सः ॥ ४८॥ सा काळपुत्रपद्ची सा महावीचिवागुरा । सा. 
शिपत्रवनश्रेणी या देहेऽहमिति स्थितिः ॥ ४५ ॥ सा लाज्या सर्वयलेन सर्वना- 
शो$प्युपस्थिते । स्प्रश्या सा न भव्येन सश्वमांसेव पुल्कसी ॥ ५० ॥ प्रिये- 
घु स्वेषु सुकृतमप्रियेषु च दुष्कृतम्‌ । विरज्य ध्यानयोगेन ब्रह्माप्येति सना. 
तनस्‌ ॥ ५१ ॥ अनेन विधिना सर्वास्त्यकत्वा सङ्घान्शनेः शनेः । सर्वेदन्देर्वि- 
नियुक्तो ब्रह्मण्येवावतिष्ठते ॥ ५२ ॥ एक एव चरेन्नि्यं सिद्धयर्थमसहायकः। 
सिद्धिमेकस्य पइ्यन्हि न जहाति न हीयते ॥ ७३ ॥ ळपाळं वृक्षमूलाति 
कुचेळान्यसहायता । समता चेव सर्वस्सिज्ञेतन्सुक्तत्य छक्षणस्‌ ॥ ५४॥ 
सर्षेभूतहितः शान्तखिदण्डी सकमण्डलुः । एकारामः परिव्रज्य भिक्षार्थं ग्रा- 
समाविशेत्‌ ॥ ५५ ॥ एको भिक्लुयंथोक्तः स्याद्वावेव मिथुन स्स््ृतम्‌ । त्रयो 
आमः समाख्यात ऊध्वे ठु नगरायते ॥ ५६ ॥ नगरं नहि कतेव्यं ग्रामो वा 
मिथुनं तथा । एतश्रयं प्रकुवाणः स्वघर्माड्यवते यतिः ॥ ५७ ॥ राजत्रातांदि 
तेषां स्थाक्षिक्षावार्ता परस्परम्‌ । ख्ेहपेशुन्यमास्सर्यं संनिकपान्न संशयः 
॥ ५८ ॥ एकाकी निःस्पृह स्ति्ठेञ्ञ हि केन सद्दाळपेत्‌ । दद्याज्ञारायणेत्येव प्रः 
तिवाक्य सदा यतिः ॥ ५९ ॥ एकाकी चिन्तयेद्गह्य अनोवाक्कायक्मैभिः । 
रझत्यु च नाभिनन्देत जीवितं वा कर्थचन ॥ ६०॥ कालमेव प्रतीक्षेत 
यावदायुः समाप्यते । नाभिनन्देत मरणं नाभिनन्देत जीवितम्‌ । कालमेव 
प्रतीक्षेत निर्देशं भ्टरतको यथा ॥ ६१ ॥ अजिह्वः पण्डकः पङ्कुरन्धो बधिर एव 
च । सुरधश्च सुच्यते भिक्षुः षद्भभिरेतेन संशयः ॥ ६२ ॥ इदमिष्टमि दँ नेति 
योऽभ्नन्नपि न सजति । हितं सत्यं मिले चक्ति तमजिह्णं प्रचक्षते ॥ ६३ ॥ 
अच्चजात यथा नारीं तथा पोडझवा्षिंकी म्‌ । शतवर्षा च यो दृष्टा निर्विकारः . 
स षण्डकः ॥ ६४ ॥ भिक्षार्थेमटनं यस्य विण्मूत्रकरणाय च । योजनान्न परं 
याति सर्वथा-पहुरेव सः ॥ ६५॥ तिष्ठतो व्रजतो वापि यस्य चक्षुने दूरगम्‌ 
ववतुर्युंगां सुवं सुकस्वा परित्राट सोऽन्ध उच्यते ॥ ६६ ॥ हिताहितं मनोरामं 
वचः शोकावहं तु यत्‌ । श्रुत्वापि न शष्रणोतीव बधिरः स प्रकीर्तितः ॥ Re 
सान्निध्ये विषयाणां यः समथो विकलेन्द्रियः । सुञ्तवद्वतेते नित्यं स भिक्षु 
उच्यते ॥६८॥ नदादिन्रेक्षण दूतं प्रभदासुहृदं तथा। अक्षय भोज्यसुदृकयां चरन 
पझ्येक्कदाचन ॥६९॥ रागं द्वेषं मद मायां द्रोह मोह परात्मसु । षडेतानि यति” 
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नित्यं मनसापि न चिन्तयेत्‌ ॥७०॥ मञ्चकं झुछवस्त्र च खीकथाकोल्यमेव च। 
दिवा स्वापं च यानं च यतीनां पातनानि पट्‌ ॥७१॥ दूरयात्रां प्रयलेन वजेयेदा- 
त्मचिन्तकः । सदोपनिषद विद्यामभ्यसेन्युक्तिहेतुकीम्‌॥७२॥ न तीर्थसेवी नित 
स्याज्ञोपवासपरो यतिः। न चाध्ययनश्ीलः स्यान्न च्याख्यानपरो भवेत 
॥ ७३ ॥ अपापमशर्द वृत्तमजिह्मं नि्यमाचरेत्‌ | इन्द्रियाणि समाहृत्य कूर्मो- 
इङ्ग\नीव सर्वेशः ॥ ७४॥ क्षीणेन्द्रियमनोबृत्तिनिराशीर्निष्परि मरहः । निद्वन्द्वो 
निर्मेमस्कारो निःखघाकार एव च॥ ७५॥ निर्मेमो निरहंकारो निरपेक्षो 
निराशिषः । चरिविक्तदेश संसक्तो मुच्यते नान्न संशय इति ॥ ७६ ॥-अप्रमत्तः 
कर्म भक्तिज्ञानसंपन्नः स्वतञ्जो वेराग्यमेत्य ब्रह्मचारी गृही वानप्रस्थो वा सुख्य- 
कृत्तिका चेद्रह्मचर्य समाप्य गृही भवेद्गृहाद्वनी भूता प्रत्रजेद्दि वेतरथा ब्रह्मः 
चर्यादेव प्रत्रजेद्वदाद्वा वनाद्वाऽथ घुनरत्रती वा ब्रती वा सातको वाऽख्ातको 
वोत्सज्ञाभिरनशिको वा यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रत्जेत्तदेके प्राजापत्यासे- 
वेष्टि कुर्वन््यथवा न कुर्या दाइ्येय्यासेव कुर्यादञ्चिहि प्राणः प्राणमेवैतया करोति 
तस्माच्नेघातवीयासेव कुर्यादेतयेव त्रयो धातवो यदुत सत्त्व रजस्तम इति ॥ 
अर्य ते योनिऋत्वियो यतो जातो भरोचथाः। ते जानन्नञ्न आरोहाथानो 
वर्धया रयिमित्यनेत्न मन्ेणाम्िमाजित्रेदेष वा अझ्नेयानियंः प्राणः प्राण गच्छ 
स्वा योनि गच्छ साहे ्ेवमेवेतदाहवनीयादस्िमाहृत्य पूर्ववदसिमाजि* 
त्रेद्दि न विन्देदप्सु जुहुयादापो वे सर्वा देवताः सर्वाभ्यो देवताभ्यो 
जुहोमि खाहेति हुस्वोद्धृत्य तदुदकं प्राक्षीयात्साज्य हविरनामयं मोदमिति 
शिखां यज्ञोपीतं पितरं पुत्र कलत्रं कमे चाध्ययनं मनत्रान्तरं विसज्येव परि- 
नजद्यात्मविन्मो्षमत्रैख्ेघातवीये विधे ब्रह्म तदुपासि तब्यमेवैतदिति ॥ पिता- 
महे पुनः पप्रच्छ नारद्‌ः कथमयज्ञोपवीती ब्राह्मण इति ॥ तमाह पितामहः । 
सञ्चिसं वपन कुत्वा बहिःसूत्रं तयजेद्ुधः । यदक्षरं परं ब्रह्म तस्सूत्रमिति धार- 
येत ॥ ७७ ॥ सूचनास्सूत्रमित्याहुः सूत्र नाम परं पदम्‌ । तस्सूत्रं विदितं येन 
स विप्रो वेदपारगः ॥ ७८ ॥ येन सर्वभिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव। तत्सूत्र 
घारयेोशी योगवित्तत्वदृशनः ॥ ७९ ॥ बहिःसूत्र ल्जेद्विद्वान्योगमुत्तममा- 
स्थितः । ब्रह्ममावमिदे सूत्र धारयेद्यः सचेतनः । धारणात्तस्य सूत्रस्य 
नोच्छिष्ट नाझुचिर्भवेत्‌॥ ८०॥ सूत्रमन्तगेतं येषां ज्ञानयज्ञोपवीतिनाम्‌ । ते 
चे सूत्नत्रिदे लोके ते च यन्ञोपवीतिनः ॥ ८१ ॥ ज्ञानशिखा ज्ञाननिष्ठा 
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च्रानयज्ञोपवीतिनः। हानमेव परं तेषां पवित्रे ज्ञानमुच्यते ॥ ८२ ॥ अञ्नेरिव 
शिखा नान्या यख ज्ञानमयी शिखा। स दिखीस्युच्यते विद्वान्नेतरे केश धारिणः 
॥ ८३ ॥ कसेण्यधिकृता ये हु वेदिके घ्राहणादृयः । तेविधार्यमिद सूत्रं क्रिया 
उद्धि चे स्छतस्‌ ॥ ८४ ॥ शिखा ज्ञानमयी यस्य उपचीतं च्च तन्मयम्‌ । 
ग्राह्मण्ये सकळं तस्य इति ब्रह्मनिदो बिडुरिति ॥ ८५ ॥-तदेतद्विज्ञाय ब्राह्मण; 
ररिन्रज्य परिबाडेकशाटी झुण्डोऽपरिग्रहः इशरीरङेकालहिष्णुश्चेद्थवा यधा- 
विधिश्चेजातरूपधरो सूत्वा सपुत्रसित्रकळत्राहबन्ध्वादीनि स्माध्यार्य सवे 
क्रमेणि संन्यस्यायं ब्रह्माण्डं च खद कोपीने दण्डमाज्छादने च स्वत्वा उन्ह 
तहिष्णुने शीतं न चोष्णं न सुखं न दुःखं न निद्रा न मानावभाने च षडू- 
सिंवर्जितों तिन्दाहकारसत्सरगर्चदम्सेष्यांसूयेड्छाद्वेषसुखदुःखकामक्रोधलोभ- 
सोहादीन्विसज्य स्व्वपुः शवाकारमिव स्घ्त्वा स्वव्यतिरिक्तं सर्वभन्तर्बहिर- 
मन्यमानः कस्यापि वस्दनमकृत्वा न नमस्छारों न स्वाहाकारो न स्वधाकारो 
न तिन्दास्तुतियाँदच्छिको अवेद्यच्छालाभलंतुष्टः सुवर्णादीज्ष परिम्रहेज्ञावाहनं 
न विसर्जनं न मन्न नामज्ञ न ध्यानं नोपासनं न लक्ष्य नालक्ष्ये न एथकू 
नाइथकू न त्वन्यन्न सवेत्रानिकेतः स्थिरमतिः झून्यागारदक्षभूल्देवग्रहतू. | 
णकूटकुछालशाला प्निहोत्र शाला क्‍झिद्गिन्तरनदी तट पुलिन भूमुह कन्दरनि षे र स्थ- 
ण्डिलेघु वने वा श्वेतकेतुकसुनिदाघऋषभहु॒वालः्संचतैकदुतात्रेयरेवतकवद- 
व्यक्तलिज्ञो व्यक्ताचारो बालोन्मत्तपिज्ञाचवदुन्मत्तोन्मत्तवदाचरंस्िदण्ड शि- 
थर पात्र कमण्डलु कटिसूत्र कोपीन च तत्सर्च भूःस्वाहेत्यप्सु परित्यज्य करिसूत्र 

कोपीनं दुण्ड वस्नं कमण्डलुं लर्वमप्सु विसज्याथ जातरूपधरश्वरेदात्मा- 
नमन्विच्छेयथा जातरूपधरो निद्वन्द्वो निष्परिग्रहस्तर्वद्रहमागें सम्यक्‌ संपन्नः 
शुद्धमानस; प्राणसंधारणार्थं यथोक्तकाले करपात्रेणान्येन वा याचिताहारमा- 
इरन्‌ लाभालाभे समो भूरा निमेमः झङ्ळध्याबपरायणोऽध्यात्मचिष्ठः छुभा- 
झुभकमनिसूलनपरः संन्यस्य पूणी नन्दैकबो घस्तङ्ञह्याहमस्मीति ब्रह्मम्रणवसनु- 
स्एरन्श्रमरकीटऱ्यायेन शरीरत्रयझुर्खूज्य संन्यासेनेव देहत्याग करोति स 
कृतङ्घत्यो भवतीत्युपनिषत्‌ ॥ ८६॥ | 

इति नारदपरित्राजकोपनिषत्सु तृतीयोपदेशः ॥ ३ ॥ 

तयकःवा लोकांश् वेदांश्च विषयानिन्द्रियाणि च । आत्मन्येव स्थितो 

यस्तु स याति परमां गतिस्र॥ ३॥ नामगोन्रादिवरणं देशं कारं श्रुतं ङलम्‌। | 
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वयो वृत्त जत शीलं ख्यापयेञ्चेच सद्यतिः ॥ २ ॥ न संभापेत्खिये । 
कांचिर्पूर्वदष्टा च न स्मरेत्‌ । कथां च वर्जयेत्तासां न पश्येछिखितामपि ॥३॥ । 
पतच्चतुष्टयै मो हास्द्ीणामाचरतो यतेः । चित्तं विक्रियतेऽवइ्यं तद्विकारात्म- । 
णइयति ॥ ७ ॥ तृष्णा क्रोघो$टते माया ळोभमोही प्रियाश्रिये। शिल्प | 
व्याख्यानयोगश्च कामो रागपरिग्रहः ॥ ५ ॥ अहंकारो ममत्वं च चिकित्सा 
घर्वैसाहसम । आयश्षित्त प्रवासश्च मन्रोषधपराद्िषः ॥ ६॥ प्रतिषिद्धानि | 
च्चेतानि सेवमानो ब्रजेदघः । आगच्छ गच्छ तिष्टेति खागत॑ सुहृदो- | 
उपि चा॥७॥ सन्माननं च न बूयान्सुनिर्मोक्षपरायणः । प्रतिग्रह न | 
गृह्णीयान्नेवः चान्यं प्रदापयेत्‌ ॥ ८ ॥ मेरथेद्वा तया भिक्षुः स्व्नेऽपि न कदा- | 
चन । जायाञ्जादृसुतादीनां बन्धूनां च छुभाझुभम्‌॥ ९॥ थुत्वा इष्टा न 
कपेत शोकहणों त्यजेथतिः । अहिंसा सल्ममस्तेयब्रह्मचर्यापरिग्रहाः ॥ १० ॥ | 
अनोडलयभदीनत्वं प्रसादः स्यैयेमाजेवम्‌। अखेदो गुरुञुश्रूवा श्रद्धा क्षान्ति- 
दसः शासः ॥ १३ ॥ उपेक्षा प्रेयमाधु्ये तितिक्षा करुणा तथा । द्वीस्तथा | 
ज्ञानविज्ञाने योगो छभ्वशञनं तिः ॥ १२ ॥ पुष खधर्मा विख्यातो यतीनां | 
| नियलात्मनाञ्‌, । निद्देन्दो निद्यसत्वस्थः सर्वत्र समदशनः ॥ १३ ॥ तुरीयः | 
परमो हंसः साक्षाज्ञारायणों यतिः । एकरात्रं वसेट्ठामे नगरे पञ्चरात्रकम्‌ ॥ १४७ । 
चर्षौभ्योडन्यन्न वर्षासु मासांश्च चतुरो वसेव्‌। द्विरात्र वा वसेद्वामे सिक्षुर्यदि iM 
वसेत्तदा ॥ ३५ ॥ रागादयः प्रसञ्येरंसेनासो नारकी भवेत्‌ । ग्रामान्ते | 
निजैने देशे नियतात्माऽनिकेतनः ॥ १६ ॥ पर्यदेःकीटवङ्ूमो वर्षास्वेकत्र 
संवसेत्‌ । एकवासा अवासा वा एकदृष्टिरलोलुपः ॥१७॥ अदूषयन्सतां मार्ग 
ध्यानयुक्तो महीं चरेत्‌। छुचौ देशे सदा भिक्षुः स्वघमेमचुपाळयन्‌ ॥ १८॥ 
पर्यटेत सदा योनी वीक्षयन्वसुधातळम्‌। न रात्रो न च मध्याह्न संध्ययोनेंब | 
पर्यटनू ॥ १९ ॥ न झ्ून्ये न च दुर्गे वा प्राणिबाधाकरे न च । एकरात वसे | 
इसे पत्तने तु दिनत्रयम्‌ ॥ २०॥ पुरे दिनद्वयं भिक्षुनेगरे पञ्चरात्रकम्‌ । ||| 
चर्षास्वेकन्र तिछेत स्थाने झुण्यजळावृते ॥ २१ ॥ आत्मवत्सबेभूतानि पझ्य- | 
न्मि्चुश्रेन्महीस्‌ । अन्धवस्कुनवद्चेव बघिरोन्मत्तमूकवत्‌ ॥२२॥ खानं त्रिष- | 
चण प्रोक्तै बहूदकवनस्थयोः । हसे तु सकृदेव स्यास्परहंसे न विद्यते ॥ २३ ॥ 
मौनं योगासनं योगखितिक्षेकान्तश्रीछता । निःस्पृहस्वं समस्त च ससतेतान्ये- 
. कदृण्डिनास्‌॥ २४ ॥ परहंसाश्रमस्थो हि ज[नादेरबिधानतः । अशेषचित्त- 
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बत्तीनां त्यागं केवळमाचरेत्‌ ॥ २५॥ व्वड्यांसरुघिरखायुमजासेदोस्थिसंहतो । 
चिण्मूत्रपूये रमतां क्रिमीणां कियदन्तरम्र्‌ ॥ २६ ॥ क्क शरीरमशेषाण 
श्रेष्मादीनाँ महाचयः । क चाङ्गशोभा सोभाग्यकमनीयादयो गुणाः ॥२७॥ 
मांसासृक्पूय विण्सूत्र्ायुमजास्थिसंहतो । देहे चेत्म्रीतिमान्मूढो भविता 
नरकेऽपि सः ॥ २८ ॥ स्त्रीणामवाच्यदेशस्य छित्ननाडीघ्रणस्य च । असे- 
देऽपि मनोभेदाजनः प्रायेण वञ्यते ॥ २९ ॥ चर्मखण्डं द्विधा भिन्नमपा- 
नोद्गारधूपितम्‌। ये रमन्ति नमस्तेभ्यः साहसं किमतः परस ॥ ३०॥ 
न तस्य विद्यते कायं न लिङ्ग वा विपश्चितः । निर्ममो निर्भयः ्ञान्तो 
निद्वनद्रोऽवर्णभोजनः॥ ३१ ॥ सुनिः कोपीनवासाः स्यान्नम्नो वा ध्यानतत्परः | 
एवं ज्ञानपरो योगी ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ ३२॥ छिङ्गे सत्यपि ख्वस्मि- 


_डज्ञानमेव हि कारणम्‌ । निर्मोक्षायेह सूतानां लिङ्गप्रामो निरथेकः ॥ ३३॥ 


यज्ञ सन्तं न चासन्त नाश्चुतं न बहुश्च॒तम्‌ । न सुद्वृत्त न दुत वेद कश्चित्स 
ब्राह्मणः ॥ ३४ ॥ तस्मादलिङ्गो धर्मज्ञो बरह्मवृत्तमनुबतम्‌ । गूढधर्माश्रिदों 
वचिद्वानज्ञातचरितं चरेत्‌ ॥ ३५ ॥ संदिग्धः सर्वभूतानां वणीश्रमच्रिवजितः। 
अन्धवज्ञडवच्चापि मूकवच्य महीं चरेत्‌ ॥ ३६ ४ तं दृष्टा शान्तमनसं 
स्प्रहयन्ति दिवोकसः । लिङ्गा भावात्तु केवल्यसिति ब्रह्मानुशासनम्निति ॥ ३७ ॥ 
अथ नारदः पितामहं संन्यासबिधि नो ब्रूहीति पप्रच्छ । पितामहस्तथेतयङ्गीः . 
कत्यातुरे दा क्रमे वापि तुरीयाश्रमस्त्रीकारार्थ कच्छुप्रायश्चि ततपूर्वेकमष्टश्ाद्ध 
कुर्या देवर्षि दिव्यम बुव्यभूतपि तृमात्रास्मेत्यष्टश्राद्धानि कुर्यात्‌ । प्रथमं सत्यव- 
सुसंज्षकान्विश्वान्देवान्देवश्चाद्धे ब्रह्मनिष्णुम हेश्वराच्रपिश्राद्धे देवर्षिक्षत्रियर्षि- 
सनुष्यर्षन्‌ दिव्यश्राद्धे वसुरुद्रादित्यरूपान्मनुष्यश्रादे सनकसनन्दनपनत्कु* 
मारसनत्सुजातान्भूतक्षाद्धे पृथिव्यादिपञ्चमहाभूतानि चक्षुराड्रिकरणाचि 
चतुरविचभूतग्रामान्पितृश्राद्धे पितृपितामहप्रपितामहान्मातृश्राद्धे माठूपिता- 
महीप्रवितामहीराध्मश्र/द्धि आत्मपितृषितामहाज्ञीवत्पितृकश्चत्पितरं त्यरत्वा 
आत्मपितामहम्रबितामहानिति सर्वत्र युग्महप्त्या वाह्मणानचये देकाध्वर” 
पक्ेऽष्टाध्वरपक्षे वा. खञालखानुगतमत्रेर्टश्राद्धान्यष्टदिनेषु वा एकदिने 
चा पितृयागोक्तत्रिधानेन ब्राह्मणानभ्यच्यी सुक्त्यन्ते यथातिधि निर्वे 
पिण्डप्रदानानि निर्बले दक्षिणाताग्बूडेस्तोपयि्वा ब्राह्मणान्प्रेषयिष्वा शेषकर्म- 
सिद्धै सत्तकेशास्विसज्य-'शोषकमेप्रसिद्यर्थ केशान्सप्ताष्टधा द्विज: । संक्षिप्य 


2 


= 


उप० ४] नारदपरिवाजकोपनिषत्‌ ॥ ४५ ॥ ३१५ 


वापयेत्पूव केशइमश्रुनखानि च' इति सप्तकेशान्संरश्ष्य कक्षो पस्थवज क्षौर पूर्वकं 
खात्वा सायंसंध्यावन्दनं निवेले सहस्रगायत्रीं जप्तवा ब्रह्मयज्ञं निर्व स्वाधी- 
नाञ्चिद्ुपस्था प्य स्वशाखोपसंहरणं कृत्वा तडुक्तप्रकारेणाज्याहु तिमाज्य भागान्तं 
हुत्वाहुतिविर्धि समाप्यात्मादिभिखिवारं सक्तुप्राशनं कृत्वा चमन पूर्वकमञ्चि 
संरक्ष्य स्वयम्नेरुत्तरतः कृष्णाजिनोपरि स्थित्वा घुराणश्रवणपूर्वकं जागरणं 
कृत्वा चतुर्थयामान्ते खात्वा तदम्नो चरं श्रपयिस्वा पुरुपसक्तेनान्नस्य पोडशा- 
हुतीहुत्वा विरजाहोमं कृत्वा अथाचम्य सदक्षिणं वस्नं सुवणेपात्रं घेचुं 
दत्वा समाप्य ब्रह्मोद्वासनं कृत्वा । सं मा सिञ्चन्तु मरुतः समिन्द्रः सं बृह- 
स्पतिः । सं मायमग्निः सिञ्चस्वायुपा च धनेन च बलेन चायुष्मन्तः करोतु 
से इति । या ते अझ्ने यज्ञिया तनूस्तयेह्यारोहात्मनात्मानम्‌। अच्छा वसूनि 
कृण्वन्नस्मे नयाँ पुरूणि । यज्ञो भूत्वा यज्ञमासीद खाँ योनिं जातवेदो 
सुव आजायमानः स क्षय एधीत्यनेनाझिमात्मन्यारोप्य ध्यास्वाञ्निं प्रद- 
क्षिणनमस्कारपूर्वकसुद्वास प्रातःसंध्यामुपाख सहखगायत्रीपूर्वक॑ सूर्योप- 
स्थानं कृत्वा नासिदम्लोदकमुपविज्याष्टदिक्पालकाष्यपूर्वक गायन्युद्वासनं 
कुरवा सावित्री व्याह्मतिषु प्रवेशयित्वा । भहं वक्षस्य रेरिव । कोर्तिः एं गि- 
रेरिव । ऊर्ध्वपवित्रो वाजिनीवस्वग्ृतमस्सि। द्रविणं मे सवर्चसं सुम्नेधा अस- 
तोक्षितः । इति त्रिशङ्कोवेंदानुवचनम्‌। यइछन्दसाग्रपभो विश्वरूपः । छल्दो- 
भ्योऽध्यख्ुतात्संबभूव । स से इन्द्रो मेधया स्प्णोठु । अस्तस्य देवघारणो 
भूयासं । शरीरं से विचर्षणं । जिह्वा मे मधुमत्तमा । करणाभ्यां भूरि वि- 
अब | ब्रह्मगः कोशोऽसि मेधयापिहितः । श्रुतं से गोपाय । दारेषणा- 
याश्च चित्तेषणायाश्च लोकेषणायाश्च व्युत्थितोऽहं ४ भूः संन्यस्तं मया 
४ अुवः संन्यस्तं मया ७ सुवः संन्यस्तं मया ३२ भूर्भुवःसुवः 
संन्यस्तं मयेति मन्द्रमध्यमताळजध्रनिभि्मैनसा वाचोच्चार्याभयं सर्व भूतेभ्यो 
सत्तः सर्व प्रवते स्वाहेत्यनेन जलं प्राइय प्राच्यां दिशि पूर्णाअछि प्रक्षिप्य 
स्वाहेति शिखामुत्पाब्य । यज्ञोपवीतं परमं पवित्र प्रजापतेयंत्सहजं पुरस्तात्‌ । 
आयुष्यमग्रयं प्रतिसुञ्च झु्रं यज्ञोपवीत बळमस्ठु तेजः । यज्ञोपवीत बहिने 
निवसेस्थ्वमन्तः प्रविइय मध्ये ह्यजस्रं परमं पवित्रं य॒शो बळं ज्ञानवेराग्ये 


> सेधां प्रयच्छेति यज्ञोपवीतं छित्वा उदकाञ्जलिना सह । ॐ भू: समुद्रे गच्छ 


स्वाहेत्यप्सु जुहुयात्‌ । ४ भूः संन्यस्तं भया । ॐ*्ुवः संन्यस्तं मया । सुवः 


३१६ . इञ्ञाययुपनिषरसु- [उप ५ 


संन्यस्तं मयेति त्रिखवत्वा त्रिवारमसिमछय तज्जकू प्राइवाचस्य ॐ सूः स्वाहे- 
प्यप्सु व्रं कटिसूत्रमपि विसृश्य स्वेकमैनिर्वेतेको5हमिति रुखत्वा जातरूप- 
घरो भूत्वा स्वरूपाचुसंधानएूवेकसू्ध्ववाहुरुदीचीं गच्छेतपूर्वद्विद्वपसंन्यासी 
चेहुरोः सकाशात्मरणवमहावाक्योपदेशं प्राप्य यथासुखं विहरल्मत्तः कश्नि- 
ज्ञान्यो व्यतिरिक्त इति फलपत्रोदकाहारः पर्वतवनदेवताल्येषु संचरेत्संन्य- 
स्वाथ दिगम्बरः सकलसंचारकः सर्वदानन्दख्रानुभवेकपूणेहृदृथः कमौतिदूर- 
लाभः प्राणायामपरायणः फलरसत्वक्पत्रमूछोदकेसोक्षार्थी गिरिकन्दरेषु 
वेसजेदेद स्भरंस्तारकम । विविदिषासंन्यासी चेच्छतपर्थं गत्वाचायोदिमि- 
तप्रेस्तिष्ठ तिष्ठ महाभाग दण्डं वस्नं कमण्ड लु गृहाण प्रणयमहावाक्यग्रहणार्थ 
गुरुनिकटमागच्छेत्याचार्येदेण्डकटिसूत्रकापीन शाटीमेकां कमण्डळं पादा- 
दिमस्तकप्रमाणमब्रणं समं सोम्यमकालपृष्ठ सरक्षण देणवं दण्डमेकमाचमनपूः 
वेकं सखा मा गोपावोचः सखायोऽसीन्द्रस्य वश्रोऽसि वात्रघः से से भव 
यत्पापं तच्चिवारयेति दण्डं परिग्रहेजगज़ीवर्न जीवनाधारभूत मा ते मा 
मन्यस्व सर्वदा सर्वेसोम्येति प्रणवपूर्वेकं कमण्डलुं परिशुह्म कोपीवाधारं 
करिसूत्रमोसिति गुद्याच्छादकं कोपीनमोमिति झीतवातोष्णन्राणकरं देहैक- 
क्षणसोमिति कटिसूत्रकोपीनवसखमाचसनपूर्वके योगपट्टाभिषिक्तो आह्वा 
कृतार्थोऽहमिति मत्वा खाश्रमाचारपरो भवेदित्युपनिषत्‌ ॥ ३८ ॥ 
इति नारदपरित्राजकोपनिषत्खु चतुर्थोपदेशः ॥ ४ ॥ 


अथ हैन पितामह नारदः पप्रच्छ अगवन्सर्वकर्मनिवतेकः संन्यास इति 
स्वचैवोक्तः पुनः स्वाश्रमाचारपरो अवेदित्युच्यते । ततः पितामह उवाच । 
यारीरस्य देहिनो जाप्रत्खमसुपुखितुरीयावस्थाः सर्ति तदुधीनाः कमेज्ञान- 
जराग्यप्रवतेकाः पुरुषा जन्तवस्तरनुकूळाचाराः सन्ति तथैव चेद्भगवन्संन्या- 
साः कतिभेदास्तदचुष्टानभेदाः कीडशास्तस्वतो5स्माकं वक्तुमहसीति । तथेत्य 
डीकृत्य तु पितामहेन संन्यासभेदैराचारमेदः कथमिति भेत्तस्वतस्स्वेक एब 
संन्यास: अज्ञानेनाशक्तिवशात्कमैलोपश्च त्रेविध्यसेत्य वैराग्यसंन्यासो ज्ञान" 
संन्यासो ज्ञानवैराग्यसंन्यास। कर्मसंत्यासश्रेति 'चातु्विध्यसुपागतस्तथथेति 
दुष्टमदनाभावाचेति विषयवेतृप्ण्यमेत्य प्राकूपुण्यकमेवशात्संन्यस्तः स बैराग्य- 
संत्यासी शाखज्चानात्पापपुण्यको काबुभवश्चवणाप्प्रपञ्चोपरतः करो घेष्यांसूयाह- 
काराभिमानात्मकसवेसंसारं निय दारेषणाधरनेपणालोकेषणातमकदेहवासनां 


उप० ५] नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ॥ ४५ ॥ ३१७ 


शाखबासनां लोकवासनां त्यवस्वा वमनान्नमिव प्रकृतीयं सर्वमिदं हें मत्वा 
ताधनचतुष्टयसंपन्नो यः संन्यस्यति स एव ज्ञानसंत्यासो । क्रमेण सर्वमभ्यस्य 
सर्वमलुभूय झानवैराग्याभ्यां खरूपाबुसँघानेन देहमात्रावशिष्टः संन्यस्य 
जातरूपधरो भवति स ज्ञानवेराग्यसंन्यासी । ब्रह्मचर्य समाप्य गुद्दी भूत्वा 
वानग्रस्थाश्रसमेत्य वेराग्यभावेऽप्याश्रमक्रमा्ुलारेण यः संन्यखति स 
कर्वसंन्यासी । ब्रह्मचर्येण संन्यस्य संन्यासाजातरूपघरो वेराग्यसंन्यासी । 
विद्वत्संन्यासी ज्ञानसंन्यासी विविदिषासंन्यासी कर्मसंन्यासी । कर्मसंभ्याः 
दोऽपि द्विविधः निमित्तसंत्यासोऽनिम्ित्तसंन्यासश्चेति । निमित्तर्त्वातुरः । 
अनिनित्त; क्रमसंन्यासः । आतुरः सर्वकमैलोपः प्राणस्योत्कमणकारूसंन्यासः 
सनिमित्तसंव्यालः । दढाङ्गो सूत्वा सर्व तर्क नश्वरमिति देहादिकं सब हेय 
प्राप्य । हंसः झुचिषद्वसुरन्तरिक्षसद्धोता वेदिषदतिथिढुंरोणसत्‌ । नुषद्वरस” 
इतसब्योमलदूआ गोज! ऋतजा भद्रिजा ऋतँ बृहत्‌ । ब्रह्मव्यतिरिक्त सर्व 
नश्वरमिति निश्चित्याथो क्रेग यः संन्यस्यति स संत्यासोऽनिमित्तसंन्यास्तः । 
संन्यासः पङ्किघो भवति । ङुटीचको बहूदको हंसः परमहंसः तुरीया- 
वीदोञ्चधूतश्वेति । इटी चकः शिखायज्ञोपवीती दुण्डकम्रण्डखधरः कोपीनक- 
न्थाधरः पितृसावृगुर्वाराधनपरः पिठरखनित्रशिक्यादिमत्रसाधनपर पकत्रा- 
ज्ञादनपरः श्वेतो ध्वैपुण्ड्घारी त्रिदण्डः । बहूदकः शिखादिकन्थाघ स्त्रपुण्ड- 
धारी कुरी चकव त्स वे समो सधुकरबृतत्याश्‍कवलाशी हंसो जटाधारी त्रिपुण्डोध्वे- 
पुण्ड्घारी असंक्ृप्तमाधुकरान्नाशी कोपीनखण्डतुण्डधारी । परमहंसः दिख 
यञ्चोपवीतरहितः पञ्चगुहेष्वेकरात्राज्चादनपरः करपात्री एक्रकोपीनघारी शारी- 
मेकामेकं वेणवं दण्डमेकशाटीधरो वा भस्मोद्धूलनपरः सर्वत्यागी । तुरीया 
तीतो गोसुखः फलाहारी । अन्नाहारी चेङ्गदत्रथे देहमात्रावशिष्टो दिगम्बरः 
कुणपवच्छरीरवृत्तिकः । अवधूतर्ूदनियमोऽभिशस्तपतितव्ैन पूर्व कं सर्ववर्ण- 
बबजगरदृत््याहार॒परः स्वरूपाचुसंधानपरः । आतुरो जीवति चेत्क्रपसंन्यासः 
कतेव्यः कुटी कबहू दकहंसानां बरह्मचयौश्रमादितुरीयाश्रमवत्‌ कुटी चकादीनां 
संन्यासविधिः । परमहंसादित्रयाणां न कटिसूत्र न कोपीनं न वख 
न कमण्डलुर्न दण्डः । सार्ववगेकभेक्षाटनपरत्वे जातरूपघरस्दै विधिः । 
संन्यासकालेऽप्यलंबुद्विपर्यन्तमघीद तदनन्तरे कटिसूत्र कौपीनं दण्डं वस्ने 
कमण्डलुं सर्वेसप्सु विसुञ्याथ जातरूपघरश्ररेच कन्थावेशो नाध्येतव्यो 


३१८ डेशाद्युपनिधद्सु- [उप० ५ 


न ध्रोतव्यमन्यल्किंचित्मणवादुन्य न तर्क पठेञ्ञ शब्दमपि बृहच्छव्दा- 
ज्ञाध्यापयेन्न महद्वाचोविग्लापन गिरा पाण्यादिना संभाषणं नान्यस्माद्वा 
विशेषेण न झूद्खीपतितोदक्या संभाषणं न यतेर्देवपूजा नोस्सवद्शनं 
तीथैयान्नावृत्तिः । पुनर्यतिविशेषः । ङुटीचकस्यैकन्र भिक्षा बहूदक्यासंकुसं 
माधुकरं हंसस्याष्टणृहेष्वष्कवरूं परमहंसस्य पञ्चशृहेछु करपात्रं फलाहारो 
गोमुख तुरीयातीतस्यावधूतस्याजगरवृत्तिः सार्ववणिकेषु यतिनेंकरात्र चसेन्न 
कस्यापि नमेत्तुरीयातोतावधूतयोने ज्येछो यो न स्वरूपश्षः । स ज्येष्ठोऽपि 
कनिष्ठो हस्ताभ्यां नद्युत्तरणं न ङु्यान्न वृक्षमारोहेन्न यानादिरूढो न क्रववि- 


ऋयपरो न किंचिद्विनिमयपरो न दाम्भिको नाहुतवादी न यतेः किंचित्कते- - 


व्यमस्त्यस्ति चेर्सांकयेस्‌ । तस्मान्मननादौ संन्यासिनामधिकारः । आतुर- 
कुटी चकयो भूर्छोको बहूदरुस्य खगेडोको हंसस्य तपोलोकः परमहंसस्य 
सत्यलोकस्तुरीयातीतावधूतयोः स्वात्मन्येव कैवल्यं स्वरूपानुसन्धानेन 
अमरकीटन्यायवत्‌ । ये यं वापि स्मरन्भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ । त॑ तभेव 
समाझोति नान्यथा श्रुतिशासनम्‌ । तदेवं ज्ञास्वा स्वरूपानुसंधानं विनान्य- 
थाचारपरो न अवेत्तदाचारवशात्तत्तल्ोकप्राति्ञीनवेराम्यसंपन्नस्य स्वस्मिन्नेव 
सुक्तिरिति न सर्वैत्राचारप्रसक्तिस्तदाचारः । जामरत्स्वंझसुषुसिष्वेकशरीरस्य 
जाग्रत्काळे विश्वः स्वकाले तेजसः सुषुत्षिकाले प्राज्ञः अवस्थासेदादवस्थे- 
श्ररमेदः कार्यमेदात्कारणभेदस्तासु चतुदृंशकारणानां बाह्यवृत्तयो$न्तवृत्त- 
यस्तेषामुपादानकारणस्‌ । वृत्तयश्चत्वारः मनोबुद्धिरहंकारश्रित्त चेति । 
तत्तदुत्तिव्यापारसेदेन एथगाचारसेदः । नेत्रस्थं जागरितं विद्यात्कण्टे स्त्रं 
समाविशत्‌ । सुपुसं हृदयस्थं तु ठरीयं सूचिं संस्थितम्‌ । ` तुरीयमक्षरमिति 
ज्ञात्वा जागरिते सुषुस्यवस्थापन्न इव यद्यच्छ्रुतं यद्य तत्तस्सर्वमविज्ञातमिव 
यो वसेत्तस्य स्वञ्ञावस्थायामपि तादगवस्था भवति। स जीवन्युक्त इति 
चदन्ति । सर्वश्रुत्यप्रतिपादनमपि तसैव सुक्तिरिति । भिक्षुनिंहिकासुप्मिका- 
पेक्षः । यच्येक्षास्ति तदनुरूपो भवति । खरूपाबुसन्धानव्यतिरिक्तान्य- 
झास्राभ्यासेसुट्राकुङ्कुमभआारवद्यथों न योगशाखप्रदृत्तिने सांख्यशाखाभ्यासो 
न मत्रतत्रव्यापारः । इतरशाखप्रदत्तियतेरस्ति चेच्छवाळंकारवश्चमैकारवदति- 
विदूरकर्माचारविद्यादूरो न प्रणवक्ीतेनपरो यद्यत्कमे करोति तत्तत्फलमडु- 
अवति एरण्डतेळफेनवद्तः सर्च परित्यज्य तस्प्रसक्तं मनोदण्डं करपाते 


| 
| 
| 
| 
| 


उप० ५] नारदपरित्राजकोपनिषत्‌ ॥ ४५ ॥ ३१९ 


दिगम्बरे दृष्टा परिघजेद्विक्लुः । बाठोन्मत्तपिशाचवन्मरणं जीवितं वा न 
काङ्लेत कालमेव प्रतीक्षेत निदेरभ्यतकन्यायेन परिब्ाडिति । तितिक्षाज्ञान- 
चैराग्यशमादिगुणवर्जितः । भिक्षामात्रेण जीवी स्यात्स यतिर्यतिृत्तिहा ॥१॥ 

दुण्डधारणेन न झुण्डनेन न चेषेण न दम्भाचारेण युक्तिः । ज्ञानदण्डो 
छतो येन एकदण्डी स उच्यते । काए्ठदण्डो एतो येन सर्वाशी ज्ञानवर्जितः। 
स याति नरकान्धोरान्महारौरवसंज्ितान्‌ ॥ २ ॥ प्रतिष्ठा सूकरी विष्टासमा 
शीता सहर्षिभिः । तस्मादेनां परित्यज्ये कीटत्रत्पर्यटेद्यतिः ॥ ३ ॥ अयाचिर्त 
यथालाभं भोजनाच्छादनं भवेत्‌ । परेच्छया च दिग्वासाः स्नानं कुग्रोत्परे- 
चछया ॥ ४ ॥ स्वम्गेधवि यो हि युक्तः खाजाग्रतीव विशेषतः । इद्वषचेष्ट: 
ससुतः श्रेष्ठो वरिटो ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ ५॥ अलाभे न विपादी खाल्लामे चेतर 
न हर्षयेत्‌ । प्राणयात्रिकमात्रः स्यान्मान्रासङ्गाद्विनिर्गतः ॥ ६॥ भभिपूजि- 
तलाभांश्च जुगुप्सेतेव सर्वशः । अभिपूजितलाभेस्तु यतिसुक्तोऽपि वध्यते 


॥ ७ ॥ प्राणयात्रानिम्ित्तं च व्यङ्गारे सुक्तवजने। काले प्रशखे वरणानां 
भिक्षार्थ पर्यटेद्दहान्‌ ॥ ८ ॥ पाणिपात्रश्चरन्योगी नासकृद्गेक्षमाचरेत्‌ । 
तिष्न्धुक््याचचरन्भुञ्यान्मध्येनाचमनं तथा ॥ ९ ॥ अब्धिवदृतमर्यादर 
अवन्ति चिशदाशया: । नियतिं न विञ्चन्ति महान्तो भास्करा इव ॥ १० ॥ 
आस्येन तु यदाह्दारं गोवन्मृगयते सुनिः । तदा समः स्यास्सर्वेषु सोऽस्टृत- 
स्वाय करपते ॥ ११ ॥ झनिन्द्ये वे घजेदेहं निन्द्यं गेहं तु वजेयेत्‌ । अनावृत्त 
चिशेद्धारि गेहे नेवावृते ब्रज्ञेत्‌ ॥ १२ ॥ पांसुना च प्रतिच्छञ्ञून्यागार- 
प्रतिश्रयः । वृक्षमूलनिकेतो वा त्यक्तत्रवेप्रियाप्रियः ॥ १३ ॥ यत्रास्तमितशायी 
स्यान्निरञिरनिकेतनः । यथाळब्धोपजीवी स्यान्सुनिर्दान्तो जितेन्द्रियः 
॥ १४ ॥ निष्क्रस्य वनमास्थाय ज्ञानयज्ञो जितेन्द्रियः । काळकाङ्ली चरन्नेच 
्र्मभूयाय कल्पते ॥ १५ ॥ अभयं सर्वभूतेभ्यो दत्वा चरति यो झुनिः। 
ज तस्य सर्वभूतेभ्यो भयमुत्पयते क्कचित्‌ ॥ १६ ॥ निमोनश्चानहकारो 
नि्डन्ह्रर्छिन्रसंशयः । नेव क्रध्यति न द्वेष्टि नानृतं भापते गिरा ॥ १७ ॥ 
घुण्यायतनचारी च भूतानामविहिंसकः । काले प्राप्त भवेज्धेक्ष॑ करुप्यते 
अझभूयसे ॥ १८ ॥ वानप्रस्थगृहस्थाभ्यां न संसज्येद कहिंचित्‌ । अज्ञात- 
चया लिप्सेत न चर्न हर्ष आबिशेत्‌ ॥ १९ ॥ अध्वा सूर्यण नि 
कीरवद्विचरेन्महीम्‌ । आत्रीर्युक्तानि कर्माणि हिंसायुक्तानि यानि च ॥ २०॥ 


[re न > 2  __ 
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लोकसंग्रहयुक्तानि नेव कुर्याच्च कारयेत्‌ । नासच्छाखपु सेत नोपजीवेत 
जीविकाम्‌ । अतिवादांस्त्यजेत्तकोन्पक्षं कंचन नाश्रयेत्‌ ॥ २९ ॥ न 
शिष्यानजुबाध्लीत अन्थान्नेवाभ्यसेक्वहून्‌ । न व्याख्य़ासुपयुसीत नारम्भा- 
नारमेत्क्रचित्‌ ॥ २२ ॥ अब्यक्तलिङ्गोऽव्यक्तार्थो झुनिरुन्सत्तबालवत्‌ । 
कविमूकवदात्मानं तदृष्ट्या दुशेयेन्रुणाम्‌ ॥ २३ ॥ न कुयीञ्ज वंदेत्किचित् 
ध्यायेत्साध्वसाधु वा । आस्मारामोऽनया दृत्या विचरेजडवन्सुनि, ॥ २४॥ 
एकश्चरेन्महीमेतां निःसङ्गः संयतेन्क्रियः । आस्मक्रीड आत्मरतिरात्मवा- 
न्लमद्शनः ॥ २५ ॥ छुधों बाळकतस्क्रीडेव्कुशलो जडवश्चरेत्‌ । वदेदुन्मत्तः 
वद्विह्वान्‌ गोचर्या नेगमश्ररेत्‌ ॥ २६ ॥ शिस्तोऽवमानितोऽसद्भिः प्रखब्धो- . 
ऽसूयितोऽपि वा । ताडितः संनिरुद्धो वा वृत्या वा परिहापितः ॥ २७॥ 
विछितो सूत्रिते वाशेषहुेवे प्रकल्पितः । श्रेयस्क्ामः छड्छूगत आसः 
नात्मानसुद्धरेत्‌ ॥ २८ ॥ संमाननं परां हानि योगद्धेः कुर्ते यतः | जनेना- 
वमतो योगी योगसिद्धिं च चिन्दति ॥ २९ ॥ तथा चरेत वे योगी सतां 
धमेमदूषयन्‌ । जना यथावमन्येरन्गाच्छेयुनेत्र सङ्गतिस्‌ ॥ ३० ॥ जरायुः 
जाण्डजादीनां वाडानःकायकसैभिः । युक्तः कुर्वीत न द्रोहं सर्वसङ्ग 
.वर्जेयेत्‌ ॥ ३१ ॥ कामकोधो तथा दूर्पछोभमोहादृयश्च ये । तांस्तु दोपा- 
न्परित्यज्य परिवाङ्‌ भयवर्जितः ॥ ३२ ॥ भेक्षाशनं च मोनिःवं तपो ध्यानं 
विशेषतः । सम्यर्ज्ञानं च वेराग्यं धर्मोड्य भिक्षुके मतः ॥ ३३ ॥ काषाय 
वालाः सततं ध्यानयोग्रपरायणः । ग्रामान्ते ब्क्षसूले वा वसेदेवाळयेऽपि 
बा ॥ ३४ ॥ भैक्षेण वर्तयेज्नित्यं नैकान्नाशी भवेत्क्चित्‌ । चित्तञद्धि्भवेः 
द्यावत्तावज्ञियं चरेत्सुवीः ॥ ३५ ॥ ततः मन्रञ्य झुद्धात्मा संचरेधत्र 
कुत्रचित्‌ । बहिरन्तश्च सर्वत्र संपइयन्हि जनाईनम्‌ ॥ ३६ ॥ सर्वत्र विचरे 
न्मौनी वायुवद्वीतकल्मपः । समदुःखसुखः क्षान्तो हस्तप्राप्त च भक्षयेत्‌ 
॥ ३७ ॥ निर्वेरेण समे पञ्यन्द्विजगोऽश्वष्यादिणु । आवयन्मनसा विष्णु 
परमात्मानमीश्वरम्‌ ॥ ३८ ॥ चिन्मयं परमानन्दं बह्लेचाइमिति स्मरन्‌ । 
ज्ञात्वेचं मनोदण्डं दत्वा भाशानिब्रृ्तो भूत्वा आशाम्वरधरो आूस्वा सर्वदा 
मनोवाक्कायकमैभिः सर्वसंसारमुस्सज्य प्रपञ्चावाञ्युखः स्वरूपानुसन्भानेन 
अमरकीटन्यायेन युक्तो भवतीध्युपनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ 


इति नारदपरिवाजकोपनिषत्छु पञ्चमोपदेशः ॥ ५ ॥ 


_, नाला 
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अथ नारदः पितामहसुवाच ॥ भगवन्‌ तदभ्यासवशात्‌ भ्रमरकीटन्याय- 
वत्तदभ्यासः कथमिति ॥ तमाह पितामहः । सत्यवाग्ज्ञानवेराग्याभ्यां 
विशिष्टदेहावशिष्टो वसेत्‌ । ज्ञानं शरीरं वेराग्ये जीवनं विद्वि शान्तिदान्ती 
नेत्रे मनो सुख बुद्धि: कला पञ्चविद्तितस्वान्यवयवा अवस्था पञ्चमहा- 
भूतानि कमे अक्तित्ञानवेराग्यं शाखा जाग्रत्खमसुघुतितुरीयाश्चतुर्दश्वकरणानि 
पट्कस्तम्भाकाराणीति । एवमपि नावमतिपङ्कं कणेघार इव यन्तेव गज 
खबुद्या वी कृत्य स्वव्यतिरिक्तं सर्व कृतकं नश्वरमिति मत्वा विरक्तः पुरुषः 
सर्वदा ब्रह्माहमिति व्यवहरेच्चान्यर्किचिद्वेदितव्यं स्वव्यतिरेकेण । जीवन्मुक्तो 
वसेव्कृतक्कयो भवति । न नाहं ब्रह्मेति व्यवहरेस्कितु ब्रह्मादमस्मीत्यजस्र 
जाग्रत्खपसुयुप्तिषु । तुरीयावस्थां प्राप्य तुरीयातीतस्वं बजेद्विवा जाग्रन्नक्त 
स्वं सुपुप्मर्धरात्रं गतमित्येकावस्थायां चतस्रोऽवस्थास्त्वेकेककरणाघीनानां 
चतुर्दशकरणानां व्यापारश्चक्चुरादीनाम्‌। चक्षुषो रूपग्रणं श्रोत्रयोः शब्दग्रहणं 
जिह्वाया रसास्वादनं घ्राणस्य गन्धग्रहणं वचसो वाग्व्यापारः पाणेरादानं 
पादयोः संचारः पायोरुत्सगे उपस्थस्थानन्दग्रहणे स्वचः स्पर्शग्रहणम्‌ । 
तद्घीना च विषयग्रहणबुद्धिः बुद्या बुध्यति चित्तेन चेतयत्यहंकारेणा- 
हंकरोति । विस्रज्य जीव पतान्देहाभिमानेन जीवो भवति । गृहामिमानेन 
गृहस्थ इव शरीरे जीवः संचरति । प्राग्दले पुण्यावृत्तिराझेय्यां निद्राळस्यो 
दक्षिणायां क्रेयेबुडिनेंकेल्यां पापबुद्धिः पश्चिमे क्रीडारतिर्वायव्यां गमने 
बुद्धिरुत्तरे शान्तिरीशान्ये ज्ञानं कर्णिकायां वेराग्यं केसरेष्वा त्मचिन्ता इतेवं 
चक्रं ज्ञात्वा जीवदवस्थां प्रथमं जाग्रह्वितीयं खम् तृतीय सुपुसं चतुर्थ तुरीयं 
चतुसिर्विरहितं तुरीयातीतम्‌। विश्ववैजसग्राज्ञतवटस्थभेदैरेक एव एको देवः 
साक्षी निर्गुणश्च तह्र्माहमिति व्याहरेत्‌ । नो चेजाग्रदवस्थायां जाग्रदादि- 
चतस्रोऽवस्थाः स्वप्ने स्वम्ादिचतस्रोऽवस्थाः सुपुसते सुषुक््यादिचतस्रोऽवस्थाः 
तुरीये तुरीयादिचतस्रोऽवस्थाः न व्वेवं तुरी यातीतस्य निर्गुणस्य । स्थूळसूदम- 
कारणरूपैर्विश्वतेजसप्राहेश्वरेः सर्वावस्थासु साक्षी त्वेक एवावतिष्टते। उत 
तटस्थो द्रष्टा तरस्थो न द्रष्टा द्रष्टुत्वाच्च दृष्टय कतृस्वभोक्तृत्वाहंकारादिभिः 
स्पृष्टो जीवः जीवेतरो न स्पष्ट: । जीवोऽपि न स्पृष्ट इति चेन्न। जीवासि- 
मानेन क्षेत्राभिमानः । दारीराभिमानेन जीवत्वम्‌ । जीवत्वं घटाकाशमहा- 
काशवब्यवधानेऽस्ति । व्यवधानवश्ञादेव हंसः सोऽहमिति मत्रेणोच्छास- 
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निःश्वासव्यपदेशेनानुसन्धानं करोति । एवं विज्ञाय शरीराभिमानं त्यजेच्च 
वारीराभिमानी भवति । स एव ब्रह्मत्युच्यते । त्यक्तसङ्गो जितक्रोधो 
ळघ्वाहारो जितेन्द्रियः । पिधाय बुय्या द्वाराणि मनो ध्याने निवेशयेत्‌ 
॥ १ ॥ शून्येष्वेवावकाशेपु गुहासु च वनेषु । नित्ययुक्तः सदा योगी ध्यानं 
सम्यगुपक्रमेत्‌ ॥ २॥ आतिथ्यश्राद्धयज्ञेषु देवयात्रोत्सवेषु च । महाजनेषु 
सिद्यर्था न गच्छेद्योगविरक्रचित्‌ ॥ ३ ॥ ययैनमवमन्यन्ते जनाः 
परिभवन्ति च । तथा युक्तश्वरेद्योगी सतां वत्सै न दूषयेत्‌ ॥ ४ ॥ वाग्दृण्डः 
कमैदण्डश्च मनोदण्डश्च ते त्रयः । यस्यैते नियता दण्डाः स त्रिदण्डी महा 
यतिः ॥ ५॥ विधूमे च प्रशान्ताम्मौ यस्तु साधुकरीं चरेत्‌ । गृहे च 
विप्रमुख्यानाँ यतिः सर्वोत्तमः स्मरतः ॥ ६ ॥ दण्डभिक्षां च यः कुर्यास्खधर्मे 
व्यसनं विना । यस्तिष्ठति न वैराग्यं याति नीचयतिहिं सः ॥ ७ ॥ यखिनू 
गृहे विशेषेण लभेद्भिक्षां च वासनात्‌ । तत्र नो यातियो भूयः स 
यतिनेतरः स्मरतः ॥ ८ ॥ यः शरीरेन्द्रियादिभ्यो विहीनं सर्वसाक्षिणम्‌ । 
पारमार्थिकविज्ञानं सुखात्मानं स्त्र्‍यंप्रभम्‌ ॥ ९ ॥ परतरवं विजानाति 
सोऽतिवर्णाश्रमी भवेत्‌ । वर्णाश्रमादयो देहे मायया परिकल्पिताः 
॥ १० ॥ नात्मनो बोधरूपस्य मम ते सन्ति सर्वदा । इति यो वेद वेदान्तेः 
सो5तिवणीश्रमी भवेत्‌ ॥ ११ ॥ यस्य वर्णाश्रमाचारो गलितः स्वात्मद्शे- 
नात्‌ । स वर्णोनाश्रमान्सर्वानतीत्य स्वात्मनि स्थितः ॥ १२॥ योऽतीत्य 
स्वाश्रमान्वणीनात्मन्येव स्थितः पुमान्‌ । सोऽतिवर्णाश्रमी प्रोक्तः सर्ववेदार्थः 
वेदिभिः ॥ १३ ॥ तस्माद्न्यगता वणी आश्रमा अपि नारद्‌ । आस्मन्यारो- 
पिताः स्वे ञ्रान्त्या तेनात्मवेदिना ॥ १४ ॥ न विधिर्न निषेधश्च न वज्यां- 
वर्ज्यकल्पना । ब्रह्मविज्ञानिनामस्ति तथा नान्यच्च नारद ॥ १५ ॥ विरज्य सर्व- 
भूतेभ्य आ विरिञ्चिपदाद्पि । घृणां विपाट्य सवे स्मिन्पुत्रमि त्रादिकेष्वपि 
॥ १६ ॥ श्रद्धालसुक्तिमार्गेषु वेदान्तज्ञानछिप्सया । उपायनकरो भूत्वा गुरु 
ब्रह्मविदं ब्रजेत्‌ ॥ १७ ॥ सेवाभिः परितोष्येनं चिरकालं समाहितः । सदा 
वेदान्तवाक्यार्थं शणुयात्सुसमाहितः ॥ १८ ॥ निमैमो निरहंकारः सर्वसङ्घ 
विवर्जितः । सदा शान्त्यादियुक्तः सन्नात्मन्यास्मानमीक्षते ॥ १९ ॥ संसारः 
दोषदष्टयैव विरक्तिजायते सदा । विरक्तस्य तु संसारास्संन्यासः स्यान्न संशयः 
॥ २० ॥ सुमुक्घः परहंसाख्यः साक्षान्मोक्षेकसाधनम्‌ । अभ्यसेद्रह्म विज्ञान 
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वेदान्तश्रवणादिना ॥ २१ ॥ ब्रह्मविज्ञानलाभाय परहंससमाह्वयः । शान्ति- 
दान्त्यादिभिः सरवेः साधनेः सहितो भवेत्‌ ॥ २२ ॥ वेदान्ताभ्यासनिरतः 
शान्तो दन्तो जितेन्द्रियः । निर्भयो निर्ममो नित्यो निद्वेन्द्वो निष्परिग्रह 
॥ २३ ॥ जीणेकोपीनवासाः स्यान्सुण्डी नझोऽथ वा भवेत्‌ । प्राज्ञो वे दान्तवि- 
। द्योगी निर्मेमो निरहंकृतिः ॥ २४॥ मित्रादिषु समो मेत्रः समस्तेष्वेव 
| जन्तुषु । एको ज्ञानी प्रशान्तात्मा स संतरति नेतरः ॥ २५ ॥ गुरूणां 
च हिते युक्तम्तत्र संवत्सरं वसेत्‌ । नियमेष्वप्रमत्तस्तु यमेषु च सदा 
भवेत्‌ ॥२६॥ प्राप्य चान्ते ततश्चेव ज्ञानयोगमनुत्तमम्‌। अविरोधेन धर्मस्य 
संचरेत्ट्रथिवीमिमाम्‌ ॥ २७ ॥ ततः संवत्सरस्यान्ते ज्ञानयोगमनुत्तमम्‌। 
आश्रमत्रयमुत्सज्य प्राप्तश्च परमाश्रमम्‌ ॥ २८ ॥ अनुज्ञाप्य गुरूंश्चैव चरेद्धि 
पृथिवीमिमाम्‌ । त्यक्तसङ्गो जितक्रोधो लघ्वाहारो जितेन्द्रियः ॥ २९ ॥ द्वा- 
विमो न विरज्येते विपरीतेन कर्मणा । निरारम्भो गृहस्थश्च कार्यवांश्चेव मिञ्चु- 
कः ॥ ३० ॥ माद्यति प्रमदां दृष्टा सुरां पीत्वा च माद्यति । तस्माहृष्टिवषां 
नारीं दूरतः परिवजेयेत्‌ ॥ ३१ ॥ सं भाषणं सह ख्रीभिरालापः प्रेक्षणं तथा । 
नृत्तं गानं सहासं च परिवादाश्च वर्जयेत्‌ ॥ ३२ ॥ न खान न जपः पूजा न 
होमो नेव साधनम्‌ । नास्निकार्यादिकीयं च नेतस्यास्तीह नारद्‌ ॥ ३३ ॥ 
नाचेनं पितृकार्यं च तीर्थयात्रा ब्रतानि च । धर्माधर्मादिकं नास्ति न विधि- 
लोंकिकी क्रिया ॥ ३४ ॥ संत्यजेत्सर्वकर्माणि लोकाचारं च सर्वर: । कृमि- 
कीटपतङ्कांश्च तथा योगी वनस्पतीन्‌ ॥ ३५ ॥ न नाशयेदुधो जीवन्परमार्थ- 
मतिर्यंतिः । नित्यमन्तर्सुखः स्वच्छः प्रशान्तात्मा स्त्पूर्णघीः ॥ २६ ॥ अन्तः- 
सङ्गपरित्यागी लोके विहर नारद । नाराजके जनपदे चरत्येकचरो झुनिः 
॥ ३७ ॥ निःस्तुतिर्निनेमस्कारो निःस्वधाकार एव च । चलाचलनिकेतश्व 
यत्तियाइच्छिको अवेदित्युपनिषत्‌ ॥ ३८ ॥ 
इति नारदपरिव्राजकोपनिषत्स षष्टोपदेश: ॥ ६ ॥ 
अथ यतेनियमः कथमिति पृष्ट नारदं पितामहः पुरस्कृत्य विरक्तः सन्यो 
वर्षासु धुवञ्ीळोऽष्टो मास्येकाकी चरन्नेकत्र निवसेब्विक्ु भयात्सारङ्गव देकत्र 
न तिष्ठेत्स्वरगमननिरोधग्रहण न कुयांद्धस्ताभ्यां नद्युत्तरणं न कुर्यान्न वृक्षारो- 
इणमपि न देवोत्सवदशन कुयन्रिकत्राशी न बाह्यदेवार्चनं कुर्यात्सख्वव्यतिरिक्त 
स्वं त्यक्स्वा मधुकरवृष्याहारमाहरन्कृशो भूत्वा मेदोइद्धिमकुर्वज्ञाज्य रुघिर- 
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मिव लजेदेकत्रान्नं पललमिव गन्धलेपनमझुदिलेपनमिव क्षारमन्त्यजमिव 
वस्रमुच्छिष्टपात्रमिवाम्यङ्ग खी सङ्गमिव सित्राह्मादकं सूत्रमिव स्पृहां गोमांस- 
मिव ज्ञातचरदेशं चण्डालवाटिकामिव खियमहिमिव सुवर्ण कालकूटमिव 
सभास्थछं इमशानस्थलमिव राजधानीं कुस्भीपाकमिव शवपिण्डवदेकत्राम्न 
न देहान्तरददने प्रपञ्चदृत्ति परित्यज्य स्वदेशसुत्स्ज्य ज्ञातचरदेशं विहाय 
ब्रिस्ृतपदार्थ पुनः प्राहषं इव स्वमानन्दमनुस्मरन्स्वशरीराभिमान देशविः 
स्मरण मत्वा स्वहारीरे शवमिव हेयसुपगम्य कारागृह विनिसुक्तचोरवसुत्रापत- 

बन्धुभवस्थळं विहाय दूरतो वसेत्‌ ॥१॥ अयलेन प्राक्तमाहरन्ब्रह्मप्रणवध्यानानु- 
सन्धानपरो भूत्वा सर्वकर्मेनि्मुक्तः कामकोधलोअमो हमदमास्सयाँदिक 
द्रध्वा त्रिगुणातीतः षडूमिरहितः षडुभावविकारशून्यः सत्यवाक्शुचिरद्रोही 
आस एकरात्रं पत्तने पञ्चरात्रं क्षेत्रे पञ्चरात्रं तीर्थे पञ्चरात्रमनिकेतः स्थिरम- 
'तिनीनृतवादी गिरिकन्द्रेषु वसेदेक एव द्वो वा चरेत्‌ ग्राभं त्रिभिनेगरं चतुः 
मिंम्रौममिसयकश्ररेत्‌। भिक्षुश्चतुर्दशकरणानां न तत्रावकाशं दद्या दवि च्छिन्न 
ज्ञानाद्विराग्यसंपत्तिमनुभूय मत्तो न कश्चिज्ञान्यो व्यतिरिक्त इत्यास्मन्यालोच्य 
सर्वतः स्वरूपमेव पडयज्ञीवन्सुक्तिमवाप्य प्रारव्धप्रति भासनाशपर्यन्तं 
्तुर्विघं स्वरूपं ज्ञात्वा देहपतनपर्यन्त स्वरूपानुसंधानेन वसेत्‌ ॥ २॥ त्रिषवण- 
खाने कुटीचकस्य बहूदकस्य द्विवारं हंसस्येकवारं परमहंसस्य मानसखान 
तुरीयातीतस्य भस्मानमवधूतस्य वायव्यखानम्‌ । ऊर्ध्वे पुण्ड कुटी चक्रस्य 
न्िपुण्डं बहू दकस्य ऊध्वेपुण्ड्‌ त्रिपुण्ड हंसस्य अस्मो डूनं परमहंसस्य तुरीया- 
तीतस्य तिलकपुण्ड्मवधूतस्य. न किंचित्‌ । तुरीयातीतावधूतयोः ऋतुक्षोरं 
कुटीचकस्य ऋतुद्वयक्षोरं बहूदकस्य न क्षौरं हंसस्य परमहंसस्य च न क्षोरम्‌। 
अस्ति चेदयनक्षोरम्‌ । तुरीयातीतावधूतयोः न क्षौरम्‌ । कुटी चकसैका्ं 
माधुकरे बहूदकस्य हंसपरमहंसयोः करपात्रं तुरीयातीतस्य गोसुखं अवधूतः 
स्याजगरवृत्तिः । शाटीद्वयं कुटीचकस्य बहूदकस्येकशाटी हंसस्य खण्ड दिग- 
म्बरं परमहंसस्य एककोपीनं वा तुरीयातीतावधूतयोजातरूपधरत्वं हंसपरमः 
हंसयोरजिनं न त्वन्येषाम्‌ ॥ ३॥ कूटी चकबहू दकयो दें वार्चै ने इंसपरमहं सयोम(नः 
सार्चनं तुरीयातीतावंधभूतयोः सोहंभावना। कुटी चकबहू दकपोर्म त्रजपाधिकारों 
हंसपरमहं सयो ध्यानाधिकारस्तुरी यातीतावधूतयोनं स्वन्याधिकारस्तुरीयाती- 
'तावधूतयोमेहावाक्यो पदेशाधिकारः परमहंसस्यापि । कुटीचकबहूदकहसान। 


| प० ८] नारदपरिबाजकोपनिषत्‌ ॥ ४० ॥ ३२५ 
| नान्यस्योपदेशाधिकारः । ङुटीचकबहू दकयोमानुषग्रणवः हंसपरमहंसयोर- 
न्तरप्रणवः तुरीयातीतावधूतयो ब्रह्मप्रणवः । कुटीचकबहूदकयोः श्रवण इंस- 
परमहंसयोमैननं तुरीयातीतावधूतयोनिंदिध्यासः । सर्वेपामास्मानुसन्धानं 
विथिरित्येव सुसुक्षः सर्वदा संसारतारकं तारकमनुस्मर भीवन्मुक्तो वसेद॒धि- 
कारविशेषेण केवल्यप्राघ्युपायमन्विष्येद्वतिरित्युपनिपत्‌ ॥ ४ ॥ 
इति नारदपरित्राजकोपनिषत्सु सप्तमोपदेशः ॥ ७॥ 


अथ हेन अगवन्तं परमेष्टिनं नारदः पप्रच्छ संसारतारकं प्रसन्नो ब्रूहीति । 
तथेति परमेष्ठी चक्तुसुपचक्रमे ओमिति ब्रह्मेति व्यश्सिमष्टिप्रकारेण । 
का व्यष्टिः का समष्टिः संहारप्रणचः सृष्टिप्रणवश्चान्तबहिश्चोभयातमकत्वान्चि- 
विधो ब्रह्मप्रणवः । अन्तःप्रणवो च्यावहारिकट्रणवः । बाह्यप्रणव आर्पप्रणव: । 
उभयात्मको विराट्प्रणवः । संहारप्रणवो ब्रह्मप्रणतर अधंमात्राप्रणवः । ओ- 
मिति ब्रह्म । ओमित्येकाक्षरमन्तःप्रणबँ विद्धि । स चाष्टधा भिद्यते । अकरो- 
कारमकारार्धेमात्रानादबिन्डुकलाशक्तिश्चेति । तत्र चत्वार अक्रारश्चायुतावय- 
वान्वित उकारः सहस्रावयवान्वितो मकारः शतावयवो पेतोऽधमात्राप्रणवो- 
इनन्तावयवाकारः । रूगुणो विराट्प्रणवः,संहारो निर्गुणप्रणव उ भयात्मकोस्प- 
त्तिप्रणवो यथाषुतो विराइछतः छुउसंहारो चिराट्प्रणवः पोडशमात्रात्मकः 
पट्त्रिशत्तत्वातीतः । पोडशमाद्रात्मकत्वं कथमिव्युच्यते । अकारः प्रथमो- 
कारो द्वितीया मकारस्तृतीयाधेमात्रा चतुर्थी नादः पञ्चमी विन्दुः पष्टी कला 
,सप्तमी कलातीताष्टमी झान्तिनंदमी शान्त्यतीता दशमी उन्मन्येकादशी 
अनोन्मनी द्वादशी पुरी त्रयोदशी मध्यमा चतुर्दशी पइथन्ती पञ्चदशी परा। 
पोडशी पुनश्चतुःषष्टिमात्रा प्रकृति पुरुषद्वैविध्यमासाद्याष्टाविंशव्युत्तरभेद्‌मात्रा- 
स्वरूपमासाद समुणनिगुंणत्वमुपेत्येकोडपि अद्यप्रणदः सर्वाधारः परंज्योति- 
रेष सर्देश्वरो विभुः सर्वदेवमयः सवैप्रपञ्चाधारगर्मितः ॥ १ ॥ सर्वाक्षरमयः 
काळ: सर्वागममयः दिव: । सर्दथ्रुत्युत्तमो रूग्यः सकलोपनिपन्मय: ॥ २ ॥ 
भूत भव्य अविष्यद्यत्रिकालो दितमव्ययम्‌। तदप्येझारसेवायं दिद्धि मोक्षप्र- 
दायकम्‌ ॥ ३ ॥ तमेवात्मानमिल्येतद्रद्मशग्देन वर्णितम्‌ । तदेकम गृदमजरम- 
नुभूय तथोमिति ॥ ४ ॥ सरीरं समररोप्य दन्मयख तथोमिति । त्रिशरीरं 
तमात्मानं परं ब्रह्म विनिश्चिनु ॥७॥ परं ब्रह्माचुसं दध्याद्विश्वादीनां ऋषः क्रमात्‌। 
स्थूरुस्वारस्थूल भुक्तवाच्च सूक्ष्मत्वात्सूट्म भुक॒ परम्‌ ॥ ६॥ ऐक्यत्वानन्द्भोगाच 


३२६ इंशाय्रुपनिषत्सु- [उप०९. ' 


सोऽयमात्मा चतुर्विधः । चतुष्पाज्जागरितः स्थूलः स्थूळप्रशो हि विश्वभुक्‌ 
॥ ७॥ एकोनविंशतिमुखः साष्टाङ्गः सर्वेगः प्रभुः । स्थूलभुक्‌ चतुरात्माथ 
बिश्वो वेश्वानरः पुमान्‌ ॥ ८ ॥ विश्वजित्प्रथमः पादः स्वप्तस्थानगतः प्रभुः । 
सूक्ष्मप्रज्ञः स्वतोऽष्टाङ्ग एको नान्यः परंतप ॥ ९॥ सूक्ष्मभुक चतुरात्माथ तेजसो 
भूतराडयम्‌ । हिरण्यगर्भः स्थूळोऽन्तर्द्वितीयः पाद उच्यते ॥ १० ॥ कामं 
कामयते यावदत्र सुप्तो न कंचन । स्रं पदयति नेवात्र तत्सुघुश्चमपि स्फुटम्‌ 
॥ ११ एकीभूतः सुपुसस्थः ग्रज्ञानघनवान्सुखी । नित्यानन्द्मयोऽप्यात्मा 
सर्वजीवान्तरस्थितः ॥ १२ ॥ तथाप्यानन्दभुक्‌ चेतोसुखः सर्व॑गतोऽव्ययः । 
चतुरात्मेश्वरः प्राज्ञस्तृतीयः पादसंज्ञितः ॥ १३ ॥ एष सर्वेश्वरश्नेष सर्वज्ञः 
सूइ्मभावनः । एषोऽन्तर्याम्येष योनिः सर्वस्य प्रभवाप्ययौ ॥ १४ ॥ भूतानां 
` ज्रयमप्येतस्सवोपरमबाधकम्‌ । तत्सुषुसं हि यत्स्वं मायामात्रं प्रकीति- 
तम्‌ ॥ १५ ॥ चतुर्थश्चतुरात्मापि सञ्चिदेकरसो ह्ययम्‌ । हुरीयावसितर्वाञ्च 
एकेकत्वानुसारतः ॥ १६ ॥ ज्ञातानुज्ञात्रननुञ्ञातृविकलपज्ञानसाधनम्‌ । वि- 
कल्पत्रयमत्रापि सुषुप्तं खममान्दरम्‌ ॥ १७ ॥ मायामात्रं चिदित्वेवं सचि- 
देकरसो ह्ययम्‌ । विभक्तो ह्ययमादेशो न स्थूलप्रज्ञमन्वहम्‌ ॥ १८॥ न 
सूद्षमप्रहमत्यन्तं न प्रज्ञं न क्चिन्मुने । नेवाप्रज्ञं नोभयतःप्रज्ञं न प्रज्ञमा- 
न्तरम्‌ ॥ १९॥ नाप्रज्ञमपि न प्रज्ञाघनं चाइष्टसेव च । तदलक्षणमम्राह्य 
यद्यवहार्यमचिन्त्यमव्यप देशयमेकात्मप्रत्ययसारं प्रपञ्चोपशमं शिवं शान्तमद्वैतं 
चतुर्थ मन्यन्ते स ब्रह्मप्रणवः स विज्ञेयो नापरस्तुरीयः सर्वत्र भानुवन्सुसुक्षूः 
णामाधारः स््रयंज्योतिब्रह्माकाशः सर्वदा विराजते परंब्रह्मस्वादित्युपनिषत्‌॥२०॥ 
इति नारदपरित्राजकोपनिषत्सष्टमोपदेशः ॥ ८ ॥ 


अथ ब्रह्मस्वरूपं कथमिति नारदः पप्रच्छ । तं होवाच पितामहः किं 
अह्मस्वरूपमिति । अन्योऽसावन्योऽहमस्मीति ये विदुस्ते पशवो न स्वभाव- 
पशवस्तगेद ज्ञात्वा विद्वान्मत्युमुखात्पमुच्यते नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय । 
कालः स्वभावो नियतिर्यदृच्छा भूतानि योनिः पुरुष इति चिन्त्यम्‌ । संयोग 
एषां नत्वात्मभावादात्मा द्यनीशः सुखदुःखहेतोः ॥ १ ॥ ते ध्यानयोगा- 
नुगता अपर्‍्यन्देवात्मशक्ति स्वएुणेनिंगूढाम्‌ । यः कारणानि निखिछानि | 
ज्ञानि काळात्मयुक्ता न्यधितिष्ठस्मेकः ॥ २ ॥ तमेकस्िखनिदरृतं षोडशान्तं रावा | 
बोरं विंशतिप्रत्यराभि: । अष्टकैः पङ्गविश्वरूपेकपासं त्रिमागेमेदै द्विनिमित्तक” | 


| 
उप० ९ ] नारदपरिव्राजकोपनिषत्‌ ॥ ९५ ॥ ३२७ 
| 


मोहम्‌ ॥ ३ ॥ पञ्चखरोतोम्डुं पञ्चयोन्युग्रवक्रां पञ्चप्राणोर्मि पन्चबुद्यादि- 
मूलाम्‌ । पञ्चावर्ता पञ्चदुःखोघवेयां पञ्चाशद्धेदां पज्ञपर्वामधीमः ॥ ४ ॥ सर्वा- 
जीवे सर्वसंस्थे बृहन्ते तस्मिन्हसो आम्यते ब्रह्मचक्रे । पृथगात्मान प्रेरितारं 
च मत्वा जु्सततस्तनाम्ूृतस्वमेति ॥ ५॥ उद्गीथमेतस्परमं तु ब्रह्म तस्सिख्रर्य 
स्वप्रतिष्ठाक्षरं च । अत्रान्तरं वेदविदो विदित्वा लीनाः परे ब्रह्मणि तत्परा- 
यणाः ॥ ६ ॥ संयुक्तमेततक्षरमक्षरं च व्यक्ताव्यक्तं भरते विश्वमीशः । 
अनीदाश्रात्मा बध्यते भोक्तृभावाउज्ञात्वा देव झुच्यते सर्वपाशैः ॥ ७ ॥ 
ज्ञाज्ञौ द्वावजावीशानीशावजा ह्यका भोक्तृभोगार्थयुक्ता । अनन्तश्रात्मा 
विश्वरूपो ह्यकती त्रयं यदा विन्दते ब्रह्म द्येतत्‌ ॥ ८ ॥ क्षरं प्रधानमस्रृताक्षरं 
हरः क्षरात्मानावीशते देव एकः । तस्यामिध्यानाद्योजनात्तत्वभावाद्भूयश्चान 
विश्वमायानिवृत्तिः ॥ ९ ॥ ज्ञास्वा देव सुच्यते सर्वपाशेः क्षीणेः छेशेजन्म- | 
खृत्युप्रहाणिः । वस्मामिध्यानाधितय देहभेदे विश्वेश्व केवळ आत्मकामः 
॥ १० ॥ एतज्ज्ञेयं नित्यमेवात्मसंस्थ नातः परं वेदितव्यं हि किंचित्‌ । 

| ओक्ता भोग्य प्रेरितारं च मत्वा सर्व प्रोक्त त्रिविधं ब्रह्म ह्येतत्‌ ॥ ११ ॥ 
आत्मव्िद्यातपोसूरं तद्रह्योपनिषत्परम्‌ । य एवं विदित्वा स्वरूपमेवानुचिन्त- 
येस्तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनुपश्यतः ॥ १२॥ तस्माद्विराइभूतं भव्य 
भविष्यद्भवत्यनश्वरस्वरूपम्‌ । अणोरणीयान्महतो महीयानात्मास्य जन्तो- 
निंहितो गुहायाम्‌ । तमऋतुं पञ्यति वीतशोको धातुः प्रसादान्महि मान- 
मीशस्‌ ॥ १३ ॥ अपाणिपादो जवनो अहीता पझ्यत्यचक्लुः स ऽणो त्यक्रणः । 
स वेत्ति वेद्यं न च तस्यास्ति वेत्ता तमाहुरग्र्यं पुरुष महान्तम्‌ ॥ १४ ॥ 
अशरीरं शरीरेष्वनवस्थेष्ववस्थितम्‌ । महान्त विभुमात्मानं मस्वा घीरो न 
शोचति ॥ १७ ॥ सर्व॑स्य धातारमचिन्त्यशक्ति सवांगमान्तार्थविरोषवेद्यम्‌ । 
परात्परं परमं वेदितव्यं सर्वावसाने सङृदवेदेतव्यम्‌ ॥ १६ ॥ कविं पुराण 
पुरुषोत्तमोत्तमं सेश्वरं सव देवेरुपास्यम्‌ । अनादिमध्यान्तमनन्तमव्ययं 
शिवाच्युताम्भोरुहगर्भभूधरम्‌ ॥ १७ ॥ खेनादृत सर्वमिदं प्रपञ्चं पञ्चात्मकं 
पञ्चसु वतैमानम्‌ । पञ्चीकृतानन्तभवम्रपञचंपञ्जीकृतस्वावयवैरसंत्रृतम्‌ । परा- 
त्परं यन्महतो महान्तं स्वरूपतेजोमयशाश्वतं शिवम्‌ ॥ १८ ॥ नाविरतो 
दुश्चरितान्नाशञान्तो नासमाहितः । नाशान्तमनसो वापि प्रज्ञानेनेनमामुयात्‌ 
॥ १९ ॥ नाल्तःप्रज्॑ न बहिःप्रज्ञं न स्थूरं नास्थूलं न ज्ञानं नाञ्चाने नोभयतः- 


| 
३२८ इशाद्युपनिषत्सु- 


प्रज्ञमग्राह्ममव्यवहाय खान्तःस्थितः स्वयमेवेति य एवं वेद स युक्तो 
भवति स मुक्तो भवतीत्याह भगवान्पितामहः । स्वस्वरूपज्ञः परित्राद्‌ परिब्रा- 
डेकाकी चरति भयत्रम्तसारङ्गवत्तिष्ठति। गमनविरोधं न करोति । स्वश्रीर- 
व्यतिरिक्तं सर्वं त्यक्त्वा षट्पदवृत््या स्थित्वा स्वरूपानुसन्धानं कुर्वन्सर्वमन- 
न्युद्धया स्वस्मिन्नेव झुक्तो भवति। स परिब्राद सर्वक्रियाकारकनिवर्सक्रो 
गुरुशिप्यशञाादिविनिसुक्तः सर्वसंसारं विसृज्य चामोहितः परिवाद कश्र 
निथेनिकः सुखी धनवाञ्ज्ञानाज्ञानोभयातीतः सुखटुःखातीतः स्वयंज्योतिः 
प्रकाश: सर्ववेद्यः सर्वज्ञः सर्वसिद्धिदः सर्वेश्वरः सोऽहमिति । तद्विप्णोः परमं 
पदं यत्र गत्वा न निवतेन्ते योगिनः । सूर्यो न तत्र भाति न शशाह्लोडपि न 
स पुनरावतंते न स पुनरावतेते तत्केवल्यमित्युपनिषत्‌ ॥ २० ॥ 

इति नारदव्राजकोपनिषत्सु नवमोपदेशः ॥ ९ ॥ 

ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ , 
इति नारदपरिबाजकोपनिषत्समाप्ता ॥ ४५ ॥ | 


त्रिशिखित्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६ ॥ 
( छुकुयजुवेंदीया ) 
योगज्ञानेकसंसिद्धशिवतत््वतयोज्वलूम्‌ 
प्रतियोगिविनिसुक्तं परंत्रह्म भवाम्यहम्‌ ॥ 
ॐ पूर्णमद इति शान्तिः ॥ 
उड त्रिशिखी ब्राह्मण आदित्यलोकं जगाम ते गत्वोवाच । भगवन्‌ किं देहः 

किं प्राणः किं कारणं किमात्मेति । स होवाच सर्वमिदं शिव एव विजानीहि । 
किंतु नित्यः छुद्धो निरञ्जनो विभुरद्वयः शिव एकः स्वेन भासेदं सर्व दृष्टा 
तप्तायःपिण्डददेकं भिन्नवद्‌वभासते । तद्भासकं किमिति चेदुच्यते । सच्छ- | 
व्दवाच्यमविद्याशबलं ब्रह्म । ब्रह्मणो5व्यक्तम्‌ । अव्यक्तान्महत्‌ । महतोऽहं- | 
कारः । अहंकारात्पञ्ञ तन्मात्राणि । पञ्चतन्मात्रेभ्यः पञ्चमहांभूतानि । पञ्च- 
महाभूतम्योधखिकं जगत्‌ ॥ तदखिलं किमिति । भूतविकारविभागादिरिति । | 
एकस्लिन्पिण्डे कथं भूतविकारविभाग इति । तत्तत्कार्यकारणमेदरूपेणांशत- 
त्ववाचकवाच्यस्थानभेदविषयदेवताकोशभेदात्रिभागा भवन्ति। अथाकाशो- 


त्रिशिखिब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६ ॥ ३२९ 


उन्तःकरणमनोजुद्धिचित्ताहंकाराः । वायुः समानोदानव्यानापानप्राणाः । - 
बह्िः शरोत्रत्वक्चक्षुजिह्याघ्राणानि । आपः शब्दस्पर्शरूपरसगन्धाः । शथिवी 
वाक्पाणिपादपायूपस्थाः । ज्ञानसंकल्पनिश्चयानुसंधानाभिमाना आकाझ- 
कार्यान्तःकरणविषयाः । समीकरणोकन्नयनग्रहणश्रवणोच्ट्रासा वायुकायेप्राणा- 
दिविषयाः । शब्दस्पर्शरूपरसगन्धा अझिकार्यज्ञानेन्ट्रियविषया अवाश्रिताः । 
वचनादानगमनविसर्गानन्दाः एथिवीकार्येक्मेन्द्रियविषयाः । कर्मज्ञानेन्द्रिय- 
विषयेषु प्राणतन्मात्रविषया अन्तर्भूताः । मनोवुद्योश्चित्ताहंकारौ चान्तर्भूतो । 
अवकाशविधूतदर्श नपिण्डीकरणधारणाः सूक्ष्मतमा जैवतन्मात्रविषयाः । एवं 
द्वादशाङ्गानि आध्य्रात्मिकान्याधिभौतिकान्याधिदेविकानि अत्र निशाकर- 
चतुर्मुखदिग्वातार्कवरणाश्वयम्ीन्द्रोपेन्द्रप्रजापतियमा इत्यक्षाधिदेवतारूपैद्गाद- 
शनाड्यन्तःप्रवृत्ताः प्राणा एवाङ्गानि अङ्गज्ञानं तदेव ज्ञातेति । अथ व्योमा- 
निळानळजलान्नानां पञ्चीकरणमिति । ज्ञातृत्वं समानयोगेन श्रोत्रद्वारा शब्द | 
। गुणो वागधिष्ठित आकारो तिष्टति आकाशस्तिष्ठति । मनोव्यानयोगेन 
| त्वग्ह्वारा स्पर्शगुणः पाण्यधिष्टितो वायौ तिष्ठति वायुस्तिष्ठति । बुद्धिरुदान- 
| योगेन चक्षुद्दीरा रूपगुणः प!दाघिष्ठितो5़ा तिष्टत्यभिस्तिष्ठति । चित्तमपान- 
योगेन जिह्वाद्वारा रसगुण उपस्थाधिष्ठितो5प्सु तिष्ठत्यापस्तिष्ठन्ति । अहंकारः 
प्राणयोगेन घ्राणद्वारा गन्धगुणो गुदाधिष्टितः एथिव्याँ तिष्टति एथिवी 
तिष्टति य एवं वेद । अत्रैते छोका भवन्ति--एथग्भूते षोडश कला: स्वार्थ- 
आगान्परान्क्रमात्‌ । अन्तःकरणव्यानाक्षिरसपायुनभः क्रमात्‌ ॥ १ ॥ 
झुख्याए्पूर्वोत्तरेभीगे भूते भूते चतुश्चतुः । पूर्वमाकाशमाश्रित्य पृथिव्यादिषु 
संस्थिताः ॥ २ ॥ सुख्यादूध्वे परा ज्ञेया न परानुत्तरान्विदुः । एवमंश्ो 
| ह्भूत्तस्मात्तेभ्यश्चांशो ह्यभूत्तथा ॥ ३ ॥ तस्मादन्योन्यमाश्रित्य ह्योत 
| प्रोतमनुक्रमात्‌ । पद्मभूतमयी भूमिः सा चेतनसमन्विता ॥ ४ ॥ तत 
ओषधयोऽन्नं च ततः पिण्डाश्रतुर्विधाः रसारड्य़ांसमेदो$स्थिमजाद्युक्राणि 
धातवः ॥ ५ ॥ केचित्तद्योगतः पिण्डा भूतेभ्यः संभवाः क्चित्‌ । तस्सिन्नन्न- 
मयः पिण्डो नाभिमण्डलसंस्थितः ॥ ६ ॥ अस्य॒ मध्येऽस्ति हृदयं सनां 
| पह्मकोशवत्‌ । सत्त्वान्तर्वर्तिनो देवाः कत्रैहंकारचेतनाः ॥ ७ ॥ अस्य बीज 
तमःपिण्ड मोहरूपं जडं घनम्‌ ।.वर्तेते कण्ठमाश्रित्य मिश्रीभूतमिदं जगत्‌ 
॥ ८ ॥ प्रलगानन्दरूपात्मा मूर्धि स्थाने परे पदे । अनन्तशक्तिः 


CR . 
। 
३३० . इशाद्युपनिषत्सु- | 
| 
संयुक्तो जगद्र्ेण भासते ॥ ९ ॥ सर्वत्र वर्तते जाग्रत्खञ्षै जाग्रति वतेते । 
सुषुतं च तुरीयं च नान्यावस्थासु कुत्रचित्‌ ॥ १० ॥ सर्वदेरोष्वनुस्यू- 
तश्चतूरूपः शिवात्मकः । यथा महाफले सर्वे रसाः सर्वप्रव्तकाः ॥ ११ ॥ | 
तञ्रैवान्नमये कोरो कोशास्तिष्ठन्ति चान्तरे । यथा कोशस्तथा जीवो यथा | 
जीवस्तथा शिवः ॥ १२ ॥ सविकारस्तथा जीवो निर्विकारस्तथा शिवः । | 
कोशास्तस्य विकारास्ते ह्यवस्थासु प्रवर्तकाः ॥ १३ ॥ यथा रसाशये 
केनं मथनादेव जायते । मनोनिमेथनादेव विकल्पा बहवस्तथा ॥ १४॥ 
कणा वर्तते कर्मी तत्त्यागाच्छान्तिमाप्नुयात्‌ । अयने दक्षिणे प्राप्त प्रपञ्चा- 
भिसुखं गतः ॥ १५ ॥ अहँकाराभिमानेन जीवः स्याद्धि सदाशिव: । स 
चाविवेकप्रकृतिसङ्गत्या तत्र मुद्यते ॥ १६॥ नानायोनिदातं गत्वा शेतेड्सो 
वासनावशात्‌ । विमोक्षात्संचरत्येव मत्स्यः कूलद्वये यथा ॥ १७ ॥ ततः 
कालवशादेव ह्यात्मज्ञानविवेकतः । उत्तरांभसुखो भूत्वा स्थानारस्थानान्तरं | 
कमात्‌ ॥ १८ ॥ मूझ्याधायात्मनः प्राणान्योगाभ्यासं स्थितश्चरन्‌ । योगा- [ 
त्संजायते ज्ञानं ज्ञानाद्योगः प्रवर्तते ॥ १९ ॥ योगज्ञानपरो नित्यं स योगी 
न प्रणइयति । विकारस्थं शिवं पश्येद्विकारश्च शिवे न तु ॥ २० ॥ योग- 
प्रकाशक योगैध्यायेच्चानन्यभावनः । योगज्ञाने न विद्येते तस्य भावो न 
सिद्धति ॥ २१ ॥ तस्मादभ्यासयोगेन मनःग्राणान्निरोधयेत्‌ । योगी निशित- 
धारेण क्लुरेणेव निकृन्तयेत्‌ ॥ २२ ॥ शिखा ज्ञानमयी वृत्तियंमाद्ष्टाङ्ग- | 
साधनैः । ज्ञानयोगः कमयोग इति योगो द्विधा मतः ॥ २३ ॥ क्रियायोगम- | 
थेदानीं श्रणु ब्राह्मणसत्तम । अव्याकुलस्य चित्तस्य बन्धनं विषये क्वचित्‌ 
॥२४ ॥ यत्संयोगो द्विजश्रेष्ठ स च द्वैविध्यमश्लुते । कमै कर्षव्यमित्येव विहि | 
तेष्वेव कमैसु ॥ २५ ॥ बन्धनं मनसो नित्यं कर्मयोगः स उच्यते । यतचित्तस्य | 
सततमर्थे श्रयसि बन्धनम्‌ ॥ २६॥ ज्ञानयोगः स विज्ञेयः सर्वसिद्धिकः | 
शिव: । यस्योक्तलक्षणे योगे द्वित्रिधेऽप्यव्ययं मनः ॥ २७ ॥ स याति परमं 
श्रयो मोक्षलक्षणमञ्जसा । देहेन्द्रियेषु वैराग्य यम इत्युच्यते बुधैः ॥ २८ ॥ 
अनुरक्तिः परे तत्त्वे सततं नियमः स्मृतः । सर्ववस्तुन्दुदासी नभावमासनः 
मुत्तमम्‌ ॥ २९ ॥ जगर्सबेमिदं मिथ्याप्रतीतिः प्राणसंयमः । चित्त स्वान्तअुखी- | 
भाव: प्रत्याहारस्तु सत्तम ॥ ३० ॥ चित्तस्य निश्चली भावों धारणा धारण | 
विदुः । सोऽहं चिन्मात्रमेवेति चिन्तनं ध्यानसुच्यते ॥ ३१ ॥ ध्यानस्य 


त्रिशिखिब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६ ॥ ३३१ 


>“ 


विस्ट्रतिंः सम्यक्समाधिरमिधीयते । अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचर्य दयार्जवम्‌ 
॥ ३२ ॥ क्षमा तिर्मिताहारः शोचं चेति यमा दश । तपःसन्तुष्टिरास्तिक्यं 
दानमाराधनं हरेः ॥ ३३ ॥ वेदान्तश्रवणं चेव हीर्मतिश्च जपो व्रतम्‌ ॥ 
इतिं । आसनानि तदङ्गानि स्वस्तिकादीनि वे द्विज ॥ ३४ ॥ वर्ण्यन्ते 
स्वस्तिक पादतळयोरुभयोरपि । पूर्वोत्तरे जानुनी द्वे कृत्वासनसुदीरितम्‌ ॥३५॥ 
सब्ये दक्षिणगुल्फं तु एष्ठपार्श्चे नियोजयेत्‌ । दक्षिणेऽपि तथा सव्यं गोमुखं 
गोर्मुखं यथा ॥ ३६ ॥ एकं चरणमन्यस्ि्रूरावारोप्य निश्चलः । आस्ते यदि- 
दमेनोप्न वीरासनसुदीरितम्‌ ॥ ३७ ॥ गुदं नियम्य गुल्फाभ्यां व्युत्क्रमेण 
समाहितः । योगासनं भवेदेतदिति योगविदो विदुः ॥ ३८ ॥ ऊर्वोरुपरि 
वै धत्ते यदा पादतले उभे । पद्मासनं भवेदेतस्सर्वव्याधिविघापहम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पद्मासनं सुसंस्थाप्य तदद्कुष्टद्र्‍यं पुनः । व्युत्क्रमेणेव हस्ताभ्यां बद्धपद्मासनं 
भवेत्‌ ॥ ४० ॥ पद्मासनं सुसंस्थाप्य जानूर्वोरन्तरे करा । निवेश्य भूमावा- 
तिष्टेद्योमस्थः कुक्कटासनः ॥ ४१ ॥ कुङ्कटासनबन्धस्थो दोभ्यां संवध्य 
कन्धरम्‌ । शेते कूर्मवदुत्तान एतदुत्तानकूर्मेकम्‌ ॥ ४२ ॥ पादाडुटों तु 
पाणिभ्यां गृहीत्वा श्रवणावधि । धनुराकधकाकृष्टं धनुरासनमीरितम्‌ ॥ ३३॥ 
सीवनं गुल्फदेशाभ्यां निपीड्य व्युत्क्रमेण तु । प्रसार्य जानुनोहस्तावासनं 
सिंहरूपकम्‌ ॥ ४४ ॥ गुल्फो च वृषणस्थाधः सीवन्युभयपार्श्वयोः । निवेशय 
पादौ हस्ताभ्यां बद्धा भद्रासनं भवेत्‌ ॥ ४५ ॥ सीवनाीपार्श्वसु भयं गुलफाभ्यां 
व्युत्क्रमेण तु । निपीड्यासनमेतञ्च मुक्तासनस्ुदीरितम्‌ ॥ ४६ ॥ अवष्टभ्य 
धरां सम्यक्तलाभ्यां हस्तयोङ्वयोः । कर्पूरों नाभिपाश्वे तु स्थापयित्वा मयूर- 
वत्‌ ॥ ४७ ॥ ससुन्नतशिरःपादं मयूरासनमिष्यते । वामोरुमूले दक्षा द्वि 
जान्वोर्वेष्टितपाणिना ॥ ४८ ॥ वामेन वामाडुष्ठं ठु गृहीतं मत्स्यपीठकम्‌ । 
योनि वामेन संपीड्य मेढादुपरि दक्षिणम्‌ ॥ ४९ ॥ ऋजुकायः समासीन 
द्वासनसुदीरितम्‌ । प्रसाय॑ झुवि पादौ तु दोभ्यामङ्कष्टमादरात्‌ ॥ ५० ॥ 
जानूपरि ललाटं तु पश्चिमं तानमुच्यते । येन केन प्रकारेण सुखं धाथ च 
जायते ॥ ५३ ॥ तव्सुखासनमित्युक्तमशक्तस्तत्समाचरेत्‌ । आसनं विजितं येन 
जितं तेन जगन्रयम्‌ ॥ ५२ ॥ यमैश्च नियमेश्चेव आसनेश्च सुसंयतः । नाडीः 
शुद्धि च कृत्वादौ ्राणायामं समाचरेत्‌ ॥ ५३ ॥ देहमान स्दाङ्गिभिः पण्ण- 
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चत्यङ्कुहायतम्‌ । ग्राणः दारीरादधिको द्वादशाहुरूमानतः ॥ ५४ ॥ देहस्थम- 
निळं देहससुद्धतेन वह्निना । न्यूनं समं वा योगेन कुर्वन्ब्रह्मनिदिप्यते ॥ ५५॥ | 
देहमध्ये शिखिस्थानं त्तजाम्बूनदम्रभस्‌ | त्रिकोण द्विपदामन्यञचतुर्रं चतु- | 
प्पदम्‌ ॥ ५६ ॥ वृत्त विहङ्गमानां तु षडखे सर्पजन्सनास्‌ । अष्टास्रं स्वेदजानां | 
तु तस्मिन्दीपवदुज्वळम्‌ । कन्दस्थाने मलुष्याणां देहमध्यं नवाळुलम्‌ । 
चतुरजुलमुत्सेधे चतुरङ्ुझमायतस्‌ ५ ७७ ॥ अण्डाकृति तिरश्चां च द्विजानां 
च चतुष्पदाम्‌ । तुन्दमध्यं तदिष्टं वे तन्मध्यं नाभिरिप्यते ॥ ५८ ॥ तत्र 
चक्रं द्वादशारं तेषु विप्ण्वादिमूर्तयः । अहँ अन्न स्थितश्चक्रं आमयामि 
स्वमायया ॥ ५९ ॥ अरेषु रमते जीवः क्रमेण द्विजसत्तम । तन्तुपञ्ञरमध्य- 
स्था यथा भ्रमति लतिका ॥ ६० ॥ प्राणाचिरूढश्चरति जीवस्तेन चिना नहि । 
तस्योध्वे कुण्डलीस्थानं नासेस्तियेगथोध्बेतः ॥६ १॥ अष्टप्रकृतिरूपा सा चाष्टघा 
कुण्डलीकृता । यथावद्वायुसारं च उ्त्रलनादि च नित्यः ॥६२॥ परितः कन्द्‌- | 
पाच तु निरुध्येव सदा स्थिता । सुखेनेव समावेष्ट्य ब्रह्मरन््रमुखं तथा ॥६३॥ | 
योगकालेन मरुता साभिना बोधिता सती । स्फुरिता हृदयाकाशे नागरूपा 
महोडंवला ॥ ६४ ॥ अपानाद्वयङ्कुलादूध्वमधो मेढ्स्य तावता । देहमध्यं 
सबुष्याणां हन्मध्यं तु चतुप्पदाम्‌ ॥ ६७ ॥ इतरेषां तुन्दसध्ये प्राणापानस- 
मायुताः । चतुप्प्रकारब्ययुते देहमध्ये सुघुम्नया ॥ ६६ ॥ कन्दमध्ये स्थिता | 
नाडी सुषुम्ना सुप्रतिष्ठिता । पद्मसूत्रप्रतीकाशा ऋजुरूध्वप्रवर्तिनी ॥ ६७ ॥ 
ब्रह्मणो विवरं यावद्विद्युदाभासनाळकम्‌ । वेष्णवी ब्रह्मनाडी च निर्वाणप्राप्ति- 
पद्धतिः ॥६८॥ इडा च पिङ्गला चेव तस्याः सव्येतरे स्थिते । इडा ससुत्थिता | 
कन्दाद्वामनासापुटावधि ॥ ६९ ॥ पिङ्गा चोत्थिता तस्मादृक्षनासापुटावधि ।, | 
' गान्धारी हस्तिजिह्वा च द्वे चान्ये नाडिके स्थिते ॥ ७० ॥ पुरतः एृष्ठतम्तस्य | 
चामेतरद्शो प्रति । पूषायशखिनीनाड्यो तस्मादेव समुत्धिते ॥ ७१ ॥ | 
सव्येतरश्रुत्यवधि पायुमूलादळम्डुसा । अधोगता छुभा नाडी मेढान्तावघि- | 
रायता ॥ ७२ ॥ पादाङ्कुष्ठावधिः कन्दादधोयाता च कौशिकी । दशप्रकारः | 
सूतास्ताः कथिताः कन्दसंभवाः ॥ ७३ ॥ तन्मूला बहवो नाड्यः स्थूल 
सूक्ष्माश्च नाडिकाः। द्वासनिसहस्राणि स्थूलाः सूक्ष्माश्च नाडयः ॥ ७४ ॥ 
मंख्याठं नेव शक्यन्ते स्थूरमूलाः पृथग्विधाः । यथाश्वव्थदले सूक्ष्माः 


|| 


| 


| त्रिशिखिब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६ ॥ ३३३ 


स्थूलाश्च विततास्तथा ॥ ७५ ॥ प्राणापानौ समानश्च उदानो व्यान एव च । 
| नागः कूर्मश्च कृकरो देवदत्तो धनंजयः ॥ ७६ ॥ चरन्ति दशनाडीपु दश 
| प्राणादिवायवः । ग्राणादिपञ्चकं तेषु प्रधानं तत्र च द्वयम्‌ ॥ ७७ ॥ प्राण 
। एवाथवा ज्येष्ठो जीवात्मानं बिभति यः । आस्यनासिकयोर्मध्यं हृदयं नाभि- 
मण्डलम्‌ ॥ ७८ ॥ पादाङ्गुष्ठमिति प्राणस्थानानि द्विजसत्तम । अपानश्चरति 
्रह्मन्गुदमेढोरुजानुषु ॥ ७९ ॥ समानः सर्वगात्रेषु सर्वव्यापी व्यवस्थितः । 
उदानः सर्वसन्धिस्थः पादयोहस्तयोरपि ॥ ८० ॥ व्यानः श्रोत्रोरुकव्यां च 
गुलफस्करन्धगलेछु च । नागादिवायवः पञ्च त्वगस्थ्यादिपु संस्थिताः ॥ ८१ ॥ 
तुन्दस्थजलमन्न च रसादीनि समीकृतम्‌ । तुन्दमध्यगतः प्राणस्तानि | 
कुर्योत्प्थक्‍प्रथक्‌ ॥ ८२ ॥ इद्यादिचेष्टन प्राणः करोति च पथकस्थितम्‌ । 
अपानवायुर्ूत्रादेः करोति च विसजनम्‌ ॥ ८३ -॥ प्राणापानादिचेष्टादि 
|; क्रियते व्यानवायुना । उज्ीयंते शरीरस्थमुदांनेन नभस्वता ॥ ८४ ॥ 
पोषणादिशरीरस्य समानः कुरुते सदा । उद्वारादिक्रियो नागः कूर्मोऽक्षादि- 
निमीलनः ॥ ८५ ॥ कृकरः क्षुतयोः कर्ता दत्तो निद्रादिकमैकृत्‌ । म्रतगात्रस्थ 
शोभादेधनंजय उदाहृतः ॥ ८६ ॥ नाडिभेदं मरुद्वेदे मरुतां स्थानमेव च । 
। चेष्टाश्च विविधास्तेषां ज्ञात्वैव द्विजसत्तम ॥ ८७ ॥ आुद्धो यतेत नाडीनां 
| पूर्वोक्तज्ञानसंयुतः । विविक्तदेशमासाद्य सर्वसंबन्धवजितः ॥ ८८ ॥ योगाङ्ग- 
द्वव्यसंपूण तत्र दारुमये शुभे । आसने कल्पिते दर्भकुशकृष्णाजिनादिभिः 
॥ ८९ ॥ तावदासनसुस्सेधे तावद्वयसमायते । उपविइ्यासनं सम्यक्स्वस्तिकादि 
यथारुचि ॥ ९० ॥ बद्धा प्रागासनं विप्रो ऋजुकायः समाहितः । नासा- 
| अन्यस्तनयनो दन्तेदेन्तानसंस्पृशाना ॥ ९१ ॥ रसनां तालुनि न्यस्य 
| स्वस्थचित्तो निरामयः । आङुञ्चितशिरः किंचिन्निवन्नन्योगसुद्रया ॥ ९२॥ 
हस्तो यथोक्तविधिना प्राणायामं समाचरेत्‌ । रेचनं पूरणं वायोः शोधनं 
रेचनं तथा ॥ ९३ ॥ चतुर्भिः ककशन वायोः प्राणायाम उदीर्यते । हस्तेन 
दक्षिणेनेत्र पीडयेन्नासिकापुटम्‌ ॥ ९४ ॥ शनेः' शनेरथ बहिः प्रक्षिपेत्पिङ्ग- 
छानिरम्‌ । इडया वायुमापूर्य ब्रह्मन्षोडशमात्रया ॥ ९५ ॥ पूरित कुम्भ- 
येत्पश्चाचचतुःषष्टया तु मात्रया । द्वात्रिंशन्मात्रया सम्यग्रेचयेत्पिङ्गळानिलम्‌ 
॥ ९६ ॥ एवं पुनः पुनः कार्यं व्युत्क्रमानुक्रमेण तु । संपूणकुस्भवद्देहं कुम्भ- 


३३४ डेशाद्युपनिषत्सु- 


येन्मातरिश्वना ॥ ९७ ॥ पूरणान्नाडयः सर्वाः पूर्यन्ते मातरिश्वना । एवं कृते 
सति ब्रह्मंश्वरन्ति दश वायवः ॥ ९८ ॥ हृदयाम्भोरुहं चापि व्याकोचं भवति 
स्फुटम्‌ । तत्र पञ्येत्परात्मानं वासुदेवमकल्मषम्‌ ॥ ९९ ॥ प्रातमेध्यन्दिने 
. सायमर्धरात्रे च कुम्भकान्‌ । शनैरशीतिपर्यन्तं चतुर्वारं समभ्यसेत्‌ ॥ १००॥ 

-कुकाहमात्रं कुर्वाणः सर्वपापैः प्रमुच्यते । संवत्सरत्रयादूध्वं प्राणायामपरो नरः 
॥ १०१ ॥ योगसिद्धो भवेद्योगी वायुजिद्विजितेन्द्रियः । अल्पाशी स्वल्पनिद्र श्च 
तेजस्वी बलवान्भवेत्‌ ॥ ५०२ ॥ अपरूत्युमतिक्रम्य दीर्घसायुरवाप्तुयात्‌ । 
प्रस्वेदजनन यस्य प्राणायामस्तु सोऽधसः ॥ १०३ ॥ कम्पनं वपुषो यस्य 
प्राणायामेषु मध्यमः । उत्थानं वपुषो यस्य स उत्तम उदाहृतः ॥ १०४॥ 
अधमे व्याधिपापानां नाशः स्यान्मध्यमे पुनः । पापरोगमहाव्याधिनाशः 
स्याहुत्तमे पुनः ॥१०५॥ अल्पमूत्रोऽल्पविष्टश्च लूघुदेहो मित।शनः । पटिन्द्रियः 
पड्मतिः काळत्रयचिदात्मवान्‌॥ १०६ ॥ रेचर्कं पूरकं मुक्त्वा कुम्भीकरणमेव , 
यः । करोति त्रिषु कालेषु नैव तस्यास्ति दुळेभस्‌ ॥ १०७ ॥ नाभिकन्दे च 
नासाग्रे पादाङ्कु्ठे च यवान्‌ । धारयेन्मनसा ग्राणान्सन्ध्याकालेषु वा सदा 
॥ १०८ ॥ सर्वरोगेविनिर्मुक्तो जीवेद्योगी गतक्लमः । कुक्षिरोगविनाशः स्यान्ना- 
भिकन्देछु धारणात्‌ ॥ १०९ ॥ नासाग्रे धारणाद्ीर्धमायुः स्पाद्देहलाघवम्‌ । 
ब्राह्मे मुहूर्त संप्रापे वायुमाकृप्य जिह्वया ॥ ११० ॥ पिबतख्रिपु मासेषु 
वाक्सिद्धिर्महती भवेत्‌ । अभ्यासतश्च षण्मःसान्महारोगविनारानम्‌ ॥१११॥ 
यत्र यत्र तो वायुरङ्गे रोगादिदूषिते। धारणादेव मरुतस्तत्तदारोग्यमश्नुते 
॥ ११२ ॥ मनसो धारणादेव पवनो धारितो भवेत्‌ । मनसः स्थापने हेतु- 
रुच्यते द्विजपुङ्गव ॥११३॥ करणानि समाहृत्य विषयेभ्यः समाहितः । अपान- 
सूर्ध्वमाकृप्येठुदरोपरि धारयेत्‌ ॥ ११४ ॥ वक्नन्कराभ्यां श्रोत्रादिकरणानि 
यथातथम्‌ । युञ्जानस्य यथोक्तेन वर्त्मना स्ववशं मनः ॥ ११५ ॥ मनोवशा- 
सप्राणवायुः स्ववशे स्थाप्यते सदा । नासिक्राएट्योः प्राणः पर्यायेण प्रवतेते 
॥ ११६ ॥ तिस्रश्च नाडिकास्तासु स यावन्तं चरत्ययम्‌ । शङ्किनीविवरे याम्ये 
ग्राणः प्राणभ्वतां सताम्‌ ॥ ११७ ॥ तावन्त च पुनः काळं सोम्ये चरतिं सं; | 
ततम्‌ । इत्थं क्रमेण चरता वायुना वायुजिन्नरः ॥ ११८ ॥ अहश्च रात्रि पक्ष । 
च मासम्रृत्वयनादिकम्‌ । अन्तर्मुखो विजानीयात्काळभेदं समाहितः ॥११९॥ 


त्रिशिखित्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६ ॥ ३३७ 


ष्टादिस्वावयवस्फुरणादरानेरांपे । उरिष्टर्जीबितस्यापि जानीयात्क्षयमात्मनः 
॥ १२० ॥ ज्ञात्वा यतेत केवल्यप्रा्ये योगवित्तमः । पादाडुष्टे कराङ्नुष्टे 
स्फुरणं यस्य न श्रुतिः ॥ १२१ ॥ तस्य संवत्सरादूध्व जीवितस्य क्षयो भवेत्‌ । 
मणिबन्धे तथा गुल्फे स्फुरणं यस्य नइयति ॥ १२२ ॥ पण्मासावधिरेतस्थ 
जीवितस्य स्थितिभेवेत्‌ । कूर्परे स्फुरणं यस्य तस्य त्रेमासिकी स्थितिः ॥१२३॥ 
कुक्षिमेहनपार्श्वे च स्फुरणानुपलम्भने । मासावधिजांबितस्य तु दर्शाने तद॒र्धस्य 
॥१२४॥ आश्रिते जठरद्वारे दिनानि दश जीवितम्‌ । ज्योतिः खद्योतवद्यस्य तदर्थ 
तस्य जीवितम्‌ ॥१२५॥ जिह्नाग्रादर्शने त्रीणि दिनानि स्थितिरात्मनः । ज्वालाया 
दशंने खृत्युर्द्विदिने भवति ध्रुवम्‌ ॥ १२६ ॥ एवमादीन्यरिष्टानि दष्टायुःक्षयका- 
रणम्‌ । निःश्रयसाय युञ्जीत जपध्यानपरायणः ॥ १२७ ॥ मनसा परमात्मानं 
ध्यात्वा तद्रपतामियात्‌ । यद्यष्टादशमेदेषु शभेदेषु ममेस्थानेपु धारणम्‌ ॥ १२८ ॥ 
स्थानात्स्थानं समाकृष्य प्रत्याहारा स उच्यते। पादाङ्कष्टं तथा गुल्फं जङ्घामध्यं 
तयैव च ॥ १२९॥ मध्यमूर्वोश्च मूलं च पायुह्ृदयमेव च । मेहनं देहमध्यं च 
नाभि च गलकूर्परम्‌ ॥१३०॥ तालुमूलै च मूलं च घाणस्याईषणोश्च मण्डलम्‌ । 
ञरुवोरमध्यं ललाटं च मूलमूध्वे च जानुनी ॥१३१॥ मूलं च करयोर्मूरं महा- 
न्त्येतानि वे द्विज । पञ्चभूतमये देहे भूतेष्वेतेषु पञ्चसु ॥ १३२ ॥ मनसो 
धारणं यत्तद्युक्तस्य च यमादिभिः । धारणा सा च संसारसागरोत्तारकारणम्‌ 
॥ १३३ ॥ आजानुपादपर्यन्तं एथिवीस्थानमिष्यते । पित्तला चतुरस्रा च 
चसुंधा वच्रलान्छिता ॥ १३४ ॥ स्पतेव्या पञ्च वरिकासतत्रारोप्य प्रभञ्जनम्‌ । 
आ जानुकरिपर्यन्तमपां स्थानं प्रकीर्तितम्‌ ॥ १३५ ॥ अधैचन्द्रसमाकारं 
श्वेतमजुनलाल्छितम्‌ । स्मर्तव्यमम्भः श्वसनमारोप्य दरा नाडिकाः ॥ १३६ ॥ 
आ देहमध्यकव्यन्तमभिस्थानमुदाह्नतम्‌ । तत्र सिन्दूरवर्णोऽञ्नि्वलनं दश पञ्च 
च ॥ ५३७ ॥ स्मर्तव्यो नाडिकाः प्राणं कृत्वा कुम्भे तथेरितम्‌ । नाभेरुपरि 
नासान्तं वायुस्थानं तु तत्र वे ॥ १३८ ॥ वेदिकाकारवद्धम्रो बलवान्भूतमा- 
रुतः । स्मत॑च्यः कुम्भकेनेव प्राणमारोप्य मारुतम्‌ ॥ १३९॥ घटिका विंशति- 
स्तस्माद घ्राणाद्रह्मबिलावधि । व्योमस्थानं नभम्तत्र भिन्नाञ्जनसमप्रभम्‌ 
॥ १४० ॥ व्योम्नि मारुतमारोप्य ङुम्भकेनेव यत्रवान्‌ । एथिव्यंशे तु देहस्य 
चतुर्बाहुँ किरीटिनम्‌ ॥ १४१ ॥ अनिरुदं हरि योगी यतेत भवमुक्तये । 
अबंशे पूरयेद्योगी नारायणमुदम्रधीः ॥ १४२ ॥ प्रद्यु्रसझो वाय्वंशे संकषेण- 
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मतः परम्‌.। व्योमांशे परमात्मानं वासुदेवं सदा स्मरेत्‌ ॥ १४३ ॥ अचिरा- 
देव तत्पाप्तियुआनस्थ न संशयः । बच्धू योगासनं पूव हृदेरो हृदयाञ्जटि 
॥ १४४ ॥ नासाग्रन्यस्तनयनो जिह्वां इत्वा च तालुनि । दन्तेदैन्तानसंस्पृ्य 
ऊर्ध्वकायः समाहितः ॥ १४७ ॥ संयमेचेन्द्रियद्राममात्मञुद्दया विशुद्धया । 
'चिन्तनं वासुदेवस्य परस्य परमात्मनः ॥ १४६ ॥ स्वरूपव्या्तरूपस्य ध्यानं 
केवल्यसिद्धिदम्‌ । यममात्र वासुदेवं चिन्तयेव्कुम्भकेन यः ॥ १४७ ॥ सप्त- 
जन्मार्जितं पापं तस्य नइयति योगिनः । नाभिकन्दात्समारभ्य यावद्धुदय- 
गोचरम्‌ ॥ १४८ ॥ जाग्रद्वृत्ति विजानीयात्कण्ठस्थं स्व्तवतेनम्‌ । सुषुप्तं तालु- 
मध्यस्थं तुयं श्रूमध्यसंस्थितम्‌ ॥ १४९ ॥ तुर्यातीतं परं ब्रह्म ब्रह्मरन्धे तु 
रक्षयेत्‌ । जाग्रदुत्ति समारभ्य यावट्रह्मविलान्तरम्‌ ॥ १५० ॥ तत्रात्माय 
तुरीयस्य तुर्यान्ते विप्णुरुच्यते । ध्यानेनेच समायुक्तो व्योश्नि चात्यन्तनिमैले 
॥ १५१ ॥ सूर्यकोटिद्युतिरथं नित्योदितमधोक्षजस्‌ । हृदयाम्बुरुहासीनं 
ध्यायेद्वा विश्वरूपिणम्‌ ॥ १५२॥ अनेकाकारखचितमनेकवदनान्वितम्‌। अनेक- 
भुजसंयुक्तमनेकायुधमण्डितम्‌ ॥ १५३ ॥ नानावर्णधरं देवं शान्तमुग्रमुदायु- 
अम्‌ । अनेकनयनाकीर्ण सूर्यकोटिसमप्रभम्र्‌ ॥ १५४ ॥ ध्यायतो योगिनः 
सर्वमनोवृत्तिर्विनञ्यति । हृत्पुण्डरीकमध्यस्थं चेतन्यज्योतिरव्ययम्‌ ॥ १५५ ॥ 
कदम्बगोलकाकारं तुयोतीतं परात्परम्‌ । अनन्तमानन्द्‌मयं चिन्मयं भास्करं 
विभुम्‌ ॥ १५६ ॥ निवातदीपसदृरमकृत्रिममणिप्रभस्‌ । ध्यायतो योगिनश्तस्य 
मुक्ति: करतले स्थिता ॥ १५७ ॥ विश्वरूपस्य देवस्य रूपं यत्किंचिदेव हि। 
स्थवीयः सूक्ष्ममन्यद्वा पञ्यन्हृदयपङ्गजे ॥ १५८ ॥ ध्यायतो योगिनो यस्तु 
साक्षादेव प्रकाशते । अणिमादिफलं चेव सुखेनेवोपजायते ॥ १५९ ॥ जीवा- 
त्मनः परस्यापि यद्येवसुभयोरपि । अहसेव परं ब्रह्म ब्रह्माहमिति संस्थितिः 
॥ १६० ॥ समाधिः स तु विज्ञेयः सर्ववृत्तिविवर्जितः । ब्रह्म संपद्यते योगी न 
भूयः संसरति बजेत्‌ ॥ १६१ ॥ एवं विशोध्य तत्त्वानि योगी निःस्प्रहचेतसा । 
यथा निरिन्धनो वह्निः स्वयमेव प्रशाम्यति ॥ १६२ ॥ ग्राह्याभावे मनः 
आणो निश्चयज्ञानसंयुतः । ` शुद्धसत्त्वे परे लीनो जीवः सेन्धवपिण्डवत्‌ 
॥ १६३ ॥ मोहजालकसंधातो विश्वं पर्‍्यति स्वझवत्‌ । सुपुपिवद्यश्वरात 
स्वभावपरिनिश्चलः ॥ १६४ ॥ निवोणपदमाश्रित्य योगी केवल्ग्रमश्वुत इत्यु- 
पनिषत्‌ ॥ ॐ पूणमद इति शान्तिः ॥ 
इति छछयजुर्वेदीयत्रिज्िखित्राह्मणोपनिषत्समाप्ता ॥ ४६ ॥ 
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सीतोपनिषत्‌ ॥ ४७ ॥ 
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सीतोपनिषत्‌ ॥ ४७ ॥ 
( आथर्वणीया ) 
इच्छाज्ञानक्रियाञक्तित्रयं यद्भावसाधनम्‌ । 
तह्रह्सत्तासामान्यं सीतातत्त्वसुपास्महे ॥ 
3ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

देवा ह वे प्रजापतिमधुवन्का सीता किं रूपमिति । स होवाच प्रजापतिः 
सा सीतेति । सूलप्रक्ृतिरूपत्वात्सा सीता प्रकृति: स्म्रता । प्रणवप्रकृतिरूप- 
व्वात्सा सीता प्रकृतिरुच्यते । सीता इति त्रिवणीत्मा साक्षान्मायामयी 
भवेत्‌ । विष्णुः श्रपञ्चबीजं च माया ईकार उच्यते । सकारः सत्यमझत प्राप्तिः 
सोमश्च कीर्ते । तकारस्तारलक्ष्म्या च वैराजः प्रस्तरः स्छतः ॥ १ ॥ ईकार 
रूपिणी सोमाझतावयवदिव्याळंकारखकऔक्तिकादाभरणाळंकृता महामाया- 
ऽव्यक्तरूपिणी व्यक्ता भवति । प्रथमा शब्दबह्ममयी स्वाध्यायकाले प्रसन्ना 
उद्भावनकरी सात्मिका, द्वितीया भूतले हलाग्ने समुत्पन्ना, तृतीया ईकार- 
रूपिणी अब्यक्तंस्वरूपा भवतीति सीतेव्युदाहरन्ति । शोनकीये-श्रीराम- 
सान्निध्यवशाजगदानन्दकारिणी । उत्पत्तिस्थितिसंहारकारिणी सर्वदेहिनाम्‌ । 
सीता भगवती ज्ञेया सूलम्रकृतिसंज्ञिता । प्रणवस्वात्म्रक्ृतिरिति वदन्ति 
ब्रह्मवादिन इति । अथातो ब्रह्मजिज्ञासेति च । सा सर्वषेदमयी सर्वदेवमयी 
सर्वलोकमयी सर्वकीर्तिमयी सर्वधमैमयी सर्वाधारकार्यकारणमयी महा- 
लक्ष्मीदेवेशस्थ भिन्नाभिन्नरूपा चेतनाचेतनात्मिका ब्रह्मस्थावरात्मिका तद्दुण- 
कर्मैविभागमे दाच्छरीररूपा देवर्षिमनुष्यगन्धर्वरूपा असुरराक्षस भूतम्रेतपिशा- 
चभूतादिभूतशरीररूपा भूतेन्द्रियमनःप्राणरूपेति च विज्ञायते ॥२॥ सा देवी 
त्रिबिधा भवति-शक्त्यासनेच्छाशक्तिः क्रियाशक्तिः साक्षाच्छक्तिरिति । 
इच्छाशक्ति्रिविधा भवति--श्रीभूमितीलास्मिका भद्ररूपिणी प्रभावरूपिणी 
सोमसूर्यान्निरूपा भवति । सोमातिमका ओषधीनां प्रभवति कल्पवृक्षपुष्पफल- 
रुतागुल्मास्मिका ओषधभेषजात्मिका अम्ृतरूपा देवानां सहर्स्तोमफलप्रदा 
अगृतेन तृप्ति जनयन्ती देवानामन्नेन पञ्चूनां ठृणेन तत्तज्जीवानां सूयौदि- 
सकरूझुवनप्रकारिनी दिवा च रात्रिः काळकळानिमेषमारभ्य घटिकाष्टयास- 
दिवस वार )रात्रिमेदेन पक्षमासर्त्वयनसंवत्सरभेदेन मनुष्याणां शतायुः- 
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कल्पनया प्रकाशमाना चिरक्षिप्रव्यपदेशेन निमेषमारभ्य पराधेपर्यन्त काल. 
चक्र जगथक्रसित्यादिमकारेण चक्रवत्परिवतैमानाः सर्वस्यैतस्यैच कालस्य 
विभागविशेषाः प्रकाशरूपाः कालरूपा भन्ति । अभिरूपा अन्नपानादि- 
प्राणिना क्षुत्तूष्णात्सिका देवानां मुखरूपा वनोष धीनां शीतोष्णरूपा काष्टेप्वन्त- 
बैहिश्न नित्यानियरूपा भवति ॥ ३ ॥ श्रीदेवी त्रिविधं रूपं कृत्वा भगवत्संक- 
ल्पाचुशुण्येन छोकरक्षणार्थ रूपं धारयति । श्रीरिति लक्ष्मीरिति लक्ष्यमाणा 
भवतीति विज्ञायते । भूदेवी ससागराम्भःसक्तहीपा वसुन्धरा भूरादिचतुर्दश- 
झुवनानामाधाराधेया प्रणवात्मिका भवति । नीला च झुखबिध्युन्मालिनी 
सवोंषधीनां सर्वप्राणिनां पोषणार्थं सर्वरूपा भवति । समस्तभुवनस्याधोभागे 
जराकारात्मि का मण्डूकमयेति झुवनाधारेति विज्ञायते ॥ क्रियाशक्तिस्वरुप॑ 
हरेसंखान्नादः । तज्षादादिन्दुः । बिन्दोरोंकारः । ओंकारात्परतो रामवैखान- 
सपर्वेतः । तपपर्वते कमैज्ञानसयी भिर्वहुशाखा भवन्ति ॥ ४ ॥ तन्न त्रयीमयं 
शाखभाद्य रावर्थिदृशनम्‌ । ऋरग्यज्ञःसामरूपस्वात्नयीति परिकीर्तिता ।''' 
कार्यसिद्धेन चतुर्धा परिकीर्तिता । । ऋचो यजूंषि सामानि अधर्वोङ्किरसस्तथा । 
चातुहोन्नप्रधानत्वाल्लिङ्गादित्रितयं त्रयी । अथर्वाङ्गिरसं रूपं सामत्रदग्यजुरात्म 
कम्‌ । तथा दिशन्त्याभिचारसामान्येन एथकपथक । एकविंशतिशाखाया- | 
रूग्वेदः परिकीतितः। शतं च नवशाखासु यजुषामेव जन्मनाम्‌ । साञ्नः सहस्र- 

शाखाः स्युः पञ्चशाखा अधर्वणः । वेखानसमतस्तस्मिन्नादौ प्रत्यक्षद्शनस्‌ । 

स्मर्यते झ्ुनिभिनित्यं वेखानसमतः परम्‌ । कल्पो व्याकरणं शिक्षा निरक्तं | 
ज्योतिषं छन्द एतानि षडङ्गानि ॥५॥ उपाङ्गमयनं चेत्र भीमांसान्यायविस्तरः। | 
धर्मज्षसेचिताथ च वेदवेदोऽधिकं तथा । नित्रम्धाः सर्वशाखा च समयाचार 
सङ्गतिः । धर्भैशास्रं सहर्घषीणामन्तःकरणसंश्तम्‌ । इतिहासपुराणाख्यसुपाई च 
प्रकीर्तितम्‌ । वास्तुवेदो धनुर्वेदो गान्धर्वश्च «तथा सुने । आधुर्वेदश्च पश्चेते 
उपवेदाः प्रकीतिताः । दण्डो नीतिश्च वाती च बिद्या वायुजयः परः । एकः 
बिशतिभेदोऽय स्प्रकाशः प्रकीर्तितः,। वेखानसऋणेः पूर्व बिप्णोबीणी समुद्ध- 
चेत्‌ । त्रयीरूपेण संकल्प्य इत्थं देही विजम्भते । संख्यारूपेण संकहप्य घखा- 
नसक्तषेः पुरा । उदितो यादृशः पूर्वी ताइशं झाणु मेऽखिलम्‌ । 
शश्वहृह्ममरयं रूप क्रियाशक्तिरुदाहूता । साक्षाच्छक्तिभगवतः स्मरणमात्ररूपा- 
विर्भावप्रादुभौवात्मिका निग्रहानुमहरूपा शान्तितेजोरूपा व्यक्ताव्यक्तः 
कारणचरणसम म्रावववमुखवर्णमेदासेद्रूपा.. भगवध्सहचारिण्यनपायिन्य- 


रो र र लता ("क 


७ 


योराचूडामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८ ॥ ११९९ 


नवरतसहाश्रयिण्युदिताजुदिताकारा निपेयोन्सेषसृष्टिस्थितिसंहारतिरोधानाबु- 
अहादिसर्थशक्किसामर्थ्यात्साक्षाच्छक्तिरिति गीयते ॥ ६ ॥ इच्छाशरि- 
खिचिधा प्रलयावश्थाया बिश्नसणाथ भगवतो दक्षिणयक्षःस्थले श्रीवत्सा- 
कृतिभूस्वा विश्राम्यतीति सा योगशक्तिः । भोगशञक्तिभोगरूपा कल्पदृक्ष- 
कामघेनुचिन्तामणिशकुपद्मनिध्यादिनवनिधिसमाश्रिता  भगबदुपासकाना 
कामनयाऽकासनया चा भक्तियुक्ता नरं नित्यनेमिसिककमैभिरभिहोत्रादिभिर्वा 
यम्नियमासनश्राणायामम्रव्याहारध्यानघारणासमाधिभिर्वालमनण्ब्पि गोपुर- 
प्राकारा दिभिर्विमानादिभिः सह भगवद्विम्रहाचीपूजोपकरणेरर्थनैः खानादिभिर्वा 
पितृपूजादिभिरश्रपानादिसिवी भगवत्परीतय्थसुक्त्वा सर्वं क्रियते॥ ७ ॥ 
अथातो वीरशक्तिश्नतुसुजाइसयवरव॒पद्मघरा किरीटाभरणयुता समैदेबैः परि- 
वृत्त कड्पतस्सूळे चतुर्भिगेजे रलघटैरसतजलैरमिषिच्यमाता सर्वदेवतेत्रद्मा- 
दिभिवैन्धभाना अणियाचप्टेश्वयैयुता संसुखे कामधेचुना स्तूयमाना बेद्शा- 
खादिसिः स्तूयमाना जयाद्यष्सरः्रीभिः परिचर्यमाणा आदित्यसोमाभ्यां 
दीपाभ्यां प्रकाइयमाना तुम्बुरुतारदादिभिर्गीयमाना राकासिनीवालीभ्यां 
छत्रेण ह्लादिनीमायाभ्यां चामरेण स्वाद्दास्त्रधाभ्यां व्यजनेन भगुपुण्यादिभि- 
रभ्यच्यैमाना देवी दिव्यासेंहासने पश्मासनारूढा सकलकारणकार्यकरी रूध्ष्मी- 


देवस्य शथग्भवनकल्पना । अलंचकार स्थिरा प्रसक्षकोचना स्षदेवतैः 


पूज्यमाना घीरळऽ्मीरिति विज्ञायत इत्युपनिषत्‌ ॥ ८ ॥ 
३ ॥ भङ्गं कणेसिरिति शास्तिः ॥ 
हुत्याधर्वणीयसीतोपनिषस्समाता ॥ ४७ ॥ 


योगचूडामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८ ॥ 
सूराधारादिषद्चम सहखारोपरि स्थितम्‌ । 
योगङ्ानैकफलके रामचन्द्रपदं भजे ॥ 
ॐ आप्यायन्र्बिति शास्तिः ॥ 

ॐ योगचूडामणि वक्ष्ये योगिनां हितकाम्यया । केवल्यसिद्धिदे गूढ 
सेवितं शोगचित्तमेः ॥ १ ॥ आसनं प्राणसंरोधः प्रत्याहारश्च धारणा । ध्यान 
समाधिरेतानि योगाङ्गानि भवन्ति षद ॥ २ ॥ पकं सिद्धासनं भोक्त द्वितीयं 
कसछासनस्‌ । पद्चक्रं पोडशाधारे त्रिलक्ष्यं व्योमपञ्चकम्‌ ॥ ३ 0 स्वदेहे 
यो न जानाति तस्य सिद्धिः कथं भवेत्‌ । चतुदैरं श्यादाधारं स्वाधिष्ठानं च 


७" 


॥ । 


है 
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३४० | इशाहुपनिषत्सु- 


षड्दलम्‌ ॥ ४ ॥ नाभौ दृशदळं पद्मं हृदये द्वादशारकम्‌ । षोडशारं बरिशु- 


डाख्यं श्नमध्ये द्विदलं तथा ॥ ५ ॥ सहस्रदरुसंख्यातं ब्रह्मरन्थे महापथि । 
आधारं प्रथमं चक्रं स्वाधिष्ठानं द्वितीयकम्‌ ॥ ६ ॥ योनिस्थानं द्वृयोस्ये 
कामरूपं निगद्यते । कामाख्यं तु गुदस्थाने पङ्कजं तु चतुर्दकस ॥ ७॥ 
तन्मध्ये प्रोच्यते योनिः कामाख्या सिद्ववन्दिता । तस्य मध्ये महालिई 
पश्चिमाभिसुखं स्थितम्‌ ॥ ८ ॥ नाभो ठु मणिवद्विस्त्रं यो जानाति स योग- 
बित । तप्तचामीकराभासं तडिछेखेव विष्फुरत्‌ ॥ ९॥ त्रिकोणं तत्पुरं 
बह्लेरधो सेदात्मरतिष्ठितम्‌ । समाधौ परमं ज्योतिरनन्तं विश्वतोसुखस्‌ ॥ १०॥ 
तस्मिन्दष्टे महायोगे यातायातो न विद्यते । खशन्देन अचेत्माणः स्वाधिष्ठान 
तदाश्रयः ॥ ११ ॥ स्वाधिष्ठानाश्रयादस्मान्सेद्मेवाभिधीयते । तन्तुना मणि- 
बत्प्रोतो योऽत्र कन्दः सुघुञ्नया ॥ १२॥ तञ्नाभिमण्डले चक्रं प्रोच्यते 


मणिपूरकम्‌ । द्वादशारे महाचक्रे उुण्यपायविवर्जिते ॥ १३ ॥ तावजीबो' 


अमलेवं यावत्तत्त्वं न विन्दति । उध्वं सेढादधो नाभेः कन्दे योनिः खगाण्डः 
चत्‌ ॥ १४ ॥ तत्र नाड्यः ससुत्पन्नाः सहस्राणां द्विसप्ततिः । तेषु नाडीसह- 
रेषु द्विसप्ततिरुदाहता ॥ १५॥ प्रधानाः ग्राणवाहिन्यो भूयस्तासु दश 
सुखताः । इडा च पिङ्गला चैव सुघुञ्ना च तृतीयगा ॥ १६ ॥ गान्धारी हस्तिः 
जिह्वा च पूवा चेव यशस्विनी । अलम्बुसा कुहूश्चैव शङ्किनी दशमी स्थता 
॥ १७ ॥ एतन्नाडीमहाचक्रं ज्ञातव्यं योगिभिः सदा । इडा वामे स्थिता 
भागे दक्षिणे पिङ्गला स्थिता ॥ १८ ॥ सुपुम्ना मध्यदेरो तु गान्धारी वाम- 
चक्षुषि । दक्षिण हल्तिजिह्णा च पूषा कणे च दक्षिणे ॥ १९ ॥ यशस्विनी 
बामकर्णे चानने चाप्यळम्बुसा । कुहूश्च लिङ्गदेरो तु मूलस्थाने तु शङ्किनी 
॥ २० ॥ एवं द्वारं समाश्रित्य तिष्टन्ते नाडयः क्रमात्‌ । इडापिकुलासोपुज्ञा: 
आणमार्ग च संस्थिताः ॥ २१ ॥ सततं प्राणवाहिन्यः सोमसूर्या्निदेवताः । 
आणापानसमानाख्या व्यानोदानौ च वायवः ॥ २२ ॥ नागः कूर्मोऽथ कृकरो 
देवदत्तो धनंजयः । हदि प्राणः स्थितो नित्यमपानो गुदमण्डले ॥ २३ ॥ 
समानो नाभिदेशे तु उदानः कण्ठमध्यगः । व्यानः सर्वशरीरे तु प्रधानाः 
पञ्च वायवः ॥ २४ ॥ उद्गारे नाग आख्यातः कूर्म उन्भीरने तथा । कृकरः 
क्षुत्करो ज्ञेयो देवदत्तो विजुम्भणे ॥ २५ ॥ न जहाति सृतं वापि सर्वव्यापी 


3. घर्नजयः । एते नाडीणु सर्वासु भ्रमन्ते जीवजन्तवः ॥ २६ ॥ आश्षिप्तो 
अुजदण्डेन यथा चलति कन्दुकः । प्राणापानसमाक्षिप्ततथा जीवो त 


| 
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|| 
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योगचूडामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८ ॥ ३४३१ 


तिष्टति ॥ २७ ॥ प्राणापानवशो जीवो ह्यधश्चोध्वे च धावति । वामदक्षिण- 
मार्गाभ्यां चञ्चलव्वान्न दञ्यते ॥ २८ ॥ रज़ुबद्धों यथा इयेनो गतो5प्याकृष्यते 
पुनः । शुणवद्धस्तथा जीवः प्राणापानेन कर्षति ॥ २९ ॥ प्राणापानवद्यो 
जीवो ह्ाधश्रोध्वं च गच्छति । अपानः कर्षति प्राण प्राणोऽपानं च कर्षति । 
ऊध्वीधःसंस्थितावेतो यो जानाति स योगवित्‌ ॥ ३०॥ हकारेण बहि 
याति सकारेण विदोत्पुनः । हँस हंसेत्यसुं मत्रं जीवो जपति सर्वदा ॥ ३१ ध 
पद्शतानि दिवारात्रौ सहस्राण्येकविंशतिः । एतस्संख्यान्वितं मत्रं जीवो 
जपति सर्वेदा ॥ ३९ ॥ अजपा नाम गायत्री योगिनां मोक्षदा सदा । अस्याः 
संकल्पमात्रेण सर्वपापैः ग्रसुच्यते ॥३३॥ अनया सदी विद्या अनया सदृशो 
जपः । अनया सददां ज्ञानं न भूतं न भविष्यति ॥ ३४ ॥ कुण्डलिन्या 
समुद्धता गायत्री प्राणधारिणी । प्राणविद्या महाविद्या यसां वेत्ति स वेद॒बित्‌ 
॥ ३५ ॥ कन्दोध्वे कुण्डलीशक्तिरष्टघा कुण्डलाकृतिः । ब्रह्मद्वारसुखं नित्यं 
सुखेनाच्छाद्य तिष्ठाते ॥ ३६ ॥ थेन द्वारेण गन्तव्यं ब्रहमद्वारमनामयम्‌ । सुखे- 
नाच्छाद्य तट्ठारं प्रसुप्ता परमेश्वरी ॥ ३७ ॥ प्रबुद्धा वह्नियोगेन मनसा मरुता 
सह । सूचीवद्गात्रमादाय ब्रजत्यू्ध्व सुपुञ्नया ॥ ३० ॥) उद्वाटयेस्कवाउं तु 
यथा कुञ्चिकया ग्रहम्‌ । कुण्डालिन्या तथा योगी मोक्षद्वारं प्रभेदयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
कृत्वा संपुटितो करौ इढतरं बद्धा तु पद्मासन गाढं वक्षसि संनिधाय चुदु्क ` 
ध्यानं च तञ्चेष्टितस्‌। वारंदारमपानमूर्ध्वमनिलं प्रोद्चारयेत्पूरितं सुंद्न्प्राण- 
सुपेति बोधमतुरूं शक्तिप्रभावान्नरः ॥ ४० ॥ अङ्गानां मर्दैन कृत्वा श्रम- 
संजातवारिणा । कद्रम्लवणत्यागी क्षीरभोजनमाचरेत्‌ ॥ ४१ ॥ ब्रह्मचारी 
मिताहारी योगी योगपरायणः । अब्दादूर्ध्वं भवेत्सिद्धो नात्र कार्या विचा- 
रणा ॥ ४२॥ सुख्िग्धसघुराहारञ्चतुर्थाशविवर्जितः । भुभते शिवसंग्रीत्या 
मिताहारी स उच्यते ॥ ४३ ॥ कन्दोध्वे कुण्डलीशक्तिरष्टधा ङुण्डलाङ्तिः । 
बन्धनाय च मूढानां योगिनां मोक्षदा सदा ॥ ४४ ॥ महासुद्रा नभोमुद्रा 
ओड्याणं च जलन्धरम्‌ । मूलबन्ध च यो वेत्ति स योगी सुक्तिभाजनस्र 
॥ ४५॥ पार्ष्णिघातेन संपीड्य योनिमाङञ्चयेहुढम्‌ । अपानमूध्वेमाकृष्य 
सूलबन्धो विधीयते ॥ ४६ ॥ अपानम्राणयोरैक्यं क्षयान्मूत्रपुरीषयोः । युवा 
भवति वृद्धो$पे सततं सूलबन्धनात्‌ ॥ ४७ ॥ 'ओड्याणं कुर्ते यस्मादचि- 
श्रान्तं महाखगः । 'ओड्रियाण तदेव स्यान्छृत्युमातङ्ककेसरी ॥ ४८ ॥ उदुरा- 
स्पश्चिमं ताणमधो नासेनिंगद्यते । 'ओड्याणमुदरे वन्धस्तत्र बन्धो विधीयते 


| 


३४२ इ्याथुपनिषत्सु- 


॥ ४५ ॥ बन्नाति हि शिरोजातमधोगामि नभोजछम्‌ । ततो जालन्धरौ वुः 
कष्टदुःखौधनाशनः ॥ ५० ॥ जालन्धरे कृते बन्धे कण्ठसंकोचलक्षणे । न 
पीयूषं पतत्यप्ञौ न च वायुः प्रधावति ॥ ५१ ॥ कपालकुहरे जिह्वा प्रविश 
विपरीतगा । झुवोरन्तर्गता दृष्टिसुदा भवति खेचरी ॥ ५२॥ न रोगो मरण 
तस्य न निद्रा न क्षुधा तृषा । न च मूर्च्छा भवेत्तस्थ यो सुमा घेत्ति खेचरीम्‌ 
॥ ५३॥ पीड्यते न च रोगेण लिप्यते न स केसि: । बाध्यसे न च फेनापि 
यो सुद्वां वेत्ति खेचरीस्‌॥ ५४ ॥ चित्तं चरति खे यस्माजिहा चरति से 
यतः । तेनेयं खेचरी मुदा सर्वेसिद्धनमस्कछृता ॥ ५५॥ विन्दुसूलशरीराणि 
शिरासन्न प्रतिष्ठिताः । भावयन्ती शरीराणि आ पादतलमस्तकस्‌ ॥ ५६॥ 
खेचयौ सुद्वितं येन विवरं लम्बिकोध्वतः । न तस्य क्षीयते बिन्हुः कामिः 
व्यालिङ्गितस्य च ॥ ५७ ॥ यावद्दिन्डुः स्थितो देहे तावन्मुव्युभर्थ कुतः। 
यावहा नभोसुद्रा तावह्विन्दुने गच्छति ॥ ५८ ॥ ज्वलितो5पि यथा बिन्दु; 
संप्रापश्न हुताशनम्‌ । घजत्यूध्य॑ गतः शक्तया निरुद्धो योनिसुवर्‍या ॥ ५९ ॥ 
स पुनष्विबिधो बिन्दु: पाण्डरो लोहितस्तथा । पाण्डरं शुषमित्याहुलोहिताइमं | 
अहारजः ॥ ६०॥ सिन्दूरत्रातसंकाशं रविस्थानस्थितं रज; । शशिस्थान- ` 
स्थितं छं तयोरैक्यं सुदुर्छेभम्‌ ॥ ६१ ॥ बिन्हुर्मह्मा एजः शक्तििन्हुरि्दू 
इजो रबिः। उभयोः सङ्गमादेव प्राप्यते परमं पदम्‌ ॥ ६२॥ वायुना 
शक्तिचालेन प्रेरितं च यथा रजः। याति विन्दुः दैव्यं भवेहिव्य- ` 
बझुस्तदा ॥ ६३ ॥ आक चन्द्रेण संयुक्त रजः सूर्येण संगतम्‌ । 
तयोः समरसैकस्वं यो जानाति स योगवित्‌ ॥ ६४ ॥ शोधनं 

- नाडिजास्य चालने चन्द्रसूर्ययोः | रसानां शोषणं सैव महासुद्राभिधीयते 

॥ ६५ ॥ वक्षोन्यस्तहनुः प्रपीड्य सुचिरं योनिं च घामाह्विणा हस्ताभ्याम- 
जुधारयन्प्रसरितं पादं तथा दक्षिणम्‌ । आपूयं श्वसनेन कुक्षियुगल बच्चा | 
डाने रेचथेत्सेयं व्याधिविनाशिनी सुमहती मुद्रा टृणां कथ्यते ॥ ६६॥ चन्द्राः | 
शेन समभ्यस्य सूर्याशेनाभ्यसेत्पुन: । या तुल्या तु भवेत्संख्या ततो सुंदरा 
बिसजैथेत्‌ ॥ ६७ ॥ नहि पध्यमपथ्यं घा रसाः सवेंऽपि नीरसाः । अतिशु्त 
बिष घोरे पीयूषमिव जीयते ॥ ६८ ॥ क्षयकुष्ठगुदावतगुल्माजीणेपुरोगमाः । 

: ज्य रोगा! क्षयं यान्ति महामुङ्गां तु थोऽभ्यसेत्‌॥ ६९ ॥ कथितेयं महाः 
मुद्रा महासिद्धिकरी नृणाम्‌ । गोपनीया प्रयत्न न देया यस्य कस्यचित 
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योगचूडामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८ ॥ ३४३ 


॥ ७० ॥ एझासने समारुह्य समकायशिरोधरः। नासाग्रदृ्टिरेकान्ते जपेदो- 
हा ॥ ७१ ॥ ॐ नित्यं शुद्धं बुद्धं निर्विकल्पं निरञ्जनं निराख्यात- 
दिनिधनमेकं तुरीयं यद्भूतं भवन्भविष्यत्‌ परिवर्तमानं सर्थदाऽनवच्छिन्न 
परंत्रह्म तस्माजाता परा शक्तिः स्वयंज्योतिरात्मिका । आत्मन आकाशः 
संभूतः । आकादाद्वायुः । यायोरझिः । अभ्नेरापः। अन्यः प्रथिवी। एतेषां 
पञ्चभूतानां पतयः पञ्च सदाशिवेश्वररदरनिषणुग्रह्मणश्चेति । तेषां ब्रह्मविष्णु- 
रदराश्चोत्पत्तिस्थितिङयकर्तारः । राजसो ब्रह्मा सारवको बिव्णुस्तामसो रुद्र 
इत्येते त्रयो शुणयुक्ताः । ब्रह्मा देवानां प्रथमः संबभूव । भाता च सष्टो 
विष्णुश्व स्थितौ इद्रश्च नादो भोगाय चन्द्र इति प्रथमजा बभूजुः। एतेषां | 
बरह्मणो लोका देवतियैङ्गरस्थावराश्च जायन्ते । तेषां मनुष्यादीनां पञ्चभूतस- 
| अवायः शारीरस । शानकमेन्क्रियैज्ञनविषयैः प्राणादिपञ्चवायुमनोबुद्धिचि- 
| साहंकारैः स्थूळकल्पितेः सोऽपि स्थूलप्रक्कतिरित्युच्यते । ज्ञानकर्मेन्द्रियेज्ञो- 
नविषयेः आ्राणादिपञ्चवायुमनोबुद्धिभिश्च सूक्ष्मस्थोऽपि लिङ्गमेबेत्युच्यते । 
गुणश्रययुक्त कारणम्‌ । सबैषामेवं त्रीणि शरीराणि वर्तन्ते । जाग्रत्खप्सुपृप्ति- 
तुरीयाश्रेस्यवस्थाश्वतरः तासामवस्थानामधिपतयश्चत्वारः पुरुषा विश्वतेजस- 
गाञ्ञात्मानश्चेति । विश्वो हि स्थूलशुङ्गि तेजसः प्रविविक्तसुक । आनन्द- 
झुकू तथा प्राज्ञः सर्वसाक्षीत्यतः परः ॥ ७२॥ प्रणतः सर्वदा तिष्ठेस्सर्वजीबेषु 
भोगतः । अभिरामर्तु सर्वासु ह्यवस्थासु द्यधोसुखः ॥ ७३ ॥ अकार उकारो 
मकारश्रेति त्रथो वणौखयो पेदाख्रयो लोकाखयो शुणाञ्नीण्यक्षराणि त्रयः 
खरा एवं प्रणवः प्रकाशते । अकारो जाग्रति नेत्रे वतेते सबैजन्तुघु । 
उकारः कण्ठतः स्वे मकारो इदि सुतितः ॥ ७४ ॥ निराद्धिश्वः स्थूलश्वा- 
कारः । हिरिण्यगभैसेजसः सूक्ष्मश्च उकारः । कारणाच्याङृतप्राज्ञश्च सकारः । 
अकारो राजसो रत्तो भ्रह्मा चेतन उच्यते । उकारः सास्तिकः शुक्लो विष्णुः 
रिव्यभिधीयते ॥ ७५ ॥ मकारस्तामसः कृष्णों रद्रश्चेति तथोच्यते । प्रणवा- 
| व्यभवों बह्मा प्रणवात्पभवों हरि! ॥ ७६ ॥ प्रणवास्प्रभवो रुद्रः प्रणवो हि 
| परो भवेत्‌ । अकारे लीयते ब्रह्मा ह्युकारे रीयते हरिः ॥ ७७ ॥ मकारे 
लीयते इद्रः प्रणवो हि प्रकाशते । ज्ञानिनासूध्वेगो थूयादज्ञाने स्यादधोझुखः 
॥ ७० ॥ पुवं यै प्रणव हितदं वेद स चेदबित्‌। भनाहतस्वरूपेण ज्ञानिना- 
मूषध्बेगो भवेत ॥ ७५ ॥ तैरुधारामिवाच्छिन्ने दीधेघण्टानिनादुवत्‌ । प्रणवस्य ` 


| 

३४४ इैशाद्युपनिषत्सु- | 
| 
ध्वनिस्तद्वत्तदुअं ब्रह्म चोच्यते ॥ ८० ॥ ज्योतिर्मयं तदग्रं स्यादचाच्यं बुद्धिसू- 

कमतः । दड्झुर्ये महात्मानो यस्तं वेद स॒ वेदवित्‌ ॥ ८१ ॥ जाम्न्नेन्नद्यो- 

मेध्ये हंस एव प्रकाशते । सकारः खेचरी प्रोक्तस्त्वंपदं चेति निश्चितम्‌ ॥८२॥ 

हकारः परमेशः स्यात्तत्पदं चेति निश्चितम्‌ । सकारो ध्यायते जन्तुईकारो | 
हि भवेड्रूवम्‌ ॥ ८३ ॥ इन्द्रियेबैध्यते जीव आत्मा चेव न वध्यते । मम- | 
स्वेन अवेज्ीवो निर्मेसत्वेन केवलः ॥ ८४ ॥ भूर्भुवः स्वरिमे लोका: सोम- | 
सूयोशिदेवताः । यस्य मात्रासु तिष्ठन्ति तत्परं ज्योतिरोमिति ॥ ८५ ॥ 

क्रिया इच्छा तथा ज्ञानं ब्राह्मी रौद्री च वैष्णवी । त्रिधा मात्रास्थितिर्यत्र 

तत्परं ज्योतिरोमिति ॥ ८६॥ वचसा तजलपेन्नित्य॑ वपुषा तत्समभ्यसेत्‌ । 

मनसा तज्जपेन्नित्यं॑तत्परंज्योतिरोमिति ॥ ८७ ॥ झञुचिर्चाप्यञ्ुचिर्वापि यो 

जपेस्प्रणवं सदा । न स॒छिप्यति पापेन पद्मपत्रमिवाम्भसा ॥ ८८ ॥ चले | 
चाते चलो बिन्दुर्निश्वले" निश्चलो भवेत्‌ । योगी स्थाणुत्वमाझोति ततो वायु । 
निरुन्धयेत्‌ ॥ ८९ ॥ यावद्वायुः स्थितो देहे तावजीवो न खुञ्जचति । मरण 
तस्य निप्क्रान्तिस्ततो वायुं निरुन्धयेत्‌ ॥ ९० ॥ यावद्वायुः स्थितो देहे ताव- | 
जीवो न सुञ्चति। यावद्गशिश्रुवोमैध्ये तावत्कालं अथं कुतः ॥ ९१ ॥ अल्प- 
कालभयाद्रह्मन्‌ प्राणायामपरो भवेत्‌ (?) । योगिनो मुनयश्चेव ततः प्राणान्नि- 
रोधयेत्‌ ॥ ९२ ॥ घाङ्गँशादङ्गुलि्हसः प्रयाण कुरुते बहिः । वामदक्षिणमार्गेण 
्राणायासो विधीयते ॥ ९३ ॥ झुद्धिमेति यदा सर्व नाडीचक्रं मलाकुलस । 
तदेव जायते योगी प्राणसंग्रहणक्षमः ॥ ९४॥ बद्धपद्यासनो योगी प्राण 
चन्द्रेण पूरयेत्‌। धारयेद्वा यथाशक्त्या भूयः सूर्येण रेचयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
अग्ृतोदधिसंकाशं रोक्षीरधवलोपसम्‌ । ध्यात्वा चन्द्रमसं च्निम्बं प्राणायामे 
सुखी भवेत्‌ ॥ ९६॥ स्फुरप्प्रज्वलसंज्वालापूज्यमादित्यमण्डलस्‌ । ध्यात्वा 
हृदि स्थितं योगी प्राणायामे सुखी भवेत्‌ ॥ ९७॥ प्राणं चेदिडया पित्रे- 
न्नियमितं भूयोऽन्यथा रेचयेत्पीत्वा पिङ्गलया समीरणमथो बद्धा लजेद्वाः 
मया । सूर्याचन्द्रमसोरनेन विधिना बिन्दुद्वयं ध्यायतः झुद्धा नाडिगणा 
भवन्ति यमिनो मासद्वयादृध्वंतः ॥ ९८ ॥ यथेष्टधारणं वायोरनलस्य 
प्रदीपनस्‌ । नादाभिव्यक्तिरारोगय जायते नाल्शि।वनात्‌ ॥ २९ ॥ प्राणी 
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| 
| योगचूडामण्युपनिवत्‌ ॥ ४८ ॥ ३४५ 


देहस्थितो यावदपानं तु निस्न्धयेत्‌ । एकश्चासमयी मात्रा ऊर्ध्वाधो गगने 
गतिः ॥ १०० ॥ रेचकः पूरकश्चैव कुम्भकः प्रणवात्मकः । प्राणायामो भवेः 
देवं मात्राद्वादशसंयुतः ॥ १०१ ॥ मात्राद्वादशसंयुक्तो दिवाकरनिशाकरौ । 
दोषजाळमवक्षन्तो ज्ञातब्यो योगिभिः सदा ॥ १०२ ॥ पूरकं द्वादशं कुर्या- 
त्कुम्मक पोडशं भवेत्‌ । रेचकं दश चोंकारः प्राणायामः स्‌ उच्यते ॥१०३॥ 
| अधमे द्वादश मात्रा मध्यसे द्विगुणा मता । उत्तमे त्रियुगा प्रोक्ता प्राणाया- 
मस्य निर्णयः ॥ १०४ ॥ अधमे स्वेदजनन कस्पो भवति मध्यमे । उत्तमे 
स्थानमासोति तत्तो वायु निरुन्धयेत्‌ ॥ १०५ ॥ बद्धपद्मासनो योगी नम- 
स्कृत्य गुरु शिवम्‌ । नासाग्रदृष्टिरकाकी प्राणायाम समभ्यसेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
- द्वाराणां नव संनिरुध्य मदत बंधा इढां धारणां नीत्वा कालमपानवहिस- 
हितं शक्त्या समं चालितम्‌ । आस्मध्यानयुतस्स्वनेन विधिना निन्यस्य 
साले स्थिरं यावत्तिष्ठति तावदेव महतां सङ्गो न "संस्तूयते ॥ ५०७॥ 
ग्राणायासो भेदेन पातकेन्धनयावकः । भदोदधिमहासेतुः प्रोच्यते योगि- 
भिः सदा ॥ १०८ ॥ आसनेन रुजं हन्ति प्राणायामेन पातकमू । चिकारं 
मानसं योगी प्रत्याहारेण सुद्धतिं ॥ १०९ ॥ धारणाभिमैनोधेये याति 
चेतन्यमञ्धुतम्‌ । समाधौ मोक्षमा्ोति यस्वा कमै शुभाझुभम्‌॥ ५५० ॥ 
प्राणायासद्विषट्केन म्रत्याहारः प्रकीर्तितः । प्रत्याहारद्विषक्ेन जायते धारणा 
झुभा ॥ १११ ॥ थारयाद्वादस प्रोक्तं ध्यानं योगविशारदैः । ध्यानद्वादश- 
केनेव समाधिरभिधीयते ॥ ११२॥ यत्समाधौ परंज्योतिरनन्तं विश्वतो- 
सुखस्‌ । तस्मिन्दष्टे क्रियाकर्म यातायातो न विद्यते ॥ ११३५॥ संबद्धासनसे- 
द्मङ्वियुगरू कर्णा क्षिनासाएटद्वाराद्ङ्गुलिभिनियस्य पवनं वक्रेण वा पूरितम्‌ । 
चङ्गा पक्षसि बह्वयानसहितं (?) मूधि स्थिरं धारथेदेवं यान्ति विशेवतत्त्वस- 
मतां योगीक्वरास्तन्मनः ॥ ११४ ॥ ग्नं पतने प्रासे ध्वनिरुत्पद्यते महान । 
घण्टादीनां प्रवाद्यानां नाइसिद्धिरुदीरिता ॥ ११७ ॥ प्राणायासेन युक्तेन 
सर्वरोगक्षयो भचेत्‌ । त्राणायामविशुक्तेभ्यः सर्वरोगससुञ्भवः ॥ १९६ ॥ 
हिक्का कासस्तथा श्वासः शिरःकर्णाक्षिवेदनाः । भवन्ति विविधा रोगाः पच- 
नज्यलयक्रमात्‌ ॥ १९७ ॥ यथा सिंहो गजो व्याघ्रो भवेद्वश्यः शनेः शनेः । 
| , तथैव सेवितो वायुरन्यथा इन्त साधकम्‌ ॥ ११८ ॥ युक्तं युक्त व्यजेद्वार्य 
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४६४६ इशायुपनिषत्सु- 


युक्त युक्तं प्रपूरयेत. । युक्त युक्त प्रबश्लीयादेव॑ सिद्धिमवामुयात्‌ ॥ ११९ ॥ 

चरतां चक्षुरादीनां विषयेषु यथाक्रमस्‌ । यप्रलाहरणे तेपां प्रत्याहार: स 

उच्यते ॥ ५२० ॥ थथा वृतीयकाले तु रविः प्रत्याहरेत्प्रभाम। तृतीयाङ्गस्थितो 

योजी चिकारं मानसं हरेदिश्युपतिषत्‌ ॥१२१॥ ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
इति थोमचूडामण्युपनिषत्समाप्ता ॥ ४८ ॥ 


निर्वाणोपनिषत्‌ ॥ ४९ ॥ 
निर्वाणोपनिषद्वेद्ं निर्वाणानन्दतुन्दिलम्‌ । 
ज्रेपदानन्दसान्राज्यं स्वमात्रमिति चिन्तयेत्‌ ॥ 
3७४ चाडो सनसीति झान्तिः । 
अथ नि्वीणोपनिषु्द व्याख्यास्यामः । परमहंसः सोऽहम्‌ ॥ परित्राजका! 

पश्चिमलिज्ञा: । मन्मथक्षेत्रपाळाः । गगनसिद्धानतः अस्टतकलोलनदी । अक्षयं 

निरअनम्‌। निःसंशय ऋषिः । निवीणो देवता । निष्कुछप्रदृत्तिः । निष्केवल- | 
ज्ञानम्‌ । ऊर्ध्वाज्ञायः । निराछम्बपीठः । संयोगदीक्षा । ब्रियोगोपदेशः । ' | 
दीक्षालंतोषपानं च । दशादित्यावरोकनम्‌ । विवेकरक्षा । करणेव केलि।। | 
आनन्दमाला ऐकान्तगुहायाँ सुक्तासनसुखगोष्टी । अकह्पितभिक्षाशी । | 
हंसाचारः । सवैभूतान्तर्वती हंस इति प्रतिपादनस्‌ । भेयैकन्था । उदासीनः | 
कौपीनम्‌ । विचारदण्डः । ब्रह्माबलोकयोगपट्टः । श्रियां पादुका । परेच्छाच. | 
रणम्‌ । कुण्डलिनीबन्धः । परापवादसुक्तो जीवन्सुक्तः । शिवयोगनिद्रा च। | 
खेचरीमुद्रा च । परमानन्दी । निर्गतगुणत्रयस्‌ । चिषेकलभ्यम्‌ । मनोवाग- | 
गोचरम्‌ । अनिस्य जगद्यञनितं खमजगद भ्रगजादिएुल्यम्‌ । तथा देहादिसंघात 
भोहगुणजालकलित तव्रजजसपैवस्कल्पितम्‌ । विष्णुविध्यादिशतामिधानले- 
क्षयम्‌ । अङ्कुशो भागेः । शून्यं न संकेतः परमेश्वरसत्ता । सत्यसिद्वयोगो 
मडः । अमरपदं तत्स्वरूपस्‌ । आदिभ्रह्मस्ससंचित्‌ । अजपा गायत्री । विकार 
दपेडो ध्येयः | मनोनिरोधिनी कन्था । योगेन सदानन्दखरूपदर्शनम्‌ । अतः | 
न्दभिक्षाशी । महाइमशानेऽप्यानन्दवने वासः । एकान्तस्थानम्‌ । आनन्द + 
मठम्‌ । उन्मन्यवस्था । शारदा चेष्टा । उन्मती गतिः । निर्मेलगाद्रस्‌ । | 
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घ्राह्म० १ ] मण्डलब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ५० ॥ “३४७ 


छस्बपीठम्‌ । अस्तकलोलानन्दक्रिया । पाण्डरगगनम्‌ । महासिद्धान्तः । 
प्रामद्मादिदिष्यशक्त्याचरणे क्षेत्रपात्रपटुता । परावरसंयोगः । तारकोपदेशः । 
अद्वैतसदानन्दो देवता । नियमः खान्तरिन्द्रियनिग्रह; । भयमोहयोकक्रोधत्या- 
| गस्त्यागः । परावरेक्यरसास्वादनस्‌ । अनियामकस्वनिर्मलश्क्तिः । स्वमकाश- 
ग्रह्मतरवे. शिवशक्तिसंपुटितप्रपश्नच्छेदनम । तथा पत्राक्षाक्षिकमण्डलुः । 
आवाभावदहचम्‌ । विभ्रस्याकाशाधारम्‌ । शिवं तुरीयं यज्ञोपवीतम्‌ । तन्मया 
शिखा । चिन्मयं चोत्तृष्टिदण्डभ्‌। संतताक्षिकमण्डलम्‌। कमैनिमूछने कन्था। 
सायाममताहंकारदहनम्‌। इमशाने अनाहताङ्गी निख्नगुण्यस्वरूपानुसन्धानं 


| संसयस्‌ । ्ञान्तिहरणम्‌ । कामादिवृत्तिददनम, । काठिन्यदृढकोपीनम्‌ । 
| घीराजिनवासः । अनाहेतमच्चः । अक्रिययैध जुष्टम्‌ । खेच्छाचारस्वस्वभावो 
। मोक्षः परं अझ । छववदाचरणम्‌ । ब्रह्मचर्यैश्ञान्तिसंग्रहणम्‌ । अ्रह्मचया श्रमे5- 
धीत्य वानप्रस्थाश्रमे$धीत्य ससचैसंविश्यास संन्यासम्‌ । अन्ते ग्रह्माखण्डाका- 
रस्‌ । नित्यं सर्वसंदेहनाशनम्‌ । एतन्िबीणदशैन शिष्यं पुत्रं बिना न देय- 
मित्युपनिषत( ॥ झै चाथो मनसीति शान्ति: ॥ 

इति निर्वाणोपनिषत्समाप्ता ॥ ४९ ॥ 


सण्डलत्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ५० ॥ 
बाह्यान्तस्तारकाकारं व्योमपञ्चकबिग्रहम्‌ । 
| राजयोगेकसंसिद्ध॑ रामचन्ब्रमुपास्महे ॥ ३ ॥ 
| ३% पूर्णमद इति शान्तिः । 
. छे याश्षवर्क्यो ह घे महासुनिरादित्यलोक जगाम । तमादित्यं नत्वा भो 
| भगवज्ञादित्यास्मतत्वमनुमूहीति । स होवाच नारायणः । ज्ञानयुक्तयमाथट्टाङ्ग- 
4 योग उच्यते । शीतोष्णाहारनिद्वाविजयः सर्वदा झान्तिनिश्चछस्वं चिषयेन्द्रि- 
यनि्हश्चैते यमाः । शुरुभक्तिः सत्यमार्गानुरक्तिः सुखागतवर्त्वनुभवश्च तद्व- 
स्सवनुभवेन चुष्टिनिःसङ्गता एकान्तवासो मनोनिद्वत्तिः फलानभिलाषो वैराग्य. 
॥ आावश्च नियमाः । सुखासनबृत्तिश्रीरवासाश्चैवमासननियमो भवति । पूरक- 
| कुम्भकरेचकेः षोडशाचतुःवष्टिद्व त्रिशस्संख्यया यथाक्रमं प्राणायाम: । विषयेभ्य 
इन्द्रियाथैभ्यो मनोनिरोधनं प्रत्याहार: । सर्वशरीरेषु चैतन्यैकतानता ध्यानम्‌ । 
बिषयच्याच्नपूर्णेकं चैतन्ये चेतःस्थापनं धारणं भवति । ध्यानबिस्मृतिः 
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समाधिः । एवं सूक्ष्माङ्गानि । य एवं वेद स सुक्तिभाग्भवति॥ १॥ 
देहस्य पञ्च दोषा भवन्ति कामक्रोधनिःश्वासभयनिद्वाः । तन्निरासस्तु निःसंक- 
व्यक्षमालध्वाहाराप्रमादृतातत्वसेवनस्‌ । निद्राभयसरीस्‌प॑ हिंसादितरई 
तृग्णावर्त दारपई संसारवार्थि तरीठुं सूक्ष्ममागेमवलस्व्य सत्त्वादिंगुणानतिक्न-. | 
म्य तारकमवलोकयेत्‌ । आमध्ये सचिदानन्दतेजःकूटरूपं तारकं ब्रह्म । तद्वः 
पायं रक्ष्यत्रयावलोकनम्‌। खूलाधारादारभ्य ब्रह्मरन्धरपर्यन्तं सुपुन्ना सूर्याभा । 
<्णालतन्तुसूक्ष्मा कुण्डलिनी । तत्र तमोनिद्वत्तिः । तदशेनात्सर्वपापनित्रृत्तिः। | 
तर्जन्यग्रोन्मीलितकणेरन्ध्रद्ये फूत्कारशब्दो जायते । तत्र स्थिते मनसि 
चक्लुमैध्यनीलज्योतिः प्यति । एवं हृदयेऽपि । बहिल॑क्ष्य तु नासाग्रे चतुः | . 
षडष्टदराद्वादाङुलीभिः क्रमान्नीलद्युतिञ्यामत्वसरप्रक्तभङ्गीस्फुरत्पीतवणे- | 
द्व्योपेतं व्योमत्वं पश्यति स ठु योगी चलनदृष्या व्योमभागवीक्षितुः 
पुरुषस्य दृष्ट्यग्रे ज्योतिमेयूखा वर्तन्ते । तहृष्टिः स्थिरा भवति । शीर्षोपरि 
द्वादशाङ्कुलिमानं ज्योतिः पझ्यति तदाऽ््तत्वसेति । सध्यलक्ष्य तु प्रातश्चि- 
त्रादिवणेसूर्यचन्द्रव ह्लिज्चालावलीवत्तद्विहीनान्तरिक्षवत्पश्यति । तदाकारा- 
कारी भवति । अभ्यासान्निर्विकारं गुणरहिताकारां भवति । विस्फुरत्तारका- 
कारगाढतसोपमं पराकाशं अवति । काळानळूसमं द्योतसानं महाकाशं 
भवति । सवोतकृष्टपरमाद्वितीयप्रयोतमानं तर्वाकाशं भवति । कोटिसूयप्र- 
काशं सूर्याकाशं भवति । एवमभ्यासात्तन्सयो अवति य एवं वेद ॥ २॥ 
तद्योग च द्विधा विद्धि पूर्वोत्तरविभागातः। पूर्वं तु तारकं विद्यादमनस्कं 
तदुत्तरमिति । तारकं द्विविधम्‌-सूर्तितारकमसूतितारकमिति । यदिन्द्रि 
यान्तं तन्मूर्तितारकम्‌ । यडूयुगातीत॑ तदसूर्तितारकमित्रि उभयमपि | 
मनोयुक्तमभ्यसेत्‌ । मनोदुक्तान्तरदष्टिस्तारकप्रकाशाय भवति । अूयुगमः | 
ध्यबिले तेजस आविभोवः । एतत्पूर्वतारकम्‌ । उत्तरं त्वमनस्कस्‌ । ताठु- 

मूलोध्व॑भागे महाज्योतिर्दियते । तददर्शनादणिसादिसिद्धिः । उक्ष्येऽन्तबा- | 
ह्यायां दृष्टों निमेषोन्सेषवर्जितायां चेयं शाम्भवी मुद्दा भवति । सबतन्रंQु | 
गोप्यमहाविद्या भवति । यज्ज्ञानेन संसारनिवृत्तिः । तत्पूजन मोक्षफलदम्‌। । 
अन्तलेक्ष्य जलञ्योतिःस्वरूपं भवति । महषिंवेद्यं अन्तर्बाह्मन्द्रियेरदयमू 
॥ ३ ॥ सहस्रारे जलज्योतिरन्तलेक्ष्यम्‌ | बुद्धिगुहायां सर्वाङ्गसुन्दरं पुरुष” 
रूपसन्तर्लक्ष्यमित्यपरे । शीर्षान्तगेतसण्डलमध्यग पञ्चवक्रमुमासहायं तीरुः 


| 
| 
[ 
| 


बा TTT 


ब्राह्म २ ] मण्डलब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ५० ॥ ३२९ 


कण्डं प्रशास्तसन्तर्लक्ष्यमिति केचित्‌ । अङ्गुष्ठमात्रः पुरुषो5न्तलक्ष्यमित्येके । 
उक्तविकल्पं सर्वमात्मेव । तहक्ष्यं झुद्धात्मदष्या वा यः पश्यति स पुव 
अह्यनिष्टो भवति जीवः पञ्चविंशकः स््रकल्पितचतुर्विशातितच्वं परित्यज्य 
पच्चरिशः परमात्माहमिति निश्चयाजीवन्धुक्तो भवति। एवमन्तर्हक्ष्यदर्कञनेन जीव- 
| न्झुक्तिदशायां स्वयमन्तलेक्ष्यो भूत्वा परमाकाझाखण्डमण्डलो भवति ॥ ४॥. 
| इति मणडलब्राह्मणोपनिषत्छु प्रथमं त्रा्मणम्‌ ॥ १॥ 
अथ ह याञ्चवल्क्य आदित्यमण्डलपुरुषं पप्रच्छ । भगवन्नन्तरक्ष्यादिकं 
बहुधोक्तम्‌ । सया तन्न ज्ञातम्‌ । तष््रहि मह्यम्‌ । तदुहोवाच पञ्चभूतकारणं 
तडित्कूटाभं तद्वच्चतुःपीठम्‌ । तन्मध्ये तत्त्वप्रकाशो भवति । सोऽतिगूढ़ 
अव्यक्तश्च । तज्ज्ञानड्वाधिरुढेन ज्ञेयम्‌ । तद्वाह्याभ्यन्तलेक्ष्यम्‌ । तन्मध्ये 
जगल्लीनम्‌ । तन्नादविन्डुकलातीतमखण्डमण्डलम्‌ । तत्सगुणनिगुंणस्वरूपम्‌ । 
तद्वेत्ता विसुक्तः । आदावञ्निमण्डलस्‌ । तदुपरि सूर्यमण्डलम्‌ । तन्मध्ये 
सुधाचन्द्रसण्डलस्‌। तन्मध्येऽखण्डब्रह्मतेजोमण्डलम्‌। तद्विद्युछेखावच्छुङ्कमा- 
स्वरम्‌। तदेव शाम्भवीलक्षणम्‌ । तदशने तिस्रो मू्तेयः-अमा प्रतिपत्‌ पूर्णिमा 
चेति । निमीलितद्शनममादृष्टि: । अर्धोन्मीलितं प्रतिपत्‌ । सर्वोन्मीलन 
पूर्णिमा भवति। तासु पूर्णिमाभ्यासः कर्तव्यः । तल्लक्ष्यं नासाग्रम्‌ । यदा 
ताछुसूले गाढतमो दझ्यते । तदभ्यासादखण्डमण्डलाकारज्योतिईइयते । 
तदेव सचिदानन्दं ब्रह्म भवति । एवं सहजानन्दे यदा मनो लीयते तदा 
झान्तो भवी भवति । तामेव खेचरीमाहुः । तदभ्यासान्मनःस्थेयम्‌ । ततो 
वायुस्थैयैस्‌ । तच्चिह्लानि--आदौ तारकवदरुञ्यते । ततो चञ्रदर्पणम्‌ । तत 
उपरि पूर्णचन्द्रमण्डरुम्‌ । ततो नवरल्रप्रभामण्डलम्‌ । ततो मध्याह्वार्क- 
मण्डरम्‌ । ततो वह्िशिखामण्डलू क्रमाहुइयंते ॥ १ ॥ तदा पश्चिमासि- 
सुखप्रकाराः स्फटिक धूञ्रबिन्टुनादकलानक्षत्रखययोतदीपनेत्रसवणेनवरलादिप्रभा 
इर्यन्ते । तदेव प्रणवस्वरूपम्‌ । ग्राणापानयोरेक्यं कृत्वा तकुम्भको नासाग्रद- 
शेनरढभावनया द्विकराङ्कुलिभिः षण्मुखीकरणेन प्रेणवध्वनिं निशम्य मन- 
। सन्न लीनं भवति। तस्य न कर्मलेपः । रवेरुदयास्तमययोः किल कर्म कई- 
। भ्यम्‌ । एवंविधश्चिदादित्यस्योदयास्तमयाभावास्सर्वकमौभावः । शब्दकाल- 
ल्येन दिवारात्यतीतो भूत्वा सर्वपरिपूर्णज्ञानेनोन्सन्यवस्थावशोन वक्लैक्य 


8५० हरेशायुपनिषत्सु- [घ्राए० २ 


भवति । उन्सन्या अमनस्कं भवति । तस्य निश्चिन्ता ध्यानस्‌ । सर्वकमेनि- 
राकरणमावाहनस । निश्चयज्ञानमासनम्‌७ उन्मनीभावः पाखम्ग । सदाईस- 
नस्कसष्यैस्‌। सदादीशिरपाराम्बतद्तिः स्रानस्‌। सर्वेश्ष भावना गन्ध; । 
इक्खरूपावस्थानमक्षताः । चिदाप्तिः पुष्पम्‌ । चिदस्निस्वरूपं धूपः । चिदा- 
दित्यस्वरूपं दीपः । परिपूणचन्द्रा्ृतरसस्यैकीकरणं नेवेद्य । निश्वलत्वं 
प्रदक्षिणम्‌ । सोऽहंभावो नमस्कार: । मौनं स्तुतिः । सबैसंतोषो विसजेनमिति 


य एवं वेद ॥ २ ॥ एवं त्रिपुटयां निरस्तायां निस्तरङ्गस्ुङ्गवन्निवातस्थितवीप- « 


चद्‌चरुसंपूणे भावाभावविद्दी नकैवल्यज्योतिर्भवति । जाप्नन्निन्दान्तःपरिश्ञानेन 
्रह्मविद्ववति । सुपुत्तिसमाध्योमैवोलयाबिरोपेऽपि महदस्त्युभयोभदसमसि 
ठीनत्वान्मुक्तिहेतुस्वाभावाब । समाधी स्टदिततसोविकारस्य तद्राकाराकारिः 
ताखण्डाकारबस्यात्सकसाक्षिचेतन्धे प्रपश्ललयः संपद्यते प्रपञ्चस्य सनःकहिप 
तस्वात्‌ । ततो भेदाभावात्‌ कदाचिद्वहिरगतेऽपि सिथ्धात्वसानात्‌ । सकृहि- 
भातसदानन्दानुअवैकगोचरो ब्रह्मवित्तदेव भवति । यस्य संकश्पनाशः स्यात्तस्य 
शुक्तिः करे स्थिता । तस्माद्भावाभावो परित्यज्य परमाव्मध्यानेन सुक्तो 
भवति। पुनःपुनः सर्वावस्थासु ज्ञानज्ञेयो ध्यानध्येयौ लक्ष्यालक्ष्ये रश्याहरये 
म्योहापोहादि परित्यज्य जीवल्सुक्तो भवेत । यः एवं वेद्‌ ॥ ६ ॥ पञ्चावस्थाः 
जाग्नत्खमसुपुसितुरीयातीताः । जाग्रति प्रद्नत्तो जीवः प्रदुत्तिमार्गासक्त। । 
पापफलनरकादिमांस्तु छुभकर्सफछस्वगैसरित्विति काङ्घते । स एव सन्रीकृतवेरा- 
ग्यास्कर्मफलुजेन्माऽरु संसारबन्धनमलमिति विसुत्त्ममिसुखो निधत्तिमार्गप- 
बत्तो भवति । स एव संसारतारणाय गुरुमाश्चित्य कामादि व्यवस्था विहितक- 
मौचरन्साधनचतुष्टयसंपन्नो हृदयकमलमध्ये भगवत्सत्तासात्रार्तळेषयरूप- 
सासाद्य सुथुध्यवस्थाया सुक्तत्रह्मानन्दस्ण॒तिं लब्ध्या एक एवाहमहितीयः 
कंचिस्कारमज्ञानवूत्या विस्ख॒तजाग्रहासवाचुफलेन तैजसोऽस्मीति तथुभय- 
निवृत्या प्राज्ञ हइदानीमस्मीलहसेक एव स्पानसेदाववस्थामेद्सस परंतु नहि 
मदत्यदिति जातविवेकः शुद्धाद्वैतब्रह्माहमिति भिदागन्धं निरस्य स्वान्तर्विजु- 
सम्मितभाजुमण्डल्ध्यानतदाकाराकारितपरंत्रह्माकारितमुत्तिमागेमारूढ परि- 
पक्को भवति । संकल्पादिकं मनो बन्धहेतु । तद्वियुक्तं मनो भोक्षाय अवति । 
वहांश्रक्षुरादिवाह्मप्रपश्लो पर्तो विगतप्रपन्नगन्धः 'सर्वजगदास्मप्पेन प्यस्य” 


| 
| 
| 
| 
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आए० ४] सण्डल्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ५० ॥ ३५१ 


क्ताहंकारो ब्रह्माहमस्मीति चिन्तयन्निदै सर्व यदयमात्मेति भावयन्कृतकृत्यो 
भवति ॥ ४॥ सर्वपरिपूर्णतुरीयातीतनहमशूतो योगी भवति । तं ब्रह्मेति 
स्तुवन्ति । सर्वोकस्तुतिपान्रः सर्वदेशसंचारशीलः परमात्मगगने बिन्दुं 
तिक्षिप्य छुदाद्वैताजाड्यसहजासनस्कथोगनिद्राखण्डानन्दुपदानुवृत्त्या जीव- 
न्सुक्तो भवति । तद्यानन्दसस्ुद्रमझा योगिनो भवन्ति। तदपेक्षया इन्द्रा- 

दयः स्वल्पानन्दाः । एवं प्राप्तानन्दः परमयोगी भवतीत्युपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ 

इति मण्डलव्राह्मणोपनिषत्पु द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 

याज्ञवल्क्यो महासुनिर्मण्डलपुरुषं पभच्छ स्वामिन्नमनस्कलक्षणय्ुक्तमपि 

बिस्सर्त पुनस्तलक्षणं ब्रृहीति । तथेति मण्डलपुरुषोऽब्रवीत्‌ । इदममनस्कम- 
तिरहस्यम्‌ । यज्ज्ञानेन कृताथो भवति तन्नित्यं शांभयीसुद्रार्वितम्‌ । परमा- 
त्मच्टया तत्मत्ययलक्ष्याणि दृष्टा तदनु सर्वेशमम्रमेयमजं शिवं परमाकाश 

| निरालम्बसद्स बह्मविष्णुरुत्रादीवासेकलूक्ष्य॑ सर्वकारणं परंब्रह्मात्मन्येव 
पश्यमानो गुहाविहरणमेव निश्चयेन शात्वा भावाभावादिद्वनद्वातीतः संबिदि- 
'तमनोन्मन्यनुभवस्तदनन्तरमखिलेन्द्रियक्षयवशादमनस्कसुखबह्यानन्दससुक्े 
मनःप्रवाहयोगरूपनिवातस्थितदीपवदचल परंत्रह्म प्राम्रोति । ततः शुप्कवृक्ष- 
वन्भूच्छानिद्रामयनिःश्वासोच्छासाभावाब्रष्टदवन्द्र। सदाचज्ञलगात्रः परमशा- 

न्ति स्वीकृत्य मनःप्रचारछून्य॑ परमात्मनि लीनं भवति । पयःखावानन्तर 
घेजुसनक्षीरमिव सर्वेन्द्रियवर्ग परिने मनोनाशो भवति तदेवामनस्कम्‌ । 

तदनु निलझुद्धः परमात्माहमेवेति तत्वमसीत्युपदेशेन त्वमेवाहमहमेव 

| स्वमिति तारकयोगमार्गेणाखण्डानन्दपूर्णः कृतार्थो भवति॥ १ ॥ परिपूर्ण 
पराकाशसज्ञमनाः प्रा्ोन्मन्यवस्थः संन्यस्त तवैरिद्रयवगोऽनेकञन्मार्ञित- 
पुण्यपु्जपक्ककेवल्यफलोऽखण्डानन्दनिरस्तसर्वक्केशकइमलो ब्रह्माहमस्मीति कृत- 
छृस्यो भवति । त्वमेवाहं न भेदोऽस्ति पूर्णत्वात्परमात्सनः । इत्युच्वरन्स्स- 

मारिङ्गय शिष्यं शप्तिमनीनयत्‌ ॥ २ ॥ 
इति मण्डलब्राह्मणोपनिषत्छु तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 

अथ ह॒ याज्ञवल्क्यो मण्डलपुरुषं पप्रच्छ व्योमपञ्चकरूक्षणं बिस्तरेणालु- 
बूहीति । स होवाचाकाशं पराकाशं महाकाशं सूर्याकाशं परामाकाशम्निति 
प्च भवन्ति । बाह्याभ्यन्तरमन्धकार्‌मयसाकाशम्‌ । बाह्यस्याभ्यन्तरे काला- 
| . नेळसदशं पराकाशम्‌ । सबाह्याभ्यन्तरेऽपरिसितद्युतिनिभं तरबं सहाकाशम्‌ । 


>> खळ्ळ... 


३५२ इंज्ञाद्युपनिषत्सु- | 


सबाह्याभ्यन्तरे सूर्यनिभं सूर्याकाशस्‌ । अनिर्वचनीयज्योतिः सर्वव्यापक 
निरतिशयानन्दलक्षणं परमाकाशम्‌ । एवं 'तत्तलक्ष्यदर्शनात्तत्तदूपो भवति । 
नवचक्रं षडाधारं ब्रिल॒क्ष्य व्योमपञ्चकम्‌ । सम्यगेतन्न जानाति स योगी 
नामतो भवेत्‌ ॥ १ ॥ 
इति मण्डलब्राह्मणोपनिषत्छु चतुर्थ द्राह्मगम्‌ ॥ ४ ॥ 

सविषयं सनो बन्धाय निर्विषयं सुक्तवे भवति । अतः सवै जगच्चित्तगोः 
रम्‌ । तदेव चित्तं निराश्रयं सनोत्मन्यवस्थापरिपक्कं लययोग्यं भवति। 
तल्लयं परिपूर्ण मयि समभ्यसेत्‌ । सनोलयकारणमहमेव । अनाहतस्य 
शाब्दस्य तस्य शब्दस्य यो ध्वनिः । ध्वनेरन्तमेतं ज्योति््योतिरन्तर्गतं मनः। 
यन्मनस्त्रिजगत्सृष्टिस्थितिव्यसनकमेकृत्‌ । तन्मनो तिल्यं याति तद्विष्णोः 
परमं पदम्‌ । तलयाच्छुद्धाद्वेतसिद्वि्भदाभावात्‌ । एतदेव परमतत्त्वसू । 
सर तज्ज्ञो बाळोन्मत्तपिशाचवजडवृतत्या लोकमाचरेत्‌ । एवममनस्काभ्यासे- 
नेव नित्यतृसिरल्पसूत्रपुरीषसितभोजनदढाङ्गाजाड्यनिद्रादग्वायुचरूनाभावब्र- 
झदशेनाउ्ज्ञातसुखस््रूपसिद्धिभवति । एवं चिरसमाधिजनितव्रह्माम्ट्ृतपान- 
परायणोऽसौ संन्यासी परमहंस अवधूतो भवति । तदशेनेन सकं जगत्प- 
चित्रे भवति । तत्सेवापरोऽञ्ञोऽपि सुक्तो भवति । तव्कुलमेकोत्तरशतं तारः 
यति । तन्माठृपितृजायापत्यर्वग च मुक्त भवतीत्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 

इति मण्डलब्राह्मगोपनिषत्छु पञ्चमं ब्राह्मगम्‌ ॥ ५ ॥ 
३४» पूणैमद इति शान्तिः ॥ 
इति मण्डळब्राह्मणोप निषत्समाक्ञा ॥ ५० ॥ 


_दक्षिणामूत्युपनिषत्‌ ॥ ५१ ॥ 
यन्मोनव्याख्यया मोनिपटल क्षणमात्रतः । 
सहामोनपद याति स हि से परमा गतिः ॥ 

३# स॒ ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

ॐ ब्रह्मावर्ते महाभाण्डीरवटमूले महासत्राय समेता महर्षयः शोनका- 
ढुयस्ते ह समित्पाणयस्तत्त्वजिज्ञासवो मार्कण्डेयं चिरंजीविनसुपसमेत्य पप्रच्छुः 
केन स्वं चिरं जीवसि केन वानन्दमनुभवसीति । परमरहस्थरिवतत्त्व- 
ज्ञानेनेति स होवाच । किं तत्परमरहस्यशिवतत्वज्ञानम्‌ । तत्र को देवः । 
के मत्राः । को जपः । का मुद्रा । का निष्ठा । किं तज्ज्ञानसाधनन । ९ 


दक्षिणामूर्त्युपनिषत्‌ ॥ ५१ ॥ ३५३ 


परिकरः को बलिः । कः कालः । किं तत्स्थानमिति । स होवाच । येन 
दक्षिणासुखः दिवो$परोक्षीकृतो भवति तत्परमरहस्यशिवतत्त्वज्ञानम्‌ । यः 
सर्वोपरमे काळे सर्वानात्मन्युपसंहत्य खात्मानन्दसुखे मोदते प्रकाशते वा 
स देवः । अत्रेते मत्ररहस्थः्होका भवन्ति । मेधा दक्षिणामूर्तिमन्नख ब्रह्मा 
रषिः । गायत्री छन्दः । देवता दक्षिणास्यः । मन्रेणाइन्यासः । २० आदौ 
नम उच्चायं ततो भगवते पदम ७, दक्षिणेति पर्दै पश्चान्मूर्यये पदमुद्धरेत्‌ 
॥ १ ॥ अस्मच्छव्दं चतुथ्येन्त मेधां प्रज्ञां पदे वदेत्‌ । समुचार्य ततो वायु- 
बीज च्छं च ततः पठेत्‌ । असिजायां ततस्त्वेष चतुर्विशाक्षरो मनुः ॥ २ ॥ 
ध्यानम्‌ ॥ स्फटिकरजतवर्ण सीक्तिकीसक्षमालाममतकलशविद्यां ज्ञानमुद्रां 
कराग्रे । दधतमुरगकक्ष चन्द्रचूडं त्रिनेत्रं विष्टतविविधभूष॑ दक्षिणामूर्तिमीडे 
॥ ३ ॥ मत्रेण न्यासः । आदौ वेदादिमुच्चाय स्वराद्यं सविसगैकम्‌ । पञ्चार्ण 
तत उद्ुत्य अन्तरं सविसर्गकम्‌ । अन्ते समुद्धरेत्तारं मनुरेष नवाक्षरः ॥ ४ ॥ 
मुद्रा भद्रार्थदात्रीं स परझुहरिण वाहुमिर्बाहुमेक जान्वासक्त दधानो भुजग- 
बिलसमाबद्धकक्ष्यो वटाधः । आसीनश्चन्द्रखण्डप्रतिघरितजटाक्षीरगोरखि- 
नेत्रो दद्यादाद्यः शुकायैशुनिभिरभिदृतों भावशुद्धि भवो नः॥ ५ ॥ मत्रेण « 
न्यासः ब्र्मर्षिन्यासः-तारं बूं नम उच्चाये मायां वाग्भवमेव च । दक्षिणापद- ` 
मुच्चाय ततः स्यान्मूतेये पदम्‌ ॥ ६ ॥ ज्ञानं देहि पदं पश्चाद्वह्विजायां ततो - 
न्यसेत्‌ । मचुरष्टादशार्णोथ्य सर्वमत्रेपु गोपितः ॥ ७ ॥ भस्मव्यापाण्डुराङ्गः 
शशिहकलघरो ज्ञानमुद्राक्षमालावीणापुस्तैर्विराजत्करकमलधरो योगपट्ाभि- 
रामः । व्याख्यापीठे निषण्णो सुनिवरनिकरेः सेब्यमानः प्रसन्नः सैब्यालः 
कृत्तित्रासाः सततमवतु नो दक्षिणामूतिरीशः ॥ ८॥ मत्रेण न्यासः । 
( #हर्षिन्यासः ) । तारं परं रंमाबीजं वदेत्साम्बशिवाय च । तुभ्यं चानल- 
जायो च मनुद्वीदशवणेकः ॥ ९ ॥ वीणां करे: पुस्तकमक्षमालां बिञ्राणम- 
आभगलं वराब्यम्‌ । फणीन्द्रकक्ष्यं सुनिभिः झुकाद्येः सेव्यं वटाधः कृतनी- 
डमीडे ॥ १० ॥ विष्णुत्ऋषिः । अनुष्टुप्छन्दः । देवता दक्षिणास्यः । मत्रेण 
न्यासः । तारं नमो भगवते तुभ्यं वटपदं ततः । मूलेति पदसुचार्य वासिने 
पदसुद्धरेत. ॥ ११ ॥ प्रज्ञामेधापदं पश्चादादिसिद्धि ततो वदेत्‌ । दायिने 

। ॥ पदम॒खाये मायिने नम उद्धरेत्‌ ॥ १२ ॥ वागीशाय ततः पश्चान्महा- 


त राडार २ 


३७४ इेशाद्युपनिषर्सु-- 


ज्ञानप्द ततः । वहिजायां ततस्त्वेष द्वात्रिशहरणको मनुः । आबुष्ुभो 
मञ्चराजः सर्वमत्रोत्तमोत्तमः ॥ १३ ॥ ध्यानस्‌ । सुदापुसकव हि- 
नागविलसद्वाहूं प्रसन्नाननं सुक्ताहारविभूषणं शशिकलाभासखत्किरीटोज्व- 
रम्‌ । अज्ञानापहमादिमादिमगिरामर्थ अवानीपतिं न्यग्रोधान्तनिवासिन 
पेरणुरु ध्यायाम्यभी ष्टासये ॥ १४.॥ मौनसुद्रा । सोऽहमिति यावदाख्थितिः 
सनिष्ठा भवति । तदभेदेन मन्त्राम्रेडन  ज्ञानसाधनस्‌ । चित्ते तदेकतानता 
` परिकरः । अङ्गचेष्टापणं बलिः । त्रीणि धामानि कालः । द्वादशान्तपद्‌ं 
स्थानमिति । ते ह पुनः श्रद्दधानास्तं प्रत्यूचुः । कथं वाऽस्योदयः । 
किं स्वरूपम्‌ । को वाऽस्योपासक इति । स होवाच । वैराग्यतेलसंपूर्ण 
अक्तिवर्तिसमन्विते । श्रबोधपूर्णपात्रे तु ज्ञस्तिदीपं विलोकयेत्‌ ॥ १५॥ 
मोहान्धकारे निःसारे उदेति स्वयमेव हि । वैराग्यमरणि कृत्वा ज्ञानं 
कृस्वा तु चित्रगुम्‌ ॥ १६ ॥ गाढतामिस्रसंशान्ये गूढमर्थं निवेदयेत्‌ । मोह- 
भाजुजसंक्रान्त चिवेकाख्यं स्ूकण्डुजम्‌ ॥ १७ ॥ तत्त्वाविचारपारोन बद्ध 
द्वेतभयातुरम्‌ । उञ्जीवयन्निजानन्दे स्वस्वरूपेण संस्थितः ॥ १८ ॥ शेमुषी 
दक्षिणा प्रोक्ता सा यस्याभीक्षणे सुखम्‌ । दक्षिणाभिमुखः प्रोक्तः शिवोऽसौ । 
ब्रह्मवादिभिः ॥ १९॥ सर्गादिकाले भगवान्विरिञ्चिरुपास्यैनं सर्गसाम्य- | 
माप्य । तुतोष चित्ते वाञ्छितार्थाश्च लब्ध्वा धन्यः सोपास्योपासको भवति ` 
धाता ॥ २० ॥ य इमां परमरहस्यरिवतत्त्वविद्यामधीते स सर्वपापेभ्यो युक्तो 
भवति । य एवं वेद स केवल्यमचुभवतीत्युपनिषत्‌ ॥ २१ ॥ 
3 स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इति दक्षिणामूर्त्युपनिषत्समाप्ता ॥ ५१ ॥ 


शरभीपनिषत्‌ ॥ ५२ ॥ 
खरं संत्यज्य सुनयो यद्भजन्त्यात्मरूपतः । 
तच्छारभ त्निपाह्ठह्म खमात्रमवशिष्यते ॥ 
छ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
अथ हेने पेप्पलादो ब्रह्माणमुवाच भो भगवन्‌ ब्रहमनिष्णुरुद्राणां मध्यें को 
वाऽधिकतरो ध्येयः स्यात्तत्त्रमेव नो ब्रूहीति । तस्मे स होवाच पितामहश्च 


SN ` 
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शरभोपनिषत्‌ ॥ ७२ ॥ ३५५ 


हे पैप्पलाद णु वाक्यमेवत्‌ । बहूनि पुण्यानि कृतानि येन तेनेव लभ्यः 
परमेश्वरोऽसौ । यस्याङ्गजोऽहं हरिरिन्द्रसुख्या मोहान्न जानन्ति सुरेन्द्रमुख्याः 
॥ १ ॥ प्रभु वरेण्यं पितरं महेशं यो ब्रह्माणं विदधाति तसमै । वेदांश्च सर्वा- 
नप्रहिणोति चाग्र्यं तँ वे प्रभु पितरं देवतानाम्‌ ॥ २॥ ममापि विष्णोजैनकं 
देवमीड्यं योऽन्तकाले सर्वेलोकान्संजहार ॥३॥ स एकः श्रेष्टश्च सर्वदास्ता सं 
एव वरिष्ठश्च । यो घोरं वेषमास्थाय शरभाख्यं महेश्वरः । नृसिंह लोकहन्तारं 
संजघान महाबलः ॥ ४॥ हरिं हरन्तं पादाभ्यामनुयान्ति सुरेश्वराः । 
मा वधीः पुरुषं विष्णुं विक्रमस्व मंहानसि ॥ ५ ॥ कृपया भगवान्विष्णुं बिद- 
दार नखैः खरैः । चमोम्बरो महावीरो वीरभद्रो बभूव ह ॥ ६॥ स एको 
रुद्रो ध्येयः सर्वेषां सर्वसिद्धये । यो ब्रह्मणः पञ्चमवक्त्रहन्ता तस्मै रुद्राय नमो | 
अस्तु ॥ ७ ॥ यो विस्फुलिङ्गेन ललाटजेन सर्व जगद्गस्मसात्संकरोति । पुनश्च | 
सृष्ठा पुनरप्यरक्षदेव स्वतन्त्र प्रकटीकरोति । तस्मै रुद्राय नमो अस्तु ॥ ८ ॥ 
यो वामपादेन जघान कालं घोरं पपेऽथो हालहलं दहन्तम्‌ । तस्मै रुद्राय 
नमो अस्तु ॥ ९ ॥ यो वामपादार्चितविष्णुनेत्रस्तस्मे ददौ चक्रमतीव हृष्टः । 
| तस्मै रुद्राय नमो अस्तु ॥ १० ॥ यो दक्षयज्ञे सुरसङ्घान्विजित्य विप्णुं बब- 
| न्धोरगपारोन चीरः । तस्मे रुद्राय नमो अस्तु ॥ ११ ॥ यो लील्येव त्रिपुरं 
ददाह विरंणु कविं सोमसूर्यापक्‍िनेत्र: । सर्वे देवाः पश्ुतामवाषुः स्वयं तस्मा- 
त्प्चुपतिबैभूव । तस्मे रुद्राय नमो अस्तु ॥ १२॥ यो मत्स्यकूमौदिवराहासं- 
हान्विष्शु क्रमन्तं वामनमादिविष्णुम्‌ । विविछुवं पीड्यमानं सुरेशं भस्मीचकार 
मन्मथं यमं च । तस्मै रुद्राय नमो अस्तु ॥ १३ ॥ एवंप्रकारेण बहुधा 
प्रतुष्ठा क्षमापयामासुरनीलकण्ठं महेश्वरम्‌ । तापत्रयसमुहूतजन्मस्वत्युजरा- 
दिभिः । नानाविधानि दुःखानि जहार परमेश्वरः ॥१४॥ वं मत्रेः प्राथ्येमान 
आत्मा वे सर्वदेहिनाम्‌ । शहूरो भगवानाद्यो ररक्ष सकलाः प्रजाः ॥ १५ ॥ 
यत्पादाम्भो रुहद्वन्द्वं रूग्यते विष्णुना सह । स्तुस्वा स्तुत्यं महेशानमवाब्मन- 
सगोचरम्‌ ॥ १६ ॥ भक्तया नम्रतनोविंष्णोः प्रसादमकरोद्विसुः । यतो 
वाचो निवतेन्ते अप्राप्य मनसा सह । आनन्दं ब्रह्मणो विद्वान्न विभेति 
कदाचनेति ॥ १७ ॥ अणोरणीयान्महतो मदीयानास्मास्य जन्तोर्निहितो गुहा- 
याम्‌ । तमक्रतुं परयति वीतशोको धातुः प्रसादान्महिमानमीराम्‌ ॥ १८ ॥ 


३५६ इशायुपनिषत्सु- 


वसिष्ठवैयासकिवामदेवचिरिञ्चिमुख्यैद्वैदि भाहयमानः । सनत्सुजातादिसनात- 


नाथैरीड्यो महेशो भगवानांदिदेवः ॥ १९ ॥ सत्यो नित्यः सर्वसाक्षी महेशो 


नित्यानन्दो निर्विकल्पो निराख्यः । अचिन्त्यशक्तिर्भगवान्गिरीक्ष: स्वाविद्यया 
कल्पितमानभूमिः ॥ २० ॥ अतिमोहकरी माया मम विष्णोश्च सुव्रत । तस्य 
पादाम्बुजध्यानादुस्तरा सुतरा भवेत्‌ ॥ २१ ॥ विष्णुर्विधजगद्योनिः स्वांश- 
भूतैः स्वकैः सह । ममांशसंभवो भूत्वा पालयत्यखिलं जगत्‌ ॥ २२ ॥ 
विनाश कालतो याति ततोऽन्यत्सकलं मुषा । ॐ तस्मै महाग्रासाय महा- 
देवाय झूलिने । महेश्वराय डाय तस्मे रुद्राय नमो अस्तु ॥ २३ ॥ एको 
विष्णुमेहद्भ्त॑ एथरभूतान्यनेकशः । त्रीहलीकान्व्याप्य भूतात्मा सुक्के विश्व- 
श्ुगब्ययः ॥ २४॥ चतुर्भिश्च चतुर्भिश्च द्वाभ्यां पञ्चभिरेव च । हूयते च पुन- 
द्वॉभ्यां मे चिप्णुः प्रसीदतु ॥ २५ ॥ ब्रह्मार्पणं ब्रह्म हवित्रेह्माझी ब्रह्मणा 
हुतम्‌ । ब्रह्मेव तेन गन्तव्यं ब्रह्मकर्मसमाधिना ॥ २६ ॥ झारा जीवास्तदङ्गेपु 
आति नित्यं हरिः स्वयम्‌ । ब्रह्मेव शार भः साक्षान्मोक्षदोऽयं महासुने ॥ २७॥ 
मायावशादेद देवा मोहिता ममतादिभिः । तस्य माहात्म्य लेशांइां वक्तुं केना- 
प्यशक्यते ॥ २८ ॥ परात्परतरं ब्रह्म यत्परात्परतो हरिः । परात्वरतो हीरास्त- 
स्मात्तुल्योऽधिको न हि ॥ २९ ॥ एक एव शिवो नित्यस्ततोऽन्यत्सकळं खषा । 
तस्मात्सवौन्परियज्य ध्येयान्विषण्वादिकान्सुरान्‌ ॥ ३० ॥ शिव एव सदा 
ध्येयः सर्वसंसारमोचकः । तस्मे महाग्रासाय महेश्वराय नमः ॥३१॥ पेप्पलादं 
महाशाख न देवं यस्यकस्यचित्‌ । नास्तिकाय कृतञ्नाय दुर्वृत्ताय दुरात्मने 
॥३२॥ दाम्भिकाय नृशंसाय दाठायानुतभाषिणे । सुत्रताय सुभक्ताय सुदृत्ताय 
सुशीलिने ॥ ३३ ॥ गुरुभक्ताय दान्ताय शान्ताय ऋज्ुचेतसे । शिवभक्ताय 
दातव्यं त्रह्मकर्भाक्तथीमते ॥ ३४ ॥ स्वभक्तायैच दातव्यमक्रतधाय सुव्रत । 
न दातव्यं सदा गोप्यं यलेनैव द्विजोत्तम ॥ ३५ ॥ एतव्पैप्पलादं महाशार्ख 
योऽधीते श्रावयेट्विजः । स जन्ममरणेभ्यो सुक्तो भवति । यो जानीते सोऽग- 
तत्वं च गच्छति । गर्भवासाट्टियुको भवति । सुरापानात्पूतो भवति। 
स्वणेस्तेयात्पूतो भवति । ब्रह्मंहत्यात्पूतो भवति । गुरुतल्पगमनात्पूतो भवति । 
स सर्वौन्वेदानधीतो भवति । स॒ सर्वौन्देवान्ध्यातो भवति । स समस्तः 
म्रहापातकोपपातकाऱ्पूतो भवति । तस्मादविसुक्तमाश्रितो भवति । स॒ संतत 


| स्कन्दोपनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ ३५७ 
-शिवभ्रियो भवति । स शिवघ्तायुज्यमेति । न स घुनरावर्तते न स पुनरा- 
चर्वते । ब्रह्मेव भवति । इत्याह भगवान्न्रहमत्युपनिषत्‌ ॥॥ ३६ ॥ 

ॐ भद्रै कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इति शरभोपनिषत्समाप्ता ॥ ५२ ॥ 


स्कन्दोपनिषत्‌ ॥ ५३ ॥ 
यत्रासंभिन्नतां याति स्वातिरिक्तभिदाततिः । 
संविन्मात्रं परं ब्रह्म तत्स्वमात्रे विजुम्भते ॥ 
डे» स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
अच्युतोऽस्मि महादेव तव कारुण्यलेशकः। विज्ञानघन एवास्मि शिवोऽस्मि | 
किमतः परम्‌ ॥ १ ॥ न निजं निजवद्गात्यन्तःकरणञुम्भणात्‌ । अन्तःकरणनारोेन | 
संविन्मात्रस्थितो हरिः ॥ २ ॥ संविन्मात्रस्थितश्चाहमजोऽस्मि किमतः परम्‌ । 
व्यतिरिक्तं जडं सर्व स्वप्नवु्च बिनञ्यति ॥ ३ ॥ चिज्ञडानां तु यो द्रष्टा 
सोऽच्युतो ज्ञानविग्रहः । स एव हि महादेवः स एव हि महाहरिः ॥ ४७ 
स एव ज्योतिषां ज्योतिः स एव परमेश्वरः । स एव हि परं ब्रह्म तह्रह्माहं 
न संशयः ॥ ५ ॥ जीवः शिवः शिवो जीवः स जीवः फेवलः शिवः । तुषेण 
` बद्धो ब्रीहिः स्यात्तुघाभावेन तण्डुलः ॥ ६॥ एवं बद्धस्तथा जीवः कर्मनाशे 

सदाशिवः । पाशावद्धस्तथा जीवः पाशमुक्तः सदाशिवः ॥ ७॥ शिवाय 
विष्णुरूपाय शिवरूपाय विष्णवे । शिवस्य हृदयं विष्णुर्विष्णोश्च हृदयं शिवः 
॥ ८ ॥ यथा शिवमयो विग्णुरेवं विष्णुमयः शिवः । यथान्तरं न पञ्यामि 
तथा मे स्वस्तिरायुषि ॥९॥ यथान्तरं न भेदाः स्युः शिवकेशवयोस्तथा । देहो 
देवाळयः प्रोक्तः स जीवः फेवलः शिवः । त्यजेदज्ञाननिमाल्यं सोऽहंभावेन 
पूजयेत्‌ ॥ १० ॥ अभेददर्शनं ज्ञानं ध्यानं निर्विषयं मनः । खाने मनोमल- 
त्यागः झोचमिन्द्रियनिग्रहः ॥ ११ ॥ ब्रह्मा्ृतं पिवेद्वेक्षमाचरेद्रेहरक्षण । 
वसेदेकान्तिको भूत्वा चैकान्ते द्वैतवर्जिते । इत्येवमाचरेद्धीमान्त्स एवं 
युक्तिमाप्नुयात्‌ ॥ १२॥ श्रीपरमधाज्ने खस्ति चिरायुप्योन्नम इति । विरिञ्जिना- 
रायणशंकरात्मकं नृसिंह देवेश तव प्रसादतः । अचिन्त्यमच्यक्तमनन्तमब्यर्य 
वेदात्मकं ब्रह्म निजं विजानते ॥ १३ ॥ तद्विष्णोः परमं पदं सदा पझ्यन्ति 
सूरयः। दिवीव चक्षुराततम्‌ ॥ १४ ॥ तद्विप्रासो विपन्यवो जागुवांसः 
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समिन्धते । विष्णोर्यत्परमं पदमिल्येतन्निर्वाणानुद्यासनमिति वेदानुशासन- 
मिति वेदानुशासनमित्युपनिषत्‌ ॥ १५ ॥ औँ» स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इति स्कन्दोपनिषत्समाप्ता॥ ९३ ॥ 


त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिपत्‌ ॥ ५४ ॥ 
यत्रापह्ववतां याति स्वाविद्यापदविश्रमः । 
तत्रिपान्नारायणाख्यं स्वमात्रमवशिष्यते ॥ 
३ भद्र कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

अथ परमतत्त्वरहस्यं जिज्ञासुः परमेष्ठी देवमानेन सहस्रसंवत्सरं तपश्चचार । 
सहस्रवर्षेऽतीतेऽव्युग्रती्तपसा प्रसन्नं भगवन्तं महाविष्णुं ब्रह्मा परिएच्छति 
भगवन्‌ परमतत्त्वरहस्यं मे ब्रूहीति। परमतत्त्वरहस्थवक्ता त्वमेव नान्यः कश्चि- 
दस्ति तत्कथमिति । तदेवोच्यते । त्वमेव सर्वज्ञः । त्वमेव सर्वशक्तिः । त्वमेव 
सर्वाधारः । त्वमेव सर्वस्वरूपः । त्वमेव सर्वेश्वरः । त्वमेव सर्वप्रवर्तकः । 
त्वमेव सर्वपालकः । त्वमेव सर्वनिवतेकः । स्वमेव सदसदात्मकः । त्वमेव | 
सदसद्विलक्षणः । त्वमेवान्त्ैहिवर्यापकः । स्वमेवातिसूक्ष्मतरः। त्वमेवाति- | 
महतो महीयान्‌ । त्वमेव सर्वमूलाविद्यानिवतैकः । त्वमेवाविद्याविहारः । 
त्वमेवाविद्याधारकः । त्वमेव विद्यावेद्यः । त्वमेव विद्यास्वरूपः | त्वमेव विद्या | 
तीतः । त्वमेव सर्वकारणहेतुः । त्वमेव सर्वकारणसमष्टिः । त्वमेव सर्वकारण- | 
व्यष्टिः । त्वमेवाखण्डानन्दः । त्वमेव परिपूर्णानन्दः । त्वमेव निरतिशयानन्दः। 
त्वमेव तुरीयतुरीयः । त्वमेव तुरीयातीतः । त्वमेवानन्तोप निष द्विम्ृग्यः । 
त्वमेवाखिलशास्रैविम्ग्यः । त्वमेव ब्रह्मेशानपुरन्दरपुरोगमेरखिलामरेरखिला- 
गमैविम्रग्यः । त्वमेव सर्वमुमुक्षुभिर्विस्ग्यः । व्वमेवास्ट्तमयेर्विस्टग्यः । त्वमे- 
वाम्रतमयस्व्वमेवाम्तमयस्त्वमेवाम्रतमयः । त्वमेव सर्व त्वमेव सवे त्वमेव 
सर्वम्‌ । त्वमेव मोक्षस्त्वमेव मोक्षदस्त्वमेवाखिरमोक्षसाधनम्‌। न किंचिदस्ति 
त्वद्यतिरिक्तम्‌ । त्वब्यतिरिक्तं यात्किचित्प्रतीयते तत्सर्वं बाधितमिति निश्चितम्‌। 
तस्मात्तमेव वक्ता त्वमेव गुरुस्त्वमेव पिता त्वमेव सर्वनियन्ता त्वमेव सर्व | 
स्वमेव सदा ध्येय इति सुनिश्चितः । परमतत्त्वज्ञस्तमुवाच महाविष्णुरतिप्रसन्नो , 
भूत्वा साधु साध्विति साधुप्रशंसापूर्व सर्व परमतत्त्वरहस्यं ते कथयामि । | 
। 

| 


सावधानेन णु । ब्रह्मन्‌ देवदर्शीत्याख्याथर्वणशाखायां परमतत्वरहस्थास्या- 
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अध्या १] त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिपत्‌ ॥ ७४ ॥ ३५९ 


a 


। थर्षणमहानारायणोपनिषदि गुरुशिष्यसंवादः पुरातनः प्रसिद्धतया -जागर्ति । 

| पुरा तत्खरूपज्ञानेन महान्तः सर्व ब्रह्मभावं गताः । यस्य श्रवणेन सर्वबन्धाः 
प्रविनइयन्ति । यस्य ज्ञानेन सर्वरहस्यं विदित भवति । तत्स्वरूपं कथमिति । 
न्ञान्तो दान्तोऽतिविरक्तः सुछुद्धो गुरुभक्तस्तपो निष्ठः शिष्यो ब्रह्मनिष्ठं गुरुमा- 
साथ ग्रदक्षिणपूर्वकं दण्डवत्प्रणम्य प्राज्ञलिभूत्वा विनयेनोपसङ्गम्य भगवन्‌ 
गुरो मे परमतच्वरहस्यं विविच्य वक्तव्यमिति । अत्यादरपूर्वकमिति हर्षेण 
शिष्य बहूकृत्य गुरवदति । परमतत्त्वरहस्थोपनिषत्क्रमः कथ्यते सावधानेन 
श्रूयताम्‌ । कथं ब्रह्म । काऊत्रयाबाधितं ब्रह्म। सर्वकालाबाधितं ब्रह्म । सगुण- 
निर्गुणरूपं ब्रह्म । आदिमध्यान्तशून्ये ब्रह्म । सवं खल्विदं ब्रह्म । मायातीतं 
गुणातीतं ब्रह्म। अनन्तमप्रसेयाखण्डपरि पूर्ण ब्रह्म । अद्वितीयपरमानन्द्युदवुदध- 
सुक्तसत्यस्वरूपव्यापकाभित्नापरिच्छिन्नं ब्रह्म । सच्चिदानन्दं स्वप्रकाशं बह्य । 
मनोवाचामगोचरं ब्रह्म। अखिळप्रमाणागो चरं ब्रह्म । अमितवेदान्तवेद्यं ब्रह्म । 
देशतः काळतो वस्तुतः परिच्छेदुरहितं ब्रह्म। सर्वपरि पूर्ण ब्रह्म तुरीयं निराका- 
रमेकं बह्म। अद्वेतमनिवाच्य ब्रह्म। प्रणवात्मकं ब्रह्म । प्रणवा त्मकत्वेनोक्त ब्रह्म । 
प्रणवाद्यखिलमन्नात्मकं ब्रह्म । पादचतुष्टयात्मकं ब्रह्म । कि तत्पादचतुष्टयं ब्रह्म 
भवति । अविद्यापादः सुविद्यापादश्वानन्दपादस्तुरीयपादश्रेति । तुरीयपादस्तु- 
रीयतुरीयं तुरीयातीतं च । कथं पादचतुष्टयस्य भेदः । अविद्यापादः प्रथमः 
पादो विद्यापादो द्वितीयः आनन्दपादस्तृतीयस्तुरीयपादस्तुरीय इति । मूला- 
विद्या प्रथमपादे नान्यत्र । विद्यानन्दतुरीयांशाः सवेषु पादेषु व्याप्य तिष्टन्ति। 
एवं तहिं विद्यादीनां भेदः कथमिति । तत्तत्प्राधान्येन तत्तब्यपदेशः । चस्तुत- 
स्त्वभेद एव । तत्राधस्तनमेकं पादमविद्याशबलं भवति । उपरितनपादुत्र्य 
झुद्धबोधानन्द्ळक्षणमस्ृते भवति। तञ्चारोकिकपरमानन्दळक्षणाखण्डामित- 
तेजोराशिज्वेछति । तचा निर्वा च्यम निर्देश्यमखण्डार्म्दैकरसात्मकं भवति । 
तत्र मध्यमपादुमध्यप्रदेशे$मिततेजःप्रवाहाकारतया नित्यवैङुण्ठं विभाति तञ्च 
निरतिशयानन्दाखण्डब्रह्मानन्दनिजमूत्यौकारेण ज्वलति । अपरिच्छिन्नमण्ड- 
ळानि यथा इइ्यन्ते तद्व दखण्डानन्दामितवैष्णव दिव्यतेजोराइयन्तर्गतविरूस- 
न्महाविषणोः परमं पदं विराजते । दुग्धो द॒धिमध्यस्थिताग्ृताग्ृतकळशवद्वष्णवं 
थाम परमं संइइ्यते । सुदशनदिव्यतेजोन्तगेतः सुद॒शंनएुरुषो यथा सूर्येमण्ड- 
लान्तगेतः सूर्यनारायणोऽमितापरिच्छिन्नद्वैतपरमानन्दुङक्षणतेजोराइ्यन्तगेत 


लिन २ 
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आदिनारायणस्तथा संदृदयते । स एव तुरीयं ब्रह्म स एव तुरीयातीतः स 
एव विष्णुः स एव समस्तब्रह्मयाचकवाच्यः स एवं परंज्योतिः स एव माया- 
तीतः स एव गुणातीतः स एव कालातीतः स॒ एवाखिळकर्मातीतः 
स एव सत्योपाधिरहितः स एव परमेश्वरः स एव चिरंतनः पुरुषः प्रण. 
वाद्यखिळमत्रवाचकवाच्य आयअन्तशून्य ` आदि देशकाळवस्तुतुरीय संज्ञानि- 
त्यपरिपू्णः पूर्णः सत्यसंकड्प आत्मारामः काळत्रयाबाधितनिजस्वरूपः 
स्वयंज्योतिः स्वयंप्रकाशमयः स्वसमानाधिकरणञून्यः स्वसमानाधिकञ्चून्यो 
न दिवारात्रिविभागो न रुंवत्सरादिकाळविभागः स्वानन्द्मयानन्ताचिन्त्य- 
विभव णात्मान्तरात्मा परमात्मा क्लानाव्मा तुरीयात्मेत्यादिवाचकवाच्योऽटव- 
तपरमानन्दो चिभुर्निलो निष्कलङ्को निदिकल्पो निरञ्जनो निराख्यातः शुद्धो 
देव एको नारायणो न द्वितीयोऽस्ति कश्चिदिति य एवं वेद स पुरुषस्तदीयो- 
पासनवा तस्य सायुज्यसेतीत्यसंशयमित्युएनिपत्‌ ॥ १ ॥ 
इत्याथवैणत्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्छु पादचतुष्टयखरूपनिरूपणं 
नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


अथेति होवाच च्छात्रो गुरु भगवन्तस्‌। भगवन्वैकुण्ठस्य नारायणस्य च 
नित्यत्वसुक्तम्‌। स एव तुरीयमिव्युक्तमेव । चेकुण्डः साकारो , नारायणः सा- 
कारश्च । तुरीयं तु निराकारस्‌। साकारः खादयवो निरवयवं निराकारम्‌। 
तस्मात्साकारमनित्यं नित्यं निराकारमिति श्रुतेः । यद्यत्सावयवं तत्तदनित्यमि- 
तयनुमानाच्चेति प्रसक्षेण दृष्टत्वाच्च । अतस्तयोरनित्यस्वमेव वक्तुसुचितं भवति। 
कथसुक्तं नित्यत्वमिति । तुरीयसक्षरमिति श्रुतेः । तुरीप्रस्थ नित्यत्वं प्रसिद्धम्‌। 
निद्यत्वानित्यत्वे परस्परविरुद्धघमो । तयोरेकस्मिन्ब्रह्मण्यल्यन्तविरुद्ध भवति । 
तस्माद्वैकुण्ठस्य च नारायणस्य च नित्यत्वमेव वक्तुसुचितं भवति । सत्ममेत्र 
भवतीति देशिकं परिहरति। साकारस्तु द्विविधः-सोपाधिको निरुपाधिकश्च। 
तत्र सोपाधिकः साकारः कथमिति । आदि्द्यकमखिलकार्यकारणजाढमविद्या“ 
पाद्‌ एव नान्यत्र । तस्मात्समस्ताविद्योपाधिः साकारः सावयव एव । साव” 
यवत्वादवड्यमनित्ये भवत्येव । सोपाधिकसाकारो वर्णित: । तर्हि निरुपा- 
धिकसाकारः कथमिति । निरुपाधिकलाक्रार खित्रिष:-ब्रह्मविद्या साकारश्वा- 
नन्दुसाकार उभयात्मकसाकारश्चेति । त्रिविधसाकारोऽपि पुन द्विविधो 
भवति-नित्यसाकारो मुक्तसाकारश्चेति । नित्यासाकारस्सवान्त दन्यः शितः । 


~ 


So कर) || 


अध्या० २] त्रिपाद्वि भूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ३६१ 


उपासनया ये मुक्ति गताखेषाँ साकारो मुक्तसाकारः । तस्याखण्डज्ञाने- 

नाविर्भावों भवति । सोऽपि शाश्वतः । मुक्तसाकारस्स्वैच्छिक्र इति । अन्ये 

चदुन्ति शाश्वतत्वे कथमिति । अद्वेताखण्डपरिपूर्णनिरतिशयपरमानन्दुद्ध- 

चुड़सुक्तसत्यात्मकत्रह्म चेतन्यसाकारत्वात्‌ निरुपाधिकसाकारस्य नित्यस्वं सिद्ध- 

मेव । तस्मादेव निरुपाधिकसाकारस्य निरवयवत्वात्खाधिकमपि दूरतो निर- 

स्तमेव । निरवयवं ब्रह्मचेतन्यमिति सर्वोपनिषत्सु सर्वशाखसिद्धान्तेषु श्रूयते । 

अथ च विद्यानन्दतुरीयाणामभेद एव श्रूयते । सर्वत्र विद्यादिसाकारभेदः 

कथमिति । सत्यमेवोक्तमिति देशिकः परिहरति। विद्याप्राधान्येन विद्यासा- 

कारः आनन्दप्राधान्येनानन्द्साकारः उभयप्राधान्येनोभयाःमकसाकार- 

श्रेति । प्राधान्येनात्र सेद्‌ एव। स भेदो वस्तुतस्त्वभेद एव । भगव- 

ब्खण्डाट्वैतपरमानन्दरक्षणपरब्रह्मणः साकारनिराकारो विरुद्धधर्मों | विरु- 

। दोभयात्मकत्वं कथमिति । सत्यमेवेति गुरुः परिहरति । यथा सर्वगतस्य 

| ` निराकारस्य महावायोश्च तदात्मकस्य व्वक्पतिव्वेन प्रसिद्धस्य सारारस्य 

हात्रायुदेवस्य चाभेद एव श्रूयते सर्वत्र । यथा एथिव्यादीनां व्यापकशरीराणाँ 

| देवविशेषाणां च तद्विलक्षणतदभिन्नव्यापकापरिच्छिन्ना निजमूर्त्याकारदेवता; 

श्रूयन्ते सर्वत्र तद्वत्परब्रह्मणः सर्वात्मकस्य साकारनिराकारभेददिरोधो नास्त्येव 

विविधविचित्रानन्तशक्तेः परब्रह्मणः खरूपञ्चानेन विरोधो न विद्यते । 

तदभावे सत्यनन्तविरोधो विभाति । अथ च रामकृष्णाद्यवतारेष्वद्वेतपरमा- 

नन्दलक्षणपरत्रह्मणः परमतत्त्वपरमविभवानुसंधानं स्वीयत्वेन श्रूयते सर्वच । 

सर्वपरिपू्णस्याद्वेतपरमानन्दळक्षणपरब्रह्मणस्ठु कि वक्तव्यम । अन्यथा 

सर्वपरिपूर्णस्य परब्रह्मणः परमार्थतः साकारं बिना केवळनिराकारस्वं 

यद्यभिमतं तर्हि केवलनिराकारस्य गगनस्येव परब्रह्मणोऽपि जडस्वमापद्येत । 

तस्मास्परत्रहणः परमार्थतः साकारनिराकारौ स्वभावसिद्धौ । तथाविधस्याई- 

तपरमानन्द ळक्षणस्यादिनारायणस्योन्मेषनिमेषाभ्यां मूळाविद्यो दयस्थितिळया 

जायन्ते । कदाचि दात्मारामस्याखिङपरिपूणैस्यादिनारोयणस्य स्वेच्छानुसा- 

रेणोन्मेषो जायते । तस्मात्परब्रह्मणोऽघसतनपादे सर्वेकारण मूझकारणा- 

; व्यक्ताविभीवो भवति । अव्यक्तान्मूलाविभोवो सूलाविद्याबि्भावश्च । 

|| तस्मादेव सच्छब्दवाच्यं अह्माविद्याशबछ भवति । ततो महत्‌ । महरोऽह- 

| कारः । भअहंकाराप्पन्चतन्मात्राणि । पन्चतन्मात्रेम्यः पञ्चमहाभूतानि t 
(१ 
| 


| 
oS 
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पञ्चमहाभूतेभ्यो बह्मकपादव्याप्तमेकमविद्याण्ड जायते । तत्र तखतो 
गुणातीतशुद्धसत्तरमयो लीलाग्ृहीतनिरतिशयानन्दुरुक्षणो मायोपाधिको 
नारायण भासीत्‌। स॒ एव निल्यपरिपूर्णः पादविभूतिवेकुण्ठनारायण: । स 
चानन्तको टित्रह्माण्डानामुदय स्थिति छयाद्चखिलकायंकारणजालपरमकारण- 

कारणभूतो महामायातीतस्तुरीयः परमेश्वरो जयति । तस्मात्स्थूलविराट- 
स्वरूपो जायते । स सर्वकारणमूळं विराट्स्वरूपो भवति । स चानन्तशीषा 
युरुष अनन्ताक्षिपाणिपादी भवति । अनन्तश्रवणः सर्वेमावृत्य तिष्ठति । 
सर्वव्यापको भवति । सगुणनिरुणस्वरूपो भवति । ज्ञानबलश्वयेशक्तित्तेज 
स्वरूपो भवति । विविधविचित्रानन्तजगदाकारो भवति । निरतिशयानन्द- 
मयानन्तपरमविभूतिसमष्ट्या विश्वाकारो भवति । नेरतिशयनिरङ्कुशसर्वज्‌- 
सर्वशक्तिसबैनियन्तृचाद्यनन्तकल्याणगुणाकारो भवति । वाचामगोचरान- 
न्तदिव्यतेजोराइयाकारो भवति । समस्ताविद्याण्डव्यापफो भवति । स 
चानन्तमहामायाविलासानामधिष्टानविशेषनिरतिशयाद्वैतपरमा नन्दुलक्षण- 

परत्रह्मविछा सावेग्रहो भवति । अस्येकेकरोमकूपान्तरेष्चनन्तको टिब्रह्माण्डानि 
स्थावराणि च जायन्ते । तेष्वण्डेषु सर्वेष्वेकेकनारायणावतारो जायते 

नारायणाद्विरण्यगभो जायते । नारायणादण्डविराद्स्वरूपो जायते । नारा- 
यणादखिललोकस्र्ट्प्रजापतयो जायन्ते । नारायणादेकादश रुद्राश्च ज्ञायन्ते । 
नारायणादखिललोकाश्च जायन्ते । नारायणादिन्द्रो जायते । नारायणात्सत्र 
देवाश्च जायन्ते । नारायणाह्ठदशादित्याः सवे वसवः सव ऋषयः 
` सर्वणि भूतानि सर्वाणि छन्दांसि नारायणादेव समुप्पद्यन्ते । नारा- 
यणास्प्रवयैन्ते । नारायणे प्रलीयन्ते । अथ निद्योऽक्षरः परमः खराह । 
ब्रह्मा नारायणः । दिवश्च नारायणः । शक्रश्न नारायणः । दिशश्च नारा? 
यणः । विदिशश्न नारायणः । काळश्च नारायणः । कर्माखिछ च नारा- 
यणः । मूतामूर्त च नारायणः । कारणात्मकं सव कार्यात्मक सकळ 
नारायणः । तदुभयविलक्षणो नारायणः । परंज्योति स्रप्रकाशमयो 
ब्रह्मानन्द्मयो नित्यो निर्विकल्पो निरञ्जनो निराख्यातः झु देव एको 
नारायणो न द्वितीयोऽस्ति कश्चित्‌ । न स समानाधिक इत्संशप 
परमार्थतो य एवं वेद । सकलबस्घांठिळच्वा सर्दु तीता स सुक्तो भवति 


| 
| 
| 


अध्या० ३] च्रिपाद्विभूतिमहानारायणोप नियत्‌ ॥ ५४ ॥ ३६३ 


स युक्तो भवति । य एवं विदिसा सदा तमुपास्ते पुरुपः स नारायणो 
अवति स नारायणो भवतीव्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 
इत्याथर्वणत्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्यु परब्रह्मणः साकारनिराकार- 
खरूपनिरूपणं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


अथर छात्रस्तथेति होवाच । भगवन्देद्चिक परमतत्वज्ञ सविळासमहा- 
मूलाऽविथोदयक्रमः कथितः । तदु प्रपञ्चोत्पत्तिक्रमः कीद्रशो भवति । 
चिरोषेण कथनीयः । तस्य तच्चं वेदितुमिच्छामि । तथेत्युक्त्वा गुरुरि- 
व्युवाच । यथानादिसर्वप्रपञ्चो इृर्यते । नित्योऽनित्यो वेति संशय्यते । 
प्रपञ्चोऽपि द्विविधः—विद्याप्रपञ्चश्वाविद्याप्रपञ्चश्चति । विद्याप्रपञ्चस्य 
नित्यत्वं सिद्धमेव नित्यानन्दचिद्विरासात्मकत्वात्‌ । अथ च शुद्धवुद्ध मुक्त- 
सत्यानन्दखरूपत्वाद्च । अविद्याप्रपञ्चस्य नित्यत्वमनित्यत्वं वा कथसिति । 
प्रवाहतो नित्यत्वं वदन्ति केचन । प्रलयादिकं श्रूयमाणस्वादनित्यर्वं 
वदन्त्यन्ये । उभयं न भवति । पुनः कथमिति । संकोचविकासास्म- 
कमहामायाविलासातमक एव सर्वोऽप्यविद्याप्रपञ्चः । परमार्थतो न किं- 
चिदस्ति क्षणञ्ून्यानादिसूलाऽविद्याविलासत्वात्‌ । तस्कथमिति । पकमे- 
वाद्वितीय ब्रह्म । नेह नानास्ति किंचन। तस्माह्रह्मव्यतिरिक्तं सर्व बाधित- 
मेव । सत्यमेव परंब्रह्म सत्य ज्ञानमनन्तं ब्रह्म । ततः सविळासमूळाऽविद्यो- 
पसंहारकमः कथमिति । अत्यादरपूर्वकमतिहर्षेण देशिक उपदिशति । 
चतुर्युगसहस्राणि ब्रह्मणो दिवां भदति। तावता कालेन पुनस्तस्य रात्रिभेवति । 
द्वे अहोरात्रे एक दिने भवति । तसिन्नेकस्मिन्दिरे आ सतयळोकान्तसुदय- 
स्थितिळया जायन्ते । पद्नदशदिनानि पक्षो भवति । पक्षद्वयं मासो भवति । 
मासद्दयम्टतुर्भवति । ऋतुत्रयमयन भवति । अयनद्वर्य वत्सरो भवति । वत्सर- 
शर ब्रह्ममानेन ब्रह्मणः परमायुःप्रमाणम्‌ । तावत्कालस्तस्य स्थितिरुच्यते । 
स्थित्यन्ते$ण्ड विरादपुरुपः स्वांशं हिरण्यगर्भमभ्येति । हिरण्यगभेस्य कारणं 
परमात्मानमण्डपरिपाळकनारायणमभ्येति । पुनर्वेत्सरशतं तस्य प्रळयो 
भवति । तदा जीवाः सर्वे प्रकृतौ प्रलीयन्ते । प्रख्ये सर्वन्य भवति । 
तस्य ब्रह्मणः स्थितिप्रलयावादिनारायणस्यांशेनावतीरणस्याण्डपरिपालकस्य म- 
हाविष्णोरहोरात्रिसंजको । ते अहोरात्रे एकं देनं भवति । एवं दिनपक्षमास- 
संवव्सरादिभेदाञ्च तदीयमानेन शतकोटिवत्सरकारूस्तस्य स्थितिरुच्यते । 
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स्थिलन्ते खाँश महाविरादपुरुषमभ्येति । ततः सावरणं ब्रह्माण्डं चिनाशमेति। 
ब्रह्माण्डावरणं विनइयति तद्धि दिष्णोः स्वरूपम्‌ । तस्य तात्र्रलयो अवति। 
प्रये सर्वशून्यं भवति। अण्डपरिपाळकमहाचिष्णोः स्थिति प्रकयावाद्विराट्‌- 
घुरुपस्याहोरात्रिसंज्को ते अहोरात्रे एकै दिनं भवति । एवं दिनपक्षमा- 
ससंवत्सरादिभेदाष्य तदीयमानेन शतकोटिवत्सरकालस्तस्थ स्थितिरुच्यते । 
स्थित्यन्ते आदिविराट्पुरुषः स्वांशमायोपाधिकनारायणमभ्येति । तस्य चिराट्‌- 
पुरुषस्य यावर्स्थितिकारस्तावत्प्रयो भवति । प्रझये सर्वशून्यं भवति । 
दिराट्स्थितिप्र्यो मूछाविद्याण्डपरिपालकस्यादिनारायणस्थादो रात्रिसंज्ञको । 
ते अहोरात्रे एक दिनं भवति । एवं दिनपक्षमाससंवव्सरादिभेदाच्च तदीय- 
मानेन शतकोटिवस्सरकास्तस्य स्थितिरुच्यते । स्थियन्ते न्निपाद्विभूतिनारा- 
यणस्येदुळावशान्निमेषो जायते । तस्मान्सूलाबिद्याण्डस्य सावरणस्य विल्यो 
भवति । ततः सबिलासम्रूळाचिद्या सर्वकार्योपाधिसमन्विता सदसद्विलक्षणा- 
निर्वीच्या लक्षणकून्याविर्भावतिरोभावात्मिकानाचखिलकारणकारणानन्तमहा- 
मायाविशेषणविशेषिता परमसूद्मसूलकारणमव्यक्त विशति। अव्यक्त विशे- 
इहाणि निरिन्धनो वैश्वानरो यथा । तस्मान्मायोपाधिक आदिनारायणस्तथा 
खखरूप॑ भजति । सर्वे जीवाश्च स्वस्वरूपं भजन्ते । यथा जपाकुसुमसान्निः |. 
ध्यादरक्तस्फरिकप्रतीतिस्तद भावे झुद्धस्फटिकप्रतीतिः । ब्रह्मणोऽपि सायोपाधि- 
चशास्सगुणपरिच्छिन्नादिप्रतीतिरुपाधिविलय्राज्रिगुणनिरवयवादिप्रतीतिरित्युप - 
निषत्‌॥ १॥ 
इत्याथरवणत्रिपाद्वि भूतिमहानारायणोपनिषत्सु मूलाविद्याप्रलयस्वरूपणं 
नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

२४ ततस्तस्मान्निविंदोषमतिनिर्मरूं भवति । अव्रिद्यापादमतिछुद्धं भवति । 
झुद्रबोधानन्द्रक्षणकेवल्यं भवति । ब्रह्मणः पादचतुष्टयं निर्विशेष भवति । 
क्षखण्डलक्षणाखण्डपरिपूर्णसच्चिदानन्दखप्रकाश भवति । अद्विती रमनीश्वरं 
भवति । भद्िळकार्यकारणस्वरूपमखण्ड चिद्धनानन्दस्वरूपमतिदिव्यमङ्गैल 
कारं निरतिशयानन्दतेजोराशिविशेष सर्वपरि पूणीनन्तचिन्मयस्तम्भाकार् 
झुद्धबो घानन्दविसेषाकारमनन्तचिद्विलासवि भूतिसमध्याकारमद्कतानन्दा च 
विभूतिविशेषाकारमनन्तपरि पूणीनन्ददिव्यसोदामिनीनिचयाकारमू । एव- 
माकारमद्वितीयाखण्डानन्दुब्रह्मस्वरूपं निरूपितम्‌ । अथ छात्रो वदति । 
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अगवन्पादमेदादिकं कथं कथमद्रैतखरूपमिति निरूपितम्‌ । देशिकः परि- 
इरति । विरोधो न वियते ब्रह्याद्वितीयमेव सत्यम्‌ । तथैवोक्तं च । ब्रह्ममेदो 
न कथितो ब्रह्मव्यतिरिक्तं न किंचिदस्ति । पादभेदादिकथनं तु त्रह्मस्वरूप- 
कथनमेव तदेवोच्यते पादचतुष्टयात्मकं ब्रह्म तत्रेकमविद्यापाद । पादत्रय- | 
मस्त भवति । शाखान्तरोपनिषः्स्वरूपमेव निरूपितम्‌ । तमसस्तु परं | 
ज्योतिः परमानन्दुङक्षणम्‌ । पादत्रयात्मकं ब्रह्म केवल्यं शाश्वत परमिति । 
वेदाहमेतं पुरुष महान्तम्‌ । भादितयवण तमसः परस्तात्‌ । तमेवंविद्वानम्रत 
इह भवति । नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय । सर्वेषां ज्योतिपां ज्योतिखमसः 
परमुच्यते । सर्वस्य धातारमचिन्यरूपमादि्वर्ण परंज्योतिस्तमस उपरि 
चिभाति । यदेकमबव्यक्तमनन्तरूपं विश्व पुराण तमसः परस्तात्‌ । तदेव ऋतं 
तडु सत्ममाहुस्तदेव सत्यं तदेव ब्रह्म परमं विशुद्धं कथ्यते । तमःशब्देना- 
विद्या । पादोऽस्य विश्वा भूतानि । त्रिपादस्यामृतं दिवि । त्रिपादूर्ध्व उद्देत्पु- 
रुषः । पादोऽस्येहाभत्रव्पुनः । ततो विष्वङ्‌ व्यक्रामत्‌ । साशनाऽनशने 
अभि । विद्यानन्दतुरीयाख्यपादुत्रयमस्ृतं भवति । अवशिष्टमचिद्याश्रयमिति । 
आत्मारामस्यानादिनारायणस्य कीदशाबुन्मेषनिमेपो तयोः खरूपं कथमिति । 
गुरुर्वदति । पराग्दष्टिरुन्सेषः । प्रदग्दष्टिनिंमेप:ः । प्रल्सग्दष्ट्या खखरूप- 
चिन्तनमेव निमेषः । पराग्दष्ट्या खस्त्रूपचिन्तनमेवोन्मेषः । यावदुन्से प 
काळस्तावज्निमेषकालो भवति । अव्रिद्यायाः स्थितिरुन्मेषकाले । निमेषकाले 
तस्याः प्रदयो भवति । यथा उन्मेषो जायते तथा चिरंतनातिसूद्गमवास- 
नादळात्पुनरविद्याया उद्यो भवति । यथापूर्वमविद्याकार्याणि जायन्ते । 
कार्यकारणोपाधिमेदाजीवेश्वरभेदोऽपि दृश्यते । कार्योपाधिरयं जीवः कार- 
णोपाधिरीश्वरः । इश्वरस्य महामाया तदाज्ञावशवर्तिनी । तत्संझल्पानुसा- 
रिणी बिविधानन्तमहामायाशक्तिसंसेवितानन्तमद्दामाया जाळजननमन्दिरा 
महाविष्णोः क्रीडाशरीररूपिणी ब्रह्मादीनामगोचरा । एतां महामायां 
तरन्येव ये विष्णुमेव भजन्ति नान्ये तरन्ति कदाचन । विविधो पायरेरपि 
अविद्याकार्याण्यन्तःकरणान्यतीत्य कालाननु तानि जायन्ते । ब्रह्मचैतन्य 
तेषु प्रतिबिम्बितं भवति । प्रतिबिम्त्रा एव जीवा इति कथ्यन्ते । 
अन्तःकरणोपाधिकाः सर्वे जीवा इत्येवं वदन्ति । गहाभूदोत्यसूक्ष्माडो- 
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पाधिकाः सर्वे जीवा इत्येके चदन्ति । डुद्धिप्रतिविम्बितचेतन्यं जीवा इत्यपरे 
मन्यन्ते । एतेषामुंपाधीनामत्यन्तभेदो न विद्यते । सर्वपरिपूर्णं नारायणस्स्व- 
नया निजया क्रीडति खेच्छया सदा । तद्वदवियमानफल्गुविषयसुखाशायाः 
सर्वे जीवाः प्रधावन्त्यसारसँसारचक्रे । एवमनादिपरम्परा वतेतेऽनादिसंस्ार- 
बिपरीतभ्रमादित्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 


इत्याथर्षणत्रिपाद्वि भूतिमहानारायणोपनिषत्छु महामायातीताखण्डाद्वैत- 
परमानन्दळक्षणपरत्रह्मणः परमतत्त्वस्वरूप निरूपणं 
नास चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
॥ इति पूर्वकाण्डः समाप्त: ॥ १ ॥ 


अथ शिष्यो चदति गुरुं भगवन्तं नमस्कृत्य भगवन्‌ सर्वात्मना नष्टाया 
झचिद्याग्राः पुनरुदयः कथम्‌ । सत्ममेवेति गुरुरिति होवाच । प्रावृद- 
काळप्रारम्मे यथा मण्डूकादीनां ग्राडुभावस्तद्वत्सर्वात्मना नष्टाया अविः 
द्याया उन्मेषकाले पुनरुदयो भवति । भगवन्‌ कर्थ जीवानामनादि- 
संसारश्रमः । तज्निवृत्तिवा कथमिति । कथ मोक्षमार्गस्वरूपं च । मोक्ष- 
साधनं कथमिति । को वा मोक्षोपायः । कीदृशं मोक्षस्वरूपम्‌ । का वा 
सायुज्यसुक्तिः । एतत्सव तत्त्वतः कथनीयमिति । अत्यादरपूवेकमतिहषेण 
शिष्यं बहूकृत्य गुरुवेदति श्रूयतां सावधानेन । कुत्सितानन्तजन्माभ्य- 
स्तायन्तो त्ृष्टविवि धवि चित्रानन्तडुष्कर्से वा सनाजालविरेपेदेहात्मविवेको न 
जायते । तस्मादैव इढतरदेहात्मञ्रमो भवति । अहमज्ञः किंचिज्ज्ञो5हमई 
जीवोऽहमत्यन्तदुःखाक्रारोऽहमनादिसंखारीति भ्रमवासनावळात्संसार एव 
प्रवृत्तिस्तन्निवृत्युपायः कदापि न विद्यते । मिथ्या भूतान्खमतुल्यान्विष- 
यभोगाननुभूय चित्रिधानसंख्यानतिदुछे भान्मनोरथाननवरतमाशास्यमान 
अतृसः सदा परिधावति । विविधविचित्रस्थूलसूक्ष्मोत्कृष्टनिकृशानन्तदे 
न्परिग्रह्यम तत्तदेहविहितविवि धवि चित्राऽनेकशुभाइुभप्रारवधकमाण्यचुः 
भूय तत्तस्मै फळवासनाजारवासितान्तःकरणानां पुनःपुनस्तत्तप्कमेफल” 
विषयप्रबृत्तिरेव जायते । संसारनिवृत्तिमागेप्रवृत्तिः कदापि न जायते । 
तस्गाट निण्मेदेश्‍सिव भाति । इष्मेवाऽनिष्स्तिव भायनादिसँसारविपरीतश्रः 
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मात्‌ । तस्मात्सर्वेषां जीवानामिष्टविषये बुद्धिः सुखवुद्धिदुःखबुद्धिश्व भवति । 
परमार्थेतस्त्वबाधितत्रह्मसुखविषये प्रवृत्तिरेव न जायते । तत्खरूपज्ञानामा- 
वात । तत्किमिति न विद्यते । कथं बन्धः कथं मोक्ष इति विचारा भावाश्च । 
तत्कथमिति । अज्ञानप्राबल्यात्‌ । कस्मादज्ञानप्राबल्यमिति । भक्तिज्ञानवेरा- 
ग्यवासनाभावाश्च । तदभावः कथमिति । अतयन्तान्तःकरणमलिनविरोषात्‌ । 
अतः संसारतरणोपायः कथमिति । देशिकस्तमेव कथयति । सकढवेदशाखसि- 
द्धान्तरहस्यजन्माभ्यसतालन्तोत्कृष्टसुकृतपरिपाकवश्ात्सद्रिः सङ्गो जायते । 
तस्माद्विधिनिषेधविवेको भवति । ततः सदाचारप्रबृत्तिर्जायते। सदाचारादुखि- 
लदुरितक्षयो भवति । तस्मादुन्तःकरणमतित्रिमके भवति । ततः सद्गुरुकटाक्ष- 
मन्तःकरणमाका ह्कुःति । तस्मात्सद्धरुकटाक्षलेशविशेषेण सर्व सिद्धयः सिद्ध न्ति। 
सर्वबन्धाः प्रविनश्यन्ति । श्रेयोविन्नाः सर्वे प्रलय यान्ति । सर्वाणि श्रेयांसि 
स्वयसेवायान्ति । यथा जायन्धस्य रूपज्ञानं न विद्यते तथा गुरूपदेशेन 
विना कल्पकोटिभिस्तच्वज्ञानं न विद्यते । तस्मात्सद्गरुकटाक्षलेशविरोषेणाचि- 
रादेव तत्त्वज्ञान भवति । यदा सद्गुरुकटाक्षो भवति तदा भगवस्कथाश्रवण- 
ध्यानादी श्रद्धा जायते । तस्माद्वृदयस्थिताना दिदुर्वां सनाग्रन्थिविनाशो 
भवति । ततो हृदयस्थिताः कामाः सवं विनइयन्ति । तस्माद्धदयपुण्डरीक- 
कणिकायां परमात्माविभावो भवति । ततो दृढतरा वेषणवी भक्तिर्जायते । 
ततो वेराग्यसुदेति । वेराग्यादुद्धिविज्ञानाविभावो भवति । अभ्यासात्तज्जञानं 
कमेण परिपक्क भवति । पक्कविज्ञानाज्ीवन्मुक्तो भवति । ततः झुभाशुभ- 
कर्माणि खर्वाणि सवासनानि नइयन्ति । ततो इृढतरञ्ुद्धसात्तिकवासनया 
सक्तयतिशयो भवति । भत्तयतिशयेन नारायणः सर्वमयः सर्वावस्थासु 
विभाति । सर्वाणि जगन्ति नारायणमयानि प्रविभान्ति । नारायणब्यतिरिक्त 
न किंचिदस्ति। इततङुद्धा विहरव्युपासकः स्त्र । निरन्तस्समाधिपरंपरा- 
भिजेगदीश्वराकाराः सर्वत्र सवोवस्थासु प्रविभान्ति । अस्य महापुरुषस्य 
कचिस्क्रचिदीश्वरसाक्षात्कारो भवति । अस्य देहत्यागेच्छा यदा भवति तदा 
वेङुण्उपार्पदाः सर्वे समायान्ति । ततो भगवद्यानपूर्वेकं हृदयेकमले व्यव- 
स्थितमाव्मानं स्वमन्तरात्मानं संचिन्त्य सम्यगुपचारेरभ्यच्यं हंसमत्रमुञ्चर- 
न्त्सर्वाणि द्वाराणि संयम्य सम्यङानो निरुध्य चोध्वेगेन वायुना सह प्रणवेन 
प्रणचाचुसंघानपूर्वकं शनेः शनेराब्रह्मरन्ध्राद्विनिगेत्य सोऽहमिति मत्रेण द्वाद- 
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जान्तस्थितपरमात्मान भेकी कृत्य पञ्चोपचारेरभ्यच्यं पुनः सोऽहमिति मत्रेण 
घोडशान्तस्थितज्ञानात्मानमेकीकृत्य सम्यगुपचारेरभ्यच्ये प्राकृतपूर्वदेहं परि- 
त्यज्य पुनः कल्पितमञ्मयशुरूबह्मतेजोमयनिरतिशयानन्द्सयमहाविष्णुस्तारू- 
प्यविग्रह परिगृह्य सूर्यमण्डलान्तर्गतानन्तदिव्यचरणारचिन्दाङगुषठनिर्गेतनिर- 
तिशयानन्द्मयापरनदीप्रवाहमाङृष्य भावनयात्र खात्वा वख्राभरणाद्युप- 
चारेरात्मपूजां विधाय साक्षान्नारायणो सूबा ततो गुरुनमस्कारपूर्वक 
प्रणवगरुडं ध्यात्वा ध्यानेताचिर्भूतमहाप्रणवारुडं पञ्चोपचारेराराध्य गुर्वनु- 
ज्ञया प्रदक्षिणनमस्कारपूर्वैकं प्रणवगरुडमारुह्य महाविष्णोः समस्तासाधार- 
णचिहूचिह्नितो महाविष्णोः समस्तासाधारणदिव्यभूपणेर्भूषितः सुदर्शनपुरुष 
पुरस्कृत्य विष्वक्सेनपरिपारितो चेऊुण्ठपापदेः परिवेष्टितो नभोमार्गमाविइय 
पाश्चद्वयस्थितानेकपुण्यलोकानति क्रम्य तत्रत्यैः पुण्यपुरुपेरभिपूजितः सत्य 
डोकमाबिश्य ब्रह्माणमभ्यच्यं ब्रह्मगा. च सत्यलोकवासिभिः सर्वैरभिषूजितः 
ज्चेवमीरानकेवल्यमाखाद्य शिव ध्यात्वा श्िवमभ्यच्ये शिवगणेः सर्वे: शिवे 
चाभिपूजितो महपिमण्डळान्यतिक्रम्य सूर्यसोममण्डले भित्त्वा कीळलकनारायणं 
ध्यात्वा श्ुवसण्डलूस्य दु्शेनं कृत्वा भगवन्तं घुवमभिपूज्य ततः शिंझुमार- 
चक्रं दिभिद्य शिंशुमारप्रजापतिसभ्यच्य चक्रमध्यगतं सर्वाधारं सनातनं 
महाचिष्णुमाराध्य तेन पूजितस्तत उपर्थुपरि गत्वा परमानन्दं प्राप्य प्रका- 
नते । ततो वेकुण्ठदासिनः सर्वे समायान्ति तान्त्सवा न्सुसंपूज्य तेः सर्वे- 
रभिपूजितश्चोपर्युपरि गखा घिरजानदीं प्राप्य तत्र खास्वा भगवच्यानपूर्वकं 
पुनर्निमज्य तत्रापञ्चीङृत भूतो त्थं सूद्षमाङ्गभोगासाधनं सूक्षमरारीरसुत्सज्य 
केवरमन्रमव दिच्यतेजो मय नि रतिशयानन्दमय महा विष्णुसारू'यविम्रहँ परिः 
गुह्य तत उन्मज्यात्मपूजां विघाय प्रदृक्षिणनमर्कारपूर्व के. ब्रह्ममयवेङुण्ठमा- 
विशय तत्रत्यान्विशेषेण संपूज्य तन्मध्ये च ब्रह्मानन्द्मयानन्तप्राकारप्राता' 
दुतोरणविमानो पवनावलि मिज्व ळच्छिखरेर्पल क्षितो निरुपमनित्यनिरवच- 


निरतिशयनिरवधिकब्रह्मानन्दाचलो विराजते । तदुपरि ज्वलति निरतिशया- , 


नन्ददिव्यतेजोराश्िः । तदभ्यन्तरसंस्थाने शुद्धवो घानन्दलक्षण विभाति । 
तदन्तराले चिन्मयवेदिका आनन्दवेदिकानन्द्वनविभूपिता | तदभ्यन्तरे 
अमिततेजोराशिस्तदुपरिज्वळति । परममङ्गछ।सनं ब्रिराजते । तत्पग्नकाण- 
कार्यो गुद्दशपभोगासन ब्रिराजते । तस्योपरि समासीनमानन्दपरि पाल” 


नन ति त ति 
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| अध्या० ६] द्विपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ [ ३६९ 


कप्तादिनारायण ध्यात्वा तमीश्वरं विविधोपचारैराराध्य प्रदक्षिणनमस्कारः- 

| स्विधाय तदचुज्ञातश्चोपर्युपरि गत्वा पञ्चवैकुण्ठानतीत्याण्डविराद्कैवल्यं 
। प्राप्य ते संमाराध्योपासकः परमानन्दं प्रापेत्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ | 
इति त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्सु संसारतरणोपायकथनद्वारा परम- | 
सोश्वमागेस्वरूपनिरूपणं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ | 

(सक परमानन्द प्राप सावरणं ब्रह्माण्डं च भिस्वा परितः समव- 

कोक्य बह्माण्डल्वदपं निरीक्ष्य एरमार्थतस्तत्स्वरूपं ब्रह्मज्ञानेनावबु्य समस्त- 


परमफ्रयश्चाण्डाश्यन्तरग्रपञ्चेकदेशसेव वणेयन्ति । अण्डस्वरूपं न जानन्ति | 
ब्रह्माण्डाङहिःप्रपञ्चञ्गानं न जानन्लेव । कुतोऽण्डान्तरान्तबंहिःप्रपञ्चज्ञान 

दरतो मोक्षग्रपच्च॑ज्ञानसनिद्याप्रपत्नश्ञान॑ चेति कर्थ ब्रह्माण्डस्वरू्पमिति । 
छुक्कटाण्डाकारं महदादिसमध्याकारमण्ड तपनीयमयं ततप्तजार्वूनदम भसुय- 
स्कोटिदिवाकराभ चतुर्विधसश्यपलक्षितं भहाभूतेः पत्चभिरावृत महदहकृति- 

| तमोभिश्च मूलप्रकृत्माः परिवेष्टितम्‌ । अण्डभित्ति्रिशालं सपादकोटियोजन- 
| प्रमाणम? एकैकावरणं तथेव । अण्डग्रमाणं परितोऽयुतद्वयको रियोजनम्रमाणं 
| सहासण्ड्कायनन्तशक्तिभिरधिष्ठितं नारायणक्रीडाकन्तुक परमाणुवद्विष्णुलोः 
कसुसंळम्रमदष्टा्चतचि निय विचित्रानन्तविरोपेरुपलक्षितम्‌। अस्य ब्रह्माण्डस्य 
समन्ततः स्थितान्येताइशान्यनन्तको दिव्रह्लाण्डानि सावरणानि ज्वळन्ति । चतुर 
सुखपञ्चसुखषण्सुखसहमुखाष्टसुखादिसंख्याक्रपेण सहस्रावधिस्ुुखान्तेनाराय- 
णांज्ञे रजोएणप्र धानेरेकेकसष्टिकतृभिरिषितानि विष्णुम हेश्वराख्येनारायणाँशिः 
सत््वतमोगुणम्रधानेरे केकस्थितिसंहारक्दमिरधिष्टितानि महाजळोघमत्स्यवुदद- 
दानन्तसङ्गवञ्गमन्ति। क्रीडासक्तजालककरतलामलकदृन्दवन्महाविष्णोः कर- 
तले विछ सन्त्यनन्तकोरित्रह्माण्डानि । जळ्यत्रस्थदरमालिकाजालवन्महाचि- 
£| षणोरेकेकरो मङूपान्तरेषवनन्तकोरिव्रह्माण्डानि सावरणानि भ्रमन्ति । समस्त- 
ब्रह्माण्डान्तबेहिःप्रपञ्चरहर्यं ब्रह्मज्ञानेनाववुध्य वित्रिधवि चित्रानन्तपरमत्रिभूः 
तिसमष्टिविरोषान्ससमवछोक्याद्याश्रयागतसागरे लिसज्य़ निरतिशयानन्द्‌- 
पारावारो भूत्वा समस्तब्रह्माण्डजालानि समुलइयामितापरिच्छिन्नानन्ततमः - 
सागरमुत्तीय॑ मूलाविद्यापुरं दृष्ट्रा विविधवि चित्रानन्तमहःमायाविशोषैः 
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परिवे टितामनन्तमहासायाशक्किसमश्याकारामनन्तदिव्यतेजोज्वालाजालेरल. | 
कृहासनन्वमहामायाबिलासानां परमाधिष्ठानविशेषाकारां सश्चदसितानन्दा. | 
चलोपरिबिहारिणीं मूलप्रकतिजननीमचिद्यालद्षसीमेवं ध्यात्वा बिविधोपचा- 
रैराराध्य लमस्त्रह्मण्डसमष्टिजननीं चेष्णवीं महामाया नमस्कृत्य तया 
चानुज्ञातश्वोपर्युपरि गध्वा महाविराद्रपद श्राप । महाविराहस्वरूपं कथमिति। 
समस्ताविद्यापादको चिराद्‌ । विश्वतश्चक्षुरुत विश्वतोसुखो चिश्वतोहस्त उत 
विश्वतस्पात्‌ । सं बाहुभ्यां नमति सं पतत्रैद्यीवाएथिवी जनयन्देव पुकः । न 
से इरो तिति रूपमस्य न चछुषा पश्यति कश्चनेनस्‌। हृदा मनीषा मनसा- 
सिल्क य एनं विदुरसखतास्ते अवन्ति । मनोवाचा/मगोचरमादिविशदसरूपं 
ध्यात्वा विविधोपचारेराराध्य तद्नुजझातश्चोपर्युपारि गत्वा चिविधविचित्रान- 
न्तसूलाविद्यादिळासानचलोक्योपासकः परमकोतुकं प्राप । अखण्डपरिपूणः 
परमानन्दळक्षणपरबहाणः ससस्तस्वरूपविरोधकारिण्यपरिच्छिन्ञतिरस्करिण्या- 
कारा वेष्णवी महायोगमाया मूर्तिसद्धिरनन्तमहामायाजाळविशेपेः परिवेषिता | 
तस्याः पुरमतिञ्ञोतुकमत्ाश्चय॑सागरानन्दलक्षणमण्टृतं भवति । अविद्यासागर- | 
प्रतिबरिस्बितनित्यवेऊुण्ठप्रतिवेकुण्ठमिव विभाति। उपासकस्तधपुरं प्राप्य योगः 
लक्ष्मीमङ्गमायां ध्यात्वा विविघोपचारेराराष्य तया संपूजितश्चानु्ञातश्रोपयुपरि 
गस्वाऽनन्तमायाविळासानवलोक्योपासकः परमकोतुर्क प्राप ॥ तत उपरि 
पादुविभूतिवेङुण्डपुरमाभाति । अत्याश्चयानन्तविसूतिसमष्टयाकारमानन्दुरसः 
प्रवादैरलंकृतमसितस्तरङ्गिण्याः भ्रवाहेरतिसङ्गळं ब्रह्मतेजो तरिरोषाकारेरनन्तः 
न्रह्मननेरभितस्ततमनन्तनित्यसुक्तेरि व्या्ञभनन्त चिन्मयप्रासादजाङसंङ्कलम- 
नादिपाद्विभूतिवेङुण्ठसेवमाभाति । तन्मध्ये च चिदानन्दाचलो विभाति॥ | 
तदुपरि ' ज्वलति निरतिशयानन्ददिव्यतेजोराद्भिः । तदभ्यन्तरे परमानन्दः | 
विमान विभाति । तद्‌भ्यन्तरसंस्थाने चिन्मयासनं विराजते । तप्प 
कर्णिकायां निरतिशयदिच्यतेजोराइयन्तरसमासीनमादिनारायणं प्याला 
ब्ितिधोपचारैलं समाराध्य तेनाभिपूजितस्तवचुज्ञातश्चोपर्युपरि गत्वा सावरण | 
मबिद्याण्डं च भिवा विद्यापादुमुछङ्वय विद्यानिद्ययोः सन्धो विष्वक्सेनवर्डः | 
ण्ठपुरमाभाति ॥ अनन्तदित्यतेजोजवालाजालेरभितोऽनीकं प्रज्वलन्तमनर्न्पः | 
बोधान्तरवोधानन्दब्यूहैरभितस्ततं झुद्धबोधविमानावलिमिविराजितमनन्तो , 
नन्दपर्वतः परमकौतुकमाभाति । तन्मध्ये च कल्याणाचलोपरि छुद्धानल- 


अध्या ६] त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ३७१ 


विमाने चिभाति । तदभ्यन्तरे दिव्यमङ्गलासनं चिराजते । तत्पञ्मकर्णिकायां 
ब्रह्मतेजो राइयस्यन्तरससासीन भगवदुनन्तचिभूतिविधिनिषेधपरिपालक सर्व- 
ग्रवृत्तिसर्वहेतुनिमित्तकं निरतिशयळक्षणमहाविष्णु्ररूपमखिलापवर्गपरिपाल- 
कमसितविक्रमसेव॑विध विष्वक्सेनं ध्यात्वा प्रदक्षिणनमस्कारान्विधाय विवि- 
घोपचारेराराध्य तदचुञ्ञातश्चोपर्युपरि गरवा विद्याविभूति प्राप्य विद्याम 
यानन्त वैकुण्डान्परितोऽवस्थितान्त्रह्मतेजोमयानवळोक्योपासकः परमानन्दं 
प्राप ॥ विद्यामयाननन्तसञचुद्रानतिक्रम्य ब्रह्मविद्यातरङ्गिणीमासा्च तत्र 
खात्वा भगवच्यानपूर्वकं घुनार्निमज्य मन्नमयदारीरसुत्सज्य विद्यानन्द्मयाग्रत- 
दिव्यवारीरं परिशूह्य नारायणसारूष्यं प्राप्यास्मपूजां विधाय ब्रह्ममयवेकुण्ठ- 
चासिमिः सवें नित्मञचुक्तेः सुपूजितस्ततो ब्रहमविद्याप्रवाहेरानन्द्रसनि्भरैः क्रीड[- 
नन्तपर्वतेरनन्तेरसिब्याक्चं ब्रह्मविद्यामयेः सहस्रप्राकारेरानन्दारूतमयेद्दिव्य- 


गन्धस्वभावेश्रिन्मयेरनन्तबह्मवनेरतिशोभितसुपासकस्स्वेवंबिधं ब्रह्मविद्या- | 


बेकुण्ठमाविश्य तदभ्यन्तरस्थितात्यन्तो न्नतबोधानन्दप्रासादाअस्थितप्रणवचि- 
सानोपरिस्थितामपाशब्रह्मविद्यासान्नाज्याधिदेवताममो घनिजमन्दकटाक्षेणाना- 

दिमूला विद्याप्रलयकरीम द्वितीयासेकामनन्तमोक्षसात्राज्यलक्ष्मीमेवं ध्यात्वा 
प्रदक्षिणनमस्काराल्विधाय विविधोपचारेराराध्य पुष्पाजलिं समर्प्य स्तुत्वा 
सोत्रविशेषेस्तयाभिएूजितस्तदनुगतश्चो पर्युपरि गत्वा ब्रह्मविद्यातीरे गत्वा बोधा- 
नन्दुमयाननन्तचैकुण्ठानवळोक्य निरतिशयानन्दं प्राप्य बोधानन्दमयाननन्तः 
समुद्रानतिक्रम्य गस्वा शस्वा ब्रह्मवनेषु परममङ्गळाचछश्रोणीषु ततो बोधान= 
न्दुविमानपरंपरासूपासकः परमानन्दं प्राप॥ ततः श्रीतुङसीवैङुण्ठपुरमाभाति 
परमकल्याणमनन्तविभवमम्रिततेजोराइयाकारमरनन्तब्रह्तेजो राशिसमध्या- 

कारे 'चिदानन्दुमयानेकप्राकारविरोपेः परिवेष्टितममितबोधानन्दाचलोपरि- 
स्थितं बोधानन्द्तरङ्गिण्याः प्रवाहैरतिमङ्गलं निरतिशयानन्दैरनन्तदन्दावने- 
रतिशोभितमखिलपविन्नाणां परमपवित्रं चिडूपैरनन्तनित्यसुक्तेरमिव्याप्तमा- 
नन्दुसयानन्तब्रिमानजाहेरलं कृतममिततेजोराइयन्तगेत दिव्यतेजोरादिविरोष- 

सुपासकस्तववेचमाकारं तुलसीवेऊुण्ठं प्रविश्य तदन्तगेतदिव्यविमानोपरिस्थितां 
सर्वेपरिपूर्णस्य महाविष्णोः सर्वाङ्गेषु विहारिणीं निरतिशयसोन्दर्यलावण्या- 
पिदेवतां बोधानन्द्मयैरनन्तनित्यपरिजनेः परिसेवितां श्रीसखीं तुरसीमेवं 
लक्ष्मी , ध्यात्वा ध्रदुक्षिणनमस्कारान्विधाय विविधोपचारेराराध्य स्तुस्वा 


"क क न्यात 


| 


३७२ इेश्ञाद्युपनिषत्सु= ` [अध्या० ६ | 
स्ोत्रविशेषेस्तयाभिपजितस्त्रलेश्वाभिपूजितस्तदनुज्ञातश्वोपर्युपरि गा परमा. ` 
नन्दृतरद्विण्यास्तीरे ग्वा तत्र परितो उवस्थितान्शुरूबो धानन्दसयानननत । 
च्चैकुण्डानवकोक्य निरतिशयानन्द आप्य तन्नसेश्चक्रपैः पुराणपुरुवैश्नामि- 
पूजितस्ततो गत्वा गत्वा ब्रह्मवनेषु दिव्यगन्धानन्दृषुष्पतृष्टिभिः समस्वितेपु | 
देष्यमङ्गळाळयेषु नेरतिशयानन्दास्तसागरेऽ्वमिततेजोराइयाकारेषु कल्लोह- 
चनसँकुलेछु ततोऽनन्तछुढवो घविमानजाळसंकुलानन्दाचल धोणीषूपासकसत 
उपर्युपरि गत्वा विसानपरम्परास्रनन्ततेजः्प्वतराजिष्येवं क्रमेण प्राप्य 
विद्यानन्दुमययो: रुन्धि तत्रानन्दृतरङ्गिण्थाः प्रवाहेषु खात्वा बोधानन्दुवनं । 
प्राप्य छुद्धबोघपरमानन्दानन्दाकारदनं संततास्टतपुढ्पवृष्टिमिः परिवेष्टित 
परमानन्द्प्रवाहेरभिव्याई सूतिमद्िः परमसङ्गेः परमकौतुकमपरिच्छतगाः 
नन्दुसागराकारं कौडानन्दपर्वतेरमिशोसित तन्मध्ये च शुद्धो धानन्दवेकुण् 
यदेव ब्रह्मवियापादवैकुण्ठं सहखाननदुप्राकारैः सञ्चुक्वकति । अनन्तानन्दुवि- | 
मानजाळसंकुळमनन्तनोधसोघविशेषेरभितो5निशं प्रज्वळन्ते ऋीडानन्तमण्डः | 
एविशेषेविंशेषित बोधानन्दसयानन्तपरमच्छन्रध्वजचासरवितानतो रणरलकू्त | 
परमानन्दव्यूहैनित्यसुक्तेरभितस्ततमनरतदिव्यतेज:पर्वतसमष्ट्याकारमपरिष्छि 
ज्ञानन्तज्युद्धबो घानन्तमण्डळं वाचामगोचराननद्बह्मतेजो राशिमण्डलमाखण्ड- 
लविशेष शुद्धानन्दसमष्टिमण्डविशेषमखण्डचिद्वनानन्दविशेपसेवे तेजोम- | 
एडळविधं बो धानन्दवैङुण्ठसुपासकः प्रविश्य तत्रसैः संवेंरभिपूजितः परमानः | 
न्दाचलोपर्यखण्डबोधविमानं प्रज्वळति । तदभ्यन्तरे चिन्मयासनं विराजते। 
तदुपरि विभाल्खण्डानन्दतेजोमण्डलस्‌ । तदृभ्यन्तरें समासीनमादिनारायरण _ 
ध्यात्वा प्रदक्षिणनमस्कारान्विचाय विविधोपचारैः सुसं वूज्य पुष्पाञ्जलिं 
समर्प्य स्तुत्वा स्तोत्रविशेषैः स्वरूपेणावस्थितद्वुपासकमव्रोक्य तझ्ुपासकगः | 
दिनारायणः खसिहासने सुसंस्थाप्य तद्वैकुण्ठवासिभिः सवैः समन्वितः समल | 


विद्यते त्वमेवाहम्‌ अहमेव त्वम्‌ इत्यभि धाय त्युकस्वा दिनारायणलिरो द्‌ | 


तदेत्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 
इत्याथवणमहानारायणोपनिषत्छ॒ परममोक्षमार्गस्वरूपनिरूपण 


नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


| 
| 
OD आता 


अध्या ७] त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ७४ ॥ ३७३ 


अथोपासकस्तदाज्ञया नि गरुडमारुह्य वैकुण्ठवासिभिः सबै: परिवेष्टितो 
महासुदशन एुरस्कृत्य विष्वक्सेनपरिपालितश्चोपयुपरि गत्वा ब्रह्मानन्दृवि- 
भूति प्राप्य सर्व त्रावस्थितान्ब्रह्मानन्दमयाननन्तवैकुण्ठानवलोक्य निरतिश- 
ग्रानन्दसागरो भूत्वाऽऽव्मारामानानन्दृविभूतिपुरुषाननन्तानवलोक्य तान्स- 
बोनुपचारैः समभ्यच्यं तैः सर्वेरभिषुजितश्लोपासकस्तत उपर्थुपरि गत्वा 
ब्र्ानन्दविशूतिं  ग्राप्यानन्तदिव्यतेजःपवेतैररंकृतान्परमानन्दळहरीवनशो- 
भितानसंख्याकानानन्दसस्ुद्रानतिक्रम्य वितिधकिचित्रानन्तपरमतत्वचिभू- 
तिसमष्टिनिरोघान्परमकोतुकान्त्रह्मानन्दुवि भूति विरेषानतिक्रम्योपासकः परम- 
कौतुकं प्राप ॥ ततः सुदशेनवेकुण्ठपुरमाभाति नित्ममङ्गलमनन्तविभवं 
सहस्रानन्दप्राकारप रिवेष्टितमयुतङुक्ष्युपछक्षितमनन्तो त्कटज्वछदरमण्डलं निर- 
ति्वायदिव्यतेजोमण्डलं वृन्दारकपरमानन्दं अद्धवुद्धस्वरूपमनन्तानन्दसो 
दामिनीपरमविलासं निरतिशयपरमानन्दपारावारमनन्तेरानन्दपुरुयश्नदरपै- 
रघिष्ठटितम्‌ । तन्मध्ये च सुदर्शन सहाचक्रम्‌। चरणं पवित्रे बितत पुराण 
येन पूतस्तरति दुष्कृतानि । तेन पविन्नेण झुद्धेन पूता अतिपाप्मानमरार्ति 
तरेम । लोकस्य द्वारमचिमत्पचित्ने ज्योतिष्मद्धाजमानं सहस्वत्‌ । अगतस्य 
धारा बहुधा दोहमानं चरणं नो लोके सुधितां दघातु । अयुतारं 
ज्वलन्तमयुतारसमध्याकारं निरतिशयविक्रमविछासमनन्तदिव्यायु घदिव्य- 
शक्तिसमश्रिप महाद्निष्णोरनर्गङप्रतापविग्रह मयुतायुतको टियोजनविद्ञाल- 
मनन्तञ्बालाजारेरकंकृतं समस्तदिव्यमङ्गलनिदानमनन्तदि्यतीर्थानां निजः 
मन्दिरभेवं सुदुशन महाचक्रं प्रज्वळति । तस्य नाभिमण्डलसंस्थाने उपढक्ष्यते 
निरतिशयानन्द दिव्यतेजोराशिः । तन्मध्ये च सहस्रारचक्रं प्रज्वलति । 
तद्खण्डदिव्यतेजोमण्डळाकारं परमानन्दसौदामिनीनिचयोडंवलम्‌ । तद- 
भ्यन्तरसंस्थाने घट्शतारचक्रै प्रज्वलति । तस्यामितपरमतेजः परमचिहार- 
संस्थानविरोषं विज्ञानघनस्वरूपम्‌। तदन्तराले त्रिशतारचक्रं चिभाति । तञ्च 
परमकल्याणविळासःविरोपमनन्तचिदादित्यसमध्याकारस्‌। तदभ्यन्तरे शतारः 
चक्रमाभाति । तञ्च परमतेजोमण्डलविशेषम्‌ । तन्मध्ये पछ्यरचक्रमाभाति। 
तचच ब्रह्मतेजः परमचिळासनिरोषम्‌। तदभ्यन्तरसंस्थाने षङ्गोणचक्रं प्रज्वकृति। 
त्चापरिच्छिन्नानन्त दिव्यतेजोराइयाकारम्‌। तदभ्यन्तरे महानन्दपदं बिभाति । 
तस्कणिकायाँ सूर्थन्दुवह्विमण्डलानि चिन्मयानि ज्वलन्ति । तत्रोप- 


३७४ ईशाहुपनिषत्खु- | 


[ अध्या, 


लक्ष्यते निरतिशयदित्यतेजोराशिः । तद्भ्यन्तरसंस्थाने' युगपदुदितानन्तको , | 
रविप्रकाशः सुद्शनपुरुषो विराजते । सुदशनपुरुषो महाविष्णुरेव । म 
चिष्णो; समस्तासाधारणचिह्वचिह्वितः । एवसुपासकः सुदर्शनपुरुषं ध्या ' | 
विविधोपचारेराराध्य प्रदक्षिणनमस्कारान्विधायोपासकस्तेनाभिपूजितरू 
चुज्ञातश्चोपर्युपरि गत्वा परमानन्दुमयाननन्तवैकुण्डानबलोक्योपासकः प्रा 
नन्द प्राप । तत उपरि विविधविचित्रानन्तचिद्विरासचि भूतिविदञपाना 
कायानस्तपरमानन्द्‌विभूतिलसष्टिविज्ेषननन्तनिरतिशयानन्तसमुद्रानतीह 
एसकः ऋमेणाह्वतर्संस्थान प्राए ॥ कथमद्वेतसंस्थानस्‌ । अखण्डानन्दुर्‌ 
रूपमनिर्वाच्यममितबो घलागरममितानल्दससुद विज्ञातीयविशेषविषनि 
सजातीयविशेषविशेषि्त निरवयवं निराधार निर्विकारं निर्जनमनन्तब्रह 
नन्दुंसमष्टिकन्द्‌ परमचिद्विलाससमध्याकार निरं निरव निराश्रयमतिति 
मैळाचन्तको रिरविप्रकाशैकस्फुलिङ्गमनन्तोपनिषदर्थखवरूपमखिलप्रमाणातीद 
मनोवाचामगोचरं निमुक्तखरूपसनाधारसादिसध्यान्तशून्य कैवल्यं परा 
शान्त सूक्ष्मतरं महतो महत्तरमपरिमितानन्द्विरोषं झुद्धबोधानन्ददिभूति 
निरोषमनन्तानन्द॒नि भूति विरोषसमष्टिरूपमक्षरमनिद्रेइ्यै कूरश्थमचकं ध्रुव 
मदिग्देशकालमन्तबेहिश्व तत्सव व्याप्य परि पूर्ण /परमयो थिमि विस्य देशतः 
कारतो वस्तुतः परिच्छेदरहितं निरन्तराभिनवं नित्यपरिपूर्णम खण्डानन्दामः 
तबिशेष शाश्वत परमं पढे निरतिशयानन्दानन्ततडि्पर्वताकारमद्वितीयं 
खर्यंप्रकाशमनिर्श ज्वकृति । परमानन्दरक्षणापरिच्छिन्नानन्तपरंज्योतिः | 
शाश्वत बाश्वद्विभाति । तदभ्यन्तरसंस्थानेऽप्तितानन्दचिद्र्पाचलमखण्डपरमाः | 
नन्दुविशेषं बोधानन्दमहोजवळं -नि्ममङ्गसमन्दिरं चिन्मथनाविभूतं चिस्वा- | 
रमनन्ताश्चय॑सागरममिततेजोराइयन्तर्गततेजो विरोषमनन्तानन्दुप्वाहेर हकं 
निरतिशयानन्दपारावाराकारे निरुपमनित्यनिरवद्यनिरतिशयनिरवधिकतेजो- | 
राशिविशेष निरतिशयानन्दसहस्प्राकारेरलंकृतं शुदधवोधसोधावलिविशेपैरर> | 
इतं चिदानन्दुमयानन्तदिव्यारामैः सुशोभितं शश्वदसितपुष्पव्रृष्टिमिः समः 
न्ततः संततम्‌ । तदेव त्रिपाद्विभूति वेङुण्डस्थानं तदेव परमकेवस्यम्‌ । तदेवा- 
बाधितपरमतच्बम्‌। त देवानन्तो प निष द्वि ृग्यम्‌।त देव परमयो गि भिमुसक्ष॒मिः 
सबैराशाखमानम्‌ । तदेव सद्वनम्‌ । तदेव चिद्वनम्‌ । तदेवानन्दुघनम्‌ । 
तदेन झुछुबो बघनविरोषमखण्डानन्दत्रह्मचेतन्याधिदेवताखरूपम्‌। सवात्र 
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२ | नमद्वयपरनह्मनिहारमण्डलं निरतिशयानन्दतेजो मण्डलमद्वेतपरमानन्दळक्षण- 
[| । परब्रह्मण: परमाधिष्ठानमण्डरुं निरतिशयपरमानन्द्परम मूतिविरोषमण्डलमन- 
न्तपरममूर्विसमष्टिमण्डळं निरतिशयपरमानन्दुङक्षणपरव्रह्मणः परम मूर्तिपरम- 
तरवत्रिलासविदोषमण्डळं बोघानन्दमयानन्तपरमविलासविभूतिविदोषसमष्टि- 
मण्ड लम नन्त चिद्विलास वि भूति बिशेषसमष्टिमण्ड लम खण्ड शुद्धचेतन्य निजमूतिं- 
विशेषविग्रह वाचामगोचरानन्तश्ुद्धबो धविशेषविग्रहनन्तानन्दससुद्रस- 
ये ग्र्याकारमनन्तवो धाचकैरनन्तबो घानन्दाचलेरधिष्ठितं निरतिशयानन्दपरम- 
र मङ्गळनिरोषसमघ्याकारमखण्डाद्वैतपरमानन्दलक्षणपरब्रणः परममूर्तिपरम- 
| तेजःएु्जपिण्डविरोषं चिद्रपादि्यमण्डलं द्वात्रिंशब्यूहभेदेरधिषठितम्‌ । व्यूह- 
सेदाश्च केशवादिचतुविशतिः । सुदरशनादिन्यासमच्राः। ( सुदशेनादियन्रो- 
ने द्वारः ) । अनल्तगर्डविष्वक्सेनाश्व निरतिशयानन्दाश्च । आनन्दव्यूहमध्ये 
| 
र 
ते 
व्‌ 


सहखको टियोजनायतोज्ञत चिन्मयप्रासादँ श्रह्मानन्द्मयविमानकोटिमिरति- 
मङ्गलमनन्तोपनिषद्थारामजारसँकुलं सामहंसकूजि ते रतिशोभितमानन्दमया- | 
नन्तश्षिखरेशळंकृतं चिदानन्द्रसनिक्षरेरभिव्या्तमखण्डानन्दतेजोराइयन्तर- 
स्थितमनऽ्तानन्दाश्चर्यसागरं तदभ्यन्तरसंस्थानेऽनन्तकोटिर विप्रकाशातिशयपग्रा- | 


र कार निरतिशयानन्दरक्षणं प्रणवाख्यं विमाने विराजते । शतको टिशिखरेरा- 
र नन्दमयेः  ससुज्वलति । तदन्तराछै बोधानन्दाचलो पर्यक्टाक्षरीमण्डपो 
य बिभाति । तन्मध्ये च चिदानन्दमयवेदिकानन्दवनविभूविता । तदुपरि- 
रः ज्वळति निरतिशयानन्दतेजोराशिः । तदभ्यन्तरसंस्थानेऽष्टक्षरीपञनि भूषितं 


kf चिन्मयासनं विराजते । प्रणवकर्णिकायां सूयेन्दुवह्निमण्डलानि चिन्मयानि 
ह) ज्वलन्ति । तन्नाखण्डाननदतेजोराश्यन्तगेत परसमङ्गलाकारमनन्तासन विरा- 
| जते । तस्योपरि च महायज्ज प्रज्वलति । निरतिशयब्रह्मा नन्दपरसमूर्तिसहा- 
- यत्न समस्तनहातेजोराशिसम्ष्टिङ्पं चित्स्वरूपं तिरञ्षनं परब्रह्मस्वरूपं पर- 
बहाण: परमरहस्यकैवल्यं महायत्रमयपरमवैकुण्ठनारायणयत्रं विजयते । 
तत्खरूर्ष कथसिति । देशिकस्तथेति होवाच । आदौ षद्कोणचक्रम्‌। तन्मध्ये 
| षड्दळपझसू । तस्कणिकायां प्रणव असिति । प्रणवमध्ये नारायण- 
ह, | बीजमिति । तश्साध्यगर्सितं मम सर्वाभीष्टसिद्धि कर कुरु स्वाहेति । तत्प- 
झदलेएु विष्णुनुसिंहडक्षरमन्रौ ४० नमो विष्णवे ऐं झं श्रीं हीं 
` ` झभौ (क्षौं) फट्‌ । तदइळकपोलेषु रामकृष्णषडक्षरमत्री । रां रामाय नमः ) 


पु + .../ मा _ 
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की झष्णाय नमः । पदकोणेशु सुद्शेनषडक्षरमञ्नः । सहखार है फडिति | 
घट्कोणकपो लेघु प्रणचयुक्तशिवपञ्चाक्षरमन्नः । ७ नमः शिवायेति । तद्वहिः 
मणन्रसाखाशुक्तं त्तम्‌ । दुचाद्वहिरष्टदलपद्चम्‌ । तेषु दलेछु नारायणः 
हाष्टाक्षरसच्चा । ३ नसो नारायणाय । जय जय नरसिंह । तद्दरसनििषु 
रामङ्ष्णश्रीकराष्टाक्षरमत्राः । ॐ रामाय हुं फर स्वाहा । हीं दामोदराय 
नमः । उत्ति श्रीकर स्वाहा । तद्वहिः प्रणवमालाथुक्त बत्तम । बृत्ताहहिनैब- 
दुळपझस्‌। तेषु दलेषु रासकष्णहययीवनवाक्षरमच्राः | ॐ रामचन्द्राय नमः 
म) कीं कृष्णाय गोविन्दाय छीम्‌। हों ( हसो ) हयग्रीवाय नमो हीं 
( हसोम्‌। ) तदळकपोलेषु दक्षिणासूतिनवाक्षरमत्रः । ७ दक्षिणामूतिरीश्र- 
रोस्‌ । त्वहिर्नारायणबीजयुक्तं बृत्तम्‌ । दृत्ताहहिदंशदरूपद्मम्‌। तेषु दलेषु 
रामक्ृष्णदुशाक्षरमज्ञों । हुं जानकीवछभाय स्वाहा । गोपीजनवल्ठ भाय 
स्वाहा । तदरसन्भिषु नुलिहमाछामज्ञ: । नसो भगवते श्रीमहानृसिहाय 
करालदंष्रवदुनाय सम विश्लान्पच पच स्वाहा । तद्वहिनेसिहैकाक्षरयुक्त वृत्तम। 
कस्यो ( क्षो )मिलेकाक्षरम्‌ । चत्ताहहिद्वीद्शद्लूपझस्‌ । तेषु दलेषु नारा- 
यणवासुदेवद्वाद॒शाक्षरमन्नो । ॐ नसो भगवते नारायणाय । ॐ नमो भग 
वते वासुदेवाय । तददळकपोळेषु महाविष्णुशमक्ृष्णद्वादशाक्षर्मत्राश्व । 
२ नसो भगवते सहाविष्णवे । ॐ हीं भरताग्रज रास हीं स्वाहा । थीं 
हीं छीं कृष्णाय गोविल्दाय नमः । तद॒हिजंगन्मोहनबीजथुक्त दृत्तं छीमि- 
ति । चृत्ताइहिश्वतुदृशदुलूपग्मम्‌ । तेषु दलेछु ळद्ष्भीनारायणहयग्रीबगोपाल- 
दघिवासनमत्नाश्न । ॐ हीं हीं श्रीं श्रीं लक्ष्मीवासुदेवाय नमः । ॐ नमः 
सर्चेकोटिसर्वेविद्याराजाय कीं कृष्णाय गोपालचूडामणचे स्वाहा । ३३ नमो 
सगवते दधिवामनाय ( ४») । तइलसंघिष्वन्नपूर्गेश्वरीसन्न; । हीं पद्मा- 
चसच्नपूरणे माहेश्वरि स्वाहा । तद्वहिः अ्रणवमालायुक्त इत्तम्‌ । दत्तादहिः 
षोडशदरूपञचम्‌। तेषु दलेषु श्रीकृष्णसुद्शनषोडशाक्षरमज्ञो च । अ नमो 
भगवते रुक्मिणीवल्लभाय स्वाहा । ३# नमो भगवते महासुदशैनाय हैं 
फटू । तद्दरसंधिणु स्वराः सुद्शनमालासत्रश्च । अभाइइेउऊनतऋळलूपएे 
ओऔरअंभः । सुदशेनमहाचक्राय दीप्तरूपाय सबैतो मां रक्ष रक्ष सहस्रार ह 
फद स्वाहा । तद्हिवेराहबीजयुक्त वृत्तम्‌ । तदुमिति । छुत्ताइहिरष्टदशदर्डे- 
पझम्‌ । तेषु दृलेए श्रीकृष्णवामनाष्टादशाक्षरमन्ौ । लीं कृष्णाय गोविन्दाय 
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गोपीजनवछभाय स्वाहा । ॐ नमो विष्णवे सुरपतये महाबलाय खाहा। 
तददळकपोलेषु गरुडपञ्चाक्षरीमत्रो गरुडमालामन्रश्व । क्षिप ॐ खाहा। ॐ नम्रः 
पक्षिराजाय सर्वेविषशूतरक्षःत्यादिभेदुनाय सर्वेष्टसाधकाय स्वाहा । तद्व हिर्मा- 
द्राबीजयुक्तं वृत्तम्‌ । वृत्ताद्वहिः पुनरष्टदळपदम्‌। तेषु दलेषु श्रीकृष्णवामनाष्ट- | 
क्षरमञ्ञो । ॐ नमो दामो दराय । ॐ वामनाय नमः२शम्‌ । तइळकपोलेषु नीळ- | 
| कण्डन्यक्षरीगसुडपञ्चाक्षरीमत्रो च। प्रे रीं उ; ( श्रीकण्डः ) । नमोऽण्डजाय । | 
| तद्बहिर्मन्‍्मथबीजयुक्ते दत्तम्‌ । वृत्ताइहिश्वतुर्विशतिदुलपद्मम्र । तेषु देषु | 
शरणागतनारायणम्ञ्नी नारायणहयग्रीवगायत्रीमच्रो च । श्रीमन्नारायणः | 
रणे शरणं भपचे श्रीमते नारायणाय नमः । नारायणाय विझहे वासुदेवाय 
धीमहि । तज्ञो विष्णुः प्रचोदयात्‌ । वागीश्वराय विद्महे हयग्रीवाय धीमहि । 
तन्नो हंसः अचोद्यात्‌ । तददलकपोलेपु नृसिंहसुदर्शनव्रहवागायत्रीम्रञ्राश्च । 
| वज्ञनखाय विझहे तीक्ष्णदं ट्राय धीमहि । तन्नो नृसिंहः प्रचो दयात्‌ । सुद्शनाय । 
| निझहे हेतिराजाय धीमहि। तन्नश्चक्रः ्रचोदयात्‌। तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य | 
धीमहि । धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । तद्दहिहँयग्रीवेकाक्षरयुक्त वृत्तं होहसो- | 
| लिति । शृत्ताद्वहिद्वात्रिशदळपद्मम्‌ । तेषु दलेषु नृसिंहहृयथीवानुष्टुभमन्नो उग्र 
| वीरं सहाचिष्णुं ज्वलन्त सर्वतोसुखम्‌ । नृसिंहं भीषणं भद्रं खृत्युखधत्युं नमा- 
स्यहम्‌ । ऋग्यजुःसामरूपाय वेदाहरणकर्मणे । प्रणवोद्रीथवपुवे महाश्वशि« 
रसे नसः । तहळकपोलेषु रामझ्ष्णानुष्टुभसत्री । रामभद्ग महेष्वाल रघुवीर 
गुपोत्तस । भो दशास्यान्तकास्माक रक्षां कुरु देहि श्रियं च मे । देवकीसुत 
गोविन्द वासुदेव जगत्पते । देहि मे तनयं कृष्ण त्वामहं शरणं गतः । तद्वहिः 
अणवसंएुरिताञ्ञिबीजयुक्तं दृत्तम्‌। २ रमोमिति । वृत्ताद्वहिः पदत्रिशद- 
रूपझ्चम्र | तेषु दुलेछु हयग्रीवषद्त्रिंशदक्षरमत्रः पुनरष्टान्रिशदक्षरमत्रश्च । 
हंसः । विश्वोत्तीणैस्वरूपाय चिन्मयानन्दरूपिणे। तुभ्यं नसो हयग्रीव विद्या- 
| राजाय विष्णचे । सोहम । हो ( हों) ॐ नमो भगवते हयग्रीवाय सर्वेचा- 
| गीश्वरेश्वराय सर्ववेदमयाय सर्वविद्यां मे देहि स्वाहा । तइलूकपोलेणु 
“ भणवादिनमोडन्ताश्रतुर्थ्यल्ताः केशवादिचतुर्विशतिमत्राश्च । अवरिष्टद्वाद- 
बास्थानेघु रासकृष्णगायत्री हयवर्णचतुष्टयमे केकस्थछे । ॐ केशवाय नमः । 
३» नारायणाय नमः । ॐ माधवाय नमः । ॐ गोविन्दाय नमः । > विष्णवे 
नमः । २० ( अं ) मधुसूदनाय नमः। २० त्रिविक्रमाय नमः । २ वाम- 


नाळ 
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नाय नमः । ॐ श्रीधराय नमः । ॐ हृषीकेशाय नमः । ॐ पद्मनाभाय 
नसः । ॐ दामोदराय नमः । ॐ संकर्षणाय नसः । ३३ वासुदेवाय नमः | 
ॐ प्र्ु्ञाय नमः । औभनिरुद्धाय नसः । >*पुरुषोत्तमाय नमः । ॐभधोक्षजा- 
य नमः । ॐ नारसिंहाय नमः । ॐ अच्युताय नमः । ॐ जनादनाय नम; | 
ॐ उपेन्द्राय नमः। ॐ हरये नमः । ॐ श्रीकृष्णाय नमः। दाशरथाय विद्महे 
सीतावछभाय चीमहि । तन्नो रामः प्रचोदयात्‌ । दामोदराय विद्महे वासु- 
देवाय धीमहि । तन्नः कृष्णः प्रचो दयात्‌ । तद्वहिः प्रणवसंपुरिताङ्कशबीज- 
युक्तं दत्तस । ॐ क्रोमोमिति । तद्वहिः पुनदृत्तं तन्मध्ये द्वादशकुक्षिस्थानानि 
सान्तरालानि । तेषु कोस्तुभववसालाश्रीवस्ससुदशेनगरुडपद्मध्वजानन्त- 
शाङ्गेगदाश ्कनन्दकमत्राः प्रणवा दिनमोऽन्ताश्चतथ्यैस्ताः कमेण । ॐ कौस्तुभाय 
नमः ।  वनमालाये नमः । ॐ श्री वस्साथ नमः । ॐ सुद्शेनाय नमः। 
3ॐ गरुडाय नमः । ॐ पद्माय नमः । ३ ध्वजाय नमः । 3४ अनः 
न्ताय नमः । ॐ शाङ्गीय नमः । ॐ गदायै नमः । ॐ शङ्काय नसः । ॐ 
नन्द्काय नमः । तद्न्तरालेघु--3# विष्वक्सेनाय नसः । ॐ साचक्राय 
स्वाहा । ॐ विचक्राय स्वाहा । ॐ सुचक्राय स्वाहा । ॐ धीचक्राय स्वाहा । 
ॐ संचक्राय "स्वाहा । ७ ज्वालाचक्राय स्वाहा । ॐ कुद्धोल्काय स्वाहा । 
ॐ सहोदकाय स्वाहा । ॐ वीर्योल्काय स्वाहा । ॐ द्युरकाथ स्वाहा । अँ 
सहखोल्काय स्वाहा । इति प्रणवादिमन्र।ः। तदहिः प्रणरसंएुटितगरुडपञ्चाक्षर- 
युक्त वृत्तम्‌। ऑक्षिप ॐ#स्वाहा । ॐ तञ्च ढ्वादशवञ्जेः सान्तराळेरलंकृतम। तेछु 
वञ्जेछु ॐ पद्मनिधये नमः । ॐमहापञ्चनिधये नमः । ॐ“गरुड निधये नमः। > 
शङ्कनिधये नमः । ॐमकरनिधये नसः। ॐ+कच्छपनि धये नमः | उॐ विद्या निधये 
नमः । ॐ परमानन्दनिधये नमः । ॐ मोक्षनिधये नमः । ॐ लक्ष्मी निधयें 
नमः । ॐ ब्रह्मनिधये नमः । ॐ श्रीमुकुल्दनिधये नमः । ॐ वैकुण्ठनिधये 
नमः । तस्संधिस्थानेछु-3ॐ विद्याकलपकतरवे नमः । ॐठँआनन्द॒कल्पकतरवे 
नमः ॥ ॐ ब्रह्मकल्पकतरवे नमः । ॐ सुक्तिकल्पकतरवे नमः । अ अम्रत- 
कहपकतरचे नमः। ॐ बोधकलपकतरवे नमः । ३३ विभूतिकल्पकतरवे नमः । 
ॐ वैकुण्ठकेल्पकतरवे नमः । ३४ वेदकल्पकतरवे नमः । ॐ योग” 
कल्पकतरवे नमः । ॐ यज्ञकह्पकतरवे नमः । ॐ पद्मकल्पकतरवे 
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नमः । वञ्च सिवगायत्रीपरब्रह्ममत्राणां वर्णेवत्ताकारेण संवेष्य । तत्पुरुषाय 
विद्महे महादेवाय घीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात । श्रीमन्नारायणो 
ज्योतिरात्मा नारायणः परः । नारायणपरं ब्रह्म नारायण नमोडत्तु ते । 
तद्वहिः प्रणवसंपुटितश्रीबीजयुक्त वृत्तम्‌ । ॐ श्रीमोमिति । वृत्तादवहिश्चस्वा- 
रिंशहलपझमस्‌ । तेषु दलेषु व्याहृतिशिरःसंपुटितवेदगायत्रीपादचतुष्य- 
सूर्याष्टाक्षरीमत्री । ॐ भूः।3£ सुवः । > सुवः । >$ महः । उँ० जनः । 
३ तपः । ॐ सत्यम्‌ । ॐ तस्सबितुर्वरेण्यम्‌ । ॐ भगों देवस्य 
धीमहि । ॐ धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । ॐ परोरजसे सावदोम्‌ । 
३ॐ#आपोज्योती रसोउच्चत ब्रह्म भूर्भुवः सुवरोम्‌ । ॐ घृणिः सूर्य 
आदित्यः । तइळसंधिषु प्रणवश्रीत्रीजसंपुटितनारायणबीजं सर्वत्र । ॐ श्रीमं 
श्रीमोम्‌ । तद्वहिरष्टशूलाङ्कितभूचक्रम्‌ । चक्रान्तश्रतुर्दिक्ष हंसःसोहंमत्रो 
प्रणवसंपुटिता नारायणासमन्राश्च । ॐ हंसः सोहम्‌। ॐ नमो नारायणाय 
हुँ फदर । तद्वहिः प्रणवमालासंयुक्तं वृत्तम्‌ । दृत्ताद्वहिः पञ्चाशइलपद्मस्‌ । 
तेछु दलेषु माठूकापञ्चाशदक्षरमाला लकारवज्या । तद्दलसंधिषु प्रणवश्री- 
बीजसंपुटितरामकृष्णमाळामत्रो । ॐ श्रीमों नमो भगवते रघुनन्दनाय 
रक्षोन्नबिशदाय मधुरपरसन्नवदुनायामिततेजसे बलाय रामाय विष्णवे नमः । 
श्रीं ॐ नमः कृष्णाय देवकी पुत्राय वासुदेवाय निर्गेलच्छेदनाय सर्वेकोकाधि- 
पतये सर्वजगन्मोहनाय विष्णवे कामितार्थदाय स्वाहा श्रीमोम्‌ । तदहिर- 
एशूलाहितभूचकऋ्रम्‌ । तेषु प्रणवसंपुटितमहानीलकण्ठमत्रवणीनि । अमों 
नमो नीलकण्ठाय । ॐ झूलाग्रेषु लोकपालमत्राः प्रणवादिनसोन्ताश्रतुथ्येन्ता 
क्रमेण । ३४ इन्द्राय नमः । ॐ अञ्नये नमः । ॐ यमाय नमः । ॐ निरः 
तये नमः । ॐ वरुणाय नमः। ॐ वायवे नमः । ॐ सोमाय नमः। 
ॐ ईशानाय नमः। तद्वहिः प्रणवमालायुक्तं वृत्तत्रयस्‌। तद्वहि भूपुरचतुष्टय 
चतुद्वारयुत चक्रकोणचतुष्टयमदावञ्रविभूषितम्‌। तेषु वज्रे प्रणवश्रीबीज- 
संपुटिताम्गतबीजद्वयम्‌ । ॐ श्रीं ठं वं श्रीमोमिति । बहि भू पुरवीथ्याम्‌- 
ॐभाधारञत्त्ये नमः । ॐ मूलप्रकृये नमः । ॐआदिकूर्माय नमः । “अन- 
न्तायं नमः । ॐ पृथिव्यै नमः । मध्यभूपुरवीथ्यास्‌-ॐ क्षीरसमुद्राय 
नमः । ॐ#रलञट्वीपाय नमः । ॐ मणिमण्डपाय नमः । ३% श्वेतच्छत्राय 
नमः । ॐ कह्पकबृक्षाय नमः । ॐ रलसिंहासनाय नमः । प्रथमभुपुर” 
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चीथ्याम्‌-ॐॐ घमेज्ञा नवेराग्येश्वया धर्माज्ञानावेराग्यानेश्वर्यसत्वरजस्तमो मायाचि- 
द्यानन्तपद्माः प्रणवादिनमोन्ताश्चतुर्थ्यन्ताः क्रमेण । अन्तदेत्तवीथ्यास्‌-उ“अनु- 
ग्रहाये नमः । ॐ नमो भगवते विष्णवे सर्वभूतात्मने वासुदेवाय सर्वात्मसं- 
योगयोगपीठात्मने नमः । ठृत्तावकारेछु -बीजं प्राण च शक्ति च इष्टिं वइया- 
दिकं तथा । मन्नयन्राल्यगायन्नीप्राणस्थापनसेच च । सूतदिक्पारुषीजानि 
यन्रस्याङ्गानि वे दृश । सूलमत्रमालामत्रकवचदिग्वन्धनमञ्ञाश्च । एवं- 
नरिधमेतद्यक्ञ महामन्रमयं योगधीरान्तेः परममत्रेरळंकृतं पोडशोपचारैर- । 
भ्यचितं जपहोमादिना साधितमेतयजञ्ञ छुद्धवह्मतेजोमय़े सवाभयंकरं समस्त- | 
हुरितक्षयकरं सर्वाभ्ीष्टसंपादकं सायुज्य ुक्तिप्रदसेतत्परमवेकुण्ठमहानारा- 

यणयच्रं प्रज्वलति । तस्योपरि च निरतिशयानन्दतेजोराइयभ्यन्तरसमासीनं 
बाचामगोचरानन्दतेजोराइयाकारं चित्ताराविभूतानन्दचिग्रहं बोधानन्दुख- 

छूपं निरतिशयसोन्दर्यपारावारं तुरीयस्वरूप तुरीयातीतं चाद्वेतपरमानन्दनिर- 
नतरातितुरीयनिरतिशयसोन्द्यानन्द्पारावारं लावण्यताहिनीकह्लोलतडिद्भा- 

सुरं दिव्यसङ्गविग्रहं सूर्तिमद्धिः परममङ्गलेरुपसेव्यमानं चिदानन्दमयेरनम्त- 
कोटिरविप्रकारेरनन्तभूषणेरलंकृतं सुदशनपाञ्चजन्यपञ्यगदासिशाङ्ग॑सुसरू- ॥ 
परिघाद्रैश्चिन्सयैरनेकायुघगणेर्सूर्तिमञ्चिः सुसेवितम्‌ । बाह्मवृत्तवीथ्यां बिम- ' ||. 
लोत्कर्षिणी ज्ञाना क्रिया योगा प्रह्वी सत्येशाना म्रणवादिनमोन्ताश्चतु्थ्यन्ताः | 
कमेण । श्रीवत्सकोस्तुभवनसालाङ्कितवक्षसँ ब्रह्मकल्पवनास्टतपुष्पवृष्टिसिः 
सन्ततमानन्दे बह्यानन्दुरसनिसैरेरसंख्येरतिमङ्गछ शेषायुतफणाजालचिपुळ- । 
च्छन्नशेमितं तस्फणामण्डंळो दचिमैणिद्योतित विग्रहं तदक्ठक्रान्तिनिझेरेस्तत निः 
रतिशयब्रह्मगन्धस्वशूपं निरतिदायानन्द्ब्रहमगान्धविशेषाकारमनन्तब्रह्मगन्धा- 
कारसमष्टिचिरोषभनन्तानन्दतुसीमाल्येरभिनवै चिदानन्दमयानन्तएुष्पमा- 
स्येविराजमानं तेजःप्रवाहतरङ्गतत्परम्पराभिउ्वेलन्तं निरतिशयानन्दं कान्तिः | 
बिरपावतेरभितोऽनिशं प्रज्वलन्तं वोधानन्दसयानन्तधूरदीपावलिभिः । 
रतिशोभितं निरतिशयानन्दचामरविंशोषेः “परिसेबित निरन्तरनिरुपमनि | 
रतिशयोत्कटज्ञानानन्दानन्तगुच्छफलेररूक्ृत /चिन्मयानन्ददिव्यविमानच्छत्र- | 
“वजराजिसिर्विराजमानं परममङ्गानन्तदिव्यतेजोभिऽर्वलन्तमनिद्ं वाचा- | 
मगोचरमनन्ततेजोराइयन्तगेतमधमात्राव्म्क तुर्यै ध्वन्यात्मकं तुरीयातीतः | 
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TOSS ST 


झध्या० ८] त्निपाद्विभूतिमहानाराटणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ३८१ 


मवाच्यं नादबिन्दुकलाध्यात्मखरूप॑ चेत्याद्यनन्ताकारेणावस्थितं निर्गुणं 
निष्क्रिय नि्मैलं निरवद्यं निरञ्जनं निराकारं निराश्रयं निरतिशायाद्वैतपरमानन्द- 
लक्षणमादिनारायणं ध्यायेदित्युपनिषत्‌ ॥ 

इति त्रिपाद्वि भूतिसहानारायणोपनिषत्ु परममोक्षखरूपनिरूपणद्वारापरम- 

वैकुण्ठमहानारायणयन्त््ररूपनिरूपणं नाम सम्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 

ततः पितामहः परिगच्छति भगवन्तं महाविष्णुं भगवज्छुद्धाद्वेतपरमानन्द- 
लक्षणपरत्रह्मणस्तव कर्थं विरुद्ववैकुण्डप्रासादप्राकारविमानाद्यनन्तवस्तुभेदः । 
सत्यमेवोक्तमिति भगवान्महाविष्णुः परिहरति । यथा झुद्धसुवणेस्य कटकमुझु- 
टाङ्गदादिभेदः । यथा सञ्चुद्रसलिलस्य स्थूलसूक्षमतरङ्गफेनबुदुदकरकल्वणपा- 
घ्ाणाद्यनन्तवस्तुभेदः । यथा भूमेः पर्वतवक्षतृणयुल्मलताद्यनन्तवस्तुमेद्‌ः । 
तयैवाष्टैतपरमानन्दक्षणपरत्रह्मणो मम सर्वाद्वेतसुपपन्नं भवत्येव । मत्स्वरू- 
पमेव सर्व मद्यतिरिक्तमणुमात्रं न विद्यते । पुनः पितामहः परिणृच्छति । 
भगवन्‌ परमवैकुण्ठ एव परममोक्षः । परममोक्षस्त्वेक एव श्रूयते 
सर्वत्र । कथमनन्तवैकुण्डश्रानन्तानन्दससुद्रादयश्चानन्तमू्तैयः सन्तीति । 
तथेति होवाच भगवान्महात्रिष्णुः । एकस्मिन्नविद्यापादेऽनन्तकोरिव्रह्ाण्डानि 
सावरणानि श्रूयन्ते । तस्मिज्ञेकस्मिज्ञण्डे बहवो लोकाश्च बहवो वेकुण्ठाश्वान- 
न्तविभूतयश्च सन्त्येव । सवण्डेष्वनन्तलोकाश्वानन्तवैकुण्ठाः सन्तीति स्वेषां 
खल्वभिसतरू. । पादत्रयेऽपि किं वक्तव्ये निरतिशयानन्दाविर्भावो मोक्ष इति 
मोक्षलक्षणं पादत्रये वर्तते । तस्मात्पादत्रयं परममोक्षः । पादत्रय परमै - 
कुण्ठः । पादत्रयं परमकेवल्यमिति । ततः झुद्वचिदानन्दव्रह्मन्रिलासानन्दा- 
श्रानन्तपरमानन्दविभूतयश्चानन्तवैकुण्ठाश्चानन्तपरमानन्दससुद्रादयः स- 
न्त्येव । उपासकस्ततो$भ्येलेवंबिधं नारायणं ध्यात्वा प्रदक्षिणनमस्कारान्विः 
श्राय व्रिविधोपचारेरभ्यर्च्यं निरतिशयाद्वैतपरमानन्दरक्षणो भूत्वा तद्रे साव- 
धानेनोपविश्याद्वेतयोगमास्थाय सर्वाद्वतपरमानन्द्लक्षणाखण्डासिततेजोराइया- 
कारं विभाव्योपासकः स्यं झुदबोधानन्दमयाम्टतनिरतिशयानन्दतेजोराश्या- 
कारो भूत्वा महावाक्यार्थमनुस्मरन्‌ बह्माहमस्मि अहमस्मि ब्रह्माहमस्मि 
योऽहमस्मि ब्रह्माहमस्मि अहमेवाहं मां होमि स्वाहा । अहं ब्रह्मेति भावनया 
यथा परमतेजोमहानदीप्रवाहपरमतेजःपारावारे प्रविशति । यथा परमतेजः- 
पारावारतरङ्गाः परमतेजःपारावारे प्रविशन्ति । तथैव सचिदानन्दात्मोपासकः 
सर्वपरिपूर्णौद्वेतपरमानन्दलक्षणे परब्रह्मणि नारायणे मयि सच्चिदानन्दाः 


8८२ डेशाद्युपनिषत्सु- [ अध्या० ८ 


स्मकोऽहमजोऽहं परिपणोऽहमस्मीति ग्रनिवेश । तत उपासको निस्त- 
रङ्ग्वेतापारनितिरशयसच्चिदानन्दसञुद्रो बभूव । यस्त्वनेन सार्गेण लस्य 
गाचरति स नारायणो भवत्यसंशयसेच । अनेन मार्गेण सर्चे झुनयः सिद्धि 
गताः । असंख्याताः परमयोगिनश्च सिद्धिं गताः । ततः शिष्यो शु 
परिएच्छति । भगवन्त्सारस्धनिराखम्बयोगो कथमिति ब्रूहीति । सालम्बस्हु 
समस्तकमौतिदूरतया करचरणादिसूलिनिशिष्ट मण्डलाद्यालम्बनं सालस्ब- 
योगः । निरारम्बस्छु समस्तनासरूपकसोतिदूरतया सर्षकामाच्चन्तःकरण- 
बत्तिसाक्षितया तदारस्बनझून्यतया च भावनं निरालम्बयोगः । अथ 
मच निराळम्बयोगाधिकारी कीदृशो भवति । अमानित्वादिलक्षणोपलक्षितो 
यः पुरुषः स एव निराळस्बयोग़ाधिकारी कार्यः कश्चिदस्ति । तस्मात्सर्वेषाम- 
धिकारिणामनधिकारिणां भक्तियोग एव प्रास्यते । भक्तियोगो निरुपद्रवः । 
अक्तियोगान्युक्तिः । बुद्धिमतासनायासेनाचिरादेव*तस्वज्ञानं भवति । तत्कः 


थमिति । भक्तवत्सलः स्वयमेव सर्वेभ्यो मोक्षविव्रेभ्यो भक्तिनिष्ठान्त्सर्वान्प- 


रिपालयति । सवीभीष्टान्प्रयच्छति । मोक्षं दापयति। चतुर्मुखादीनां सर्वे- 
घामपि बिना चिष्णुभक्तया कल्पकोटिभिर्मोक्षो न विद्यते । कारणेन बिना 
कार्य नोदेति । भक्त्या विना ब्रह्मज्ञानं कदापि न जायते । तस्मास्वमपि 
सरवोपायान्परित्यज्य भक्तिमाश्रय । अक्तिनिष्टो भव । भक्तिनिष्ठो भव। 
भक्त्या सर्वेसिद्रयः सिध्यन्ति। भत्तयाऽसाध्यं न किंचिदस्ति । एवंविधं 
शुरूपदेशमाकण्ये सर्वं परमतत््ररहस्यसववुध्य सर्वसंशयान्विधूय क्षिप्रमेव 
मोक्षं साधयामीति निश्चित्य ततः दिप्यः सञ्चुत्थाय प्रदक्षिणनमस्कारं कृत्वा 
गुरुभ्यो गुरुपूजां विधाय गुर्वनुज्ञया कमेण भक्तिनिष्टो भूत्वा भत्तयतिशयेन 
यक्क विज्ञान प्राप्य तस्मादनायासेन शिष्य: क्षिप्रमेव साक्षान्नारायणो बभूः 
चेत्युपनिषत्‌ ॥ ततः प्रोवाच भगवान्‌ महाविष्णुश्चतुर्सुखमवलोक्य ब्रह्मन्‌ 
परसतच्वरहस्यं ते सर्व कथितम्‌ । तत्स्मरणमात्रेण मोक्षो भवति । तदनुष्ठा- 
नेन सर्वेमविदित विदितं भवति । यस्स्वरूपज्ञानिनः सर्वमविदितं विदित 
अवति । तर्सर्व परमरहस्यं कथितम्‌ । गुरुः क इति । गुरुः साक्षादादिना” 
रायणः पुरुषः । स आदिनारायणोऽहमेव । तस्मान्मामेकं शरणं ब्रज । मञ्च" 
क्तिनिष्टो भव । मदीयोपासनां कुरु । मामेच प्राप्स्यसि । भब्यतिरिक्त सर्व 
बाधितम्‌ । मब्मतिरिक्तमवाधितं न किंचिदस्ति । निरतिशयानन्द द्वितीयोऽ 
हमेव । सर्वपरिपूर्णाऽहमेव । सर्वाश्रयोऽहमेव । वाचामगोचरनिराकारपरत्रह्म- 


| 
| 
| 
| 
| 


अध्या० ८] त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ७४ ॥ ३८३ 


खरूपोऽहसेव । सब्यतिरिक्तमणुमात्न न विद्यते । इत्येवं महाविष्णोः परमि- 
अझ्टुपदेशं लब्ध्वा पितामहः परमानन्दं प्राप । ब्रिष्णोः कराभिमशनेन 
दिव्यक्षानं प्राप्य पितामहस्ततः सञ्चुत्थाय प्रदक्षिणनमस्कारान्विधाय विचि- 
धोषचारैमैहाबिष्णुं प्रपूज्य माजञलिूतवा विनयेनोपसंगम्य भगवन्‌ भक्तिनिष्ठा 
से प्रयच्छ । व्वदभिन्नं मां परिपालय कृपाल्य । वयैव साधुसाध्विति साधुप्र- 
गांसापूर्वेकं महाविष्णुः प्रोवाच मदुपासकः सर्वोत्कृष्टः स॒ भवति। मदुपा- 
सनया सर्वेसज्ञलानि भवन्ति । मदुपासनया सर्व जयति । मदुपासकः 
खवेवन्यो भवति । मदीयोपासकस्यासाध्यं न किंचिदस्ति । सर्वे बन्धाः 
अधिनश्यन्ति । सद्भत्तमिव सर्वे देवास्तं सेवन्ते। महाश्रेयांसि च सेवन्ते । 
मदुपासकस्तस्पान्निरतिशयाद्वैतपरमानन्दलक्षणं परंत्रह्म भवति । यो वे सुसक्षु- 
रनेन मार्गेण सम्यगाचरति स परमानन्दलक्षणं परंत्रह्म भवति । यस्तु 
परमतत्वरहस्याथर्वणमहानारायणोपनिषदमधीते स सर्वेभ्यः पापेभ्यो मुक्तो 
अवति । झ्ञानाञ्ञानङ्कतेभ्यः पातकेभ्यो युक्तो भवति । महापातकेभ्यः पूतो 
अचति । रहस्यक्ृतप्रकाशकृतचिरकालाह्यन्तकृतेभ्यस्तेभ्यः सर्वेभ्यः पापेभ्यो 
सुक्तो भवति । स॒ सकललोकाञ्जयति । स सकलमत्रजपनिष्ठो भवति । स 
सकळूवेदान्तरहस्याधिगतपरमार्थञ्ञो भवति। स॒ सकलभोगसुरभवत्ति । स 
सकलयोगबिद्धवति । स सकलजगत्परिपारको भवति । सोऽद्वैतपरमानन्द्‌- 
लक्षणं परंत्रह्म भवति । इदं परमतस्वरहस्यं न वाच्यं गुरुभक्तिविहीनाय । 
य चाशुश्रूषचे वाच्यस्‌ । न तपोविहीनाय नास्तिकाय । न दाम्भिकाय 
मद्भधक्तिविहीनाय । मात्सयाङ्किततनवे न वाच्यम्‌ । न वाच्यं मदसूयापराय 
ङतप्नाय । इद्‌ परमरहस्यं यो मद्भक्तेप्वभिधास्यति । मन्भक्तिनिष्ठो सूत्वा 
मामेव प्राप्स्यति । आवयोर्य इमं संवादमध्येप्यति । स नरो ब्रह्मनिष्ठो 
अवति । श्रद्धावाननसूयुः शZणुयात्पठति वा ग्र इमं संवादमावयोः स पुरुषों 
मत्सायुज्यमेति । ततो महाविष्णुस्तिरोद॒धे । ततो ब्रह्मा स्वस्थानं जगामेत्यु- 
पनिषत्‌ ॥ १ ॥ 
ॐ सद्रं कर्णेसिरिति शान्तिः ॥ 
इति त्िपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्छु परमसायुज्यसुक्तिखरूपनिरूपर्ण 
नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
इत्युत्तरकाण्डः समाप्त: ॥ 
इ त्याथर्वणीयत्रिपाद्वि भूतिमहानारायणोपनिपत्समाक्षा ॥ ५४ ॥ 


लट 


६८४ डेशाद्युपनिषत्सु- 
अद्वयतारकोपनिषत्‌ ॥ ५५ ॥ 


द्वेतासंभवचिज्ञानसंसिद्धाद्वयतारकस्‌ । 
तारकं ब्रह्मेति गीतं वन्दे श्रीराभवेभवस ॥ 


पूणसद 


ॐ पूणसद इति शान्तिः ॥ 


ॐ अथातोडद्वयतारकोपनिषदँ व्याख्यास्यासो यतये जितेत्व्रियाय शमः 
दमादिषज्जुणपूर्णाय । चित्स्वरूपोऽहमिति सदा आावथन्त्सम्यङ्गिमीलिताक्षः 
किंचिदुन्सीलिताक्षो वाऽन्त्ईंशया क्षदृहरादुपरि खचिदानन्दतेजःकूररूपं 
परंब्रह्मावलोकयंस्तद्र्पो भवति । गर्भजन्मजरामरणसंसारमहद्भयात्संतारः 
यति . तस्मात्तारकमिति । जीवेश्वरौ मायिको विज्ञाय सर्वविशेष॑ नेति 
नेतीति विहाय यदवद्चिष्यते तदद्वय ब्रह्म तस्सिङ्बै लक्ष्यत्रयानुसंधानः 
कतेव्यः । देहमध्ये ब्रह्मनाडी सुपुञ्ना सूयैरूपिणी पूर्णचन्द्राभा वतेते। सा 
छु मूलाधारादारभ्य ब्रह्मरन्ध्रगासिनी भवति । तन्मध्ये तडित्कोटिसमानका- 
न्त्या म्रणालसूत्रवत्सृक्ष्माङ्गी कुण्डलिनीति प्रसिद्धास्ति । ताँ दृष्ठा मनसैव नरः 
सर्वपापचिनाशद्वारा युक्तो भवतिं । फालोध्वगळलाटविरोषसण्डले निरन्तरं 

| तेजस्तारकयोगचिस्फुरणेन पश्यति चेत्सिद्घधी भवति । तजेन्यभ्रोन्मीलितकर्ण- 
रन्धद्दये तत्र फूत्कारशब्दो जायते । तत्र स्थिते मनसि चक्षुमेध्यगतनील- 
ज्योतिःस्थलं विलोक्यान्तर्ृश्या निरतिदायसुर्खं प्रा्ोति । एवं हृदये पश्यति । 
एवमन्तर्छक्ष्यलक्षणं सुसुक्षुभिरुपास्यम्‌ ॥ अथ बहिलेक्ष्यलक्षणं नासिकाग्र 
चतुसिः पडभिरष्टमिदशभिर्दोदशमभिः क्रमादह्छुलान्ते नील्युतिरयामत्वसद- 
अक्तमङ्गीस्फुरप्पीत झुङ्व्णद्वयोपेतव्योम यदि पश्यति स तु योगी भवति। 
चलद्या व्योमभागवीक्षितुः पुरुषस्य इने ज्योतिमैयूखा वन्ते । तदश- 
नेन योगी भवति तक्षकाञ्जनसँकाशज्योतिमैयूखा अपाङ्गान्ते भूमौ वा पश्यति 
तह्गष्टिः स्थिरा भवति । दीषोंपरि द्वादशाङ्कलसमीक्षितरम्तत्वे भवति । 
| यत्र कुत्र स्थितस्य शिरसि व्योमज्योतिईष्टं चेतस तु योगी भवति॥ अथ | 
| मध्यलक्ष्यलक्षर्ण प्रातश्चित्रादिवर्णाखण्डसूर्यचक्रवद्ठद्विज्यालावलीवत्तद्विहीना- । 
| न्तरिक्षवत्परयति । तदाकाराकारितयाऽत्रतिष्ठति । तद्भूयो दीनेन गुणरहिता- 
| काशं भवति । विस्फुरत्तारकाकारसंदी प्यमानागाढतमोपमं परमाकाशं भवति | 
| काळानलसमयोतमानं महाकाश भवति । सर्वोत्कृटपरमद्युतिप्र्योतमान 
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अद्वयतारकोपनिषत्‌ ॥ ५० ॥ ४८५ | 


तस्वाकाशै भवतिं । कोटिसूर्यप्रकाशवैभवसंकारं सूर्याकाशं भवति । 
एवं बाह्यास्यन्तरस्थब्योसपञ्चक तारकलक्ष्यम्‌ । तद्दर्शी विज्युक्तकलस्ता- 
इग्ब्योमसमानो भवति । तस्मात्तारक एव छक्ष्यसमनस्कफलम्रदं भवति ! 
तत्तारकं द्विविधं पूर्वीरथैतारकसुत्तराधेममनस्कं चेति । तदेष छोकों भवति-- 
तद्योग च ह्विधा विद्धि पूर्वोत्तरविधानतः । पूर्व तु तारक विद्यादमनस्कं 
तदुत्तरमिति । अक्ष्यन्तस्तारकयोश्चन्द्रसूयैग्रतिफलमं भवति । तारः 
काभ्यां सूर्यचन्द्रमण्डरुद्शनं ब्रह्माण्डमिव पिण्डाण्डशिरोमध्यस्थाकाशे रवी- 
न्ढुमण्डळ द्वितयमस्तीति निश्चित्य तारकाभ्यां तदशनमात्राण्युभयैक्यदण्या 
मनोखुक्तै ध्यायेत्‌ । तद्योगाभावे इर्द्रियम्रदृत्तेरनवकाझात्‌ । तस्मादन्तदं्या 
तारक एवाजुसंधेयः । तत्तारकं द्विविधं सूतितारकममूर्तितारकं चेति । 
यदिन्द्रियान्तं तन्मूतिमत्‌ । यञ्ूयुगातीतं तदमूर्तिमत्‌ । सर्वत्रान्त:- | 
पदार्थविवेचने मनोयुक्ताभ्यास इप्त्रते तारकाभ्यां सदू््वस्थसत्वदशैनान्म- 
नोथुक्तेनान्तरीध्षणेन सच्चिदानन्दस्वरूपं रह्मैव । तस्माच्छुक्कतेजोसयं ब्रह्मेति 
सिद्धस्‌ । तन्म मनःसहकारिचक्षुपान्तदैछ्या वेद्यं भवति । एवमसूर्तितार- 
कम्पि मनोयुक्तेन चक्षुपेद दहरादिकं वेद्यं भवति रूपग्रहणप्रयोजसस्य 
मनश्नक्षरधीनस्वाद्वाहमवदाम्तरेऽप्यात्ममनश्च्संयोगेनेब रूपग्रहणकायाद्‌- 
यात्‌ । तस्सान्मनोयुक्तानतदष्टिस्तार प्रकाशा अबति । भ्रयुगमध्यबिले 
हाटे तद्दारोध्चस्थिततेज आविशत तारकयोगो भवति । तेन सह मनोयुक्तं 
तारके सुसंयोज्य प्रयलेन भूयुग्म सावधानतया फिंचिदूष्वंसुर्षेपयेत्‌ । 
इति पूर्वभागी तारकयोगः। उत्तर त्वसूर्तिमदमनस्कमित्युच्यते । ताछुम्रूलो- 
ध्येभागे महान्‌ ज्योतिभैयूखो वर्तते । तद्योगिभिर्ध्येयम्‌ । तस्मादणिमादि- 
सिद्धिसेवति । अन्तर्बाह्यलक्ष्ये ष्टौ निमेपोन्मेषवर्जितायां सत्यां शांभवी 
मुद्दा भवति । तस्मुद्गारूठज्ञातिनिवासाहूमिः पवित्रा भवति । तहुष्टा 
सर्वे लोकाः पवित्रा भवन्ति । ताइशपरमयोगिपूज्ञा यस्य लभ्यते सोऽपि 
युक्तो भवति । अन्तर्क्ष्यजलज्योतिःस्वरूपं भवति । परमगुपदेशेन 
सहस्रारे जलज्योतिर्वा बुढिगुहानिहितज्योतिवौ पोडशान्तस्थतुरीयचेतन्यं 
वान्तर्शक्ष्मं भवति । तहतं सदाचार्यमूलम्‌ । आचायो वेद्संपच्नो 
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बिष्णुभक्तो विमत्सरः । योगज्ञो योगनिष्ठश् सदा योगात्मकः द्युचिः | 
शुरुभक्तिसमायुक्तः पुरुषज्ञो विशेषतः । एवंलक्षणसंपन्नो गुरुरित्यभिधीयते ॥ 
युशब्दस्त्वन्धकारः स्याहटुशव्द्स्तन्निरोधकः । अन्धकारनिरोधित्वा हुरुरिद्यभि- 
घीयते ॥ गुरुरेव परं ब्रह्म शुरुरेव परा गतिः ॥ गुरुरेव परा विद्या गुरुरेव 
परायणम्‌ ॥ गुरुरेव परा काष्ठा गुरुरेव परं धनम्‌ । यस्मात्तदुपदेश्टासौ 
तस्माहुरुतरो गुरुरिति । यः सक्नदुच्चारयति तस्य संसारमोचनं भवति। 
सर्वजन्मङृत पापं तस्क्षणादेव नञ्यति । सवौन्काम।नवामोति। सर्वपुरु- 
पार्थसिद्धिभेवति । य एवं वेदेत्युपनित्‌ ॥ १ ॥ ॐ पूर्णमद्‌ इति शान्तिः ॥ 


इत्यद्दयतारकोपनिषत्समात्ता ॥ ७७ ॥ 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ 

कैवल्यश्रीस्वरूपेण राजमानं महो5व्ययम्‌ । | 

पतियोगिविनिमुक्त श्रीरामपदमाश्रये ॥ | 
ॐ भद्रे कर्णेभिरिति शान्ति: ॥ 


ॐ रहस्य रामतपनं वासुदेवं च मुद्वलम्‌ । शाण्डिल्यं पैङ्गल भिक्षु 
महच्छारीरकं शिखाम्‌ ॥ १॥ सनकाद्या योगिवर्या अन्ये च ऋषयस्तथा । 
प्रह्मादाद्या विष्णुभक्त! हनूमन्तमथाघुवन्‌ ॥ २ ॥ वायुपुत्र महाबाहो कि 
तत्त्वं ब्रह्मवादिनाम्‌ । पुराणेष्वष्टादरासु स्म्ृतिष्वष्टादशस्त्रपि ॥ ३ ॥ चतुव देषु 
शास्त्रेषु विद्यास्वाध्यात्मिकेषपि च । सर्वेषु बिद्यादानेछु विद्नसूर्येशशक्ति। 
एतेषु मध्ये किं तत्त्वे कथय त्यं महाबळ ॥ ४॥ हनूमान्होवाच ॥ भो 
योगीन्द्राश्चैव ऋषयो विण्णुभक्तास्तयैव च ॥ शृणुध्वं मामकी वाचं भवः 
बन्धविनाशिनीस्‌ ॥ ५ ॥ एतेषु चैव सर्वेबु तत्वं च ब्रह्म तारकम्‌ । राम एवं `` 
परं ब्रह्म राम एव परं तपः ॥ राम एव परं तत्त्व श्रीरामो ब्रह्म तारकम्‌ 
॥ ६ ॥ वायुपुत्रेगोक्तास्ते योगीन्द्रा ऋषयो चिप्णुभक्ता हनूमन्तं पप्रच्छुः 
रामस्याङ्गानि नो ब्रूहीति। हनूमान्होवाच । वायुपुत्र विन्लेशं वाणीं दुग 
क्षेत्रपालक सूर्य चन्द्रं नारायणं नारसिंहं वायुदेवं वाराहं तत्सवोन्त्समा- 
त्रान्सीतां लक्ष्मण शुध भरतं बिभीषणं सुग्रीवमङ्गदं जास्बवन्त प्रगत 
मेतानि रामस्याङ्गानि जानीथाः । तान्यङ्गानि विना रामो विन्तकरो भवति। 
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| घुनवौयुपुत्रेगोक्तास्ते हनूमन्त॑ पप्रच्छुः । आज्ञनेय महाबल विप्राणां ग्रह- 
| स्थाना प्रणवाधिकारः कर्थ स्यादेति । स होवाच श्रीराम एवोवाचेति । 
थ्रेपामेव षडक्षराधिकारो वर्तेते तेषां प्रणवाधिकारः स्यान्नान्येषाम्‌ । 
] क्रेवलमकारोकारमकाराधमात्रासहित प्रणवसूद्य यो राममत्रं जपति तस्य 
[ ञुभकरोऽहं स्याम्‌ । तस्य प्रणवस्थाकारस्योकारस्य मकरास्याधैमात्रायाश्च 
ऋषिइछन्दो देवता तत्तद्वणीवणीवस्थानं स्वरवेदाभिगुणानुद्चायौन्वहं प्रणवः 
मत्राह्वियुणं जस्ता पश्चाद्वाममन् यो जपेत्‌ स रामो अवतीति रामेणोक्तास्त- 
साद्रामाङ्गं प्रणवः कथित इति ॥ बिभीषण उवाच ॥ सिंहासने समासीनं | 
रामं पौळस्यसूद नम्‌ । प्रणम्य दण्डवद्भूमौ पौलस्त्यो वाक्यमनवीत्‌ ॥ ७ ॥ 

रघुनाथ महाबाहो केवळ कथितं स्वया। अङ्गानां सुलभं चेव कथनीयं च सौ- र 
लभम्‌ ॥ ८ ॥ श्रीराम उवाच*। अथ पञ्च दण्डकानि पितृ्नो मातृघो ब्रह्मप्नो 

गुसुहननः कोटियतिल्लोऽनेककृतपापो यो मम षण्णवतिकोरिनामानि जपति 

स तेभ्यः पापेभ्यः प्रसुच्यते स्वयमेव सञ्चिदानन्दस्वरूपो भवेन्न किम्‌ । | 
पुनरुवाच विभीषणः । तत्राप्यशक्तोश्य किं करोति । स होवाचेमम्‌। 

कैकसेय पुरश्चरणबिधावशक्तो यो मम महोपनिषदं मम गीतां मन्नामसहस्र 

महिश्वरूप॑ ममाष्टोत्तरशतं रामशताभिधानं नारदोक्तस्तवराजं हनूमत्मोक्तं 
भन्नराजात्मकस्तव सीतास्तवं च रामषडक्षरीत्यादिभिमैत्रैयो मां नित्यं स्तीति 

तत्सच्शो अवेन्न किं भवेन्न किस्‌ ॥ ९ ॥ 

इति रामरहस्योपनिषत्छ प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


सनकाद्या सुनयो हनूमन्तं पप्रच्छुः । आज्जनेय महाबळ तारकब्रह्मणो 

रामचन्द्रस्य मन्रग्रास नो ब्रूहीति । हनूमान्होवाच । वह्निस्थं शयन विष्णो- 

| रधेचन्द्रविभूषितस्‌ । एकाक्षरो मबुः प्रोक्तो मत्रराजः सुरठुमः ॥ १ ॥ मह्या 

| |. सुनिः स्याद्वायत्रे छन्दो रामोऽस्य देवता । दीघोर्घन्दुयुजाज्ञानि कुयोद्वहदया- 

[aS ~ Da विनियोजयेत्‌ 

मू. त्मनो मनोः ॥ २॥ बीजशक्तयादिबीजेन इष्टा जयेत्‌ । सरयूतीर- 
| 
९ 
| 


मन्दारवेदिकापङ्कजासने ॥ ३ ॥ इयामं वीरासनासीन ज्ञानमुद्रोपशोभितस्‌ । 
| वामोरन्यस्ततद्धस्तं सीतारुक्ष्मणसंयुतम्‌ ॥ ४ ॥ अवेक्षमाणमात्मानमात्म- 
| न्यमिदतेजसम्‌ । झुछरुफटिकसंकाशं केवल मोक्षकाङ्गया ॥ ५ ॥ चखिन्तय- 
| न्परमास्मानं भानुळक्षं जपेन्मनुम्‌ । बह्विनौरायणो नाड्यो जाठरः केवलोऽपि 
च ॥ ६॥ द्यक्षरो मत्रराजोऽयं सवोभीष्टप्रदुस्ततः । एकाक्षरोक्तरूष्यादि 
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स्यादायेन षडङ्गकम्‌ ॥ ७ ॥ तारमायारमानङ्गवाक्स्वीजैश्च षड्विधः । 
श्यक्षरो मन्नराजः स्थात्सवॉसीष्टफलप्रदः ॥ ८ ॥ अक्षरश्चन्द्रभद्वान्तो द्विवि 
भ्नश्वतुरक्षरः । ऋष्यादि पूर्ववञ्जञेयमेतयोश्च विचक्षणेः ॥ ९ ॥ सप्रतिष्ठ 
रमौ वायौ हत्पज्ञारणो मजुमैतः। विश्वासित्रक्रषिः प्रोक्तः पक्किइछन्दोच्ख 
देवता ॥ १० ॥ रामभद्रो बीजशक्तिः प्रथभाणमिति क्रमात्‌ । भूमध्ये हृ 
नाभ्यूर्वोः पादयोर्विन्यसेन्मबुम्‌ ॥ ११ ॥ षडङ्गं पूर्ववद्विद्यान्मन्नाणिमैनुनाख- 
कम्‌ । मध्ये वर्न कल्पतरोमूले पुष्पछतासने ॥ १२ ॥ लक्ष्मणेन प्रगुणितमक्षण; 
कोणेन सायकम्‌ । अवेक्षमाणं जानक्या कृतव्यजनमीश्वरम' ॥ १३ ॥ 
जटाभारर्सच्छीषं इयामं स्ुनिगणाब्ृतम्‌ । लक्ष्मणेन इतच्छत्रमथवा पुष्प. 
कोपरि ॥ १४ ॥ दशास्यमथनं शान्तं ससुग्रीवविभीषणम्‌ । एवं लब्ध्वा 
जयार्थी तु वर्णलक्षं जपेन्मनुम्‌ ॥ १५ ॥ स्वकासशक्तिवाग्लक्ष्मीस्तवाया; 
पञ्चवर्णकाः । षडक्षरः पद्चिधः स्याञ्चतुर्वगफलप्रदः ॥ १६ ॥ पश्चाशन्मातृका- 
मन्नबणेप्रत्येकपूर्वकम्‌ । छक्ष्मीवाञ्ञान्मथादिश्च तारादिः स्यादनेकधा ॥ १७॥ 
१श्रीमायामन्मभैकेकं बीजायन्तगैतो मनुः । चतुर्वणः स एव स्यात्षञ्जणों 
बान्छितप्रदूः ॥ १८ ॥ स्वाहान्तो हुंफडन्तो वा नत्यन्तो वा भमेदयम्‌। 
अष्टाविंगत्युत्तरशतसेदः षड्टण हैरितः ॥ १९॥ व्रह्मा संमोहनः शक्तिः 
दक्षिणामूर्तिरेव च । अगस्त्यश्च शिवः प्रोक्ता युनयोऽनुक्रमादिमे ॥ २०॥ 
छन्दो गायत्रं च श्रीरामश्चैव देवता । अथवा कामबीजादेविश्चाभित्रो 
झुनिर्मनोः ॥ २१ ॥ छन्दो देव्यादिगियत्री रामभद्रोऽस्य देवता । बीज 
शक्ती यथापूव षञ््र्णीन्बिन्यसेत्क्रमात्‌ ॥ २२ ॥ ब्रह्मरन्ध्रे भ्रुवो्मेध्ये हृना- 
भ्यूरुषु पादयोः । बीजैः षड़्दीधयुक्तैवा मत्राणैर्वा षडङ्गकम्‌ २३॥ 
कालाम्भोधरकान्तिकान्तमनिशं वीरासनाध्यासितं युद्रां ज्ञानमुयीं दषाः 


नमपरं हस्ताम्वुज जाचुनि। सीतां पार्श्वगतां सरोरुहकरां विदयु्षिभां राधवं 


प्यन्तं सुकुटाङ्गदादिविविधाकरपोजवलाङ्गं भजे ॥ २४॥ श्रीराम श्र रद भद्रानतो 
छेन्तो नतियुतो द्विधा । सप्ताक्षरो मन्नराजः सर्वकामूफुलप्रदः ॥ २५॥ 
तारादिसहितः सोऽपि द्विविधोऽष्टाक्षरो मतः । तारं रामश्रतुथ्यरतः क्रोडास 
वहितल्पगा ॥ २६ ॥ अ्ष्टाणोऽयं परो स्रो नऋष्यादेरे स्थात्षडणवत्‌ । 
एनरष्टाक्षरस्ाथ राम एव ऋषि: स्मृतः ॥ २७॥ गायत्रं छन्द इलल 
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पध्या० २] रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ ३८९ 


देवता राम एवं च। तारं श्रीबीजयुग्मं च बीजशत्तयादयो मताः ॥ २८ ॥ 
पड च ततः कुर्थोन्मत्राणेरेव बुद्धिमान्‌ । तारं श्रीबीजयुग्मं च रामाय नम 
उ्वरेत्‌ ॥ २९ ॥ ग्लौमों बीजं चदेन्मायां हृद्रामाय पुनश्च ताम्‌ । शिवो- 
माराममश्रोऽयं वस्वर्णस्तु वसुप्रदः ॥ ३० ॥ कृषि; सदाशिवः प्रोक्तो गायत्र 
छन्द उच्यते । शिवोमारामचन्द्रोऽत्र देवता परिकीर्तिता ॥ ३१ ॥ दीया 
माययाङ्गानि तारपञ्चार्णयुक्तया । रामं त्रिनेत्र सोमाधधारिण शिनं परम्‌ ३ 
असोदूलितसर्वाङ्गं कपर्दिनसुपास्महे ॥ ३९॥ रामाभिरामां सौन्दर्यसीमा 
सोमावतंसिकाम्‌ । पाशाङ्कशधचुर्वाणधरां ध्यायेष्रिलोचनाम्‌ ॥ ३३ ॥ ध्याय- 
क्षे धर्णलक्षं जपतर्पणतत्परः । बिल्वपत्रैः फलेः पुष्पैस्तिलाज्यैः पङ्कजै- 
नेत्‌ ॥ ३४ ॥ स्वयमायान्ति निधयः सिद्धयश्च सुरेप्सिताः । पुनरश्टाक्षर- 
स्याथ ब्रह्मगायत्रराघवाः ॥ ३५ ॥ ऋष्यादयस्तु विज्ञेयाः श्रीवीज मम 
शक्तिकम्‌ । तत्प्रीलै विनियोगश्च मन्राैरङ्गकलपना ॥ ३६॥ केयूराङ्गदः 
कडठणेमैणिगतेविद्योतमानं सदा रामं पार्वणचन्द्रकोरिसदच्छत्रेण वै राजितम्‌ । 
हेमस्तस्भसहस्रपोडशयुते मध्ये महाभण्डपे ऐवेशं भरतादिभिः परिवृतं रामं 
भजे इयामलम्‌ ॥ ३७ ॥ किँ सन्रवेहुभिर्विनश्वरफलैरायाससाध्यैवथा किंचि- 
छोभवितानसात्रदिफकेः संसारदुःखावहेः । एकः सन्नपि सर्वमत्रफलदो 
लोभाविदोषोड्झितः श्रीरासः शरणं ममेति सततं मत्रोऽयभष्टक्षरः ॥ ३८ ॥ 
एवसष्टाक्षरः सम्यक ससधा परिकीर्तितः । रामससाक्षरो मघ्न आद्यन्ते 
तारसंयुतः ॥ ३९ ॥ नवाणों मध्रराज्ऽ स्याच्छेषं पञ्चर्णवच्यसैत्‌ । जानकी- 
बहस दन्तं वह्ेजोयाहुमादिकस्‌ ४ ४० ॥ दशाक्षरोऽयं मन्तः खात्सवाँभीष- 
करप्रदः । दश्ाक्षरस्य मन्त्रस्य धसिष्ठोऽस्य ऋषिर्विराद ॥ ४१ ॥ छन्दोऽस्य 


देवता रामः सीतापाणिपरिग्रहः । आद्यो बीजं द्विठः शक्तिः कामेनाङ्गक्रिया 


मता ॥ ४२॥ रिरोळलाटञूमध्ये तालकर्णपु हद्यापे । नाभ्यूरुजानुपादेषु 
पशञाणौन्विन्यसेन्मनोः ॥ ४३ ॥ अयोध्यानगरे रत्नचित्रे सौवर्णमण्डये | 
रब्रारपुष्पैरावद्धविताने तोरणाज्ञिते ॥ ४४॥ सिंहासने समासीनं पुष्पकोपरि 
राघवम्‌ । रक्षोभिईरिभिर्देवैदिव्ययानगतेः शुभैः ॥ ४५ ॥ सस्तूयमार्न 

: प्रहेश्व परिसेचितम्‌ । सीताल॑कृतवामाश्गं लक्ष्मणेनोपसेवितम्‌ ॥४६॥ 
शयामं म्रसञ्चवदनं सवाभरणभूषितस्‌ । ध्यायन्नेवं जपेन्मत्रं वणेलक्षमन- 
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न्यघीः ॥ ४७ ॥ रामं ङेन्तं धनुष्पाणयेऽन्तः स्थाद्वह्विसुन्दरी । दशाक्षरो$य 
मज्नः स्यान्मुनित्रेह्मा विराट स्म्टतः ॥ ४८ ॥ छन्दस्तु देवता प्रोक्तो रामो 
राक्षसमर्दनः । शेष तु पूर्ववस्कुयौद्यापवाणधरं स्मरेत्‌ ॥ ४९ ॥ तारमायार- 
मानङ्गवाक्खबीजैश्व षड्चिघः । दकार्णों मन्नराजः स्याहुद्रवर्णात्मको मन: 
॥ ५०॥ शेषं षडणवज्शेय न्यासध्यानादिकं बुधैः । द्वादशाक्षरमन्नस 
श्रीराम ऋषिरुच्यते ॥ ५१ ॥ जगती छन्द इत्युक्त श्रीरामो देवता मतः। 
प्रणवो बीजमित्युक्तः छी शक्तिहीं च कीलकम्‌ ॥ ५२ ॥ मन्नेणाङ्गानि 
विच्यस्य दिष्टं पूर्ववदाचरेत्‌ । तारं मायां समुच्चार्य भरताग्रज इत्यपि ॥ ५३॥ 
रामं कीं वह्विजञायान्तं मत्रोऽयं द्वादशाक्षरः । ३» हृद्भगवते रामचन्द्रभद्रौ च 
डेयुतो ॥ ५४॥ अकीर्णो द्विविधोऽप्यस्य ऋषिध्यानादिपूर्ववत्‌ । छन्दस्तु 
जगती चेव मत्राणैरङ्गकल्पना ॥ ५५ ॥ श्रीरामेति पदं चोक्त्वा जयराम 
ततः परम्‌ । जयद्वयं वदेत्प्राज्ञो रामेति मनुराजकः ॥ ५६ ॥ त्रयोदशार्ण ` 
ऋष्यादि पूर्ववस्सर्वकामदः । पदद्वयद्विरावरत्तेरङ्ग ध्यानं दशार्णवत्‌ ॥ ५७॥ 
तारादिसहितः सोऽपि स चतुर्दृशवर्णकः । त्रयोद॒शाणसुञ्चार्यं पश्चाद्वामेति 
योजयेत्‌ ॥ ५८ ॥ स वे पञ्चदशाणस्तु जपतां कल्पभूरुहः । नमश्च सीताप- | 
तये रामायेति हनद्वयस्र ॥ ५९ ॥ ततस्तु कवचाखान्तः षोडशाक्षर इरितः! | 
तस्यागस्त्यत्रषिइछन्दो दहती देवता च सः ॥ ६०॥ रां बीजं शक्तिरखं च 
कीलकं हुमितीरितम्‌ । द्विपञ्चत्रिचतुर्वणेंः सनैरङ्गं न्यसेत्क्रमात्‌ ॥ ६१॥ 
तारादिसहितः सोऽपि मन्नः सप्तदशाक्षरः । तारं नमो भगवते रामं डेन्तं महा 
ततः ॥ ६२ ॥ पुरुषाय पदं पश्चाद्वृदन्तोऽष्टादशाक्षरः । विश्वामित्रो सुतिः 
इछन्दो गायत्रे देवता च सः ॥ ६३ ॥ कामादिसहितः सोऽपि मन्न एकोन- 
विंशकः । तारं नमो भगवते रामायेति पदं वदेत्‌ ॥ ६४ ॥ सर्वशब्दं समुचाय 
सौभाग्यं देहि मे वदेत्‌ । वह्निजायां तथोच्चा्य मन्रो विंशाणैको मतः॥ ६५॥ 
तारं नमो भगवते रामाय सकलं वदेत, । आपन्निवारणायेति वह्निजायां ततो श 
चदेत्‌ ॥ ६६ ॥ एकविंशाणैको मन्रः सर्वासीष्टफलप्रदः । तरं रमा सबीजं 
च ततो दाशरथाय च ॥ ६७ ॥ ततः सीतावछभाय सर्वाभीष्टपदं वदेत्‌ । 
ततो दाय हृदन्तोऽयं मन्रो ्वाविंशदक्षरः ॥ ६८ ॥ तारं नमो भगवते वीरः 
रामाय संवदेत्‌ । कल शात्रून हन द्वन्द्व वह्विजायां ततो वदेत्‌ ॥ ६९ ॥ 


| 
| 
| 
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~ 


श्रयोविंशाक्षरों मत्रः सर्वशाञ्ुनिबहणः । विश्वामित्रो मुनिः प्रोक्तो गायत्री 


र 

ल छन्द उच्यते ॥ ७० ॥ देवता वीररामोऽसौ बीजाद्याः पूर्ववन्मताः । मूल- 

वर मन्रचिभागेन न्यासान्कृत्वा विचक्षणः ॥ ७१ ॥ शर धनुषि संघाय तिष्ठन्तं 

: रावणोन्सुखस्‌ । वञ्रपाणिं रथारूढं रामं ध्यात्वा जपेन्मनुम्‌ ॥ ७२॥ तारं 

र | नमो भगवते श्रीरामाय पदं वदेत्‌ । तारकब्रह्मणे चोक्त्वा मां तारय पदं 

| वदेत्‌ ॥ ७३ ॥ नमस्तारात्मको मन्नश्चतुर्विशतिवर्णकः । बीजादिकं यथापूर्व 

ने सर्व कुर्यात्षडर्णवत्‌ ॥ ७४ ॥ कासस्तारो नतिश्रेव ततो भगवतेपदम्‌ । 

॥ रामचन्द्राय चोच्चार्य सकलेति पदं वदेत्‌ ॥ ७५ ॥ जनवश्यकरायेति स्वाहा | 
| कामात्मको सुः । सर्ववश्यकरों मन्नः पत्नविंशतिवर्णकः ॥ ७६ ॥ आदौ 
नु तारेण संयुक्तो मत्रः पड्चिशदक्षरः । अन्तेऽपि तारसंयुक्तः सप्तविंशतिवर्णकः 

प्‌ ॥ ७७ ॥ तारं नमो भगवते रक्षोप्नविशदाय च । सर्वविध्यान्त्समुच्चार्य निवारय 

ग ` पदद्वयम्‌ ॥ ७८ ॥ स्वाहान्तो मन्रराजोऽयमष्टाविंशतिवर्णकः । अन्ते तारेण 

॥ संयुक्त एकोनत्रिंशदक्षरः ॥ ७९ ॥ आदौ खबीजसंयुक्तखिशद्र्णातमको 

ते | मचः । अन्तेऽपि तेन संयुक्त एकत्रिंशात्मकः स्मृतः ॥ ८० ॥ रामभद्र महे- 

= | व्वास रघुवीर र॒पोत्तम । भो दझास्यान्तकास्माकं श्रियं दापय देहि मे॥८१॥ 

। ' आलुष्टम ऋषी रामइठन्दोड्ुष्टप्स देवता । रां बीजमस्य यं शक्तिरिशार्थे 

च विनियोज्येत्‌ू ॥ ८२ ॥ पादं हृदि च विन्यस्य पादं शिंरसि ब्रिन्यसेत्‌ । 

| शिखायां पज्ञभिर्न्यस्य त्रिवर्णं: कवचं न्यसेत्‌ ॥ ८३ ॥ नेत्रयोः पञ्चवणैश्च 

| दापयेत्यखसुच्यते । चापबाणधरं इयामं ससुग्रीवविभीषणम्‌ ॥ ८४ ॥ हत्वा 

{- रावणमायान्तं कृतत्रैलोक्यरक्षणम्‌ । रामभद्र हृदिं ध्यात्वा दशलक्ष जपेन्म- 


त चुम्‌ ॥ ८५ ॥ वदेद्वाशरथीयेति विझहेति पदं ततः । सीतापदं ससुद्धुत्य 
र्य वल्लभाय ततो वदेत्‌ ॥ ८६ ॥ धीमहीति चदेत्तन्नो रामश्चापि प्रचोदयात्‌ । 
0. तारादिरेषा गायत्री सुक्तिनेव प्रयच्छति ॥ ८७ ॥ मायादिरिपि वैदुष्यं रामा- 
गो दिश्व श्रियः पद्म । मदनेनापि संयुक्तः स मोहयति मेदिनीम्‌ ॥ ८८ ॥ 
जं पञ्च त्रीणि घड़णैंश्व त्रीणि चत्वारि वर्णकैः । चत्वारि च चतुरषणैरक्गः 
| न्यासं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ८९ ॥ बीजध्यानादिकं सर्व कुर्यात्षडवणेवत्क्रमात्‌ । 
र. | तारं नमो भगवते चतुर्थ्यां रघुनन्दनम्‌ ॥ ९० ॥ रक्षोक्नविशदं तद्वन्म्रेति 
| वदेत्ततः । प्रसञ्चवदन ङेन्तं वदेदमिततेजसे ॥ ९१ ॥ बळरामौ चतुर्थ्यन्तो 

। विष्णु ढेन्त नतिखतः । प्रोक्तो माळामच्ः सप्तचत्वारिशद्धिरक्षरेः ॥ ९२ ॥ 


| 


३९२ इश्ादयुपनिपस्सु- [ज्या | 
श्रषिइछन्दो देवतादि ब्क्माजुष्टभराघवाः । सप्तुँसस्दशषदसद्रसंख्यै; पर | 


कसर ॥९३ ॥ ध्यानं दाक्षं परोक्तं लक्षमेकं जपेन्मनुम्‌ । श्रियं सीतं जन्‌, 
थ्थैन्तां स्वाहान्तोऽयं षडक्षरः ॥९४॥ जनकोऽस्य ऋषिइछन्दो गायत्री देवता | 
सनोः । सीता भगवती भोक्ता श्रीं बीजं नतिशक्तिकम्‌ ॥ ९५ ॥ कोल सीता | 
चतुर््यन्तपिष्टायै विनियोजयेत्‌ । दीघैस्वरयुतायेन षडङ्गानि प्रकल्पयेत्‌ ॥५६॥ | 
स्वर्णोभामस्डुजकरां रामालोकनतत्पराम्‌ । ध्यायेव्पद्कोणमध्यस्थरामाङ्गोपरि- 
झोभितास्‌ ॥ ९७ ॥ छकारं तु समुद्य रूक्ष्मणाय नमोन्तकः । आल्य. 
ऋषिरस्थाथ यायन्रं छन्द उच्यते ॥ ९८ ॥ छक्ष्मणो देवता ओक्तो छ बीज 
शक्तिरस्य हि। नमस्तु विनियोगो हि पुरुपार्थचतुष्टये ॥ ९९ ॥ दोषेभाजा 
स्वबीजेन षडङ्गानि प्रकरुपयेत्‌ । द्विभुज स्वणरुचिरतलुं पञ्चनिभेक्षणम्‌॥ १००॥ 
भ्चुबाणध्वरं देवं रामाराधनतत्परम्‌। अकारं तु सञ्चुदु्य भरताय नमोन्तकः 

॥ १०१ ॥ अगस्त्यक्कषिरस्याथ रोषं पूर्ववदाचरेत्‌ । भरते इयामरं शान्त 
शमसेवापरायणस्‌ ॥ १०२ ॥ धनुर्बाणधरं चीरं फैकेयीतनयं भजे । श॑ बीजं 

सु समुडूत्य शञ्जुधाय नमोन्तकः । ऋष्यादयो यथापूर्वं दिलियोगोऽरिनित्रहे 

॥ १०३ ॥ द्विभुजं स्णेवर्णांभं रामसेचापरायणस्‌। लवणासुरहम्तारं सुमित्रा. | 
तनयं भजे ॥ १०४ ॥ हे हनूसांश्रतुथ्येन्त हृदन्तो भध्राजकः । रामचन्द्र | 
कषिः प्रोक्तो योजयेत्पूर्वचस्क्रमात्‌ ॥ १०५ ॥ ह्विश्ुजं स््रणीवर्णभं रामसेवा- 
परायणम्‌ । मौञ्जीकोपीनसहितं मां ध्यायेद्रामसेदकर ` रति ॥ १०६॥ 

इति रामरहस्योपनिषत्छु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २.॥ 


सनकाद्या सुनयो हनूमन्तं पप्रच्छुः । आञ्जनेय महाबल पूर्वोक्तमन्नाणां 
पूजापीठमजुबूहीति । हनूमान्‌ होवाच । आदौ षङ्गोणम्‌ । तन्मध्ये रामबीज 
सश्रीकम्‌। तदधोभागे द्वितीयान्तं साध्यम्‌ ।. बीजोध्वंभागे षष्ठयन्त साधः 
कस्‌ । पाश्चे दृष्टिबीजे तत्परितो जीवप्राणशक्तिवद्यबीजानि । तश्सवं सम्मु- 
खोन्सुखाभ्यां प्रणवाभ्यां चेष्टन्‌ । अभ्नीशासुरवायच्यपुरःएठेषु षदोणेष 
दीधैभाजि । हृदयादिमन्ञाः क्रमेण । रां रीं ङ रैं रौं रः इति वीर्षभाजि 
तथुक्तहृदयाद्यखान्तम्‌ । षज्कोणपाश्न रमामायाबीजे । कोणाग्रे वाराहं हुमिति । 
ee कासबीजम्‌ । परितो घाग्भवम्‌ । ततो दुत्तत्रयं साष्टपश्रम्‌। 
दलेषु खरानष्टवर्गान्प्रतिद्‌्ं माछामबुवर्णषद्धम्‌ । अन्ते पद्चाक्षरम । 
तहळकपोलेष्वष्टवर्णान । घुनरष्टदृलूपश्चम्‌ । तेषु दलेषु नारायणाष्ठाक्षरों 


MN. | 


| 
| 
| 


चान” *।!।:॑: 7 त तिते 


हः अध्या ३] रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ ३९३ 


मञ्जः। तद्दछकपो लेषु श्रीबीजस्‌ । तत्तो वृत्तम्‌ । ततो द्वादशदलम्‌ । तेषु दलेषु 

| बासुदेवद्वादशाक्षरो सघः । तदलकपोंलेष्वादिक्षान्तान्‌ (आदित्यान्‌ ) । ततो 

| 4 क्तम्‌ । ततः पोडशदलम्‌। तेषु दलेषु हुं फर नतिसहितरामद्वादशाक्षरम्‌ । 

॥ सदलकपोलेणु मायाबीजस्‌ । सर्वेन्न प्रतिकपोल॑ द्विरावृत्त्या हं खं अं त्र भम 

ह” शु जम. । ततो बुतस्‌ । ततो द्वात्निंशइलपञ्मम्‌। तेषु दलेषु चृतिहमत्ररा- 

| नाझुष्ट्थमध्रः । तदलकपोलेण्वष्टवस्वेकादशरुद्रद्वादशादित्यमञ्राः प्रणवा- 

विनमोच्ताश्रतुथ्येस्ताः क्रमेण । तद्वहिरवषङ्कारं परितः । ततो रेखात्रययुक्त 

अूपुरस । दादशदिक्ष राश्यादिभूषितम्‌ । अष्टनागैरधिष्ठितम्‌ । चतुर्दिक्षु 

नारसिंहबीजम्‌ । विदिक्षु वाराइवीजस्‌। एतस्सर्वात्मकं यत्रं सर्वकामप्रदं 

ओोक्षम्रदं च । पकाक्षरादिनवाक्षरान्तानामेतद्यच्नं भवति । तहद्यावरणात्मकं 

अवति । षङ्गोणमध्ये साङ्गं राघवं यजेत्‌ । षङ्घोणेऽवङ्गैः प्रथमाः त्तिः । 

अष्टदरुसूले आत्माद्यावरणमू । तदग्रे वासुदेवाचावरणम्‌ । द्वितीयाषट- 

दरूमूले छृछ्याद्यावरणम्‌ । तदग्रे इनूमदाद्यावरणम्‌। द्वादशदलेषु चसि- 

छाद्यावरणस्र्‌ । घोडशदछेपु नीलाद्यावरणम्‌ । दात्रिशदलेपु धुवाद्यावरणम्‌ । 

| आूपुरान्तरिन्द्राद्यावरणम्‌ । तद्वहिरवज्राथावरणम्‌ । एवमभ्यच्ये मुं जपेत्‌ ॥ 

| अथ दशाक्षरादिद्वात्रिशदक्षरान्तानां मञ्राणां पूजापीठसुच्यते । आदौ 

बक्कोणम्‌ । तन्मध्ये स्ववीजम्‌ । तन्मध्ये साध्यनामाति । एवं कामबीज- 

घेषए्टनस । ततः शिष्टेन नवार्णन चेष्टनम । षद्ढोणेंपु षढज्ञान्यप्लीशासुरवाय- 

व्यपूर्यपृष्ठेषु । तत्कपोलेषु श्रीमाये । कोणाग्रे क्रोधम्‌। ततो वृत्तस्‌ । 

ततो5ष्टदलम्‌ । तेषु दलेषु षद्सँस्यया मालामचुवर्णान्‌। तहलकपोलेशु 

पोडश स्वरा! । ततो वृत्तम । तत्परित आदिक्षान्तस्‌ । तद्ठहिभूपुरं 

साष्टशूलामम । दिक्षु विदिक्षु नारसिंहवाराहे । एतन्महायत्रम्‌ । 

आधारशात्त्यादिवेष्णवपीठम्‌ । अङ्गैः प्रथमा वृत्तिः । मध्ये रामम्‌ । वासभरगे 

सीताम्‌ । तत्पुरतः शाङ्ग शारं च। अष्टदल्मूले हनुसदादि द्वितीयावरणम्‌ । 

शष्ययादितृतीयाधरणम्‌ । इन्द्रादिभिश्रतुर्थी । वञ्रादिभिः पञ्चमी । एतद्यच्रा- 
राधनपूर्वेकं दुशाक्षरादिमन्न॑ जपेत्‌ ॥ १ ॥ 


इति रामरहस्योपनिषत्सु तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


३९४ डशाद्युपनिषत्सु- [ अध्या० ५ 


सनकाद्या सुनयो हनूमन्तं पप्रच्छुः । श्रीराममञ्राणां पुरश्चरणविधिमनु- 
ब्रूहीति । हनूमान्होवाच । निं त्रिषवणस्नायी पयोसूलफलादिभुक्‌ । अथवा 
पायसाहारो हविष्याज्ञाद एव वा ॥ १ ॥ षड्सेश्च परित्यक्तः स्वाश्रमोक्त- 
विधिं चरन्‌ । वनितादिषु वाक्रमैमनोभिनिःस्ट्ृहः झुचिः॥ २ ॥ भूमिशायी 
ब्रह्मचारी निष्कामो गुरुभक्तिमान्‌ । ज्रानपूजाजपध्यानहोमतर्पणतत्परः॥ ३॥ 
गुरूपदिष्टमार्गण ध्यायन्नाममनन्यधीः । सूयन्दुगुरुदीपादिगोद्राह्मणसमीपतः 
॥ ४ ॥ श्रीरामसनक्निधौ मौनी सत्रार्थसच्नुचिन्तयन्‌ । व्याघ्रचर्मासने स्थित्वा 
स्वस्तिकाद्यासनक्रमात्‌ ॥ ५ ॥ दुळसीपारिजातन्री वृक्षमूलादिकस्थले । पग्ना- 
क्षतुल्सीकाएरुद्राक्षततमालया ॥ ६ ॥ मातृकामाल्या मत्री मनसैव मनु 
जपेत्‌ । अभ्यच्ये वैष्णवे पीठे जपेदक्षरलक्षकम्‌ ॥ ७ ॥ तर्पयेत्तदृशांशेन 
पायसात्तदशांशतः । जुहुयाह्वोइतेनैव भोजयेत्तदशांशतः ॥ ८॥ ततः 
पुष्पाञ्जलिं मूलमन्नेण विधिवच्चरेत्‌ । ततः सिद्धमबुभूत्वा जीवन्झुक्तो भवे- 
न्सुनिः ॥ ९॥ अणिमादिर्भजसेनं यूनं वरवधूरिव । ऐहिकेछु च कार्येषु 
महापत्सु च सर्वदा ॥ १०॥ नैव योज्यो राममत्रः केवलं सोक्षसाधकः । 
ऐहिके समनुप्रासे मां स्मरेद्रामसेचकम्‌ ॥ ११ ॥ यो रामं संस्मरेन्नित्यं 
भक्तया मनुपरायणः । तस्याहमिष्टसंसिच्चै दीक्षितोऽस्मि सुनीश्वराः ॥ १२॥ 
चाञ्छितार्थ प्रदास्यामि भक्तानां राघवस्य तु सर्वथा जागरूकोऽस्मि राम- 
कार्यधुरंधरः ॥ १३ ॥ 

इति रामरहस्योपनिषत्सु चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


सनकाद्या सुनयो हनूमन्तं पप्रच्छुः । श्रीराममन्नार्थमलुबूहीतिं । हनूमा- 
न्होवाच । सर्वेषु राममन्रेषु मत्रराजः षडक्षरः। एकधाथ द्विधा त्रेधा 
चतुर्धा पञ्चधा तथा ॥ १ ॥ षद्सप्तधाऽष्टधा चैवः बहुधायं व्यवस्थितः । 
षडक्षरस्य माहात्म्यं शिवो जानाति तत्त्वतः ॥ २ ॥ श्रीराममन्नराजस 
सम्यगर्थोऽयसुच्यते । नारायणाष्टाक्षरे च शिवपञ्चाक्षरे तथा । सार्थकाणद्वयं 
रामो रमन्ते यत्र योगिनः। रकारो वह्विवचनः प्रकाशः पयैवस्यति ॥ ३ ॥ 
सञ्चिदानन्दरूपोऽस्य परमात्मार्थ उच्यते । व्यञ्जनं निष्कलं ब्रह्म प्राणो 
मायेति च खरः ॥ ४ ॥ व्यञ्जनैः खरसंयोगं विद्धि तत्माणयोजनम्‌ । रेफों 
ज्योतिर्मये तस्मात्कृतमाकारयोजनम्‌ ॥ ५ ॥ मकारो5भ्युदयार्थत्वात्स मायेति 
च कीर्लते । सोऽयं बीजं खर्क यस्मात्समायं ब्रह्म चोच्यते ॥ ६ ॥ सबि 


| 
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उप० १] श्रीरामपूर्वतापिन्युपनिपत्‌ ॥ ५७ ॥ ३९५ 


सोऽपि पुरुषः दिवसूर्येन्दुरूपवान्‌ । ज्योतिम्तस्य शिखा रूपं नादः 
सप्रकृतिमैतः ॥ ७ ॥ प्रकृतिः पुरुपश्चोभौ समायाह्रह्मणः स्मृती । 
बिन्दुनादात्मकं बीजं वह्विसोमकलात्मकम्‌ ॥ ८ ॥ अप्लीषोमात्मक रूपं 
रामबीजे प्रतिष्टितम्‌ । ययैव वटबीजस्थः प्राकृतश्च महाद्रुमः ॥ ९ ॥ तयैव 
रामवीजस्थं जगदेतञ्चराचरम्‌ । बीजोक्तसुभयार्थत्वं रामनामनिं इश्यते 
॥ १० ॥ वीजं मायाविनियुक्तं परंब्रह्मेति कीर्ते । मुक्तिदै साधकानां च 
मकारो झुक्तिदो मतः ॥ ११ ॥ मारूपत्वांदतो रामो अुक्तिमुक्तिफलप्रदः । 
आद्यो रा तत्पदार्थः स्यान्मकारस्ूवंपदार्थवान्‌ ॥ १२ ॥ तयोः संयोजनमसी- 
त्यर्थे तत्त्वविदो विदुः । नमस्त्वमथों विज्ञेयो रामस्तत्पदसुच्यते ॥ १३ ॥ 
असील्यर्थ चतुर्थी स्यादेवं मन्रेछु योजयेत्‌ । तत्तमस्यादिवाक्यं तु केवळ | 
सुक्तिदं यतः ॥ १४ ॥ अक्तिसुक्तिप्रदं चैतत्तस्मादप्यतिरिच्यते | मनुष्वेतेपु 
सर्वेषामधिकारोऽस्ति देहिनाम्‌ ॥ १५ ॥ सुसुक्षूणां विरक्तानां तथा चाश्रमवा- 
सिनाम्‌ । प्रणवत्वात्सदा ध्येयो यतीनां च विशेषतः । राममत्रार्थविज्ञानी 
जीवन्झुक्तो न संशयः ॥ १६॥ य इमासुपनिषदमधीते सोऽसिपूतो भवति । 
स वायुपूतो भवति । सुरापानात्पूतो भवति । स्वणैस्तेयात्पूतो भवति । ब्रह्म- 
हत्यायाः पूतो भवति । स राममन्नाणां कृतपुरश्चरणो रामचन्द्रो भवति । 
तदेतद्चाभ्युक्तम्‌--सदा रामोऽहमस्मीति तत्त्वतः प्रवदन्ति ये । न ते 
संसारिणो नूनं राम एव न न संशयः ॥ > सत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ १७ ॥ 

( सर्वसारादिरामरहस्यान्त्रन्थः ३००० । इशावास्यादिरामरहस्यान्त- 


गन्थः ८३४८) 
ॐ भद्रं कर्णमिरिति शान्तिः ॥ 
इति श्रीरामरहस्योपनिषत्समाप्ता ॥ ५६ ॥ 


श्रीरामपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५७ ॥ 
श्रीरामतापिनीयार्थ भक्तोध्येयकलेवरस्‌ । 
ब्विकलेवरकेवल्यं श्रीरामव्रह्म मे गतिः ॥ 
इ» भद्र कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
ॐ चिन्मयेऽस्मिन्महाविष्णो जाते दशरथे हरौ । रघोः ङुलेऽखिलं राति 
राजते यो महीस्थितः ॥ १ ॥ स राम इति लोकेछु विद्वद्भिः प्रकटीकृतः । 
राक्षसा येन मरणं यान्ति स्वोद्रेकतोऽथवा ॥ २ ॥ रामनाम भुवि ख्यातम- 
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भिरामेण वा पुनः । राक्षसान्मर्यैरूपेण राहु्मैनसिजं यथा ॥ इ ॥ प्रभाहीना- 
स्तथा कृत्वा राज्यार्हाणां महीस्वताम्‌ । धर्ममार्ग चरित्रेण ज्ञानमा ड 
नामतः ॥ ४ ॥ तथा ध्यानेन वैराग्यसेश्वय स्वस्थ पूजनात्‌ । तथा राखस्य 
रामाख्या झुनि स्यादथ तत्वतः ॥ ५॥ रमन्ते योगिनोऽनन्ते नित्यानन्दे 
चिदात्मनि । इति रामपदेनासो परं ब्रह्माभिधीयते ॥ ६॥ चिन्मयस्याद्विती- 
यस्य निष्कलस्पाशरीरिणः । उपासकानां कार्यार्थं ब्रह्मणो रूपकल्पना ॥ ७ ॥ 
रूपस्थानां देवतानां एुंख्यङ्गा्ञादिकिल्पना । द्वि चत्वारि षडष्टाऽऽसां दश 
द्वादश षोडश ॥ ८ ॥ अशदद्यासी कथिता हस्ताः शह्लादिभियुताः । सहः 
खान्तास्तथा तासां वणवाहनकल्पना ॥ ५ ॥ शक्तिसेनाकल्पना च ब्रह्मण्येवं हि 
पञ्चधा । कल्पितस्य शारीरस्य तस्य सेनादिकल्पना ॥ १० ॥ ब्रह्मादीनां घाच- 
कोऽयं मन्नोच्न्वर्थादिसंञ्चकः । जप्तव्यो मच्चिणा नैवं चिना देवः प्रसीदति 
॥ ११ ॥ क्रिया केति कर्तुणासर्थ म्नो वदत्यथ । मननान्नाणनाबमच्नः सर्व- 
चाच्यस्य वाचकः ॥ १२ ॥ सोभयस्यास्य देवस्य विग्रहो यज्ञकह्पना । बिना 
यत्रेण चेत्पूजा देवता न प्रसीदति ॥ १३ ॥ 
इति श्रीरामपूर्वेतापिन्युपनिषत्छु प्रथमोपनिषत्‌ ॥ १॥ 

स्वभूज्यांतिमैयो5नन्तरूपी स्वेनेव आसते । जीवत्वेनेदमो यस्य सृष्टि- 
स्थितिलयस्य च ॥ १ ॥ कारणत्वेन चिच्छक्त्या रळःसत्वंतमोगुणेः । ययैव 
चटबीजस्थः प्राकृतश्च महाहुमः ॥ २ ॥ तथैच रामवीजस्थं जगदेतन्नराचरम्‌ ! 
रेफारूढा सूतेयः स्युः शक्तयस्तत्र एव चेति ॥ ३॥ सीतारामौ तन्मयावत्र 
पूज्यौ जातान्याभ्याँ भुवनानि ह्विसप्त । स्थितानि च प्रहतान्येच तेषु त॑तो 
रामो मानवो साययाध्यात्‌ ॥ ४ ॥ जगत्म़ाणायात्मने$स्मे नमः स्यान्नमस्स्यैक्यं 
प्रवदेशप्रार्गुणेनेति ॥ ५॥ 

इति श्रीरामता!पिन्युपनिषत्यु द्वितीयोपनिषत्‌ ॥ २ ॥ 

जीबवाचि नसो नाम चास्मा रामेति गीयते । तदास्मिका या चतुर्थी तथा 
चाऽऽयेति शीयते ॥ ५ ॥ मध्रोऽयं चाचको रामो वाच्यः स्याद्योग एतयोः । 
फळदश्चैव सर्वेषां साधकानां न संशयः ॥ २ ॥ यथा नामी वाचनेन नाझा 
यो5भिमुखो भवेत्‌। तथा बीजात्मको मच्रो मत्रिणोऽभिञ्॒खो भवेत्‌॥ ३ ॥ 
बीजशक्तिं न्यसेददक्षवामयोः स्तनयोरपि । कीलो मध्येऽविनाभाष्यः सववाः 
ब्छाविनियोगवान्‌ ॥ ४॥ सर्वेषामेव मन्नाणामेष साधारणः क्रमः । भत्र 
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उप० ५] श्रीरासपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५७ ॥ ३१७ 


| रामो5नन्तरूपस्तेजसा वह्लिना समः ॥ ५॥ स त्वनुष्णगु विश्वश्वेदझी पोमात्मक॑ 
जगत । उत्पन्नः 'शीतया भाति चन्द्रश्चन्द्रिकया यथा ॥ ६॥ प्रकृत्या सहितः 
इयामः पीतवासा जटाधरः । द्विजः कुण्डली रल्माली धीरो धनुर्धरः ॥ ७॥ 
प्रसन्नवदनो जेता श्यष्टकविभूषितः। प्रकृत्या परमेश्वयौ जगद्योन्याऽङ्किताङ्कसूत्‌ | 
| ॥ ८ ॥ हेमाभया द्विशुजया सर्वालंकृतया चिता। क्लिष्टः कमलधारिग्या पुष्टः | 
| कोसलजात्मजः ॥ ९ ॥ | 
| इति श्रीरामवूर्वतापिन्युपनिषत्सु तृतीयोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ | 
दक्षिणे छक्ष्मणेनाथ सधजुष्पाणिना पुनः । हेमासे नानुजेनैव तथा | 
कोणत्रयं भवेत्‌ ॥ १ ॥ तथैव तस्य मन्नस्य यस्याणुश्च खडेन्तया । पुरव | 
ब्रिकोणरूप स्यात्तं देवा ये समाययुः ॥ २॥ स्तुतिं चक्रुश्च जगतः पतिं 
कल्पतरौ स्थितम्‌ । कासरूपाय रामाय नमो मायामयाय च ॥ ३॥ नमो 
वेदादिरूपाय ओङ्काराय नमो नमः। रमाधराय रामाय श्रीरामायात्ममूतेये' 
॥ ४ ॥ जानकीदेहभूषाय रक्षोधाय झुभाङ्गिने । भद्राय रधुवीराय दुशास्या- 
| न्तकरूपिणे ॥ ५ ॥ रामभद्र महेष्वास रघुवीर नुपोत्तम ॥ ६ ॥ 
इति श्रीरामपूर्वतापिन्युपनिषत्सु चतुर्थोपनिषत्‌ ॥ ४ ॥ 
भो दझास्याऱतकास्माकं रक्षां देहि श्रियं च ते ॥ १ ॥ स्वमैश्वर्य दापयाथ 
संप्रत्या खरमारणम्‌ । कुर्वन्ति स्तुत्य देवाद्यास्तेन साथ सुखं स्थिताः ॥ २॥ 
| स्तुवन्सयवं हि ऋषयस्तदा रावण आसुरः । रामपत्नीं वनस्थां यः स्वनिवृत्त्य- 
| थैमाददे ॥ ३ ॥ स रावण इति ख्यातो यद्घा राबाञ्च रावणः । तब्याजेनेक्षितु 
सीतां रामो लक्ष्मण एव च ॥ ४॥ बिचेरतुतदा भूमौ देवीं 6 
चासुरम्‌ । हत्वा कब्रन्धं शबरीं गव्या तस्याज्ञया तया ॥ ५॥ 
वीरपुत्रेण भक्तेन च कपीश्वरम्‌। आहूय शंसतां सर्वै साद्यन्तं रामलक्ष्मणौ 
॥६॥ स तु रामे शङ्कितः सम्प्रत्ययाथ च दुन्दुभेः । विग्रहं दृशेयामास 
यो रामस्तमचिक्षिपत्‌ ॥ ७॥ सप्त साछात्विभिद्याछ मोदते राघवस्तदा । 
तेन हृष्टः कपीन्द्रोऽसौ सरामस्तत्य पत्तनम्‌ ॥ ८ ॥ जगामागजेदनुजो 
वाझिनो वेगतो गृहात्‌ । वाळी तदा निर्जगाम तं वालिनमथाहवे ॥ ९॥ 
| निहत्य राघवो राज्ये सुग्रीवं स्थापयेत्ततः ॥ १० ॥ 
इति श्रीरामपूर्वतापिन्युपनिषत्स पञ्चमोपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ 
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हरीनाहूय सुग्रीवस्त्वाह चाशाबिदोश्धुना ॥ १ ॥ आदाय मैथिलीमञ्च 
ददत श्वा गच्छत । ततस्ततार हचुमानडिंध लक्का समाययौ ॥ २॥ सीतां 
इष्टा$सुरान्हत्वा पुरं दग्ध्वा तथा स्वयम्‌ । आगत्य रामेण सह न्यवेदयत 
तत्त्वतः ॥ ३ ॥ तदा रामः क्रोधरूपी तानाहूयाथ वानरान्‌ । तेः साधमा- 
दायाखांश्च पुरीं लङ्कां समाययो ॥ ४ ॥ तां दृष्टा तदधीशेन साथ युद्धम- 
कारयत्‌.। घटश्रोत्रसहखाक्षजिज्यां युक्त तमाहवे ॥ ५ ॥ हव्वा विभीषणं तत्र | 
स्थाप्याथ जनकात्मजाम्‌ । आदायाङ्कस्थितां कृत्वा स्वपुरं तेर्जगाम सः ॥ ६॥ | 
छतः सिंहासनस्थः सन्‌ द्विसुजो रघुनन्दनः । धनु'धेरः प्रसन्नात्मा सर्वाभरण- | 
सूषितः ॥ ७ ॥ सुदा ज्ञानमयीं यास्ये वामे तेजःप्रकाशिनीम्‌ । एसा 
ब्याख्याननिरतश्चिन्मयः परमेश्वरः ॥ ८ ॥ उदग्दक्षिणयोः स्वस्य शत्रुघभरतो 
छतः । हनूमन्तं च श्रोतारमग्नतः स्याच्रिकोणगम्‌ ॥ ९ ॥ भरताधस्तु सुग्रीवं 
शत्रुप्नाधो विभीषणस्‌ । पश्चित्ते लक्ष्मणं तस्य षतच्छन्नै सचामरस्‌ ॥ १० ॥ 
तद्धस्तों तालबृन्तकरों त्र्यस्रं पुनर्भवेत्‌ । एवं घक्कोणमादौ खदीर्घाज्ञरेष | 
संयु: ॥ ११ ॥ द्वितीयं वासुदेवाद्ैराझेय्यादिपु संयुतः । तृतीयं वायुसूनु | 
च सुग्रीवं भरतं तथा ॥ १२ ॥ विभीषणं लक्ष्मणं चाङ्गदं चारिविमदुनम्‌ । 
जाम्बवन्तं च तैर्युक्तततो 'रट्टिजेयन्तकः ॥ १३ ॥ विजयश्च सुराष्ट्रथ राष्ट्र 
चर्धन एव च । अशोको धर्मपालश्च सुमत्रेरेभिराद्गृतः ॥ १४ ॥ सहखदग्व- 
हिर्धमैरक्षो वरुणोऽनिङः । इम्द्वीशधात्रनन्ताश्च दराभिस्त्वेभिरावृतः ॥ १५॥ 
बहिस्तदायुचेः पूजो नीलादिभिरलंछूतः । वसिष्ठवामदेवादियुनिभिः सदुः | 
पासितः ॥ १६ ॥ | 
इति श्रीरामपूवेतापिन्युपनिषत्छ॒ षष्ठोपनिषत्‌ ॥ ६ ॥ 


एवसुदेदातः प्रोक्तं निर्देशस्तस्य चाधुना । त्रिरेखापुटमालिख्य मध्ये 
तारहृयं लिखेत्‌ ॥ ५ ॥ तन्मध्ये बीजमालिख्य तदधः साध्यमालिखेत्‌। | 
द्वितीयान्तं च तस्योर्ध्वं षष्ठयन्तं साधकं तथा ॥ २॥ कुरुद्वयं चतत्पा | 
'िखेद्वीजान्तरे रमाम्‌ । तत्सर्व प्रणवाभ्यां च वेष्टितं बुद्धिबुद्धिमान्‌ ॥ २ ॥ | 
दोर्घभाजि घडले तु लिखेदीज॑ हृदादिभिः । कोणपाश्रे रमामाये तदग्रेऽनङगः 
मारिखेत्‌ ॥ ४ ॥ क्रोधं कोणाग्रान्तरेषु लिख्य मश्र्यभितो गिरम्‌। बृत्तत्र्य | 
साष्टपत्र सरोजे विरिखेत्स्वरान्‌ ॥ ५ ॥ केसरेष्वष्टपत्रे च वर्गोष्टकसथा" | 
लिखेत्‌। तेषु माळामनोर्वर्णीन्विलिखेदूर्मिसंख्यया ॥ ६ ॥ अन्ते पञ्चाक्षरा 


नि त OT 


उप० ९] श्रीरामपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५७ ॥ १९९ 


नेवं पुनरष्टदलं लिखेत्‌ । तेषु नारायणाष्टाण लिखत्तत्केसरे रमाम्‌ ॥ ७ ॥ 
चद्वहिद्वादशदछं विलिखेट्टादशाक्षरम्‌ । तथों नमो भगवते वासुदेवाय 
वत्य ॥ ८ ॥ 
इति श्रीरामपूर्वतापिन्युपनिषत्सु सप्तमोपनिषत्‌ ॥ ७ ॥ | 
आदिक्षान्तान्केसरेषु दृत्ताकारेण संलिखेत्‌ । तद्वहिः षोडशदलं लिख्य | 
तत्केसरे दियम्‌ ॥ १ ॥ वर्माखनतिसंयुक्त दलेषु द्वादशाक्षरम्‌ । तत्सन्धिष्वी- 
| रजादीनां मत्रान्मन्री समालिखेत्‌ ॥ २ ॥ हृँ सँ शुँ इ लन जूँ च लिखे- 
|, त्सम्यक्ततो बहिः । द्वात्रिशारं महापञं नादबिन्दुसमायुतम्‌ ॥ ३ ॥. विलि- 
खेन्मन्नराजाणास्तिपु पत्रेषु यत्नतः । ध्यायेद एवसूनेकादश रुद्रांश्च तत्र वे ॥ ४॥ 
द्वावशेनांश्व धातारं चषङ्कारं ततो बहिः ॥ ५ ॥ भूणुहं वज्रशूलाब्यं रेखात्रय- 
समन्वितम्‌ । द्वारोपेतं च राइयादिभूषित फणिसंयुतम्‌ । अनन्तो वासुकिश्चैव 
| तक्षः कर्कोटपक्षकः ॥६॥ महापद्मश्च शङ्कुश्च गुलिकोऽष्टौ प्रकीतिताः ॥ ७ ॥ 
इति श्रीरामपूर्वतापिन्युषनिषत्स्रष्ट मोपनिषत्‌ ॥ ८ ॥ 
| एवं मण्डलमालिख्य तस्य दिक्षु विदिक्षु च ॥ १ ॥ नारसिंहं च वाराहं 
| 'लिखेन्मन्नद्वयं तथा । कूटो रेफानुग्रहेन्दुनादशत्तयादिभिर्युतः ॥ २ ॥ यो 
एसिंहः समाख्यातो ग्रहमारणकर्मणि । अन्त्योऽ्धीशवियद्विन्दुनादबीजं च 
| सोकरम्‌ ॥ ३ ॥ हुंकारं चात्र रामस्य मालामत्रो$घुनेरितः । तारो नतिश्च 
| निद्रायाः स्म्ृतिर्भेदश्च कामिका ॥ ४॥ रुद्रेग संयुता वह्विर्मेधाऽमरविभूषिता । 
| दीघाऽकररयुता ह्वादिन्यथो दीवेसमानदा ॥ ५ ॥ क्षुधा ऋोधिन्यमोघा च 
। | विश्वमप्यथ मेघथा । युक्ता दीघौ ज्वालिनी च सुसूक्ष्मा रत्युरूपिणी ॥ ६ ॥ 
सप्रतिष्ठा ह्वादिनी त्वकूक्ष्वेलः प्रीतिश्च सामरा । ज्योतिस्तीईणाभिसंयुक्ता 
श्रेतानुस्वारसंयुता ॥ ७ ॥ कामिकापञ्चं मोलान्तखान्तान्तो धान्त इत्यश्च । 
स सानन्तो दीधेयुतो वायुः सूक्ष्मयुतो विषः ॥ ८ ॥ कामिका कामिका 
| रुद्र युक्ताथोऽथ स्थिरा स ए। तापिनी दीेयुक्ता भूरनलोऽनन्तगोऽनिलः ॥ ९ ॥ 
नारायणात्मकः कालः प्राणां भो विद्यया युतम्‌ । पीता रतिस्तथा छान्तो 
योन्या युक्तोऽन्ततो नतिः॥ १० ॥ सप्तचत्वारिंशद्व्णगुणान्तः सगुणः स्वयम्‌ । 
| राज्याभिषिक्तस्य तस्य रामस्योक्तक्रमालिखेत्‌ ॥ ११ ॥ इदं सवीस्मकं यत्रं 
| पागुक्तसपिसेवितम्र । सेवकानां सोक्षकरमायुरारोग्यवधनम्‌ ॥ १२॥ अपुत्रिणां 
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४०० हैशाद्युपनिषत्सु= [ उप० १० 


चुन्नदं च बहुना किमनेन वे। प्राझुवन्ति क्षणात्सम्यगत्र धसौदिकानपि ॥ १३॥ 
इदं रहस्यं परमसीश्वरेणापि दुगेमम्‌ । इदं यज्नं समाख्यातं न देयं प्राकृते 
जने इति ॥ १४ ॥ 

इति श्रीरामपूर्वेतापिन्युपनिषत्छु नवमोपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ 

ॐ भूतादिकं शोधयेह्टारपूजां कृत्वा पद्माद्यासनस्थः प्रसन्नः । अचौषिधा- 
वस्य पीठाघरोध्वं पाश्चार्चनं मध्यप्चार्चनं च ॥ १ ॥ कृत्वा ऋदुकक्ष्णसुतूलि- 
कायां र्लासने देशिकमर्च यित्वा । शक्ति चाधाराख्यकां कूर्सनागौ एथिव्यक्षे 
स्वासनाधः प्रकदप्य ॥ २॥ बिघ्न दुगा क्षेत्रपालं च वाणीं बीजादिकांश्रा- 
भ्निदेशादिकाश्च । पीठस्याष्गिप्वेव धसौदिकांश्च नंज्पूर्वास्तास्तस्थ दिक्षवर्थयेच्च 
॥ ३ ॥ मध्ये क्रमादर्कविध्वसितेजांस्युपर्युंपयांदेमेरचितानि । रज्ञः सर्वं तम 
एतानि वृत्तत्रयं बीजाव्यं क्रमाद्वावयेद्च ॥ ४ ॥ आशाव्याशास्त्रप्यथात्मानम- 
न्तरात्मानं वा परमास्मानमन्तः । ज्ञानात्मानं चाचेयेत्तस्य दिक्षु मायाविद्ये थे 
कछापारतस्वे ॥ ५ ॥ संपूजयेद्विमलाद्याश्च श क्तीरभ्यचयेददेवमावाहयेच्च । अङ्ग- 
व्यूहानि जछाग्ैश्च पूज्य ध्यादिकैलोकपारेस्तदस्नेः ॥ ६ ॥ वसिष्ठाधचैुि- 
भिनींलमुख्येराराधयेद्राघव॑ चन्दनागरेः । सुख्योपहारेबिंबिधेश्व पूज्यैससै 
जपादींश्च सस्यक्समप्य ॥ ७ ॥ एवंभूतं जगदाधारभूतं रामं वन्दे सचिदा- 
नन्द्रूपस्‌ । गदारिशङ्काव्जधरं भवारिं स यो ध्यायेन्मोक्षमामोति सैः 
॥ ८ ॥ विश्वव्यापी राघवोऽथो तदानीमन्तदेधे शक्षुचक्रे गदाओ। ट्वा रमा" 
सहितः सानुजश्व सपलजः सानुगः सर्षलोकी ॥ ९ ॥ तद्भक्ता ये रब्धकामाश्च 
भुक्वा तथा पदं परमं यान्ति ते च । इमा ऋचः सर्वकामार्थदाश्च ये ते पठ- 
न्त्यमला यान्ति मोक्षं घेते पठन्त्यममळा यान्ति सोक्षमिति ॥ १० ॥ 


चिन्मयेऽस्मिखयो दश । स्वभूज्योतित्तिखः । सीतारामावेका। जीवाची 
षट्षष्टिः। भूतादिकमेतादश । पञ्चखण्डेषु त्रिनवतिः । 
इति श्रीरामपूर्वेतापिः्युपनिषत्छु दशमोपनिषतू ॥ १० ॥ 
इति श्रीरामपूर्वतापिन्युपनिषत्समाप्ता ॥ ५७ ॥ 


| 
.. 
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श्रीरामोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५८ ॥ ४०१ 


श्रीरामोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५८ ॥ 

७ बृहस्पतिरुवाच याज्ञवल्क्यम्‌ । यदनु कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनं सर्वेषां 
भूतानां ब्रद्मसदनसविसुक्ते वै कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनं सर्वेषां सूतानां 
ब्रह्ासदनन्‌ । तस्माच्चत्र क्रचन गच्छेत्तदेव मन्येतेतीदं वे कुरुक्षेत्र देवानां 
देवयजनं सर्वेषां भूतानां ब्रह्मसदनम्‌ । अन्न हि जन्तोः प्राणेपूव्कुममाणेषु 
इद्रस्तारकं ब्रह्म व्याचष्टे येनासावरूतीं भूत्वा मोक्षी भवति । तग्मादर्यिसकमेल 9 | 
निषेवेत । अविसुक्तं न विसुद्धेत्‌। एवमेवैतद्याज्ञवल्क्यः ॥ १ ॥ अथ हैनं | 
भरद्वाजः पग्रच्छ याज्ञवल्क्यं किं तारकं किं तरतीति । स होवाच याज्ञ- | 
व्रल्क्यस्तारकं दीर्घानलं बिन्दुपूर्वकं दीर्घानल पुनर्मायां नमश्चन्द्राय नमो भद्राय 
नम इत्योतह्रह्मात्मिकाः सचिदानन्दाख्या इत्युपासितव्याः । अकारः प्रथमा- 
क्षरो भवति । उकारो द्वितीयाक्षरो भवति । मकारस्तृतीयाक्षरो भवति । 
अभैमात्रश्चतुर्थाक्षरो भवति । बिन्दुः पञ्चमाक्षरो भवति । नादः षष्टाक्षरों 
भवति । तारकत्वात्तारको भवति । तदेव तारकं ब्रह्म तवं बिद्धि । तदेवो- 
पास्यमिति ज्ञेयस्‌ । गरभजन्मजरामरणसंसारमहद्धयात्संतारयतीति । तस्मा- 
दुच्यते तारकमिति ॥ य एतत्तारंकं ब्रह्म ब्राह्मणो नित्यमधीते । स सर्व 
पाप्मानं तरति । स झूत्यु तरति । स ब्रह्महत्यां तरति स भ्रूणहत्यां तरति । 

स वीरहत्यां तरति। स सर्वहत्यां तरति । स संसारं तरति सवै तरति । 
सोऽविस्ुक्तमाश्रितो भवति । स महान्भवति । सो$खतत्व च गच्छतीति 
॥ २ ॥ अभेते झोका अवन्ति-अकाराक्षरसंभूतः सोमित्रिर्विश्वभावनः । 
उकाराक्षरसंभूतः आाञुन्नसतैजसात्मकः ॥ १ ॥ प्राज्ञात्मकस्तु भरतो मकारा- 
क्षरसंभवः । अर्धमात्रात्मको रामो ब्रह्मानन्दैकविग्रहः ॥ २ -॥ श्रीरामसांनि- 
ध्यवशाजगदानन्ददायिनी । उत्पत्तिस्थितिसंहारकारिणी सर्वदेहिनाम्‌ ॥ ३ ॥ 
सा सीता भवति ज्ञेया सूलप्रक्ृतिसंज्ञिता। प्रणवत्वात्मकृतिरिति वदन्ति 
अह्मवादिनः ॥ ४ ॥ इति ॥ ओमित्येतदक्षरमिदं सर्व तस्योपब्याख्यान भूत 
भवद्भविष्यदिति सर्वमोंकार एव । यच्चान्यत्रिकालातीतं तदप्योंकार एव । 
सर्व छेतद्रह्म । अयमात्मा ब्रह्म सोऽयमात्मा चदुष्पाजागरितस्थ्ानो बहिःप्रज्ञः 
सप्ताङ्ग एकोनविंशतिमुखः स्थूलभुग्वैश्वानरः प्रथमः पादः ॥ स्वझस्थानो- 
इन्तःप्रज्ञः सप्ताह एकोनर्विंशतिमुखः प्रविविक्तसुक तेजसो द्वितीयः पादः ॥ 
| यन्न सुप्तो न कंचन काम॑ कामयते न कंचन स्वं पश्याति तत्सुपुसम्‌ । सुपुस- 
| अ. उ, २६ 
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४०९ डैशादुपनिषत्सु-- 


स्थान एकीभूतः प्रक्तानघन एवानन्दमयो ह्यानल्बभुक चेतोसुखः प्राज्ञ- 
स्तृतीयः पादः ॥ एष सर्वेश्वर एष सर्वळ एुषोऽन्त्यास्येष योनिः स्ख 
मभवाप्ययो हि सूतानाम । नान्तःप्रज्ञं स बहिःश्रञ्चै नोभयतःपशं न प्रश 
नामक न अञ्चानवनसदष्टसब्यवहार्यमआह्य मलक्षणसचिल्समब्यपदेदयमेका, 
्मप्रचयसार ्रपञ्चोपदामं शान्त शिवमद्वैतं चतुर्थ अन्यन्ते । स आत्मा लः 
विजेयः सदोज्वलोऽचिद्यातस्कार्यहीनः खात्मबन्धहरः सर्वदा द्वेतरहित 
आनन्दरूपः सर्वाधिष्ठानः सन्मात्रो निरस्ताविद्यातसोसोहोऽहसेवेति संभाब्या- 
हसिलो तत्सयत्परंत्रह्म रामचन्द्रश्चिदात्मकः । सो5हसों तद्गामभद्रपरंज्योती; 
सो5हमोमित्यात्मानमादाय मनसा ब्रह्मणेकी कुर्याल्‌ ॥ सदा रामोऽहसस्सीति 


"तत्त्वतः प्रवदन्ति ये । न ते संसारिणो नून राम एव न संशयः ॥ इत्युंपनि- 


ष एवं वेद स॒ युक्तो अवतीति याइवल्क्यः ॥ अथ हेनमन्निः पप्रच्छ 
याझवल्फ्यं य एषोऽनन्तोऽव्यक्तपरिपूर्णानन्दैकन्िदात्मा से कथमहं बिजञा- 
नीयामिति । स होवाच याज्ञवल्क्यः । सो$विसुक्त उपास्यो य एुषोऽतः 
न्तोऽव्यक्त आत्मा सोऽविसुक्ते प्रतिष्टित इति । सोऽविसुक्तः करिमिन्ग्रतिष्ठित 
द्रति । वरणायां नाइयां च मध्ये प्रतिष्टित इलि ॥ का दै वरणा का च 
नाशीति । जन्मान्तरक्ृताम्सर्वान्दोषान्वारयतीति तेन चरणा भवतीति । 
सर्वानिन्द्रियक्कतान्पापान्नाशयतीति तेन नाशी अवतीति ! कतमच्चास्य 
स्थानं अवतीति । श्रुवोघ्रीणस च यः सन्धिः स एप चौलौकस्य परस्य 
च सन्धिर्भवतीति । एतट्वै सन्धि सन्ध्यां ्रह्मनिद्‌ उपासत इति ॥ 
सोऽविसुक्त उपास्य इति । सोडविसुक्त झ्ञानसाचष्टे यो वेतदेवं वेद 
एुषोऽक्षरोऽनन्तोऽन्यक्तः परिपूणनन्देकचिदात्मा यो$यमविसुक्ते प्रतिष्ठित इति। 
अथ ह॑ प्रत्युवाच ।'श्रीरामख मु काइया जजाप वृषभध्वजः । मन्वन्तर 
सहखेस्तु जपहोमाचैनादिभिः ॥ १ ॥, ततः असन्नो अगवाञ्द्वीरामः धाह 
शंकरम्‌ । वृणीष्व यदभीष्टं तद्दास्यामि परमेश्वर ॥ २ ॥ इति ॥ अथ सचि 
दानन्दात्मा श्रीराममीश्वरः पप्रच्छ । सणिकर्ण्या अस्क्षेत्रे गङ्गायां वा वटै 
इनः । न्रियेत देही तजन्तोसुक्तिरनी5तो वरान्तरम्‌ ॥ ३ ॥ इति तल 
होवाच श्रीरामः ॥ क्षेत्रेश्त्र तव देवेश यत्रकुत्रापि वा शताः । कमिकोटा- 
दृयोऽप्याछु सुक्ताः सन्तु न चान्यथा ॥ ४॥ अविशुक्ते तव क्षेत्रे सैषां 
सुक्तिसिये । अहं संनिहितस्तत्र पाषाणग्रतिमादिछु ॥ ५ ॥ क्षेत्रेश्‍स्मिन्यो” 


ro TT 


श्रीरामोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५८ ॥ ४०३ 


5अथेद्भक्त्या सञ्जेणानेन मां शिव । ब्रह्महत्यादिपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा छुचः 
| ॥ ६ ॥ त्वत्तो वा ब्रह्मणो वापि ये लभन्ते षडक्षरम्‌ । जीवन्तो मत्रसिद्धाः 
| स्युर्सुक्ता मां प्राप्ुवन्ति ते॥ ७ ॥ मुमूर्घोदैक्षिण कर्ण यस्यकस्यापि वा 
`  'खयस्‌। उपदेक्ष्यसि सन्मत्न स सुक्तो भविता शिवेति ॥ ८ ॥ श्रीरासचन्द्रे- 
॥ णोक्त योडविसुक्त परयति स जन्मान्तरितान्दोषान्वारयतीति स जन्मान्तरि- 
| तान्पापान्नादायतीति । अथ हेनं भारद्वाजो याजवल्क्यसुवाचाथ केम॑न्नेः 

स्तुतः श्रीरामः ग्रीतो भवति । स्वात्मानं दशयति तान्नो त्रूहि 
| भगवन्निति । स होवाच याज्ञवल्क्य: श्रीरामचन्द्रेणेतं शिक्षितो ब्रह्मा पुनरे- 
| तया गाथया नमस्करोति ॥ विश्वाधारं महाविष्णुं नारायणमनामयम्‌ । परि- 
पूर्णानन्दविज्ञ परंत्रह्मस्वरूपिणम्‌ ॥ मनसा संस्मरन्त्रह्म तुष्टाव परमेश्वरम्‌ । 
ॐ यो ह वे श्रीरामचन्द्रः स भगवानद्वैतपरमानन्दात्मा यत्परं ब्रह्म 

८. य ~ नसो ७24 > चन 

भूर्भुवः स्त्रस्तस्मे चे नमो नमः ॥ १ ॥ 3? यो वे श्रीरामचन्द्रः स 
भगवान्यश्राखण्डैकरसात्सा सूर्थुवः खस्तस चै नमो ममः २ॐ यो वै 
श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यच्च ब्रह्मानन्दास्टृतं भूर्भुव: खस्तस्मे वे नमो नमः ३ 
ॐ यो चै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यस्तारकं भूर्भुवः स्वस्तस्मे वे नमो नमः ४ 
। ॐयो वैश्रीरामचन्द्रः स भगवान्यो ब्रह्म विष्णुरीश्वरो यः सर्वदेवात्मा 
| भूर्भुवः खस्तस्मै वे नमो नमः ५ ॐ यो चे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्ये सर्वे 
। । चेदाः साङ्गाः सशाखाः सपुराणा भूर्भुवः स्वस्तस्मै वे नमो नमः ६ ॐ यो चै 
| श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यो जीवात्मा भूर्मुवः स्वस्तस्पे वे नमो नमः ७ > यो 
| बै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यः सर्वभूतान्तरात्मा भूरमुँवः स्वस्तस्मे वै नमो 
| नमः ८ ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्ये देवाखुरमनुष्यादिभावा भूर्भुवः 
| स्नस्तसै बै नमो नमः ९ ॐ यो वै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्ये मत्स्यकूमीद्य- 
वतारा भूर्भुवः स्वस्तस्मै वे नमो नमः १० ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स 
भगवान्यश्च पराणो भूर्युवः सस्ते वे नमो नमः ११ ॐ यो वै श्रीराम- 
चन्द्रः स भगवान्योऽन्तःकरणचतुटयात्मा भूर्मुवः खस्तस वै नमो नमः १२ 
ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यश्च यमो भूर्जुवः स्वस्तस्से वे नमो नमः 
१३ ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यश्चान्तको भूरसुवः स्वस्तस्मे वे नमो 
नमः १४ ॐ यो बै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यश्च स्॒त्युभूश्ुवः स्वस्तस्मे चै 
नमो नमः १५ ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यश्चास्हृतं भु्ुवः स्वस्तस्म 
चै नमो नमः ६६ ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यानि पञ्च महाभूतानि 


४०४ डेशाद्युपनिषत्सु- 


भूभुवः स्वस्तस्मे वें नमो नमः १७ जयो त्रै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यः 
स्थावरजङ्गमात्मा भूर्भुवः स्वस्तस्मै वै नसो नमः १८ ॐ यो यै श्रीरामचन्द ह 
ख भगवान्ये पञ्चाझयो भूर्भुवः स्वस्तस्मै वै नमो नमः १५ ॐ यो घे श्रीराम. 
चन्द्रः स भगवान्याः सप्त महाव्याहृतयो भूर्भुवः खस्तसै वै नमो नमः २५” 
ऊँ यो वै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्या विद्या भूर्भुवः स्वस्तस्मै वै नमो नमः 
२१ ॐ यो वै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्या सरखती भूर्भुवः स्वस्तस् थे नमो 
नमः २२ ॐ यो वै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्या लक्ष्मीभूर्थुवः खसे वे नमो 
नमः २३ ॐ यो वै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्या गोरी भूर्थुवः स्वस्मै वे 
नमो नमः २४ ॐ यो वै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्या जानकी भूर्भुवः खल. 
सै वै नमो नमः २५३४ यो चै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यच्च त्रैलोक्य 
भूर्खुवः स्वस्तस्मै वै नमो नमः २६ ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यश्च 
सूर्यो भूर्भुवः स्वस्तस्मे वै नमो नमः २७ ३ यो वै श्रीरामचन्द्रः स 
अगवान्यश्च सोमो भूर्भुवः खस्तस्मै वै नमो नमः २८ ॐ यो वै श्रीरामचन्द्रः 
स भगवान्यानि नक्षत्राणि भूर्भुवः स्वस्तस्मै वै नमो नमः २९ ३ॐ यो वे 
श्रीरामचन्द्रः स भगवान्ये च नव गहा भूर्भुवः स्वस्तस्मे वै नमो नमः ३० | 
ॐ यो वै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्ये चाष्टौ लोकपाला भूर्भुवः खस्तसै वै 
नमो नमः ३१ ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्ये चाष्टौ वसवो ूर्भुवः 
स्वस्तस्मै वै नमो नमः ३२ ॐ यो वै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्ये चैकादश 
रुद्रा भूर्जुवः स्वस्तस्मै वै नमो नमः ३३ ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्ये 
/च द्वादञ्चादित्या भूर्भुवः स्वस्तस्मे वे नमो नमः ३४ ॐयो वे श्रीरामचन्द्र 
' स भगवान्यच्च भूतं भवद्भविप्यद्भर्भुवः स्वस्तस्मै वे नमो नमः ३५ ॐ यो 
चै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्ब्रह्माण्डस्यान्तवैहिव्याम्ञोति यो विराडभूर्भुवः 
स्वस्तस्मे वै नमो नमः ३६ 3४ यो वै श्रीरामचन्द्रः स॒ भगवान्यो हिरण्यः 
गर्भो भूर्थुवः स्वस्तस्मै वे नमो नमः ३७ ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः सं भगः 
वान्या प्रक्ृतिभू्भुवः स्वस्तस्मै वै नमो नमः ३८ ॐ यो वै अ 
स अगवान्यश्चोंकारो भूर्भुवः स्तस्मै वै नमो नमः ३९ छट यो ; 
श्रीरामचन्द्रः स भगवान्याश्चतखो5 “मत्र नूर्भुव: खस्तस्मे वे नमो नमः 
४० २० यो वै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यः परमपुरुषो भूर्भुवः भुवा 
नमो नमः ४१ ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यश्च महेश्वरो भूः | 
| 


| 


| 
|| 


वासुदेवोपनिषत्‌ ॥ ५९ ॥ ४०५ 


खस्तसै वै नमो नमः ४२ ॐ यो वै श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यश्च महादेवो 
भुवः स्वस्तस्मे वे नमो नमः ४३ ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स॒ भगवान्य 
छ» नमो भगवते वासुदेवाय यो महाविष्णुभूभुवः खस्तसै वे नमो नमः ४४ 
ॐ यो वे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यः परमात्मा भूर्भुवः खस्तस्प वे नमो नमः 
३५ ७ यो वे श्रीरामचन्द्रः ख भगवान्यो विज्ञानात्मा भूर्भुवः स्वस्तस्मै वै 
नमो नमः ४६ 5४ यो वे श्रीरामचन्द्रः स भगवान्यः सच्चिदानन्देकरसात्मा 
भूर्खुवः स्वस्तस्मे वे नमो नमः ४७ इलेतान्त्रह्मवित्सप्तचत्वारिंगन्मद्लेनित्य॑ देव 
स्तुवंस्ततो देवः प्रीतो भवति । तस्माद्य एतेमेच्रेनित्यं देवं खौति स देवं 

प्रयति सोऽग््तत्वं च गच्छति सोऽञ््तत्वं च गच्छतीति ॥ ५ ॥ ` | 

४४ वास्मे मनसीति झान्तिः ॥ | 

इत्याथर्वणीया श्रीरामोत्तरतापिनीयोपनिषत्समा्ता ॥ ५८ ॥ । 


== 
०२ 
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वासुदेवोपनिषत्‌ ॥ ५९ ॥ 


यत्सवैह्ृढयागार यत्र सर्व प्रतिष्ठितम्‌ । 
वस्तुतो यन्निराधारं वासुदेवपदं भजे ॥ 
3% आप्यायन्त्विति शान्ति: ॥ 

ॐ नमस्कृत्य भगवान्नारदः सर्वेश्वरं वासुदेवं पप्रच्छ अधीहि मगवदच्नर्ध्व- 
घुण्ड्विधि दरव्यमन्रस्थानादिसहितं मे ब्रूहीति। तं होवाच भगवान्वासुदेवो 
चेङुण्ठस्थानादुत्पन्नं मम प्रीतिकरं मन्गक्तेब्रेह्मादिभिर्धारितं विष्णुचन्दर्न 
ममाङ्के प्रतिदिनमालिस्तं गोपीभिः ग्रक्षाळनाद्रोपीचन्दनमाख्यातं मदङ्गलेपर्न 
पुण्य चक्रतीर्थान्तःस्थितं चक्रसमायुक्तं पीतवर्ण मुक्तिसाधन॑ भवति । अथ 
गोपीचन्दनं नमस्कृत्वोड्बत्य। गोपीचन्दन पापन्न विष्णुदेहससुद्धव । चक्रा- 
ङ्कित नमस्तुभ्यं धारणान्सुक्तिदो भव । इमं मे गङ्गे इति जलमादाय विष्णो- 
चुँकमिति मर्दयेत्‌ । अतो देवा अवन्तु न इस्येतन्मत्रैविष्णुगायत्या केशवा- 
रः दिनासभिवो धारयेत्‌ । ब्रह्मचारी वानप्रस्थो वा छलारहृदयकण्ठबाहुमूलेछु 
वैष्णवगायत्र्या कुष्णादिनामभिर्वा धारयेत्‌ । इति त्रिवारमभिमछ्य शङ्खचक्र 
गदापाणे द्वारकानिलयाच्युत । गोविन्द पुण्डरीकाक्ष रक्ष मां शरणागतम्‌ । 
इति ध्यात्वा गृहस्थो रलाटादिद्रादशस्थ लेष्वनामिकाङ्कल्या वेष्णवगायत्र्या 
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७०६ इैशाधुपनिषत्सु- 


कैशवादिनामभिर्वा घारयेत्‌ । ब्रह्मचारी गृहस्थो वा छलादहृदयकण्ठवाहु, 0 
मूलेषु वैषणवगायच्या कृष्णादिनामभिवां धारयेत्‌ । यतिस्तजेन्या शिरोललार- 
हृढयेपु प्रणवेनैव धारयेत्‌ । ब्रह्मादयखयों सूतेयस्तिखो व्याहूतयस्रीगि 
छन्दासि त्रयोऽझय इति ज्योतिष्मन्तस्त्रयः कालास्तिखो5वस्थास्त्रय आत्मानः 
एुण्डाखय ऊर्ध्वा अकार उकारो मकार एते ्रणवसयोध्वेपुण्डासतदात्मा सदे- 
तदोमिति । तानेकधा समभवत्‌ । उध्नेसुन्नसयत इत्योंकाराधिकारी । तसा. 
ू््वुण्डं धारथेत्‌। परमहंसो लाटे अणवेनेकसूध्बैएप्ड वा धारयेत्‌ । 
तठत्वप्रदीपप्रकाश स्वात्मानं पञ्यन्योगी मत्सायुज्यसवापोति । अथवा 
न्यस्तहृदयपुण्ड्मध्ये वा । हृदयकमलमध्ये वा तस्य मध्ये वह्विशिरा अणी- 
योध्वी व्यवस्थिता । नीरतोयदमध्यस्थाद्विदयुछ्लेखेव भाखरा । नीवार- 
झूकवत्तन्वी विचुललेखेव भाखरा । तस्याः शिखाया मध्यें परमात्मा 
व्यवस्थित इति । अतः पुण्ड्स्थं हृदयएुण्डरीकेणु तमभ्यसेत्‌ । ऋमादेव॑ 
स्वात्मानं भावयेन्मां परं हरिम्‌ । एकाग्रमनसा यो मां ध्यायते हरिः 
मच्ययम्‌ । हृत्पङ्कजे च स्वात्मानं स युक्तो नात्र संशयः । मद्रूपः 
मद्वयं ब्रह्म आदिमिध्यान्तवाजितम्‌ । स्वभभं सचिदानन्दं भक्तया जानाति 
चाव्ययम्‌ । एको विष्णुरनेकेछु जङ्गमस्थावरेछु च । अनुस्यूतो वसत्यात्मा 
भूतेष्वहसवस्थितः । तल तिलेषु काष्टेषु वह्निः क्षीरे छृतं यथा । गन्धः पुष्पेपु 
भूतेषु तथात्माऽवस्थितो ह्यहस्‌। ब्रह्मरन्ध्रे थुवोमेध्ये हृदये चिद्रविं हरिम्‌। 
गोपीचन्दनमालिप्य तत्र ध्यात्वामुयात्परम्‌ । अध्वैदण्डोध्वेरेताश्च अध्वैपुण्डो- 
ध्व॑योगवान्‌ । ऊर्ध्वं पदमवाञ्लोति यतिरूध्वचतुष्कवान्‌ । इस्येतन्निश्वितं 
ज्ञानं मद्भक्त्या सिद्धति खयम्‌ । नित्यमेकाम्रभक्तिः स्याद्गोपीचन्द॒नधारः 
णात. । ब्राह्मणानां तु सर्वेषां वेदिकानामजुत्तमम्‌ । गोपीचन्दुनवारिभ्यामूः 
ध्व॑पुण्डं विधीयते । यो गोपीचन्दनाभावे तुलसीमूलझत्तिकाम्‌ । सुध 


रयेन्नियमपरोक्षात्मसिद्वये । अतिरात्रास्निहोत्रभस्मनाभ्े्भसितमिदं विष्णु | 


ख्रीणि पदेति मन्रैवैष्णवगायन्या प्रणवेनोद्धूलनं कुयौत्‌ । एवं विधिना गोपीः 


चन्दन च धारयेत्‌ । यस्त्वधीते वा स॒ सर्वपातकेभ्यः पूतो भवति CE | 


बुद्धिस्तस्य न जायते स सर्वेषु तीर्थेछु खातो भवति । स॒ सव थज्चैयाजितो 


भवति । स सवेदेवेः पूज्यो भवति । श्रीमन्नारायणें मय्यचञ्चला भक्ति | 


° मवासोति पुनर | 
अवति । स सम्यगू ज्ञानं च लब्ध्वा विष्णुसायुज्यः नच डा | 


| 
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| शुङ्गलोषनिषत्‌ ॥ ६० ॥ ३०७ 
हु वेते न च छुनरावतेते इत्याह भगवान्वासुदेवः । यस्त्वैतद्वाऽधीते सोडप्ये- 
र मैव भवतीलों सत्यसित्युवनिबत्‌ ॥ १ ॥ 
णि्‌ ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
इति बाखुदेचोपनिषत्समा्ञा ॥ ५९ ॥ 
मा. 
॥ मुंद्वलोपनिषत्‌ ॥ ६० ॥ ५ 
वा | श्रीसत्खुरुषसूक्तार्थ पूणीनन्दकलेवरम्‌ ! | 
ी- पुरुषोत्तमविख्यात पूर्ण ब्रह्म भवाम्यहम्‌ ॥ | 
रः । ॐ वाड्ये मनसीति शान्तिः ॥ 
मा २ घुरुषसूक्तार्थनिणय व्याख्यास्यासः ॥ घुरुपसंहितायां पुरुषसूक्तार्थः 
रे संग्रहेण प्रोच्यते । सहल्लशीपेत्मन्न सशब्दो$नन्तवाचकः । अनन्तयोजनं आह 
रि. | दश्याझुलवचस्तथा ॥ १ ॥ तस्य प्रथमया दिऽ्णोर्देशतो व्याप्तिरीरिता। द्विती- 
र (| यथा चाख विष्णोः काळतो व्यातिरुच्यते ॥ २॥ विष्णोमोक्षमरदत्व॑ च 
त | कथितं तु दृतीयया । एतावानिति मत्रेण वैभव कथितं हरेः ॥ ३ ॥ एतेनेव 
मा | च सन्नेण चतुन्यूदो विभाषितः। त्रिपादियनया प्रोक्तमनिरुद्धस्य वैभवम्‌ 
पेषु ॥ ४ ॥ तस्माद्विराडित्यनया पादनारायणाद्वरेः । प्रकृतेः पुरुषस्यापि समुत्पत्तिः 
मू । प्रदर्शित ॥ ७ ॥ यत्पुरुपेणेत्वनया सृष्टियञ्चः समीरितः । सप्तास्यासन्परिधयः 
डः समिधश्च समीरिताः ॥ ६ ॥ तं यञ्चसिति मन्नेण सष्टियज्ञः समीरितः। अनेनेव 
र्तं शव मञत्रेण मोक्षश्च समुदीरितः ॥ ७ ॥ तस्मादिति च मन्रेण जगत्सष्टिः समी- 
रः रिता । वेदाहस्तिति मन्जाभ्यां वैभवं कथितं हरेः ॥ ८ ॥ यज्ञेनेत्युपसंहारः 
मूः सृष्टेमोक्षस्य चेरितः। य एवमेतज्नानाति ल हि मुक्तो भवेदिति ॥ ९ ॥ ५ ॥ 
धाः अथ तथा सुद्गलोपनिषदि पुरुषसूक्तस्य वेभवं विस्तरेण प्रतिपादितम्‌ । वासु- 
णुः देव इन्द्राय भगवज्ज्ञानसुपदिश्य पुनरपि सूक्ष्मश्रवणाय प्रणतायेन्द्राय परम- 
पी. रहस्यभूतं पुरुषसूक्ताभ्यां खण्डद्वयाभ्या्ुपादिशत्‌ । द्वो खण्डाबुच्येते । 
पि. | योश्यमुक्तः स पुरुषो नामरूपज्ञानागोचरं संसारिणामतिदुर्जेयं दिषयं विहाय 
तो. . झेशादिभिः संकि्टदेवादिनिहीर्षया सहलकलावयवकल्याणं दष्टमात्रेण मोक्षदं 
| वेषमाददे । तेन वेषेण भूम्यादिलोकं व्याष्यानन्तग्रोजनमत्यतिष्ठत्‌ । पुरुषी 
रा. ` नारायणो भूतं भब्य भविष्यच्चासीत, । ख एष सर्वेषां मोक्षदश्वासीत्‌ । स च 


. जाया 


४०८ इंशाह्युपनिषत्सु- 


सचैस्मान्महिन्नो ज्यायान्‌ । तस्मान्ग कोऽपि ज्यायान्‌ । महापुरुष आफ्न 
चतुर्धा कृत्वा त्रिपादेन परमे व्योज्ञि चासीत्‌ । इतरेण चतुर्थेनानिरुद्नार! 
यणेन विश्वान्यासन्‌ । स च पादनारायणो जगत्सष्टु प्रकृतिमजनयत्‌ । स हर 
` झुद्धकायः सन्रष्टिकमै न जज्षिवान्‌ । सोडनिरुद्धनारायणस्तस्मे सष्टिसुपादिशत । 
ब्रहमस्तवेन्द्रियाणि याजकानि ध्यात्वा कोशभूत दृढं ग्रन्थिकलेवरं हविध्यात्वा 
मां हविभुजं ध्यात्वा वसन्तकालमाज्यं ध्यात्वा ग्रीष्मसिध्मं ध्यास्वा शरहतु 
रसं ध्य़ाव्वेवमझो हुत्वाङ्गस्पशौत्कलेवरो चज्रं हीष्यते । ततः स्वकायीन्सर्व- | 
घ्राणिजीवान्सुष्टरा पश्चाद्याः प्रादुर्भविष्यन्ति । ततः स्थावरजज्ञसात्मक जग्धः | 
विष्यति । एतेन जीवात्मनोर्योगेन सोक्षम्रकारश्च कथित इत्यनुसंधेयम्‌ । य इमं | 
सृष्टियज्ञं जानाति मोक्षप्रकारं च सर्वमायुरेति ॥ २॥ एको देवो बहुधा | 
लेविष्ट अजायमानो बहुधा विजायते । तसेतसभिरित्यध्वयैव उपासते। यजु- 
रिखेष हीदं सर्व युनक्ति। सामेति छन्दोगाः । एतस्मिन्हीदं सर्व प्रतिष्ठितम्‌ । 
ब्रिषमिति सर्पाः । सर्प इति सर्पविदः । ऊर्गिति देवाः । रयिरिति मनुष्याः। | 
मायेत्यसुराः । खधेति पितरः । देचजन इति देवजनविदः । ख्पमिति | 
गन्धर्वीः । गन्धर्व इत्यप्सरसः । ते यथा यथोपासते तथैव भवति । तस्माह्रा- 
ह्मणः पुरुषरूपं परंत्रह्मेचाहमिति भावयेत्‌ । तद्रूपो भवति । य एवं वेद ॥ ३॥ | 
तह्रह्म तापत्रयातीतं षक्वोशविनिर्खुक्त घङ्कमिवर्जितं पञ्चकोशातीतं षड्भावः | 
चिकारञझून्यमेवमादिसरवविलक्षणं अवति । तापत्रयं स्वाध्यास्मिकाधिभौतिका- । 
धिदैबिकं क्ृकमैकार्यज्ञातृज्ञाननेय भोक्तृभोगाभोग्यसिति त्रिविधम्‌ । खडा" 
सशोणितास्थिखायुमजाः षङ्गोशाः । कामक्रोघलो भमो हमदमात्सयेमित्यरिषः 
डुगः । अन्नमयप्राणमयमनोमयविज्ञानमयानन्दमया इतिं पञ्च कोशाः। | 
प्रिया्मजननवर्धेनपरिणामक्षयनाराः षड्धभावाः । अझानायापिपासाशोकमो- | 
हजरामरणानीति षडूमैयः । >कुळगोत्रजातिवणौश्रमरूपाणि षड्‌ श्रमाः। | 
एतद्योगेन परमपुरुषो जीवो अवति नान्यः। य एतदुपनिषदं नित्यमधीते | 
सोऽञ्निपूतो भवति । स वायुपूतो भवति । स आदित्यपूतो भवति । अरोगी | 
भवति । श्रीमांश्च भवति । घुत्रपौत्रादिभिः समझ्द्धो भवति । विद्वांश्च भवति। | 
महापातकात्पूतो भवति । सुरापानात्पूतो भवति । अगम्यागमनात्पूतो 
अवति । मातृगमनात्पूतो भवति । ढुहितृखुषाभिगमनात्पूतो भवति । खर्णः 
स्तेयात्पूतो भवति । वेदिजन्महानात्पूतो भवति । गुरोरद्युश्र्षणात्पूतो भवति। | 
अयाज्ययोजनात्पूतो भवति । अभक्ष्यभक्षणात्पूतो भवति। उग्नग्रतिमह/ | 


| 
। 
क... “« 
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| अध्या० १] शाण्डिल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ४०५९ 
[ने | स्पूतो भवति । परदारगमनारपूतो भवति । कामक्रोधलो भमो हेष्यांदिभिरबा- 
[- घितो भवति । सर्वेभ्यः पापेभ्यो मुक्तो भवति । इह जन्मनि पुरुषो भवति । 
पे तस्मादेतत्पुरुष सूक्तार्थमतिरहस्यं राजगुह्यं देवगुद्य गुद्यादपि युद्यतरं नादी- 


बहुभाषिणे नाप्रियवादिने नासंवस्सरवे दिने नातुष्टाय नानघीतवे दायोपदिशित्‌ । 


[| | क्षितायोपद्शित्‌ । नानूचानाय नायज्ञशीछाय नावैष्णवाय नायोगिने न 
| 
७. ~ ~ ७ 
| गुरुरप्येवंविच्छुचो देशे पुण्यनक्षत्रे प्राणानायम्य पुरुषं ध्यायन्ुपसन्नाय 
| 
| 


तु 

रव दिष्याय दक्षिणकर्णे पुरुषसूक्तार्थ सुपदिरोद्विद्वान्‌। न बहुशो वदेत्‌ । यात- 
द- यामो भवति । असक्कत्कर्णमुपदिशेत्‌ । एतस्कुवांणोऽध्येताऽध्यापकश्च दृ 
सं जन्मनि पुरुषों भवतीत्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 


घा | ॐ चाद्ये मनसीति शान्ति: ॥ 


इति मुद्वलोपनिषत्समाप्ता ॥ ६० ॥ 

षी ME: 82: .. 

ति | शाण्डिल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ 

र दाण्डिल्योपनिषञ्रोक्तयमाद्यशज्ञयों गिनः । 

॥ यद्ठो धाद्यान्ति केवल्यं स रामो मे परा गतिः ॥ 

द| ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

ह शाण्डिल्यो ह वा अथर्वाणं पप्रच्छ-भाव्मछाभो पाय भूत मष्टाङ्गयो गमचु- 
| ज्रूहोति । स होवाचाथवी यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाघ- 
प्‌- योऽष्टाङ्गानि । तत्र दश यमाः । तथा नियमाः । आसनान्यष्टो । त्रयः प्राणा- 
00 । यामाः। पञ्च प्रत्याहाराः । तथा धारणा । द्विप्रकारं ध्यानम्‌ । समाधिस्त्वेक- 
पो रूपः । तत्राहिंसासऱ्यास्तेयब्रह्मचथदयाजपक्षम!'टतिमिताहारशोचानि चेति 
i यमा दश । तत्र हिंसा नाम सनोवाक्कायकर्मभिः सर्वभूतेषु सर्वदा केशज- 
ते | ननम्‌। सत्यं नाम मनोवाक्कायकमै भिभूतहितयथार्थाभिभाषणसू । अस्तेय नाम 
गी मनोवाक्कायकमैभिः परद्रव्येषु निःस्एहता । ब्रह्मचर्यं नाम सर्वावस्थासु मनो- 
त । वाक्कायकर्मसिः सर्वत्र मैथुनदागः । दया नाम सर्वभूतेषु सर्वेत्रानुमहः । 
तो आजव नाम मनोवाक्कायकर्मणां बिहिताविहितेषु जनेषु प्रवृत्तो निदत्त वा 


र्ण- , एकरूपत्वम्‌ । क्षमा नाम प्रियाप्रियेषु सर्वेघु ताडनपूजनेषु सहनम्‌ । छति- 
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नासार्थहानौ खेश्वन्धुबियोगे तत्याप्ती सर्वत्र चेतःस्यापनम्‌ । मिताहारो 
नाम चघुर्थाशावशेषकसुखिण्धमधुराहारः । शौच नाम द्विविधे-वाहामान्तर 
च्चेति । तन्न ऋजलाभ्याँ बाहाम्‌ । सनःशुद्धिरान्तरस्र्‌ । तद्ध्यास्मत्रिद्यया 
लभ्यस्‌ ॥ १ ॥ तपःसन्तो घास्तिक्यदानेश्वरपूजन सिद्धान्त श्रवणहीसतिजपो, 
ज्ञतानि दृश नियमाः । तन्न तपो नाम विध्युक्तकच्छचान्द्राथणादिशि; रीर 
जोषणकू । संतोषो नाम यदृच्छाराभसंतुष्टिः । आस्तिक्यं नाम वेदोक्त- 
धर्माधर्मेषु विश्वासः । दाने नाम न्यायाजितस्थ धनधान्यादेः श्रद्धयाबिस्य; 
प्रदानस्‌ । इेश्वरपूजन नाम प्रसन्नखभावेन यथाशक्ति विष्णुरुद्रादिपूजनमू्‌ | 
सिद्धान्तश्रवणं नाम वेदाम्तार्थविचारः । हीनाम वेदलोकिकनागेकुत्सित- 
कभेणि रजा । मतिनौस वेदविहितकमैमार्गेछु श्रद्धा । जपो नाम दिधिः 
वहुरुपदिष्टवेदाविरुद्य॒सतञ्ञा भ्यासः । तद्विविध-घाचिकै मानसं चेति । मानस 
हु सनसा थ्यानयुक्तम्‌ । वाचिक हिविधसुश्चत्पांशभेदेन । उञ्चेददारण 
अथोक्तफलम्‌ । उपांझ सहखगुणम्‌ । मानसं कोटिगुणम्‌ । घत नास वेदो 
कसिधिनिषेधानुष्ठाननेयत्यम्‌ ॥ २॥ स्रस्तिकगो सुखपद्वीर/सिंह भद्रुक्तम- 
यूराख्यान्यासनान्यष्टो । खस्तिकै नाम-जानूत्रोरङतरे सम्यक्कुस्वा पादतले 
उसे । ऋजुकायः समासीनः स्वस्तिकं तत्प्रचक्षते ॥ ३ ॥ सब्ये दक्षिणगुदर्फ 
छु एष्ठपाश्वे नियोजयेत्‌ । दक्षिणेऽपि तथा सब्य गोसुखं गोझुखं यथा ॥ ४॥ 
अङ्गु्टेन निवध्लीयाद्धस्ताश्यां य्युस्क्रसेण च । ऊर्वोदपरि शाण्डिइय कृत्वा 
पादतछे उभे । पद्मासन अवेदेतस्सर्वेपामपि पूजितम ॥ ५॥ एकं पादुमः 
येकस्मिन्विन्यस्योरुणि संस्थितः । इतरस्मिस्तथा चोरं वीराखनसुवीरितम्‌ 
॥ ६ ॥ दक्षिणं सव्यगुल्फेन दुक्षिणिन तथेतरम्‌ । हस्तो च जान्वोः संस्थाप्य 
स्वाङ्कुलीश्च प्रसायं च ॥ ७॥ व्यक्तवक्रो निरीक्षेत नासाम्रं सुसमाहितः । 
सिंहासन भवेदेतर्पूजितं योगिभिः सदा ॥ ८ ॥ योनिं वासेन संपीड्य 
मेढादुपरि दक्षिणम्‌। ञूमध्ये च मनोलक्ष्यं सिद्धासनमिदं ' अवेत्‌ ॥ ९ ॥ 
गुद € “a ट 
ढफो तु वृषणस्याधः सीवन्याः पार्श्वयोः क्षिपेत्‌ । पादपा्चे तु पाणिभ्या 
दृढ बड़ा सुनिश्चलम्‌ । भद्रासनं अवेदेतत्सर्वव्याधिचिषापहम्‌ ॥ १० ॥ 
संपीड्य सीविनी सूक्ष्म गुल्फेनेत्र तु सव्यतः । सव्यं दक्षिणगुइफेन सुताः 
सनमुदीरितम्‌ ॥ ११ ॥ अवष्टभ्य धरां सम्यक्तलाभ्यां तु करद्वयोः । इस्तयोः 
कूर्परौ चापि स्थापयेन्ञाभिपाश्वेयोः ॥ १२ ॥ सञ्चुुततिरःपादो दण्डव- 
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| ब्योज्ञि संस्थितः । मयूरासनभेतत्तु सचैपापप्रणाश्नम्‌ ॥ १३ ॥ दारीरान्त- 
गैताः सवें रोगः विनश्यन्ति । विषाणि जीर्यन्ते । देन केनासनेन सुख- 
धारण भवलश्चक्त्तव्समाचरेत्‌ । येनासनं विजितं जगन्नर्य तेन विजितं 
अवति । यमनियमाभ्यां संयुक्तः पुरुषः प्राणायाम चरेत्‌ । तेन नाञ्चः 
झुद्धा भवन्ति ॥ १४ ॥ अथ हेनमथर्वाणं शाण्डिल्य; पप्रच्छ केनोपायेन 
नाडयः शुद्ध; स्युः । नाड्यः कतिसंख्याकाः । तासामुपपत्तिः कीदशी । 
ताखु कति वायवस्तिषठन्ति । तेषां कानि स्थानानि । तस्कर्माणि कानि । देहे 
| यानि यानि विज्ञातव्यानि तस्सं मे बूहीति । स होवाचाथर्वा । अश्रेद 
| शरीरं षण्णवत्यङ्कुलाव्मकं अवति । शरीराखाणो द्वादशाहुराधिको भवति । 
शरीरस्थ ग्राणमस्चिना सह योगाभ्यासेन समं न्यूनं वा यः करोति स 
योगिपुङ्गवो भवति । देहमध्ये शिखिस्थानं त्रिकोणं तक्षजास्बूनदप्रभं मनु- 
बयाणास्‌ । चतुष्पदां चतुरस्रम्‌ । विहङ्गानां वृत्ताकारम्‌ । तन्मध्ये शुभा 
| तन्वी पावकी शिखा तिष्ठति । गरुदाहयद्ुलादूध्व॑ मेढाद्ववडुळादधो 
| देहमध्यं मज्नुव्याणा भवति । चतुष्पदां हुन्मध्यस्र्‌। विहगानां तुन्दुमध्यम्‌ । 
देहमध्यं नवाङ्कुरं चतुरहुलूसुस्सेघायतमण्डाकृति । तन्मध्ये नाभिः । 
तत्न द्वादशारयुत चक्रस्‌ । तञ्चक्रमध्ये पुण्यपापप्रचोदितो जीवो अ्रमति । 
तन्तुपञ्जरमध्यस्थल्तिका यथा अमति तथा चासो तत्र प्राणश्चरति । देहेऽ 
स्मिश्लीव: ग्राणार्ढो सवेत्‌। नाभेस्तियेगध ऊध्वं कुण्डलिनी स्थानम्‌। अष्टप्रक- 
तिरूपाऽष्टया ङुण्डलीङृता कुण्डलिनी शक्तिर्भवति । यथावद्वायुसंचारं जळा” 
ज्ञादीनि परितः स्कन्धः पार्थेषु निरुध्यैनं सुखेनेव समावेश्य ब्रह्मरन्थं योग- 
काले चापानेनाभिना च स्फुरति । हृद्याकोरो महोज्वछा ज्ञानरूप भवति। 
अध्यश्यङुण्डलिनीमाश्रित्य मुख्या नाड्यश्चतुर्दश भवन्ति । इडा पिङ्गला 
सुपुन्ना सरस्वती वारुणी पूषा हस्तिजिह्वा यशस्विनी विश्वोदरी कुहूः शङ्किनी 
पयस्विनी अलम्बुसा गान्धारीति नाड्यश्वतुदैश भवन्ति । तत्र सुपुज्ना विश्व- 
धारिणी मोक्षमागेति चाचक्षते। गुदस्य एष्ठभागे वीणादण्डाथिता मूर्घपरयन्तं 
ब्रह्मरनश्रे विज्ञेया व्यक्ता सूक्ष्मा वेणवी भवति । सुएुञ्नाग्राः सब्यभागे इडा 
| तिष्ठति । दृक्षिणभागे पिङ्गलः । इडायां चन्द्रश्वरति । पिङ्गलायां रविः । तमो- 
f ख्पश्चन्दः । रजोरूपो रविः ! विषभागो रविः। अस्रतभागश्चन्द्रमाः । तावेव 


क्र - _ 
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सर्वकालं धत्तः । सुपुन्ना कालभोक्त्री भवति । सुपुञ्ना एष्ठपाश्चयोः सरख, | 
तीङुहू भवतः । यशस्विनीङुहूमध्ये वारुणी प्रतिष्टिता भवति । पूषासरस्वती- | 
मध्ये पयस्विनी भवति । गान्धारीसरस्वतीमध्ये यशस्विनी भवति। कन्दम- | 
ध्येडलम्बुसा भवति । सुषुञ्ना पूर्व भागे सेदूएन्तं कुहूभवति । कुण्डलिन्या अध- 
ओध्वं वारुणी सर्वगामिनी भवति । यशस्विनी सोम्या च पादाद्ुष्टास्तमि. | 
ष्यते । पिङ्गला चोध्वंगा याम्यनासान्तं भत्रति । पिङ्गलायाः घएतो याम्यः ` 
नेन्नान्तं पूषा भवति । याम्यकर्णान्तं यशस्विनी अवति । जिह्वाया ऊध्वॉन्त 
सरस्वती भवति । आसब्यकर्णोन्तमुर्ध्वया दाङ्किती भवति । इडा पृष्ठभागार्स- 
व्यनेत्रान्तगा गान्धारी भवति । पायुसूलाइधोध्वयगाऽम्डुसा भवति । एताश्च | 
चतुर्दशसु नाडीष्वन्या नाड्यः संभवन्ति । तास्तन्यास्तास्वन्या अवन्तीति ' 
ब्रि्ञेयाः॥ यथाऽश्वस्थादिपत्रं शिराभिरव्याक्षमेवं शरीरं नाडी भिव्योप्तम्‌ । प्राणः | 
पानसमानो दानव्याना नागकूमैङृकरदेवद्त्तघनञ्जया एते दृश वायवः सवासु 
नाडीषु चरन्ति । आस्यनासिकाकण्ठनाभिपादाङ्ुष्ठद्य कुण्ड ल्य घश्चो ध्व भागेषु 
प्राणः संचरति । श्रोत्राक्षिकटियुर्फघाणगरस्िग्देशेषु व्यानः सं चरति। गुद- 
सेदोरुजानूदरदृषणकटिजङ्कानाभिगुदाइयगारेऽ्त्पानः संचरति । सर्वसंधिस्थ 
उदानः । पादहस्तयोरपि सर्वगात्रेषु सर्वव्यापी समानः । अक्तान्नरसादिक 
गात्रेडभिना सह व्यापयन्द्रिसञ्षतिसहस्रेषु नाडीमार्गेषु चरन्समानवायुरभिना 
सह साङ्गोपाङ्गकलेवरं व्याप्तोति । नागादिवायवः पञ्चस्वगर्थ्यादि संभवाः । 
जुन्दृस्थं जलमन्नं च रसादिषु समीरितं तुन्दमध्यगतः प्राग लानि एथकुयात्‌ । 
अग्नेरुपरि जरं स्थाप्य जलोपर्यन्नादीनि संस्थाप्य खयमपानँ संप्राप्य तेनेव सह 
मारतः प्रयाति देहमध्यगतं जवलनम । वायुना पालितो वह्निरपानेन शने- | | 
देहमध्ये जत्रझति । ज्वलनो ज्याळाभिः प्राणेन कोष्ठमभ्यागतं जळमत्युष्णम- | 
करोत्‌ । जछोपरि समपिंतब्यञ्जनसंयुक्तमन्नं वहिसंयुक्तवारिणा पक्कमकरोत्‌। | 
तेन स्रेदमूत्रजलरक्तवीरयरूपरसपुरीपादिकं ग्राणः एथक्नुयौत्‌ । समानवायुना 

सह सवोसु नाडीपु रसं व्यापयब्दा सरूपेण देहे वायुश्वरति । नवभिव्यौमरन्त्रः 
शारीरस्य वायवः कुर्वन्ति बिण्मूत्रादिविसजनम्र । निश्चवासोच्छु([सकासश्र प्राण 
कर्मोच्यते। विण्सूत्रादिविसर्जनमपानवायुकमै। हानोपादानचेशदि व्यानकर्म | | 
ढेइस्ोन्नयनादिकसुदानकमे । शरीरपोषणादिकं समानकर्म । उद्गारादि नागः | 


कमै । निमीलनादि कूर्मकमे । छुल्करण कृकरकर्म । तन्द्रा देवदत्तकर्म । 


। 
| 
SS 


TT 
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ऋेष्मादि धनअयकर्म । एवं नाडीस्थानं वायुस्थानं वरकर्म च सम्यरज्षास्वा 
नाडीसंझो घनं कुर्यात्‌ ॥१५॥ यमनियमयुतः पुरुषः सर्वसङ्गविवार्जितः कृतविद्यः 
खह्यधर्भरतो जितक्रोधो गुरुशुश्रूषानिरतः पितृमातृविधेयः स्वाश्रमोक्तसदा- 
चारविद्वच्छिक्षितः फलमूलो दकान्वितं तपोवनं प्राप्य रम्य देरो ब्रह्मघोषसम- 
न्विते स्वर धर्म निरतत्रह्मवित्समावृते फलमूलपुष्पवारिभिः सुसंपूर्णं देवायतने 
| नदीतीरे आसे नगरे वापि झुशोभनमटे नास्युच्चनीचायतमल्पद्वारं गोमया- 
| दिलिप्तं सर्वरक्षासमन्वितं कृत्वा तन्न वेदान्तश्रवणं कुर्वन्योग समारभेत्‌ । 
| आदौ विनायकं संपूज्य स्वेष्टदेवतां नत्वा पूर्वोकासने स्थित्वा प्राझुख उदझुखो' 
| वापि शृद्वासनेछु जितासनगतो विद्ठान्समग्नीवशिरोनासाम्ररग्भ्रूमध्ये शशम्ह- 
| द्विस्बं पयन्नेत्राभ्याम्रतं पिबेत्‌ । द्वादशमात्रया इडया वायुमापूर्यो दरे स्थितं 
| ज्वालादलीयुतं रेफविन्डुयुष्तमञ्िमण्डल्युतं ध्यायेद्रेचयेत्पिङ्गलया । पुनः 
पिङ्गलया55पूर्य कुम्भित्वा रेचयेदिडया । त्रिचतुसख्निचतुःसप्तत्रिचतुर्मासपर्य न्त 
त्रिसंधिघु तदन्तरालेघु च पट्कृत्व आचरेन्ञाडीशुद्धिभवति । ततः शरीरे रूघु- 
दीसिवहिवृद्धिनादाभिव्यक्तिभवति ॥ १६॥ प्राणापानसमायोगः प्राणायामो 
भवति । रेचकपूरककुम्भकभेदेन स त्रिविधः । ते वर्णात्मकाः । तस्मात्प्रणव 
एव प्राणायामः प्माद्यासनस्थः पुमाज्नासाग्रे. दाग*्ट द्विग्बज्योत्नाजाल- 
| ब्रितानिताकारमूरती रक्ताङ्गी हंसवाहिनी दण्डहस्ता बाला गायत्री भवति । 
उकारमूतिंः श्रेताज्ञी ताद्व्यवाहिनी युवती चक्रहस्ता सावित्री भवति । 
मकारमूरतिः कृष्णाङ्गी वृषभवाहिनी वृद्धा त्रि्ूलधारिणी सरस्वती भवति । 
अकारादित्रयाणां सर्वकारणमेकाक्षरं परं ज्योतिः प्रणवं भवतीति ध्यायेत्‌ । 
इडया बाह्याद्वायुमापूर्यं पोडशमात्राभिरकारं चिन्तयन्पूरितं वायुं चतुः 
षष्टिमात्रा भिः ङुम्भ यिस्वो कारं ध्यायः्पूरितं पिङ्गलया द्वात्रिंशन्मात्रया मकार- 
मूर्तिध्यानेनेव क्रमेण पुनः पुनः कुर्यात्‌ ॥ १७ ॥ अथासनरढो योगी वशी 
मितहिताइनः सुषुञ्नानाडीस्थमरशोषार्थं योगी बडूपझासनो वायु चन्द्रे- 
णापूर्य यथाशक्ति कुम्भयित्वा सूर्थेण रेचयित्वा पुनः सूर्यणापूर्य कुम्भयित्वा 
चन्द्रेण चिरेच्य यया व्यजेत्तया संपूर्य घारयेत्‌। तदेते छोका भवन्ति-प्रार्ण 
प्रागिडया पिब्नेन्नियमितं भूयोऽन्यया रेचयेष्पीतवा पिङ्गलया समीरणमथो 
* बद्धा त्यजेद्वामया । सूर्याचन्द्रमसोरनेन विधिनाऽभ्यासँ सदा तन्वतां झु 
नाडिगणा अवन्ति यमिनां मासत्रयादूध्वेतः ॥ १८ ॥ प्रातमेध्यन्दिने 


क 


३१४ हैशाद्युपनिषत्खु- [ध्या ३ ` 


सायमर्धरात्रे ठु कुम्भकान्‌ । शानैरशीतिपयेन्तं चतुर्वारं समभ्यसेत्‌ ॥ १९ ॥ 
कनीयसि अवेत्स्वेदः कस्पो अवति मध्यमे । उत्ति्ठत्युत्तमे प्राणरोज 
पासनं महत्‌ ॥ २० ॥ जलेन श्रमजातेन गाजमर्दनसाचरेत्‌ । इढता 
लघुता चापि तस्य गात्रस्य जायते ॥ २१ ॥ भभ्यासकाले प्रथमं श 
क्षीराज्यभोजनम्‌ । ततोऽस्यासे स्थिरीभूते न तावन्नियमम्रहः ॥ २२॥ 
यथा सिंहो गजो व्याघ्रो भवेद्वः शनेः शनेः । तथेव सेवितो वायुरन्यथा | 
इन्ति साधकस्‌ ॥ २३ ॥ युक्तं युक्त खजेद्वाखुँ शुक्तं युक्तं च पूरयेत्‌ । युक्तं | 
युक्तं च बक्लीयादेचं सिद्धिमवाञ्लुयात्‌ ॥ २४ ॥ यथेष्टघारणाद्वायोरनर्् | 
प्रदीपनम्‌ । नादाभिव्यक्तिर/रोग्यं जायते नाडिशोधनात्‌ ॥ २५ ॥ चिधिव- 
स्पराणसंयामर्नाडी चक्रे विशोधिते। सुएुञ्गावदनं सिष्वा खुखाद्विशति मारुतः 
॥ २६ ॥ मारते मध्यसंचारे मनःस्थैर्यं श्रजायते । यो मनःसुस्थिरो भावः 
सेवावस्था मनोव्मनी ॥ २७ ॥ पूरकान्ते ठु फतेव्यो बन्धो जाळरघरासिषः। 
कुम्भकान्ते रेचकादो कतेव्यस्तूडियाणकः ॥ २८ ॥ अधस्तास्कुछनेनाशु 
कण्ठसँकोचने कृते । सध्ये पश्चिमतानेन स्यात्प्राणो ब्रह्मनाडिः ॥ २९॥ 
अपानसूध्व मुत्थाप्य प्राणं कण्डादधो नयन । योगी जराबिनिसुक्तः षोडशो 
चयसा अवेत्‌ ॥ ३० ॥ सुखासनस्थो दक्षनाड्या बहिःस्थं पवने समाक्षष्या- 
केशमानखाग कुस्मयित्वा सव्यनाड्या रेचयेत्‌ । तेन कपालशोधनं 
घातनाडीयतसर्वरोगसर्वविनाशनं अवति । हृदयादिकण्ठपयैन्तं सस्वनं 
नासाभ्यां शनेः पवनमाकृष्य यथाशक्ति कुम्भयित्वा इडया विरेच्य गच्छंखि- 
छन्कुर्यात्‌ । तेन 'हेष्महरं जठराञ्चिवर्धनं भवति । वक्रेण सीष्हार पूर्वक वायु 
गुहीस्वा यथानक्ति कुर] परस्वा नासाभ्यां रेचयेत्‌ । तेन क्ुत्नषणाल खनिद्रा 
न जायते । जिह्वया वायु गृहीत्वा यथाशक्ति कुम्भयित्वा नासाभ्यां रेच 
येत्‌ । तेन शुल्मीहज्वरपित्तक्लुधादीनि नइपन्ति ॥ अथ कुस्भकः । स 
द्विविधः . दतः ? एलक्षेसि ! रेचकपूरकयुक्तः सहित: । तद्विवर्जितः केवळ: । 
केवळसिद्धिपर्य सहित भ्यसेत्‌ । केवलङुम्भके सिदे त्रिषु लोकेछुन | 
तस्य दुर्लभं भवात । केवलकुम्भकाष्कुण्डलिनीबोथो जायते । ततः कृश 

प्रसन्नवदनो नि उलो चनो5भिव्यक्तनाढो निसुक्ततेगजाळो जितबिन्दुः पद्भिः 
सवति । अन्तरूदग्यं बहिईट्टिनिमेपोन्मेषवर्जिता । एषा सा वैष्णवी सुद्र 

स्वेतन्रेषु गोपिता ॥ ३१ ॥ भन्तर््ष्यत्िलीनचित्तपवनो योगी सदा वैते 


 जञाििएिछडड | 
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इश्या निश्वलतारया बहिरधः पह्यज्नपश्यत्नपि । मुद्रेयं खळु खेचरी भवति 
सा लक्ष्यकताना शिवा झून्या्वून्यविवर्जित स्फुरति सा तत्त्वं पदं वेष्णवी 
॥ ३२ ॥ अर्वोन्मीरिवलोचनः स्थिरमना नासाग्रदत्तेक्षणश्रन्द्रा्कावपि लीन- 
| वाझ्ुपनयक्जिष्पन्द्यावोत्तरस्‌ । ज्योतीरूपमरोपबा्यरहितं देदीप्यमानं पर 
| तरचं तत्परमस्ति वस्तुविषर्य शाण्डिल्य विद्धीह तत्‌ ॥ ३३ ॥ तारं ज्योतिषि 
संयोज्य किंविटुक्रसयन्झुवो । पूर्वाभ्यासस्य मार्गोऽयसुन्मनीकारकरः क्षणात्‌ 
| ॥ ३४ ॥ लस्मात्खेचरीसुद्रासभ्यसेत्‌। तत उन्मनी भवति । ततो योग- 
| निदा भवति । ठब्धयोगनिद्वख योगिनः कालो नास्ति | शक्तिमध्ये मनः 
| कृत्वा शक्ति मानसमध्यगाम्‌ । मनसा मन आलोक्य शाण्डिल्य त्व सुखी 
अव ॥ ३५ ॥ खमध्ये कु चास्मानमास्ममध्ये च खं कुद । सवं च खमर्य ( 
| छुरा न किंचिदपि चिन्तय ॥ ३६॥ बाह्यचिन्ता न कतेब्या तयैवान्तरः | 
चिन्तिकः । सर्वचिन्तां परित्यज्य चिन्मात्रपरमो भव ॥ ३७ ॥ कपूरमनले 
यद्वस्लेन्धवं ललिले यथा । तथा च लीयमानं सन्मनस्तच्वे विली यते ॥३८॥ 
| ज्लेय रवेप्रतीतं 'च तज्ज्ञाने मन उच्यते । ज्ञानं शेयं समं नष्टं नाच्यः पन्था 
कः ॥ ३९ ॥ शेयवस्तुपरित्यागाद्विरयं याति मानसम्‌ । मानसे 
केलयं याते फेवल्यमदद्चिष्यते ॥ ४० ॥ द्वौ कमो चित्तनाशस्य योगो ज्ञानं 
| झुनीश्वर ! योगरस्तदृत्तिरोघो हि ज्ञाने सम्यगवेश्षणम्‌॥ ४१ ॥ तस्मिन्निरो शिते 
| सूतञ्ुपशान्व सनो अवेत्‌ । मनःस्पन्दोपश्ान्याऽयं संसारः ग्रनिलीयते ` 
| सूर्यीलोकपरिस्पत्दञ्ञान्तो व्यवहृतिर्यथा । शाखपजनसंपर्कटराए (ल. 
| योगतः॥ ४३ ॥ थनास्थायां कृतास्थायां पूवं संतारवृत्तिषु। र 4जिछत- 
ध्यानाच्चिरपेकतयो हितात्‌ ॥ ४४॥ एकतत्वदढाभ्यासात्प्राणस्पन्दो निरुष्यते । 
प्रकायनिलायामाहुदाभ्यासादखेदजात्‌ ॥४५॥ पुकान्तध्यानयोगाच मनःस्प- 
नदो निरुध्यते । ओङ्ारोच्चारणप्रान्तशडइतत््वानुभावनात्‌। सुपुत्ते संविदा ज्ञाते 
| नाणस्पन्दो निरध्यते ॥ ४६॥ तालुमूळगतां यल्षान्निह्णयाक्रम्य घण्टिकाम्‌ । 
| उध्वेरन्ध्रगते प्राणे प्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥ ४७॥ प्राणे गलितसंवित्तो ताल्र्थ्व 
द्वादशान्तरो । अभ्यासादूर्ध्वरन्थेग प्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥ ४८.॥ द्वादशा- 
ज्ुलप्यन्ते नासामे बिमलेऽम्पररे । संविहुशि प्रशाम्यन्त्यां प्राणस्पन्दो 
लिस्ध्यते ॥ ४९॥ भरूमध्ये तारकालोकशान्तावन्तसुपागते । चेतेनेकतने तदे 
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| 
प्राणस्पन्दो निरुध्यत्ते ॥ ५० ॥ ओमित्येव यदुद्धत ज्ञानं शेयात्मकं शिवम्‌ । | 
असंस्पृष्टविकल्पांश प्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥ ५१ ॥ चिरकालं हृदेकान्तब्योमम | 
संवेदनान्सुने । अवासनमनोध्यानार्प्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥ ५२॥ एक्निः 
कमैस्थाऽन्येश्च नानासंकल्पकद्पितैः । नानादेशिकवक्रस्थेः प्राणस्पन्दो निरु, 
ध्यते ॥ ५३ ॥ आकुञ्चनेन कुण्डलिच्याः कवाटसुद्धाव्य मोक्षद्वारं निभे दयेत्‌ । 
चेन मार्गेण गन्तव्यं तट्वारं सुखेनाच्छाद्य प्रसुता कुण्डलिनी कुरिलाकारा | 
सर्पवद्वेश्ति भवति । सा शक्तिर्येन चालिता स्यात्स तु युक्तो भवति। सा | 
कुण्डलिनी कण्ठोध्वभागे सुप्ता चेद्योगिनां सुक्तये भवति । बन्धनायाधो 
मूढानाम्‌ । इडादिमागेद्वयं विहाय सुपुञ्नामार्गेणागच्छेत्तद्विषणोः परमं 
पदम्‌। मरुदुभ्यसनं सबं मनोयुक्तं समभ्यसेत्‌ । इतरत्र न कतेव्या भनोवृत्ति- 
मैनीपिणा ॥५४॥ दिवा न पूजयेद्विष्णुं रात्री नेव प्रपूजयेत्‌ । सततं पूजये द्विष्णु 
दिवारात्रे न पूजयेत्‌ ॥७०॥ सुपिरो ज्ञानजनकः पञ्चज्ञोतःसमन्वितः। तिष्ठते 
खेचरी मुद्रा त्वं हि शाण्डिल्य तां भज ॥५६॥ सब्यदक्षिणनाडीस्थो मध्ये चरति 
मारुतः । तिष्ठतः खेचरी मुद्रा तस्मिन्स्थाने न संशयः ॥ ५७ ॥ इडापिङ्गलः | 
योमेध्ये शून्य चेवानिळं ग्रसेत्‌ । तिष्ठन्ती खेचरी मुद्रा तत्र सत्य प्रतिष्ठितम्र्‌ | 
॥ ५८ ॥ सोमसूर्यद्दयोमैध्ये निरालस्बतले पुनः । संस्थिता व्योमचक्रेसा ` 
सुंद्रा नाज्ना च खेचरी ॥ ५५ ॥ छेदनचालनदाहेः फलां परां जिह्वां कृत्वा 
इष्टिं भ्रूमध्ये स्थाप्य कपालकुहरे जिह्वा विपरीतगा यदा भवति तदा 
खेचरी मुद्रा जायते । जिह्वा चित्तं च खे चरति तेनोध्यैजिह्नः पुमानमतो 
अवति । वामपादमूलेन योनिं संपीड्च दक्षिणपोदं प्रसार्य तं कराभ्यां 
चत्वा नासाभ्यां वायुमापूर्य कण्ठबन्धं समारोप्योणेतो (?) वायुं धारथेत्‌। 
तेन सर्वक्केशहानि। । ततः पीयूषमिव विषं जीर्यते । क्षयगुल्मगुदावतजीर्णस्व- 
गादिदोषा नइयन्ति । एष प्राणजयोपःयः सर्वखत्यूपघातकः । वामपादपार्ण्ि 
योनिस्थाने नियोज्य दक्षिणचरणं वामोरूपरि संस्थाप्य वायुमापूर्य हृदये चुबुक 
निधाय योनिमाकुछय मनोमध्ये यथाशक्ति धारयित्वा स्वात्मानं भावयेत्‌ 
तेनापरोक्षसिद्धिः । बाह्यात्पराण समाङृष्य पूरयित्वो दरे स्थितम्‌ । नाभिमध्ये 
च नासाग्ने पादाहुष्ठे च यजतः ॥ ६० ॥ घारयेन्मनसा प्राण सन्ध्याकाले । 
वा सदा । सर्वरोगविनिमुक्तो भवेद्योगी गतळुमः ॥ ६१ ॥ नासाग्रे वायुवि* 


मम पण स्स्स 


अध्या ३] शाण्डिल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ४१७ 


जये भवति । नाभिमध्ये सर्वरोगविनाशः । पादाज्नुषठघारणाच्ठरीरछघुता 
अवति । रखनाद्वायुमाकृष्य यः पिबेस्सतर्त नरः । श्रमदाहो तु न स्यातां 
नद्यन्ति व्याधयस्तथा ॥ ६२ ॥ सन्ध्ययोत्रोह्मणः काळे वायुमाकृष्य यः 
| पिन्रेत्‌ । त्रिमासात्तस्य कल्याणी जायते वाक्‌ सरस्वती ॥६३॥ एवं षण्मासा- 
| क्यासास्सर्यरोगनिवृत्तिः । जिह्वया वादुमानीय जिह्वामूले निरोधयेत्‌ । यः 
| . विबेदम्ट॒त विद्वान्सकलं भद्रमक्चते॥ ६४ ॥ आस्मन्यास्मानमिडया धारयिस्वा 
शुवोरन्तरे विभेद्य त्रिदृशाहारं व्याधिस्योऽपि विसुच्यते ॥ ६५॥ नाडीभ्यां 
वायुमारोप्य नाभौ तुन्दस्थ पार्श्वयोः । घटिकैकां वहेदस्तु व्याधिभिः ख 
विसुच्यते ॥ ६६ ॥ मासमेकं त्रिसन्ध्यं छु निह्वयारोप्य मारुतम्‌ । विभेद्य 
न्निदुशाहारं धारयेततुन्द॒मध्यसे ॥ ६७ ॥ ज्वराः सर्वेऽपि नश्यन्ति विषाणि 
व्रिविधानि च । सुहूतेमापे यो नित्यं नासाग्रे मनसा सह ॥ ६८ ॥ सर्व 
तरति पाप्मानं तस्य जन्मशतार्जितम्‌ । तारसंयमात्सकलविषयञ्ञानं भवति। 
नासाग्रे चित्तसंयमादिन्द्र लो प्रज्ञानम्‌ । तद धश्चित्तसँयमादय्निलोकज्ञानम्‌ । 
चक्षुपि चित्तसंग्रमात्सर्वलोकज्ञानम्‌ । श्रोत्रे चित्तस्य संयमाद्यमळोकज्ञानम्‌ । 
तत्पार्चे संयमान्नि्कतिलोकञ्ञानस्‌ । एष्ठभागे संयमाद्वरुणळोकज्ञानम्‌ । ( 
वामकर्णे संयमाद्वायुलोकज्ञानम्‌ । कण्डे संयमात्सोमढोकज्‌[नम्‌ । वाम- 
चक्षुपि संयमाच्छिवलोकञ्चानस्‌ । मूर्ति संयमादृह्मकोकजञानम्‌ । पादाघो भागे 
संयमादतललोकञज्ञानम्‌ । पादे संयमाद्वितरळोकज्ञानम्‌ । पादुसन्धौ संय- 
सान्निवकछोकज्ञानम्‌ । जङ्गे संयमात्सुतळळोकज्ञानम्‌ । जानो संयमान्महा- 
वलडोकञ्चानम्‌ । ऊरौ चित्तसंग्रमाद्रसातललोकज्ञानम्‌ । कटौ चित्तसंयमा- 
त्तलातछलोकज्ञानम्‌ । नाभो चित्तसंगमाञ्चलोकञ्चानम्‌ । कुक्षो संग्रमाडु व- 
छोकज्ञानस्‌ । हृदि चित्तस्य संयमात्खलॉकज्ञानम्‌ । हृदयोध्व भागे चित्तसं- 
यमान्महलॉकज्ञानम्‌ । कण्टे वित्तसंयमा्नोलोकज्ञानम्‌ । भूमध्ये चित्त- 
संयमात्तत्तपोलोकज्ञानम्‌ । मूर्धि चित्तसंयमात्सयलोकज्ञानम्‌ । धर्माधमे- 
संयसादतीतानागतज्ञानम्‌ । तत्तजन्तुध्वनो चित्तसंयमास्सर्वै जन्तुरुतज्ञानम्‌ । रे 
संचितकमैणि चित्तसंग्रमात्पूर्वजातिज्ञानम्‌ । परचित्ते चित्तसंग्रमात्परचित्त- 
जानम्‌ । कायरूपे चित्तसंयमादन्याव्श्यरूपम्‌ । बले चित्तसंग्रमाडचुमदादि- 
बछम्‌ । सूर्य चित्तसंग्रमाद्धवनज्ञानम्‌ । चन्द्रे चित्तसंग्रमात्ताराव्यूहज्ञानम्र । 


शशि 


. _ 


[ अध्या, ३ | 
घुवे तद्गतिदुश नम्‌ । स्वार्थसंयमार्पुरुषज्ञानस्‌ । नाभिचक्रे कायव्यूहज्ञानम्‌ । | 
कण्ठकूपे क्षुत्पिपासानिदृत्तिः । कूर्मनाड्यां स्थैर्यम्‌} तारे सिद्दृशनम ' 4 
कायाकाशसंयमादाकाशगमनम्‌। तत्तत्स्थाने संयमा त्तत्तस्सिद्धयो भवन्ति ee 
भथ प्रत्याहारः । स पञ्चविधः चिषयेषु विचरतामिन्त्रियाणां बलादाहरणं | 
- प्रत्याहारः । यद्यत्पश्यति तस्सर्वमाध्मेति प्रत्याहारः । नित्यचिहितक्मफहूः | 
त्यागः प्रत्याहारः । सर्वविषयपराध्युखत्वे प्रत्याहारः । अष्टादृशसु ममेस्थानेषु | 

क्रमाद्धारणं प्रत्याहारः । पादा झुष्ठगुल्फजद्वाजानूरपायुमेढ्नाभिहृदयकप्ठ. - | 
कूपतालुनासाक्षि्रूमध्यललारमूक्नां स्थानानि । तेषु क्रमा दारो हावरोइक्रसेण | 
प्रत्याहरेत्‌ ॥ ६९ ॥ अथ धारणा। सा श्रिविधा--आत्मनि मनोधारण, । 
| 


४१९ ईशाद्युपनिषत्सु= 


दुहराकाशे बाह्याकाशधारणं, प्रथिव्यप्तेजोबाय्वाकाशेषु पञ्चमूर्तिघारणे चेति 
॥ ७०॥ अथ ध्यानम्‌ । तह्विविधं सगुणं निर्गुणं चेति। सगुण सूर्तिध्यानम्‌ । 
निर्गुणमात्मयाथात्म्यम्‌ ॥ ७9 ॥ भथ समाधिः। जीवास्मपरमास्मैक्याबस्था | 
त्रिपुटीरहिता परमानंन्दस्बरूपा शुद्धचेतन्यात्मिका भवति ॥ ७२ ॥ | 
| 

इति शाण्डिल्योपनिषत्षु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


अथ शाण्डिल्यो ह वे ब्रह्मपिंश्रतुर्षु वेदेषु ्रह्मविद्यामलभमानः किं . 
नामेत्यथर्वाणं भगवन्तस्चुपसन्नः पप्रच्छाधीहि भगवन्‌ ब्रह्मविद्यां येन श्रेयो- 
ऽवाप्स्यामीति | स होवाचाऽथर्वी शाण्डिल्य सत्यं चिज्ञानसनन्तं ब्रह्म यस्मि- 
ब्रिदुमोतं च प्रोतं च। यस्मिन्निदं सं च वि चेति सर्व यस्मिन्विज्ञाते सर्वमिदुँ 
विज्ञातं भवति । तद॒पाणिपादम चक्षुः श्रो त्रमजि ह्वमशरीर महम निर्दैशपम्‌ । 
यतो वाचो निवतेन्ते । अप्राप्य मनसा सह। यव्केवळं ज्ञानगम्यम्‌ । प्रज्ञा 
च यस्मात्प्रसता पुराणी । यदेकमद्वितीयम्‌ । आकाशवस्सर्वगतं सुसूक्ष्म . 
निरञ्जनं निष्क्रियं सन्मात्रं चिदानन्देकरर्स शिवं प्रशान्तममृतं तप्परं च 
ब्रह्म । तरवमसि । तज्ज्ञानेन हि विजानीहि । य एको देव आव्मशक्तिप्रधानः 
सर्वज्ञः सर्वेश्वरः सर्वभूतान्तरात्मा सर्वभूताधिवासः सर्व भूतनिगुडो भूत” 
योनियोंगेकगम्यः । यश्च विश्वं सृजति विश्वं बिभर्ति विश्वं भुङ्के स भात्मा। 
आत्मनि तं तं लोकं विजानीहि । मा शोचीरात्मविज्ञानी शोकस्यात्ण 
गमिष्यति ॥ 


| 

| 

| 

| 
इति शाण्डिल्योपनिषत्स द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


अध्या० ३ | शाण्डिल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ४१९ 


अधैनं जशञाण्डिल्योऽथर्वाणं पप्रच्छ यदेकमक्षर निष्क्रियं शिव सन्मात्न 
परंब्रह्म । तस्मात्कथमिदं विश्वं जायते कथं स्थीयते कथमस्मिलीयते । तन्मे 
संशर्य छेत्तुमह॑सीति । स होवाचाथर्वा सत्यं शाण्डिल्य परंब्रह्म निष्क्रियमक्ष- 
रमिति । भयाप्यस्यारूपस्य ब्रह्मणखीणि रूपाणि भवन्ति-सकळं निष्कळं सक- 
ळनिष्कलं चेति। (?) यत्सत्यं विज्ञानमानन्दं निष्क्रियं निरञ्जनं सर्वगतं सुसूक्ष्म 
सर्वतोसुखमनिर्देश्यमम्रतमस्ति तदिदं निष्कलं रूपम्‌। भथास्य या सहजा- 
सत्यविद्या मूलप्रकृतिर्माया लोहितझुछकृष्णा । तया सहायवान्‌ देवः कृष्ण- 
पिङ्गळो ममेश्वर इटे । तदिद॒मस्य सकळनिष्क्ळं रूपम्‌ ॥ अयेष ज्ञानमयेन 
तपसा चीयमानोऽकामयत बहु स्यां प्रजायेयेति । भथेतस्मात्तप्यमानात्सत्य- 
कामात्रीण्यक्षराण्यजायन्त । तिस्रो व्याहृतयख्जिपदा गायत्री त्रयो वेदाखयो 
देवाखयो वर्णा्योऽम्यश्च जायन्ते । योऽसौ देवो भगवास्सवैंश्वर्यसंपन्नः 
सर्वव्यापी सर्वभूतानां हृदये संनिविष्टो मायावी मायया क्रीडति स ब्रह्मा 
स विष्णुः स रुद्रः स इन्द्रः स सर्वे देवाः सर्वाणि भूतानि स एव पुरस्ताव्स 
पुत्र पश्चात्स एवोत्तरतः स एव दक्षिणतः स एवाधस्तात्स एवोपरिष्टात्स एव 
सर्वम्‌ । अथास्य देवस्यात्मशक्तेरास्मक्रीडस्य भक्तानुकम्पिनो दत्तात्रेयरूपा 
सुरूपा तनूरवासा इन्दीवर दप्रस्या चतुबीहुरघोरापापकाशिनी । तदि दमस्य 
सकलं रूपम्‌ ॥ १ ॥ अथ हेनमधर्वाणं शाण्डिल्यः पप्रच्छ भगवन्सन्मात्र 
चिदानन्देकरस॑ कस्मादुच्यते परंब्रह्मेति । स होवाचाथर्वा यस्माञ्च बृहति 
बृंहयति च सर्व तस्मादुच्यते परंब्रह्मेति । भथ कस्माहुच्यते आत्मेति । 
यस्मास्सर्षमाशोति सर्वमादत्ते सर्वमत्ति च तस्मादुच्यते भात्मेति । भथ 
कस्मादुच्यते महेश्वर इति । यस्मान्महत इशः शब्दध्वन्या चाव्मशक्तया च 
महत इंशते तस्मादुच्यते महेश्वर इति | अथ कस्माढुच्यते दत्तात्रेय इति । 
यंस्मात्सुदुश्वरं तपस्तप्यमानायात्रये पुत्रकामायातितरां तुष्टेन भगवता 
ज्योतिमैयेनात्मैव दत्तो यस्माञ्चानसूयायामनत्रे्नयोऽभवत्तस्मादुच्यते दत्ता- 
त्रेय इति । भथ योऽस्य निरुक्तानि वेद स सर्व वेद॒ । अथ यो ह वे 
विद्ययेनं परमुपासे सोऽहमिति स ब्रह्मनिद्भवति ॥ अत्रैते झोका भवन्ति— 
दत्तात्रेय शिव ज्ञान्तमिन्द्रनीलनिभं प्रभुम्‌ । आस्ममायारतं देवमवधूतं 
दिगम्बरम्‌ ॥ १ ॥ भस्मोद्धूलितसर्वाङ्ग जटाजूटधरं विभुम्‌ । चतुर्बाहुसुदा- 


४२० डशाद्युपनिषत्सु:- [ अध्या० ६ 


राङ्गे प्रफुलकमलेक्षणम्‌ ॥ २॥ ज्ञानयोगनिधिं विश्वगुरं योगिजनप्रियम्‌ । 
भक्तालुकम्पिनं सर्वसाक्षिण सिद्धसेवितम्‌ ॥ ३ ॥ एवं यः सततं ध्यायेद्देव 
देवं सनातनम्‌ । स सुक्तः सर्पपापेभ्यो नि: भ्रेयसमवामुयात ॥ ४ ॥ इत्यं 
सत्यम्निस्युपनिषत्‌ ॥ | 
इति शाण्डिल्योपनिषत्छु तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ | 
ॐ भद्रं कर्णेमिरिति शान्तिः ॥ 
इति शाण्डिल्योपनिषत्समाप्ता ॥ ६१ ॥ 


पैङ्गलोपनिषत्‌ ॥ ६२ ॥ 
पेङ्गलोपनिषद्वेय्यं परमानन्द विरहम्‌ । | 
परितः कलये रामं परमाक्षरतेभवस्‌ ॥ | 

उ» पूर्णमद इति शान्तिः ॥ 
अथ ह पैङ्गलो याज्ञवल्क्यसुपसमेलय द्वादशवर्षज्ञश्नूषापूर्वक परमरहख- 
केवल्यमचुबूहीति पप्रच्छ । स होवाच याज्ञवल्क्यः सदेव सोम्येदमग्न भा. 
सीत्‌ । तन्निल्यमुक्तमचिक्रिय सत्यज्ञानानन्द्‌ परिपूर्ण सनातनमेकमेवाद्वितीयं 
ब्रह्म । तस्मिन्मरुछुक्तिकास्थाणुस्फरिकादौ जलरौप्यपुरुपरे खा दिवो हितः 
झङकृष्णगुणमयी गुणसाम्यानिर्वाच्या सूळप्रकृतिरासीत्‌ । तत्प्रतिबिम्बितं 
यत्तस्सा क्षिचेतन्यमासीत्‌ । सा पुनर्विक्ृतिं प्राप्य सततो द्रिक्ताऽव्यक्ताऽ्यावरण- 
आक्तिरासीत्‌ । तत्प्रतिबिम्बित॑ यत्तदीश्वर चेतन्यमासीत्‌ । स स्वाधीनमायः 
सर्वज्ञः सृष्टिस्थितिकयानामादिकती जगदङ्कररूपो अवति स्वस्मिन्विलीनं | 
सकलं जगदाविभोवयति। प्राणिकर्मवशादेष पटो यहृस्प्रसारितः प्राणि- 
क्मेक्षयात्पुनस्तिरोभावयतिं । तस्मिन्नेवाखिक विश्वं संकोचितपटवद्वतेते । 
इशाधिष्टिताबरणशक्तितो रजोद्विक्ता महदाख्या वरिज्ञेपशक्तिरासीत्‌। तअ 
तिबिस्बितं यत्तद्धिरण्यग्ैचैतन्यमासीत्‌। स॒ महत्तत्वाभिमानी स्पष्टास्पष्ट- 
वएुर्भेवति । हिरण्यगर्भो धिष्ठित विक्षेपशक्तितस्तमो द्विक्ताहंकाराभिधा स्थूछः 
शक्तिरासीत्‌। तत्प्रतिबिम्बितं यत्तद्विराट्चैतन्यमासीत्‌। स तदभिमानी स्पष्टः 
वएुः सर्वस्थूरपाळको विष्णुः प्रधानपुरुषो भवति । तस्मादात्मन भाकाशः 
संभूतः । आकाशाद्वायुः । वायोरञिः । अझेरापः। अन्यः एथिवी । त्वाति | 


: आ. 


TTT 


अध्या० २] पैङ्गलोपनिषत्‌ ॥ ६२ ॥ ४२१ 


पञ्च तन्मात्राणि त्रिगुणानि भवन्ति । ष्टुकामो जगद्यो निखमो गुणमधिष्ठाय 
सूक्ष्मतन्मात्राणि भूतानि स्थूलीकतु सोऽकामयत । सृष्टेः परिमितानि ` 
5+ | सूतान्ये कमेकं द्विधा विधाय पुनश्चतुधा कृस्वा स्वस्वेतरद्वितीयांरोः पञ्चधा 
संयोज्य पञ्चीकृत भूतेरनन्तकोरिब्रह्माण्डानि तत्तदण्डोचितचतुदश भुवनानि 
तत्तद्धवनोचितगोळकस्थूङशरीराण्यस्जत्‌ । स पञ्चभूतानां रजोँदांश्रतुर्घा 
कृत्वा भागत्रयात्पञ्चावृत््याव्म्क प्राणमसजत्‌ । स तेषां तुर्यभागेन कर्मेन्द्रि- 
याण्यसूजत्‌ । स तेषां सच्वांशं चतुधी कृत्वा भागत्रयसमष्टितः पञ्चक्रिया- ` 
दृत्यात्मकमन्तःकरणमखुजत्‌ । स तेषां सच्त्रतुरीयभागेन ज्ञानेन्द्रियाण्य- 
सृजत्‌ । सच्वसमष्टित इन्द्रियपालकानसजत्‌ । तानि सृष्टान्यण्डे प्राचिक्षि- 
| पत्‌ । तदाज्ञया समध्यण्डं व्याप्य तान्यतिष्ठन्‌ । तदाज्ञयाऽहंकारसमन्वितो 
| बिराट स्थूलान्यरक्षत्‌ । हिरण्यगर्भस्तदाज्ञया सूईमाण्यपालयत्‌ । अण्ड- 
स्थानि तानि तेन विना स्पन्दितुं चेष्टितुं वा न शेकुः । तानि चेतनीकतु 
| सोऽकामयत ब्रह्माण्डब्रह्मरन्ध्राणि समस्तव्यष्टिम्तकान्विदायं तदेवानु- 
| प्राविशत्‌ । तदा जडान्यपि तानि चेतनवत्खकर्माणि चक्रिरे । सर्वज्ञेशो 
| मायालेशसमस्वितो व्यट्टिदेई प्रविश्य तया मोहितो जीवत्वमगमत्‌ । शरीर- 
| श्रयतादात्म्यात्क तत्व मो क्तृवतामगमत्‌ । जाग्रस्खप्रसुषुप्तिमूच्छा मरणघर्मयुक्तो 


| 

{ | घटीयत्रवदुद्विमो जातो शत इव कुलाळचक्रन्यायेन परि्रमतीति ॥ १ ॥ 
| इति पैज्नलोपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 

ज्य अथ पेङ्गलो याज्ञवल्क्यमुवाच सर्वळोकानां सष्टिस्थित्यन्तकृद्दि सुरीश: 
| कथं जीवत्वमगमदिति । स होवाच याज्ञवल्क्य: स्थूरसूइमकारणदेहोद्भव- 
; ] पूर्वक जीवेश्वरस्वरूपं विविच्य कथयामीति सावधानेनेकाम्रतया श्रूयताम्‌ । 
त ईशः पञ्जीकृतमहा भूतलेशानादाय व्यष्टिसमध्यात्मकस्थूलशरीराणि यथाक्रम- 
I | मकरोत्‌ । कपारचरमात्रास्थिमांसनखानि एथिव्यशाः । रक्तमूत्रलालाखेदादि- 


७ कमबंशाः । क्षुत्तष्णोष्णमोहमैथुनादा अभ्यशाः । प्रचारणोत्तारणाश्वासादिका 
वाय्वशाः । कामक्रोधादयो व्योमांशाः । एतत्संघातं कमैणि संचित 
पर्द बहुदोषाश्रयं स्थूलशरीरं भवति ॥ 


स्वगादियुक्त बाल्याद्यवस्थाभिमानार 
अथापञ्चीकृतमहा मूतरजोंश भागत्रयसमष्टितः प्राणमस्य्जत । प्राणापानव्यानो- 


| दानसमानाः प्राणवृत्तयः । नागकूर्म कृकरदेवदत्तधर्नजया उपप्राणाः । दासन 
ननाभिऊण्ठसर्वोङ्गानि स्थानानि । आकाशादिरजो गुणतुरीय भागे न कमेन्द्रिय- + 


। 
| 


३३२ डेशाद्युपनिषत्सु- [भ्या र 
ससजत्‌ । वाक्पाणिपादपायुपस्थास्तदुत्तयः । वचनादानगमनविसर्गानन्दाल 
ह्विषया: ॥ एवं भूतसच्वांश भागत्रयससष्टितो5न्तःकरणमसजतू । अस्त:करण, 


सनोबुद्धिचित्ताहंकारास्दुत्तयः । संकब्पनिश्चयस्मरणाभिमानाबुसँ र 
षयाः। गळवदननाभिहृदयभूमध्यं स्थानम्‌ । भूतसत्त्वतुरीय भागेन ज्ञानेसि- 
यससूजत्‌ । श्रोत्रस्वक्चक्षुजिह्वात्राणास्तङुत्तवः । शब्दस्पर्श रूपरसगन्धास्ि- 
घया; । दिस्वातार्कप्रचेतोऽश्चिवह्वीन्दरो पेन्द्रर्ूत्युका: । चन्द्रो विष्णुश्रतुवेक: 
शंसुश्च करणाधिपाः ॥ अधाज्ञमयप्राणमयमनोमयविज्ञानमयानन्दमया; 
पञ्च कोशाः । अन्नरसेनैव भूत्वा$मरसेनाभिव्ृद्धि प्राप्यान्नरसमयपथिव्या 
यहिलीयते सोऽन्नमयकोशः । तदेव स्थूलशरीरम्‌ । कर्मेन्द्रियैः सह प्राणादि- 
पन्चर्क प्राणमयकोशः । ज्ञानेन्द्रियेः सह मनो सनोमयकोशः । ज्ञानेन्द्रियैः 
सह बुद्धिविज्ञानमयकोश; । एतस्कोशत्रयं खिङ्गशरीरम्‌ । स्वरूपाज्ञानमानरू- 
मयकोशः । तत्कारणशरीरस्‌ । अथ ज्ञानेन्द्रियपञ्चकं कर्मेन्द्रियपञ्चके प्राणादि- 
पञ्चकं वियदादिपञ्चकमन्तःकरणचतुष्टयं कासकमेतमांस्पष्टपुरम्‌ ॥ इश्ञाज्ञया 
विराजो व्यष्टिदेहं प्रविश्य बुद्धिसधिष्ठाय विश्वत्वमगमत्‌ । विज्ञानात्मा चिदा- 
आसो विश्वो च्यावहारिको जाग्रव्स्थूलदेहाभिमानी कर्मभूरिति च विश्वस्य 
नाम भवति । इशाज्ञया सूत्रात्मा व्यष्टिसुक्ष्मदारीरं प्रावेऱश्‍य मन अधिष्ठाय 
तैजसत्वमगमत्‌ । तेजसः प्रातिभासिकः स्वसकल्पित इति तेजसस्य नाम 
अवति । इेशाञ्या मायोपाधिरव्यक्तसमल्वितो व्यष्टिकारणशरीरं प्रविइय 
परञ्च्वमयमत्‌ । प्राश्ोऽविच्छिन्नः पारमार्थिकः सुषुश्यभिमानीति प्राज्ञ 
नास भवति । अव्यक्तलेशाज्ञानाच्छादितपारमार्थिकजीचस्य तश्वमस्थादिवा- 
क्यानि ब्रह्मणेकतां जघुर्नेतरयोव्योवहारिकप्राति भासिकयोः । अन्तःकरणग्रतिः 
चिस्बितचेतन्यं यत्तदेवावस्थात्रयभारभवति । स जाप्रत्खम् सुषुपयवस्थाः प्राप्य 
घटीयन्ञवडुद्विस्ञो जातो स्त इव स्थितो भवति | अथ जाग्रसस्वम्नसुषुसिः 
मूच्छोमरणाद्यवस्थाः पञ्च भवन्ति ॥ तत्तद्ेवताग्रहान्वितेः ओत्रादि* 
ज्ञानेन्द्रियैः शब्दाद्रथेविषयग्रहणज्ञानं जाम्रदवस्था भवति । तत्र शरूमध्यं गतो 
जीव आपादमस्तकं व्याप्य कृषिश्रवणाद्यखिळक्रियाक्ती भवति । तत्तरफलभुक 
च भवति । लोकान्तरगतः कर्मार्जितफळं स एव खुडे । स सार्वभौमवब- 
वहाराच्छान्तो5न्तभेवनं प्रवेष्टं मा्गेमाश्रित्य तिष्ठति । करणोपरमे जाग्रहसं" 
स्कारोत्यप्रबोघवड़ाह्यम्राहकरूपस्फुरण स्वप्नावस्था भवति । तत्र विश्व एव 


का. « 


अध्या० २] पेङ्गळोपलिषत्‌ ॥ ६२ ॥ ४२३ 


जञाग्रब्ववहारकोपाख्चाडीमध्य -चरंस्ते जसत्वसवाप्य वासनारूपर्क जगद्वेवित्र्य 
ण स्वभासा आासयन्यथेप्सितं स्वयं भुरे ॥ चित्तैककरणा सुपुस्यवस्था भवति । 
र आ्मविश्रान्तशकुनिः पक्षा संहृत्य नीडाभिसुखं यथा गच्छति तथा जीवोऽपि 
र 


जाअस्स्वत्तप्रपक्चे व्यवहृतय श्रान्तोऽज्ञानं प्रविश्य स्वानन्दं मुङ्क ॥ भऊस्मान्सु- 
DN ७ > 

कूरदुण्डायेस्ताडितवद्धयाजञा नाभ्यासिन्द्रियसंघातेः कम्पच्चिव शततुल्या 

झूच्छी सवति । जाम्रस्स्वप्सुऽसिमूच्छा वस्यानामन्याऽऽब्रह्मदिस्तम्दपर्यन्त 


ह 
भः घर्वजीवभयप्रदा स्थूळदेहविलरजनी मरणावस्था भवति । कर्मेन्द्रियाणि 
रं ज्ञानेन्द्रियाणि तत्तद्विषयान्प्राणान्संहृत्य कामकमोन्वित भविद्य(भूतवे्टितो 


बद्विश्रानिति नेव गच्छति । सत्कर्मपरिपाकतो बहूनां जन्मनामन्ते नृणां 
| मोक्षेचछा जायते । तदा सङ्गरुमाश्रिय चिरकाळसेवया बन्धं मोक्ष 
रः । कृश्चि्रयाति । अदिचारकृतो बन्धो चिचारान्मोक्षो भवति । तस्मास्सदा 
। द्िचारयेत्‌ । अध्यारोपापवादतः स्वरूपं निश्चयीकठँ शक्यते । तस्मात्सदा 
रश बिचारयेजगजी वपर मात्मनो जीत्रभावजगद्धावबाधे प्रत्यगभिन्नं ब्रह्मेत्राव- 


र | जीवो देहान्तरं प्राप्य लोकान्तरं गच्छति । प्राक्कमैफलपाकेनावर्तान्तरकीट- 


| a 


शिष्यत इति ॥ १ ॥ 

ठ ॐ इति पैङ्गलोपनिषत्सु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

म | अथ हेमं पेङ्गलः पप्रच्छ याज्ञवल्क्यं महावाक्यविवरणमनुत्रूदीति । 
प्र स होवाच याज्ञवल्क्यस्तच्रमसि स्वं तदसि त्वं ब्रह्मास्यह ब्रह्मास्मी सुसं धानं 
य कुर्यात्‌ । तत्र पारोक्ष्यशबलः सर्वज्ञत्वादिलक्षणो मायोपाधिः सञ्चिदानन्दु- 
0 लक्षणो जगद्योनिखत्पद्वाच्यो भवति । स एवान्तःकरणसं भिन्नबो घो5स्म- 
० स्रत्ययावळम्बनर्त्वंपदवाच्यो भवति । परजीवोपाधिमायाविद्ये विहाय तत्त्वं” 
य पदलद्ष्य प्रत्यगभित्न ब्रह्म । तच्चमसीलहँ ब्रह्मास्मीति वाक्यार्थविचारः श्रवण 
? भवति । एकान्तेन श्रवणार्थाचुसंघान मननं भवति । श्रवणमनननिर्विचि- 
ह किस्स्पे थे वस्तुन्येकतानवत्तया चेतःस्थापनं निदिध्यासन भत्ति । ध्यातृध्याने 
व विहाय निवातस्थितदीपवद्येयेकगोचरं चित्तं समाधिर्भतति । तदानी पात्म- 
कू गोचरा बृत्तयः समुन्थिता अज्ञाता भवन्ति । ताः स्मरगादनुमीयरन्ते । 


इद्दानादिसंसारे संचिताः कर्मकोटय़ो$नेनेव विय यान्ति । ततो5म्यासपाट- 
वात्सहखशः सदः5म्रतधारा वर्षन्ति। ततो योगवित्तमाः समाधि धमेमेघ 
माहुः । वासनाजाले निःशेषममुना प्रविळापिते कमैसंचये पुण्यपापे समुळो- 


8२४ इृशाद्युपनिषत्खु- [ अध्या० ६ | 
ल्यूलिते प्राकपरोक्षमपि करतलळासलकवद्वाक्यमप्रतिबद्धापरोक्षसाक्षात्कार 
प्रसूयते । तदा जीवन्सुक्तो भवति ॥ ईशः पञ्चीकृतभूतानामपञ्चीकरण कु 
सोऽकामयत । ब्रह्माण्डतद्वतलोकान्कार्यखूपांत्व कारणत्वं प्रापयित्वा ततः 
सूक्ष्माङ्गं कर्मेन्द्रियाणि प्राणांश्च ज्ञानेन्दरियाण्यन्तःकरणचतुष्ट्यं चेकीकृल 
सर्वाणि भौतिकानि कारणे भूतपञ्चके संयोज्य भूमिं जले जलं चह्वौ वह 
चायो वायुमाकाशे चाकाशमहंकारे चाहंकारं, महति महदव्यक्तेऽच्यकत घुसे 
क्रसेण विलीयते । चिराङ्टिरण्यगर्भेश्वरा उपाधिविर्यात्परमात्मनि लीयन्ते । 
पञ्जीकृतमहाभूतसंभवकमैसँचितस्थूलदेहः कर्सक्षयात्सत्कर्मपरिपाकतोऽप- 
ज्ञीकरण प्राप्य सूक्ष्मेणेकी सूरा कारणरूपत्वमासाद्य तत्कारणं कूटस्थे 
प्रत्यगात्मनि विलीयते । विश्वतैजसप्राज्ञाः खस्वोपाधिकयात्मत्गाक्मनि 
छी यन्ते । अण्डं ज्ञानाझिना दुग्धं कारणेः सह परमात्मनि लीनं भवति। 
ततो ब्राह्मणः समाहितो सूत्वा तच्वंपदैक्यसेच सदा कुर्यात्‌ । ततो , 
नञेघापायेंऽछुमानिवात्माऽऽविर्भवति । ध्यात्वा मध्यस्थमाव्मानं कलशान्तर- 
दीपवत्‌ । अङ्ुष्ठमात्रमात्मानमधूमज्योतिरूपकम्‌ ॥ १ ॥ प्रकाशयन्तमन्तःस्थं | 
ध्यायेस्कूटस्थमव्ययम्‌ । ध्यायन्नास्ते सुनिश्चेत्र  चासुसेराम्ृतेस्ठु यः ॥ २॥ 
जीवन्सुक्तः स॒ विज्ञेयः स धन्यः छृतकुत्यवानू । जीवन्झुक्तपदं त्यक्त्वा 
स्वदेहे कालसात्कृते । विशत्यदेहसुक्तर्वे पवनोऽस्पन्दतासि्र ॥ ३ ॥ 

| अदब्दुमस्पशमरूपमब्यर्य तथाऽरसं नित्यमगन्ववच्च यत्‌ । अनाद्यनन्तं 

। “ महृतः परं धुव तदेव शिष्यद्यमर्छ निरामयम्‌ ॥ ४ ॥ इति । 

इति पैङ्गलोपनिषत्छु तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


अथ हैनं पेङ्गलः पप्रच्छ याज्ञवल्क्यं ज्ञानिनः किं कसै का च स्थिति- 
रिति । स होवाच याज्ञवल्क्यः । अमानिस्वादिसंपञ्नो सुसुक्चरेकविंशतिङ्रू 
तारयति । ब्रह्मनिन्मात्रेण कुलमेकोत्तरशतं तारयति। आत्मानं रथिनं विद्धि 
शारीरं रथमेव च । बुद्धि तु सारथि विद्धि मनः प्रग्रहमेव च ॥ १ ॥ इन्दविः 
याणि हयानाहुर्विषयांखेषु गोचरान्‌ । जङ्गमानि विमानानि हृदयानि मनी” 
षिणः ॥ २॥ भात्मेन्द्रियमनो युक्त भोक्तेत्याहुमैहर्पयः । ततो नारायणः 
साक्षाडुद्ये सुप्रतिष्ठितः ॥ ३ ॥ प्रारव्धकर्मपर्यन्तमहिनिमौकवद्यवहरति। / 
चन्द्रवन्वरते देदी स सुक्तश्चानिकेतनः ॥ ४॥ तीर्थे श्रपचगृहे वात 
निहाय याति कैवल्यम्‌ । प्राणानवकीर्य याति केवल्यम्र ॥ तं पश्चादिरबाछ 


| 
। | 
| 
| 
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यो 
| 
| 
| 
| कुयौदुथवा खननं चरेत्‌ । पुंसः प्रबजनं प्रोक्तं नेतराय कदाचन॥ ५ ॥ 
| नाशी चं नाझिकार्यं च न पिण्डं नोदकक्रिया । न कुर्यात्पार्वणादीनि ब्रह्मभुः 
ताय भिक्षवे ॥ ६ ॥ दग्धस्य दहन नास्ति पक्वस्य पचनं यथा। ज्ञानाश्रि- 
दग्धदेहस्य न च श्राद्धं न च क्रिया ॥ ७॥ यावद्योपाधिपर्यन्त तावच्छु- 
श्रूषये कुरुम्‌ । गुरुवद्गुहभार्यायां तत्पुत्रेषु च वर्तनम्‌ ॥ ८ ॥ झुछमानसः 
` छुद्धचिद्रप: सहिष्णुः सोऽहसस्मि सहिष्णुः सोऽहमस्मीति प्रासे ज्ञानेन 
विज्ञाने ज्ञेये परमास्मनि हृदि संस्थिते देहे लब्धशान्तिपदं गते तदा प्रभा 
अनोवुद्धि्न्यं भवति । अस्तेन तृसस्य पयसा किं प्रयोजनम्‌ । एवं स्वात्मार्न 
ज्ञात्वा वेदेः प्रयोजनं किं भवति । ज्ञानारृततृ्तयोगिनो न किंचित्कतेत्य- 
अस्ति तदस्ति चेन्न स तच्वविद्गवति । दूरस्थोऽपि न दूरस्थः पिण्डवजितः 
पिण्डस्थोऽपि प्रत्यगात्मा सर्वव्यापी भवति । हृदयं निर्मल कृत्वा चिन्तयित्वा- 
प्यनामयम्‌ । अहमेव परं सर्वमिति पञ्येत्परं सुखम्‌ ॥ ९॥ यथा जले 
जल क्षिसँ क्षीरे क्षीरं घृते घृतम्‌ । अविशेषो भवेत्तद्वजी वात्मपरमात्मनो: 
॥ १० ॥ देहे ज्ञानेन दीपिते बुद्धिरिखण्डाकाररूपा यदा भवति तदा 
विद्वाःबरह्मज्ञानासिना कमैबन्धं निदेहेत्‌ । ततः पवित्र परमेश्वराख्यमद्वैतरूपं . 
विमलाम्बराभम्‌ । यथोदके तोयमनुप्रविष्ट तथात्मरूपो निरुपाधिसंस्थितः 
॥ ११ ॥ आकाशवत्सृक्ष्मसशरीर भात्मा न इड्यतते वायुवदन्तरात्मा । स 
बाह्ममभ्यन्तरनिश्रलाव्मा ज्ञानोल्कया पश्यति चान्तरात्मा ॥ १२ ॥ अन्न यत्र 
हृतो ज्ञानी येन वा केन झत्युना । यथा सर्वगतं व्योम तत्र तत्र क्य रातः 
॥ १३ ॥ घटाकाशमिवात्मानं विलय वेत्ति तत्वत: । स गच्छति निरालम्ब 
ज्ञानालोकं समन्ततः ॥ १४ ॥ तपेद्वर्षसह ्राणि एकपादस्थितो नरः । एतस्य 
ध्यानयोगस्य कां नाईति पोडझीम्‌॥ १५॥ इदं ज्ञानमिदं ज्ञेयं तत्सव ज्ञातु- 
मिच्छति । क्षपि वर्षसहस्रायुः शाखान्त नाधिगच्छति ॥ १६॥ विज्ञेयो 5- 
क्षरतन्मात्रो जीवितं वापि चळलम्‌ । विहाय शाखजालानि यस्सत्यं तदु- | 
पास्यताम्‌ ॥ ६७ ॥ अनन्तकर्मैशोचं च जपो यज्ञस्यैव च ।तीर्थयात्राभि- | 
रामन यावत्तत्त्व न विन्दति ॥ १८॥ भहब्रह्मेति नियत मोक्षहेतुर्मेहास्म- 
, ___ नाम्‌।।द्वेपदे बन्धमोक्षाय न ममेति ममेति च ॥ १९॥ ममेति बध्यते जन्तु” 
निंभैमेति विमुच्यते । मनसो हयुनमनी भावे द्वैतं नेवोपछभ्यते ॥ २० ॥ यदा | 
यास्युन्मनी भावस्तदा ब्रत्परमं पदम्‌ । यत्र यत्र मनो याति तत्र तत्र परं पदम 


अध्यान ] पेङ्गलोपनिषत्‌ ॥ ६२॥ ३२५ 
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0 २१ ॥ तत्र तत्र परं ब्रह्म सर्चन्न समवस्थितम्‌ । हन्यान्युष्टिभिर!काञ्ं 


सुधारते: खण्डयेत्तुषम्‌॥ २२ ॥ नाहंन्रह्मेति जानाति तस्य सुक्तिने जायते । 
य एतदुपनिषदँ नित्यमधीते सोऽञ्निपूतो भवति । स वायुपूतो अवति। स 
आदित्यपूतो भवति । स ब्रह्मपूतो अवति । स विष्णुपूतो अवति । स रुदर 
दूतो भवति। स सर्वेछु तीर्येछु खातो भवति । स सर्ेधु वेदेष्वधीतो 
अवति । स सर्वेवेदब्रतचयासु चरितो भवति । तेनेतिहासपुराणानां रुद्राणां 
झतसह्राणि जप्तानि फलानि अवन्ति । ्रणवानामयुलं जल्लं अवति | दृश 
पूर्वान्दशोत्तरन्पुनाति । स पङ्किपावनो अवति । स महान्भवति । ब्रह्महृदय 
सुरापानस्वणे लेयगुरुतल्पग मनतस्संयो गिपातकेभ्यः पूतो अवति । तद्विष्णोः 
परमं पद सदा पझ्यन्ति सूरयः । देवीव चक्लुराततस्र ॥ तद्विषासो बिप- 


, न्यवो जागृत्रांसः समिन्धते । विष्णोयत्परस पद ॥ २३ ॥ 


ॐ सत्यसिव्युपनिषत्‌ ॥ 
3४ पूणैमद्‌ इति झ्यान्तिः ॥ 
इति पेङ्गलोपनिषस्समाक्षा ॥ ६२ ॥ 


भिक्षुकोपनिषत्‌ ॥ ६३ ॥ 
भिक्षूणां पटलं यत्र बिश्रान्तिमगमत्सदा । 
तश्रेपदं ब्रह्मतरवं ब्रह्ममात्रं करोतु माम्‌ ॥ 
छ» पूणेमद इति झान्तिः ॥ 
३+ अथ भिक्षूणां मोक्षार्थिनां कुटी चकबहू दकहंसपरमहंसाश्चेति चत्वारः । 
छुरीचका नाम गौतमभर्वाजयाज्ञवल्क्यवसिष्टप्ः््ृतयोऽष्टौ ग्रासांश्वरन्तो 


योगमार्ग मोक्षमेव प्रार्थयन्ते । अथ बहूदका नाम त्रिदण्डकमण्डलुशिखाय- . 


ज्ञोपवीतकापायवखधारिणो ब्रह्मर्पिगहे मधुमांसं वर्जयित्वाउ्टो मासान्भेक्षा 
चरण कृत्वा योगमार्ग मोक्षमेव प्रार्थयन्ते । अथ हंसा नाम ग्राम एकरात्रे 
नगरे पञ्चरात्रे क्षेत्रे ससरात्र तदुपरि न वसेयुः। योसूत्रगोमयाहारिणो नित्यं 
चान्द्रायणपरायणा योगमार्ग मोक्षमेव प्रार्थयन्ते । भथ परमहंसा नाम 
संव्ेकारुणिश्चतकेतुजडभरतदत्तात्रेञ्चुरुवामदेवहारीतकप्रम्दतयोऽष्टो आसा 
रन्तो योगमार्गे मोक्षमेव प्रार्थयन्ते । वृक्षमूले झज्यग्रहे इमशानवासि 


EF : 


अध्या० १ ] महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ४२७ 


वा साम्बरा वा दिगम्बरा बा । न तेषां धर्माध्मों लाभाळाभो झुद्धाछुदौ 
द्वेतवर्जिता समळोशइमकाज्ञना: सर्ववर्णेषु भेक्षाचरणं कृत्वा सर्वत्रास्मवेति 
घइय़न्ति। भथ जातरूपघरा निद्वेन्द्धा निष्परिग्रहाः शुक्चध्यानपरायणा आत्म- 
ष्ठाः प्राणसंधारणार्थं यथोक्तकाले भेक्षमाचरन्तः झून्यागारदेवशृहतृणकूट- 
बरल्मी कवृक्ष मूळ ङुळाळशाळाभिहो त्रशाळानदी पुलिनगि रिकन्द्रकुह रको टरनि- 
झरस्थण्डिले तत्र ब्रह्ममार्गे सम्यक्संपन्नाः शुद्धमानसाः परमहंसाचरणेन 
संन्यासेन देहत्याग कुबेन्ति ते परमहंसा नामेत्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 


छे पूणैमद्‌ इति शान्तिः ॥ 
इति भिक्लुकोपनिषस्समाप्ता ॥ ६३ ॥ 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ 


यन्महोपनिपद्वेद्य चिदाकाशतया स्थितम्‌ । 
परमाट्वैतसा्राज्यं तद्गामब्रह्म मे गतिः ॥ 
छे? भाष्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
अधातो महोपनिषदं व्याख्यास्यामस्तदाहुरेको ह वे नारायण आसीञ्र 
ह्मा नेशानो नापो नाझीपोमी नेमे द्यावाएथिवी न नक्षत्राणि न सूर्या 
न चन्द्रमाः । स एकाकी न रमते । तस्य ध्यानान्तःस्थस्य यज्ञस्तोममुच्यते । 
तस्मिन्पुरुपाश्चतुईश जायन्ते । एका कन्या । दरोन्द्रियाणि मन एकादशं 
तेजः । द्वादशोऽहंकारः । त्रयोदशकः प्राणः । चतुर्दश आत्मा । पञ्चदशी 
बुद्धिः | भूतानि पञ्च तन्मात्राणि । पञ्च महाभूतानि । स एकः पञ्चविंशतिः | 
_ पुरुषः । तत्पुरुषं पुरुषो निवेइय नास्य प्रधानसंवत्सरा जायन्ते । संवत्सरा- | 
दुधिजायन्ते । अथ पुनरेव नारायणः सोऽन्यत्कामो मनसाऽध्यायत । तस्य 
ध्यानान्तःस्थस्य ळलाटा्यक्षः ञूलपाणिः पुरुषो जायते । विभच्छिय यशः 
सत्य ब्रह्म चर्य तपो वैराग्य सन ऐश्वर्य सप्रणवा व्याहृतय ऋण्य जुःसामाथवो- 
ङ्गिरिसः सर्वाणि छन्दांसि तान्यङ्गे समाभितानि । तस्मादीशानो सहादेवो 
, - मद्दादेवः। भथ पुनरेव नारायणः सोऽन्यव्कामो मनसाञ्ध्यायत । त॒स्य 
ध्यानान्तःस्थस्य ळलाटात्स्वेदो$पतत । ता इमाः प्रतता आपः ततस्तेजो | 
हिरण्मपमण्डम्‌ । तत्र ब्रह्मा चतुसुखो$जायत । सोऽध्यायत्‌ । पूर्वां भिसुखो | 


0? ता | [ अध्या० २ 


३२८ ॥ 
भूत्वा भूरिति व्याहृति गायत्रं छन्द ऋग्वेदोऽसिर्देवता । पश्चिमाभिस्ुखो भूता | 
सुवरिति व्याहतिरुष्टुमं छन्दो यजुर्वेदी वायुर्देवता । उत्तराभिसुखो भूत्व 
सरिति व्याहृतिर्जागतं छन्दः सासवेदः सूरयो देवता । दक्षिणाभिसुखो भूत्या 
महरिति च्याहृतिरानुष्टुमं छन्दोऽथर्ववेदः सोमो देवता । सह्रद्ीषं देई | 
सहस्नाक्षं विश्वरांभुवम्‌ । विश्वतः परमं नित्यं विश्व नारायणं हरिम्‌ । विश्व- 
सेवेदं पुरुषस्तद्विश्वसुपजीचति । एति विश्वेश्वरं देवं सञुद्रे विश्वरूपिणम्‌ । 
पद्चकोशप्रतीकाशं रम्बत्याकोशसंनिभम्‌। हृदयं चाप्यधोसुखं संतत्ये (?) 
सीव्कराभिश्च । तस्व मध्ये महानाचिविश्वाचिविश्वतो सुखम्‌ । तस्य मध्ये वहि- 
शिखा अणीयोर्ध्वा व्यवस्थिता। तस्याः दिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थितः। 
स ब्रह्मा स ईशानः सेन्द्रैः सोऽक्षरः परमः स्वराडिति महोपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 
इति मह्दोपनिषत्छु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
झुको नाम महातेजाः स्वरूपानन्दतत्परः। जातमात्रेण सुनिराड्‌ यत्सलं 
तद्वाज्तवान्‌ ॥ १ ॥ तेनासौ खविवेकेन स्वयमेव महामनाः । प्रविचाय चिरं 
साधु स्वार्मनिश्चयमाञ्तवान्‌ ॥ २ ॥ अनाख्यत्वादगस्य॒त्वान्मनःपष्टेन्द्रिय- 
स्थितेः । चिन्माज्रमेवमात्माणुराकाशादपि सूक्ष्मकः ॥ ३ ॥ चिद्णोः परम- 
स्यान्तःको रिब्रह्माण्डरेणवः । उप्पत्तिस्थितिमभ्येत्य लीयन्ते शक्तिपर्ययात्‌ ॥ ४॥ ॥ 
आकाश बाह्यझन्यत्वादनाकाशं तु चित्व॒तः। न किंचिद्दुनिर्देश्य॑ वस्तु सत्तेति । 
किंचन ॥ ५॥ चेतनोऽसौ प्रकाशव्वाद्वे्याभावाच्छिलोपमः । स्वात्मनि व्योमनि 
स्थे जगदुन्मेषचित्रकृत्‌ ॥ ६॥ तद्धामात्रमिदं विश्वमिति न स्यात्ततः एथक । 
जगद्वेदोऽपि तद्भानमिति भेदोऽपि तन्मयः ॥ ७ ॥ सर्वगः सर्वसंबन्धो 
गद्यभावान्न गच्छति । नास्त्यसावाश्रयाभावात्सद्रूपत्वादयासि च ॥ ८ ॥ 
विज्ञानमानन्दं ब्रहम रातेर्दातुः परायणम्‌ । सर्वसँकल्पसंन्यासश्चेतसा यत्परि- 
अहः ॥ ९ ॥ जाग्रतः प्रययाभावं यस्याहुः प्रत्ययं बुधाः । यत्संकोचविका- 
साभ्यां जगत्मल्यसृष्ट्यः ॥ १०॥ निष्ठा वेदान्तवाक्यानामथ वाचामगोचरः। 
अहं सच्चित्परानन्दबह्नैवास्सि न चेतरः ॥ ११ ॥ स्वयेव, सूक्ष्मया डुद्या सर्व 
- विज्ञातवाञ्छुकः । खयं प्रासे परे वस्तुन्यविश्वान्तमनाः स्थितः ॥ १२॥ इ 
वस्त्विति विश्वासं नासावात्मन्युपाययों । केवरं विररामाख चेतो विषय) | 
चापलम्‌ । भोगेभ्यो भूरिभङ्गेभ्यो धाराभ्य इव चातकः॥ १३ ॥ एकदा / 


अध्या० २] महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ४२९ 


सो5मळप्रज्ञो. मेरावेकान्तसंस्थितः । पप्रच्छ पितरं भक्तया कृष्णद्वेपायर्न 
सुनिम्‌ ॥ १४ ॥ संसाराडस्वरमिद कथमभ्युर्थितं सुने | कर्थ च प्रर्म 
याति किं यस्कस्य कदा वद्‌ ॥ १५ ॥ एवं पृष्टेन झुनिना व्यासेनाखिळमा- 
हमजे । यथावदखिलं प्रोक्त वक्तव्यं विदितात्मना ॥ १६ ॥ भज्ञासिषं पूर्वमे- 
वमहमित्यथ तस्पितुः । स झुकः स्वकया बुख्या न वाक्यं बहु मन्यते॥ १७॥ 
व्यासोऽपि भगवान्बु्भा पुत्राभिप्रायमीहशम्‌ । प्रत्युवाच पुनः पुत्र नाई 
ज्ञानामि तत्वतः ॥ १८ ॥ जनको नाम भूपालो विद्यते मिथिछापुरे । 
य॒थावद्वेर्यसौ वेद्यं तस्मास्सर्वमवाप्स्यसि ॥ १९ ॥ पित्रेव्युक्तः झुकः प्राया- 
स्सुमेरोवंसुधातळम्‌ । विदेहनगरीं प्राप जनकेनाभिपालिताम्‌ ॥ २० ॥ 
जावेदितो5सो याष्टीकेजनकाय महात्मने । द्वारि व्याससुतो राजन्छुकोऽत्र 
ह्थितवानिति ॥ २१ ॥ जिज्ञासार्थं ञ्ुकस्यासावास्तामेवेत्यवज्ञया । उक्स्वा 
बभूव जनकस्तूषणीं सप्त दिनान्यथ. ॥ २२ ॥ ततः प्रवेशयामास जनकः 
झुकमङ्गणे । तत्रादानि स सपैव तथेवावसदुन्मनाः ॥ २३ ॥ ततः प्रवेश- 
यामास जनकोऽन्तःपुराजिरे । राजा न ह्यते तावदिति सप्त दिनानि तम्‌ 
॥ २४ ॥ तत्रोन्मदाभिः कान्ताभिभोजनेभगसंचयेः । जनको लालयामास 
झुकं शशिनिभाननम्‌ ॥ २५॥ ते भोगासानि भोज्यानि व्यासत्रस्य तन्मनः । 
नाजहुसैस्द्पवनो वद्धपीठसिवाचलम्‌ ॥.२६ ॥ केवलं सुसमः स्वच्छो मोनी 
सुदितमानसः । संपूणी इव दीतांझुरतिष्ठदमरः शुकः ॥ २७ ॥ परिज्ञात- 
स्वभाव तं शुकं स जनको नृपः । भानीय सुदितात्मानमवलोक्य ननाम 
हृ ॥ २८ ॥ निःशेषितजगस्कार्यः प्राप्ताखिङमनोरथः । किमीष्सितं तवेत्याह 
कृतस्वागत आह तस्‌ ॥ २९ ॥ संसाराडम्बरमि इं कथमभ्युस्थितं युरो । कर्थ 
प्रशममायाति यथावस्कथयाञ्चु से ॥ ३०॥ यथावदइखिङं प्रोक्त जनकेन 
महास्मना । तदेव तप्पुरा प्रोक्तं तस्य पित्रा महाधिया ॥ ३१ ॥ स्वयसेव 
मया पूर्वमभिज्ञातं विशेषतः । एतदेव हि एट्टेन पित्रा मे समुदाहृतम्‌ ॥३२॥ 
भवताप्येष एवार्थः कथितो वाग्विदां वर । एष एव हि वाक्यार्थः शास्त्रेषु 
परिदञ्यते ॥ ३३ ॥ मनोविकल्पसंजातं तद्विकस्पपरिक्षयात्‌ । क्षीयते दुग्ध- 
संसारो निःसार इति निश्चित: ॥ ३४॥ तस्किमेतन्महा भाग सत्यं ब्रूहि 
ममाचल्म्‌ । स्वत्तो विश्रममाझोमि चेतसा अमता जगत्‌ ॥ ३५॥ उणु 
तावदिदानीं स्वं कथ्यमानमिदं मया । श्रीयर्क ज्ञानविस्तारं बुद्धिसारान्तरा- 


शी ना छो... 
| 


| 
| 
| 


४३० डेशाद्युपनिषत्सु- 


न्तरम्‌ ॥ ३६ ॥ यद्विज्ञानात्पुमान्सद्यो जीवन्सुक्तत्वमामुुयात्‌ ॥ ३७ ॥ इयं 
नास्तीति बोधेन मनसो इश्यमाजैनम्‌ । संपन्न चेत्तदुत्पज्ञा परा निर्वाणनि- 
ब्वेतिः ॥ ३८ ॥ अशेषेण परित्यागो वासनायां य उत्तमः। मोक्ष इत्युच्यते 
सद्भिः स एव विमलक्रमः ॥ ३९ ॥ ये झुद्धवासना भूयो न जन्मानथेभाः 
गिनः । ज्ञातज्ञेयास्त उच्यन्ते जीवन्युक्ता महाधियः ॥ ४० ॥ पदार्थ भाव 
नादार्द्य बन्ध इत्यभिघीयते । वासनातानवं ब्रह्मन्मोक्ष इत्यभिधीयते ॥ ४१॥ 

. तपःप्रशृतिना यस्मे हेतुनैव विना पुनः । भोगा इह न रोचन्ते स जीवन्मुक्त 
उच्यते ॥ ४२ ॥ आपतत्सु यथाकारं सुखदुःखेष्वनारतः । न हृष्यति 
ग्लायति यः स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ४३ ॥ हषौसपेभयक्रो धकामकार्पण्यः 
इष्टिसिः । न परायते योऽन्तः स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ४४॥ भहंकारमर्यी 
त्यक्त्वा वासनां लीळयेव यः । तिष्ठति ध्येयसंत्यागी स जीवन्युक्त उच्यते 
॥ ४५ ॥ इप्सितानीष्सिते न स्तो यस्यान्त्वेतिंदृ्टिषु । सुपु्षिवद्यश्चरति स 
जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ४६ ॥ अध्याव्मरतिरासीनः पूणीः पावनमानसः । 
प्राप्तानुत्तमविश्नान्तिर्न किंचिदिह वान्छति । यो जीवति गतस्नेहः स जीव- 
न्सुक्त उच्यते ॥ ४७ ॥ संवेधेन हृदाकाशे मनागपि न लिप्यते । यस्यास 
वजडा संबित्स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ४८ ॥ रागद्वेषो सुखं दुःखं धमाधम 
फलाफछे । यः करोत्यनपेक्ष्यैव स जीवन्सुक्त उष्यते ॥ ४९ ॥ मौनवान्निरई- 
आवो निर्मानो सुक्तमत्सरः | यः करोति गतोद्वेगः स जीवन्सुक्त उच्यते | 
॥ ७० ॥ सर्वत्र चिगतस््रेहो यः साक्षिवदवस्थितः । निरिच्छो वर्तते कार्ये स 
जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ५१ ॥ थेन धर्ममधम च मनोमननमीहितम्‌ । सर्व“ ` 
मन्तःपरित्यक्तं स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ५२ ॥ यावती इश्यकळना सकलेयं 
बिडोक्यते । सा येन सुष्टु संत्यक्ता स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ७३ ॥ कट्वम्ललवणं 
तिक्तमसृष्टं मृरमेव च । समसेव च यो सुङ्के स जीवन्युक्त उच्यते ॥ ५४ ॥ 
जरा मरणमापञ्च राज्य दारिग्यमेव च। रम्यमित्येव यो सुक्के स नीवन्सुक्त उच्यते 
॥ ५५ ॥ घमोधसो सुखं दुःखं तथा मरणजन्मनी । घिद्ना येन सुसंत्यक्तं स 
जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ५६ ॥ उद्वेगानन्द्रहितः समया स्वच्छया घिया । न॑ | 
झोचति न चोदेति स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ७७ ॥ सर्वेच्छाः सकलाः शक्कर | 
सर्वेहाः सर्वे निश्चग्राः । धिया येन परित्यक्ताः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ५८ | 
जन्मस्थितिविनाशेपु सोद्यास्तमयेषु च । सममेव मनो यस्य स जीवन्मुक्त | 


| 


ह्ध्या० ३] महोपनिषत्‌ ॥ ६४॥ २३१ 


उच्यते ॥ ५९ ॥ न किंचन द्वेष्टि तथा न किंचिदपि काङ्खति । भुङ्केयः 
प्रकृतान्‍्भोगान्स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ६० ॥ शान्तसंसारकलन: कलावानपि 
| निष्कलः । यः सचित्तोऽपि निश्चित्तः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ६१ ॥ यः 
। समस्तार्थजालेघु व्यवहार्यपि निःस्पृहः । परार्थेष्विव पूर्णीत्मा स जीवन्मुक्त 
उच्यते ॥ ६२ ॥ जीवन्झुक्तपदं त्यवस्वा स्वदेहे कालसात्कृते । दिशत्यदेहसु- 
क्षत्व॑ पवनोऽस्पन्दतामिव ॥ ६३॥ विदेहमुक्तो नोदेति नास्तमेति न 
शाम्यति । न सञ्नासञ्च दूरस्थो न चाह न च नेतरः ॥ ६४ ॥ ततः त्तिमि- 
-तगस्भीरं न तेजो न तमस्ततम्‌ । भनाख्यमनभिव्यक्तं साकिचिदवदिष्यते 
॥ ६५ ॥ न शून्य नापि चाकारो न इञ्यं नापि दर्शनम्‌ । न च भूतपदा- 
योघसद्नन्ततया स्थितम्‌ ॥ ६६ ॥ किमप्यव्यप दे्ञात्मा पूर्णारपूणेतराकृतिः ॥ 
न सज्ञासन्न सदसञ्ज आवो भावनं नच ॥ ६७॥ चिन्मात्रं चेत्यरहितम- 
नन्तमजजरं शिवम्‌ । अनादिमिध्यपर्यन्तं यदनादि निरामयम्‌ ॥ ६८ ॥ द्रष्टुद्‌- 
शेनहए्यानां मध्ये यहशंन स्खतस्‌। नातः परतरं किंचिन्निश्रयोऽस्त्यपरो 
सुने ॥ ६९ ॥ स्वयमेव त्वया ज्ञातं गुरुतश्च पुनः श्रुतम्‌ । स्वसंकल्पवशा- 
_ हद्धो निःसंकस्पाद्विसुच्यते ॥ ७० ॥ तेन स्वथं त्वया ज्ञातं शेय यस्य महा- 
समनः । भोगेभ्यो ह्यरतिर्जाता इशयाद्वा सकळादिइ ॥ ७१ ॥ प्रासं प्राप्तव्यम- 
खिळ अवता पूणचेतसा । स्वरूपे तपसि ब्रह्मन्सुक्तस्स्वं आन्तिमुत्सुज ॥७२॥ | 
अतिबाह्यं तथा बह्यमन्तराभ्यन्तरं धियः । झुक पञ्यन्न पञ्येस्स्वं साक्षी | 
संपूणेकेवळः ॥ ७३ ॥ षिशश्राम झुकरतूस्णीं खस्थे परमवस्तुनि । वीत- | | 
शझोकभयायासो निरीहङिछिन्नसंशयः ॥७४॥ जगाम शिखरं मेरोः समाध्यर्थम- | 
खण्डितम्‌ ॥ ७५ ॥ तत्र वर्षसहस्राणि निर्विकदपसमाघिना । देशे स्थिर्वा | 
शश्ामासावात्मन्यस्रहदीपवत्‌ ॥ ७६ ॥ व्यपयतकलनाकटङ्शुद्धः स्वयमम- | 
छात्मनि पावने पदेऽसो । सलिळकण इवाम्बुघो महात्मा विगलितवासन- | 
भेकतां जगाम ॥ ७७ ॥ ड | 


इति महोपनिषत्छु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
लेदाघो नाम मुनिराद प्राप्तविद्यश्च बाळकः । विहृतस्तीर्थयात्राथ पित्रा- 
चुज्ञातवान्स्वयम्‌ ॥ १ ॥ साधैत्रिकोरितीथेघु राध्वा गृहसुपागतः । स्वो दन्तं 
कथयामास ऋझुं नत्वा महायशाः ॥ २ ॥ साधैत्रिकोरितीर्थेषु स्रानपुण्यप्र- 
| भावत; । प्रादुर्भूतो मनसि मे विचारः सोऽयमीदृशः ॥ ३ ॥ जायते म्रियते 
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ळोको भ्रियते जननाय च । अस्थिराः सर्व एवेमे सचराचरचेष्टिताः । सर्वा- 
पदां पढं पापा भावा विभवभूमयः ॥ ४ ॥ अयःशळाकासदशाः परस्परम 
सङ्गिनः । छुष्यन्ते केवला भावा मनःकल्पनयानया ॥ ५ ॥ भावेष्वरतिरा- 
याता पथिकस्य मरुष्विव । शाम्यतीदं कथं दुःखमिति तप्तोऽस्मि चेतसा 
॥ ६ ॥ चिन्तानिचयचक्राणि नानन्दाय घनानि से । संप्रसूतकळत्राणि गृहा- 


'फ्युम्रापडासिव ॥ ७ ॥ हृयमस्सि स्थितोदारा संसारे परिपेलवा । श्रीमुने 


परिमोहाय सापि नूनं न शर्मदा ॥ ८ ॥ आयुः पलुवकोणाग्रलम्बाम्डुकणभ- 
छुुरम्‌। उन्मत्त इव संत्यज्य याम्यकाण्डे शरीरकम्‌ ॥ ९ ॥ विषयाशीविषा- 
सङ्गपरिजजेरचेतसाम्‌ । अप्रौढात्मबिवेकानामायुरायासकारणम्‌ ॥ १० ॥ 
युज्यते वेष्टनं वायोराकाशस्य च खण्डनम्‌ । ग्रन्थनं च तरङ्गाणामास्था 
नायुषि युज्यते ॥ ११ ॥ प्राप्ये संप्राप्यते येन शूयो थेन न शोच्यते । पराया 
निबैतेः स्थानं यत्तज्ञीवितसुच्यते ॥ १३ ॥ तरवोऽपि हि जीवन्ति जीवन्ति 
मुगपक्षिणः । स जीवति मनो यस्य मननेनोपजीवति ॥ १३ ॥ जातास्त 
एव जगति जन्तवः साधुजीविताः । ये पुनर्नेह जायन्ते शेषा जरठगदेभाः 
॥ १४ ॥ भारो विवेकिनः शास्त्र भारो ज्ञानं च रागिणः । अशान्तस्य मनो 
भारो भारोऽनात्मनिदो वुः ॥ १५ ॥ अहकारवशादापदुहंकाराहुराधयः । 
अहंकारवंशादीहा नाहँकारात्परो रिपुः ॥ १६ ॥ अहंकारवशाद्यद्यन्मया भुक्त 
चराचरम्‌ । तत्तत्सर्वमवस्त्वेव वस्त्वहकाररिक्तता ॥ १७ ॥ इतश्चेतश्च सुब्यम 
्यर्थसेवाभिधावति । मनो दूरतरं याति आमै कोलेयको यथा ॥ १८॥ 
क्रूरेण जडतां याता तृष्णाभार्यानुगामिना । वशः कौलेयकेनेव ब्रह्मन्सुक्तोऽस्मि 
चेतसा ॥ १९ ॥ अप्यब्धिपानान्महतः सुमेरून्सूलनादपि । अपि वह्मयशः 
नाहह्मन्विषमश्रित्तनिग्रहः ॥ २० ॥ चित्तं कारणमर्थानां तस्मिन्सति जगत्र- 
यम्‌ । तस्मिन्क्षीणे जगत्क्षीणं तञ्चिकित्स्यं प्रयलतः ॥ २१ ॥ यां यामहे मुनि- 
श्रेष्ठ संश्रयामि गुणश्रियम्‌ । तां तां कृन्तति मे तृष्णा तत्रीमिव कुमूषिका 
॥ २२ ॥ पदं करोत्यलू्डथेडपि तृप्ता बिफलमीहते । चिरं तिष्ठति नैकत्र तृष्णा 
चपलमर्कटी ॥ २३ ॥ क्षणमायाति पाताळं क्षणं याति नभःस्थलम्‌ । क्षण 
अमति दिकुओझे तृष्णा हृत्पद्वषरपदी ॥ २४ ॥ सर्वसँसारदुःखानां टृष्णका 
दोघेदुःखदा । अन्तःपुरस्थमपि या योजयत्यतिसंकटे ॥ २५ ॥ ठृष्णाविषूचि- 


- कामत्रश्चिन्तात्यागो हि स द्विज । स्तोकेनानन्दमायाति स्तोकेनायाति खेदः 


| 


- | | 


-- 


०३ | महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ २३३ 


। तास्‌ ॥ २६ ॥ नास्ति देहसमः शोच्यो नीचो ग्रुणविवार्जितः ॥ २७ ॥ 
कलेवरमहकारयृहस्थस्य महाग्रृहम्‌ । छुब्त्वभ्येतु वा स्थैय किमनेन गुरो 
` मम ॥ २८ ॥ पङ्झिबद्धेन्द्रियपश्नु चल्गत्तप्णागृहाङ्गणम्‌ । चित्तभ्रयजनाकीर्ण 
नेट देहगृहं मम ॥ २९ ॥ जिह्मामकटिकाक्रानतवदुनद्वारभीषणम्‌ । दृष्ट- 
दुन्तास्थिशकलं नेष्टं देहग्रहं मम ॥ ३० ॥ रक्तमांसमयस्यास्य सबाह्याभ्यन्तरे 
सुने । नाशेकधर्मिणो बूहि कैव कायस्य रम्यता ॥ ३१ ॥ तडित्सु शारद भरेषु 
गन्धर्वनगरेपु च । स्ये येन बिनिर्णीत स विश्वसितु विग्रहे ॥ ३२ ॥ क्षेशवे 
गुरुतो भीतिर्मातृतः पितृतस्तथा । जनतो ज्येष्ठवालाचच दोशवे भयमन्दिरम्‌ 
॥ ३३ ॥ स्वचित्तबिलसंस्थ्रेन नानाविश्रमकारिणा । बलात्कामपिशाचेन 
विवराः परिभूयते ॥ ३४ ॥ दासाः पुत्राः खियश्रेव वान्धवाः सुहृदस्तथा । 
हसन्त्युन्मत्तकमिव नरं वार्धककम्पितम्‌ ॥ ३५ ॥ देन्यदोषमयी दीघी वेते 
वार्धके स्प्रहा । सर्वापदामेकसखी हृदि दाहप्रदायिनी ॥ ३६ ॥ क्चिद्वा 
विद्यते येपा संसारे सुखभावना । आयुः स्तम्बमिवासाद्य काळस्तामपि 
कृन्तति ॥ ३७ ॥ तृणं पांछुं महेन्द्र च सुवर्ण मेरुसर्षपम्‌ । आत्मंभरितया 
सर्वमात्मसाव्कर्तुसुद्यतः । कालोऽयं सर्वेसँहारी तेनाक्रान्तं जगत्रयम्‌ ॥३८॥ 
मांसपाज्चालिकायास्तु यत्रलोलेऽङ्गपञ्गरे । स्रायत्रस्थिग्रन्थिशालिन्याः खियः 
क्रिमिव शोभनम्‌ ॥ ३९ ॥ व्वड्यांसरक्तवाव्पास्डु रथकुत्वा विलोचने । समा- 
लोकय रम्यं चेत्कि सुधा परिसुद्यासे ॥ ४० ॥ मेरुझङ्गतटोछासिगङ्गाचल- 
रयोपमा । दृष्टा यस्मिन्मुने मुक्ताहारस्योछ्लासशालिता ॥ ४१ ॥ इमशानेषु 
दिंगन्तेपु स एव ललनास्तनः । श्रभिराखाद्यते काले लघुपिण्ड इवान्धसः 
॥ ४२ ॥ केशकजलधारिण्यो दुःस्पर्शा लोचनप्रियाः । दुष्कृताझिशिखा नायी 
दहन्ति तृणवन्नरम्‌ ॥ ४३ ॥ उवळतामतिदूरेऽपि सरसा अपि नीरसाः । 
सियो हि नरकाझीनामिन्धनं चारु दारुणम्‌ ॥ ४४ ॥ कामनाम्ना किरातेन 
विकीणी सुग्धचेतसः । नार्यो नरविहङ्गानामङ्गवन्धनवाशुराः ॥ ४५९ ॥ जन्म- 
पल्वलमत्स्यानां चित्तकर्दुमचारिणाम्‌ । पुसा ढुवौसनारजुनोरी बडिश- 
पिण्डिका ॥ ४६ ॥ सर्वेषां दोषरलानां सुसमुद्रिकय्रानया ! दुःखस्यद्धळ्या 
नित्यमलमस्तु मम खिया ॥ ४७ ॥ यस्य खी तस्य भोगेच्छा निःखीकस्य क्क 
भोगभूः । स्रियं त्यक्त्वा जगत्त्यक्त जगच्यकत्वा सुखी भवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
दिशोऽपि नहि दृइ्यन्ते देशोऽप्यन्योपदेशक्कत्‌ । शेला अपि विश्शीयेन्ते 
अ, उ. २८ 
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शीर्यन्ते तारका अपि ॥ ४९ ॥ झुष्यन्त्यपि समुद्राश्व धुवो$प्यघुवजीवन: 
सिद्धा अपि विनइयन्ति जीर्यन्ते दानवादयः ॥ ५० ॥ परमे्यपि निष्ठावा- 
न्हीयते हरिरप्यजः । भावोऽप्यभावमायाति जीर्यन्ते वे दिगीश्वराः ॥ ५१ ॥ 
ब्रह्मा विष्णुश्व रुद्रश्च सर्वा वा भूतजातयः । नाशमेवाचुधावन्ति सलिलानीव 
चाडवम्‌ ॥ ५२ ॥ आपदः क्षणमायान्ति क्षणमायान्ति संपदः । क्षण 
जन्माथ मरणं सर्व नश्वरमेव तत्‌ ॥ ५३ ॥ अशूरेण हताः शूरा एकेनापि 
दातं हतम्‌ । विषं विषयवैषम्यं न विषं विषमुच्यते ॥ ५४ ॥ जन्मान्तरध्ा 
विषया एकजन्महरं विषम्‌ । इति से दोषदावाभिदग्धे संप्रति चेतसि 
॥ ७७ ॥ स्फुरन्ति हि न भोगाशा झगतृष्णासरःस्वपि । अतो माँ बोधयाशु 
त्वे तत्त्वज्ञानेन वे गुरो ॥ ५६ ॥ नो चेन्मौनं ससास्थाय निर्मानो गत- 
मत्सर: । भावयन्मनसा विष्णुं लिपिकर्मापिदोपमः ॥ ७७ ॥ 
इति महोपनिषत्सु तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

निदाघ तव नास्त्यन्यज्जेयं ज्ञानवतां वर । प्रज्ञया त्वं विजानासि ईश्वरा- 
चुणुहीतया । चित्तमालिन्यसंजातं सार्जयामि श्रम सुने ॥ १ ॥ मोक्षद्वारे 
द्वारपालाश्वत्वारः परिकीर्तिताः । शसो विचारः संतोषश्चतुर्थः साधुसङ्गमः 
॥ २ ॥ एकं चा सर्वयलेन सर्वेमुत्सज्य संश्रयेत्‌ । एकस्मिन्वरागे यान्ति 
चस्वारोऽपि वशं गताः ॥ ३ ॥ शास्त्र: सजानसंपर्कपूर्वकेश्च तपोदमः । आदौ 
संसारसुत्तयर्थ प्रज्ञामेवाभिवर्धयेत्‌ ॥ ४ ॥ स्वाचुभूतेश्व शाखस्य गुरोश्वेवेक- 
वाक्यता । यस्याभ्यासेन तेनात्मा सततं चावलोक्यते ॥ ५ ॥ संकल्पाशानुः 
संघानवजेनं चेत्म्रतिक्षणस्‌। करोषि तदचित्तत्वं प्राप्त एवासि पावनम्‌ 
॥ ६॥ चेतसो यदकदृत्वं तव्समाधानमीरितस्‌ । तदेव केवलीभावं सा 
शुभा निदतिः परा ॥ ७ ॥ चेतसा संपरित्यज्य सर्वभावात्मभावनाम्‌ । यथा 
तिष्ठसि तिष्ठ त्वं मूकान्धबधिरोपमः ॥ ८ ॥ सर्व प्रशान्तमजमेकमनादि- 
मध्यमाभास्वरं स्रदनमात्रमचेत्यचिह्वम्‌ । सर्व प्रशान्तमिति शब्दमयी च 
इष्टिर्बाधार्थमेव हि सुघेव तदोमितीदम्‌ ॥ ९ ॥ सर्वं किंचिदिदं दर्यं इश्यते 
चिजगद्गतम्‌ । चिन्निप्पन्दांशमात्रं तन्नान्यदस्तीति भावय ॥ १०॥ 


- निलप्रबुद्धचित्तस्त्वै कुर्वन्वापे जगत्क्रियाम्‌ । आत्मैकत्वं विदित्वा त्वं तिष्ठा 


झुब्धमहाब्धिवत्‌ ॥ ११ ॥ तत्त्वावबोध एवासौ वासनातृणपावकः । रक्तः 
समाधिशब्देन नतु तूष्णीमवस्थितिः ॥ १२ ॥ निरिच्छे संस्थिते रले यथा 


~ 


अध्या० ४] महोरनिवत्‌ ॥ ६४॥ ४३५ 


ळोकः प्रवर्तते । सत्तामात्रे परे तत्त्वे तथैवायं जगद्गणः ॥ १३ ॥ अतश्रा- 
त्माने कर्वृत्वसकदेत्व॑ च वे मुने । निरिच्छत्वादकर्ताउसों कर्ता संनिधिमात्रतः 
॥ १४ ॥ ते हवे ब्रह्मणि विन्देत कर्तृताकतृंते सुने । यत्रेवेष चमस्कारस्तमाश्रित्य 
स्थिरो भव ॥ १७ ॥ तस्पान्निद्ममकर्ताहमिति भावनयेद्धया । परमाम्रतनाज्ञी 
सा ससतैवावरिष्यते ॥ १६॥ निदाघ शणु सत्त्वस्थ्रा जाता भुवि महा- 
गुणाः । ते नित्यमेवाभ्युदिंता सुदिताः ख इवेन्दवः ॥ १७ ॥ नापदि ग्लानिमा- 
यान्ति निशि हैमाम्डर्ज यथा । नेहन्ते प्रकृतादन्यद्वमन्ते दिष्टवर्व्सनि 
॥ १८ ॥ आकृत्यैव विराजन्ते मेतर्यादिगुणदृत्तिभिः । समाः समरसाः सोम्य 
सतत साधुब्ृत्तयः ॥ १९ ॥ अडिधवद्धतमर्यादा भवन्ति विशदाश म [ 
नियति न बिखुञ्चन्ति महान्तो भास्करा हव ॥ २० ॥ कोऽहं कथमि EA 
संसारसलमाततस्‌ । घविचार्य प्रयलेन प्राज्ञेन सहसाधुना ॥ २१ ॥ नाकमैसु 
लियोक्तव्य॑ नानाद्रैण सहावसेत्‌ । द्रष्टव्यः सर्वसंहती न मत्युरत्रहेलथा 
॥ २२॥ शरीरमस्थि मांसं च त्यक्त्वा रक्तायद्योभनम्‌ । भूतमुक्तावलीतर्न्त 
चिन्मात्रसवलोक्रचेत्‌ ॥ २३ ॥ उपादेयानुपतनं हेयेकान्तविसजनम्‌ । यदेत- 
मनसो रूपं तदाह्य विद्धि नेतरत्‌ ॥ २४ ॥ गुरुशास्रोक्तमागैण स्वानुभूत्या 
च चिद्धने । ब्रह्मिदाहभिति ज्ञात्वा वीतशोको भवेन्सुनिः ॥ २० ॥ यत्र 
निशितासिशतपातनमुत्परूदाडनवस्लोढव्यमप्िना दाहो हिमसेचनमिताङ्गारा- 
वर्तनं चन्दनचर्चव निरवधिताराचविकिरपातो निदाघदिनोदनधारागृह दी कर- 
चर्षेणमिव स्वशिरञ्छेदः सुखनिट्रेव सूकीकरणमाननमुद्रेव बाधिग्रं महानुप- 
चय इचेदं नावहेलनया भवितव्यमेव रढवैराग्याद्वोधो भवति ॥ गुरुत्राक्य- 
सस्रुङ्ग्तस्वानु भूत्यादिछु्धया । यस्याभ्यासेन तेनात्मा सततं चावलोक्यते 
॥ २६ ॥ न्िनष्टदिग््रमस्यापि यथापूत्र विभाति दिक्‌ । तथा विज्ञानविध्वस्त 
जगन्नाखीति भावय ॥ २७ ॥ न धनान्युपकुर्वन्ति न मित्राणि न वान्धत्राः । 
न कायक्लेशवैधु्य न तीर्थायतनाश्रयः । केवलं तन्मनोमात्रमयेनासायते 
दसू ॥ २८ ॥ यानि दुःखानि या तृष्णा दुःसहा ये दुराधयः । शान्तचेतःसु 
तत्सवे तमोडकेंब्विव नश्यति ॥ २९ ॥ मातरीव परं यान्ति वित्रमाणि 
सदूनि च । विश्वासमिह भूतानि सर्वाणि शमझालिनि ॥ ३० ॥ न रसायनः 
पानेन न लक्ष्स्यालिङ्गितित च। न तथा सुखमाम्रोति शमेनान्तर्यथा जनः 
॥ ३१ ॥ श्रुस्वा स्टट्रा च भुक्त्वा च दृष्टा ज्ञात्वा छुभाझुभम्‌ । न हृष्यति 


३३६ रेशाद्युपनिपत्सुर 


[ अध्या? ४ 


ग्लायति थः स शान्त इति कथ्यते ॥ ३२ ॥ तुषारकरविस्बाच्छं मनो यस्थ 
निराकुलम्‌ । मरणोत्सवयुद्धेषु स शान्त इति कथ्यते ॥ ३३॥ त 

बहुझेषु याजकेएु नुपेपु च । बलवत्सु गुणाब्येषु शसवानेव राजते ॥ ३४॥ 
संतोपाश्तपानेन ये झान्तास्तृ्तिमागताः। आत्मारामा महात्मानस्ते महा- 
पदमाराता; ॥ ३५ ॥ अग्राप्त हि परित्यज्य संप्राप्ती समतां गतः। अदृष्टसैदा- 
खेदो यः संतुष्ट इति कथ्यते ॥ ३६ ॥ नाभिनन्दत्यसंग्राप्त प्राप्त सुङ्के यथ्रेफ्सि- 
तम्‌। यः स सोम्यसमाचारः संतुष्ट इति कथ्यते ॥ ३७ ॥ रमते धीरयधाग्रापे 
साध्वीवाऽन्तःपुराजिरे । सा जीवन्मुक्ततोदेति स्वरूपानन्ददायिनी ॥ ३८ ॥ 
यथाक्षणं यथाशाख्र यथादेशं यथासुखस्‌ । यथासंभवसत्सङ्गमिमं मोक्षपथ- 
क्रमम्‌ । तावद्विचारयेत्प्राज्ञो यावद्विश्रान्तिमात्मनि ॥ ३९ ॥ तुर्यविश्वान्ति- 
युक्तस्य निवृत्तस्य भवार्णवात्‌ । जीवतोऽजीवतश्चैव ग्रहस्थस्याथवा यतेः 
॥ ४० ॥ नाकृतेन कृतेनार्थो न श्रुतिस्स्रतिविभ्रमेः । निर्मन्दर इचा- 
स्भोधिः स तिष्ठति यथास्थितः ॥ ४१ ॥ सर्वात्मवेदनं झुट यत्रोदेति 
तवास्मत्रसू । साति प्रस्रतिदिक्कारबाहं चिद्रूपदेहकन्‌ ॥ ४२॥ एवः 
मात्मा यथा यत्र समुल्लासमुपागतः । तिष्ठलाइु तथा तत्र तद्रूपश्च 
विराजते ॥ ४३ ॥ यदिदँ दृश्यते सर्व जगत्स्थावरजङ्गमम्‌ । तत्सुपुप्ताविव 
स्वः करपान्ते प्रविनश्यति ॥ ४४ ॥ ऋतमात्मा परं ब्रह्म सत्यमित्यादिका 


` बुध; । कल्पिता व्यवहारार्थं यस्य संज्ञा महात्मनः ॥ ४७ ॥ यथा 


करकरब्दार्थः पृथग्भावो न काञ्चनात्‌ । न हेम करकात्तद्वज्ञगच्छः 
ब्दार्थता परा ॥ ४६ ॥ तेनेयमिन्द्रजारश्रीजैगति प्रवितन्यते । द्वष्टुदश्यस्य 
सत्तान्तबैन्ध इत्यभिधीयते ॥ ४७ ॥ द्रष्टा इर्यवद्याद्वडो दृश्याभावे विमु- 
च्यते । जगत््वमहमितद्यादिसर्गात्मा दृश्यमुच्यते ॥ ४८ ॥ मंनसेवेन्द्रजाल- 
श्रीजंगति प्रवितन्यते । यावदेतत्संभवति तावन्मोक्षो न विद्यते ॥ ४९॥ 
ब्रह्मणा तन्यते विश्वे मनसेव स्वयंभुवा । मनोमयमतो विश्वं यन्नाम परि 
इयते ॥ ५० ॥ न बाह्ये नापि हृदये सद्रूपं विद्यते मनः । यद॒थ प्रतिभानं 
तन्मन इत्यभिधीयते ॥ ५१ ॥ संकल्पनं मनो विद्वि संकद्पस्तत्र विद्यते । 
यत्र संकल्पनं तत्र सनोऽस्तीत्यवगम्यताम्‌ ॥ ५२॥ संकल्पमनसी भिन्ने न 
कदाचन केनचित्‌ । संकल्पजाते गलिते स्वरूपमवद्िप्यते ॥ ५३ ॥ अह व्व 
जगदित्यादो प्रान्ते इञ्यरसश्रमे । स्थात्ताइशी केवलता इश्ये सत्तासुपागते 


शा 


। 


अध्या० ९ ] महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ३३७ 
॥ ५४ ॥ सहाप्रल्यसंपत्ता सत्तां सञुपागते 
सेवावक्षिप्यते ॥ ७७ ॥ अस्तयनस्तमितो आस्व ट 
सर्वक्ृत्सर्व परसासेच्युदाह्वतः ॥ ५६ ॥ यतो वातो निवतेन्तै यो पुक्तरव- 
गम्थतें ] यस्य चात्मादकाः सन्चो; काल्पता स्वभावत; ॥ ५७ ॥ चिता- 
क्रा चिदाकाझमाकाश च तृतीय कम्‌। द्वाभ्यां शून्यतरं विधि चिदाकाश 
अहाझुने ॥ ५८ ॥ ठेशादेशाम्तरग्रा्ो संविदो मध्यमेव यत्‌. । निमेपेण 
विदाकारदो-तद्रिछि च ॥ ५९ ॥ तसि्निरस्तनिःशेष॑संकल्पस्थितिमेणि 
रेत्‌ । सर्वीत्सकं पर्दै शान्तं तदा प्रामोप्य्रसंशयः ॥ ६० ॥ उदितादार्यः 
शीन्दर्यदेशग्यरसगभिणी । आनन्दस्यन्दिनी येवा समाधिरभिघीयते ॥ ६१ ॥ 

ग्रासंभववोधिन रागद्वेपादितानवे । रतिबकोदिता यास! समाधिरणिधी- 
यते ॥ ६२ ॥ इ्श्यासंभववोधो हि ज्ञाने जञेयं चिदात्मकमू । तदेव केवठी- 
पा ॥ ६३ ॥ सत्त ऐरावतो वद्धः सपपीकोणकोटरे । 
घेरेणुकोटरे ॥ ६३ ॥ यद्माक्षे स्थापितो मेरुनिगी गो 
चि तादवर्त्व जराऐतळमात्मकस्‌ ॥ ६७ ॥ चित्तमेव 
तदेध ? बैनिसुक्त भवान्त इति कथ्यते 
“ला गाति देहकः । देहवासनया मुक्तो 
क्षण! चय्रति कल्पताम्‌ । 
॥ पातिरतो हुश्चरितःत्ना- 


हे संसारो रागात् 
॥ ६६ ॥ मनसा भाव्यः 
दह॒धर्मेन लिप्यते ॥ : 
भनोविऊछास संसार द रि 
शान्तो नालशा हि 


तद्गद्यानन्दमदन्द्द चिणं सचिवात्‌ ता स्रात्शनो रूप न (नाले 
कदाचन ॥ ७० ॥ ५॥परे गह ले डु नज्ञोव्रयञाश्रठं शितम्‌ | 
काव पुराण छुरुष शनातन रन धर सर्देवएकासयग ॥ ७१ ॥ अहंबग्मेति 


लियतं गोञ्भहेतु्मदात्मतःम्‌। हे. पडे अम्धमीक्षाय निर्मेमेति समेति च । 
ममेति वच्यते जन्छुर्निनप्रेंत निष्युच्यवे ॥ ७२॥ रविला नित्या ८ 
चेतनास्मरुम्‌ । इक्षमादिमवेशान्ता सष्टिरीशीन कल्पिता । जागदादिविभो- 
क्षान्तः संशारो जीवक स्थितः ॥ ७३ ॥ त्रिणाचिकादियोगान्ता इश्वरश्रान्तिः 
र जीधविभ्नात्तिमाश्रितांः ॥ ७४ ॥ तस्मा- 
यो; । काय़! किंतु ब्रह्मतर्त निश्रठेन तिदार- 
मसेत सर्व त यः पठप्रति चिदन्वयात्‌ : स एवं राजा" 
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द्विज्ञानी शिवः स हरिविधिः ॥ ७६ ॥ दुलंभो विषयत्यागो दुर्लभ तचत 
दशनम्‌ | हुरलभा सहजावस्था सङुरोः करुणां विना ॥७७॥ उत्पन्नशक्तिवोधस्य 
व्यक्तनिःशोषकर्सणः । योगिनः सहजावस्था स्वयमेवोपजायते ॥ ७८ ॥ यदा 
होवैष एतस्मिन्नस्पसप्यन्तरं नरः । विजानाति तदा तस्य भये स्थान्नात्र संशयः 
॥ ७९ ॥ सर्वगं सच्चिदानन्दं ज्ञानचक्चु निरीक्षते । अञ्चानचक्षुनेक्षेत भाखन्द 
भाचुमन्धवत्‌ ॥ ८० ॥ प्रज्ञानमेव तद्रह्म सत्यप्रज्ञानकक्षणस्‌ । एवं ब्रह्मपरि- 
ज्ञानादेव मत्योंऽम्ृतो भवेत्‌ ॥ ८१ ॥ ' भिद्यते हृदयग्रन्थिरिछच्न्ते सर्व- 
संदायाः । क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्दृष्टे परावरे ॥ ८२ ॥ अनात्मतां परिः 
त्यज्य निर्विकारो जगत्स्थितो । एकनिष्टतयान्तःस्थरः संविन्मात्रपरो भव ॥८३॥ 
मस्भूमौ जळं सर्व मस्थूमात्रमेत्र तत्‌ । जगत्रयमिदं सवै चिन्मात्र 
स्त्रविचारतः ॥ ८४ ॥ लक्ष्याळक्ष्यसतिं त्यक्त्वा यस्तिष्टेस्हेचलात्मना । शिव 
एव स्वयं साक्षादयं ब्रह्मविदुत्तमः ॥ ८५ ॥ अधिष्टानमनोपम्यसवाझानस- 
गोचरम्‌ । नित्यं विझुं स्वगत सुसूक्ष्मं च तदव्ययम्‌ ॥ ८६ ॥ सर्वशक्तेमेहे- 
शस्य विलासो हि मनो जगत्‌ । संयमासंयमाभ्यां च संसारः शान्तिमन्य- 
गात्‌ ॥ ८७ ॥ मनोव्याधेश्चिकिस्सार्थ्टुपाये कथयासि ते । यद्य्स्वाभिमतं 
वस्तु तत्त्यजन्मोक्षमश्चुते ॥ ८८ ॥ स्वायत्तमेकान्तहितं स्रेप्सितत्यागवेदनम्‌। | 
यस्य दुप्करतां यातं धिकतं पुरुषकीटकस्‌ ॥ ८९ ॥ स्वपौरुपेकलाध्येन ' 
सरेप्सितत्यागरूपिणा । मनःप्रशममात्रेण चिना नास्ति शुभा गतिः ॥ ९०॥ 
असंकल्पनराखेण टिक्ने चित्तमिदं यदा । सर्व सर्वगतं शान्तं ब्रह्म संपद्यते 
तदा ॥ ९१ ॥ भव भावनया युक्तो युक्तः परमया घिया । धारयात्मानम- 
व्यग्नो ग्रस्तचित्त॑ चितः पदम्‌ ॥ ९२ ॥ परं पौरुषसाश्रित्य नीत्वा चित्तमचि- 
तताम्‌ । ध्यानतो हृदयाकाशे चिति चिचक्रधारया ॥ ९३ ॥ मनो मारय 
निःशक्ग त्वा प्रबधन्ति नारयः ॥ ९४ ॥ अयं सो5हमिदं तन्म एतावन्मात्रकं 
मतः । तदृभावनमात्रेण दात्रेणेव विलीयते ॥ ९५ ॥ छिन्नाश्रमण्डलं व्योश्ि 
यथा शरदि धूयते । वातेन कल्पकेनैव तथाऽन्तर्धूयते मनः ॥ ९६ ॥ कल्पाः 
न्तपवना वान्तु याःतु चैरूतरमणेवाः । तँपन्तु द्वादशादित्या नास्ति निर्मनसः 
क्षतिः ॥ ९७ ॥ असंकल्पनमात्रैकसाध्ये सकछसिद्धिदे । असंकल्पातिसा | 
ञ्राज्ये तिष्टावष्टव्त्रतत्पदः ॥ ९८ ॥ न हि चञ्जलताहीनं मनः क्वचन द्यते | 
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चञ्चलत्वं मनोधर्मा बह्देथैमी यथोष्णता ॥ ९९ ॥ एषा हि चञ्चला स्पन्द- 
द्राक्तिश्रित्तत्वसंस्थिता । ताँ विद्धि मानसीं शक्ति जगदाडस्बरात्मिकाम्‌ ॥१००॥ 
यत्तु चञ्चलताहीनं तन्मनोऽग्तसुच्यते । तदेव च तपः शास्त्रसिद्धान्ते मोक्ष 
उच्यते ॥ १०१ ॥ तस्य चञ्चलता यषा त्वब्रिद्या वासनात्मिका । वासना- 
उपरनाज्नीं तां विचारेण बिनाशय ॥ १०२ ॥ पौरुषेण प्रयल्लेन यस्मिन्नेव पदे 
मनः । योज्यते तत्पदं प्राप्य निर्विकल्पो भवानघ ॥ १०३॥ अतः पौरुष- 
माश्रित्य चित्तमाक्रस्य चेतसा । विशोकं पदमालम्ब्य निरातङ्कः स्थिरो भव 
॥ १०४ ॥ मन एव समर्थ हि मनसो दढनिग्रहे । अराजकः समर्थः स्याद्राज्ञो 
निग्रहकर्मणि ॥ १०५ ॥ तृष्णाग्राहगृहीतानां संसाराणवपातिनाम्‌ । आवर्ते- 
रह्ममानानां दूरं खमन एव नोः ॥ १०६ ॥ मनसैव मनरिछत्त्वा पाह 
परमबन्धनस्‌ । भवाहुत्तारयास्मार्न नासावन्येन तायते ॥ १०७॥ या 
योदेति मनोनाज्ञी वासना वासितान्तरा । तां तां परिहरेःप्राज्ञस्ततोऽब्रिद्या- 
क्षयो भवेत्‌ ॥ १०८ ॥ सोगेकवासनां त्यक्त्वा त्यज त्यै भेदवासनाम्‌ । 
भावाभावौ ततस्त्यक्त्वा निर्विकल्प: सुखी भव ॥१०९॥ एप एव मनोनाश- 
स्त्वविचानाश एव च । यत्तव्संवेचते किंचित्तत्रास्थापरिवजेनस्‌ ॥ ११० ॥ 
अनास्थैव हि निर्वाणं ठुःखमास्थापरिग्रहः ॥ १११ ॥ अविद्या विद्यमाने 
नष्टप्रशेपु इञ्यते । नाञ्नवाङ्गीकृताकारा सम्यकग्रज्स्य सा ङुतः ॥ ११२ ॥ 
तावत्संसारभ्शगुपु स्वात्मना सह देहिनम्‌ । आन्दोलय्रति नीरन्ध्रं दुःखकण्ट- 
कशालिपु ॥ ११३ ॥ अविद्या यावदस्यास्तु नोत्पन्ना क्षयकारिणी । खयमा- 
त्माबलोकेच्छा मोहसंक्षयकारिणी ॥ ११४ ॥ अस्याः परं प्रपर्‍यन्त्याः स्वात्म- 
नाशः प्रजायते । इष्टे सर्वगते बोधे स्वयं ह्येषा ब्रिलीयते ॥ ११५ ॥ इच्छा- 
मात्रमबिद्येय तन्नाशो मोक्ष उच्यते । स चासंकत्पमात्रेण सिद्धो भवति वे 
सुने ॥ ११६ ॥ मनागपि मनोव्योज्ञि बासनारजनीक्षये । कलिका तलु- 
तामेति चिदादित्यप्रकाशनात्‌ ॥ ११७ ॥ चचत्यानुपातरहितं सामान्येन च 
सर्वगम्‌ । यञ्चत्तत्वमनाख्येयं स आत्मा परमेश्वरः ॥ ११८ ॥ सवं च 
खल्विदं ब्रह्म नित्यचिद्वनमक्षतम्‌ । कल्पनाऽन्या मनोनाञ्ली विद्यते नहि 
भाचन ॥ ११९ ॥ न. जायते न ज्रि्ते किंचिदत्र जगात्रये।|न, च| भाक 
निकाराणां सत्ता क्रचन विद्यते ॥ १२० ॥ केवरं केवलाभासं सर्वसामान्यम- 
क्षतम्‌ । चेत्यानुपातरहितं चिन्मात्रमिद विद्यते ॥ १२१ ॥ तस्मिब्रि्े तते 
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झुद्धे चिन्मात्र निरुपद्रवे । शान्ते शमसमाभोगे निर्विकारे चिदात्मनि 
॥ १२२ ॥ येषा स्वभावाभिमतं स्वयं संकल्प्य धावति । चिच्चैत्य स्वयमम्लानं 
माननान्मन उच्यते । अतः संकल्पसिद्धेयं संकल्पेनेव नश्यति ॥ १ २३॥ 
नाहंब्रह्मेति संकल्पात्सुदढाद्वध्यते मनः । सर्व ब्रह्मेति संकल्पात्सुदढान्मुच्यते 
मनः ॥ १२४ ॥ कृशोऽहं दुःखबद्धोऽहं हस्तपादादिवानहम्‌ । इति 
भावाजुरूपेण व्यवहारेण बध्यते ॥ १२५ ॥ नाहं दुःखी न मे देहो बन्धः 
कोऽस्यात्मनि स्थितः । इति भावानुरूपेण व्यवहारेण सुच्यते ॥ १२६॥ 
नाहं मांसं न चास्थीनि देहादन्यः परोऽस्म्यहम्‌ । इति निश्चितवानन्तः- 
क्षीणविद्यो विसुच्यते ॥ १२७ ॥ कल्पितेयमविद्येयम नात्मन्यात्मभावनात्‌ । 
परं पौरुपमाश्रित्य यलात्परमया धिया । भोगेच्छां दूरतस्त्यक्त्वा निर्विकल्पः 
सुखी भव ॥ १२८ ॥ मम पुत्रो मम धनमहं सोऽयमिदं मम । इतीयप्तिः | ` 
न्द्रजालेन वासनैव व्रिवरगति ॥ १२९॥ सा भवाज्ञो भव जञस्त्वं जहि 
संसारभावनाम्‌ । झनात्मन्यात्मभावेन किसञ्च इव रोदिषि ॥ १३० ॥ कस्त 
वार्य जडो मूको देहो मांसमयोऽछुचिः । यदर्थ सुखदुःखाभ्यामवशः परिः | 
भूयसे ॥ १३१ ॥ अहो बु चित्रं यत्सत्यं ब्रह्म तद्विसस््तं नृणाम्‌ । तिष्ठतस्व | 
कार्थेषु माऽस्तु रागानुरञ्जना ॥ १३२॥ अहो नु चित्रं पद्मोस्थेब॑द्धास्तन्तुभि- | 
रद्रयः । अविद्यमाना या विद्या तया विश्वं खिछीकृतस्‌ ॥ १३३ ॥ इदं तद्वः ` 
ञ्रतां यातं तृणमात्र जगत्रयम्‌ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ 
इति महोपनिषत्स चतुथोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 

कशुः ॥ अधापरं प्रवक्ष्यामि छणु तात यथायथम्‌ । अज्ञानभूः सप्तपदा 
ज्ञभूः सप्तपदेव हि ॥ १॥ पदान्तराण्यसंख्यानि प्रभवन्यन्यथेतयोः । 
स्ररूपावस्थितिसु क्तिम्त्रंशोऽहन्त्ववेदनस्‌ ॥ २॥ शुद्धसन्मात्रसंवित्तः स्वरूपान्न 
चरन्ति ये । रागद्वेपादयो भावास्तेषां नाज्ञत्वसंभवः ॥ ३ ॥ यः स्वरूपपरिः 
अंशश्वेत्याथ चिति मनम्‌ । एतस्मादपरो मोहो न भूतो न भविष्यति ॥ ४॥ 
अर्थादन्तरं चित्ते याति मध्ये तु या स्थितिः । सा ध्वस्तमननाकारा स्वरूपः 
स्थितिरुच्यते ॥ ५ ॥ संदाःन्तसर्वसँकल्पा या शिलावदवस्थितिः । जामन्निद्वा- 
विनिर्मुक्ता सा स्वरूपस्थितिः परा ॥ ६ ॥ अहन्तांदो क्षते यान्ते भेदनि- 
प्पन्दचित्तता । अजडा या प्रचलति तत्खरूपमितीरितम्‌ ॥ ७ ॥ ब्रीज” 
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ज्ञाग्रत्तथा जाग्रन्मद्ाजाग्रत्तयेव च । जाग्रत्खमस्तथा खम्तः खमजा- 
अत्सुपुप्तिकम्‌ ॥ ८ ॥ इति सप्तविधो सोहः पुनरेष परस्परम्‌ । छिष्टो भव- 
सनेकाग्र्य शु लक्षणमस्य तु ॥ ९॥ प्रथमं चेतनं यत्स्यादनाख्यं निर्मळ 
ततः । भविष्यश्चित्तजीवादिनामराव्दार्थभाजनम्‌ ॥ १० ॥ बीजरूपस्थितं 
जाग्रदढीजजाग्रत्तदुच्यते । एषा ज्ञसेनेवावस्था त्वं जाग्रत्संस्थितिं णु ॥ ११ ॥ 
नवप्रसूतस्य परादयं चाहमिदे मम ॥ इति यः प्रयः स्वस्थस्तज्ाग्रत्पाग भा- 
चनात्‌ ॥ १२ ॥ अयं सोऽहमिदं तन्म इति जन्मान्तरोदितः । पीवरः प्रत्ययः 
ग्रोक्तो महाजाग्रदिति स्फुटम्‌ ॥ १३ ॥ अरूढमथवा रूढ सर्वथा तन्मयात्म- 
कम्‌ । यज्जाग्रतो मनोराज्यं यज्जाग्रत्खम्त उच्यते ॥ १४ ॥ द्विचन्द्रशुक्तिकारू- 
प्यम्रगठृप्णादिसेद॒तः । अभ्यासं प्राप्य जाग्रत्तत्खप्तो नानाविधो भवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
अल्पकाळ सया दृश्सेतन्नोदेति यत्र हि । परामशः प्रबुद्धस्य स स्वम 
इति कथ्यते ॥ १६ ॥ चिरं संदर्शनाभावादप्रफुछं बृहद्वचः । चिरका- 
लाजुवृत्तिस्तु स्वसो जाग्रदिवोदितः ॥ १७ ॥ स्वप्तजाअदिति प्रोक्तं जाग्रत्यपि 
परिस्फुरत्‌ । पडवस्थापरित्यागो जडा जीवस्य या स्थितिः ॥ १८ ॥ 
भविष्यद्ुःखवोधाब्या सौपुसिः सोच्यते गतिः । जगत्तस्यामवस्थायामन्त- 
स्तससि लीयते ॥ १९ ॥ सप्तावस्था इमाः प्रोक्ता मया ज्ञानस्य चे द्विज । 
एकैका शतसंख्याऽत्र नानाविभवरूपिणी ॥ २० ॥ इमां सप्तपदा दवान भूमिः 
आकर्णयानघ । नावया ज्ञातया भूयो मोहपङ्के निमजाति॥ २१ ॥ वदन्ति 
बहुभेदेन वादिनो योगभूमिकाः ॥ मम त्वभिमता नूनमिमा एव झुभप्रदाः 
॥ २२ ॥ अवत्रोधं विदुज्ञानं तदिदं साप्तभूमिकम्‌ । सुक्तिस्तु जेय्रमित्युक्ता 
भूमिकासक्षकाव्परम्‌ ॥ २३ ॥ ज्ञानभूमिः शुभेच्छाख्या प्रथमा सस्ुदाहृता । 
विचारणा द्वितीया तु तृतीया तनुमानसी ॥ २४ ॥ सच्चापत्तिश्चतुथी 
सात्ततो$संसक्तिनामिका । पदार्थभावना षष्टी सप्तमी तुयैगा स्म्रता ॥ २५॥ 
आसामन्तःस्थिता मुक्तिर्यंस्यां भूयो न शोचति। एतासां भूमिकानां च्वमिर्द 
निर्वचनं इणु ॥ २६ ॥ स्थितः किं मूढ एवास्मि प्रेक्षेऽहं शाखसजनेः । 
वैराग्यपूर्वमिच्छेति झुभेच्छेत्युच्यते बुधैः ॥ २७ ॥ शाखसज़नसंपर्क- 
वैराग्याभ्यासपूर्वकम्‌ । सदाचारप्रदृत्तिर्या प्रोच्यते सा विचारणा ॥ २८ ॥ 
बिचारणाञुसेच्छाभ्यामिन्द्रयार्थेषु रक्तता । यत्र सा तजुतामेति प्रोच्यते 
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तबुमानसी ॥ २९ ॥ भूमिकात्रितयाभ्यासाचित्ते तु विरतेर्वशात्‌ । सत्ता. 
त्मनि स्थिते खुद्धे सच्वापत्तिरुदाह्ृता ॥ ३० ॥ दशाचतुश्याभ्यासादसंसर्गकला 
लु या । रूढसत््वचमत्कारा ग्रोक्ता संसक्तिनामिका ॥ ३१ ॥ भूमिकापञ्चका 
झ्यासात्स्ात्मारामतया दढम्‌ । आभ्यन्तराणां बाह्यानां पदाथीनाम भावनात्‌ 
॥ ३२ ॥ परग्रयुक्तेन चिरं प्रयलेनावबोधनस्‌ । पदार्थभावना नाम पष्ठी 
अवति भूमिका ॥ ३३ ॥ भूमिषङ्कचिराभ्यासाद्गेदस्यानुपलस्भनात्‌ । यस्ख- 
भावेकनिष्टत्वं सा ज्ञेया तुर्यगा गतिः ॥ ३४ ॥ एषा हि जीवन्सुक्तेषु तु्याव- 
स्थेति विद्यते । विदेहसुक्तिविषयं तुयोतीतमतः परम्‌ ॥ ३५ ॥ ये निदाघ 
महाभागाः सप्तमी भूमिमाश्रिताः । आत्मारामा महात्मानस्ते महत्पद- 
मागताः ॥ ३६ ॥ जीवन्मुक्ता न मञ्जन्ति सुखढुःखरसस्सिते । प्रकृतेनाथ 
कार्येण किंचित्कुवन्ति वा न वा ॥ ३७॥ पाश्चस्थवोधिताः सन्तः पूवा- 
चारक्रमागतम्‌ । आचारमाचरन्येव सुप्तबुद्धवदुत्थिताः ॥ ३८ ॥ भूः 
मिकासक्षकं चेतष्वीमतामेच गोचरम्‌ । प्राप्य ज्ञानदशासेतां पशुस्लेच्छाद- 
योऽपि थे ॥ ३९ ॥ सदेह वाप्यदेहा वा ते झुक्ता नात्र संशयः । ज्ञप्तिहि 
ग्रन्थिच्रिच्छेदस्तस्मिन्सति विसुक्तता ॥ ४० ॥ झूगतृण्णास्व॒ुदुद्यादिशान्तिमात्रा 
त्मकस्त्वसौ । ये तु मोहार्णवात्तीर्णास्तेः प्रां परमं पदम्‌ ॥ ४१॥तेस्थिता | 

भूमिकाखासु स्व्रात्मलाभपरायणाः । मनःप्रशामनोपायो योग इत्यभिधीयते । 
॥ ४२ ॥ सप्तभूमिः स विज्ञेयः कथितास्ताश्व भूमिकाः । एतासां भूमिकानां तु | 
गन्यं ब्रह्माभिधं पदम्‌ ॥ ४३ ॥ त्वत्ताऽहन्तात्मता यत्र परता नास्ति । 
काचन। न क्चिद्धावकळना न भावाभावगोचरा ॥ ४४॥ सर्व शान्तं | 
निरालम्बं व्योमस्थं शाश्वत शिवम्‌ । अनामयमनाभासमनामकमकारणमू 
॥ ४५॥ न सन्नासन्न मध्यान्तं न सर्व सर्वमेव च । मनोवचोमिरग्राह | 
पूर्णाप्पूण सुखात्सुखम्‌ ॥ ४६ ॥ असंवेदनमाशान्तमात्मवेदनमाततम्‌ । 
सत्ता सर्वपदार्थानां नान्या. संचेदनाइते ॥ ४७ ॥ संबन्धे दृष्ट्दरयाना | 
मध्ये इष्टिरहि यद्वपुः । द्रष्टदरनदृङ्यादिवर्जितं तदिदं पदम्‌ ॥ २८ ॥ | 
देशादेशं गते चित्ते मध्ये यच्चेतसो वपुः । अज्ञाञ्यसंविन्मननं तन्मयो भक | 
सर्वदा ॥ ४९ ॥ अजाग्रत्खप्ननिद्वस्थ यत्ते रूपं सनातनम्‌ । अचेतने | 
चाजडं च तन्मयो भव सर्वदा ॥ ५० ॥ जडतां वर्जयित्वेकां शिलाया 
हृदयं हि तत्‌ । अमनस्कस्वरूपं यत्तन्मयो भव सर्वदा । चित्तं दूरे परित्यज्य 


। 
| 


त्यान) महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ३४३ 


योऽसि सोऽसि स्थिरो भव ॥ ७१ ॥ षूव मनः समुदितं परमात्मतस्वा- 
ज्ञेनाततं जगदिदं सविकल्पनाळम्‌ । शून्येन शून्यमपि वित्र यथाऽम्त्ररेण 
नीलत्वमुल्सति चारुतराभिधानस्‌ ॥ ५२ ॥ संकल्पसंथ्षसवद्वाद्वलिते 
तु चिते संसारमोहमिहिका गलिता भवन्ति ।. स्वच्छं विभाति 
हारदीव खमागतायां चिन्मात्रमेकमजमाद्ममनन्तमन्तः ॥ ५३ ॥ अक 
तुंकमरङ्गं च गगने चित्रस॒त्थितम्‌ । अदर दरके स्वानुमवमनिद्खप्दर्श नम्र्‌ 
॥ ५४ ॥ साक्षिभूते समे स्वच्छे निर्विकल्पे चिदात्मनि । निरिच्छ प्रतिबि- 
म्बन्ति जगन्ति सुकुरे यथा ॥ ७७ ॥ एक ब्रह्म चिदाकाशं सर्वात्मकम- 
खण्डितस्‌ । इति भावय यल्लेन चेतश्वाञ्चल्यशान्तय ॥ ५१ ॥ रेखोप- 


> > 


रेखाव्रळिता यय्रेका पीवरी शिला । तथा त्रेलोक्य्रवलितँ व्रह्मकमिह इर्यतामू 
॥ ५७ ॥ द्वितीय कारणाभायादनुत्पन्नमिदं जगत्‌ । ज्ञातं जातव्यमधुना दष्ट 
द्ृष्टच्यमद्भुतस्‌ ॥ ०८ ॥ ब्रिश्रान्तोऽस्मि चिरं श्रान्तश्चिन्मात्रान्नास्ति किंचन | 
पड्म विश्ञान्तसंदह निगतादेपकोतुकस्‌ ॥ ७९ ॥ निरस्तकव्पनाजारम- 
चित्तत्व॑ परं पदस्‌ । त एवं भूमतां ग्राक्ञाः संद्ान्तादोधकिल्विषाः ॥ ६० ॥ 
महाधियः शान्तधियो ये याता विमनस्कतास्‌ । जन्तोः कृत- 
विचार बिगलद्ठुत्तिचेतसः ॥ ६१ ॥ सननं त्यजतो निर्त्य किंचित्परिणर्त 
मनः । दृश्य संत्यजतो हवेयञ्चुपादेयसुपेयुपः ॥ ६२ ॥ द्रष्टारं पश्यतों 
नित्ममद्रष्टारमपश्यतः । विज्ञातव्ये परे तत्त्वे जागरूकस्य जीवतः ॥ ६३ ॥ 
सुतस्य घनसंमोहमयें संसारवर्त्मनि । अत्यन्तपक्कवैराग्यादरसेछु रसेण्वपि 
॥ ६४॥ संसारवासनाजाले खगजाल इवाधुना । त्रोटिते हृदयम्रन्थी 
श्रे वैराग्यरंहसा ॥ ६५॥ क्रातकं फलमासाद्य यथा वारि प्रसीदति । 
तथा विज्ञानवशतः स्वभावः संप्रसीदति ॥ ६६ ॥ नीरागं हिर्पासङ्ग 


` निहेन्द्दं निरुपाश्रयम्‌ । विनिर्याति मनो मोहाद्विङ्गः पञ्जरादिव ॥ ६७ ॥ 


शास्तसंदेहदौरात्म्य॑ गतकौतुकविञ्रमम्‌ । परिपूर्णन्तरं चेतः पूणैन्डुरिव 
राजते ॥ ६८ ॥ नाहं न चान्यदस्तीह ब्रह्मेवास्मि निरामयम्‌ । इत्थं सद- 
लतोर्सध्या्यः पइ्यति स॒ पझ्यति ॥ ६९ ॥ अयो पनतेप्वक्षिग्दस्येछु 
यथा मनः । नीरागमेव पतति तद्वत्कार्येषु चीरधीः ॥ ७० ॥ परिज्ञा- 
योपशुक्तो हि भागो अवति तुष्टे ' विज्ञाय सेवितश्चोरो भेत्रीरेति 
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चोरतास्‌ ॥ ७१ ॥ अशङ्कितापि संप्राप्ता आमयात्रा यथाऽध्वगेः । 
प्रेक्ष्यते तद्वदेव जैर्भोगश्रीरवलोक्यते ॥ ७२ ॥ मनसो निगृहीतस्य लीला- 
सोगोऽल्पकोऽपि यः । तमेवालव्धविस्तारं छिष्टत्वाद्वहु मन्यते ॥ ७३ ॥ 
मुक्तो महीपालो आसमात्रेण तुष्यति । परेरवद्धो नाक्रान्तो न राष्ट्रं | 
चह मन्यते ७४ ॥ हरु हस्तेन संपीड्य दन्तेदन्तान्विचूण्ये च । | 
अङ्गान्यङ्गैरिवाक्रम्य जयेदादौ स्वक॑ मनः ॥ ७५ ॥ मनसो विजयाज्नान्या 
गतिरस्ति भवार्णवे । महानरकसाम्राज्ये मत्तदुष्कृतवारणाः ॥ ७६ ॥ 
आक्याशरशलाकाढ्या दुजेया हीन्द्रियारयः । प्रक्षीणचित्तदर्पस्य निगृहीते 
न्द्रियद्घिप, ॥ ७७ ॥ पश्मिन्य इव हेमन्ते क्षीयन्ते भोगवासनाः । । 
ताधन्निशीच वेताला वसन्ति हृदि वासनाः । एक्रतखदढाभ्यासाद्यावन्न 
विजित मनः ॥ ७८ ॥ =त्योऽभिमतकतृस्वान्मज्री सर्ार्थकारणातू । 
सामन्तश्चेन्द्रियाक्रान्तेमैनो मन्ये विवेकिनः ॥ ७९ ॥ छालनात्सखिग्धलूलना 
पाळनास्पालकः पिता । सुहृटुत्तमविन्यासान्मनो मन्ये मनीषिणः ॥ ८०॥ 
स्वालोकतः शाखटशा स्वबुड्या स्वाचुभावतः । प्रयच्छति परां सिद्धि | 
ल्यक्त्वात्माने सनःपिता ॥ ८१॥ सुहृष्टः सुदृढः स्वच्छः सुक्रान्तः सुप्रबो- 
शितः । स्वगुणेनोजितो भाति हृदि हृद्यो मनोमणिः ॥ ८२ ॥ एनं 
मनोमाणिं ब्र्मन्बहुपङ्गकरुङ्कितम्‌ । विवेकवारिणा सिद्धै प्रक्षाल्यालोकवान्भव । 
॥ ८३ ॥ विवेकं परमाश्रित्य जुड्या सत्यमवेक्ष्य च । इन्द्रियारीनळं . 
छित्त्वा तीर्णो भव भवाणवात्‌ ॥ ८४ ॥ आस्थामान्रमनन्तानां दुःखानामाकरं | 
विदुः । अनास्थामान्रमभितः सुखानामालयं विदुः ॥ ८५ ॥ वासना- | 
तन्तुबद्धोऽयं लोको विपरिवर्तते । सा भ्रसिद्धाउतिदुःखाय सुखायोच्छेदमा- | 
गता ॥ ८६ ॥ धीरोऽप्यतिबहुज्ञोऽपि कुळजोऽपि महानपि । तृष्णया | 
बध्यते जन्तुः सिंहः सङ्कर्या यथा॥ ८७ ॥ परमं पौरुषं यलमास्थायादाय | 
सूद्यमम्‌ । यथाशा्रमचुद्रेगमाचरन्को न सिद्धिभाक्‌ ॥ ८८ ॥ अहँ 
सवेमिदं विश्वं परमात्माहमच्युतः । नान्यदस्तीति संवित्त्या परमा सा | 
ह्ाहंकृतिः ॥ ८९ ॥ सर्वेस्माद्यतिरिक्तो$ह॑वालाम्रादप्यहं तुः । इति 
या संविदो ब्रह्मन्द्वितीया$हकृतिः झुभा ॥ ९०॥ मोक्षायैषा न बन्धाय । 
ज़ीवन्युक्तस्य विद्यते ॥ ९१ ॥ पाणिपादादिमात्रोऽयमहसित्येप निश्रयः। | 
अहंकारस्तृतीयोऽसौ लौकिकस्तुच्छ एव सः ॥ ९२॥ जीव एव दुरा" , | 
| 

| 


----ज मा 


अध्या० ५] महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ४४५ 


त्मासौ कन्दः संसारदुस्तरोः । अनेनाभिहतो जन्तुरधोञ्धः परिधावति ॥९३॥ 
अनया दुरहंकृत्या भावाव्संक्तयाचिरम्‌ । रिष्टाहंकारवाङ्जन्तः शमवा- 
न्यातिं सुक्तताम्‌ ॥ ९४ ॥ प्रथमों द्वावहंकारावङ्गीकृत्य त्वलोकिको । 
तृतीया5हंकृतिस्त्याज्या लॉकिकी दुःखदायिनी॥ ९५ ॥ अथ ते अपि संत्यज्य 
सर्वाहकृतिवाजेतः । स तिष्टति तथाव्युञ्चः परमेवाधिरोहति ॥ ९६ ॥ 
भोगेच्छामात्रको बन्धस्तत्यागो सोक्ष उच्यते । मनसोऽभ्युदयो 
नाशो मनोनाशो महोदयः ॥ ९७ ॥ ज्ञमनो नाशमभ्येति मनो- 
ऽन्गस्य हि खङ्खला । नानन्द॑ न निरानन्दं न चळं नाचलं स्थिरम्‌ । न सन्ना- 
सन्न चेतेषां मध्यं ज्ञानिमनो विदुः ॥ ९८ ॥ यथा सोक्ष्म्याच्चिदाभास्य 
आकाशो नोपळक्ष्यते । तथा निरंशश्चिद्वावः सर्वगोऽपि न लक्ष्यते ॥ ९९ ॥ 
सर्वसंकल्परहिता सर्वसंज्ञाविवार्जिता । सेषा चिदविनाशात्मा खा“मेलादि- 
कृताभिधा ॥ १०० ॥ आकाशशतभागाच्छा ज्ञेषु निष्कलरूपिणी | सकला- 
सलसंसारस्वरूपेकात्सदर्शिनी ॥ १०१ ॥ नास्तमेति न चोदेति नोत्तिष्ठति न 
तिष्ठति न च याति न चायाति न च नेह न चेह चित्‌ ॥ १०२॥ सेषा 
चिदमलाकारा निर्विकल्पा निरास्पदा ॥ १०३ ॥ आदी शमदमप्रायेगुणेः 
शेष्यं विशोधयेत्‌ । पश्चात्सवैमिद ब्रह्म झुद्धस्त्वमिति बोधयेत्‌ ॥.१०४ ॥ 
अज्ञस्थाधप्रचुद्धस्य सर्व ब्रह्मेति यो वदेत्‌ । महानरकजालेषु स तेन विनियो- 
जित: ॥ १०० ॥ प्रबुद्धबुद्धेः प्रक्षीणभोगेच्छस्य निराशिषः । नास्त्यविद्याम- 
लमिति प्राज्ञस्तूपदिशेद्दुरुः ॥ १०६ ॥ सति दीप इवालोकः सत्यके इव 
वासरः । सति पुप्प इवामोदश्चिति स॒त्यं जगत्तथा ॥ १०७ ॥ प्रतिभासत 
एवेदं न जगत्प रसार्थतः । ज्ञानदृटो प्रसन्नायां प्रबोधविततोदयें ॥ १०८ ॥ 
यथावज्ज्ञास्यसि स्वस्थो मद्वाग्वृष्टिबलाबलम्‌ । अविद्ययेवोत्तमया स्वार्थना- 
शोद्यमार्थया ॥ १०९ ॥ विद्या संप्राप्यते ब्रह्मन्सर्वदोषापहारिणी । शाम्यति 
हस्रमख्नेण मलेन क्षाल्यते मलम्‌ ॥ ११० ॥ शसं विषं विषेणेति रिपुणा 
हन्यते रिपुः। इद्शी भूतमायेयं या खनाशेन हर्षदा ॥ १११ ॥ न लक्ष्यते 


स्वभावोऽस्या वीक्ष्यमाणेव नश्यति । नास्तेषा परमार्थेनेत्येचं भावनयेद्धया 


॥ ११२ ॥ सवं ब्रह्मेति यस्यान्त्भावना सा हि सुक्तिदा । सेददृष्टिरविद्येर्य 
सर्वधा तां विसरजयेत्‌ ॥ ११३ ॥ सुने नासाद्यते तद्धि पदमक्षयसुच्यते । 


कुतो जातेयमिति ते द्विज मास्ठु विचारणा ॥ ११४ ॥ इमां कथमहं हन्मी-, 


आज 
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३४६ इशाद्युपनिषस्छु= [ अध्या० ५ | 


त्येषा तेऽस्तु विचारणा । _अस्तङ्गतायां क्षीणायामस्यां ज्ञास्यसि तत्पदम्‌ 
॥ ११७५ ॥ यत एषा यथा चेषा यथा नटेलखण्डितरू । तदस्या रोगशालाया 
यले कुरु चिकित्सने ॥ १३६ ॥ यथैषा जन्सढुःखेपु न भूयस्त्वां नियो- 
कषयति । स्वात्मनि स्वपरिस्पन्देः स्फुरसच्छैश्चिदर्णवः ॥ ३१७ ॥ एकात्मकम- 
खण्ड तदित्यन्तर्भाव्यतां दृढम्‌ । किंचित्छुमितरूपा सा चिच्छक्तिश्रिन्मया- 
णैवे ॥ ११८ ॥ तन्मयैव स्फुरत्यच्छा तत्रेबोर्मिरिवार्णवे । आत्मन्येवात्मना 
व्योज्ञि यथा सरसि मारुतः ॥ १५९ ॥ तथेवात्मा55त्मशत्त्येव स्वात्मन्येवेति.| 
लोलताम्‌ । क्षणं स्फुरति सा देवी सर्वशक्तिंतया तथा ॥ ५२० ॥ देशकाल- 
क्रियाशक्किर्न यस्याः संप्रकर्षणे । स्वस्वभावं विदित्वोश्वेरप्यनन्तपदे स्थिता ` 
॥ १२१ ॥ रूपं परिमितेनासो सावयत्यविभाविता । यदेवं भावितं रूप 
तया परमकान्तया ॥ १२२ ॥ तदेवेनामजुगता नामसंख्यादिका इशः। | 
चिकल्पकलिताकारं देशकालक्रियास्पदस्‌ ॥ ५२३ ॥ चितो रूपमिदं ब्रह्म- 
नक्षेत्रज्ञ इति कथ्यते । वासनाः कल्पयन्सोडांपे यात्यहंकारतां पुनः ॥ १२४ ॥ 
अहंकारों विनिणंता कलड्की बुद्धिरुच्यते । बुद्धिः संकल्पिताकारा प्रयाति 
सननास्पदस्‌ ॥ १२५॥ मनो घनविकल्पं तु गच्छतीन्द्रियता दानेः । 
पाणिपादसर्य देहमिन्द्रियाणि विदुजुंधाः ॥ १२६ ॥ एवं जीवो हि 
संकल्पवासनारजवेधष्टितः: । ढुःखजालपरीतात्मा ऋमादायाति नीचताम्‌ 
॥ १२७ ॥ इति शक्तिमर्य चेतो घनाहंकारतां गतम्‌ । कोशक्रारक्मिरिव 
स्वेच्छया यांति बन्धनम्‌ ॥ १२८ ॥ खयं कल्पिततन्मात्राजालाभ्यन्तरवर्ति 
च । परां विवशतामेति श्यङ्खलाबद्ध सिंहवत्‌ ॥ १२९ ॥ क्वचिन्मनः क्चिद्ुद्धिः | 
छचिज्ज्ञानं करचित्क्रिया । कतिदेतदुहंकारः क्रचिब्चित्तसिति स्मृतम्‌ ॥ १३० ॥ 
क्चित्पकृतिरित्युक्त कचिन्मातेति कलिपितम्‌। क्रचिन्मरूमिति प्रोक्त क्चित्कमति 
संस्म्रतम्‌ ॥ १३१ ॥ क्रचिद्वन्ध इति ख्यातं करचित्पुर्यंटकं स्मटतम्‌ । प्रोक्तं कचि- 
ढुविध्येति क्चिदिच्छेति संमतम्‌ ॥ ३३२ ॥ इमं संसारमखिळमाशापाशवि- | 
धायकम्‌ । दधदस्तःफलेहीनं वटधाना वटं यथा ॥ १३३ ॥ चिन्तानलशि- | 
खादग्ध॑ कोपाजगरचर्वितम्‌ । कामाव्धिकछ्लोलरत॑ विस्म्ृतात्मपितामहम्‌ । 
॥ १३४ ॥ ससुद्धर मनो ब्रह्मन्मातङ्गमिव कर्दैमात्‌ । एवं जीवाश्रिता भावा 
अवभावनयाहिताः ॥ १३५ ॥ ब्रह्मणा कल्पिताकारा लक्षशोऽप्यथ कोटिशः । 
संख्यातीताः पुरा जाता जायन्तेऽद्यापि चाभितः ॥ १३६ ॥ उत्पत्स्यन्ते$पि 


अध्या ५] महोपनिपत्‌ ॥ ६४॥ ४४७ 


चैवान्ये कणौघा इव निर्शरात्‌ । केचित्मथमजन्मानः कैचिजन्मशताधिकाः 
॥ १३७ ॥ केचिच्चासंख्यजन्सानः केचिद्वित्रिभवान्तराः । केचिक्किन्रगन्धर्व- 
विद्याधरमहोरगाः ॥ १३८ ॥ केचिद्केन्दुवरुणाख्यक्षाधोक्षजपद्मजा: । केचि- 
छाह्मणभूपालबैद्यजूद्भगणा: स्थिताः ॥ १३९ ॥ केचित्तणोपचीव्क्षफल- 
म्रूलपतङ्गकाः । केचित्कदस्बजम्बीरसालतारूतमाछका: ॥ १४० ॥ केचिन्महे- 
न्द्वसलयसद्यमन्दरमेरवः । केचिस्क्षारोदधिक्षीरघतेक्कुज्जलराशयः ॥ १४१ ॥ 
क्केचिद्विशालाः ककुभः केचिन्नयो महारयाः । विहायस्युचकेः केचित्रिपत- 
न्त्युत्पतन्ति च ॥ १४२ ॥ कन्दुका इव हस्तेन मत्युना5विरत हताः । भुक्त्वा 
जन्मसहस्राणि भूयः संसारसंकटे ॥ १४३ ॥ पतन्ति केचिदवुधाः संप्राप्यापि 
विवेकताम्‌ । दिक्कालायनवच्छिन्नमात्मतच्त्वं स्वशक्तितः ॥ १४४ ॥ लीलयेव 
यदादत्ते दिक्काछकलित वपुः । तदेव जीवपर्यायवासनावेशतः परम्‌ ॥ १४५ ॥ 
मनः संपद्यते लोलं कलनाऽऽकलनोन्युखस्‌ । कलयन्ती मनःशक्तिरादौ भावः 
यति क्षणात्‌ ॥ १४६ ॥ आकाशभावनामच्छां शव्दबीजरसोन्मुखीम्‌ । 
ततस्तद्वनतां यातं घनस्पत्दक्रमान्मनः ॥ १४७ ॥ भावयत्मनिरुस्पन्दं स्पश- 
बीजरसोन्सुखम्‌ । ताभ्यासाकादावाताभ्यां दढाभ्यासवशात्ततः ॥ १४८ ॥ 
शब्दस्पर्शस्वरूपाभ्यां संघर्षाजन्यतेऽनलः । रूपतन्मात्रसहितं त्रिमिस्तेः सह 
संमितम्‌ ॥ १४९ ॥ सनस्ताइग्गुणगतं रसतन्मात्रवेदनम्‌ । क्षणाञ्चेतत्यपां 
झैत्यं जल्संवित्ततो भवेत्‌ ॥ १७० ॥ ततम्ताग्गुणगतं मनो भावयति 
क्षणात्‌ । गन्धतन्मात्रमेतस्माद्भ्मिसंवित्ततो भवेत्‌ ॥ १५१ ॥ अथेत्यंभूत- 
तन्मात्रवेष्टितं तनुतां जहत्‌ । वपुर्वेक्षिकगाकारं स्फुरितं व्योज्नि पश्यति 
॥ १५२ ॥ अइकारकलायुक्तं बुद्धिबीजससन्वितम्‌ । ततपुर्यष्टकमिव्युक्त भूत- 
हृत्पञ्चपट्पदस्‌ ॥ १५३ ॥ तस्मिंस्ठुतीबसंवेगाद्भावयद्भासुरं वपुः । स्थूल- 
तामेति पाकेन मनो बिल्वफर्ल यथा ॥ १५४ ॥ मूथास्थद्वुतहेमा् स्फुरित 
विमलाम्वरे । संनिवेशमथादत्ते तत्तेजः खस्वभावतः ॥ १५५ ॥ ऊध्वं शिरः- 
पिण्डमयमधः पादमं तथा । पार्श्वयो हँस्तसंस्थानं मध्ये चोदरघसिणम्‌ 
॥ १५६॥ कालेन स्फुटतामेत्य भवलमलविग्रहम्‌ । बुडिसस्ववरोत्साह- 
विज्ञानेश्वयेसंस्थितः ॥ १५७ ॥ स एव भगवान्त्रह्मा सर्वलोकपितामहः । 
अवलोक्य वपुर्वह्या कान्तमात्मीयमुत्तमम्‌ ॥ १५८ ॥ चिन्तामभ्येत्य भग- 
वाँखिकारानूदर्सनः । एतस्मिन्परमाकाशें चिन्मात्रैकात्मरूपिणि ॥ १५९ ॥ 
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४४८ ईशायुपनिषत्सु- [ अध्या० ५ 


अद्दष्टपारपर्यन्ते प्रथम किं भवेदिति । इति चिन्तितवान्त्र्ा सद्योजाताम- 
लात्म्क॒ ॥ १६० ॥ अप्यत्स्वगेवृन्दानि समतीतान्यनेकशः । स्मरत्यथो स 
सकलान्सर्वधमैयुणक्रमात्‌ ॥ १६१ ॥ लीलया कल्पयामास चित्राः संकल्पतः 
प्रजाः । नानाजारसमारस्भो गन्धर्वनगरं यथा ॥ १६२॥ तासां स्वगोपव- 
गा, धर्मकामार्शसिद्धये । अनन्तानि विचित्राणि शाखाणि समकल्पयत्‌ 
॥ १६३ ॥ विरक्विरूपान्मनसः कहिपतस्वाज्जगत्स्थितेः । तावत्स्थितिरिथे 
प्रोक्ता तनारो नाशमाझुयात्‌ ॥ १६४ ॥ न जायते न म्रियते क्कचित्किचित्क- 
दाचन । परसार्थेन विप्रेन्द्र मिथ्या सवे लु रयते ॥ १६५ ॥ कोशमाशा- 
झुजङ्गानां संसाराडम्बरं त्यज्ञ । असदेतदिति ज्ञात्वा मातृभावं निवेशय 
॥ १६६ ॥ गन्धर्वनगारस्यार्थे भूपितेडभूपषिते तथा । अविद्यांशे सुतादौ वा कः 
कमः सुखदुःखयोः ॥ ९६७ ॥ धनदारेषु बद्धेपु ठुः्खयुक्तं न तुष्टता। 
कुद्धायां मोहमायायां कः समाश्वासवानिह ॥ १६८ ॥ यैरेव जायते रागो 
मूर्खस्याधिकतां गरेः । तेरेव भागैः प्राज्ञस्य विराग उपजायते ॥ १६९॥ 
अतो निदाघ तत्त्वज्ञ व्यवहारेणु संखतेः । नष्टं नष्मुपेक्षख प्रातं पराप्तस्ुपाहर 
॥ १७० ॥ अनागतानां भोगानामवाञ्छनसक्कत्रिमम्‌ । आगतानां च संभोग 
इति पण्डितलक्षणम्‌ ॥ १७१ ॥ झुद्धं सदसतोमैध्य पद बुद्धावलस्व्य च । 
सबाह्याभ्यन्तरं इदयं मा गृहाण विसुज्ञ मा ॥ १७२ ॥ यस्य चेच्छा तथाः 
लिच्छा ज्ञस्य कर्मणि तिष्ठतः। न तस्य लिप्यते प्रज्ञा पद्मपत्रमिवाम्बुमिः 
॥ १७३ ॥ यदि ते नेन्द्रियार्थश्रीः स्पन्दते हृदि वे द्विज । तदा विज्ञातविज्ेया 
ससुत्तीर्णा भवाणेवात्‌ ॥ १७४ ॥ उच्चेःपदाय परया प्रज्ञया वासनागणात्‌ । 
छुष्पाद्गन्धमपोह्यारं चेतोद्वत्ति प्रथक्कुर ॥ १७५॥ संसाराम्डुनिधावस्मिन्वासना- 
स्बुपरिछते । ये प्रज्ञानावमारूढास्ते तीर्णाः पण्डिताः परे॥ १७६॥ न त्यजन्ति 
न वाञ्छन्ति व्यवहारं जगद्वतम्‌ । सर्वमेवानुव्न्ते पारावारविदो जनाः 
॥ १७७ ॥ अनन्तस्यात्मतच्वस्य सत्तासामान्यरूपिणः । चितश्चेतोन्सु खत्वं 
यत्तत्संकल्पाहुरं विदुः ॥ १७८ ॥ लेशतः प्राप्सत्ताकः स एव घनतां शनैः । 
याति चित्तत्वमापूर्य इदं जाड्याय मेघवत्‌ ॥ १७९ ॥ भावयन्ति तितिश्वल 
ब्यतिरिक्तमिवात्मनः । संकल्पतामिवायाति वीजमङ्करतामिव ॥ १८० ॥ 
संकल्पनं हि संकल्पः स्वयमेव प्रजायते | वर्धते स्वयमेवाछु दुःखाय न 
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अध्या” दै] महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ४४९ 


सुखाय यत्‌ ॥ १८१ ॥ मा संकल्पय संकल्पं मा भाव भावय स्थितौ । 
संकल्पनाशने यत्तो न भूयोऽननुगच्छति ॥ १८२ ॥ भावनाभावमात्रेण 
संकल्पः क्षीयते स्वयस्र्‌ । संकल्पेनेव संकल्पं मनसेव मनो सुने ॥ ३८३ ४ 
छित्वा स्वात्मनि तिष्ठ त्वं किसेतावति दुष्करम्‌ । यथैवेदं नभः शून्यं जग- 
चछुन्यं त्रैव हि ॥ १८४ ॥ तण्डुलस्य यथा चर्म यथा ताम्रस्य कालिमा । 
नइ्यलि क्रियया विग्र पुरुषस्य तथा मलम्‌ ॥ १८५ ॥ जीवस्य तण्डुलस्थेव 
मरुं सहजमप्यलम्‌ । नश्यत्येव न संदेहस्तस्मादु्योगवान्भवेत्‌ ॥ १८६ ॥ 


इति मह्दोपनिषत्सु पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


अन्तरस्थां परित्यज्य सावश्रीं भावनामयीम्‌ । योऽसि सोऽसि जगत्य- 
सिँछीलया विहरानध ॥ १ ॥ सर्वत्राहमकतेति दृढभावनयानया । 
परमासझ्तनाज्ञी ला समदेवावशिष्यते ॥ २ ॥ खेदोल्लासबिलासेषु स्वात्म- 
कतृंतयेकया । स्वसंकल्पे क्षयं याते समतेवाचशिष्यते ॥ समता 
सर्वभावेषु यासो सत्यपरा स्थितिः । तस्पामवस्थितं चित्तं न भूयो जन्म- 
आग्भवेत्‌ ॥ ४ ॥ अथवा सर्वकदरेत्वमकतृत्वं च वे सुने। सर्व त्यक्त्वा 
मनः पीत्वा योऽसि सोऽसि स्थिरो भव ॥ ५॥ रोषस्थिरसमाधानो येन 
त्यजसि तत्त्यज । चिन्मनःकळनाकारं प्रकाशतिमिरादिकम्‌ ॥ ६ ॥ वासनां 
वासितारं च प्राणस्पन्द्नपूर्वकस्‌ । समूलमखिलं तक्त्वा व्योमसाम्यः 
प्रशान्तधीः ॥ ७ ॥ हृदयात्संपरित्यज्य सर्ववासनपङ्कयः । यस्तिष्ठति 
गतच्यग्रः स सुक्तः परमेश्वरः ॥ ८ ॥ इष्टं द्रष्टव्यमखिलं आन्त ्रान्त्या 
दिशो दश । युक्त्या वै चरतो ज्ञस्य संसारो गोष्पदाकृतिः ॥ ९॥ सबा- 
द्याभ्यन्तरे देहे ह्यघ ऊध्वं च दिक्षु च । इत आत्मा ततोऽप्यात्मा नास्त्य- ` 
नात्ममयं जगत्‌ ॥ १० ॥ न तदस्ति न यत्राहं न तदस्ति न तन्मयम । 
किमन्यदभिवान्छामि सर्व सच्चिन्मयं ततम्‌ ॥ ११ ॥ समस्तं खल्विदं 
नह्य सर्वमास्मेदमाततम्‌ । अहमन्य इदं चान्यदिति आन्ति त्यजानघ 
॥ १२॥ तते ब्रह्मघने नित्ये संभवन्ति न कल्पिताः। न शोकोऽस्ति न 
मोहोऽस्ति न जराऽस्ति न जन्म वा ॥ १३ ॥ यदस्तीह तदेवास्ति विज्वरो 
भव सर्वदा । यथाप्राप्तानुभवतः सर्वत्रानभिवाञ्छनात्‌ ॥ १४॥ त्यागा- 


दानपरित्यागी विज्वरो भव सर्वदा । यस्येदं जन्म पाश्चात्यं तमाश्वेव 
.अ. उ. २९ 
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महामते ॥ १५ ॥ विशन्ति विद्या विमला सुक्ता वेणुमिवोत्तमम्‌ । विरक्त- 
मनसां सम्यक्खप्रसङ्गाढुदाह्ृतम्‌ ॥ १६ ॥ दृष्ट्दद्यसमायोगातत्यया- 
नन्दुनिश्रयः । यस्तं स्वमात्मतत्त्वोत्थं निष्पन्दं ससुपास्महे ॥ १७ ॥ 
दृष्टदर्शनदश्यानि त्यक्त्वा वासनया सह । दुशेनप्रत्ययाभाससात्मान॑ समु- 
पास्महे ॥ १८ ॥ द्वयोमैध्यगतं नित्यमस्ति-नास्तीतिपक्षयोः । प्रकाशन 
प्रकाशानामात्मानं ससुपास्महे ॥ ९९ ॥ संत्यज्य ढृढुहेशाने देवमन्य 
प्रयान्ति ये । ते .रलमभिवान्छन्ति व्यक्तहस्तस्थकोस्तु भाः ॥ २० ॥ उत्थि- 
ताजुत्यितानेतानिन्द्रियारीन्पुनः पुनः । हन्याद्विवेकदृण्डेन वज्रणेव हरि- 
मिरीन्‌ ॥ २१ ॥ संसाररान्निदुःस्वसे शून्ये देहमये अमे । सर्वमेवा- 
पवित्रे तददृष्टं संसतिविश्चसस्‌ ॥ २२ ॥ अज्ञानोपहतो बाल्ये योवने वनिता- 
इतः । रोषे कलत्रचिन्तातैः किं करोति नराधमः ॥ २३ ॥ सतोऽसत्ता 
स्थिता सूर्थि रम्याणां मूध्यरस्यता । सुखानां सूर्थि ढुःखानि किमेकं संश्र- 
याम्यहम्‌ ॥ २४ ॥ येषां निमेषणोन्मेषों जगतः प्रळ्योद्यो । तादृशाः 
पुरुषा यान्ति मादशां गणनेव का ॥ २५ ॥ संसार एव दुःखानां सीमान्त 
इति कथ्यते । तन्मध्ये पतिते देहे सुखमासाद्यते कथम्‌ ॥ २६ ॥ प्रवु- 
द्घोऽस्मि प्रबुद्धोऽस्मि दुष्ट्योरोऽयमात्मनः । मनो नाम निहन्म्येनं मन- 
साऽस्मि चिरं हृतः ॥ २७॥ मा खेदं भज हेयेषु नोपादेयपरो भव । हेयादेय- 
रशो त्यक्त्वा शेषस्थः सुस्थिरो भव ॥ २८ ॥ निराशता निर्भयता 
निद्यता समता ज्ञता । निरीहता निष्क्रियता सोम्यता निर्बिकल्पता ॥ २९ ॥ 
शतिमैत्री मनस्तुष्टिमदुता झदुभाषिता। हेयोपादेयनिसुक्ते झे तिष्ठन्यपवा- 
सनम्‌ ॥ ३० ॥ गृहीततृपणाराबरीवासनाजालमाततस्‌ । संसारवारि 
प्रसृत चिन्तातन्तुभिराततस्‌ ॥ ३१ ॥ अनया तीक्ष्णया तात छिन्थि 
बुद्धिशलाकया । वाल्ययेवाम्बुद जाळं छित्वा तिष्ठ तते पदे ॥ ३२॥ 
मनसेव मनहिछत्त्वा कुठारेणेव पापम्‌ । पदं पावनमासाद्य हम एव 
स्थिरो भव ॥ ३३ ॥ तिष्ठन्गच्छन्खपश्षाग्रज्निवसलुत्पतन्पतन । असदेवेद- 
मित्यन्तं निञ्चित्यास्थां परित्यज ॥ ३४ ॥ दञ्यमाश्रयसीदं चेत्तत्सचित्तोसि 
बन्धवान्‌ । दृश्य संत्यजसीदं चेत्तदाऽचित्तोऽसि मोक्षवान्‌ ॥ ३५ ॥ नाई 
नेदमिति ध्यायस्तिष्ठ त्वमचलाचलः । आत्मनो जगतश्चान्तद्रेट्दश्यदशान , 
॥ ३६ ॥ दुर्शनाख्यं स्वमात्माने सर्वदा भावयन्भव । खाद्यख[दकसंटर्फे 
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या ६] महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ४५१ 


खाद्यखादकमध्यगम्‌ ॥ ३७ ॥ स्वदनं केवलं ध्यायन्परमात्ममयो अव । 
अवलम्ब्य निरालम्बं मध्ये मध्ये स्थिरो भव ॥ ३८ ॥ रजुबद्धा चिस 
च्यन्ते ठृष्णावद्धा न केनचित्‌ । तस्मान्निदाघ तृष्णां त्वं त्यज संकल्पवजेनात्‌ 
॥ ३९ ॥ एतामहंभावमयीमपुण्यां छित्त्वाउनहं भावशलाकयेव । स्वमा- 
वर्जां भव्यभवान्तभूमो भव प्रशान्ताखिलभूतभीतिः ॥ ४० ॥ अहमेषां 
यदाथीनामेते च मम जीवितम्‌ । नाहमेभिर्विना किंचिन्न मयेते विना किल 
॥ ४१ ॥ इत्यन्तर्निश्चयं त्यक्त्वा विचाये मनसा सह । नाहं पदार्थस्य 
न मे पदार्थ इति भाविते ॥ ४२ ॥ अन्तःशीतलया छुआ कुर्वतो लीलया 
क्रियाम्‌ । यो नूनं वासनात्यागो ध्येयो ब्रह्मन्प्रकीर्तितः ॥ ४३ ॥ सर्व 
समतया बुच्या यः कृत्वा वासनाक्षयम्‌। जहाति निर्ममो देहं नेयोऽसौ 
चासनाक्षयः ॥ ४४ ॥ अहंकारमयीं त्यक्त्वा वासनां लीलयेव यः । 
तिष्ठति ध्येयसंत्यागी स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ४५॥ निमूलं कलनां 
त्यक्त्वा चासनां यः शमं गतः । ज्ञेयं त्यागमिमं विद्धि सुक्त त॑ ब्राह्मणो- 
त्तम्‌ ॥ ४६ ॥ द्वावेतौ ब्रह्मतां यातौ द्वावेतौ विगतज्वरो । आपतत्सु 
यथाकारं सुखदुःखेष्वनारतो । संन्यासियोगिनौ दान्तौ विद्धि शान्तो 
सुनीश्वर ॥ ४७ ॥ इप्सितानीप्सिते न स्तो यस्यान्तर्वतिदष्टिषु । सुपुप्तवद्य- 
अरति स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ ४८ ॥ हर्षामर्षभयक्रोधकामकार्पण्य- 
इष्टिभिः । न हृष्यति ग्लायति यः परामशविवर्जितः ॥ ४९॥ बाह्यार्थवासनो- 
दूता तृष्णा बद्धेति कथ्यते। सर्वोर्थवासनोन्सुक्ता ठृप्णा युक्तेति भण्यते 
॥ ५०॥ इदमस्तु ममेत्यन्तभिच्छां ग्रार्थनयान्विताम्‌ । तां तीक्षण- 
शृङ्खला विद्धि दुःखजन्मभयप्रदाम्‌ ॥ ५१ ॥ तामेतां सर्वभावेषु सत्स्व- 
सत्सु च सर्वदा । संत्यज्य परमोदारं पदमेति महामनाः ॥ ५२ ॥ 
बन्धास्थामथ मोक्षास्थां सुखदुःखद॒शामपि । त्यक्त्वा सदसदास्थां त्वं तिष्ठा- 
ऽक्वुव्धमहाब्धिवत्‌ ॥ ५३ ॥ जायते निश्चयः साधो पुरुषस्य चतुर्विधः 
॥ ५४ ॥ आ पादमस्तकमर्ह मातापितृविनिर्भितः । इत्येको निश्चयो ब्रह्मन्बन्धा- 
यासविलोकनात्‌ ॥ ५५ ॥ अतीतः सर्वभावेभ्यो वाळाग्रादप्यहं तनुः । 
इति द्वितीयो मोक्षाय निश्चयो जायते सताम्‌ ॥ ५६ ॥ जगञ्ञालपदार्थात्मा 
सर्व एवाहमक्षयः । ठृतीयो निश्चयश्चोक्तो मोक्षायैव द्विजोत्तम ॥ ५७ ॥ 


व्र... 


| 
३५२ इझाद्युपनिषत्सु- [अध्वा ३ | 


अहं जगद्वा सकलं झून्यं व्योम समं सदा । एवमेष चतुर्थोऽपि निश्चयो | 
मोक्षसिद्धिदः ॥ ७८ ॥ एतेषां प्रथमः प्रोक्तस्तृष्णया बन्धयोग्यया । 
झुद्धतृष्णाखयः स्वच्छा जीवन्युक्ता विलासिनः ॥ ५९ ॥ सर्व चाप्यहमे. ' 
वेति निश्चयो यो महामते। तमादाय विषादाय न भूयो जायते मतिः ' ` 
॥ ६० ॥ शून्य तत्मकृतिर्माया ब्रह्मनिज्ञानभित्यपि। शिवः पुरुष इशानो ` 
ल्ेत्यमात्मेति कथ्यते ॥ ६१॥ द्वैताद्वेतसञुद््‌तेजेगन्निमौणलीलया । ` 
परमात्ममयी शक्तिरद्वैतैव विजुम्भते ॥ ६२ ॥ सर्वातीतपदालम्बी परिः, ` 
पूणेकचिन्मयः । नोद्वेमी न च तुष्टात्मा संसारे नावसीदति ॥ ६३॥ 
प्रासकमैकरो नित्यं शञ्ुभित्रसमानदृक्‌ । हैहितानीहितेसुक्तो न शोचति न 
काङ्लूति ॥ ६४ ॥ सर्वस्यास्तिमतं वक्ता त्तोदितः पेशलोक्तिमान्‌ । आश- 
यज्ञश्च भूतानां संसारे नावसीदति ॥ ६५ ॥ पूर्वा दष्टिमवष्टभ्य ध्येय. 
द्यागविळासिनीस्‌ । जीवन्छुक्ततया स्त्रस्थो लोके विहर बिज्वरः ॥ ६६॥ 
अन्तःसंत्यक्तसर्वाशो वीतरागो विवासनः । बहिःसर्वसमाचारो लोके 
बिहर विज्वरः ॥ ६७ ॥ बहिःकृत्रिमसंरम्भो हृदि संरम्भवजितः । कर्ता | 
बहिरकतीऽन्तलोके बिहर शुद्धघीः ॥ ६८ ॥ यक्ताहंकृतिराश्रस्तमतिराकाश- | 
शोभनः । अमृहीतकरङ्काङ्गो लोके विहर झुद्धवीः ॥ ६९ ॥ उदार 
पेशलाचारः सर्वाचाराबुदृत्तिमान्‌ । अन्तःसङ्गपरित्यागी बहिःसंभार- 
वानिव । अन्तवैराग्यमादाय बहिराशोन्मुखेहितः ॥ ७० ॥ अयं बन्धुः. 
रय॑ नेति गणना छघुचेतसास्‌ । उदारचरितानां छु वसुधैव कुटुम्बकम्‌ 
॥ ७१ ॥ भावाभावविनिस्ुुक्तं जरामरणवर्जितम्‌ । प्रशान्तकलनारम्य 
नीरागं पदमाश्रय ॥ ७२ ॥ एषा ब्राह्मी स्थितिः स्वच्छा निप्कामा 
विगतामया । आदाय विहरक्ने) संकटेषु न सुद्यति ॥ ७३ ॥ वैराग्येणाथ 
शास्त्रेण महत्त्वादिंगुणेरपि । यव्संकल्पहराथ तत्खयमेवोन्नयन्मनः ॥ ७४॥ 
चैराग्यात्पूणेतामेति मनो नौशवशानुगम्‌ । आशया रक्ततामेति शरद 
सरोञमलस्‌ ॥ ७७ ॥ तमेव भुक्तिविरसं ब्यापारोध पुनः पुनः । १. 
दिवसे ऊुर्वेन्प्राज्ञः कस्मान्न लजते ॥ ७६ ॥ चिच्चेत्वकलितो बन्धसतन्सुक ' 
मुक्तिरुच्यते । चिदचेत्या किलात्मेति लवेसिद्धान्तसंग्रहः ॥ 0. 


एुतन्रिश्रयमादाय विलोकय ˆ धियिद्धया । स्वयमेवात्मनात्मानमानर्ल | 


| 
ह 


शारीरकोपनिषत्‌ ॥ ६७ ॥ २५४३ 


पदमाप्यसि ॥ ७८ ॥ चिदई चिदिसे लोकाश्रिदाद्याश्रिदिमाः प्रजाः | 
टृहयददीननिर्ख कः केवलामलख्पवानू ॥ ७९ ॥ नित्योदितो निराभासो 
ष्टा साक्षी चिदात्मकः ॥ ८० ॥ चेत्यनिमुक्तचिद्रूप पूर्णज्योतिःसरूप- 
कम्‌ । संशान्तसर्वसंवेद्य संबिन्मात्रमहं महत्‌ ॥ ८१ ॥ संशान्त- 
सर्संकल्पः प्रशान्तसकलेषणः । निर्विकल्पपदं गत्वा स्वस्थो भव 
सुनीश्वर ॥ ८२ ॥ इति । य इमां महोपनिषदं ब्राह्मणो नित्यमधीते । 
अश्रोत्रियः श्रोत्रियो भवति । अनुपनीत उपनीतो भवति। सोऽग्निपूतो 
भवति । स वायुपूतो भवति । स सोमपूतो भवति । स सत्यपूतो 
अति । स सर्वपूतो भवति । स सर्वैर्देवेज्ञातों भवति । स सर्वेषु 
वीषु खातो भवति । स स्ैर्ेवैरचुध्यातो भवति । स सवैक्रतुभिरिष्ट- 
वान्भवति । गायत्र्याः षष्टिसहस्राणि जप्तानि फलानि भवन्ति । इतिहास- 
पुराणानां शतसहस्राणि जस्वानि फलानि भवन्ति । प्रणवानामयुतं जस्त 
अवति । आ चक्नुषः पङ्क पुनाति । आ सञ्तमान्पुरुषयुगान्पुनाति । इत्याह 
भगवान्हिरण्यगर्सः । जप्येनास्टृतत्वं च गच्छतीत्युपनिषत्‌ ॥ ८३ ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इति महोपनिषत्छु षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
इति महोपनिषत्समा्ता ॥ ६४ ॥ 


शारीरकोपनिषत्‌ ॥ ६५ ॥ 
तत्त्वम्रामोपायसिद्धं परतच्वस्वरूपकम्‌ । 
झारीरोपनिषद्वेद्यं श्रीरामब्रह्म मे गतिः ॥ 

ॐ स॒ ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

ॐ अथातः एथिव्यादिमहाभूतानां समवायं शरीरम्‌ । यत्कठिनं सा 
एथिवी यहूबं तदापो यदुष्णं तत्तेजो यस्संचरति स वायुयेत्खुषिरं तदाका- 
शस्‌ । श्रोत्रादीनि ज्ञानेन्द्रियाणि । श्रोत्रमाकाशे वायौ त्वगझौ चक्षरप्सु 
जिह्या एथिच्यां घाणमिति । एवमिन्द्रियाणां यथाक्रमेण शब्दस्पशेरूपरस- 
गन्धाश्चेति व्रिषयाः पृथिव्यादिमहासूतेषु क्रमेणोत्पन्नाः । वाक्पाणिपादपायूप- 
स्थाख्यांने कमेल्दियाणि । तेषां ऋमेण ब्रचनादानगमनविसरगोनन्दाश्रैते 


४५४७ इक्षायुपनिषत्सु- 


विषयाः एथिव्यादिमहाभूतेषु क्रमेणोत्पन्नाः । मनोबुद्धिरहकारश्चित्तमिलन्त: | 
करणचतुष्टयम्‌ । तेषां ऋभेण संकल्पविकल्पाध्यवसायाभिमानावधारणाससूपा की 
जेते ७ ७ बुद्धेवेदनमहंकारस 0 ८, 
अते विषयाः । मनःस्थानं गलान्तं बुद्धेवेदनमहकारस्य हृदय चित्तस 
नाभिरिति । अस्थिचमेनाडीरोममांसाश्वेति एयिब्यंशाः । मूत्रश्लेष्मरक्तजुक्न- 
स्वेदा अबंशाः । क्षत्तष्णालस्थमोहमैथुनान्यभ्नेः । प्रचारणविलेखनस्थूलादु- 
न्मेषनिमेषादि वायोः । कामक्रोधलोभमोहभयान्याकाशस्य । शाब्दरपशेरूप: 
रसगन्धाः एथिवीगुणाः । शव्दस्परीरूपरसाश्चापां गुणा: । शब्दस्पशरूपाण्य, 


आ 


भिगुणाः । शब्दस्परशाविति वायुगुणो । शब्द एक आकाशस्य । सात्विकरा- | 


जसतामसलक्षणानि त्रयो गुणाः ॥ अहिंसा सत्यमस्तेयब्रह्मचयौपरिग्रहाः । 
अक्रोधो गुरुशुश्रूषा शौच संतोष आर्जवम्‌ ॥ $ ॥ अमानित्वमदस्मित्वमा, 
स्तिकत्वमहिंखता । एते सर्वे गुणा जेयाः सात्त्विकस्य विशेषतः ॥ २॥ अह 
कतो5स्म्यहं भोक्ता5स्म्यहं वक्ताऽभिमानवान्‌ । एते गुणा राजसस्य प्रोच्यन्ते 
ब्रह्मचित्तमैः ॥ ३ ॥ निद्रालस्ये मोहरागो मैथुनं चोयेसेव च । एते गुणा- 
स्तामसस्य प्रोच्यन्ते ब्रह्मवादिभिः ॥ ४ ॥ ऊधध्वे सात्त्विको मध्ये राजसो$ध- 
स्तामस इति । सस्पज्ञानं सात्तिवकम्‌ । धर्मज्ञानं राजसम्‌ । तिमिरान्धं ताम- 
समिति । जामत्स्वम्नसुषुसितुरीयमिति चतुर्विधा अवस्थाः । ज्ञानेन्द्रियकर्म- 
न्ट्रियान्तःकरणचतुष्टयं चतुर्दंशकरणयुक्तं जाग्रत्‌ । अन्तःकरणचतुष्टयैरेव 
संयुक्तः स्वक्षः । चित्तैककरणा सुघु्षिः । केवरजीवयुक्तमेव तुरीयमिति। 
उन्मीलितनिमीलितमध्यस्थजीवपरमात्मनोमैध्ये जीवात्मा क्षेत्रज्ञ इति 
विज्ञायते । ुद्धिक्मे न्द्रियप्राणपञ्जकैमैनसा धिया । शरीरं सप्तदशभिः सुसूक्षम 
लिङ्गमुच्यते ॥ ५ ॥ मनो बुद्धिरहंकारः खानिलाझिजलानि भूः । एताः प्रश 


तयस्त्वष्टौ विकाराः षोडदापरे ॥ ६ ॥ श्रोत्रं त्वक्चक्वुषी जिह्वा घ्राणं चेव ठ | 


पञ्चमम्‌ । पायूपस्थौ करौ पादौ वाक्चैव दशमी मता ॥ ७ ॥ शब्दः स्पर्शश्र 
रूपं च रसो गन्धस्तथैव च । त्रयोविंशतिरेतानि तत्त्वाने प्रकृतानि तु ॥ ८॥ 
चतुर्विशतिरव्यक्त प्रधानं पुरुषः परः ॥ ९ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ रे तत्सत्‌ ॥ 


३७ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इति शारीरकोपनिषत्समाप्ता ॥ ६७ ॥ 


डर ख खख 


योगशिखोपनिषत्‌ ॥ ६६ ( ४५५ 


योगशिखोपनिषत्‌ ॥ ६६॥ 
योगज्ञाने यत्पदासिसाधनत्वेन विश्रुते । 
तञ्रैपदे बह्मतत्त्व खमात्रमवश्ष्यते ॥ 
३ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

सर्वे जीवाः सुखै्ुःसैर्मायाजालेन वेष्टिताः । तेषां सुक्तिः कथं देव. कृपया 
वद्‌ शंकर ॥ १॥ सर्वसिद्धिकरं मार्ग मायाजाळनिकृन्तनम्‌ । जन्मरूत्यु- 
जराव्याधिनाशन सुखदं वद॒ ॥ २॥ इति हिरण्यगर्भः प्रच्छ स होवाच महे- 
श्वरः । नानामागेस्तु दुष्प्रापं केवल्य परमं पदम्‌ ॥ ३॥ सिद्विमार्गेण लभते 
नान्यथा पद्मसंभव । पतिताः शाख्रजालेषु प्रया तेन मोहिताः ॥ ४ ॥ 
खात्मप्रकाशरूप तत्किं शास्त्रेण ग्रकाइयते । निष्कलं निर्मेले शान्तं सर्वातीतं 
निरामयम्‌ ॥ ७ ॥ तदेव जीवरूपेण पुण्यपापफलेदतम्‌ । परमात्मपदं नित्यं 
तत्कथं जीवतां गतस्‌ ॥ ६ ॥ तत्त्वातीतं महादेव असादात्कथयेश्वर । सर्व- 
आवपदातीतं ज्ञानरूपं निर्जनम्‌ ॥ ७ ॥ वायुवत्स्फुरित स्वस्मिस्तत्राहकृति- 
रुत्थिता । पञ्चात्मकम भूत्पिण्ड थातुवडं गुणात्मकम्‌ ॥ ८ ॥ सुखदुः खैः 
समायुक्तं जीवभावनया कुरू । तेन जीवाभिधा प्रोक्ता विद्धे परमात्मनि 
॥ ९ ॥ कासक्रोधसयं चापि मोहलोभमंथो रजः। जन्म खत्युद्व कार्पण्यं 
झोकस्तन्द्रा झुघा तृषा ॥ १० ॥ तृष्णा जा भयं दुःखं विषादो हर्ष एव 
च । एभिदोपे विनिर्शुक्तः स जीवः शिव उच्यते ॥ ११ ॥ तस्माद्दोषविनाार्थ- 
सुपार्यं कथयासि ते । ज्ञानं केचिद्वदन्त्यत्र केवलं तन्न सिद्धये ॥ १२ ॥ 
योगहीनं कथं ज्ञानं मोक्षदं भवतीह भोः । योगोऽपि ज्ञानहीनस्तु न क्षमो 
मोक्षकमैणि ॥ १३ ॥ तस्माज्ज्ञानं च योगं च सुुश्ुंढमभ्यसेत्‌ । ज्ञानस्व- 
रूपसेवादों जेयं ज्ञानैकसाधनम्‌॥ १४ ॥ अज्ञानं कीददां चेति प्रविचार्य 
सुमुक्चुणा । ज्ञातं येन निजं रूपं कैवल्यं परमं पदम्‌ ॥ १७ ॥-असौ दोषैवि- 
लिझुक्तः कामक्रोधभयादिभिः । सर्वदोधैबुतो जीवः कथे ज्ञानेन मुच्यते 
न पुर्ण तब्यापके तथा । कामक्रोघादिदोषाणां 


॥ १६ ॥ स्वात्मरूपं यथा ज्ञान 0 
स्वख्पाज्ञास्ति भिन्नता ॥ १७ ॥ पश्चात्तस्य विधिः किंचु निषेधोऽपि कथ 


अवेत्‌ । विवेकी सर्वदा मुक्तः संसारश्रमवजितः ॥ १८ ॥ 


अध्या० १ ] 


|| 
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तत्सत्यं कमलसंभव । सकल निप्कलं चेव पू्णत्वाच्च तदेव हि ॥ १९॥ 
कालिना स्फूतिरूपेण संसारअमतां गतस्‌ । निष्कलं निर्मल साक्षात्सकलं 
गगनोपसस्‌ ॥ २० ॥ उत्पत्तिस्थितिसंहारस्फूर्तिज्ञाननिवर्जितम्‌ । पुतद्रपं 
समायातः स॒ कथं मोहसागरे ॥ २१ ॥ निमजति महाबाहो त्यक्त्वा बिद्या 
इनः पुनः । सुखदुःखादिमोहेषु यथा संसारिणां स्थितिः ॥ २२॥ त 
ज्ञानी यदातिछिद्वासनावासितस्तदा । तयोनास्ति विशेषोऽत्र समा संसार- 
भावना ॥ २३ ॥ ज्ञानं चेदीदशं ज्ञातमज्ञानं कीदशं पुनः । ज्ञाननिष्ठो चिर- 
क्तोऽपि धर्मज्ञो विजितेन्द्रियः ॥ २४ ॥ बिना देहेन योगेन न मोक्षं लभते 
विधे । अपक्काः परिपक्काश्च देहिनो द्विविधाः स्द्धताः ॥ २५ ॥ आपका योग- 
हीनास्तु पक्का योगेन देहिनः । सर्वो योगाभिना देहो ह्मजडः शोकवर्जितः 
॥ २६ ॥ जङस्तु पार्थिवो ज्ञेयो ह्यपक्को दुःखदो अवेत्‌ । ध्यानस्थो लो तथा- 
प्येवभिन्द्रियेर्विशो भवेत्‌ ॥ २७॥ तानि गाढं नियम्यापि तथाप्यन्ये: 
प्रबाध्यते । शीतोप्णसुखदुःखाद्येब्याधिभिर्मानसेस्तथा ॥ २८ ॥ अन्येनीना- 
विधेजींवेः आाखाझिजलमारुतेः । शरीरं पीड्यते तैस्तेश्वित्त संछुभ्यते ततः 
॥ २९ ॥ तथा प्राणविपत्तौ तु क्षोभमायाति भारतः । ततो दुःखशहैब्योप्त 
चित्तं छुब्ध भवेन्नुणाम्‌ ॥ ३० ॥ देहावसानसमये चित्त यद्यद्विभातरयेत्‌ । 
तत्तदेव भवेजीव इत्येवं जन्मकारणम्‌ ॥ ३१ ॥ देहाम्ते किं भवेजन्स तन्न 
जानन्ति मानवाः । तस्माञ्ज्ञानं च वेराग्यं जीवस्य केवलं श्रमः ॥ ३२॥ 
पिपीलिका यथा लना देहे ध्यानाद्विसुच्यते । असौ किं वृश्चिकैदशो देहान्ते 
वा कथं सुखी ॥ ३३ ॥ तस्मान्मूढा न जानन्ति मिथ्यातर्केण वेष्टिताः । 
अहंकृतिर्यदा यस्य नष्टा भवति तस्य वे ॥ ३४ ॥ देहस्त्वपि अचे्नष्टो न्याध- 
यश्चास्य किं पुनः । जलाझिशस्रखातादिवाधा कस्य भविप्यति ॥ ३५ ॥ यदा 
यदा परिक्षीणा पुष्टा चाहंकृतिभवेत्‌ । तमनेनास्य नञ्यन्ति ग्रवर्तन्ते रुगा- 
दयः ॥ ३६ ॥ कारणेन विना कार्य न कदाचन विद्यते । अहेकारं विना तद्व- 
देहे दुःखं कर्थं भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ शरीरेण जिताः सर्वे शरीरं योगिमिर्जितम्‌ । 
तत्कथ कुरुते तेषां सुखदुःखादिकं फलम्‌ ॥ ३८ ॥ इन्द्रियाणि मनो बुद्धिः 
कामक्रोधादिकं जितम्‌ । तेनैव विजितं सर्व नासौ केनापि बाध्यते ॥ ३९ ॥ 
महाभूतानि तत्त्वाने संहृतानि क्रमेण च । सप्तधातुमयो देहो दग्धों योगा- | 


| 
| अध्या० १ ] योगशिखोपनिषत्‌ ॥ ६६ ॥ ३५७ 


ज्ञना शनेः ॥ ४० ॥ देवैरपि न रक्ष्येत योगिदेहो महाबलः । भेदबन्ध- 
बिनिर्ुक्तो नानाशक्तिधरः परः ॥ ४१ ॥ यथा55कादास्तथा देह आकाशादपि 
निर्मलः । सूक्ष्मात्सूक्ष्मतरो इञ्यः स्थूलात्स्थूलो जडाजडः ॥ ४२ ॥ इच्छा- 
रूपो हि योगीन्द्रः स्वतत्रस्त्वजरामरः । क्रीडते त्रिषु लोकेषु लीलया यत्र- 
कुत्रचित्‌ ॥ ४३ ॥ अचिन्त्यशक्तिसान्योगी नानारूपाणि धारयेत्‌ । संहरे 
पुनस्तानि स्त्रेच्छया विजितेन्द्रियः ॥ ४४ ॥ नासौ मरणमाम्ोति पुनर्योग- 
जलेन तु । हठेन ख़त एवासा स्तस्य मरणं कुतः ॥ ४० ॥ मरणं यत्र सर्वेषाँ 
तत्रासौ परिजीचति । यत्र जीवन्ति मूढास्तु तत्रासौ छत एवं व ॥ ३६ ॥ 
कतेव्यं नेव तस्यास्ति कृतेनासो न लिप्यते । जीवन्मुक्तः सदा स्वच्छः सर्व- 
दोषवितर्जितः ॥ ४७ ॥ विरक्ता ज्ञानिनश्चान्ये देहेन विजिताः सदा । ते 
कर्थं योगिभिस्ठुल्या मांसपिण्डाः कुदेहिनः ॥ ४८॥ देहान्ते ज्ञानिभिः 
युण्यात्पापाच्च फलमाप्यते । ईदृशं ठु भवेत्तत्तद्कुक्त्वा ज्ञानी पुनर्भवेत्‌ ॥४९॥ 
घश्चात्पुण्येन रभते सिद्धेन लह सङ्गतिम्‌ । ततः सिद्धस्य कृपया योगी 
अवति नान्यथा ॥ ५० ॥ ततो नइ्यति संखारो नान्यथा शिवभाषितम्‌ । 
योगेन रहितं ज्ञानं न मोक्षाय भवेद्विघे ॥ ५१ ॥ ज्ञानेनेव विना योगो न 
सिध्यति कदाचन । जन्मान्तरेश्च वहुभियोगो ज्ञानेन लभ्यते ॥ ५२ ॥ ज्ञानं 
तु जन्मनेकेन योगादेव प्रजायते । तस्माद्योगात्परतरो नास्ति मार्गस्तु 
मोक्षदः ॥ ५३ ॥ प्रविचार्य चिरं ज्ञानं सुक्तोऽहमिति मन्यते । किमसौ मन- 
नादेव झुक्तो भवति तक्षणात्‌ ॥ ५४ ॥ पश्चाजन्दारन्तरशतेर्योगादेव विमु- 
च्यते । न तथा भवतो योगाजन्मम्धत्यू पुनःपुनः ॥ ७७ ॥ ग्राणापानसमा- 
योगाइन्द्रसूयैंकता भवेत्‌ । सप्षघातुमयं देहमसिना रञ्जयेड्रवस्‌ ॥ ५६॥ 
व्याधयस्तस्य नइयन्ति छेदखातादिकास्तथा । तदासो परमाकाशरूपो देद्यव- 
तिष्ठति ॥ ५७ ॥ किं पुनबहनोक्तेन मरणं नास्ति तस्य व । देहीव दञ्यते 
लोके दूर धकृपूरवस्स्वयम्‌ ॥ ५८ ॥ चित्तं प्राणेन संबद्धं सर्वजीवेघु संस्थि- 
तम्‌ । रज्वा यद्वत्सुसंबद्धः पक्षी तद्वदिदं मनः ॥ ५९ ॥ नानाविधेविचार स्तु 
न बाध्य जायते मनः । तस्मात्तस्य जयोपायः प्राण एव हि नान्यश्रा ॥ ६० ॥ 
| तकेंजेल्पेः शाखजालेर्युक्तिभिमत्रमेषजेः । न वसो जायते प्राणः सिद्धापार्य 
|; दिना विधे ॥ ६१ ॥ उपायं तमविज्ञाय योगमागे प्रवतेने । खण्डज्ञानेन 
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सहसा जायते छ्लेशवत्तरः ॥ ६२॥ यो जित्वा पवनं मोहाद्योगमिच्छति 
योगिनाम्‌ । सोडपक्क कुम्भमारुह्य सागरं ततुंमिच्छति ॥ ६३ ॥ यस्य प्राणो 
विळीनोऽन्तः साधके जीविते सति । पिण्डो न पतितस्तस्य चित्त दोषैः 
प्रबाधते ॥ ६४ ॥ झुड़े चेतसि तस्यैव स्वात्मज्ञानं अकाशते। तस्माज्जानं 
अवेद्योगाजन्मनैकेन पञ्ज ॥ ६५ ॥ तस्माद्योग तमेवादौ साधको निलः 
भ्यसेत्‌ । सुसुक्षुभिः प्राणजयः कतेव्यो मोक्षहेतवे ॥ ६६ ॥ योगास्परतरं 
पुण्य योगात्परतरं शिवम्‌ । योगात्परतरं सूक्ष्म योगात्परतरं नहि ॥ ६७॥ 
योऽपानप्राणयोरैक्यं स्वरजोरेतसोस्तथा । सूर्याचन्द्रमसोयोगो जीवात्मपर- 
मात्मनोः ॥ ६८ ॥ एवं तु द्वन्द्रजारस्य संयोगो योग उच्यते । अथ योग- 
शिखां वक्ष्ये सर्वज्ञानेछु चोत्तमास्‌ ॥ ६५ ॥ यदानुध्यायते मन्चन गात्र 
कम्पोऽथ जायते । आसनं पञ्चकं बद्धा यच्चान्यदपि रोचते ॥ ७० ॥ नासाग्रे 
ऽष्टिमारोप्य हस्तपादौ च संयतौ । मनः सर्वत्र संगृह्य उ*कारं तत्र चिन्त 
येत्‌ ॥ ७१ ॥ ध्यायते सततं प्राज्ञो हृत्कृत्वा परमेश्वरम्‌ । एकस्तम्भे नवद्वारे 
त्रिस्थूणे पञ्चदैवते ॥ ७२ ॥ इैद्दशो तु शरीरे वा मतिमान्नोपलक्षयेत्‌ । आदि- 
्यमण्डलाकारं रद्मिज्वालासमाकुलस्‌ ॥ ७३ ॥ तस्य मध्यगतं वाह प्रज्वले- 
द्वीपवर्तिवत्‌ । दीपशिखा तु या मात्रा सा मात्रा परमेश्वरे ॥ ७४॥ 
भिन्दन्ति योगिनः सूर्य योगाभ्यासेन वे पुनः । द्वितीयं सुपुन्नाद्वारं परिरं 


समर्पितम्‌ ॥ ७५ ॥ कपालसंपुटं पीत्वा ततः प्यति तत्पदम्‌ । अथ न. 


ध्यायते जन्तुरालस्याच्च प्रमादतः ॥७६॥ यदि न्रिकालमागच्छेत्स गच्छेत्पुण्य- 
संपदम्‌ । पुण्यमेतत्समासाद्य संक्षिप्य कथितं मया ॥ ७७ ॥ खब्धयोगोऽथ 
बुध्येत प्रसन्नं परमेश्वरम्‌। जन्मान्तरसहख्रेषु यदा क्षीणं ठु किल्बिषम्‌ ॥७८॥ 


तदा पश्यति योगेन संसारोच्छेदनं महत्‌ । अधुना संप्रवक्ष्यामि योगा” 


भ्यासस्य लक्षणस्‌॥ ७९॥ मरुजयो यस्य सिद्धः सेवयेत्तं गुरुं सदा । गुरुव” 
प्रसादेन कुयोत्माणजय बुधः ॥ ८० ॥ वितस्तिप्रमितं दैघ्यं चतुरझ्जुलविस्त- 
तम्‌ । झदुछ धवलं परोक्तं वेष्टनाम्बरलक्षणम्‌ ॥ ८१ ॥ निरुध्य मारुत गाढ 
शक्तिचालनयुक्तितः । अष्टधा कुण्डलीभूतारूज्वीं कुयौतु कुण्डलीम ॥.८२ ॥ 
पायोराकुञ्चन कुर्यात्कुण्डलीं चालयेत्तदा । मत्युचक्रगतस्थापि तस्य खृत्युभ 
प्रत: ॥ ८३ ॥ एतदेव परं गुह्यं कथितं तु मया तव । वञ्रासनगतो नित्यः 


| 
| 


| 
| 


हा . | 


| अध्या० १] योगशिखोपनिषत्‌ ॥ ६६ ॥ ४५५. 


ज्वनमभ्यसेत्‌ ॥ ८४॥ वायुना ज्वलितो वह्निः कुण्डलीमनिदां दहेत्‌ । 
संतस्ता साझिना जीवश्क्तिख्रेलोक्यमोहिनी ॥ ८५ ॥ प्रबिरोचन्द्रतुण्डे तु 


सुघुञ्नावदनान्तरे । वायुना वह्विना सार्ध ब्रह्मग्रन्थि भिनत्ति सा ॥ ८६ ॥ 
विष्णु्रन्थि ततो भित्त्वा रुद्रयेन्थौ च तिष्ठति । ततस्तु कुम्भकेगांढ पूरयित्वा 
घुनः पुनः ॥ ८७ ॥ अथाभ्यसेत्सूयेभेदसुजायीं चापि शीतलीम्‌ । भरता 
च सहितो नाम स्याञ्चतुष्टयकुम्भकः ॥ ८८॥ वन्धत्रयेण संयुक्तः केवल- 
आसिकारकः । अथास्य लक्षणं सम्यक्करथयामि समासतः ॥ ८९ ॥ एका- 
क्रिना समुपगम्य विविक्तदेशं प्राणादिरूपमस्रत परमार्थतत््म्‌ । लघ्वाणिना 
छतिमता परिभावितव्यं संसाररोगहरमौषधमद्वितीयस्‌ ॥ ९० ॥ सूर्यनाड्या 
समाकृष्य वायुमभ्यासयोगिना । विधिवत्कुम्भकं कृत्वा रेचयेच्छीतररिमिना 
॥ ९१ ॥ उदरे बहुरोगह्नं क्रिमिदोषं निहन्ति च । मुहुमुहुरिदे कार्य 
सूर्यभेदसुदाहतम्‌ ॥ ९२ ॥ नाडीभ्यां वायुमाकृष्य कुण्डल्याः पार्श्वयोः 
क्षिपेत्‌ । धारयेढुदरे पश्चाद्रेचयेदिडया सुधीः ॥ ९३ ॥ कण्ठे कफादि- 
दोषच दारीराञ्निविवर्थनम्‌ । नाडीजलापहं धातुगतदोषविनाशनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
गच्छतस्तिष्ठतः कार्यमुजाय्याख्य तु कुम्भकम्‌ । सुखेन वायुं संग्रह्म घ्राण- 
रन्ध्रेण रेचयेत्‌ ॥ ९५ ॥ झीतलीकरणं चेदं हन्ति पित्तं क्ुघाँ वृषाम्‌। 
स्वनयोरथ अखेव लोहकारस्य वेगतः ॥ ९६ ॥ रेचयेत्पूरयेद्वायुमाश्चमं 
देहगं घिया । यथा श्रमो भवेद्देहे तथा सूर्येण पूरयेत्‌ ॥ ९७ ॥ कण्ठसंको चनं 
कृवा घुनश्चन्द्रेण रेचयेत्‌ । वातपित्तशेप्महरं दारीराञ्तिविवधेनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
कुण्डलीबोधकं वकदोषन्न शुभदं सुखम्‌ । ब्रह्मनाडीसुखान्तःस्थकफाद्यगँर- 
नाशनम्‌ ॥ ९९ ॥ सस्यग्बन्धसमुद्धत॑ गरन्थित्रयविसेदकम्‌ । विशेषेणे 
कतैव्यं भख्चाख्य कुम्भकं त्विदम्‌ ॥ १०० ॥ बन्धत्रयमथेदाचीं प्रवक्ष्यामि 
यथाक्रमम्‌ । नित्यं कृतेन तेनासौ वाय्रोर्जयसवाग्ुयात्‌ ॥ १०१ ॥ चतु- . 
णामपि भेदानां कुम्भके समुपस्थिते । बन्धत्रयमिदं कार्य वक्ष्यमाणं मया 
हि तत्‌ ॥ १०२ ॥ प्रथमो मूलबन्धस्तु द्वितीयोड्डीयनाभिधः । जाङन्धर- 
स्तृतीयस्तु लक्षणं कथयाम्यहम्‌ ॥ १०३ ॥ रुद पार्ष्ण्या तु संपीड्य 
पायुमाङुञ्जयेद्वळात्‌ । वारंवारं यथा चोर्ध्वं समायाति समीरणः ॥ १०४ ॥ 
प्राणापानौ नादबिन्दू मूलबन्धेन चैकताम्‌ । गत्वा योगस्य संसिद्धि गच्छतो २. 
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नात्र संशयः ॥ ३०७ ॥ कुम्भकान्ते रेचकादौ कतेच्यस्तूङ्डियानकः । 
बन्घो येन सुषुज्नायां प्राणस्तूड्डीयते यतः ॥ १०६ ॥ तस्माङुड्डीयनाख्योऽय | 
योगिभिः समुदाह्ृतः । उड्डियानं तु सहजं गुरुणा कथित सदा ॥ १०७ ॥ | 
अभ्यसेत्तदतन्द्रस्ठु दद्वोऽपि तरुणो भवेत्‌ । नाभेरूध्वमधश्चापि ताण | 
कुयौत्प्रय्लतः ॥ १०८ ॥ षण्मासमभ्यसेल्स््त्यु जयत्येव न संशयः । पूर- 
कान्ते तु कतेव्यो बन्धो जालन्धराभिधः ॥ १०९ ॥ कण्ठसंकोचरूपोऽसौ 
वायुमा्गेनिरोधकः । कण्ठमाकुञ्च्य हृदये स्थापथेह्ुढमिच्छया ॥ ११० ॥ 
बन्धो जारन्धराख्योऽयसस््ृताप्यायकारकः । अधस्तात्कुञ्चनेनाछु॒ कण्ठसंको- 
चने कृते ॥ १११ ॥ मध्ये पश्चिमतानेन स्यात्प्राणो ब्रह्मनाडिगः । वच्चा- 
सनस्थितो योगी चालयित्वा तु कुण्डलीम्‌ ॥ ११२ ॥ कुयीदनन्तरं अस्री 
ङुण्डलीमाछु बोधयेत्‌ । भिद्यन्ते ग्रन्थयो 'वंशे तप्तकोहशलाकया ॥ ११३॥ 
तैव एष्टंवंशः स्थाड्रन्थिभेदस्तु वायुना | पिपीलिकायां लम्नायाँ कणडूस्तन्न 
ग्रवतेते ॥ ३१४ ॥ सुपुम्नायां तथाऽभ्यासात्सततं वायुना भवेत्‌ । 
रुद्रग्रन्थि ततो भित्वा ततो याति शिवात्मकस्‌ ॥ ११५ ॥ चन्द्रसूर्यौ 
समो कृस्वा तयोयोगः प्रवते । गुणत्रयमतीतं स्याडन्थित्रयवि- 
सेदनात्‌ ॥ ११६ ॥ शिवशक्तिसमायोगे जायते परमा स्थितिः । यथा 
करी करेणेव पानीयं प्रपिमेत्सदा ॥ ११७ ॥ सुपुम्नावज्ञनालेन पवमान 
असेत्तथा । वञ्रदण्डससुद्भता मणयश्रेकविंशतिः ॥ ११८ ॥ सुपुन्नायां 
स्थिताः सर्वे सूत्रे मणिगणा इव । मोक्षमार्गे प्रतिष्टानात्सुपुञ्ना विश्वरूपिणी 
॥ ११९ ॥ यथैव निश्चितः कारश्चन्द्रसूर्यनिबन्धनात्‌ । आपूर्य कुम्भितो 
वायुबेहिना याति साधके ॥ १२० ॥ पुनः पुनस्तद्वदेव पश्चिमद्वारलक्षणम्‌ । 
पूरितस्तु स तह्वारेरीषत्कुम्भकतां गतः ॥ १२१ ॥ प्रविशेत्सर्वगात्रेषु वायुः 
पश्चिममार्गत; । रेचितः क्षीणतां याति पूरितः पोषयेत्ततः ॥ १२२ ॥ यत्रैव 
जातं सकलेवरं मनस्तत्रेव लीनं कुरुते स योगात्‌ । स एव सुक्तो निरहंकृतिः 
सुखी सूढा न जायन्ति हि पिण्डपातिनः ॥ ५२३ ॥ चित्तं विनष्टं याद 
आसितं स्यात्तत्र प्रतीतो मरुतोऽपि नाराः । न चेद्यदि स्यान्न तु तस्य शाखं | 
नात्मप्रतीतिन गुरुने मोक्षः ॥ १२४ !( जलौका रुधिरं यद्वद्वला दाक्षि 
स्वेयम्‌ । ब्रह्मनाडी तथा धात्न्संतताभ्यासयोंगतः ॥ १२५ ॥ अनेनाभ्यास- 


| 
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योनेन नि्ममासनवन्धतः । चित्तं विलीनतामेति विन्दुर्नो यात्यधस्तथा 
॥ १२६ ॥ रेचकं पूरकं युक्त्वा वायुना स्थीयते स्थिरम्‌ । नाना नादाः 
प्रभर्वन्ते संखवेचन्द्रमण्डलस्‌ ॥ १२७ ॥ नइयन्ति क्षुत्पिपासाद्याः सर्वदोषा- 
स्वैतस्तदा । स्वरूपे सच्चिदानन्दे स्थितिमाम्ञोति केवलम्‌ ॥ १२८ ॥ कथितं 
तु तव प्रीया ह्येतदभ्यासलक्षणम्‌ । मत्रो लयो हठो राजयोगोऽन्तर्भूमिकाः 
क्रमात्‌ ॥ १२९ ॥ एक एव चतुर्धाऽयं महायोगोऽभिधीयते । हकारेण बहि- 
याति सकारेण विशेत्पुनः ॥ १३०॥ हंसहंसेति मत्रोऽयं सर्वेजीवेश्व जप्यते। 
गुरुवाक्यात्सुषुञ्नायां विपरितो अवेज्जपः ॥ १३१ ॥ सोऽहंसोऽहमिति प्रोक्तो 
मच्रयोगः ख उच्यते । प्रतीतिर्मेत्रयोगाञ्च जायते पश्चिमे पथि ॥ १३२ ॥ 
इकारेण ठु सूर्यः स्याव्सकारेणेन्दुरुच्यते । सूर्याचन्द्रमसोरेक्यं हठ इत्यभिघी- 
यत्ते ॥ १३३ ॥ हठेन अर्यते जाड्यं सर्वदोषससुद्भवम्‌। क्षेत्रज्ञः परमात्मा 
च तयोरैक्यं यदा भवेत्‌ ॥ १३४ ॥ तदेक्ये साधिते ब्रह्मश्चित्तं याति विठी- 
नतास्‌ । पवनः स्थैर्यमायाति लययोगोदये सति ॥ १३५॥ ळयात्संप्राप्यते 
सौख्यं स्वात्मानन्दं परं पदृस्र । योनिमध्ये महाक्षेत्रे जपाबन्धूकसंनिभम्‌ 
॥ १३६ ॥ रजो वसति जन्तूनां देवीतत्त्वं समावृतम्‌ । रजसो रेतसो योगा- - 
द्राजयोग इति स्मरतः ॥ १३७ ॥ अणिमादिपदं प्राप्य राजते राजयोगतः । 
प्राणापानसमायोगो जेयं योगचतुष्टयम्‌ ॥ १३८ ॥ संक्षेपात्कथितं ब्रह्मन्ना- 
न्यथा शिवभाषितम्‌ । क्रमेण प्राप्यते प्राप्यमभ्यासादेव नान्यथा ॥ १३९ ॥ 
एकेनेच झरीरेण योगाभ्यासाच्छनेःशनेः । चिरासंप्राप्यते मुक्तिमेकंट्क्रम 
एव सः ॥ १४० ॥ योगसिद्धिं विना देहः प्रमादाद्यदि नइयति । पूर्ववास- 
नया युक्तः शरीरं चान्यदाप्ुयात्‌ ॥ १४१ ॥ ततः पुण्यवञ्ञास्सिद्धो गुरुणा 
सह संगतः । पश्चिसद्वारमार्गण जायते स्वरितं फलम्‌ ॥ १४२ ॥ पूर्वजन्म 
कृताभ्यासात्सत्वरं फळमश्रुते। एतदेव हि विज्ञेयं तत्काकमतसुच्यते ॥ १४३ ४ 
नास्ति काकमतादन्यदभ्यासाख्यमतः परम्‌ । तेनैव प्राप्यते सुक्तिनीन्यथा 
शिवभाषितम्‌ ॥ १४४ ॥ हठयोगक्रमास्काष्ठासहजीवल्यादिकस्‌ । प्राकृतं 
मोक्षमार्ग स्यापप्रसिद्धं पश्चिमं विना ॥ ३४७ ॥ आदौ रोगाः प्रणझ्यन्ति 
पश्चाजाड्यं शरीरजस्‌ । ततः समरसो भूत्वा चन्द्रो वषत्यनारतम्‌॥ १४६ ॥ 
धातंश्च संग्रहेद्वह्लिः पवनेन समन्ततः । नाना नादाः प्रवसेन्ते मादेवं स्यात्क- 
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छेवरे ॥ १४७ ॥ जित्वा दृछ्यादिकं जाड्यं खेचरः स अवेश्वरः । सबै- 
` ज्ञो$सो भवेत्कामरूपः पवनवेगवान्‌ ॥ १४८ ॥ 'हीडते त्निछु लोकेषु जायन्ते 
सिद्धयो5खिकाः । कर्पूरे लीयमाने किं काठिव्यं वन्न विद्यते ॥ १४९ ॥ 
अहंकारक्षये तद्देहे कठिनता कुतः । सर्वकतों च योगीन्द्रः खतन्रोञ्नन्त- | 
` रझूपवान्‌ ॥ १५० ॥ जीवल्सुक्तो महायोगी जायते नात्र संशयः । द्विविधा 

सिद्धयो लोके कह्पिताऽकल्पितास्तथा ॥ ३५१ ॥ श्सोषधिक्रियाजालमन्ना- 
भ्यासादिसाधनात्‌ । सिध्यन्ति सिद्धयो यास्तु कल्पितास्ताः प्रकीर्तिताः 

॥ १५२ ॥ अनित्या अद्पवीर्याशाः सिझियः साधनोद्भवाः । साधनेन चिना- 

प्येवं जायन्ते खत एव हि ॥ १५३ ॥ स्वात्सयोगेकनिष्ठेषु स्वातत्र्यादीश्वर- 

प्रियाः । प्रभूताः सिद्धयो यास्ताः कल्पनारहिङ।ः सक्ताः ॥ १५४ ॥ सिद्धा 

निद्या महावीर्या इच्छारूपाः स्वयोगजाः । चिरकालात्'राथन्ते वासनारहि- 

तेषु च ॥ १५५॥ तस्तु गोप्या महायोगात्परमात्मपदेऽव्यथे । निना कार्य 

सदा गुप्त योगसिद्धस्य लक्षणम्‌ ॥ १५६ ॥ यथाकाशं समुद्दिश्य गच्छद्भिः 

पथिकैः पथि । नाना तीर्थानि इइ्यन्ते नानामार्गास्तु सिद्धयः ॥ १५७॥' 
खयमेव प्रजायन्ते छाभाकाभविवर्जिते । योगमार्गे तथैवेदं सिद्धिजाले प्रव- ॥ 
सेते ॥ १५८ ॥ परीक्षकेः खर्णकारेहँम संप्रोच्यते यथा । सिद्धिभिलेक्षयेत्सिडं 
जीवन्सुक्त तथेव च ॥ १५९ ॥ अलोकिकगुणस्तस्य कदाचिहृस्यते घुवम्‌। 
सिद्धिभिः परिहीनं तु नरं बद्ध तु लक्षयेत्‌ ॥ १६० ॥ अजरामरपिण्डो यो 
जीवन्सुक्तः स एव हि । पद्चुकुक्ुटकीटाद्या सति संप्राप्नुवन्ति व ॥ १६३ ॥ 
तेपां कि पिण्डपातेन मुक्तिभंवति पञ्चज । न बहिः प्राण आयाति पिण्डस्य 
पतनं कुतः ॥ १६२ ॥ पिण्डपातेन या सुक्तिः सा सुक्तिने तु इन्यते । देहे 
ब्रह्मतवमायाते जलानां सैन्धवं यथा ॥ ३६३ ॥ अनव्यतां यदा याति तदा 
युक्तः स उच्यते । विमतानि शरीराणि इन्द्रियाणि तथेव च ॥ १६४ ॥ ब्रह्म 
देहत्वमापन्नं वारि डुह्ुदतामिव । दशद्वारपुरं देहं दशनाडीमहापथम्‌ 
॥ १६५ ॥ द॒शसिर्वायुभिरव्याक्तं दशेन्द्रियपरिच्छदम्‌ । षडाधारापवरकं षड" 
न्वयमहावनम्‌ ॥ १६६ ॥ चतुःपीठसमाकीर्ण चतुराञ्नायदीपकम्‌ । बिन्दुः 
नादमहालिङ्गं शिवशक्तिनिकेतनम्‌ ॥ १६७ ॥ देहं शिवालय प्रोक्त सिद्धिद 
सर्ब देहिनाम्‌ । गुदमे दान्तरालस्थं मलाधारं त्रिकोणकम्‌ ॥ १६८ ॥ शिवस्थ 


.____ 


SS 
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जीवरूपस्य स्थान तद्धि प्रचक्षते । यत्र कुण्डलिनी नाम परा शक्तः प्रतिष्ठिता 
॥ १६९ ॥ यस्मादुत्पद्यते वायुयेस्माद्वद्विः प्रवतेते । यस्मादुत्पद्यते विन्दुर्य- 
स्मान्नादः ग्रबवेते ॥ १७० ॥ यस्मादुत्पद्यते हंसो यस्मादुत्पद्यते मनः। तदेत- 
स्कामरूपाख्य पीठं कामफलप्रदम्‌ ॥ १७३ ॥ खाधिष्ठानाह्वयं चक्रं लिङ्गमूले 
वडखके । नाभिदेरो स्थितं चक्रं द॒शारं मणिपूरकम्‌ ॥ १७२॥ द्वादारं 
महाचक्रं हृदये चाप्यनाहृतम्‌। तदेतत्पूर्णगियांख्यं पीठं कमरसंभव ॥ १७३॥ ` 
कण्ठकूपे विशुव्याएयं यञ्चक्रै बोडशाखकम्‌ । पीठं जालन्धरं नाम तिष्ठत्यत्र 
सुरेश्वरः ॥ १७४ ॥ आज्ञा नाम आुवोमैध्ये द्विदळं चक्रमुत्तमम्‌ । उड्यानाख्यं 
महापीठसुपरिष्टात्प्रतिष्ठितम्‌ ॥ १७५ ॥ चतुरस्र धरण्यादों ब्रह्मा तत्राधि- 
देवता । अधैचन्द्राकृति चळं विष्णुस्तस्याधिदेवता ॥ १७६ ॥ त्रिकोणमण्डळं 
वही इद्रस्तस्याधिदेवता । वायोर्बिस्बै तु षदकोणमीश्वरोऽस्याधिदेवता 
॥ १७७ ॥ आकाशमण्डलं वृत्तं देवताऽस्य सदाशिवः । नादरूपं ज्रुवोमेध्ये 
मनसो मण्डलं विदुः ॥ ९७८ ॥ 
इति योगशिखोपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 

पुनर्योगस्य माहात्म्यं श्रोठुमिच्छामि शंकर । यस्य विज्ञानमात्रेण खे चरी- 
समतां बजेत्‌ ॥ १ ॥ ऽणु ब्रह्मन्प्रवक्ष्यामि गोपनीय प्रयल्तः । द्वादशाब्द 
खु झुश्रूपां यः कुर्यादप्रमादतः ॥ २ ॥ तस्मे वाच्यं यथातथ्यं दान्ताय ब्रह्म 
चारिणे । पाण्डित्यादर्थळो भाद्वा प्रमादाद्वा प्रयच्छति ॥ ३ ॥ तेनाघीत श्रुत 
तेन तेन सर्वमदुष्टितस्‌। मूलमत्रं विजानाति यो विद्वान्गुरुदरितम्‌॥ ४ ॥ 
शिवशक्तिमयं मन्नं मूलाधारात्समुत्थितस्‌ ¦ तस्य मञ्रस्य वे बरह्मज्छोता वक्ता 
च दुळूभः ॥ ५॥ एतत्पीठसिति प्रोक्तं नादुलिङ्गै चिदात्मकम्‌ । तस्य विज्ञान- 
मात्रेण जीवन्सुक्तो भवेज्जनः ॥ ६ ॥ भणिमादिकमेश्वयेमचिरादेव जायते । 
सननात्प्राणनाद्चेव मद्रूपस्यावबोधनात्‌ ॥ ७ ॥ मत्रमित्युच्यते ब्रह्मन्मदधि- 
छानतो5पि वा । मूलत्वात्सर्वमत्राणां मूलाधारसमुद्धवात्‌ ॥ ८ ॥ सूळखरू- 
पलिड्ठत्वान्मूळमत्र इति स्मृतः । सूद्ष्मत्वात्कारणत्वाच लयनादूमनादपि 
॥ ९ ॥ लक्षणात्परसेशख लिज्ञमित्यमिघीयते । संनिधानात्समस्तेषु जन्तु- 
ष्वपि च संततम्‌ ॥ ५० ॥ सूचकत्वाच रूपस्य सूत्रमित्यभिधीयते । महामाया 
महालक्ष्मी मैहादेवी सरखती ॥११॥ क्षाधारशक्तिरव्यक्ता यया विश्व प्रवते ते । 


sma ---- 
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सूक्ष्माभा बिन्दुरूपेण पीठरूपेण वर्तेते ॥ १२ ॥ बिन्दुपीठ विनिसिद्य नाद... | 
~ च्य बु दू 

लिज्ञमुपस्थितम्‌ । प्राणेनोञ्चायेते ब्रह्मन्पण्युखीकरणेन च ॥ १ ३ ॥ गुरुपदेश- | 


मार्गेण सहसेव प्रकाशते । स्थूल सूक्ष्म परं चेति त्रिविध ब्रह्मणो बुः 
॥ १४ ॥ पञ्चव्रह्ममयं रूपं स्थूलं वेराजसुच्यते । हिरण्यगर्स सूक्ष्म तु नाइ 
बीजत्रयात्मकम्‌ ॥ १५ ॥ परं ब्रह्म परं सत्यं सञ्चिदानन्दलक्षणम्‌ । अप्रमेयः 
मनिर्देश्यमवाझानसगोचरम्‌ ॥ १६ ॥ शुद्धं सूदसं निराकारं निर्विकारं निर्‌ 
जनम्‌ । अनन्तमपरिच्छे्यमनूपसमनामयस्ू्‌ ॥ १७ ॥ आत्समन्तसदास्यासा- 
त्परतत्त्वं प्रकाशते । तदभिव्यक्तिचिह्वानि सिद्धिद्वाराणि मे स्रणु॥ १८ ॥ 
दीपज्वालेन्दुखद्योतविद्युन्नक्षत्रभाखराः । इइयन्ते सूक्ष्मरूपेण सदा युक्तस्य 
योगिनः ॥ १९ ॥ अणिमादिकिमेश्र्यमचिरात्तस्य जायते । नास्ति नादास्परो 
सत्रो न देवः स्वात्मनः परः ॥ २० ॥ नानुसंघेः परा पूजा न हि तृप्तेः परे 
सुखम्‌ । गोपनीयं प्रयलेन सर्वदा सिद्धिमिच्छता । मद्भक्त एतद्विज्ञाय कृत. 
कृत्य; सुखी भवेत्‌ ॥ २१ ॥ यस्यं देवे परा भक्तिर्यथा देवे तथा गुरो । 
तस्यैते कथिता ह्यर्थाः प्रकाशन्ते महात्मनः ॥ २२ ॥ इति ॥ 
इति योगदिखोपनिषत्सु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

यन्नमस्यं चिदाख्यात यत्सिद्वीनां च कारणस्‌ । येन विज्ञातमात्रेण जन्म- 
बन्धात्रमुच्यते ॥ १ ॥ अक्षरं परसो नादः शब्दव्रह्लेति कथ्यते । मूलाधारः 
गता शक्तिः स्वाधारा बिन्दुरूपिणी ॥ २ ॥ तस्यामुरपद्यते नादः सूक्ष्मबीजा- 
दिवाङ्कुरः । तां पञ्यन्तीं विदुर्विश्वं यया पञ्यन्ति योगिनः ॥ ३ ॥ हृदये 
व्यज्यते घोषो गजेत्पजेन्यसंनिभः । तत्र स्थिता सुरेशान मध्यमे त्यभि धीयते 
॥ ४ ॥ प्राणेन च स्वराख्येन प्रथिता वेखरी पुनः । शाखापछतरूपेण ताउवा- 
दिस्थानघट्नात्‌ ॥ ५॥ अकारादिक्षकारान्तान्यक्षराणि समीरयेत्‌ । भक्ष- 
रेभ्यः पदानि स्युः पदेभ्यो वाक्यसंभवः ॥ ६ ॥ सर्वे वाक्यात्मका मत्रा 
वेदुश।खाणि कृत्खशः । पुराणानि च काव्यानि भाषाश्च विविधा अपि ॥ ७ ॥ | 
सप्त स्वराश्च गाथाश्च सवें नादसमुञ्चवाः । एषा सरस्वतीं देवी सर्व भूतगुहा- 
श्रया ॥ ८ ॥ चायुना वहियुक्तेन प्रेयेमाणा शनेः शनेः । तद्विवर्तपदैरवाक्यै- 
रित्येवं वतेते सदा ॥ ९ ॥ य इमां वेखरीं शक्ति योगी स्वात्मनि पर्यति । 
स वाक्सिद्विमतमोति सरस्व्या: प्रसाःदतः ॥ १० ॥ वेदशाखपुराणानां 


क. 


याक 
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स्वयं कर्ता भविष्यति । यत्र बिन्दुश्व नादश्च सोमसूयाञ्िवायवः ॥ ११ ॥ 
। इन्द्रियाणि च सर्वाणि लयं गच्छन्ति सुचत । वायवो यत्र लीयन्ते मनो 
यत्र विलीयते ॥ १२॥ यं छब्ध्वा चापरं ळाभं मन्यते नाधिकं ततः । 
यस्मिन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ १३ ॥ यत्रोपरमते चित्तं 
निरुद्ध योगसेवया । यत्र चेवात्मनाऽऽत्मानं पड्यन्नात्मनि तुष्यति ॥ १४ ॥ 
सुखमात्यन्तिकं यत्तद्ठुद्धिम्राह्ममतीन्द्रियम्‌ । एतरक्षराक्षरातीतमनक्षरमिती- 
यते ॥ १५ ॥ क्षरः सर्वाणि भूतानि सूत्रात्माऽक्षर उच्यते । अक्षरं परमं 
ब्रह्म निर्विरोषं निरञ्जनम्‌ ॥ १६ ॥ अलक्षणमलक्ष्य तदप्रतक्यमनुपमम्‌ । 
अपारपारमच्छेद्यमचिन्त्यमतिनिर्मलम्‌ ॥ १७ ॥ आधारं सर्व भूतानामनाधार- 
मवामयस्‌ । अप्रमाणमनिर्देश्यमप्रसेयमतीन्द्रियम्‌ ॥ १८ ॥ अस्थूलमनणु 
इस्वमदीर्घमजमब्ययम्र्‌ । अशब्दमस्पशेरूपमचक्षुःश्रोत्रनामकम्‌ ॥ १९॥ 
सर्वज्ञं सर्वग शान्त स्वेषां हृदये स्थितम्‌। सुसंवेद्यं गुरुमतात्सुदुबोंधमचेतं- 
साम्‌ ॥ २० ॥ निव्कळं निर्गुणं शान्तं निर्विकारं निराश्रयम्‌ । निर्ळेपकं निरा- 
पायं कूटस्थमचलं ध्रुवस्‌ ॥ २१ ॥ ज्योतिषामपि तज्योतिस्तमःपारे प्रति- 
पठितम्‌ । भावाभावविनिसुक्तं भावनामात्रगोचरम्‌ ॥ २२ ॥ भक्तिगम्यं परं 
तत्त्वमन्तलींनेन चेतसा । आावनामात्रमेवात्र कारण पद्मसंभव ॥ २३ ॥ 
यथा देहान्तरप्रा्ेः कारणं भावना नृणाम्‌ । विषयं ध्यायतः पुंसो विषये 
रमते मनः ॥ २४ ॥ मामच्ुस्मरतश्चित्तं मय्येवात्र विलीयते । सर्वजञरवं 
परेशस्वं सर्वै संपूर्णशक्तिता । अनन्त्राक्तिमत्त्व च मदनुस्मरणाद्भवेत्‌॥२५॥ इति॥ 
इति योगशिखोपनिषत्स तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

चेतन्यस्यैकरूपतवाद्भेदो युक्तो न कर्हिचित्‌ । जीवरवं च तथा जञेयं 
रज्वां सर्पग्रहो यथा ॥ १॥ रज्वज्ञानाव्क्षणेनेव यद्वरञ्जुर्हि सर्पिणी । 
आति तद्वञ्चितिः साक्षाद्विश्वाकारेण केवला ॥ २॥ उपादानं प्रपञ्चस्य 
ब्रह्मणोऽन्यन्न चिद्यते । तस्मारसर्वग्रपञ्जोऽयं ब्रह्मिवा्ति न चेतरत्‌ ॥ ३ ॥ 
व्याप्यव्यापकता मिथ्या सर्वमात्मेति शासनात्‌ । इति ज्ञाते परे तत्त्वे 
भेदस्यावसरः ङुतः ॥ ४ ॥ ब्रह्मणः सर्वभूतानि जायन्ते परमात्मनः । 
तस्मादेतानि ब्रह्मेव भवन्तीति विचिन्तय ॥ ५॥ ॥ ब्रह्मेव सर्वनामानि 
रूपाणि विविधानि च । कर्माण्यपि समग्राणि बिभर्तीति विभावय ॥ ६॥ 
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सुवणौजायसानस्य सुवणेस्वं च शाश्वतस्‌ । ब्रह्मणो जायमानस्य ब्रह्मस्वं च 
तथा अवेत्‌ ॥ ७ ॥ स्वल्पमष्यन्तरं कृत्वा जीवात्सपरमात्सनोः | यस्तिष्ठति 
विसूढात्मा भयं तस्यापि भापितस्‌ ॥ ८ ॥ यढजानाञ्चवेह्वेतमितर- 
त्तत्प्रपहयति । आत्मत्वेन तदा सर्च नेतरत्तत्र चाण्वपि ॥ ९ ॥ च्चः 
भूतो5प्ययं लोको व्यवहारक्षमोऽपि सन्‌ । असङ्रूपो यथा स्वस उत्तरक्षण- 
बाधितः ॥ १० ॥ स्त्रभे जागरितं नास्ति जागरे स्वज्ञता. नहि । ह्वयसे 
लये नास्ति रयोऽपि ह्यनयोने च ॥ ३१ ॥ जयमेव अचेन्मिथ्या गुण- 
ब्रयविनिर्मितम्‌ । अस्य द्रष्टा गुणातीतो नित्यो ह्येष चिदात्मकः ॥ १२॥ 
यद्वर्खुदि घटश्जान्तिः छुक्तो हि रजतस्थितिः । तद्वह्न्णि जीवत्वं वीक्षमाणे 
बिनइदति ॥ १३॥ यथा झूदि घटो नाम कनके छुण्डलासिधा । शुक्ते 
हि रजतसख्यातिर्जीवश्ब्दस्तथा परे ॥ १४॥ यथेव व्योज्ञि नीलत्वं यथा 
नीरं मरुस्थले । पुरुषत्व यथा स्थाणो तद्वद्विश्वं चिदात्सनि ॥ १५॥ 
यथेव झून्यो वेतालो गन्धर्वाणां पुरं यथा । यथाकाशे द्विचन्द्रत्वं तद्वत्से | 
जगत्स्थितिः ॥ १६ ॥ यथा तरङ्गकलोलेजरमेव स्फुरत्यळस्‌ । घटनाञ्ना यथा | 
पृथ्वी पटनाम्ना हि तन्तवः ॥ १७ ॥ जगजन्नाज्ञा चिदाभाति सव ब्रह्मेव | 
केवलमू। यथा वन्ध्यासुतो नास्ति यथा नास्ति मरो जम्‌ ॥१८॥ | 
यथा नास्ति नभोवृक्षस्तथा नास्ति जगत्स्थितिः । गूळभ शे घरे यहुन्खत्तिका ' 
आति वे बकात्‌ ॥ १९ ॥ वीक्ष्यमाणे प्रपञ्चे तु ब्रह्मेवासाति आझुरम्‌। 
सदेवात्मा विञ्ुद्धोऽस्मि शुद्धो भाति वे सदा ॥ २० ॥ ययैव द्विविधा 
रज्ुज्ञीनिनोऽज्ञानिनोऽनिदाम्‌। यथेव श्न्मयः कुम्भस्तद्वदेहोऽपि चिन्मयः 
॥ २१ ॥ आत्मानात्मविवेकोऽयं सुवे क्रियते छुघेः । सर्पत्वेन यथा 
रजू रजतत्वेन झुक्तिका ॥ २२ ॥ विनिर्णीता विमूढेन देहत्वेन तथा” 
5ऽव्मता । घटत्वेन यथा पृथ्वी जलत्वेन मरीचिका ॥२३॥ ग्रृहत्वेन हि काष्ठानि 
खज्नस्वेनेव लोहता । तद्वदात्मनि देहस्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः ॥ २४ ॥ इति ॥ 


इति योगशिखोपनिषत्सु चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
पुनयोंग प्रवक्ष्यामि गुद्य॑ब्रह्मस्वरूपकरू्‌ । समाहितमना भूस्वा टप 
ब्रह्मच्यथाक्रमम्‌ ॥ १ ॥ दशद्वारपुरं देहं दशनाडीमहापथम्‌ । दशः 
भिवायुमिच्याप्त दशेन्द्रियपरिच्छदुम्‌ ॥ २ ॥ घडाधारापवरक स्डन्वष 
सह्ावनमू । चतुःपीठसमाकीणे चतुराज्षायदीपता 


अध्या० ५ ] योगशिखोपनिषत्‌ ॥ ६६ ॥ ४६७ 


जादमहालिङ्गविव्णुळद्षमी निकेतनम्‌ । देहं विष्ण्वाळयं प्रोक्तं सिद्धिदं सर्व- 
| देहिनास्‌ ॥ ४ ॥ गुदमेदान्तराळस्थं मूळाधारं त्रिकोणकम्‌ । द्विवस 
। जीवरूपर्थ स्थानं तद्धि प्रचक्षते ॥ ५ ॥ यत्र कुण्डलिनी नाम परा शक्तिः 
प्रतिष्ठिता । थस्माहुत्पद्यते वायुयंस्माद्वद्विः प्रवतेते ॥ ६॥ यस्मादुत्पबते 
बिन्दुर्यस्माज्ञादुः प्रचतेते । यंस्मादुत्पद्यते हसो यस्माढुश्पद्यते मनः ॥७॥ 
तदेतत्कामरूपाख्यं पीठं कामफलप्रदस्‌ । स्वाधिष्ठानाहय चक्रं लिङ्गमूले 
यडखकम्‌ ॥ ८ ॥ नाभिदेशे स्थितं चक्रं दशां मणिपूरकम्‌ । द्वादशारं 
महाचक्रं हृदये चाप्यनाहतम्‌ ॥ ९ ॥ तदेतपपू्णगिर्याख्यं पीठं कमल” 
संभव । कण्ठकूपे बिझुद्धाख्यं यच्चक्रं षोडशास्रकम्‌ ॥ १० ॥ पीठं जाळ- 
न्घरे नाम तिष्ठत्यत्र चतुर्सु । आज्ञा नाम अ्रुत्रोमेध्ये द्विदलं चक्रमुत्तमम्‌ 
॥ ११ ॥ उड्यानाख्यं महापीठमुपरिष्टात्मतिष्ठितम्‌ । ' स्थानान्येतानि 
देहेऽस्मिञ्छक्तिङपं प्रकाशते ॥ १२ ॥ चतुरस्रधरण्यादौ ब्रह्मा तत्राधि- 
देवता । अर्धचन्द्राकृति जलं विष्णुस्तस्याधिदेवता ॥ १३ ॥ त्रिकोण- 
मण्डलू वही रद्रस्तस्याधिदेवता। वायोबिम्बं तु पट्कोणं संकर्षोऽत्राधि देवता 
॥ १४ ॥ आकाशमण्डलं वृत्त श्रीर्मन्नारायणोऽत्राधिदेवता । नादरूपे 
झुवोर्मेध्ये मनसो मण्डलं विदुः ॥ १५ ॥ श्ांभवस्थानमेतत्त वर्णित 
पद्मसंभव । अतः परं प्रवक्ष्या्ति नाडीचक्रस्य निणेय्रम्‌ ॥ १६॥ मूला- 
श्रारत्रिकोणस्था सुषुन्ना द्वादशाङ्ुला । मूळार्घच्छिन्नवंशाभा व्रह्मनाडीति 
सा स्म्रता ॥ १७ ॥ इडा च पिङ्गला चेत्र तस्याः पाश्रद्ठये गते । विळ- 
स्त्रिन्यामनुस्यूते नासिकान्तसुपागते ॥ १८ ॥ इडायां हेमरूपेण वायुः 
चोसेन गच्छति । पिङ्गलायां तु सूर्यात्मा याति दक्षिणपाश्वतः ॥ १९॥ 
चिलस्बिनीति या नाडी व्यक्ता नाभो प्रतिष्ठिता । तत्र नाड्यः समुत्पन्ना- 
स्तियेगू्ध्वमधो्ुखाः ॥ २० ॥ तन्नाभिचक्रमित्युक्तं कुछुटाण्डमिव स्थिः 
तम्‌ । गान्धारी हस्तिजिह्वा च तसन्नेत्रद्वयं गते ॥ २१ ॥ पूषा चाः 
लग्चुषा चेव श्रोत्रद्वयमुपागते । शूरा नाम महानाडी तस्माद्ूमध्यमाश्रिता 
॥ २२ ॥ विश्वोदरी तु या नाडी सा अुड्धेउन्न॑ चतुविधम्‌। सरस्वती तु 
या नाडी सा जिह्वान्तं प्रसर्पति ! २३ ॥ राकाहया तु या नाडी पीत्वा 
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च सलिल॑ क्षणात । क्षुतसुत्पादयेद घ्राणे छेष्माणं संचिनोति च ॥ २४॥ 
कण्ठकूपोद्धवा नाडी शह्धिन्याख्या स्वघोसुखी । अज्लसारं समादाय मि 
संचिबुते सदा ॥ २७ ॥ नामेरधोगतास्तिखो नाडयः स्युरधोसुखा: । 
मू लजेस्कहूनीडी सूत्रं सुल्नति वारुणी ॥ २६ ॥ चित्राख्या सीविनी 
नाडी झुक्रैमोचनकारणी । नाडीचक्रमिति प्रोक्त विन्दुख्पमतः £णु 
॥ २७ ॥ स्थूलं सूक्ष्मं परं चेति त्रिविधं ब्रह्मणो वपुः । स्थूरं शझात्मक 
बिन्दुः सूक्ष्म प्चाझिरूपक्रम्‌ ॥ २८ ॥ सोमात्मकः परः प्रोक्तः सदा 
साक्षी सदाच्युतः । पाताळानामधघोभागे कालाम्रिर्यः प्रतिष्ठितः ॥ २९॥ 
ससूकामिः शरीरे5भियेस्माज्ञादः प्रजायते । वडवाशिः शरीरस्थो ह्यस्थिमध्ये 
प्रवतैते ॥ ३० ॥ काष्ठपाषाणयो वैह्निह्यस्थिमध्ये प्रवतेते । काष्ठपाषाणजो वह्िः 
पार्थिवो मैहणीगतः ॥ ३१ ॥ अन्तरिक्षगतो वहिवेद्युतः स्वान्तरात्मकः । 
नभःस्थः सूर्येरूपोऽञ्निनीभिमण्डलमाश्रितः ॥ ३२ ॥ विषं वर्षति. सूर्योऽसौ 
खवत्यम्ृतसुन्सुखः । तालुमूले स्थितश्चन्द्रः सुधां वर्षत्यघोसुखः ॥ ३३ ॥ 
आमध्यनिलयो बिन्दुः झुद्धस्फटिकसंनिभः । महाविष्णोश्च देवस्य तत्सूकषम 
रूपसुच्यते ॥ ३४ ॥ एतव्पञ्चाञ्निरपं यो भावयेदुद्धिमान्धिया । तेन शुक्तं च 
पीतं च हुतमेव न संशयः ॥ ३५ ॥ सुखसंसेवितं स्वं सुजीर्णसितभोज- , 
नम्‌ । शरीरशुद्धि कृत्वादौ सुखमासनमास्थितः ॥ ३६॥ प्राण शो'ये- 
न्मार्ग रेचपूरककुम्भकैः । गुद॒माकुङ्य यत्नेन मूलशक्ति भपूजयेत ॥ ३७ ॥ 
नाभौ लिङ्गख मध्ये तु उड्यानाख्यं च बन्धयेत्‌ । उड्जीय याति तेनैक 
झक्तितोड्यानपीठकम्‌ ॥ ३८ ॥ कण्ठं संकोचयेत्किचिद्वन्धो जालन्धरो 
ह्ययम्‌ । बन्धयेतखेचरी सुद्र इढ चित्त: समाहितः॥ ३९ ॥ कपाळविवरे जिह्व 
अविश विपरीतगा । श्रुवोरन्तर्गता दृष्टिमुद्वा अवति खेचरी ॥ ४९ ॥ खेचयां 
सुद्रितं येन विवरं लम्बिकोध्वंतः। न पीयूषं पतत्य्ो न च वायुः प्रधा 
वति ॥ ४१ ॥ न क्षुधा न तृषा निद्रा नैवालस्यं प्रजायते । न च 
सत्युरभेवेत्तस्य यो सुदर वेत्ति खेचरीम्‌ ॥ ४२ ॥ ततः पूवौपरे व्योन्नि द्वाद" 
शाल्तेडच्युतात्मके । उड्यानपीठे निहेन्द्रे निरालम्बे निरञ्जने ॥ ४३ ॥ ततः 
पङ्कजमध्यस्यं चन्द्रमण्डलमध्यगस्‌ । नारायणमलुध्यायेत्सवन्तमस॒र्त सदा 
॥ ४४ ॥ भिद्यते हृदयग्रन्थिरिठ्यन्ते सर्वेसंशयाः । क्षीयन्ते चास्य कर्माणि 
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तस्मिन्द्े परावरे ॥ ४५ ॥ भथ सिद्धिं प्रवक्ष्यामि सुखोपायं सुरेश्वर । 
जितेन्द्रियाणां शान्तानां जितश्वासविचेत साम्‌ ॥ ४६ ॥ नादे मनोल्यं ब्रह्मन 
दृरश्रवणकारणस््‌ । विन्दौ मनोलयं कृत्वा दूरदर्शनमाझुयात्‌ ॥ ४७॥ 
क्रालात्मनि सनो लीनं त्रिकालज्ञानकारणम्‌ । परकायमनोयोगरः परकाय- 
अवेशकूृत्‌ ॥ ४८ ॥ भस्तं चिन्तयेन्मूशि क्षुत्त॒षाविषशान्तये । एथिव्यां धार- 
श्षेच्चिच पाताळगमनं भवेत्‌ ॥ ४९ ॥ सलिले धारयेचित्त नाम्भसा परि- 
भूयते । अझो संधारयेचित्तमभिना दह्यते न सः ॥ ५० ॥ वायौ मनोलयं 
कुर्यगीदाकाशगमनं भवेत्‌ । आकारो घारयेच्चित्तमणिमादिकमाप्नुयात्‌ ॥ ५१ ॥ 
विराइरूपे मनो युअन्महिमानमवामुयात्‌ । चतुमुखे मनो युञ्जज्ञगस्सृष्टिकरो 
अवेत्‌ ॥ ५२ ॥ इन्द्ररूपिणमात्मानं आवयन्मलेभोगवान्‌। विष्णुरूपे महायोगी 
पालयेद्खि जगत्‌ ॥ ५३ ॥ रुद्ररूपे महायोगी संहरत्येव तेजसा। नारायणे 
मनो युञ्जन्ञारायणमयो अवेत्‌ । वासुदेवे मनो युज्ञन्सर्वसिद्धिमवामुयात्‌ 
॥ ५४ ॥ यथा संकल्पयेद्योगी योगयुक्तो जितेन्द्रियः । तथा तत्तदुवामोति 
आव एवात्र कारणम्‌ ॥ ५% ॥ गुरुबा गुरुविष्णुगुरुदेवः सदायिवः । न 
गुरोरधिकः कश्चित्रिपु लोकेषु विद्यते ॥ ५६ ॥ दिव्यज्ञानोपदेष्टारं देशिक 
परमेश्वरम्‌ । पूजयेत्परया भत्ता तस्य ज्ञानफलं भवेत्‌ ॥ ५७ ॥ यथा गुरु- 
स्वयेवेद्षो ययेवेशस्तथा गुरुः । पूजनीयो महाभक्त्या न भेदो विद्यते- 
ऽनयोः ॥ ५८ ॥ नाट्वैतवादं कुर्वीत गुरुणा सह ङुत्रचित्‌। अद्वैतं भावये- 
क्भत्त्या गुरोदॅवस्य चाध्मनः ॥ ५९ ॥ योगशिखां महागुह्यं यो जानाति महा- 
मतिः। न तस्य क्रिँचिदज्ञातं त्रिषु लोकेषु विद्यते ॥ ६०॥ न पुण्यपापे 
नाखस्थो न दुःखं न पराजयः। न चासि पुनरावृत्तिरस्मिन्संसारमण्डळे 
॥ ६१ ॥ सिद्धो चित्तं न कुर्वीत चञ्चलस्वेन चेतसः । तथा विज्ञाततरवोऽसौ 
सुक्त एव न संशयः ॥ ६२ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ 
इति योगशिखोपनिषत्खु पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 

उपासनाप्रकारं से बूहि स्वं परमेश्वर । येन विज्ञातमात्रेण सुक्तो भवति 
संसृतेः ॥ ३ ॥ उपासनाप्रकारं ते रहस्य श्वतिसारकम्‌ । हिरण्यगर्भ वद्षपाथि 
श्रुस्वा सम्यगुपासय ॥ २ ॥ सुपुन्नाये कुण्डलिन्ये सुधाये चन्द्रमण्डलात्‌ । 
मनोन्मन्ये नमस्तुभ्यं महाशक्तये चिदात्मने ॥ ३ ॥ शतं चका च हृदयस्थ 
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३१७० इंशाधुपत्रिषत्सु- [ अध्या० ६ 


नाडबस्तासा सूर्घनमभिनिःखतेका । तयोध्वेमायन्नस्तत्वस्ेति विष्वडन्या 
उत्कमणे अवन्ति ॥ ४॥ एकोत्तरं नाडिशतं तासां सध्ये परा स्मृता । 
झुषुन्ना ठ परे लीना विरजा ब्रह्मङपिणी ॥ ५ ॥ इडा तिष्ठति वासेन पिङ्गला 
दक्षिणेन ठु । तयोमैध्ये परं स्थानं यद्वेद स वेदवित्‌ ॥ ६ ॥ प्राणान्संधा- 
रेत्तस्मिन्ञासाभ्यन्तर चारिणः । थूत्वा वन्नायतम्राणः शनेरेव समभ्यसेत्‌ ॥७। 
गुदस्य एष्ठभागे$स्मिन्वीणादुण्डः स देहभ्वत्‌ । दीर्घास्थिदेहपर्यन्त ब्ह्म- 
नाडीति कथ्यते ॥८॥ तस्यान्ते सुषिरं सूक्ष्मं ्ह्मनाडीति सूरिभिः । इडापिङ्गल- 
योभैध्ये सुपुञ्ना सूर्यरूपिणी ॥ ९ ॥ सर्व प्रतिष्ठित तस्मिन्सर्वं विश्वतो ्चुखम्‌। 
तस्य मध्यगताः सूर्यसोमाशिपरमेश्वराः ॥१०॥ भूतलोका दिशः क्षेत्राः समुद्राः 
पर्वताः दिला । द्वीपाश्व निञ्चगा वेदाः शाखविद्याकलाक्षराः ॥ ९१ ॥ खरम- 
ज्जपुराणानि गुणाश्रेते च सर्वशः । बीजं नीजात्मकस्तेषरं क्षेत्रज्ञः प्राणवायवः 
॥ १२ ॥ शुपुञ्जान्तर्गतं विश्वं तस्मिन्सर्वं प्रतिष्ठितम्‌ । नानानाडीम्रसवगं सर्व- 
भूतान्तरात्मनि ॥१३॥ ऊर्ध्वेमूलमधःशाखं चायुसार्गेण लर्वगम्‌ । द्विसञ्षतिसह- 
ज्ञाणि नाड्यः स्युर्वायुगोचराः ॥ १४ ॥ सर्वसार्गेण सुपिरास्तिर्यज्ञः सुषिरा 
मताः । अधश्चोध्वं च कुण्डल्याः सर्वेद्वारनिरोधनात्‌ ॥ १५ ॥ वायुना सह 
जीवो वैज्ञानान्मोक्षमवामुयात्‌ । ज्ञात्वा सुषुज्ञां तद्भेदे स्वा पार्यु च मध्यः 
गम्‌ ॥ १६ ॥ कृत्वा तु चेल्दवस्थाने घ्राणरल्धे निरोधयेत्‌ । द्विएप्ततिसहस्राणि 
नाडीद्वाराणि पञ्जरे ॥ १७॥ सुवुञ्चा झाम्भवी शक्तिः रोषास्त्वन्ये निरः 
थैकाः । इँछेखे परमानन्दे तालमूछे व्यवस्थिते ॥ १८ ॥ अत उध्वं निरोधे 
तु मध्यम मध्यमध्यमम्‌ । उच्चारयेत्परा शक्ति बहारन्श्रनिवासिनीम्‌ । यदि 
अमरसृष्टिः स्यात्संसारभ्रमणं त्यजेत्‌ ॥ १९ ॥ गमागमस्थे गमनादि शून्यं 
चिट्रूपदीपं तिमिरान्धवाशम्‌ । पश्यासि ते सर्वजनान्तरस्थं नमामि हंसं पर” 
मात्मरूपभ्‌ ॥ २० ॥ अनाहतस्य ब्दस्य तस्य शब्दुख यो धत्रनिः । 
च्वनेरन्त्सतं ज्योतिज्योतिपोऽन्त्मेतं मनः । तन्मनो षिछयं याति 
तद्विष्णोः परमं पद्‌ ॥ २१ ॥ केचिद्वदन्ति चाधारं सुपुज्ञा च सरस्वती । 
आधाराजायते विश्व विश्वं तत्रैव छीयते ॥ २२ ॥ तस्मात्सवेग्रयलेन गुराड 
समाश्रयेत्‌ । आधारशक्तिलिद्वायाँ विश्व अवति घिद्रया ॥ २३ ॥ तस्यां क्तिः 
प्रबोधेन ज्रेलोक्य प्रतिबुध्यते । आधार यो विजानाति तमसः परमश्न॒ते 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


अध्या ६ | योगशिलापनिदत ॥ ६६ घे ४७१ 


॥ ३४ ॥ त्य विज्ञानमात्रेण नरः पापः प्रमुच्यते ॥ २५ ॥ लाधारचक्र- 
जम्भा । तदा सुक्तिने संदेहो यदि तुष्टः खयं गुरः ॥२६॥ 
उण्यपापे निकृन्तयेत्‌ । आधादवातरोधेन लीयते गगना- - 
आधारवातरोधेन शारीरं कम्पते वदा । आधारवातरोधेन 
: सर्द! ॥ २८ ॥ आधारवातरोधेन विश्वं तत्नैव इश्यते । सृष्टि- 
मारे सबैदेवताः । आधारे सर्ववेदाश्च तस्मादाधारमाश्रयेत्‌ 
(रे पश्चिसे भागे त्रिवेणीसङ्गमो अवेत्‌ । तत्र खात्वा च पीत्वा 
ले ॥ ३० ॥ आधारे पश्चिमं लिङ्ग कवाटं तत्र विद्यते । 
मुच्यते अवबन्धनात्‌ ॥ ३१ ॥ आधारपञ्निमे भागे चल्द्र- 
| तत्र तिष्ठति विश्वेशो ध्यात्वा ब्रह्ममयो भवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
गे सूर्तिस्तिष्ठति संज्ञया । पढ्‌ चक्राणि च निसिद्य ब्रह्म” 
तम्‌ ॥ ३३ ॥ यामद्षे निद्न्धन्ति प्रविशन्ति सुपुन्नया ! बह्मरन्थ् 
पान्ति घरमा गतिम ॥ ३४ ॥ सुपुन्नायां यदा हसस्त्वच ऊध्व 
जाया यदा प्राण आ्रामयेद्यो निरन्तरम्‌ ॥ ३५ ॥ सुपुञ्चाया 
अरे अवति घीमताञ्ञ्‌ । सुघुञ्लायां म्रवेशेन चन्द्रसूा लय 
३ ३ ॥ तदा समरसं भाव यो जानाति ख योगवित्‌ । सुशुञ्नाया 
ते जनसो रयः ॥ ३७ ॥ सुपुञ्जायां यदा योगी क्षणेकमपि 
जाया चदा योगी धाणा्थैसयि तिष्ठति ॥ ३५ ॥ सुघुञ्ञायां यदा 
। झएछ्ायां थदा योगी लीयते क्षीरनीरवत्‌ 
र [न्ते सर्वेसंशयाः । क्षीयन्ते परमाकाशे ते 
मू ॥ ४० ॥ अङ्गायां खायरे खात्वा नत्वा च मणिकार्णि- 


Er ab 


कास्‌ । सध्यनाडीदिचारस्य कलां न ठन्ति पोडशीमस ॥ ४१ ॥ श्रीशेळदश- 
नाल्डुक्तिवौराणस्या खृतस्य च। केडारोदकपानेन मध्यनाडीप्रदशनात्‌ ॥ ४२ ॥ 


अख्रनैधसहखाणि वाजपेयशतानि च सुघुञ्जाध्यानयोगस्य कां नार्हन्ति 
पोडञ्षीस्‌ ॥ ४३ ॥ सुपुखार्या सदा गोष्टीं यः कञ्जिस्कुरुते नरः । स मुक्तेः 


सर्थणपैस्यो निःभ्रेयलमवामुयात्‌ ॥ ४४ ॥ सुघुन्नेच परं तीथ सुजुन्नेव प्रो 
जपः । सुवुञ्चेय परं ध्यानं सुजुज्नत परा गतिः ॥ ४५ ॥ अनेकयज्ञदानानि 


बतानि नियमाखथा ! सुपुक्नाष्यानलेशस्य कला नाह'न्त घोडकीम्‌ ॥ ४६ ॥ 


शिर .. 


। 


४७२ डेशाद्युपनिषत्सु- [ अध्या, र 


ब्रह्मरन्ध्रे महास्थाने वतेते सततं शिवा । चिच्छक्तिः परमा देवी मध्यमे सुप | 
तिष्टिता ॥ ४७ ॥ मायाशक्तिर्ेलाटाग्रभागे व्योसाम्चुजे तथा । नाद्या | 
परा शक्तिळेलाटस्थ तु मध्यमे ॥ ४८ ॥ आगे बिल्दुमयी शक्तिळंळाटस्यापरां. | 
शके । बिन्दुभध्ये च जीवात्मा सूदव्मरूपेण वतेते ॥ ४९॥ हृदये स्थूल 
रूपेण मध्यमेन' तु मध्यसे ॥ ७० ॥ प्राणापानवशो जीवो ह्यधश्रोऽ्दं च 
धावत्ति । वामदक्षिणमार्गेण चञ्चलव्वान्न दृश्यते ॥ ५१ ॥ आक्षिप्तो भुज- 
दण्डेन यथोच्चलति कन्दुकः । ग्राणापानसमाक्षिसस्तथा जीवो न विरमेत्‌ 
॥ ५२ ॥ अपानः क्षेति प्राण प्राणोऽपानं च कर्षति । हकारेण बहियाति 
सकारेण बिहोत्पुनः ॥ ५३ ॥ हंसहँसेत्य्ुं मन्न जीवो जपति सवेदा । तहि- 
द्वानक्षरं नित्यं यो जानाति स योगवित्‌ ॥ ५४ ॥ कैन्दोध्वें कुण्डली शक्ति 
सुक्तिरूपा हि योगिनाम्‌ । वन्धनाय च सूढानां यस्तां वेत्ति स योगवित्‌ 
॥ ५५ ॥ भूर्शुवःस्वरिमे लोकाश्चन्द्सूयाऽञ्निदेवताः । यासु मात्रासु तिष्ठन्ति 
तस्परं ज्योतिरोमिति ॥ ५६ ॥ त्रयः काळाखयो देवास्यो लोकास्त्रयः खराः। 
त्रयो वेदाः स्थिता यन्न तत्परं ज्योतिरोमिति ॥ ५७ ॥ चित्ते चलति संसारो 
निश्चल मोक्ष उच्यते । तस्माच्चित्तं स्थिरीङुर्यात्मञ्ञया परया विघे ॥५८॥ चित्त 
कारणमर्थानां तस्मिन्सति जगत्रयम्‌ । तस्मिनक्षीणे जगरक्षीणं तश्चिकित्स्य 
प्रयत्नतः ॥ ५९ ॥ मनोऽहं गगनाकारे मनोऽहं सर्वेतोसुखस्‌ । मनोऽहं सर्व- 
मात्मा च न मनः केवलः परः ॥ ६०॥ सनः कर्माणि जायन्ते मनो 
लिप्यति पातकेः । मनश्चेदुन्मनी भूयान्न पुण्यं न च पातकम्‌ ॥ ६१ ॥ मनसा 
मन भाळोक्य वृत्तिशून्यं यदा भवेत्‌ । ततः परं परब्रह्म इयते च सुदुर्लूभम्‌ 
॥ ६२॥ मनसा मन आलोक्य मुक्तो भवति योगवित्‌ । मनसा मन 
आलोक्य उन्मन्यन्तं सदा स्मरेत्‌ ॥ ६३ ॥ मनसा मन आलोक्य योगनिष्ठः 
सदा भवेत्‌ । मनसा मन आलोक्य इडयन्ते प्रत्यया दश ॥ ६४॥ यदा 
ग्रत्यया दृश्यन्ते तदा योगीश्वरो भवेत्‌ ॥ ६५ ॥ बिन्दुनादकलाज्योतीरवीन्दु" 
श्वुवतारकम्‌ । शान्तं च तदतीतं च परं ब्रह्म तदुच्यते ॥ ६६ ॥ हसत्युह्णसति 
रीत्या क्रीडते मोदते तदा। तनोति जीवनं छुब्या बिभेति सर्वतो भयात्‌ ॥ ६७॥ 
रोध्यते बुद्धयते शोके सुह्यते न च संपदा । कर्पते क्त्रुकार्येषु कामेन रमते 
हसन्‌ ॥६८॥ स्सृत्वा कामरत चित्तं विजानीयाल्हलेवरे । यत्र देशी पसेद्रायु: | 


SS 


| 


तुरीयातीतोपनिषत्‌ ॥ ६७ ॥ ४७३ 


-ख्रत्तं तद्ठसति घुवम्‌ ॥ ६९॥ सनश्चन्द्रो रविवायुईशिरपक्‍िरुदाह्नतः। बिन्दुनाद- 
कळा ब्रह्मन्‌ विष्णुब्रद्देशदेवताः ॥ ७०॥ सदा नादानुसन्धानात्संक्षीणा वासना 
भवेत्‌ । निरञ्जने विळीयेत मरुन्मनसि पञ्ज ॥ ७१ ॥ यो चे नादः सवे 
बिन्दुसद्वै चित्त प्रकीर्तितम्‌ । नादो बिन्दुश्च चित्तं च त्रिभिरेक्यं प्रसादवेत्‌ 
॥ ७२ ॥ मन एव हि बिन्दुश्च उप्पत्तिस्थितिकारणस्‌ । मनसोप्पद्यते बिन्दु- 
यथा क्षीरं गतात्मकम्‌ ॥ ७३ ॥ षद चक्राणि परिज्ञात्वा प्रविशेत्सुखमण्ड- 
छम । प्रविशेद्दायुमामाकृष्य तयैवोध्वं नियोजयेत्‌ ॥ ७४ ॥ वायु बिन्दुं तथा 
चक्र चित्तं चैव समभ्यसेत्‌ । समाधिमेकेन सममम्॒त यान्ति योगिनः॥७५॥ 
यथाऽञ्चिदौर्मध्यस्थो नोत्ति्ठेन्मथनं विना । चिना चाभ्यासयोगेन ज्ञानदीप” 
स्था नहि ॥ ७६ ॥ घटमध्ये यथा दीपो बाह्ये नेव प्रकाशते । भिन्ने तस्मिन्‌ 
घटे चैव दीपज्वाळा च भासते ॥ ७७ ॥ स्वकायं घटमित्युक्त यथा जीवो हि 
तत्पदम्‌ । युरुवाक्यसमाभिक्ने ब्रह्मजानं प्रकाशते ॥ ७८ ॥ कणीधारं गुरु 
प्राप्य तद्वाक्यं छुववहुढस्‌ । अभ्यासवासनाशक्तया तरन्ति भवसागर 
॥ ७९ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ 
इति योगनिखोपनिषत्छु षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ ॐ तस्सत्‌ ॥ 
इति योगश्चिखो पनिषत्समाहा ॥ ६६ ॥ 


तुरीर्यातीतोपनिषत्‌ ॥ ६७॥ 


ॐ तुरीयातीतोपनिषद्वे्य यत्परमाक्षरम्‌ ।. 
तत्तुयौतीतचिन्मात्रं खमात्रे चिन्तयेञ्न्वहम्‌ ॥ १ ॥ 
तुरीयातीतसंन्यासपरिबाजाक्षमालिका । 
अव्यक्तेकाक्षरं पूणौ सूर्याक्षयध्यास्मकुण्डिका ॥ २ ॥ 
हरिः ॐ पूर्णमद इति शान्तिः ॥ 
अथ तुरीयातीतावधूतानां कोऽयं मार्गसेषां कां स्थितिरिति पितामहो 
अगवन्तं पितरमादिनारायणं परिसमेत्योवाच । तमाह भगवान्नारायणो 


७४७७ इेशाइुपनिषत्सु- ) 


योडयसवधूरमागेस्थो लोके हुकेभतरों नलु बाहुल्यो यचेकों भवति स एव 
नि्यपूतः स एवं वेराज्यमूर्तिः स॒ एव नी ज्ञानाकाःः स एवं वेदएरुष इति 
ज्ञानिनो मन्यन्ते । महापुरुषों यस्त मञ्येचावतिएते । अहं च तिते 
बावस्थितः सोऽयमादो तावस्क्रमेण कुटीचको बहूदकत्वं प्राप्य बहूदको हंस... 
त्वमवलरूय हलः परमहंसो सूत्वा खरूपानुर्संधानेन सर्वग्रपञ्च विदित्वा 
दण्डकमण्डलुकरिसूत्रकोपीनाच्छादनं स्वविध्युक्तक्रियादिक सर्वमप्सु संन्यस्य | 
दिगम्बरो भूष्वा विवणेजीणेवल्कलाजिनपरिग्रहमपि संत्यज्य तदूध्वैमन्नत्न- 
बदाचरन्क्षोराश्यङ्गजानोध्वएण्डादिकं विहाय छोकिकवैदिकमप्युपसंहत्य सतर 
घुण्यापुण्यवार्जितो ज्ञानाज्ञानमापे बिहाय शीतवोष्णसुखदुःखमानावश्नार्न 
लिर्णित्य वासनान्रयपूर्यकं निण्दाऽनि -दागर्थमत्सरदस्भद्पदवेपकामक्रोधलोभच- 
मोहहषामपांसूयात्मसंरक्षणादिकं दुर्ध्वा स्ववपुः कुणपाकारमिच पञ्यञ्ञयलेना- 
नियमेन लाभालाभो समो कृत्वा गोइत्या आणलंघारण कु्वैन्यस्पाएं तेनैव 
निलोंछुपः सर्वविद्यापाण्डिव्यप्रपज्ज अस्मीकृल्य स्वरूप गोपयित्वा जयेषठाऽज्येष- 
स्वानएळापकः सर्वोत्कृष्टत्वसर्वात्मकत्वाद्वेत॑ कहुपयिस्वा मत्तो व्यतिरिक्तः | 
कञ्चिन्नान्योऽस्तीति देवगुद्यादिधनमात्मन्युपंहृत्य दुःखेन नोदिमः युखेन ' 
नामुझोदको रागे निःस्पृहः सर्वत्र छुभाछुअयोरनभिख्ेहः सर्वेल्द्रियोपरमः 
खपूर्वापच्चा ध्रमाचारविद्याधर्मेप्राभवमनलुस्परंस्सक्तवर्णाअमाचारः सवेदा 
दिवनक्तसमत्वेनाखशः सवेदा संचारशीलो देहमान्रावश्िशे जळूस्थलङ" | 
मण्डलुः सर्वदाऽचुन्मत्तो बालोन्मत्तपिश्ाचवदेकाकी संचरश्नसंभाषणपरः | 
स्वरूपध्यानेन निराळम्बमवर्ब्य स्वात्मनिष्ठानुळूलेन सर्व विस्टधत्य तुरीया | 
| तीतावधूतवेषेणाद्वेतनिष्ठापरः प्रणवास्मकस्वेच देहत्यागं करोति यः लोऽबरधूतः | 
| स छृतक्कत्यो भवतीत्युपनिषत्‌ ॥ ७ तस्सत्‌ ॥ १ ॥ | 


छ पुर्णमद इति शान्तिः ॥ 
॥ इति हुरीयातीतोपनिषत्समाह्ला ॥ ६७ ॥ | 


कक 


अध्या० १} संन्यासोपनिषत्‌ ॥ ६८ ॥ ४७५ 


संन्यासीपनिषत्‌ ॥ ६८ ॥ 
संन्यासोपनिषद्देय संन्यासिपटकाश्रयम्‌ । 
सत्तासामान्यविभवं स्वमात्रमिति भावये ॥ १ ॥ 
७४ झाष्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
हरि: ७७ अथातः संन्यासोपनिषदं व्याख्यास्यामः। योऽनुक्रमेण संन्यस्यति 
स झन्यस्तो भवति । कोऽयं संन्यास उच्यते कथ वा संन्यस्तो भवति । य 
आत्माचे करियासियुंस करोति मातरं पितरं भार्या पुत्रास्बन्धूननुमोदयित्वा 
घे चाखन्बिजखान्सवाँश्च पूर्ववत्माणित्वा वेश्वानरेष्टि निर्वेपेत्सर्वस्ं दद्याद्यज- 
मानस्य गा ऋत्विजः संवेः पात्रैः समारोप्य यदाहवनीये गार्हपत्ये वाऽन्वाहा- 
बैपचने सभ्यावसथ्ययोश्व प्राणापानव्यानोदानसमानान्सवोन्सवेंपु समारोप- 
थत्‌ । सदिखान्केान्विखुज्य यज्ञोपवीतं छित्वा पुत्र दृष्टा त्वे यज्ञस्त्वं सर्वः 
मिल्यलुमञयेत्‌ । यद्यपुत्रो भवत्यात्मानमेवेम ध्यात्वाउनवेक्षमाणः प्राची- 
सुदीचीं वा दिश प्रचजेच । त्रिषु वर्णेषु भिक्षाचर्यं चरेत। पाणिपात्रेणाशनं 
कुर्यात्‌ । ओषधवदशनमाचरेत्‌ । औषधवदशनं प्राश्नीयात्‌ । यथाळाभमश्नी- 
याव्याणसंघारणार्थ यथा सेदोदृद्धिने जायते। कृशो भूखा आम एकरात्र 
नगरे पञ्चरात्रं चतुरो मासाल्वार्पिकान्प्रामे वा नगरे दापि चसेत्‌। पक्षा चै 
झालो इति हो मासो वा वसेत्‌ । विशीर्णवर्स वल्कर्ू वा प्रतिग्रह्वीयाना- 
न्यतिणहीयायचशको भवति केशतस्तप्यते तप इति । यो वा एवं कमेण 
संन्यस्यति यो चा एवं पयति किमस्य यज्ञोपवीतं काऽस्य शिखा कथं वाऽस्यो- 
पस्पशैनसिति । तं होवावेदसेवास्य तद्यजोपरवीतं यदास्मध्यानं विद्या शिखा 
नीर: सर्यत्रावस्थितेः कार्य निर्वेतेयलुदरपात्रेण जलतीरे निकेतनम्‌ । महा“ 
वादिनो बदन्त्यस्तमित शादित्ये कर्थ वाउस्योपस्पशनमिति । तान्होवाच 
यथाऽह्षि तथा रात्रौ नास्य नक्तं न दिवा तदप्येतयिणो क्तम्‌ । सक्रदिवा 
हैवास्में सवति य एवं विद्वानेतेनात्मानं संधत्ते ॥ १ ॥ 
इति संन्यासोपनिषत्खु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
४० चत्वारिंश्संस्कारसंपन्नः सर्वतो विरचश्चित्तछुदधिमेत्याज्ञासूयेष्योहं- 
कारं दुश्ध्ता। साधनचतुटयसंपन्न एंव संन्यस्तुसहेति । संन्यासे निश्चय कृत्वा 


वे: 


३७६ इृशाद्युपनिषत्सु- [ अध्या० ३ 


चुनने च करोति यः। स कुयात्कच्छूमात्र तु पुनः संन्यस्तुमईति ॥ १ | 
संन्यासं पातयेद्यस्तु पतितं न्यासयेत्त॒ यः । संन्यासविञ्नकर्ता च त्रीनेतानु 
पतितान्विदुः ॥ २ ॥ इति ॥ अथ पण्ढः पतितोऽङ्गविकलः खेणो बघिरो इ. 
सेको सूकः पाषण्डश्चक्री लिङ्गी कुष्ठी वेखानसहरद्विजो भ्रतकाध्यापक: 
शिपिविशेष्नपिको नाखिको वैराग्यवन्तोऽप्येते न संन्यासाहाः । सन्य | 
यद्यपि महावाक्योपदेशे नाधिकारिणः ॥ आरूढपतितापत्यः कुनखी इया 
दन्तकः । क्षीबेस्तथाऽङ्गविङलो नेव संन्यस्तुमहेति ॥ ३ ॥ संप्रयवसितानां च | 
महापातकिनां तथा । बराल्यानामभिशस्तानां संन्यासं नेव कारयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
ब्रतयज्ञतपो दानहोमखाध्यायवार्जितम्‌ । सत्यशेचपरिश्रष्ट संन्यासं नेव का- 
रयेत्‌ ॥ ५ ॥ एते नाईन्ति संन्यासमातुरेण चिना क्रमस्‌ । ३० भूः स्वाहेति | 
शिखामुत्पाव्य यज्ञोपवीत बहिने निवसेत्‌ । यशो बढे ज्ञानं वेराग्य मेधा 
प्रयच्छेति यज्ञोपवीतं छित्वा 5» भू: स्वाहेत्यप्सु वस्रं कटिसूत्र च विसृज्य सं 
न्यस्तं मयेति त्रिवारमभिमत्रयेत्‌। संन्यासिनं द्विजं ष्ट्रा स्थानाच्चलति भासकः 
रः । एष मे मण्डळं भिच्वा परं ब्रह्माधिगच्छति ॥ ६ ॥ षष्टं कुलान्प्रतीतानि | 
बष्टिमागामिकानि च। ङुछान्युद्धरते राज्ञः संन्यस्तमिति यो वदेत्‌ ॥७॥ ये च | 
संतानजा दोषा ये दोषा देहसंभवाः । मेषाञ्निनिददेत्सरवास्तुषाझिरिव काञ्- | 
नम्‌ ॥ ८॥ सखा मा गोपायेति दण्ड परिम्हेत्‌ । दण्डं तु वेणवं सोम्यं सच | 
खमपर्वकम्‌ । पुण्यस्थळससुत्पक्न नानाकल्मषश्योधितस्‌ ॥ ९ ॥ भदुण्धमहतं 
कीटैः पर्वग्रन्थिविराजितम्‌ । नासादधे शिरस्तुल्यं ञ्रुवोर्वा विश्वया्यतिः 
॥ १० ॥ दण्डात्मनोस्तु संयोगः सर्वथा तु विधीयते। न दण्डेन विना 
गच्छेदिपुक्षेपत्रयं बुधः ॥ १३ ॥ जगजीवनं जीवनाधारभूतं माते मामत्रयख 
संवेसौम्येति कमण्डलुं परिशुह्य योगपट्टाभिषिक्तो भूत्वा यथासुखं विहरेत्‌ ॥ 
त्यज धर्ममधर्मं च उसे सत्यानृते त्यज । उसे सत्यानृते त्यक्वा येन हाजसि | 
तत्यज ॥ १२ ॥ वैराग्यसंन्यासी ज्ञानसंन्यासी ज्ञानबैराग्यसंन्यासी कर्मः | 
संन्यासीति चातुर्विध्यसुपागतः । तद्यथेति इष्टालुभ्रविकविषयवेतृष्ण्यमेय | 
प्राकपुण्यकमे विशेषास्संन्यस्तः स वैराग्यसंन्यासी । शास्त्रज्ञानात्पापपुण्यळोका- 
बुभवश्रवणास्मपञ्जोपरतो देहवासनां शाखत्रासनां लोकवासनां लकवा | 
चमनाझमिव प्रवृत्ति सर्व हेयं मतवा साधनचतुष्टयसंपन्नो यः संन्यस्वतिस । 


हि 
| 


अध्या० १ ] संन्यासोपनिषत्‌ ॥ ६८ ॥ ४७७. 


एव ज्ञानसंन्यासी । क्रमेण सर्वमभ्यख सर्वमनुभूय ज्ञानवैराग्याभ्यां स्वरूपा- 
बुसंघानेन देहमात्रावशिष्टः संन्यस्य जातरूपधरो अवति स ज्ञानवेराग्य- 
संन्यासी । ब्रह्मचर्य समाप्य गृही भूत्वा वानप्रस्थाश्रममेत्य वेराग्याभावेऽ- 
व्याश्रमक्रमाचुसारेण यः संन्यस्यति स कमैसंन्यासी । स संन्यासः षड्विधो 
अवति-ठुटीचकबहू दकहंसपरमहंसहुरीयातीतावधूताश्चेति । कुटीचकः शिखा- 
यज्ञोपवीती दण्डकमण्डलुधरः कौपीनशोटीकन्थाधरः पितृमा तृगुवीराधनपरः 
पिठरखनित्रदिक्यादिमात्रसाघनपर एकत्रान्नादनपरः खतो ध्वपुण्ड्धारी 
न्रिदण्डः। बहूदकः शिखादिकन्थाधरखिएुण्ड्धारी कुटीचकवत्सर्वसमो मधुकर- 
कृश्याष्कवलछाशी । हसो जटाधारी त्रिपुण्डो्ध्वपुण्ड्घारी असंकुप्तमाधुकरा- 
राज्ञी कौपीनखण्डतुण्डधारी । परमहंसः शिखायज्ञोपवीतरहितः पञ्चगृहेषु 
करपात्री एककौपीनधारी शाटीमेकामेकं वेणवं दण्डमेकशाटीधरो वा भस्मो- 
द्रूलनपरः सर्वत्यागी तुरीयातीतो गोसुखवृत्या फलाहारी अन्नाहारी चेद्रुह- 
त्रये देहमात्रावशिष्टो दिगम्बरः कुणपवच्छरीरवृत्तिकः । अवधूतर्स्व नियमः 
पतिताभिझस्तवर्जनपूर्वकं सर्ववरणेष्वजगरवृत्याऽऽहारपरः खरूपानुसंघानपरः । 
जगत्तावदिदं नाहं सवृक्षतृणपर्वतम्‌ । यद्वाद्यं जडमत्यन्तं तर्स्यां कथमहं 
विभुः ॥ १३॥ कालेनाइपेन विल्यी देहो नाहमचेतनः । जडया कणेशष्कुल्य 
कल्पमानक्षणस्थया ॥ १४ ॥ झून्याकृतिः झून्यभवः शब्दो नाहमचेतनः । 
खचा क्षणविनाशिन्या ग्राप्योऽप्राप्योऽयमन्यथा ॥ १५ ॥ चिस्प्रसादोप- 
छब्धात्मा स्पशों नाहमचेतनः । लब्धात्मा जिह्वया तुंच्छो लोलया ळोळसत्तया 
॥ १६ ॥ स्वद्पस्यन्दो द्रव्यनिष्ठो रसो नाहमचेतनः । दृश्यदशनयोर्लीन 
क्षयिक्षणविनाशिनो: ॥ १७ ॥ केवले द्रष्टरि क्षीणं रूप॑ नाहमचेतनम्‌ ॥ 
नासया गन्धजडया क्षयिण्या परिकल्पितः ॥ १८ ॥ पेळवो नियताकारो गन्धो 
नाहमचेतनः । नि्मेमोऽमननः शान्तो गतपञ्चेन्द्रियञ्जमः ॥ १९ ॥ झुड्चेतन 
एवाहं कलाकलळनवार्जितः । चैत्यवार्जितचिन्मात्रमहमेषोऽवभासकः ॥ २० ऐ 
सबाह्माभ्यन्तरच्यापी निष्कलोऽहं निरञ्जनः । निर्विकल्पचिदाभास एक 
आत्माऽस्मि सर्वग: ॥ २१ ॥ मयैव चेतनेनेमे सर्वे घटपटादयः । सूयौन्ता 
झवभास्थन्ते दीपेनेवात्मतेजसा ॥ २२ ॥ मयैवैताः स्फुरन्तीह विचित्रेन्द्रिय- 
बृत्तय; । तेजसा5न्त:प्रकाशेन यथाऽसिकणपङ्कयः ॥२३॥ अनन्तानन्द्संमोगा 
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परोपशमशालिनी । झुछेय चिन्मयी इष्टिजेवत्यखिलदृष्टिण ॥ २, 

सधैसावान्तरस्थाय चैल्यसुक्तचिदात्मने । भत्यक्चेतन्यरूपाय मह्यमेव ८] 
नस; ॥ २५ ॥ चिचित्राः शक्तयः स्वच्छाः समा या निर्विकारया । चिता 
क्रियन्ते समया कछाकछनमुक्तमा ॥ २६॥ काल्जयसुपेक्षिञ्या हीनाया, 
ओऔत्यवन्धनेः । चितश्चे्य्चुपेक्षिन्याः समतेजाबशिष्यते ॥ २७॥ सा हि वाचा 
मगस्यत्वादसत्तामिव शाश्वतीश । नेशस्मसिद्धात्मद्शामुप्यातैव शिष्यते 
॥ २८ ॥ हैहानीहासदेरन्तया चिदावछिता मलेः । सा चिन्नोत्पादितु शक्ता 
पाशबद्धेव पक्षिणी ॥ २९ ॥ इच्छाद्वेबखसुस्थेन हृन्द्रमोहेन अभ्तवः। धरा. 
विवरमझानां कीटानां समतां गताः ॥ ३० ॥ भात्मनेडस्तु नमो महामवि- 
च्छिन्चचिदाव्मने । परास्रृष्टोडस्मि रूब्धोऽस्मि भोदितो5स्म्यचिरादहम्‌ । 
उदूतोऽस्मि विकल्पेभ्यो योऽस्मि लोऽस्मि नमोस्तु ते ॥ ३१ ॥ तुन्यं महा 
अनन्ताय मह्यं तुभ्यं चिदास्मने । नमस्तुभ्यं परेशाय नमो मह्यं शिवाय च 
॥ ३२ ॥ तिष्ठन्नपि हि नासीनो गच्छन्नपि न गच्छति । शान्तोऽपि व्यत्रहार- 
स्थः कुर्वैज्ञपि न लिप्यते ॥ ३३ ॥ खुलभश्चायमत्यन्तं सुच्ेयश्चापततरन्धुवत्‌। 
आरीरपञ्चकुहरे सर्वेषासेव षट्पदः ॥ ३४ ॥ न से भोयस्थितो वाज्छा न मे 
सोगचिसजेने । यदायाति तदायातु यत्प्रयाति प्रयाठु तत्‌ ॥ ३५ ॥ मनसा 
मनसि च्छिन्ने निरहंकारतां गते । भावेन गलिते भावे स्वस्थस्तिष्ठामि केवलः 
॥ ३६ ॥ निभाव निरहंकारं नि्मेनस्कमनीहितम्‌ । केवलास्पन्दझुद्धात्मन्येव 
तिष्ठति से रिपुः ॥ ३७ ॥ तृष्णारज्जुगर्ण छित्वा सच्छरीरकपञ्जरात्‌। न 
जाने छ गतोडीय निरहंकारपक्षिणी ॥ ३८ ॥ यस्य नाहंकृतो भावो बुद्धियंस 
न छिप्यते। यः समः सर्वेभूतेजु जीवित तस्य शोभते ॥ ३९ ॥ योऽन्तः" 
शीतरथा बुद्या रागद्वेषविसुक्तया । सक्षिवत्पइ्यतीदं हि जीवितं तस्य 
शोभरे ॥ ४० ॥ येन सम्यक्परिञ्ञाच हेयोपः देयसुज्ता । चित्तस्यान्तेऽपितं 
चित्त जीवित तस्य शोभते ॥ ४१ ॥ ाह्मग्राइकसंबन्धे क्षीणे शान्तिर्देः 
ललम्‌ ! स्थित्तिमभ्यागता झान्तिमोक्षनामाभिघीयते ॥ ४२ ॥ अष्टबीजोपमा 
भूयो जन्माङ्कुरविवार्जता । हृदि जीवद्विसुक्तानां शुद्धा भवति वासना ॥ ४३ ॥ 
पावनी परमोदारा झुद्धसत्त्वानुपातिनी । आत्मध्यानमयी नित्या सुपुसिस्थेव 
तिष्ठति ॥ ४४ ॥ चेतनं चित्तरिक्तं हि प्रत्यक्‍्चेतनसुच्यते । निर्मनस्कस्वभाः 
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त्याच वन्न कलनांसमळस ॥ ४५ ॥ खा सत्यता खा शिवता साऽवस्था पारमा- 
मिकी । सर्वज्ञता सा संवृष्िवेतु यत्र मनः क्षतम्‌ ॥ ४६ ॥ प्रलपन्विसज- 
न्गुदछुन्मिषिमिषन्नपि । लिरस्तमननानन्दुः संविन्मान्रपरोऽस्स्यहस्र ॥ ४७॥ 
मर्क संवेद्यमुत्खज्य मनो निर्मूछयन्परस । आशापाशानछं छिच्वा संविन्सात्रपरोउ- 
श्म्यहम्‌॥४८॥ अछुभाझभसंकलपः संशान्तोऽस्मि निरामय: । नटेष्टानि्कळनः 
संविस्मात्रपरोडस्न्यहम्‌ ॥४९ ॥ आत्मतापरते खक्खा निर्विभागो जगत्स्यिती । 
बज्रलस्थवदात्मानसबलम्ब्य स्थिरोडस्म्यहम्‌ ॥ ५० ॥ निर्मछायां निरा- 
शायां स्त्रपंवित्तो स्थितोऽस्म्यहम्‌ । इेहितानीहितेसुक्तो हेयोपादेयवर्जितः 
॥ ५१॥ कढाञ्न्तखोपसेष्यासि स्वप्रकाशपद़े स्थितः । कदोपशान्तसननो 
शरणी धरकन्दरे ॥५२॥ समेष्यामि शिलासास्य निर्विकल्पसमाधिना । निरंश- 
ध्यानचिश्रान्तिसूकस्य मम मस्तके ॥ ५३ ॥ कदा ताणे करिष्यन्ति कुछायं 
चनपुत्रिकाः । संकल्पपादपं तृष्णाळतं छित्वा मनोवनम्‌ ॥ ५४ ॥ विततां 
सुवमालाच्च विहरामि यथासुखम्‌ । पढेँ तदचु यातोऽस्मि केवलोऽस्मि जपा- 
स्यहम ॥ ५५ ॥ निर्वाणोऽस्मि निरीहो5स्मि निरंशोऽस्मि निरीप्सितः । 
ख्च्छतोजिंतता सत्ता हृद्यता सत्यता ज्ञता ॥ ५६॥ आनन्दितोपशमता सदा 
प्रसुदिंतोदिता । पूर्णतोदारता सत्या कान्तिसत्ता सदेकता ॥ ५७ ॥ इत्येवं 
न्िम्तयन्भिक्षुः स्रखूपस्थितिमञ्जसा । निर्विकल्पस्वरूपज्ञो निर्विकल्पो बभूव 
ह ॥ ५८ ॥ आतुरो जीवति चेत्क्रमसंन्यासः कर्तव्यः। न शूद्र ज्रीपतितो- 
दकया संभाषण । न यतेदेंवपूजनोत्सवद्शनम्‌ । तस्मान्न संन्यासिन एष 
डोळः । आतुरङुटीचकयोभूलोकशुवलोको । बहूदकस्य खगेलोकः। हंसस्य 
तपोलोकः । परमहंसस्य सत्यलोकः । तुरीयातीतावधूतयोः स्वात्मन्येव 
कैवल्यं स्वरूपाज्ुसंघानेन अमरकीटन्यायवत्‌ । स्वरूपानुसं घानव्यतिरिका- 
न्यशाखाभ्याल उष्ट्रकुङ्कमभारवद्यर्थः । न योगशास्नप्रवृत्तिः । न सांख्य- 
शास्राभ्यासः । न मन्रतन्रब्यापारः । नेतरशाखप्रदृत्तियैतेरख्ति । अस्ति चेच्छवा- 
लेकारवच्कर्मा चारबिद्यादूरः । न परिव्राण्नामसंकीतेनपरो य॒द्यस्कमे करोति 
तत्तत्फलमनुभवति । एरण्डतेळफेनवस्सवं परित्यजेत्‌ । न देवताप्रसादम्रह- 
णम्‌ । 7 बाह्यदेदाभ्यचैनं कुर्यात्‌ । स्वव्यतिरिक खै यस्त्वा मधुकरवृत्त्या« 
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३३हारमाहरन्कशी भूत्वा मेदोटृद्धिमङ्वेन्विहरेत्‌ । साधुकरेण करपातरेणास 
पान्नेण वा काळं नयेत्‌ । आत्मसंमितमाहारमाहरे दात्मवान्यतिः । आहार 
पच आगो द्वौ तृतीयसुदकस्य च। वायोः संचरणाथीय चतुर्थमवशेषयेत्‌ ॥५९॥ 
> तेथे ० च 
अक्षेण वतेयेज्ञित्यं नकाज्नादी भवेत्क्चित्‌। निरीक्षन्ते स्वनुद्दिझास्त्वह यत्नतो 
ब्रजेत्‌ ॥ ६०॥ पञ्च सक्ष गृहाणां तु भिक्षासिच्छेत्करियावतास्‌ । गोदोहमात्रमाका- 
हल ज्रिष्करान्तो न पुनन्नेजेत्‌ ॥ ६१॥ नक्ताद्वरश्चोपवास उपवासादयाचितः। अया.. 
चिताद्वर भैक्षं तस्माजैक्षेण वर्तयेत्‌ ॥ ६२ ॥ नेव सव्यापसव्येन भिक्षाकोठे 
विशेङ्गहान्‌ । नातिक्रामेङ्गहं मोहाद्त्र दोपो न विद्यते ॥ ६३ ॥ ओ्रोत्रियाद 
न भिक्षेत श्रद्धाभक्तिबहिष्कृतम्‌ । ब्राद्यस्यापि गृहे सिक्षेच्छद्धाभक्तिपुरस्कूते 
॥ ६४ ॥ आधूकरमसंक्नस प्राक्प्रणीतमयाचितम्‌ । तात्कालिकं चोपपन्न भेक्षं 
पञ्चविधं स्टृतम्‌ ॥ ६५ ॥ मनःसंकह्परहितांस्रीन्गृहान्पञ्च सप्त वा । मधु- 
मक्षिकवत्कृत्वा माधूकरमिति स्म्वुतस्‌ ॥ ६६॥ प्रातःकाले च पूर्वेयुयन्नक्तः 
प्रार्थित मुहुः । तद्भैक्षं प्राक्प्रणीतं स्यास्स्थितिं कुर्यात्तयापि वा ॥ ६७॥ 
भिक्षाटनसञचुद्योगाद्ेन केन निमन्रितम्‌। अयाचितं तु तद्गैक्षं भोक्तव्यं च 
झुसुक्ुभिः ॥ ६८॥ उपस्थानेन यसओक्तं भिक्षार्थं ब्राह्मणेन तत्‌ । तात्कालिक- 
मिति ख्यातं भोक्तव्यं यतिभिः सदा ॥ ६९ ॥ सिद्धमन्नं यदानीतं ब्राह्मणेन 
मठं प्रति । उपपन्नमिति प्राहुसुनयो मोक्षकाङ्किणः ॥ ७० ॥ चरेन्माधूकरं 
भैक्षं यतिम्ळॅच्छङुळादपि । एकान्नं नतु भुञ्जीत बृहस्पतिसमादपि । याचि- 
ताऽयाचिताभ्यां च भिक्षाभ्यां कहपयेत्स्थितम्‌ ॥ ७१ ॥ न वायुः स्पशदोषेण- 
नाझिदेहनकर्मणा । नापो मूत्रपुरीषाभ्यां नाच्नदोषेण मस्करी ॥ ७२॥ 
विधूमे सन्नमुसले च्यङ्गारे झुक्तवजने । कालेऽपराह्वे भूयिष्ठे भिक्षाचरणमा- 
चरेत्‌ ॥ ७३॥ अभिशस्तं च पतितं पाषण्डं देवपूजकम्‌ । वर्जयित्वा चरेट्नक्ष 
सर्ववर्णघु चापदि ॥७४॥ घृतं श्वसूत्रसदं मधु स्यारसुरया समम्‌ । तेलं सूकरः 
मूत्रै स्यास्सूपं लश्ुनसंमितम्‌॥७५॥ माषापूपादि गोमांसं क्षीरं सूत्रसमं भवेत्‌। 
तस्मार्सर्वप्रयलेन घृतादीन्वजेबेद्यतिः । घृतसूपादिसंयुक्तमञ्नं नाद्यात्कदाचन 
॥ ७६ ॥ पात्रमस्य भवेस्पाणिस्तेन नित्यं स्थितिं नयेत्‌ । पांणिपात्रश्ररन्योगीः 
नासङृद्गैक्षमाचरेत्‌ ॥ ७७ ॥ आस्येन तु यदाहारं गोवन्मृगयते मुनिः | तदा |! 
समः स्थात्सवेंपु सोञग्रतत्वाय कल्पते ॥ ७८ ॥ आज्यं रुधिरमिव खजेदेक- 
रान्नं पछकछमिव गन्घलेपनमञ्जुद्धलेपनमिव क्षारमन्त्यजमिव वखरमुच्छिष्टपात्र' 
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मरिवाभ्यज्ञं खीसङ्गमिव मित्राह्मादकं सूत्रमिव स्पृहां गोमांसमिव ज्ञातचर- | 
देश चण्डालवाटिकामिव खियमहिमिव सुवर्ण कालकूटमिव स भास्थर्ळ 
इमश्ानस्थलमिव राजधानीं कुम्भीपाकमिव शवपिण्डव देकत्रान्नं न देवता्च- 
नम्‌ । प्रपञ्चदवत्तिं परित्यज्य जीवन्युक्तो भवेत्‌ ॥ भासन पात्रकोपश्च संचयः 
द्विष्यसंचयः। दिवाखापो वृथालापो यतेबेन्धकराणि पट्‌ ॥७९॥ वर्षाभ्यो5न्यत्र 
यरस्थानमासनं तदुदाहृतम्‌ उक्ताळाब्तादिपात्राणामेकस्यापीह संग्रहः ॥ ८० ॥ 

यतेः संव्यवहाराय पात्रलोपः स उच्यते । गृहीतस्य तु दण्डादेद्वितीयस्य 
परिग्रहः ॥ ८१ ॥ कालान्तरोपभोगार्थ संचयः परिकीर्तितः । झुश्रूपालाभ- 
पूजार्थं यशोथ वा परिग्रहः ॥ ८२ ॥ शिष्याणां नतु कारुण्या च्छिष्य संग्रहृ 
इरितः । विद्या दिवा प्रकाशत्वादविद्या रात्रिरुच्यते ॥ ८३॥ विद्याभ्यासे 
प्रमादो यः स दिवास्वप उच्यते । आध्यात्मिकी कथां सुदत्वा भिक्षावाती 
चिना तथा ॥ ८४ ॥ अनुग्रहं परिप्रश्नं वृथाजल्पो5न्य उच्यते । एकान्नं मद्‌- 
मात्सर्य गन्धपुष्पन्निभूषणस्‌ ॥ ८५॥ ताम्बूलाभ्यञ्गने क्रीडा भोगाकाह्रय | 
रसायनम्‌ । कत्थनं कुत्सने स्वस्ति ज्योतिश्च क्रयविक्रयम्‌॥ ८६ ॥ क्रियाकर्म | 
विवादश्च गुरुवाक्यबिलङ्कनम्‌ । संविश्व विग्रहो यानं मञ्चकं झुक्ृवखकम्‌ | 
॥ ८७ ॥ झुकरोत्सगों दिवास्वापो भिक्षाधारस्तु तेजसम्‌ । विष चवायुध बीजं | 
हिंसां तेद्ष्ण्यं च मेथुनम्‌ ॥ ८८ ॥ सक्तं संन्यासयोगेन ग्रहधर्मादिक ब तम्‌ । 

गोत्रादिचरण सर्व पिवृमातूकुळ धतम्‌ । प्रतिषिद्वानि चतानि सेवमानो बरज्ञे- 

दधः ॥ ८९ ॥ सुजीर्णोऽपि सुजीर्णासु विद्वांख्रीपु न विश्वसेत्‌ | सुजीर्णा- 

स्वपि कन्थासु सजते जीणेमस्वरम्‌ ॥ ९० ॥ स्थावरं जङ्गम बीज तेजसं 

दिषमायुधस्‌ । पडेतानि न गृह्णीयाद्यतिमूत्रपुरीपवत्‌ ॥ ९१ ॥ नेवाददीत 
याथेयं यतिः किंचिदनापदि । पक्कमापत्सु गृह्णीयाद्यावदन न लभ्यते ॥ ९२ ॥ 
नीरुजश्च युवा चेव भिक्षुनीवसथे वसेत्‌। परार्थ न प्रतिग्राद्य॑ न द्याच कर्य- 
चन ॥ ९३ ॥ देन्य भावात्त भूतानां सौभगाय यतिश्चरेत्‌ । पक्कं वा यदि 
चाऽपक्कं याचमानो चजेदधः ॥ ९४ ॥ अन्षपानपरो भिश्चुर्वखादीनां प्रति 
ग्रही । आविकं चाऽनाविकं वा तथा पट्टपदानपि ॥ ९७ ॥ प्रतिगृह्य यति- 
श्वेतान्यतत्येव न संशयः । अट्टित नावमाश्रियय जीवन्मुक्तछमागुयात्‌ ॥ ९६॥ 
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४८२ इैशाद्युपनिषस्सु- 


वाग्दण्डे मौनमातिष्टेत्कायदण्डे त्वभोजनम्‌ । मानसे तु इते दण्डे प्राणा- 
यामो विधीयते ॥ ९७ ॥ कर्मेणा वध्यते जन्तुर्विद्यया च बिसुच्यते । तसा. 
त्कर्म न ङुवेन्ति यतयः पारदर्शिनः ॥ ९८ ॥ रथ्यायां बहुवस्राणि भिक्षा 
सर्वत्र लभ्यते । भूमिः दाय्याऽस्ति विस्तीर्णां यतयः केन दुःखिताः ॥ ९९ ॥ 
प्रपञ्चमखिछं यस्तु ज्ञानाझो जुहुयाद्यतिः । आत्मन्यञ्नीन्समारोष्य सोऽद्निः 
होत्री महायतिः ॥ १०० ॥ प्रबृत्तिद्विविधा रोक्ता भार्जारी चेव वानरी। 
ज्ञानाभ्यासवतामोतुर्वानरीभाक्त्वमेच च ॥ १०१॥ न!एष्टः कस्यचि्रयान्न 
चान्यायेन एच्छतः । जानन्नपि हि मेधावी जडवछोक आचरेत्‌ ॥ १०२॥ 
सर्वेषामेव पापानां सङ्घाते समुपस्थिते । तारं द्वाइशसाहस्रमभ्यसेच्छेदूनं हि 
तत्‌ ॥ १०३ ॥ यस्तु द्वादशसाहस्रं प्रणवं जपतेऽन्वहम्‌ । तस्य द्वादशभिः 
मोसे; परं ब्रह्म प्रकाशते ॥ १०४ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इति संन्यासोपनिषत्सु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
3४ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
इति संन्यासोपनिषत्समाप्ता ॥ ६८ ॥ 


परमहंसपरिव्राजको पनिषत्‌ ॥ ६९ ॥ 
पारिवाज्यध्मे वन्तो यज्ज्ञानाह्रह्मतां ययुः । 
तद्रह्म प्रणवेकार्थं तुर्यतुर्यं हार भजे ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ अथ पितामहः खपितरमादिनारायणमुपसमेख प्रणम्य पप्रच्छ 
अगर्वस्त्वन्मुखाद्वणौश्रमधर्मक्रम सर्व श्रुतं विदितमत्रगतम्‌ । इदानीं परमः 
इंसपरिबाजकलक्षणं वे दितुमिच्छामि-कः परिब्रजनाधिकारी, कीदृश परित्राज- 
कळक्षणं, कः परमहंसः, परित्राजकर्वं कथं, तत्स वं मे ब्रूहीति । सः होवाच 
भगवनादिनाराय्रणः । सद्गुरुसमीपे सकळविद्याप रिश्रमञ्ञो भूत्वा विद्वानसर्वः 
मेहिकामुष्मिकसुखश्रमं ज्ञात्रैपणात्रयवासनात्रयममव्बाहंकारादिके वमा 
ज्ञमिव हेयमधिगम्य मोक्षमागेकसाधनो ब्रह्मचर्य समाप्य गृही भवेत्‌ 
गुहाद्वनी भूस्वा पवजेत्‌। यदि वेतरथा बह्मचयादिव परमजेङ्गहादवा वनाद 


| 
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परमहंसपरिब्राजकोषनिषत्‌ ॥ ६९ ॥ ३८३ 


अथ पुनरत्रती वा ब्रती वा खातको वाऽस्नातको वोस्सन्नाञ्निरनञ्चिको वा 
यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रत्रजेदिति बुद्धा सर्वसंसारेपु विरक्तो ब्रह्मचारी गृही 
वानप्रस्थो वा पितरं सातरं कलत्रपुत्रमा्तत्रन्धुवर्गं तदभावे शिष्यं सहृवासिनं 
बाउनुमोदयित्वा तद्धेके प्राजापत्यामेवेष्टि कुर्वन्ति तदु तथा न कुर्यात्‌ । 
आभ्नेथ्यामेव कुर्यात्‌ । अझिर्हि प्राणः प्राणमेवेतया करोति त्रेघातवीयामेव 
कुर्यात्‌ । एतयेव त्रयो धातवो यदुत सत्रं रजस्तम इति । अयं ते यो नित्ऋ- 
ह्वियो यतो जातो अरोचथाः। ते जानन्न आरोहाथानो वर्धया रयिमि- 
त्यनेन मञ्रगाञ्िमाजिप्रित्‌ । एष वा अभ्ेयानिर्यः प्राणं गच्छ खाँ योनिं गच्छ 
स्वाहेयेवमेवेतदाह । ग्रामाच्छोत्रियागारादमिमाहृत्य स्त्रदिध्युक्तक्रमेण पूर्वव- 
दभ्चिमाजिघ्रेत्‌ । यद्यातुरो वाम्नि न विन्देदप्सु जुहुयात्‌ । भाषो वे सवा देवताः 
सर्वाभ्यों देवताभ्यो जुहोसि स्वाहेति हुत्वोद्धृत्य प्राश्नीयात्‌ साञ्यं हविरनाम- 
यस्‌ । एष विधिर्वीराध्वाने वाऽनाशके वा संप्रवेरो वाऽद्निप्रवेरो वा महाप्र- 
स्थाने वा! यद्यातुरः स्यान्मनसा वाचा वा संन्यसेदेष पन्थाः । स्वस्थक्रमेणव 
चेदात्मश्रा्द विरजाहोमं कृव्वाऽञ्मिमात्मन्यारो प्य लौकिकवेदिकसामर्थ्यं स्वच- 
तुर्देशकरणप्रवृत्ति च पुत्रे समारोप्य तदभावे शिष्ये वा तदभावे स्वात्मन्येव 
बा ब्रह्मा त्वं यज्ञस्त्वमिल्यभिसङय ब्रह्मभावनया ध्यास्वा सावित्रीप्रवेशपूर्वक- 
मप्सु सर्वविद्यार्थस्वरुपां ब्राह्मण्याधारां वेद॒सातरं कमाद्याहृतिछु त्रिघु प्रबिलाप्य 
व्याहृतित्रयमकारोकारमकारेषु प्रविलाप्य तस्सावधानेनापः प्राइय ग्रणवेन 
शिखासुत्कृष्य यज्ञोपवीत छित्वा वखम्रपि भूमौ वाऽप्सु वा विसृज्य ॐ भूः 
स्वाहा ॐ सुवः स्वाहा ॐ सुवः स्वाहेनेन जातरूपधरो भूत्वा स्व॑ रूपं 
ध्यायन्पुनः पृथक्‌ प्रणवव्याहृतिपूर्वैकं मनसा वचसापि संन्यस्तं मया संन्यस्त 
मया संन्यस्त मयेति मन्द्रमध्यमतारध्वनिभिखिवारं त्रिगुणीकृतप्रेपोच्वारणं 
करवा प्रणवेकध्यानपरायणः सञ्भयं सर्वे भूतेभ्यो मत्तः खाहेत्यूध्वंबाहु भूत्वा 
बह्मा5हमस्मीति तत्त्वमस्थादिवाक्यार्थस्वरूपानुसंधानं कुर्वच्ञुदीर्ची दिशि 
गच्छेत्‌ । जातरूपधरश्ररेत्‌ । एष संन्यासः । तदुघिकारी न भवेद्यदि ग्रह 
स्थप्रार्थनापूर्वकम भर्य सर्वभूतेभ्यो मत्तः सर्व प्रवते सखा मा गोपायौजः 
सखा योऽसीन्द्रस्य वज्रोऽसि वाहत्रैन्नः शमे से भव यत्पापं तज्ञिवारयेत्यनेन 
मन्रेण प्रणवपूर्वक सलक्षणं वेणवं दण्डं करिसूत्रे कौपीनं कमण्डलुं विवर्ण- 
वस्रपेकं परिशृद्य सदुरुमुपगम्य नत्वा गुरुमुखात्तच्वमसीति महावाक्यं प्रणव- 


४८७ टरैक्षायुपनिषत्खु- 


घूर्वळसुपळल्यः 7 'जीणेवल्कलाजिनं 'रत्वाथ जळावतरणमूध्वंगमनमेका> भक्ष 
परित्यज्य त्रिकाळखानमाचरन्वेदान्तश्रवणपूर्वक प्रणवाचुष्ठानं कुचेन्तरह्ामागै 
सम्यक्सपञ्चः स्वाभिमतमात्मने गोपयित्वा निमैमोऽध्यास्मनिष्ठः न, 
क्रोधलो भमोहमद्मास्सयेदस्भदर्पाईकाराखूयागर्वेच्छाहेपहरपासरपममत्वादी 
हित्वा ज्ञानवेराग्ययुक्तो वित्तत्नीपराझुखः शुद्धभानसः सर्वोपनिषदर्थमालोच्य 
ब्रहमचयीपरिग्रहारहिसासत्यं यलेन रक्षञ्जितेन्द्रियो बहिरन्तःस्ेहवर्जित: शरीर- 
सँघारणार्थ वा 'न्निजु वर्णेष्वभिशस्तपतितवजितेषु पशुरद्रोही भेक्षमाणो 
ब्रह्मभूयाय भवति । सर्वेषु कालेछु छाभाळाभो समौ क्नस्वा करपात्रमाधूकरे. 
णाज्ञमश्नन्मेदो वृद्धि मकुये न्क्ृशी भूस्वा ब्रह्माहसस्सीति भावयन्गुर्वर्थ आममुपेद्य 
घुवशीछो5श्टो मास्येकाकी चरेद्वावेवाचरेत्‌ । यदाळंबुद्धिभवेत्तदा कुटीचको 
वा बहूदको वा हंसो वा परमहंसो वा तत्तन्मन्नपूर्वेक कटिसूत्र कोपीनं दण्ड 
कमण्डलु सर्वेमप्सु बिसुज्याथ जातरूपधरश्चरेत्‌ । ग्राम एकरात्रं तीथे हिरन 
पत्तने पञ्चरात्रं सेत्रे सप्तरात्रमनिकेतः स्थिरमतिरनञ्निसेवी निर्विकारो नियमा. 
नियमझुस्सुज्य प्राणसंघारणाथैमयमेव लाभालाभो समो इस्वा गो वर्या भैक्ष- 
माचरुदकस्थळकमण्डलुरबाधकरहस्यस्थरवासो न पुनछी भाछाभरतः झुभा- 
शुभकमैनिर्मूलनपरः सर्वत्र भूतलशयनः क्षोरकमेपरित्यक्तो युक्तचातुर्माख- 
ब्रतनियमः छुङ्ध्यानपरायणोऽर्थखी पुत्रपराञुखोऽनुन्मत्तोऽप्युन्मत्तवदाचरन्न- 
च्यक्तलिङ्गोऽव्यक्ताचारो दि वानक्त्मत्वेनास्वमः स्व रूपाचुसं धानब्रह्मप्रणवध्या- 
नमार्गेणावहितः संन्यासेन देहत्यागं करोति स परमहंसपरिबाजको भवति। 
सगवनू ब्रह्मप्रणवः कीश इति ब्रह्मा एच्छति स॒ होवाच नारायणः। 
ब्रह्मप्रणवः पोडशमात्रात्मकः सोऽतरस्था चतुष्टय चतुष्टयगोचरः । जाम्रदवस्थायां 
जाम्रदादिचतस्रोऽवस्थाः स्वमे स्व्ञादिचतस्रोऽयस्थाः सुपुप्तो सुपुहयादिचत- 
स्रोच्वस्थास्तुरीये तुरीयादिचतस्रोऽवस्था भवन्तीति । जाम्रदवस्थायां बिश्व 
चातुर्विध्यं विश्वविश्वो विश्वतेजसो विश्वप्राज्ञो विश्वतुरीय इति । ख्ावस्याया 
तेजसस्थ चातुर्विध्य तेजसविश्व लेजसतेजस ले जसप्र(ज्ञस्तैजसतुरीयः इति । सुपु 
ध्यवस्थायां प्राज्ञस्य चातुर्विध्यं प्राज्ञविश्वः प्राज्ञतेजसः प्राज्ञप्राज्ञः प्राशतुरीय 
इति | तुरी यावस्थायां तुरीयस्य चातुर्विध्यं तुरीयविश्वस्तुरी यतेजसस्तुरीयप्राश उ 
रीयतुरीय इति । ते क्रमेण पोडशमात्रारूढा अकारे जाम्रद्विश् उकारे जाग्रचे- 


र ॥ ७० ॥ ४८५ 


जसो मकार जामग्रव्पाजञ अर्धमात्रायां जाग्रत्तरीयो बिन्दा स्वमविश्वो नादे स्वस- 
तैजसः कलायां खमप्राज्ञः कळातीते स्वझतुरीयः शान्तो सुपु विश्वः शान्त्यती ते 
सुपुप्ततजस उन्मन्यां सुपुप्तप्राज्ञो मनोन्मन्यां सुपुप्ततुरीयः तुया तुरीयविश्वो 
मध्यमायां तुरीयतजसः पञ्यन्त्यां तुरीयप्राज्ञः परायां तुरीयतुरीयः । जाग्न- 
न्मात्रा चतुष्टयमकाराँशे स्वप्ममात्राचतुष्टयमुकारांश सुपुस्तिमात्राचतुष्टयं मका- 
रांश तुरीयमात्राचतुष्टयमर्धमात्रांशम्‌ । अयमेव ब्रह्मप्रणवः । ख परमहंस- 
तुरीयातीतावधृतेरुपास्यः । तेनेव ब्रह्म प्रकाशते तेन विदेहमुक्तिः । भगवन्‌ 
कथमयज्ञोपवी त्यशिखी सर्वकरभेपरित्यक्तः कथं ब्रह्मनिष्टापरः कथ ब्राह्मण इति 
ब्रह्मा एच्छति । स होवाच चिष्णुभों भोऽभेक यस्यास्यद्वेतमास्मज्ञानं तदेव 
यज्ञोपवीतम्‌ । तस्य ध्याननिष्ठेव शिखा । तत्कम स पवित्रम्‌ । स सर्वकर्म 
कृत्‌ । स ब्राह्मण: । स ब्रह्मनिष्ठापरः । स देवः । स ऋषिः । स तपस्वी । स 
श्रेष्ठ, । स एत्र सर्वेज्येष्ठः । स एव जगद्गुरू: । स एवाहं विद्धि । लोके परम- 
हंसपरिवाजको ढुळूभतरो यद्येकोऽस्ति। स एव नित्यपूतः । स एव वेदपुरुषो 
महापुरुषों यस्तचित्तं मय्येवावतिष्ठते । अहं च तस्मिन्नेवावस्थितः। स एव 
निलतृस्तः । स शीतोष्णसुखदुःखमानावमानवजितः। स निन्दामषंसहिष्णुः। 
स पड्मिंवार्जितः । षड्भावविकार शून्यः । स अ्येष्ठाऽयेष्ठव्यवधानरहितः । स 
स्वव्यतिरेकेण नान्यद्रष्टा । आशास्बरो ननमस्कारो नस्वाहाकारो नस्वथ- 
कारश्च नविसर्जनपरो निन्दास्तुतिव्यतिरिक्तो नमत्रतत्रोपासको देवान्तर- 
ध्यानञून्यो लक्ष्यालक्ष्यनिवतेकः सरवोपरतः स सञ्चिदानन्दाद्वयचिद्वनः 
संपूर्णानन्देकबोधो ब्रह्मेवाहमस्मीत्यनवरतं ब्रह्मप्रणवानुसंघानेन यः कृतकृत्यो 
भवति ख ह परमहंसपरिब्राडित्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 

हरि; ॐ तस्सत्‌ । 
२४ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इति परमहंसपरित्राजको पनिषत्समाप्ता ॥ ६९ ॥ 


अक्नमालिकोपनिषत्‌ ॥ ७० ॥ 
अकारादिक्षकारान्तवणजातकलेवरम्‌ । 
विकलेवरकेवल्यं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
ॐ वाब्ये मनसीति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ अथ प्रजापतियुह पप्रच्छ भो नह्मञ्नक्षमारासेद्चिधिं ब्रृहीति । 
सा किंळक्षणा, कति भेदा भर्थाः, कति सूत्राणि, कथं घटनाप्रकारः, के वर्णाः, 


४८६ इेशाहुपनिषत्सु- 


का प्रतिष्ठा, कैवास्याधिदेवता, किं फळं चेति । ते गुहः प्रत्युवाच प्रवाल 
कस्फरिकशङ्खरजवाष्टापदचन्दुनपुत्र जी विकाब्जे रुद्राक्षा इति। भादिक्षान्तमूर्ति; 
सावधानभावा । सौवर्णं राजतं तात्र चेति सूत्रत्रयम्‌ । तद्विवरे सौवण तह... 
क्षपार्खे राजतं तद्वामे तान्ने तन्मुखे मुखं तत्पुच्छे पुच्छं तदन्तरावतेनक्रमेण । 
योजयेत्‌। यदस्यान्तरं सूत्र तद़ह्म । यद्क्षपाश्व॒ तच्छेवम्‌। यद्वामे तद्वैष्णवम्‌ रा 
यन्मुखं सा सरस्वती । यत्पुच्छ सा गायत्री । यत्सुषिरं सा विद्या । या | 
अन्थिः सा प्रक्ृतिः । ये स्वरास्ते धवलाः । ये स्पर्शास्ते पीताः। ये परान 
रक्ताः । अथ तां पञ्चभि्गन्धैरस्ृतैः पञ्चभिरोव्येस्तनुभिः शोधयित्वा पञ्चभिर्ग- 
ब्यैगैन्धोदकेन संस्नाप्य तस्मात्सोङ्कारेण पन्न कूचैन स्रपयित्वाऽष्टभिरोन्धेरालिप्य 
सुमनःस्थले निवेश्याक्षतपुष्पैराराध्य ्रत्यक्षमादिक्षान्त्वणेर्भावयेत्‌ । ओम- 
क्वार खत्युंजय सर्वव्यापक प्रथमेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओमाङ्गाराकर्षणात्मक सर्व- 
गत द्वितीयेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओमिङ्गार पुष्टिदाक्षोभक्रर तृतीयेऽक्षे प्रतितिष्ठ। 
ओमीङ्कार वाक्प्रसादकर निर्मल चतुर्थेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओझुङ्कार सर्वबलप्रद 
सारतर पञ्चमेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओमूझारोचाटनकर दुःसह षष्ठेऽक्षे प्रतितिष्ठ। 
ओरक्कार संक्षो भकर चञ्चल सपतमेअक्षे प्रतितिष्ठ । ओमृङ्कार संमोहनकरोडंव- | 
छाष्टमेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओम्ळूङ्कार विद्वेषणकर मोहक नवमेऽझे प्रतितिष्ठ। 
ओम्लङ्कार मोहकर द॒रामेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओमेङ्कार सर्ववश्यकर झुद्धसखे- 
काददो$क्षे प्रतितिष्ठ । ओमैङ्कार छुद्धसात्विक पुरुषवश्यकर द्वादशेष्शे प्रति- 
तिष्ठ । ओमोझ्माराखिलवाड्यय नित्यशुद्ध त्रयोदशेउक्ले प्रतितिष्ठ । ओमोङ्कार 
सर्ववाङाय वश्यकर चतुदैशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ओमङ्कार गजादिवश्यकर मोहन 
पञ्चदशोञक्षे प्रतितिष्ठ । ओमःकार झृत्युनाशनकर रौद्र पोडरोऽक्षे प्रतितिष्ठ । 
ॐ कङ्कार सर्वविषहर कल्याणद सप्तदशेउक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ खङ्कार सर्व- 
क्षोभकर व्यापकाष्टादरो5क्षे प्रतितिष्ठ । ॐ गङ्कार सर्वविघरामन महत्तरकोन- 
बिशेञझ्षे प्रतितिष्ठ । ॐ घङ्कार सौभाग्यद स्तम्भनकर विरोऽक्षे प्रतितिष्ठ । 
ॐ ङक्कार सर्वविषनाशकरोग्रैकविंशेऽक्ले प्रतितिष्ठ । ॐ चङ्काराभिचार्न करूर 
दवाविंरोऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ छङ्कार भूतनाशकर भीषण त्रयो विंोऽकषे प्रतिति । 
ॐ जङ्कार कृत्यादिनाशकर दुर्धर्षं चतुर्विरोऽकषे प्रतितिष्ठ । ॐ झङ्गार oe । 
नाशकर पञ्चविंशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ जङ्कार म्ृत्युप्रमथन षड्चिशेञ्श्े प्रतित! 
| 
| 


| | ॥ ७० ॥ - ४८७ 


ॐ रङ्कार सर्वव्या घिहर सुभग ससविंशे5झ्े प्रतितिष्ठ । ॐ टक्कार चन्द्र- 
झूपाष्टाबिंशेड्शे प्रतितिष्ठ । ॐ डङ्कार गरुडात्मक विषज्न शोभनेकोनत्रिंगोडक्ष 
प्रतितिष्ठ । डे? ढक्कार सर्वेसंपत्मद सुभग ब्रिंशे$क्षे प्रतितिष्ठ । ॐ णङ्कार सर्व- 
सिद्धिप्रद मोहकरेकत्रिदोऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ तङ्कार धनधान्यादिसंपत्प्रद प्रसन्न 
द्वात्रियोऽक्ष प्रतितिष्ठ । उँ» थङ्कार धर्मप्राप्तिकर निर्मळ त्रयस्रिंशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । 
ॐ दक्कार पुष्टिद्ृद्धिकर प्रियदशेन चतुखिरेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ धक्कार 
विपज्वरनिन्न त्रिपुर पञ्चात्रिशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ नङ्कार भुक्तिमुक्तिप्रद शान्त 
घद्त्रिरोऽकष प्रतितिष्ठ । ३” पङ्कार विषविप्ननाशन भव्य सप्तत्रिशे$क्ले प्रतितिष्ठ 
ॐ फङ्काराणिमादिसिदिम्रद ज्योतीरूपाष्टत्रिंहोऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ बक्कार 
सर्वदोषहर शोभनैकोनचत्वारिंशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ भङ्कार भूतप्रशान्तिकर 
भयानक चत्वारि दोऽ्षे प्रतितिष्ठ । ॐ मङ्कार विद्वेषिमोहनकरेकचव्वारिंरोऽक्षे 
प्रतितिष्ठ । ॐ यङ्कार सर्वव्यापक पावन द्विचत्वारिंशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । 
ॐ रङ्कार दाहकर विकृत त्रिचत्वारिंगो$क्षे प्रतितिष्ठ । ॐ छङ्कार विश्वंभर 
भासुर चतुश्चव्वारिंदोऽक्षे प्रतितिष्ठ । ३० वक्कार सर्वाप्यायनकर निर्मळ 
पञ्जचत्वारिंशेऽ्षे प्रतितिष्ठ । ॐ शङ्कार सर्वफलप्रद पवित्र षदचत्वारिंरोऽे 
प्रतितिष्ठ । ˆ ॐ पङ्कार धर्मा्थ्रेकामद॒ धवल स्तचत्वारिरोऽक्षे प्रतितिष्ठ । 
ॐ सङ्कार सर्वकारण सार्वेवर्णिकाष्टचत्वारिंशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ हङ्कार 
सर्ववाड्य़य निर्मछेकोनपञ्चाशादक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ ळङ्कार सर्वशक्तिप्रद प्रधान 
पञ्चाशदक्षे प्रतितिष्ठ । 2 क्षङ्कार परापरतच्वज्ञापक परंज्योतीरूप शिखामणो 
प्रतितिष्ठ । अथोवाच ये देवाः एश्चिवीपदस्ते भ्यो नमो भगवन्तोऽनुमदन्तु 
झोभायै पितरोऽनुमदन्तु शोभाये ज्ञानमयीमक्षमालिकास्‌ । अथोवाच ये 
देवा अन्तरिक्षसदस्तेभ्य ॐ नमो भगवन्तोऽनुमदन्तु शोभाये पितरोऽचु- 
मदन्तु शोभायै ज्ञानमयीमक्षमालिकाम्‌। अथोवाच ये देवा दिविषदस्तेभ्यो 
नमो भगवन्तोऽनुमदन्तु शोभाये पितरो$चुमदन्ठ शोभायै ज्ञानमयीमक्ष- 
मालिकाम्‌ । अथोवाच ये मत्रा या विद्यास्तेभ्यो नमस्ताभ्यश्वोन्न मस्त- 
च्छक्तिरस्याः प्रतिष्ठापयति । अथोवाच ये ब्रह्मविष्णुरुद्रास्तेभ्यः सयुणेभ्य 
२ नमस्तद्वीयैमस्वाः प्रतिष्ठापयति । अथोवाच ये सांख्यादितत्वमेदास्तेभ्यो 
नमो वतेध्वे बिरोधेऽनुवतेध्वस्‌ । अधोवाच ये रेवा वेष्णवाः झाक्ताः 
शतसहसशस्तेस्यो नमो नमो भगवन्तो$नुमदन्द्जुग्रहन्तु । अथोवाच 


५८९ डशाद्युपनिषद्सु” | 


याश्च शृत्योः प्राणवत्यस्ताभ्यो नमो नमस्तेनेतं म्रडयत म्रुडयत । पुनरेतं 
सर्वात्मकत्वं भावयित्वा भावेन पूर्वमालिकासुत्पाद्यारभ्य तन्मयीं महोपहारे- 
रुपह््यादिक्षान्तेरक्षरे रक्षमालामष्टोत्तरशतं स्पृशेत्‌ । अथ  पुनरत्याप्य 
अदक्षिणीकृत्यों नमस्ते भगवति मत्रमातूके 5क्षमाले सर्ववशंकर्यो नमस्ते भगवति 
मन्नमातृकेऽक्षमालिके रोषस्तम्भिन्यों नमस्ते भगवति मन्रमातृकेऽक्षमाहे 
उञ्चाटन्यों नमस्ते भगवति मत्रमातृकेऽक्षमाले विश्वारृत्यों स्रत्युंजयस्वरूपिणि 
सकललोकोद्दीपिनि सकळलोकरक्षाधिके सकललोकोज्जीविके सकललोको. 
त्पादिके दिवाप्रवर्तिकें रात्रिप्रवर्तिके नद्यन्तरं यासि देशान्तरं यासि 
द्वीपान्तरं यासि लोकान्तरं यासि सर्वदा स्फुरसि सर्वहृदि वाससि । नमस्ते 
पराख्पे नमस्ते पश्यन्तीरूपे नमस्ते मध्यमारूपे नमस्ते वेखरीरूपे सर्वतत्ता- 
त्मिके सर्वविद्यात्मिके सर्वशत्तयात्मिके सर्वदेवात्मिके वसिष्टेन झुनिनाराधिते 
विश्वामित्रेण सुनिनोपजीव्यमाने नमस्ते नमस्ते । प्रातरधीयानो रात्रिकृतं पापं 
नाशयति । सायमधीयानो दिवसकृतं पापं नाशयति । तत्सायंप्रातः प्रयुञ्जानः 
पापोऽपापो भवति । एवमक्षमालिकया जस्तो मन्त्रः सद्यःसिद्धिकरो भवतीत्याह 
अगवान्गुहः प्रजापतिमित्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ हरिः ३ तत्सत्‌ ॥ 
3 वाडे मनसीति शान्तिः ॥ 
इत्यक्षमालिकोपनिषत्समाक्षा ॥ ७० ॥ 


अव्यक्तोपनिषत्‌ ॥ ७१ ॥ 
स्वाज्ञानासुरराइग्रासस्वज्ञाननरकेसरी । 
प्रतियोगिविनिमुक्त ब्रह्ममात्रं करोतु माम्‌ ॥ ३ ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ पुरा किलेदं न किंचनासीज्न द्योनीन्तरिक्षं न थिवी केवलं 
ज्योतीरूपमनाद्यनन्तमनण्वस्थूलरूपमरूपं रूपवदविज्ञेयं ज्ञानरूपमानन्द 
यमासीत्‌ । तदनन्यत्तट्वेघाऽभूद्धरितमेकं रक्तमपरम्‌ । तत्र यद्वक्त 
रूपमभूत्‌ । यद्धितं तन्मायायाः। तौ समगच्छतः। तयोवार्यमेवमनन्दतः। 
तंदवर्धेत । तदण्डमभूद्धेमम्‌ । तत्परिणममानमभूत्‌। ततः परमेष्टी ब्यजा' , 
यत । सोऽभिजिज्ञासत किं मे कुल कि मे कृत्यमिति। ते ह वाग | 
ऽभ्युवाच-भो भो प्रजापते स्वमच्यक्तदुतपन्नोऽसि व्यक्त, ते कृत्यमिति । | 


I 


ES SESE SS 


eh TO ० 


अव्यक्तोंपनिषत्‌ ॥ ७१ ॥ ३८९ 


व्यक्त यस्मादहमासिषम्‌ । कि तब्यक्त यन्मे कृत्यमिति । सा5ब्रवीदविज्ञेयं हि 
तत्सौम्य तेजः । यदविज्ञेयं तदब्यक्तम्‌। तङेजिज्ञाससि माऽवगच्छेति। स 
होवाच केषा त्वं त्रह्मवाग्यद्सि शंसात्मानमिति। सा त्वत्रवीत्तपसा मां 
ब्रिजिज्ञासस्त्रेति । स ह सहस्रं समा ब्रह्मचय॑मध्युवासाध्युवास ॥ १ ॥ अथा- 
पइ्यदचमानुष्टुभीं परमां विद्यां यस्याङ्गान्यन्ये मत्राः । यत्र ब्रह्म प्रतिष्टितम्‌ । 
विश्रेदेवाः प्रतिष्ठिताः । यस्तां न वेद किमन्येवेदैः करिप्यति। तां बिदित्वा 
सच रक्तं जिज्ञासयामास । तामेवमनूचानां गायन्नासिष्ट । सहख समा 
आद्यन्तनिहितोङ्कारेण पदान्यगायत्‌ । सहस्रं समास्तथैवाक्षरशः । ततोऽपइ्य- 
ज्र्योतिमैय श्रियालिङ्गितं सुपर्णरथं शोषफणाच्छादितमौलिं म्रुगमुखं नरवपुर्ष 
शशिसूर्यहव्यवाहनात्सकनयनत्रयम्‌। ततः प्रजापतिः प्रणिपपात नमो नम 
इति । तथैवर्चाथ तमस्तौत्‌ । उग्रमित्याह उग्रः खलु था एप रूपत्वात्‌ । 
चीरमित्याह वीरो वा एष वीर्यवत्त्वात्‌ । महाविष्णुमित्याह महतां वा अरय 
महात्रोदसी व्याप्य स्थितः ज्वलन्तमित्याह ज्वलन्निव खल्वसाववस्थितः । 
सर्वतोमुखमित्याह सर्वतः खल्वयं सुखवान्विश्वरूपत्वात्‌ । नृसिंहमित्याह यथा 
यजुरेवैतत्‌ । भीषणमित्याह भीषा वा अस्मादादित्य उदेति भीतश्चन्द्रमा भीतो 
वायुर्वाति भीतो5भिर्दहति भीतः पजेन्यो वर्षति । भद्रमित्याह भद्रः खल्वर्य 
श्रिया जुष्टः । त्यो ृत्युमित्याह स॒त्योवों अयं रृत्युर्टतस्वं ्रजानामन्नादा- 
नाम्‌ । नमामीत्याह यथा यजरेवैतत्‌ । अहमित्याह यथा यजुरेवैतत्‌ ॥ २ ॥ 
अथ भगवांस्तमत्रवीत्म्रजापते प्रीतोऽहं कि तवेप्सितं तदाझंसेति । स होवाच 
अगवन्नव्यक्तादुत्पन्नोऽस्मि व्यक्त मम कृत्यमिति पुराऽश्रावि । तत्राव्यक्तं भवा- 
निलज्ञायि व्यक्त मे कथयेति । व्यक्त वे विश्वं चराचरात्मकम्‌ । यद्यज्यते 
त्यक्तस्य व्यक्तस्वमिति । स होवाच न शक्नोमि जगत्खष्टुमुपायं मे कथयेति । 
तमुवाच पुरुषः प्रजापते णु सष्टेरपायं परमं ये विदित्वा सवे ज्ञास्यसि ॥ 
सर्वत्र शक्ष्यसि सर्द करिष्यसि । मय्यम्नौ खात्मानं हविध्यायेत्तयैवाऽनुष्टुभची । 
ध्यानयज्ञो$यमेव । एतद्रै महोपनिषददेवानां गुद्यम्‌। न ह वा. एतस्य साज्ना 
नची न यज्ुषाऽथो चु विद्यते । य इमा वेद॒ स सवौन्कामानवाप्य सर्वाछो- 
काञ्जित्वा मामेवाभ्युपैति न स झुनरावतैते य एवं चेदेति ॥ ३ ॥ प्रजाप- 
तिस्ते यज्ञाय वसीयांसमात्मानं मन्यमानो मनोयशेनेजे । सप्रणवया तयैवची 


3९० इेशाद्युपनिषरसु- 


हविध्यात्वा55त्मानमात्मब्यम्नौ जुहुयात्‌। सर्वमजानात्सर्वत्राशकत्सर्वमकरोत्‌ । 
ये एवं विद्वानिमं ध्यानयज्ञमनुतिष्ठेत्स सर्वज्ञोऽनन्तशक्तिः सर्वकर्ता भवति ।स 
सर्वोक्षोकाजित्वा ब्रह्म परं प्रामोति ॥ ४ ॥ अथ प्रजापतिलोकान्सिसुक्षमाण. 
स्तस्या एव विद्याया यानि त्रिंशदक्षराणि तेभ्यखी छोकान्‌ । अथ द्वे हे अक्षरे | 
ताभ्यासुभयतो दधार । तस्या एवचों द्वात्रिशद्भिरक्षरेसतान्देवान्निमैमे । सङ्ग; | 
रेव स इन्द्रोऽभवत्‌ । तस्मादिन्द्रो देवानामधिकोऽभवत्‌ । य एवं वेद समा- 
नानामधिको भवेत्‌। तस्या एकादशभिः पादेरेकादश रुद्रान्निमैमे । तस्या 
एकादराभिरेकादशादित्यान्निमैमे । स्वैरेव स विष्णुर भवत्‌ । तस्माद्विष्णुरा- 
दित्यानामधिकोऽभवत्‌ । य एवं वेद समानानामधिको अवेत्‌ । स॑ चतु- 
भिश्चतुभिरक्षरेरष्टौ वसूनजनयत्‌ । स॒ तस्या आयेद्वौदराभिरक्षरेत्राह्मणम- 
जनयत्‌ । दशभिदंशभितिदक्षत्रे । तस्माद्वाह्मणो मुख्यो भवति । एवं 
तन्सुख्यो भवति य एवं वेद॒ । तूष्णीं झाद्रमजनयत्तस्माच्छूद्रो निविंद्यो- 
ऽभवत्‌ । न वेदं दिवा न नक्तमासीदव्यावृतं । स प्रजापतिराबुष्टुभाभ्या- | 
मर्धचाभ्यामहोरात्रावकल्पयत्‌ । ततो व्येच्छत्‌ व्येवास्मा उच्छति । अथो 
तम एुवापहते । ऋग्वेदमस्या आद्यात्पादादकल्पयत्‌ । यजुद्वितीयात्‌ । साम 
तृतीयात्‌ । अथर्वा ङ्विरसश्चतुर्थात्‌ । यदष्टाक्षरपदा तेन गायत्री । यदेकादश- | 
पदा तेन त्रिष्टुप्‌ । यञ्चतुप्पदा तेन जगती । यद्वात्रिशदक्षरा तेनानुष्टुप्‌। सा | 
चा एषा सर्वाणि छन्दांसि । य इमां सर्वाणि छन्दांसि वेद | सर्वं जगदानु- 
ष्टुभ एवोत्पन्नमनुष्टुप्प्रतिष्ठितं प्रतितिष्ठति यश्चैव वेद ॥ ५ ॥ अथ यदा प्रजाः 
सृष्टा न जायन्ते प्रजापतिः कथं न्विमाः प्रजाः सूजेयमिति चिन्तयन्जुग्रमि- 
तीमारूच॑ गातुमुपाक्रामत्‌ । ततः प्रथमपादादुग्ररूपो देवः प्रादुर भूत्‌ । एकः 
इयामः पुरतो रक्तः पिनाकी ख्रीपुंसरूपस्तं विभज्य स्रीणु तस्य स्रीरूपं एसि 
च पुंरूपं व्यघात्‌। स उभाभ्यामंशाभ्यां सर्वमादिष्टः । ततः प्रजाः प्रजाः 
यन्ते । य एवं वेद प्रजापतेः सोऽपि च्यस्बक इमाम्टृच्ुद्गाय बुद्रथितजटाकेः 
लापः प्रत्यग्ज्योतिष्यात्मन्येत्र रन्तारमिति । इन्द्रो वे क्रिश देवानामबुजावर 
आसीत्‌ । तं प्रजापतिरत्रवीद्गच्छ देवानामधिपतिभेवेति । सोऽगच्छत्‌ । त | 
देवा ऊचुरनुजावरोऽसि त्वमस्णाक कुतस्तवाधिपत्यमिति। स प्रजापतिमभ्ट- 


हि 
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अव्यक्तोपनिषत्‌ ॥ ७१ ॥ ४९१ 


त्योवाचैव॑ देवा ऊचुरनुजावरस्थ कुतस्तवाधिपत्यमिति । तं प्रजापतिरिन्द्र 
ब्रिकलशेरग्टतप्गैराच टु भा$मिमत्रितेरमिषिच्य तं सुदरीनेन दक्षिणतो ररक्ष 
पाञ्चजन्येन वामतो दयनैन सुरक्षितोऽभवत्‌ । रौक्मे फलके सूर्यवर्चसि 
मन्नमानुष्टुभ॑ विन्यस्थ तदस्य कण्टे प्रयसुज्ञत्‌ । ततः सुदुर्निरीक्षो$भवत्‌ । तस्मै 
बरिद्यामानुष्टुभीं प्रादात्‌ । ततो देवास्तमाधिपत्यायानुमेनिरे । स स्वराड भूत्‌ । 
थ एवं वेद स्वरा भवेत्‌ । सोऽमन्यत एथिवीमपि कथमपां जयेयमिति । स 
घ्रजापतिसुपाधावत्‌ । तस्मात्प्रजापतिः कमठाकारमिन्द्र नाग भुजगेन्द्राधारं 
भद्रासनं ्रादात्‌ । स एथिवीमभ्यजयत्‌ । ततः स उभयो लोकयोरधिपति- 
रभूत्‌ । य एवं वेदोभयोळोकयोरधिपतिभवति । स एथिवीं जयति यो वा 
प्रतिष्ठित शिथिलं भ्रातृ्येभ्यः परमातमानं मन्यते । स एतमासीनमघिति- 
छेत्‌ । प्रतिष्टितोऽशिथिलो श्रातृब्येंभ्यो वसीयान्भवति यश्चैवं वेद यश्चैवं वेद 
॥ ६ ॥ य इमां विद्यामधीते स सर्वोन्वेदानघीते । स सर्वेः क्रतुमियेजते । स 
सर्वतीर्थेषु खाति । स महापातकोपपातकैः प्रमुच्यते । स ब्रह्मवर्चसं महदा- 
झुयात्‌ । आ ब्रह्मणः पूर्वानाकल्पांश्रोत्तरांश्र बझ्यान्पुनीते । नेनमपस्मारादयो 
रोगा आदिधेयुः । सयक्षाः सप्रेतपिशाचा अप्येनं स्पृष्टा दृष्टा श्रुत्वा वा 
पापिनः पुण्यॉल्लोकानवामुयुः । चिन्तितमात्रादृस्य सवेऽर्थाः सिद्येयु: । पितर- ` 
(तैन सर्वे मन्यन्ते । राजानश्चास्यादेशकारिगो भवन्ति। न चाचायेव्यति- 
रिक्त श्रेयांसं दृष्टा नमस्कुयौत्‌ । न चास्मादुपावरोहेत्‌ । जीवन्मुक्तश्च भवति । 
देहान्ते तमसः परं धाम प्राप्नुयात्‌ । यत्र विराण नुसिंहोऽवभासते तत्र 
खलूपासते । तत्स्वरूपध्यानपरा सुनय आकल्पान्ते तस्मिन्नेवात्मनि लीयन्ते । 
न च पुनरावतेन्ते । न चेमां विद्यामश्रदधानाथ ्ूयान्नासूयावते नानूचा- 
नाय नाविष्णुभक्ताय नानृतिने नातपसे नादान्ताय नाशान्ताय नादीक्षि- 


ताय नाधमैशीलाय न हिंसकाय नात्रह्मचारिण इत्येपोपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 
हरिः 3 तस्सत्‌ ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 


इत्यव्यक्तोपनिषव्समाप्ता ॥ ७१ ॥ 


४९२ ईैशाधुपनिषत्सु- | 


एकाक्षरोपनिषत्‌ ॥ ७२ ॥ 
एकाक्षरपदारूढं सर्वात्मकमखण्डितम्‌ । | 
सर्ववार्जतचिन्मात्रं त्रिपान्नारायणं भजे ॥ १॥ 


3 स॒ ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 


हरिः ३४ ॥ एकाक्षरं त्वक्षेरे$त्रास्ति सोमे सुपुज्नायां चेह रडी स एकः । त्य 
विश्वभूर्भूतपतिः पुराणः पर्जन्य एको भुवनस्य गोप्ता ॥ १॥ विश्च निम 
पदवीः कवीनां त्वं जातवेदो भुवनस्य नाथः । अजातमग्रे स हिरण्यरेता 
यज्ञस्व्वमेवेकविभुः पुराण: ॥ २ ॥ प्राण: प्रसूतिर्भुवनस्य योनिर्व्या त्वया 
. एकपदेन विश्वम्‌ । त्वं विश्वभूर्योनिपराः स्वगर्भे कुमार एको विशिखः सुधन्वा | 
॥ ३ ॥ वितत्य वाणं तरुणाकेवण व्योसान्तरे भासि हिरण्यगसै: । भासा 
त्वया व्योम्नि कृतः सुताक्ष्यैसत्वं वे कुमारस्त्वमरिष्टनेमिः ॥ ४ ॥ त्वे वञ्रभूः 
खूतपतिस्त्वमेव कामः प्रजानां निहितोऽसि सोमे । स्वाहा स्वधा यच्च वषट्‌ 
-करोति रुद्रः पशूनां गुहया निमझः ॥ ५ ॥ धाता विधाता पवनः सुपर्णो 
विष्णु्वराहो रजनी रंहश्च । भूतं भविष्यत्मभवः क्रियाश्च कालः क्रमस्त्द 
'परमाक्षरं च ॥ ६ ॥ ऋचो यजूंषि प्रसवन्ति वक्रात्सामानि सम्राड्सुरन्तरि- 
क्षम्‌ । त्वं यज्ञनेता हुतभुग्विभुश्व रुद्रास्तथा देत्यगणा वसुश्च ॥ ७॥ स एष 
देवो$म्बरगश्च चक्रे अन्येऽभ्यधिष्टेत तमो निरुन्ध्यः । हिरण्मयं यस्य विभाति 
सर्व व्योमान्तरे रश्मिमिवांशनामिः ॥ ८ ॥ स सर्ववेत्ता भुवनस्य गोप्ता | 
ताभिः प्रजानां निहिता जनानाम्‌ । प्रोता त्वमोता विचितिः क्रमाणां प्रजः | 
पतिइछन्दमयो विगर्भः ॥ ९ ॥ सामैश्चिदन्तो निरजश्च वाहु हिरण्मयं वेदः 
विदां वरिष्ठम्‌। यमध्वरे ब्रह्मविदः स्तुवन्ति सामैयजुर्भिः ऋतुभिस्त्वमेव 
॥ १० ॥ त्वं स्री पुमांस्त्वं च कुमार एकस्त्वं नै कुमारी ह्यथ भूर्त्वमेव । 
त्वमेव धाता वरुणश्च राजा त्व वस्सरोऽञ्यर्यस एव सर्वम्‌ ॥ ११ ॥ मित्रः 
सुपर्णश्चन्द्र इन्द्रो वरुणो रुद्रस्त्वष्टा विष्णुः सविता गोपतिस्त्वम्‌ । त्वं विष्णु- 
भूतानि तु त्रासि देव्यांस्वया55दृतं जगाडुञ्चबगर्भ; ॥१२॥ त्वं भूर्भुवः सस्त 


ह १] अन्नपूर्णीपनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ ४९३ 


हि खयंभूरथ विश्वतोमुखः । य एवं नित्यं वेद्यते गुहाशयं प्रभु पुराणं सर्व- 
अतं हिरण्मयम्‌ ॥ १३ ॥ हिरण्मयं बुद्धिमतां परां गतिं स बुद्धिमान्वुद्धि- 
मतीत्य तिष्ठतीत्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इत्येकाक्षरोपनिषत्समाप्ता ॥ ७२ ॥ 


अन्नपूर्णापनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सर्वापह्ववसंसिद्धबह्यममात्रतयो बवलम्‌ । 
त्रेपद श्रीरामतत्त्वे खमात्रमिति भावये ॥ १ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ निदाघो नाम योगीन्द्र ऋभुं ब्रह्मविदां वरम्‌ । प्रणम्य दण्डव- 
ूमावुत्थाय स पुनसुनिः ॥ १ ॥ आत्मतत््वमनुंब्रूहीयेवं पप्रच्छ सादरम्‌ । 
कयोपाखनया ब्रह्मन्नीशं प्रावानसि ॥ २ ॥ तां मे ब्रूहि महाविद्यां मोक्ष- 
साम्राज्यदायिनीम्‌ । निदाघ त्वं कृतार्थोऽसि श्टणु विद्यां सनातनीम्‌ ॥ ३ ॥ 
यस्या विज्ञानमात्रेण जीवन्मुक्तो भविष्यसि । सूल शङ्गाटमध्यस्था बिन्दुनाद- 
कलाश्रया ॥ ४ ॥ नित्यानन्दा निराधारा विख्याता विलसत्कचा । विष्टपेशी 

महालक्ष्मीः कामस्तारो नतिस्तथा ॥ ५ ॥ भगवत्न्नपूर्णेति ममाभिलषितं 
ततः । अन्न देहि ततः स्वाहा मञ्रसारेति विश्रुता ॥ ६ ॥ सप्तविंशतिवणीत्मा 
योगिनीगणसेबिता ॥ ७ ॥ एं हरीं सौं श्रीं हीं ॐ नमो भगवद्यन्नपूर्ण 
ममाभिळपितमन्नं देहि स्वाहा । इति पित्रोपदिष्टोऽस्मि तदादिनियमः 
स्थितः । कृतवान्स्वाश्रमाचारो मन्रानुष्टानमन्वहम्‌ ॥ ८ ॥ एवे गते बहुदिने 
प्रादुरासीन्ममाग्रतः । अन्नपूणो विशालाक्षी स्मयमानमुखाम्डुजा ॥ ९ ॥ तां 
दृष्टा दण्डवद्भूमौ नत्वा प्राज्ञलिरास्थितः । अहो वत्स कृतार्थोऽसि वरं वरय 
मा चिरम्‌ ॥ १० ॥ एवमुक्तो विशालाया मयोक्तं सुनिपुङ्गव । आत्मतत्त्व 
मनसि मे प्रादुभवतु पार्वेति ॥ ११ ॥ तथैवास्त्विति मामुक्त्वा तंत्रेवान्तर- 
धीयत । तदा मे मतिरुत्पन्ना जगद्वैचित्र्यदरनात्‌ ॥ १२ ॥ अमः पञ्चविधो 
भाति तदेवेह समच्यते ! जीवेश्वरौ भिन्नरूपाविति प्राथमिको अम: ॥ १३ ॥ 


ति 


४९४ इद्यादुपनिषस्सु- [ अध्या, १ 


आत्मनिष्ठ॑ कर्तृगुणं वास्तवं वा द्वितीयकः । शरीरत्रयसंयुक्तजीवः सङ्गी तृती- 
यकः ॥ १४ ॥ जगस्कारणरूपस्य विकारित्वं चतुर्थकः । कारणाङ्िन्नजञगतः 
सत्यत्वं पञ्चमो श्रमः । पञ्चश्रमनित्वृत्तिश्च तदा स्फुरति चेतसि ॥ १५ ॥। 
बिम्बप्रतिबिम्वदरीनेन भेदअमो निवृत्तः । स्फटिकलोहितददीनेन पारमाथिक- 
कतृत्वश्रमो निवृत्तः । घटमठाकाशदर्शनेन सङ्गीतिभ्रमो निवृत्तः । ठर 
सर्पदर्शनेन कारणाह्विन्नजगतः सलयत्वभ्रमो निवृत्तः । कनकरुचकदशनेन 
विकारित्वभ्रमो निवृत्तः । तदाप्रभ्वति मच्चित्त न्रह्माकारमभूत्स्वयम्‌ । निदाघ 
त्वमपीत्थं हि तत्त्वज्ञानमवामुहि ॥ १६ ॥ निदाघः प्रणतो भूत्वा त्रस्भु 
पप्रच्छ सादरम्‌ । बूहि मे श्रद्दधानाय ब्रह्मविद्यासजुत्तमास्‌ ॥ १७ ॥ तथ्े- 
त्याह ऋभुः प्रीतस्तच्वज्ञानं वदामि ते । महाकती महाभोक्ता महात्यागी 
भवानघ । स्बस्वरूपानुसंघानमेवं कृत्वा सुखी भव ॥ १८॥ नित्योदितं | 
विमलमादमनन्तरूपं ब्रह्माऽस्मि नेतरकलाकळनं हि किंचित्‌ । इत्येव भावय | 
निरञ्जनतामुपेतो नि्वाणमेहि सकलामलशान्तवृत्तिः ॥ १९ ॥ यदिदं दश्यते 
किंचित्तत्तन्नास्तीति भावय । यथा गन्धर्वनगरं यथा वारि मरुस्थले ॥ २०॥ 
यत्तु नो दञ्यते किंचिद्यन्नु किंचिदिव स्थितम्‌ । मनःपष्ठेन्द्रियातीत तन्मयो 
अव वे सुने ॥ २१ ॥ अविनाशि चिदाकाञ्च सर्वात्मक्रमखण्डितम्‌ । नीरन्ध्र 
भूरिवारोषं तदस्मीति विभावय ॥ २२ ॥ यदा संक्षीयते चित्तमभावात्यन्तत | 
भावनात्‌ । चित्सामान्यस्वरूपस्य सत्तासामान्यता तदा ॥ २३॥ नूनं चेत्यांः 
रहिता चिद्यदात्मनि लीयते । असतद्रूपवदत्यच्छा सत्तासामान्यता तदा | 
॥ २४ ॥ दृष्टिरेषा हि परमा सदेहादेहयोः समा । सुक्तयोः संभवत्येव तुर्या | 
तीतपदाभिधा ॥ २५ ॥ व्युस्थितस्य . भवत्येषा समाधिस्थस्य चानघ । ज्ञस्य 
केवरूमज्ञस्य न भवत्येव बोधजा । अनानन्दसमानन्दसुग्धमुग्धमुख द्युतिः 
॥ २६ ॥ चिरकारुपरिक्षीणमननादिपरि श्रमः । पदमासायते पुण्य प्रज्षयेवे- 
कया तथा ॥ २७ ॥ इमं गुणसमाहारमनात्मत्वेन पश्यतः । अन्तःशीतल्या 
याऽसौ समाधिरिति कथ्यते॥२८॥ अवासनं स्थिरं प्रोक्तं मनोध्यानं तदेव च। 
तदेव केवलीभावं शान्तेव च तत्सदा ॥२९॥ तनुवासनमत्युचेः प्रद्मायोद्यत- 
मुच्यते । अवासनं मंनोऽक्र्वृपदं तस्मादवाप्यते ॥ ३० ॥ घनवासनमेततत 
चेतःकतृत्वभावनम्‌ । सर्वेटुःग्वप्रदं तस्माद्वासनां तनुतां नयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 


अध्या० १] । अन्नपूर्णोपनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ ` ४९७ 


च्वेतसा संपरित्यज्य सर्वभावात्मभावनाम्‌ । सर्वेमाकाशतामेति निलमन्तर्मुख- 
स्थितेः ॥ ३२ ॥ यथा विपणगा लोका विहरन्तो5प्यसत्समाः । असंवन्धा- 
त्तथा ज्ञस्य रामोऽपि विपिनोपमः ॥ ३३ ॥ अन्तसुंखतया नित्यं सुप्तो बुद्धो 
ब्रजन्पठन्‌ । पुरं जनपदं ग्राममरण्यमिव पञ्यति ॥ ३४ ॥ अन्तःशीतलतायां 
तु लब्धायां शीतलं जगत्‌ । अन्तस्तृष्णोपतप्तानां दावदाहमयं जगत्‌ 
॥ ३७ ॥ भवत्यखिलजन्तूनां यदन्तस्तद्वहिः स्थितम्‌ ॥ ३६ ॥ यस्स्वात्मरति- 
रेवान्तः कुर्वन्कर्मेन्द्रियैः क्रियाः । न वशो हर्षशोकाभ्यां स समाहित उच्यते 
॥ ३७ ॥ आत्मवत्सर्व भूतानि परद्रव्याणि लोष्टवत्‌ । खभावादेव न भयाद्यः 
पश्यति स पञ्यति ॥ ३८ ॥ अद्येव म्रतिरायातु कल्पान्तनिचयेन वा । 
नासौ कलक्कमामोति हेम पक्कगतं यथा ॥ ३९ ॥ कोऽहं कथमिदं किं वा 
कर्थ मरणजन्मनी । विचारयान्तरे वेत्थं महत्तत्फलमेष्यसि ॥ ४० ॥ विचा- 
रेण परिज्ञातखभावस्य सतस्तव । मनः खरूपमुत्सज्य शममेष्यति विज्वरम्‌ 
॥ ४१ ॥ विउवरव्वं गतं चेतस्तव संसारवृत्तिषुः। न निमज्जति तद्रह्मन्गोष्प- 
देष्विव वारणः ॥ ४२ ॥ कृपणं तु मनो ब्रह्मन्गोष्पदेऽपि निमजति । कार्ये 
गोष्पदतोयेऽपि विश्ञीणो मशको यथा ॥ ४३ ॥ यावद्यावन्मुनिश्रेष्ठ स्वये 
संत्यज्यतेऽखिलम्‌ । तावत्तावत्परालोकः परमात्मैव शिष्यते ॥ ४४ ॥ यावः 
त्सर्व न संत्यक्तं तावदात्मा न लभ्यते । सर्ववस्तुपरित्यागे शेष आस्मेति 
कथ्यते ॥ ४५ ॥ आत्मावलोकना तु तस्मात्स परित्यजेत्‌ । सर्वं संत्यज्य 
दूरेण यच्छिष्टं तन्मयो भव ॥ ४६॥ सर्व किंचिदिदं इृद्यं इश्यते यज्ञगद- 
तम्‌ । चिन्निष्पन्दांशमात्रं तन्नान्यत्किचन झाश्चतम्‌ ॥ ४७ ॥ समाहिता 
निलयतृप्ता यथाभूतार्थदार्शिनी । ब्रह्मन्समाधिशब्देन परा प्रज्ञोच्यते डुयैः 
॥ ४८ ॥ अश्चुव्धा निरहंकारा द्वन्द्वेष्वननुपातिनी ।' परोक्ता समाधिशब्देन 
मेरोः स्थिरतरा स्थितिः ॥ ४९ ॥ निश्चिता विगताभीष्टा हेयोपादेयवर्जिता । 
अह्मन्समाधिशब्देन परिपूणी मनोगतिः ॥ ५० ॥ केवरं चित्प्रकाशांश- 
कल्पिता स्थिरतां गता । तुर्या सा प्राप्यते दृष्टिमैहद्धिर्वेदवित्तमेः ॥ ५१ ॥ 
अदूरगतसाइश्या सुपुप्तस्योपलक्ष्यते । मनोहंकारबिलये सर्वेभावान्तरस्थिता 
॥ ५२ ॥ समुदेति परानन्दा या तनुः पारमेश्वरी । मनसैव मनठिछत्त्वा सा 
स्वयं लभ्ये रातिः ॥ ५३ ॥ तदनु विषयवासनाविनाश्ञम्तदनु शुभः परमः 


न 


३९६ इंद्याथुपनिचत्सु- [ अध्या० २ 


स्फुटप्रकाशः । तदनु च समतावशात्स्वरूपे परिणमनं महततामचिन्तयरूपम्‌ 
॥ ५४ ॥ अखिरमिदमनन्तमात्मतच्वं ृढपरिणामिनि चेतसि स्थितोऽन्तः । 
बहिरुपशमिते चराचरात्मा स्वयमचुभूयत एवं देवदेवः ॥ ५५॥ असक्त 
निर्मल चित्तं युक्तं संसार्यविस्फुटेम्‌ । सक्तं तु दीर्घतपसा युक्तमप्यतिवद्धवत्‌ 
॥ ५६ ॥ अन्तःसंक्तिनिसुंक्तो जीवो मधुरवृत्तिमान्‌ । बहिः कुर्वेन्नकुर्वन्वा 
कतो भोक्ता न हि क्कचित्‌ ॥ ५७ ॥ 
इत्यन्नपूर्णोपनिषत्छु प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 

निदाघ उवाच ॥ सङ्गः कीदृश इत्युक्तः कश्च बन्धाय देहिनाम्‌। कश्च 
मोक्षाय कथितः कशं त्वेष चिकित्सते ॥ ९ ॥ देहदेहिविभागेकपरित्यागेन 
भावना । देहमात्रे हि विश्वासः सङ्गो बन्धाय कथ्यते ॥ २ ॥ सर्वमात्मेद- 
मत्राहं किं वाञ्छामि त्यजामि किम्‌ । इत्यसङ्गस्थितिं चिद्वि जीवन्सुक्ततनुस्थि- 
ताम्‌ ॥ ३ ॥ नाहमस्मि न चान्योऽस्ति न चायं न च नेतरः। सोऽसङ्ग इति 
संप्रोक्तो ब्रह्मास्मीसेव सर्वदा ॥ ४ ॥ नाभिनन्दति नेष्कर्स्य न कमेस्वनुषजते । 
सुसमो यः परित्यागी सोऽसंसक्त इति स्मृतः ॥ ५ ॥ सर्वकर्मफलादीनां मन- 
सैव न कर्मणा । निपुणो यः परित्यागी सोऽसंसक्त इति स्मृतः ॥ ६ ॥ असंक- 
ल्पेन सकलाश्रेष्टा नाना विजुम्सिता: । चिकिस्सिता भवन्तीह श्रेयः संपादयन्ति 
हि॥ ७॥ न सक्तमिह चेष्टासु न चिन्तासु न वस्तुषु । न गमागमचेष्टासु 
न कालकलनासु च ॥ ८ ॥ केवलं चिति विश्रम्य किंचिच्चेत्यावलम्ब्यपि । 
सर्वत्र नीरसमिह तिष्ठत्यात्मरसं मनः ॥ ९ ॥ व्यवहारमिदं सर्वे मा करोतु 
करोतु वा । अङु्वन्त्रापि कुर्वन्वा जीवः स्तात्मरतिक्रियः ॥ १० ॥ अधवा 
तमपि त्यक्त्वा चैत्यांश झान्तचिद्वनः । जीवस्तिष्ठति संशान्तो ज्वलन्मणि- 
रिवात्मनि ॥ ११ ॥ चित्ते चैत्यदशाहीने या स्थितिः क्षीणचेतसाम्‌। सोच्यते 
शान्तकलना जाग्रलेव सुषुप्तता ॥ १२ ॥ एषा निदाघ सो षुपस्थितिरभ्यास- 
योगतः। प्रौढा सती तुरीयेति कथिता तत्त्वकोविदैः ॥ १३ ॥ अस्यां तुरीया- 
वस्थायां स्थितिं प्राप्याविनाशिनीम्‌ । आनन्देकान्तशीलत्वादनानन्दपदं गतः 
॥ १४ ॥ अनानन्दमहानन्दकाळातीतस्ततोऽपि हि । मुक्त इत्युच्यते योगी 
चुयातीतपदं गतः ॥ १५ ॥ परिगलितसमस्तजन्मपाशः सकलविलीनतमो- 
मयाभिमानः । परमरसमयीं परात्मसत्तां जलगतसैन्धवख ण्डवन्महात्मा 


झध्या० २] अन्नपूर्णापनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ ४९७ 


| ॥ १६॥ जडाजडद्शोमेध्ये यत्तच्चं पारमार्थिकम्‌ ! अनुभूतिमय तस्मास्सारं 
ब्रह्मेति कथ्यते ॥ १७ ॥ दञ्यसंवलितो वन्धस्तन्सुक्तो मुक्तिरुव्यते । द्वव्य- 
ददीनसंवन्ये याऽबुभूतिरनामया ॥१८॥ तामवष्टभ्य तिष्ट त्वे सोयुसीं भजते 
खितिस्‌ । सैव तुर्यत्वमाप्तोति तस्यां दृष्टि स्थिरां कुह ॥ १९ ॥ आत्मा 
स्थूलो न चैवाणुने प्रत्यक्षो न चेतरः। न चेतनो न च जडो न त्रेवासन्न 
सन्मयः ॥ २० ॥ नाहं नान्यो न चेवेको न चानेकोऽद्वयोऽव्ययः । यदीदं 
इृदयतां प्रां मनः सर्वेन्द्रियास्पदस्‌ ॥ २१ ॥ द्श्यद्शनसंवन्धे यत्सुखं 
पारमार्थिकम्‌ । तदतीतं पदं यस्मात्तन्न किंचिदिवेव तत्‌ ॥ २२॥ न मोक्षो 
नभसः पृष्ठे न पाताले न भूतले । सर्वाशासंक्षये चेतःक्षयो मोक्ष इतीष्यते 
॥ २३ ॥ मोक्षो मेऽस्त्विति चिन्ताऽन्तजीता चेदुत्थित मनः । मननोत्थे सन- 
स्येष वन्धः सांसारिको दृढः ॥ २४ ॥ आत्मन्यतीते सर्वस्मात्सवैरूपेऽथ वा 
तते । को बन्धः कश्च वा मोक्षो निर्मूल मननं कुर्‌ ॥ २५ ॥ अध्यात्मरति- 
राशान्तः पूणीपावनमानसः । प्रा्तानुत्तमविश्रान्तिर्नं किंचिदिह वाञ्छति 
॥ २६ ॥ सर्वाध्रिष्टानसन्मात्रे निर्विकल्पे चिदात्मनि । यो जीवति गतस्नेहः 
स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २७ ॥ नापेक्षते भविष्यच्च वतेमाने न तिष्टति । न 
संस्मरत्यतीत च सर्वमेव करोति च ॥ २८ ॥ अनुबन्थपरे जन्तावमंलग- 
मनाः सदा । भक्ते भक्तसमाचारः इठे शठ इव स्थितः ॥ २९ ॥ वालों 
बालेपु वृद्धेषु वृद्धो धीरेषु धैर्यवान्‌ । युवा योवनबृत्तेषु दुःखिते यदः 
॥ ३० ॥ धीरधीरुदितानन्दरः पेशलः पुण्यकीर्तनः । प्राज्ञः : 
दैन्यादपगताशयः ॥ ३१ ॥ अभ्यासेन परिस्पन्दे प्राणानां क्षयमारते । मनः 
प्रशममायाति निवोणमवशिष्यते ॥ ३२ ॥ यतो वाचो निवरैन्ते 'विकल्प- 
करूनान्विताः । विकल्पसंक्षयाज्ञन्तोः पदं तदवशिष्यते ॥ ३३ ॥ अनाद्यन्ता- 
वभासात्मा परमात्मैव विद्यते । इत्यतन्निश्चयं स्फारं सम्यग्तञानं विदुवुधा: 
॥ ३४ ॥ यथाभूतार्थदर्दित्वमेतावद्धुवनत्रये । यदात्मेव जगनसर्वसिति 
निश्चित्य पूर्णता ॥ ३५ ॥ सर्वमात्मैव को इष्टौ भावाभावी क वा स्थितो । 
क्क बन्धमोक्षकळने बह्मेवेदं विज्ञम्भते ॥ ३६ ॥ सर्वमेक परं व्योम को मोक्षः 
कस्य बन्धता । ब्रह्मेदँ इंहिवाकारं बृहेदृंहदवस्थ्रितम्‌ ॥ ३७ ॥ दूरादम्तमितः 
द्वित्वं भवात्मेव त्व्रमात्मना । सम्यगालोकिते रूपे क्राटपाघाणवाससाम्‌ 


४९६ ईष्यादुपनिवस्सु= [ अध्या० २ 


स्फुटप्रकाशः। तदनु च समतावशात्खरूपे परिगमनं महतामचिन्त्यरूपम्‌ 
॥ ५४ ॥ अखिलमिदमनन्तमात्मतत्त्व दृढपरिणामिनि चेतसि स्थितोऽन्तः । 
बहिरुपशमिते चराचरात्मा स्वयमनुभूयत एव देवदेवः ॥ ५५ ॥ असक्त 
निर्मल चित्तं युक्तं संसायेविस्फुटेमू सक्तं तु दीधतपसा सुक्तमप्यतिवद्धवत्‌ 
॥ ५६ ॥ अन्तःसंसक्तिनिमुक्तो जीवो मधुरदृत्तिमान्‌ । बहिः कुर्वन्नकुर्वन्वा 
कर्ता भोक्ता न हि क्कचित्‌ ॥ ५७ ॥ 
इत्यन्नपूर्णापनिषत्छु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
निदाध उवाच ॥ सङ्गः कीरश इत्युक्तः कश्च बन्धाय देहिनास्‌। कश्च 
मोक्षाय कथितः कथं त्वेष चिकित्सते ॥ १ ॥ देहदेहिविभागेकपरित्यागेन 
भावना । देहमात्रे हि विश्वासः सङ्गो बन्धाय कथ्यते ॥ २ ॥ सर्वमात्मेद- 
मन्नाहं किं वाञ्छामि सजामि किम्‌ । इत्यसङ्गस्थितिं विद्धि जीवन्सुक्ततनुस्थि- 
ताम्‌ ॥ ३ ॥ नाहमस्मि न चान्योऽस्ति नचायं न च नेतरः । सोऽसङ्ग इति 
संप्रोक्तो ब्रह्मास्मीयेव सर्वदा ॥ ४ ॥ नाभिनन्दति नेप्कर्स्यं न कर्मेखनुषजते । 
सुसमो यः परित्यागी सोऽसंसक्त इति स्ट्ृतः ॥ ५ ॥ सर्वकमेफलादीनां मन- 
सैव न कर्मणा । निपुणो यः परित्यागी सोऽसंसक्त इति स्गृतः ॥ ६ ॥ असंक- 
ल्पेन सकळाश्चेष्टा नाना विजुम्सिताः । चिकिस्सिता भवन्तीह श्रयः संपादयन्ति 
हि॥ ७॥ न सक्तमिह चेष्टासु न चिन्तासु न वस्तुषु । न गमागमचेष्टासु 
न कालकळूनासु च ॥ ८ ॥ केवलं चिति विश्रम्य किंचिच्चैत्यावलम्व्यपि । 
सर्वत्र नीरसमिह तिष्टत्यात्मरसं मनः ॥ ९ ॥ व्यवहारमिदं सर्वं मा करोतु 
करोतु वा । अङुर्वन्त्रापि ङुर्वन्वा जीवः स्वात्मरतिक्रियः ॥ १० ॥ अथवा 
तमपि त्यक्त्वा चैलांश शान्तचिद्वनः । जीवस्तिष्ठत संशान्तो ज्वळन्मणि- 
रिवात्मनि ॥ ११ ॥ चित्ते चेत्यद्शाहीने या स्थितिः क्षीणचेतसाम्‌ । सोच्यते 
शान्तकळना जाग्रत्येव सुघुप्तता ॥ १२ ॥ एषा निदाघ सोपुप्तस्थितिरभ्यास- 
योगतः। प्रौढा सती तुरीयेति कथिता तच्वकोबिदेः ॥ १३ ॥ अस्यां तुरीया- 
वस्थायां स्थितिं प्राप्याविनादिनीम्‌ । आनन्दैकान्तशीलस्वादनानन्दपदं गतः 
॥ १४ ॥ अनानन्दमहानन्दकालातीतस्ततोऽपि हि । मुक्त इत्युच्यते योगी । 
। चुयातीतपदं गतः ॥ १५ ॥ परिगलितसमस्तजन्मपाशः सकलविलीनतमो- 
| अयाभिमानः । परमरसमयीं परात्मसत्तां जळगतसेन्धवखण्डवन्महात्मा 


~ कः 


झध्या० २] अन्नपूर्णोपनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ ४९७ 


॥ १६ ॥ जडाजडदशोमेध्ये यत्तत्त्वं पारमार्थिकम्‌ । अनुभूतिमय तस्मात्सारं 
ब्रह्मेति कथ्यते ` १७ ॥ इञ्यसंवलितो बन्धस्तन्मुक्तो मुक्तिरुच्यते । द्रव्य- 
दर्शनसंवन्धे या5चुभूतिरनामया ॥१८॥ तामवष्टभ्य तिष्ट त्व सोयुप्ती भजते 
स्थितिस्‌ । सेव तुर्यत्वमामोति तस्यां दृष्टि स्थिरां कुर ॥ १९ ॥ आत्मा 
स्थूलो न चैवाणुने प्रत्यक्षो न चेतरः । न चेतनो न च जडो न ्रेवासन्न 
सन्मयः ॥ २० ॥ नाहं नान्यो न चेवेको न चानेकोञद्वयोञ्व्यय; । यदीदं 
इृद्दयतां प्रासं मनः सर्वेन्द्रियास्पदस्‌ ॥ २१ ॥ इइयदर्शनसंवन्ये यत्सुखं 
पारमार्थिकम्‌ । तदतीतं पदं यस्मात्तञ्च किंचिदिवेव तत्‌ ॥ २२॥ न मोक्षो 
नभसः एष्टे न पाताले न भूतले । सर्वाशासंक्षये चेतःक्षयो मोक्ष इतीप्यते 
॥ २३ ॥ मोक्षो मेऽस्त्विति चिन्ताऽन्तर्जीता चेदुत्थित मनः । सननोत्ये मन- 
स्येष वन्धः सांसारिको दृढः ॥ २४ ॥ आत्मन्यतीसे सर्वस्मात्सवैरूपेड्थ वा 
तते । को बन्धः कश्च वा मोक्षो निर्मूलं मननं कुर्‌ ॥ २७५ ॥ अध्यात्मरति- 
राशान्तः पूर्णपावनमानसः । प्राप्तानुत्तमदिश्रान्ति्नं किंचिदिह वाञ्छति 
॥ २६ ॥ सर्वाधिष्टानसन्मात्रे निर्विकल्पे चिदात्मनि । यो जीवति गतस्नेहः 
स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २७ ॥ नापेक्षते भविष्यच्च वतमाने न तिष्टलि । न्‌ 
संस्मरत्मतीतं च सर्वमेव करोति च ॥ २८ ॥ अनुवन्धपरे जन्तावसंलर्ग- 
मनाः सदा । भक्ते भक्तसमाचारः इठे शठ इव स्थितः ॥ २९ ॥ ब 

बालेषु वृद्धेषु कदो धीरेषु धैर्यवान । युवा योवनद्रसेषु दुःखितेषु शुट स्वः 
॥ ३० ॥ धीरधीरुदितानन्द्रः पेशलः पुण्यकी्तेनः । प्राः भससभघधुरो 
दैन्यादपगताशयः ॥ ३१ ॥ अभ्यासेन परिस्पन्दे प्राणानां क्षयमाराते । मनः 
प्रशममायाति निवोणमवशिष्यते ॥ ३२ ॥ यतो वाचो निवतेन्ते बिक्रल्प- 
करूनान्विताः । विकल्पसंक्षयाञ्ञन्तोः पदं तदवशिष्यते ॥ ३३ ॥ अनाद्यन्ता- 
वभासात्मा परमात्मैव विद्यते । इत्येतन्निश्चयं स्फारं सम्यग्ज्ञानं विदुवुंधाः 
॥ ३४ ॥ यथासूतार्थदर्सित्वसेतावद्धुवनत्रये । यदास्मैव जगरसर्वसिति 
निश्चित्य पूणता ॥ ३५ ॥ सर्वमात्मैव को दृष्टौ भावाभावौ क वा स्थितो । 
क बन्धमोक्षकळने बह्मेवेदं विजम्भते ॥ ३६ ॥ सर्वमेकं परं व्योम को मोक्षः 
कस्य बन्धता । ब्रह्मदे हिताकारं बृहेदृंहदव स्थितम्‌ ॥ ३७ ॥ दूरादस्तमित- 
द्वित्वं भवास्मैव त्वमात्मना । सस्यगालोकिते रूपे काएपाषाणवाससास्‌ 
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॥ ३८ ॥ मनागपि न भेदोऽस्ति क्कासि संकल्पनोन्सुखः । आदावन्ते च 
संशान्तस्वरूपमविनाशि यत्‌ ॥३९॥ वस्तूनामात्मनश्रेतत्तन्मयो भव सवैदा । 
ह्वैताद्वैतसमुद्ेदैजैरामरणविश्रमैः ॥ ४० ॥ स्फुरत्यात्मभिरात्मेव चित्तेर्धीव । 
वीचिभिः । आपत्करञ्जपरछुं पराया निदेतेः पदम ॥ ४१ ॥ आुद्धमात्मानमा- 
लिह्ञ्य नित्यमन्तःस्थया धिया । यः स्थितस्तं क आत्मेह भोगो बाधयितुं क्षमः 
॥ ४२ ॥ कृतस्फारविचारस्थ मनोभोगादयो5रयः । मनागपि न भिन्दन्ति 
शेल मन्दानिला इव ॥ ४३ ॥ नानात्वमस्ति कलनासु न वस्तुतो5न्तनौना- 
विधासु सरसीषु जलादिवान्यत्‌ । इत्येकनिश्चयमयः पुरुषो विमुक्त इत्युच्यते 
समवलोकितसम्यगर्थः ॥ ४४ ॥ 


इत्यन्नपूर्णोपनिषत्छु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


विदेहसुक्तेः किं.रूपं तद्वान्को वा महासुनिः । क॑ योगं समुपस्थाय प्राप्तः | 

चान्परमं पदम्‌ ॥ १ ॥ सुमेरोर्वसुधापीठे माण्डव्यो नाम वे मुनिः | कोण्डि. | 
न्यात्तत्वमास्थाय जीवन्झुक्तोऽभवत्पुरा ॥ २ ॥ जीचन्मुक्तिदशां प्राप्य कदा- 

चिह्रह्मवित्तमः । सर्वेन्द्रियाणि संहतुं मनश्चक्रे महामुनिः ॥ ३ ॥ बद्धपद्मासन- 
स्तष्टन्नर्धोन्मीलितलोचनः । बाह्यानाभ्यन्तरांश्चेव स्पर्शान्परिहरञ्छनेः ॥ ४॥ 

ततः स्वमनसः स्थैर्यं मनसा विगतेनसा । अहो बु चञ्जलमिदं प्रत्याहृतमपि 

| स्फुटम्‌ ॥ ५ ॥ पटाद्वट्सुपायाति घटाच्छकटमुत्कटम्‌ । चित्तमर्थेडु चरति 
| पादुपेष्विव मर्कटः ॥ ६ ॥ पञ्च द्वाराणि मनसश्चक्षरादीन्यमून्यलम्‌ । बुद्धी 
| न्द्रियाभिधानानि तान्येवारोकयाम्यहम्‌ ॥ ७ ॥ हन्तेन्द्रियगणा यूयं त्यज- 
ताकुलतां शानैः । चिदात्मा भगवान्सर्वसाक्षित्वेन स्थितोऽस्म्यहम्‌ ॥ ८ ॥ 

तेनात्मना बहुशेन नित्ञाताश्चक्षरादयः । परिनिवीमि झान्तोऽस्मि दिष्ट्यास्मि 

विगतज्वरः ॥ ९ ॥ स्तात्मन्येवावतिऐेऽहं तुयैरूपपदेञनिशम्‌ । अन्तरेव 

शशामास्य क्रमेण प्राणसन्ततिः ॥ १० ॥ ज्वालाजाळपरिस्पन्दो दग्धेन्धन 

इवानलः । उदितोऽस्तं गत इव ह्यस्तं गत इवोदितः ॥ ११ ॥ समः समः 
रसाभासस्तिष्टामि स्वच्छतां गतः । प्रबुद्धोऽपि सुषुप्तिस्थः सुषुप्तिस्थः प्रबुद्धवान 

॥ १२ ॥. तुर्यमालम्ब्य कायान्तस्तिष्ठामि स्तम्भितस्थितिः । सबाद्याभ्यन्तरा 
न्भावान्स्थूलान्सूक्षमतरानपि ॥ १३ ॥ त्रेलोक्यसंभवांस्त्यकस्वा संकल्पक” 

बिनिर्मितान्‌ । सह प्रणवपर्यन्तदीर्धनिःस्वनतन्तुना ॥ १४ ॥ जहाविन्द्रिय- 

तन्मात्राजाळ खग इवानिलः ।. ततोऽङ्गसंविदं स्वच्छां प्रतिभासमुपागताम 


"जागा 


| 
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॥ १५ ॥ सद्योजातशिश॒ज्ञान प्राप्तवान्सुनिपु्ठवः । जहौ चित्तं चेलदशाँ 
स्पन्दशक्तिमिवानिलः ॥ १६ ॥ चित्सामान्यमथासाद्य सत्तामात्रात्मर्क तत: । 
सुपुसपदमालम्ब्य तस्थो गिरिरिवाचलः ॥ १७ ॥ सुपुसस्थेर्यमासाद्य ठुयैः 
रूपमुपाययौ । निरानन्दोऽपि सानन्दः सच्चासच्च बभूव सः ॥ १८ ॥ ततस्तु 
संब्रभूवासौ यद्विरामप्यगोचरः । यच्छून्यवादिनां शून्यं ब्रह्म ब्रह्मविदां च 
यत्‌ ॥ १९ ॥ विज्ञानमात्रं विज्ञानविदां यदमलात्मकम्‌ । पुरुष: सांख्यदृष्टी- 
नामीश्वरो योगवादिनाम्‌ ॥ २० ॥ शिवः शैवागमस्थानां कालः कारेकवा- 
दिनाम्‌ । यत्सर्वशाखसिद्धान्त यत्सर्वह्ृदयानुगम्‌ ॥ २१ ॥ यत्स्वं सर्वगं 
वस्तु यत्तत्त्वं तदसौ स्थितः । यदनुक्तमनिष्पन्दं दीपकं तेजसामपि ॥ २२ ॥ 
स्वानुभूत्येकमानं च यत्तत्त्वं तदसौ स्थितः । यदेकं चाप्यनेकं च साञ्जनं च 
निरक्षनम्‌ । यत्सर्वं चाप्यसर्वं च यत्तत्त्वं तदसो स्थितः ॥ २३॥ अजममर- 
मनाद्यमाद्यमेकं पदममलं सकलं च निष्कलं च। स्थित इति स तदा नभः- 
स्वरूपादपि विमळस्थितिरीश्वरः क्षणेन ॥ २४ ॥ 


इत्यन्नपूर्णापनिषत्छु तृतीयोऽध्यायः॥ ३ ॥ 


जीवन्मुक्तस्य किं लक्ष्म ह्याकाशगमनादिकम्‌ । तथा चेन्मुनिशादूँल तत्र 
नैव प्रलक्ष्यते ॥ १ ॥ अनात्मत्रिदमुक्तोऽपि नभोविहरणादिकम्‌ । द्रव्यमत्र- 
क्रियाकालशक्त्या5उप्नोत्येव स द्विजः ॥ २ ॥ नात्मज्ञस्येष विषय आस्मज्ञो 
ह्यात्ममात्रदक्‌ । आत्मनाऽऽत्मनि संतृप्तो नाबिद्यामनुघावति ॥ ३ ॥ ये ये 
भावाः स्थिता लोके तानविद्यामयान्विदुः । त्यक्ताविद्यो महायोगी कथं तेषु 
निमजति ॥ ४ ॥ यस्तु मूढो$ल्पवुद्धिर्वा सिद्धिजालानि वाञ्छति । स सिद्धि 
साधनेयोगेरगानि साधयति ऋमात्‌ ॥ ५ ॥ दरब्यमत्रक्रियाकालयुक्तयः साथु- 
सिदिदाः । परमात्मपदप्रा्तौ नोपकुवैन्ति काश्चन ॥ ६॥ यस्येच्छा विद्यते 
काचित्सा सिद्धि साधयत्यहो । निरिच्छोः परिपूर्णस्य नेच्छा संभवति कचित्‌ 
॥ ७ ॥ सर्चैच्छाजालसंशान्तावात्मलाभो भवेन्मुने । स कथं सिद्धिजालानि 
नूनं चाञ्छ्यचित्तकः ॥ ८ ॥ अपि झीतरुचावके सुतीदणेऽपीन्दुमण्डले । 
अप्यधः प्रसरत्यञ्मौ जीवन्मुक्तो न विस्मयी ॥ ९ ॥ अधिष्ठाने परे तत्त्वे 
कल्पिता रजसर्पवत । कल्पिताश्रर्यजाले पु नाभ्युदेति कुतूहलम्‌ ॥ १० ॥ 
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ये हि विज्ञातविज्लेया वीतरागः महाधियः। विच्छिन्न्न्थयः सर्वे ते खत. 
जानौ स्थिताः ॥ ११ ॥ सुखदुःखदशाधीरं साम्यान्न प्रोद्धरन्ति यस 
निःश्वासा इव शैलेन्द्र चित्तं तस्य स्तं विदुः ॥ १२ ॥ आपव्कार्पण्य ुत्साहो 
मदो मान्दं महोत्सवः । ये नयन्ति न वेरूप्य तस्य नष्टं मनो विढुः ॥ १३ | 
द्विविधश्रित्तनाशो$स्ति सरूपोऽरूप एव च । जीवन्मुक्तौ सरूपः स्थादरूपो 
देहसुक्तिग; ॥ १४ ॥ चित्तसत्तेह दुःखाय. चित्तनाशः सुखाय च। चित्त- 
सत्तां क्षयं नीत्वा चित्तं नाशसुपानयेत्‌ ॥ १५ ॥ मनस्तां सूढतां बिद्धि यदा 
नइयति सानघ । चित्तनाश्याभिधानं हि तत्स्वरूपमितीरितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
मेत्र्यादिमिगुणेर्युक्त भवत्युत्तमवासनस्‌ । भूयो जन्मविनिसुक्तं जीवन्मुक्तस्य 
तन्मनः ॥ १७ ॥ सरूपोऽसो मनोनाशो जीवन्मुक्तस्य विद्यते । निदाधाऽरूप- 
' नाशस्तु वर्तते देहसुक्तिके ॥ १८ ॥ विदेहसुक्त एवासो विद्यते मिप्कला. 
त्सकः । समग्राग्र्यगुणाघारमपि सत्त्वे प्रलीयते ॥ ९९ ॥ विदेहमुक्तो विमले 
पदे परमपावने । विदेहसुक्तिविषये तस्मिन्सच्वक्षयात्मके ॥ २० ॥ चित्तः 
नाशे विरूपाख्ये न किंचिदिह विद्यते । न गुणा नागुणास्तत्र न श्रीनांश्रीर्न 
लोकता ॥ २१॥ न चोदयो नास्तमयो न हर्षामर्षसंविदः। न तेजो न 
तमः किंचिन्न संध्यादिनरात्रयः। न सत्तापि न चासत्ता न च मध्यं हि 
तत्पदम्‌ ॥ २२ ॥ ये हि पारङ्गता बुद्धेः संसाराडम्बरस्य च । तेषां तदास्पद्‌ 
स्फारं पवनानामिवाम्वरस्‌ ॥ २३ ॥ संशान्तठुःखमजडात्मकमेकसुप्तमान- 
न्द्मन्थरमपेतरजस्तमो यत्‌ । आकारकोशतनवोऽतनवो महान्तस्तस्मिन्पदे 
गलितचित्तलवा भवन्ति ॥ २४ ॥ हे निदाघ महाप्राज्ञ निर्वासनमना भव। . 
बलाचेतः समाधाय निर्विकल्पसना भव ॥ २७ ॥ यज्जगद्भासकं भानं नित्य 
भाति स्वतः स्फुरत्‌ । स एव जगतः साक्षी सर्वात्मा विमछाक्ृतिः ॥ २६॥ 
प्रतिष्ठा सर्वभूतानां प्र्ञानघनळक्षणः । तद्विद्याविषयं ब्रह्म सत्यज्ञानसुखाद्व- 
यम्‌ ॥ २७ ॥ एकं ब्रह्माऽहमस्मीति कृतकृत्यो भवेन्मुनिः ॥२८॥ सर्वाधिष्ठानः 
मह्वन्ह्वँ परं ब्रह्म सनातनम्‌ । सच्चिदानन्दरूपं तदुवाङ्यानसगोचरम्‌ ॥ २९॥ 
न तत्र चन्द्रार्कवपुः प्रकाशते न वान्ति वाताः सकलाश्च देवताः । स॒ एव 
देवः कृतभावभूतः स्वयं विशुद्धो विरजः प्रकाशते ॥ ३० ॥ भिद्यते हृदयः 
अन्थिरिछयन्ते सर्वसंशयाः । क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्द्टे परावरे ॥३१॥ 
ह्वौ सुपणों शरीरेऽस्मिज्ञीवेशास्यो सह स्थितौ । तयोजीवः , फल अङ्ग 


| oi] अन्नपूर्णोपनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ ५०१ 


क्रमैणो न महेश्वरः ॥ ३२ ॥ केवल साक्षिरूपेण बिना भोगो महेश्वरः । 
ट्रकागते स्वयं भेदः कल्पितो मायया तयोः । चिश्चिदाकारतो भिन्ना न 
भिन्ना चित्त्वहानितः ॥ ३३ ॥ तर्कतश्च प्रमाणाच्च चिदेकत्वव्यवस्थितेः । hl 

| चिदेकत्वपरिज्ञाने न शोचति न सुद्यति ॥ ३४ ॥ अधिष्टानं समस्तस्य जगतः Ug 

| सलचिद्वनम्‌ । अहमस्मीति निश्चित्य वीतशोको भवेन्मुनिः ॥ ३५॥ खदरीरे 
स्त्रयंज्योतिःस्त्ररूपं सर्वसाक्षिणम्‌ । क्षीणदोषाः प्रपश्यन्ति नेतरे मायया- | 

| व्रताः ॥ ३६ ॥ तमेव घीरो विज्ञाय प्रज्ञा कुर्वीत ब्राह्मण: । नानुध्याया- a 

। द्द्रञ्छव्दान्वाचो विग्लापनं हि तत्‌ ॥ ३७ ॥ बाल्येनेव हि तिष्ठासे- 

| न्चिविद्य ब्रह्मवेदनम्‌ । ब्रह्मविद्यां च बाल्यं च निर्विद्य झुनिरातमवान्‌ ॥ ३८ ॥ bp 

| अन्तर्छीनसमारम्भः झुभाझुभमहाङ्करम्‌ । संस्रृतिनततेर्बीजं शरीरं विद्धि £ 
भौतिकम्‌ ॥ ३९ ॥ आवाभावदशाकोशं दुःखरलसमुद्वकम्‌ । बीजमस्य शरी- 
रस्य चित्तमाशावद्यानुगम्‌ ॥ ४० ॥ द्वे बीजे चित्तवृक्षस्य वृत्तिब्रततिधारिणः । । 

| एकं प्राणपरिस्पन्दो द्वितीयों रृढभावना ॥ ४१ ॥ यदा भ्रस्पन्द॒ते प्राणो नाडी- | 

| संस्पशनोद्यतः । तदा संवेदनमयं चित्तमाझु प्रजायते ॥ ४२ ॥ सा हि सर्व- 

| गता संवित्प्राणस्पन्देन बोध्यते । संवित्संरोधनं श्रेयः प्राणादिस्पन्दनं वरस 

| ॥ ४३ ॥ योगिनश्चित्तशान्लर्थ कुचेन्ति प्राणरोधनम्‌ । प्राणायामेस्तथा ध्यानेः 
प्रयोगेर्युक्तिकल्पितेः ॥ ४४ ॥ चित्तोपशान्तिफलदं परमं विद्धि कारणम्‌ । 
सुखदं संविदः स्त्रास्थ्यं प्राणसँरोधनं विदुः ॥ ४५ ॥ दृढभावनया त्यक्तपूर्वा- 
परविचारणम्‌ । यदादानं पदार्थस्य वासना सा प्रकीर्तिता ॥ ४६॥ यदा न 
भाव्यते किंचिद्धेयोपादेयरूपि यत्‌ । स्थीयते सकलं त्यक्त्वा तदा चित्तं न 
जायते ॥ ४७ ॥ अवासनत्वात्सततं यदा न मनुते मनः | अमनस्ता तदोदेति 
परमोपशमप्रदा ॥ ४८ ॥ यदा न भाव्यते भावः क्कचिजगति वस्तुनि। तदा - 
हदम्वरे शून्ये कथ चित्तं प्रजायते ॥ ४९ ॥ यदभावनमास्थाय यदभावस्य 
भावनम्‌ । यद्यथा वस्तुदर्रित्व तदचित्तत्वसुच्यते ॥ ५० ॥ सर्वमन्तः परित्यज्य 
शीतलाशयवर्ति यत्‌ । वृत्तिस्थमापे तचित्तमसद्रूपसुदाहृतम्‌ ॥ ५१ ॥ भृष्टबी- 
जोपमा येषां पुनर्जननवर्जिता । वासनारसनाहीना जीवन्मुक्ता हि ते स्मृताः 
॥ ५२ ॥ सच्वरूपपरिग्रापतचित्तास्ते ज्ञानपारगाः । अचित्ता इति कथ्यन्ते 
देहान्ते व्योमरूपिणः ॥ ५३ ॥ संवेद्यसंपरित्यायास्प्राणस्पन्दनवासने । 
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समूलं नञ्यतः क्षिप्र मूलच्छेदादिव डुमः ॥ ५४ ॥ पूर्वदष्टमदृष्टे वा 
यदस्याः प्रतिभासते । संविदस्तत्मयलेन मार्जनीयं विजानता ॥ ५५ ॥ तद- 
मार्जनमात्रं हिं महासंसारतां गतस्‌ । तप्रमार्जनमात्रै ठु मोक्ष इत्यभि- 
चीयते ॥ ५६ ॥ अजडो गलितानन्दस्लयक्तसंवेदनो भव ॥ ५७ ॥ संविद्ठस्तुद- 
आलस्वः सा यस्येह न विद्यते । सोऽसंविदजडः प्रोक्तः कुर्वन्कार्येशतान्यपि | 
॥ ५८ ॥ संवेधेन हृदाकाहे मनागपि न छिप्यते । यस्पासावजडा संविज्ञी | 
बन्युक्तः स कथ्यते ॥ ५९ ॥ यदा न भाव्यते किंचिन्निर्वासनतयातमनि । | 
बालमूकादिविज्ञानमिव च स्थीयते स्थिरम्‌ ॥ ६० ॥ तदा जाड्यविनिसुक्त- | 
मसंवेदनमाततम्‌ । आश्रितं भवति प्राज्ञो यस्माद्भूयो न लिप्यते ॥ ६१॥ | 
समस्ता वासनास्सक्तवा निर्विकल्पसमाधितः । तन्मयव्वादनाद्यन्ते तदप्य ' 
न्तर्विलीयते ॥ ६२ ॥ तिषटन्गच्छन्स्ृशञ्जिध्रन्नपि तलेपवरजितः। अजडो 

गलितानन्दस्त्यक्तसंवेदनः सुखी ॥ ६३ ॥ एतां दृष्टिमवष्टभ्य कष्टचेष्टायु- । 
तोऽपि सन्‌ । तरेहुःखाम्बुधेः पारमपारगुणसागरः ॥ ६४ ॥ विशेष संपरि- | 
सज्य सन्मात्रं यदलेपकम्‌ । एकरूपं महारूपं सत्तायास्तत्पदं विदुः ॥ ६५ ॥ | 
काङसत्ता कलासत्ता वस्तुसत्तेयमित्यपि । विभागकलनां त्यक्त्वा सन्मात्रेक- | 
परो भव ॥ ६६ ॥ सत्तासामान्यमेवैकै भावयन्केवलं विभुः । परिपूर्ण: पराः 
नन्दि तिष्टापूरितदिग्भरः ॥ ६७ ॥ सत्तासामान्यपर्यन्ते यत्तःकळनयोज्झि- 
तम्‌ । पदमाद्यमनादयन्तं तस्य बीजं न विद्यते ॥ ६८ ॥ तत्र संलीयते संवि- 
ज्निर्विकल्पं च तिष्टति । भूयो न वर्तते दुःखे तत्र ब्धपद्‌ः पुमान्‌ ॥ ६९ ॥ 
तद्धेतुः सर्वभूतानां तस्य हेतुने विद्यते । स सारः सर्वसाराणां तस्मारसारो 
न विद्यते ॥ ७० ॥ तास्िश्रिद्दर्पण स्फारे समस्ता वस्तुदष्टयः । इमास्ताः 
प्रतिबिम्बन्ति सरसीव तटद्ुमाः॥ ७१ ॥ तदमरमरजं तदात्मतत्त्वे तदव" 
गताबुपशान्तिमेति चेतः । अवगतविगतेकतस्स्ररूपो भवभयं सुक्तपदोऽसि 
सम्यगेव ॥ ७२ ॥ एतेषां दुःखबीजानां प्रोक्तं यद्यन्मयोत्तरम्‌। तस्य तर 
प्रयोगेण शीघ्र तत्प्राप्यते पदम्‌ ॥ ७३॥ सत्तासामान्यकोटिस्ये द्रागिलेव 
पदे यदि । पौरुषेण प्रयत्लेन बलात्संत्यज्य वासनाम्‌ ॥ ७४ ॥ स्थिति वन्नासि 
तत्वज्ञ क्षणमप्यक्षयाव्मिकाम्‌ । क्षणेऽस्मिन्ने्र तत्साधु पदमासादयस्पलम 
॥ ७७ ॥ सत्तासामान्यरूपे त्रा करोषि स्थितिमादरात, । तत्किचिदधिक्रेनेद 
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अध्या० ५] अन्नपूर्णोपनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ ५०३ 
ग्रलेना्लोणि तत्पदस्‌ ॥ ७६ ॥ संवित्तच्वे कृतध्यानो निदाघ यदि तिष्टसि । 
तद्चलेनाधिकेनोचचरासादयसि तत्पदम्‌ ॥ ७७ ॥ वासनासंपरित्यारे यदि 
अलं करोषि भोः । यावद्विलीनं न मनो न तावद्वासनाक्षयः ॥ ७८ ॥ 
न क्षीणा वासना यावच्चित्तं तावन्न शाम्यति । यावन्न तत्तविज्ञानं 
तावञ्चित्तदामः कुतः ॥ ७९ ॥ यावन्न चित्तोपशमो न तावत्तत्तवेदनम्‌ । 
यावन्न वासनानाश खावत्तच्वागमः कुतः । यावन्न तच्चसंप्रासिन तावद्वा- 
सनाक्षयः ॥ ८० ॥ तच्वज्ञानं मनोनाशो वासनाक्षय एव च । मिथः 
कारणतां रत्वा दुःसाधानि स्थितान्यतः ॥ ८१ ॥ भोगेच्छां दूरतस्तयत्रत्वा 
ब्रयमेतस्समाचर ॥ ८२ ॥ वासनाक्षयविज्ञानसनोनाशा महामते | समकाल 
चिराभ्यस्ता भवन्ति फलदा मताः ॥ ८३ ॥ त्रिभिरेभिः समभ्यस्तेहंदय- 
ग्रन्थयो दृढाः । निःदोषसेव चुट्यन्ति बिसच्छेदाह्ुणा इव ॥ ८४ ॥ 
वासनासंपरित्यागसम॑ प्राणनिरोधनम्‌ । विदुस्तत्त्वविदस्तस्मात्तदप्येवं समा- 
हरेत ॥ ८५ ॥ वासयासंपरित्यागाच्चित्तं गच्छत्यचित्तताम्‌ । प्राणस्पन्दतिरो- 
वाञ्च यथेच्छसि तथा कुरु ॥८६॥ ग्राणायामब्ढाभ्यासेयुक्तया च गुरुदत्तया ! 
आसनाशनयोगेन ग्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥ ८७ ॥ निःसङ्गव्यवहारत्वाद्भत्र- 
भावनवर्जनात्‌ ! रारीरनादाददित्वाँद्वासना न प्रवर्तते ॥ ८८ ॥ यः म्राण- 
पवनस्पन्दुश्चित्तस्पन्दः स एव हि । प्राणस्पन्दजये यत्रः कर्तव्यों धीमतोचके: 
॥ ८९ ॥ न शक्यते सनो जेतुं विना युक्तिमनिन्दिताम्‌। झुद्धां संबिदमा- 
श्रिय वीतरागः स्थिरो भव ॥ ९० ॥ संवेद्यवर्जितमबुत्तममाद्यमेर्क सवि 
त्पदे विकछून कलयन्महात्मन्‌ । हृद्येव तिष्ठ कलनारहितः क्रियां तु कलेत" 
कर्वृपदमेत्य शमोदितश्री:॥ ९१ ॥ मनागपि विचारेण चेतसः स्वस्थ निग्रहः ` 
पुरुषेण कृतो येन तेनापं जन्मनः फलम्‌ ॥ ९२ ॥ 
इत्यन्नपूर्णापनिषत्छु चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 

गच्छतस्तिष्ठतो वाऽपि जाग्रतः स्वपतोऽपि वा। न विचारपरं चेतो यस्यारः 
सत उच्यते ॥ १ ॥ सस्यर्ज्ञानसमालोकः पुमाब्लेयसमः स्वयम्‌ । न वि 
न चादत्ते वैवश्यं न च दीनताम्‌ ॥ २ ॥ अपव्रित्रमपथ्यं च विपसंसरदू ति 
तम । शुक्तं जरयति ज्ञानी छिन्न नष्टं च खष्वत्‌॥ ३ ॥ सङ्गलाग विदुमोश 
सङ्गतागादज्ञत्सतः । सङ्ग सज उँ भावानां जीवन्मुक्तो भवानघ ॥ ४ 
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भावाभावे पदार्थानां हपोसर्पविकारदा । मलिना वासना येषा साऽसङ्ग इति 
कथ्यते ॥ ५ ॥ जीवन्सुक्तशरीराणामपुनजन्मकारिणी । सुक्ता हर्षविषादाभ्यां 
झुद्धा भवति वासना ॥ ६ ॥ दुःखेने ग्लानिमायासि हृदि हृष्यसि नो सुखैः। 
आशावेवर्‍्यञ्चुत्खुज्य निदाघाऽसङ्गतां च्रज ॥ ७ ॥ दिक्कालाद्यनवच्छिन्नमदृष्टो 
भयकोटिकम्‌ । चिन्मात्रमक्षयं शान्तमेकं ब्रह्मास्मि नेतरत्‌ ॥८॥ इति 
मलत्वा5हमित्यन्तर्सुक्तामुक्तवपुः एुमान्‌ । एकरूपः प्रशान्तात्मा मोनी स्वात्म- 
सुखो भव ॥ ९ ॥ नास्ति चित्तं न चाविद्या न मनो न च जीवकः । ब्रह्ेचे 
कमनाद्यन्तमडब्धिवत्प्रविजुम्भते ॥ १० ॥ देहे यावदहंभावो इ्येऽस्मिन्याच- 
दात्सता । यावन्ममेदमित्यास्था तावचित्तांदिविश्रमः ॥ ११ ॥ अन्तसुखतया 
सर्व चिद्गह्वौ त्रिजगत्तणम्‌ । जुह्ृतो$न्तर्निवतेन्ते सुने चित्तादिविञ्रमाः ॥१२॥ 
चिदाव्माऽस्मि निरंशोऽस्मि परापरविवर्जितः । रूपं स्मरन्निजं स्फारं मा स्मृत्या 
संसितो भव ॥ १३॥ अध्यात्मशाख्मत्रेण तृष्णाविषविपूचिका । क्षीयते 
आचितेनान्तः शारदा मिहिका यथा ॥ १४ ॥ परिज्ञाय परित्यागो वासनानां 
च ' उत्तमः । सत्तासामान्यरूपत्वात्तव्केवल्यपदं विदुः ॥ १५ ॥ यत्रास्ति 
बासना लीना तस्सुपुप्तं न सिद्वये । निजा वासना यत्र तततुर्य सिद्धिदं 
रुस्तम ॥ ९६ ॥ वासनायास्तथा वहेकेणव्याधिद्विपामपि । स्रेहवैरविषाणां 
च शोषः स्त्रदपोऽपि बाधते ॥ १७ ॥ निर्देग्धवासनाबीजः सत्तासामान्यरूप- 
वान्‌ । सदेहो वा विदेहो वा न भूयो दुःखभाग्भवेत्‌ ॥ १८ ॥ एतावदेवा- 
[विद्यात्वे नेदंब्रह्मति निश्चयः । एष एव क्षयस्तस्या ब्रह्मेदमिति निश्चयः॥१९॥ 
ब्रह्म चिह्रह्म भुवनं ब्रह्म भूतपरम्परा। ब्रह्माहं ब्रह्म चिच्छत्रुब्रे्य चिन्मित्र- 
बान्धवाः ॥ २० ॥ ब्रह्मव सर्वमित्येच भाविते ब्रह्म वे पुमान्‌ । सर्वत्रावस्थितं 


शान्त चिद्रह्मेत्यनुभूयते ॥ २१ ॥ असंस्कृताध्वगालोके मनस्यन्यन्न संस्थिते । . 


या प्रतीतिरनागस्का तच्चिद्र्मास्मि सर्वगम्‌ ॥ २२ ॥ प्रशान्तसर्वसंकल्पं विग- 
ताखिलकातुकम्‌ । विरतारोपसंरम्भं चिदात्मानं समाश्रय ॥ २३ ॥ एव 
पूणीधियो भ्रीराः समा नीरागचेतसः । न नन्दन्ति न निन्दन्ति जीवित मरणं 
तथा ॥ २४ ॥ प्राणोऽयमनिशां ब्रह्मन्स्पन्द॒शक्तिः सदागतिः । सत्राह्याभ्यन्तरे 
देहे प्राणोऽसावूध्वेगः स्थितः ॥ २५॥ अपानोउप्यनिश ब्रह्मन्स्पन्दृशक्तिः 
सदागति: । सबाह्याभ्यन्तरे देदे अपानोऽयमवाक्स्थ्रितः ॥ २६ ॥ जाग्रतः 
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स्वपतश्रेव आणायामो श्यमुत्तमः । प्रवतेते हामिज्ञस्त्र तं तावच्छेयसे अणु 
॥ २७ ॥ ह्वादशाङ्कलपर्यन्तं बाह्यमाक्रमतां ततः । प्राणाङ्गनामा संस्पर्शा यः 
स पूरक उच्यते ॥ २८ | अपानश्रन्द्रमा देहमाप्याययति सुब्रत । प्राणः 
सूर्योऽञ्चिरथवा पचत्यन्तरिदं वपुः ॥ २९ ॥ प्राणक्षयसमीपस्थमपानो दयको- 
टिगम्‌ । अपानप्राणयोरेक्यं चिदातमानं समाश्रय ॥ ३०॥ भपानोऽस्तङ्गतो 
यत्र प्राणो नाभ्युदितः क्षणम्‌ । कळाकलङ्करहितं तत्चित्तत्वं समाश्रय ॥ ३१ ॥ 
नापानोऽस्तंगतो यत्र प्राणश्चास्तसुपायतः । नासाग्रगमनावर्त तच्चित्तत्वसुपा- 
श्रय ॥ ३२ ॥ आभासमात्रमेवेदं न सन्नासजगत्रयम्‌ । इत्यन्यकलनात्यागं 
सम्यस्जानं विदुर्दधाः ॥ ३३ ॥ आभासमात्रकं ब्रहमश्चि्तादृर्कलङ्गितम्‌ । 
ततस्तदपि संत्यज्य निराभासो भवोत्तम ॥ ३४ ॥ भयप्रदमकल्याणं घेयसर्व- 
स्वहारिणम्‌ । मनःपिशाचमुरसाय योऽसि सोऽसि स्थिरो भव ॥ ३५॥ 
विद्योमेव किलास्तीह परापरविवजितम्‌ । सर्वेत्रासंभवच्चेतयं यस्कल्पान्तेऽव- 
शिष्यते ॥३६॥ वाञ्छाक्षणे तु या तुष्टिस्तत्न वाञ्छेव कारणम्‌ । तुष्टिस्त्वतुष्टि- 
पर्यन्ता तस्माद्वान्छां परित्यज ॥ ३७ ॥ जाशा यातु निराशात्वमभावं यातु 
भावना । अमनस्त्वं मनो यातु तवासङ्गेन जीवतः ॥ ३८ ॥ वासनारहितेर- 
न्तरिन्द्रियेराहरन्करियाः । न विक्रारमवामोषि खवस्क्षो भशतेरपि ॥- ३९ ॥ 
नित्तोन्मेषनिमेषाभ्यां संसारप्रछयोदुयों । वासनाप्राणसंरोधमनुन्मेषं मनः 
कुछ ॥ ४० ॥ प्राणोन्सेषनिमेषाभ्यां संसतेः प्रलयोदयो । तमभ्यासप्रयोगा- 
भ्यामुन्मेपरहिव कुरू ॥ ४३ ॥ मोख्योंन्सेषनिमेषाभ्यां कर्मणां प्रल्योदयो । 
तद्विलीनं कुरु बळाहुरुझासार्थसंगमेः ॥ ४२ ॥ असंविर्स्पन्दुमात्रेण याति 
चित्तमचित्तताम्‌ । प्राणानां वा निरोधेन तदेव परमं पद॒म्‌ ॥ ४३ ॥ इझ्य- 
दृशनसंबन्धे यस्सुखं पारमार्थिकम्‌ । तदन्तैकान्तसंविच्या ब्र्मद्याऽवळोकय 
॥४४॥ यत्र नाभ्युदितं चित्त तद्वै सुखमङ्त्रिमम्‌ । क्षयातिशयनिर्मुक्त नोदेति 
न च शाम्यति ॥ ४५ ॥ यस्य चित्तं न चित्ताख्यं चित्तं चित्तत्वमेव हि। तदेव 
हुयोवस्थायां तुयौतीतं भवत्यतः ॥ ४६॥ संन्यस्तसर्वसंकल्प: समः शान्तमना 
सुनिः । संन्यासयोगयुक्तात्मा ज्ञानवान्मोक्षवान्भव ॥ ४७ ॥ सर्वसँकल्प- 
संशान्तं प्रशान्तघनवासनम्‌ । न किंचिद्वावनाकारं यत्तद्रह्म परे विदुः ॥४८॥ 
लम्परज्ञानाबरोधेन नित्ममेकसमाधिना । सांख्य एवावब॒द्धा ये ते सांख्या 
योधितः परे ॥ ४९ ॥ प्राणाद्यनिळसंशान्तो युक्तया ये पदमागताः । अना- 
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मयमनादचन्तं ते स्म्रता योगयोगिनः ॥ ५०॥ उपादेयं तु सर्वेषां शान्त 
पद्मकृत्रिमम्‌ । एकार्थाभ्यसनं प्राणरोघश्चतःपरिक्षयः ॥ ७१ ॥ एकस्मिन्नेव 
संसिद्धे संसिध्यन्ति परस्परम्‌ । अविनाभाविनी नित्यं जन्तूनां प्राणचेतसी 
॥ ७२ ॥ आधाराधेयवच्चते एकभावे विनश्यतः । कुरुतः स्वविनाशेन कार्य 
मोक्षाख्यसुत्तमम्‌ ॥ ५३ ॥ सर्वमेतद्धिया त्यक्त्वा यदि तिष्ठसि निश्चळ | 
तदाऽहङ्कारविळये त्वमेव परमं पदम्‌ ॥५४॥ महाचिदेकेवेहास्ति महासत्तेति 
योच्यते । निष्कलङ्का समा छुद्धा निरहझ्माररूपिणी ॥ ५५ ॥ सकृद्विभाता 
विमला नित्योद्यवती समा । सा ब्रह्म परमात्मेति नामभिः परिगीयते ॥५६ 

सेवाहमिति निश्चित्य निदाघ कृतकृत्यवान्‌। न भूत न भविष्यञ्च चिन्तयामि' 
कदाचन ॥ ४७ ॥ दष्टिमारम्ब्य तिष्ठामि वतेमानामिहात्मना । इदमद्य सया 
ळब्घमिद प्राप्स्यामि सुन्दरम्‌ ॥ ५८ ॥ न खास व निन्दामि आत्मनो 
ऽन्यन्नहि क्कचित्‌ । न तुष्याम्ति शुभप्राप्तां न खिद्याम्यञुभागमे ॥ ५९ ॥ प्रशा- 
न्तचापरूं वीतशोकमस्तसमीहितम्‌। मनो मम मुने शान्त तेन जीवाम्य- 
नामयः ॥ ६० ॥ अयं वन्धुः परश्चायं ममायमयमन्यकः । इति.व्रहमनन 
जानामि संस्पश न ददाम्यहम्‌ ॥ ६१ ॥ वासनामात्रसंत्यागाजरामरणवर्जि- 
तम्‌। सवासनं मनो ज्ञानं ज्ञेयं निवासनं मनः॥ ६२ ॥ चित्ते त्यक्ते लयं 
याति द्वेतमेतच्च सर्वतः । शिष्यते परमं शान्तमेकमच्छमनामयम्‌ ॥ ६३ ॥ 
अनन्तमजमव्यक्तमजरं शान्तमच्युतम्‌। अद्वितीयमनाच्यन्तं यदायमुपलस्भ- 
नम्‌ ॥ ६४ ॥ एकमाद्यन्तरहितं चिन्मात्रममलं ततम्‌ । खादप्यतितरां सूक्ष्म 
तह्लह्मास्मि न संशयः ॥ ६५ ॥ दिक्कालाद्यनवच्छिन्ने स्वच्छं नित्योदितं ततम्‌ । 
सवोर्थमयमेकार्थ चिन्मात्रममळं भव ॥ ६६ ॥ सर्वमेकमिदं शान्तमा दिः 
मध्यान्तवर्जितम्‌ । भावाभावमजं सर्वमिति मत्वा सुखी भव ॥ ६७॥ न 
बद्धोऽस्मि न मुक्तोऽसि ब्रह्मेवास्मि निरामयम्‌ । दवेत भावविसुक्तोऽस्मि सच्चि- 
दानन्द्लक्षणः । एवं भावय यलेन जीवन्युक्तो भविष्यसि ॥ ६८ ॥ पदार्थः 
बन्दे देहादिधिया संत्यज्य दूरतः । आशीतलान्तःकरणों नित्यमात्मपरो भव 
॥ ६९ ॥ इदं रम्यसिदं नेति बीजं ते दुःखसंततेः । तस्मिन्साम्याञ्चिना दग्धे 
दुःखस्यावसरः कुतः ॥ ७० ॥ शाखसजनसंपके: प्रज्ञामादी विवर्धयेत्‌ ॥७१॥ 
ऋते सत्यं परं ब्रह्म सर्वेसंसारसेपजस्‌ । अत्यथेममछं निहामादिमध्यान्त- 
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वार्जितम्‌॥ ७२ ॥ तथा स्थूलमनाकाशमसंस्प्रइ्यमचाक्षुपम््‌ । न रसं न च || 
गन्धाख्यमप्रभेयमनूपमस्‌ ॥ ७३ ॥ भासमानं सचिदानन्दमनन्त ब्रह्म सुब्रत । | 
अहमस्मीव्यभिध्यायेच्येयातीत विमुक्तये ॥ ७४ ॥ समाधिः संविदुत्पत्तिः | 
परजीवैकता प्रति । नित्यः सर्वगतो ह्यात्मा कूटस्थो दोषवर्जितः ॥ ७५ ॥ | 
एकः सन्भिद्यते आन्त्या मायया न स्वरूपतः । तस्मादद्वेत पुवाखि न प्रपञ्चो 
न संसृतिः ॥ ७६ ॥ यथाकाशो घटाकाशो महाकाश इतीरितः । तथा |] 
आन्तेद्विया प्रोक्तो ह्यात्मा जीवेश्वरातमना ॥ ७७॥ यदा मनसि चेतन्यं गा 
भाति सर्वत्रगं सदा । योगिनोऽव्यवधानेन तदा संपद्यते स्वयम्‌ ॥ ७८ ॥ gl 
यदा सर्वाणि भूतानि स्तात्मन्येच हि पश्यति । सर्वभूतेषु चात्मानं ब्रह्म 
संपद्यते तदा ॥ ७९ ॥ यदा सर्वाणि भूतानि समाधिस्थो न पग्रति । एकी- | 
| भूतः परेणासो तदा भवति केवलः ॥ ८० ॥ शोखसज्जनसंपर्कवैराग्याभ्यास- १ 
रूपिणी । प्रथमा भूमिकेपोक्ता मुसुक्षुत्वप्रदायिनी ॥ ८१ ॥ विचारणा 
द्वितीया स्यात्ततीया साङ्गभावना । त्रिलापिनी चतुथी स्याद्वासना विळया- 
त्मिका ॥ ८२ ॥ शुद्धसंविन्मयानन्दरूपा भवतिं पञ्जमी । अध॑सुप्तप्रब॒ुद्धाभो 
जीवन्धुक्तोऽत्र तिष्ठति ॥ ८३ ॥ असंवेदनरूपा च पष्ठी भवति भूमिका । 
आनन्देकघनाकारा सुपुप्तसद्दशी स्थितिः ॥ ८४॥ तुयोवस्थोपशान्ता सा 
मुक्तिरेव हि केवला । समता स्वच्छता सोम्या सप्तमी भूमिका भवेत्‌॥ ८५॥ 
ुर्यातीता तु याउवस्था परा निर्वाणरूपिणी । सप्तमी सा परा प्रौढा विषयो 
नैव जीवताम्‌ ॥ ८६ ॥ पूर्वावस्थात्रयं तत्र जाग्रदित्येव संस्थितम्‌ । चतुर्थी 
खम इत्युक्ता सवप्मा्म यत्र वे जगत्‌ ॥ ८७ ॥ आनन्देकघनाकारा सुपुसाख्या 
तु पञ्चमी । असंवेदनरूपा तु षष्टी तुर्यपदाभिधा ॥ ८८॥ तुयोतीतपदार 
5वस्था सप्तमी भूमिकोत्तमा । मनोवचो भिरम्राह्या खप्रकाशसदात्सिका ॥८९॥ 
न्‍्तःप्रत्याह्मतिवशाघ्चैत्य॑चेन्न विभावितम्‌। मुक्त एव न संदेद्दो महासम- 
तया तया ॥ ९०॥ न म्रिये न च जीवामि नाहं सन्नाप्यसन्मयः । अहं न 
किंचिच्चिदिति मत्वा घीरो न शोचति ॥ ९१ ॥ भलेपकोऽहमजरो नीरागः 
शान्तवासनः । निरंशोऽस्मि चिदाकाशमिति मध्वा न झोचति॥ ९२॥ 
भहंमत्या विरहिता झुद्धो डुद्धोऽजरोऽमरः । शान्तः शमसमाभास इति 
सत्वा न झोचति ॥ ९३ ॥ तृणाभ्रेष्वम्बरे भानो नरनागामरेघु च । यत्ति- 
इति तदेवाहसिति मत्वा न शोचति ॥ ९४ ॥ भावनां सर्वेसावेश्यः समु- 
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स्सृज्य समुत्यितः । अवशिष्ट परं ब्रह्म केवलोऽस्मीति भावय ॥ ९५ ॥ चाचा- 
मतीतविषयो विषयाशादशोज्क्षितः । परानन्दरसाक्चुव्धो रमते स््ात्मनात्मनि | 
॥ ९६ ॥ सर्वकर्मपरित्यागी नित्यतृप्तो निराश्रयः । न पुण्येन न पापेन नेत- 
रेण च लिप्यते ॥ ९७ ॥ स्फटिकः प्रतिबिम्बेन यथा नायाति रक्षनम्‌ । 
तज्ज्ञ: कर्मफलेनान्तस्तथा नायाति रञ्जनम्‌ ॥ ९८ ॥ विहरञ्जनतावृन्दे देव- 
कीनपूजनेः । खेदाहादो न जानाति प्रतिबिम्बगतेरिव ॥ ९९ ॥ निःस्तोत्र 
निर्विकारश्च पूज्यपूजानिवर्जितः । संयुक्तश्च वियुक्तश्च सर्वाचारनयक्रमे: 
॥ १०० ॥ तजु त्यजतु वा तीर्थ श्रपचस्य शृहेऽथ वा । ज्ञानसंपत्तिसमये 
सुक्तोऽसौ विगताशयः ॥ १०१ ॥ संकल्पत्वं हि बन्धस्य कारणं तप्प रित्यज्ञ। 
मोक्षो भवेदसंकल्पात्तदभ्यासं' धिया कुरू ॥ १०२ ॥ सावधानो भव स्व॑ च | 
आद्यग्राहकसंगमे । अजस्रमेव संकल्पदशा: परिहरञ्शनेः ॥ १०३ ॥ मा 
भव ग्राह्यभावात्मा ग्राहकात्मा च मा भव | सावनामखिलां त्यक्त्वा यच्छिष्टं 
तन्मयो भव ॥ १०४॥ किंचिच्चेद्रोचते तुभ्यं तद्दद्धोंईसि भवस्थितो । न 
'किंचिद्रो चते चेत्ते तन्मुकोऽसि भवस्थितो ॥ १०५ ॥ अस्मात्पदार्थनिचयाद्या- 
वत्स्थावरजङ्गमात्‌। तृणा देदेहपर्यन्तान्मा किंचित्तत्र रोचताम्‌ ॥ १०६॥ अहँ भा- 
चानहंभावो तयक्स्वा सदसती तथा । यदसक्त समं स्वच्छ स्थितं तत्तरयसुच्यते 
॥ १०७ ॥ या खच्छा समता शान्ता जीवन्सुक्तव्यवस्थितिः । साक्ष्यवस्था 
व्यवह्तो सा तुर्या कलनोच्यते ॥ १०८ ॥ नेतजाग्रन्न च स्वझः संकल्पाना- 
मसंभवात्‌ । सुपुप्तभावो ना$प्येतदभावाजडतास्थितेः ॥ १०९ ॥ शान्त- 
सम्यकम्रबुद्धानां यथास्थितमिदं जगत्‌ । विलीनं तुर्यमित्याहुरबुद्धानां स्थितं 
स्थिरम्‌ ॥ ११०॥ अहंकारकलात्यागे समतायाः समुद्वमे । विशरारों कृते 
चित्ते जुर्यावस्थोपतिष्ठते ॥ १११ ॥ सिद्धान्तो5ध्यात्मशास्राणां सर्वापह्दव 
. एव हि । नाविद्यास्तीह नो माया शान्त बह्मदमछमम्‌ ॥ ११२ ॥ शास्त 
एव चिदाकारे स्वच्छे शमसमात्मनि | समग्रशक्तिखचिते ब्रह्मेति कलिता- 
भिधे ॥ ११३ ॥ समेत परित्यज्य महामोनी भवानघ । निर्वाणवान्नि्मननः | 
क्षीणचित्तः प्रशान्तधीः ॥ १९४ ॥ आत्मन्येवास्य शान्तात्मा मूकान्धबधि- 
रोपमः । निलमन्तर्सुखः स्वच्छ: स्वात्मनान्तःप्रपूणेचीः ॥ ११५ ॥ जाग्रः 
त्येव सुषुप्तस्थः कुरु कमध वे ह्विज । अन्तः सर्वपरित्यागी बहिः कुरु यथः 
गतम्‌ ॥ ११६ ॥ चित्तसत्ता परं दुःखं चित्तत्यागः परं सुखम्‌ । अतश्चित्त 


लर? रका 


| 


सूयोपनिषत्‌ ॥ ७४ ॥ ५०९ 
चिदाकारो नय क्षयसवेद्नात्‌ ॥ ११७ ॥ दृष्टा रम्यमरम्यं वा स्थेयं पावाण- 
वत्सदा । एतावतात्मयलेन जिता भवति संसृतिः ॥ १ १८ ॥ वेदान्ते परमं 
ुहयं इराकल्पप्रचो दितम्‌ । नाप्रशान्ताय दातव्यं ने चाज्षिष्याय वे पुनः 
॥ ११९ ॥ अन्नपूर्णोपनिषदं योऽधीते गुर्वनुग्रहात्‌ । स जीवन्युक्ततां प्राप्य 
ब्रह्मेद भवति स्वयम्‌ ॥ १२० ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ 

इसन्नपूर्णोपनिषत्यु पत्चमोऽव्यायः ॥ ५ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इत्य्नपूर्णापनिषत्समाप्ता ॥ ७३ ॥ 


सर्योपनिषत्‌ ॥ ७४ ॥ 
सूद्तस्वातिरिक्तारिसूरिनन्दात्मभावितम्‌ । 
सूर्येनारायणाकारं नौमि चित्सूर्यवेभवम्‌ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्ति: ॥ 
हरिः ॐ ॥ अथ सूर्याथर्वाङिरसं व्याख्यास्यामः । र्मा ऋषि: । गायत्री 
छन्दः। आदित्यो देवता । हंसः सोऽहमझिनारायणयुक्त बीजम्‌ । हृछेखा 
शक्तिः । वियदादिसर्गसंयुक्तं कीलकम्‌ । चतुर्विधपुरुषार्थसिच्यथे विनियोगः । 
षट्स्वरारूढेन बीजेन षडङ्ग रक्ताम्बुजसंस्थितम्‌ । सप्ताश्वरथिनं हिरण्यवर्णं चतु- 
भुजं पद्मद्वयाभयवरदहस्तं कालचक्रप्रणेतारं श्रीसूर्यनारायणं य एवं वेद स 
वे ब्राह्मण: ॐ भूर्भुवःसुवः । ॐ तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च । सूयांद्वे खल्विमानि 
भूतानि जायन्ते । सूर्याद्यज्ञः पर्जन्योउन्नमात्मा नमस्त आदित्य । त्वमेव 
प्रयक्षे कमेकतीसि । त्वमेव प्रत्यक्ष ब्रह्मासि । त्वमेव प्रत्यक्ष विष्णुरसि । 
सभेव प्रत्यक्षं रुद्रोऽसि । त्वमेव प्रत्यक्षसूगसि । स्वमेव प्रत्यक्ष यजुरसि । 
त्वमेव प्रथक्ष सामासि । स्वमेव प्रत्यक्षमथर्वासि । त्वमेव सर्द छन्दोऽसि । 
आदियाद्वायुजौयते । आदित्याद्भूमिर्जायते । आदित्यादापो जायन्ते । आदि- 
दयाज्योतिर्जायते । आदित्यांद्योम दिशो जायन्ते । आदित्याद्देवा जायन्ते । 
भादित्ाद्वेदा जायन्ते । आदित्यो वा एष एतन्मण्डलं तपति । असावादित्यो 
नह्य । आदित्योऽन्तःकरणमनोबुद्विचित्ताहंकाराः । आदित्यो चै व्यानः समा- 


pr जाना. 


७१० ईशाद्युपनिषत्सु- 


नोदानोऽपानः ग्राणः । आदित्यो वे श्रोत्रत्वळचक्षूरसनघ्राणाः । आदित्यो प्रे / 
चाकपाणिपादपायूपस्थाः । आदित्यो व शाब्दस्परीरूपरसगन्धाः । आदित्यो च्चे | 
चचनादानागमनविसर्गानन्दाः। आनन्दमयो ज्ञानमयो विज्ञानमय आदित्यः। 
नमो मित्राय भानवे मृत्योर्मा पाहि । जिष्णवे विश्वहेतवे नमः । सूर्याक्ष- 
चन्ति भूतानि सूर्येण पालितानि तु । सूर्ये लयं प्रासुवन्ति यः सूर्यः सोऽह- 
मेव च । चक्लुनो देवः सविता चक्षुने उत पर्वतः । चक्षुर्धाता दधातु नः। 
आदित्याय विद्महे सहस्रकिरणाय घीमहि । तन्नः सूर्यः प्रचोदयात्‌ । सविता 
पश्चात्तात्सविता पुरस्तात्सवितोत्तरात्तात्सविताघरात्तात्‌ । सविता नः सुवतु 
सर्चेतातिं सविता नो रासतां दीघमायुः । >“मित्येकाक्षरं ब्रह्म । घृणिरिति 
द्वे अक्षरे । सूयं इत्यक्षरद्वयम्‌ । आदित्य इति त्रीण्यक्षराणि । एतखैव सूर्य- 
स्याश्टाक्षरो मचुः । यः सदाऽहरहजेपति स वे ब्राह्मणो भवति स चै ब्राह्मणो 
भवति । सूयोभिमुखो जवा महाव्याधिभयात्ममुच्यत्ते । अलक्ष्मी नेश्यति । 
अभक्ष्यभक्षणात्पूतो भवति । अगम्यागमनात्पूतो भवति । पतितसंभाषणात्पूतो 
भवति । असत्संभाषणात्पूतो भवति । मध्याह्ने सूर्योभिमुखः पठेत्‌ । सद्यो- 
व्पन्नपत्नभहापातकाश्पमुच्यते । सेषी सावित्रीं विद्यां न किंचिदपि न कसमे- | 
चित्पशंसयेत्‌ । य एतां महाभाराः प्रातः पठति स भाग्य़वाज्ञायते | पञ । 
ह्विन्द्ति। वेदार्थ रभते। त्रिकालमे तजहबा क्रजुशतफलमवाम्ोति। यो हा. | 
दित्ये जपति स महाझत्यु तरति स महारत्यु तरति य एवं वेद॒ ॥ १॥ | 
इत्युपनिषत्‌ ॥ इरिः ॐ ॥ | 
ॐ भद्रे कणेभिरिति शान्तिः ॥ | 

इति सूर्यापनिषत्समाप्ता ॥ ७७ ॥ 


अक्ष्युपनिषत्‌ ॥ ७५ ॥ 
यत्सप्तभूमिकाविद्यावेद्यानन्दुकलेवरम्‌ ! 
विकलेवरकेवल्य रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ अथ ह सांकृतिर्भगवानादित्लोकं जगाम । तमादित्यं नत्वा 
चाक्षुष्मतीविद्यया तमस्तुबत्‌ ॥ ॐ नमो भगवते श्रीसूर्याया क्षितेजसे नमः । 
ॐ खेचराय नमः। ॐ महासेनाय नमः । उँ» तमसे नमः । ३ रजस | 
नमः ! ॐ सच्चाय नमः । ॐ? असतो मा सत्‌ गमय । तमसो मा ज्योति | 
अमय । रत्योर्माउस्रत गमय । हंसो भगवाब्छुचिरूपः प्रतिरूपः । विश्वस्प । 


कक 


अक्ष्युपनिषत्‌ ॥ ७४ ॥ ५११ 


वृगिर्न जातवेदसं हिरण्मयं उयोतीरूपं तपन्तम्‌ । सहलररिमः दातधा वर्ये- 
मानः पुरुषः प्रजानासुदयत्येप सूर्यः। ॐ नमो भगवते श्री सूर्यायादित्या- 
याक्षितेजसेऽहोऽवाहिनि वाहिनि स्वाहेति । एवं चाश्चुष्मतीविद्यया स्तुतः 
श्रीसूर्यनारायणः सुप्रीतोऽब्रवीद्चाक्चुष्मतीविद्यां ब्राह्मणो यो नित्यमधीते न 
तस्याक्षिरोगो भवति । न तस्य ङुलेऽन्धो भवति । अष्टो ब्राह्मणान्म्राहयि- 
स्वाथ विद्यासिद्धिर्भंवति । य एवं वेद स महान्भवति ॥१॥ अथ ह सांकृति- 
रादित्यं पप्रच्छ भगवन्त्रह्मविचां मे ब्रूहीति । तमादित्यो होवाच । सांकृते 
णु वक्ष्यामि तच्वज्ञानं सुदुळंभम्‌ । येन ब्रिज्ञातमात्रेण जीवन्युक्तो भवि- 
ध्यसि ॥ २ ॥ सर्वमेकमजं शान्तमनन्तं ध्रुवमव्ययम्‌। पञयन्मूतार्थ चिद्रूपं 
शान्त भास्वर यथासुखम्‌ ॥ ३॥ अवेदनं विदुयोगं चित्तक्षयमकृत्रिमम्‌। 
योगस्थः कुरु कर्माणि नीरसो वाऽथ मा ङुरु॥४॥ विरागमुपयालन्तवाँसना- 
स्वबुवासरम्‌ । क्रियासूदाररूपासु क्रमते मोदतेऽन्बहम्‌ ॥ ५ ॥ ग्राम्यासु जड- 
चेष्टासु सततं बिचिकित्सते । नोदाहरति मर्माणि पुण्यकर्माणि सेवते ॥ ६॥ 
अनन्यो द्वेगकारीणि मदुकर्माणि सेवते । पापाद्विभेति सततं न च भोगमपेक्षते 
॥ ७ ॥ स्रेहप्रणयगर्भाणि पेशलान्युचितानि च । देशकालोपपन्नाति वचना- 
न्यभिभाषते ॥ ८ ॥ मनसा कमेणा वाचा सञ्जनानुपसेवते । यतः कुतश्रि- 
दानीय नित्यं शात्राण्यवेक्षते ॥ ९॥ तदासो प्रथमामेकां प्रातो भवति 
भूमिकाम्‌ । एवं विचारवान्यः स्यात्संसारोत्तारणं प्रति ॥ ५०॥ स भूमिका" 
वानिव्युक्तः दोपस्त्वायं इति स्मतः । विचारनान्नीमितरामागतो योगभूमि- 
कास्‌ ॥ ११ ॥ श्रुतिस्म्ृतिसदाचारधारणाध्यानकर्मणः । मुख्यया व्याख्यया 
ख्यातान्छूयति श्रेष्टपण्डितान्‌ ॥ १२ ॥ , पदार्थप्रविभागज्ञः कार्याकार्य्रिनि- 
णेयस्‌ । जानात्यधिगतश्चान्यो गृहं ग्रहपतियंथा ॥१३॥ मदाभिमानमात्सयं- 
झो भमो हातिशायिताम्‌ । बहिरप्यास्थितामी पत्यजत्यहिरिव त्वचम्‌ ॥ १४॥ 
इत्यंभूतभांतेः शाखगुरुसजनसेवया । सरहस्यमशेषेण यथावद्धिगच्छति 
५ ९५ ॥ असंसर्गाभिधामन्यां तृतीयां योगभूमिकाम्‌ । ततः पतलसो कान्तः 
उइंष्प्शय्यामिवामछाम्‌ ॥ १६ ॥ यथाइच्छाख्वाक्यार्थे मतिमाधाय निश्व- 
लाम्‌ । तापसाश्रमविश्वान्तेरध्याप्मक्रथनक्रमेः । शिलाशय्यासनासीनो जरय- 
सायुरततस्‌ ॥ १७ ॥ वनावनिविहारेण चित्तोपशमशो भिना । असङ्गसुख- 
साख्येन कारू नयति .नीतिमान्‌ ॥ ५८ ॥ अभ्यासात्साधुशाखाणां करणा- 
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५१२ इेशाद्यपनिषत्छु- 


त्युण्यकर्मणाम्‌ । जन्तोर्यथावदेवेयं वस्तुदृष्टिः प्रसीदति ॥ १९ ॥ तृतीया 
भूमिका प्राप्य ठेद्वो$चुभवति स्वयम्‌ ॥ २० ॥ हिप्रकारससंसर्ग तस्य सेह- 
मिमं शणु । द्वित्रिधोऽयमसंसरगः सामान्यः श्रेष्ठ एव च ॥ २१ ॥ नाहं क्ता 
न भोक्ता च न बाध्यो न च बाधकः । इलसञ्जनमर्थेघु, सामान्यासङ्गनाम 
कम ॥ २२ ॥ प्राक्रमेनिसितं सर्वमीश्वराघीनसेव चा । सुखं वा यदि वा 
दुःखं केवात्र तव कर्तृता ॥ २३ ॥ भोगाभोगा महारोगाः संपदः परमापदः ! 
वियोगायेव संयोगा आधयो व्याधयोञ्धियाम्‌ ॥ २४ ॥ कारश्च कलनोयुक्तः 
सर्व भावाननारतम्‌ । अनास्थयेति आवानाँ यदभावनमान्तरमरू । वाक्याथ- 
लब्धमनसः सामान्योऽसावसङ्गसः ॥ २७ ॥ अनेन क्रमयोगेन संयोगेन 
महात्मनाम्‌ । नाहं कर्तेश्वरः कतो कमे वा प्राक्तनं मम ॥ २६ ॥ क्कस्वा 
दूरतरे नूनमिति शब्दार्थ भावनस्र्‌ यम्मौनमासनं शान्तं तच्छेष्ठासङ्ग उच्यते 
॥ २७ ॥ संतोपामोदमधुरा प्रथमोदेति भूमिका । भूमिम्रोदितमात्रोऽन्तरः 
खताकुरिकेव सा ॥ २८ ॥ एषा हि परिष्टान्तःसंन्यासा प्रसवेकभूः ! 
द्वितीयां च तृतीयां च भूमिकां प्रामुयात्तवः ॥ २९ ॥ श्रेष्ठा सर्वगता ह्येपा 
तृतीया भूमिकाऽत्र हि। अवति प्रोज्झितारोषसंकल्पकळनः पुमान्‌ ॥ ३० ॥ 
अूमिकात्रितयाभ्यासादज्ञाने क्षयमागते । समं सर्वत्र पञ्यन्ति चतुर्थी 
भूमिकां गताः ॥ ३१ ॥ अद्वैते स्थैर्यमायाते द्वैते च प्रशमं गते । परयन्ति 
स्वसवलछोक चतुर्थी भूमिकां गताः ॥ ३२.॥ भूमिकात्रितर्य जाअञ्चतुर्थी स्र 
उच्यते ॥ ३३ ॥ चित्तं तु शरदभ्रांशविल्यं प्रविलीयते । सत्त्वावशेष एवास्दे 
पञ्चमीं भूमिकां गतः ॥ ३४ ॥ जगद्विंकल्पो नोदेति चित्तस्यात्र बिळापनात्‌ ¦ 
पञ्चमीं भूमिकामेत्य सुपुप्तपदनासिकास्‌ । शान्ताशेषविदेषांश सििष्ठ्द्वैतमा- 
त्रकः ॥ ३५ ॥ गलितद्वेतनिर्भासो सुदितोऽन्तःप्रबो धवान्‌ । सुषुसमन एवास्ते 
पञ्चमीं भूमिकां गतः ॥३६॥ अन्तमुँखतया तिष्ठन्बहिदत्तिपरोऽपि सन्‌ । परि- 
आन्ततया नित्य निद्रालुरिव लक्ष्यते ॥ ३७ ॥ कुर्षन्नभ्यासमेतस्यां भूमिकायां 
विवासनः । षष्टी तुर्याभिधामच्यां ऋमारपतति भूमिकाम्‌ ॥ ३८ ॥ यत्रनासन्नः , 
सद्रूपो नाहं नाप्यनहकृतिः । केवळूं क्षीणमननमास्तेऽद्वेतेऽतिनिभेयः ॥३९॥ 
निग्नेन्थिः शान्तसंदेहो जीवन्सुक्तो चिभावनः । अनिरवाणोऽपि निर्वाण- 
श्रित्रदीप इव स्थितः ॥ ४० ॥ प्रां भूमावसौ स्थित्वा सप्तमीं भूमि” 


el 


अध्यात्मोपनिषत्‌ ॥ ७६ ॥ ५१ | 


| _ यामुयात ॥ ४१॥ विदेहसुक्तताऽत्रोक्ता सप्तमी योगभूमिका । भगम्या 
| वचसां शान्ता सा सीमा सर्वभूमिषु ॥ ४२ ॥ लोकानुवतेनं त्यक्त्वा त्यक्त्वा 
देहानुवतेनम्‌ । शास्त्रानुवतेन त्यक्ध्वा स्वाध्यासापनयं कुरु ॥ ४३ ॥ ओंकार- 
मात्रमखिलं विश्वप्राञ्चादिलक्षणस्‌ । वाच्यतराचकतासे दामे देनानुपलड्धितः 
॥ ४४ ॥ भकारमात्रं विश्वः स्यादुकारस्तेजसः स्मृतः । प्राज्ञो मकार इतेवं 
प्रिपञ्येत्क्रमेण ठु ॥ ४५॥ समाधिकालालागेव विचिन्त्यातिम्रयल्रतः । 
स्थूलसूई्षमक्रमात्सर्वे चिदात्मनि विलापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ चिदात्मानं नियश्ञुद्ध- 
बुद्धमुक्तसदद्वयः । परमानन्दसंदेहो वासुदेवो5हमोमिति ॥ ४७ ॥ आदिमः 
श्यावसानेपु दुःखं सर्वसिदं यतः । तस्मात्सर्वं परिलज्य तत्त्वनिष्ठो भवानघ 
॥ ४८ ॥ अविद्यातिमिरातीत सर्वाभासविवर्जितम्‌ । आनन्दममल॑ झुद 
मनोवाचामगोचरम्‌ ॥ ४९ ॥ प्रज्ञानघनमानन्दं ब्रह्मास्मीति विभावयेत्‌ 
॥ ५० ॥ इट्युपनिपत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
३ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इत्यक्ष्युपनिषव्समाप्ता ॥ ७५ ॥ 


अध्यात्मोपनिषत्‌ ॥ ७६ ॥ 
यत्रान्तयम्यादिभेदस्तत्वतो न हि युज्यते । 
निर्भेदं परमाद्वैतं स्वमान्नमवशिष्यते ॥ 
ॐ पूर्णमद इति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ अन्तःारीरे निहितो गुहायामज एको नित्यमस्य एथिवी शरीरं 
यः पृथिवीमन्तरे संचरन्यं थिवी न वेद । यस्यापः शरीरं यो अपोऽन्तरे 
संचरन्यमापो न विदुः । यस्य तेजः शरीरं यखेजोऽन्तरे संचरन्यं तेजो न 
वेद । यस्य वायुः शरीरं यो वायुमन्तरे संचरन्यं वायुन वेद । यस्याकाशः 
शरीरं य आकाझमन्तरे संचरन्यमाकासो न वेद । थस्य मनः शरीरं यो मनो- 
`  $न्तरे संचरन्यं मनो न वेद । यस्य बुद्धिः शरीरं यो बुद्धिमन्तरे संचरन्यं 
बुद्धिन वेद्‌ । यस्याहंकारः शरीरं योऽहंकारमन्तरे संचरन्यमहंकारो न वेद । 
यस्य चित्तं शरीरं यश्चित्तमन्तरे संचरन्यं चित्तं न वेद । यस्याव्यक्तं शरीरं 
| योऽय क्मन्तरे संचरन्‍्यसब्यक्त न वेद । यस्याक्षरं शरीरं योऽध्रमन्तरें 
| संचरन्यमक्षर न न वेद । यस्य मत्युः शरीरं यो स्वत्युमन्तरे संचरन्य मयुने 
- अ. उ. ३३ 


७१७ डेशाद्युपनिषत्सु- | 


वेद । स एष सर्वभूतान्तरात्माऽपहतपाप्मा दिव्यो देव एको नारायणः । अद्दे- 
ममेति यो भावो देहाक्षादावतात्मनि । अध्यासोऽयं निरस्तव्यो बिडुषा ब्रहम 
निष्ट्या ॥ १ ॥ ज्ञाव्वा स्त्रं प्रत्यगात्मानं डुद्धितढुत्तिसाक्षिणम्‌ । सो$हमिलेव 
तदुत्त्या स्वान्यत्रात्ममति त्यजेत्‌ ॥ २ ॥ लोकाचुवतैनं त्यक्त्वा त्यक्त्वा देहा- 
चुवर्तेनम्‌ । शास्त्रानुवतेनं तयक्त्वा स्वाध्यासापनयं कुरु ॥ ३ ॥ स्वास्मन्ये 
सदा स्थित्या मनो नश्यति योगिनः । युक्त्या श्रुत्या स्वानुभूत्या ज्ञात्वा 
सावीत्म्यमात्मनः ॥ ४ ॥ निद्राया लोकवार्तायाः शब्दादेरात्मत्रिस्मृतेः । 
क्रचिकावसरं दत्त्वा चिन्तयात्मानमात्मनि ॥ ५ ॥ मातापित्रोमैलोद्ूतं मल- 
मांसमय वएुः । त्यक्त्वा चण्डालवहूरं ब्रह्मभूय कृती भव ॥ ६ ॥ घराकाशं 
महाकाश इवात्मार्न परात्मनि । विलाप्याखण्डभाचेन तूपणीं भव सदा सुने 
॥ ७ ॥ स्वप्रकाशमधिष्ठार्न स्वयं सूय सदात्मना । ब्रह्माण्डसपि पिण्डाण्ड 
लज्यतां सलभाण्डवत्‌ ॥ ८ ॥ चिदात्मनि सदानन्दे देहरूढामहंधियम्‌ । 
निवेश्य लिझ्ञमुत्सज्य केलो भव सर्वदा ॥ ९ ॥ यत्रैष जगदाभासो दर्षणा- 
न्तःपुरं यथा । तढ़ह्माहमिति ज्ञात्वा कृतकृत्यो भवानघ ॥ १० ॥-अहंकारः | 
अहान्सुक्तः खरूपसुपपद्चते । चन्द्रवद्विसरः पूर्ण: सदानन्दः स्वयंप्रभः ॥११॥ 
क्रियानाशाद्भवेच्चिन्तानाशोऽस्माद्वासनाक्षयः । जासनाप्रक्षयों मोक्षः सा 
जीवन्झुक्तिरिष्यते ॥ १२ ॥ सर्वत्र सर्वतः सर्वेबह्मसान्नावलोकनम्‌ । सद्भाव- 
भवनादारब्याद्वासनालयमञ्चुते ॥ १३॥ प्रमादो बह्मनिष्ठायां न कर्तव्यः | + 
कदाचन । प्रमादो खरत्युरित्याहुविद्यायां ब्रह्मवादिनः ॥ १४ ॥ यथाऽपकृष्टं 
शेवालं क्षणमात्रं न तिष्ठति । आदृणोति तथा माया म्रा वापि पराद्याखम्‌ 
॥ १५ ॥ जीवतो यस्य केचल्यं बिदेहोऽपि स केवल: । समाधिनिषटतामेत्य 
निर्विकल्पो भवानघ ॥ १६॥ अज्ञानहृदयग्नन्धेर्निःशेषबिलयस्तदा | समा- | 
धिना विकल्पेन यदाउद्वेतात्मदशनम्‌ ॥ १७ ॥ अत्रात्मत्वं इढीकुर्वन्नहमादिषु 
संत्यजन्‌ । उदासीनतया तेषु तिष्ठेद्॒टपटादिवत्‌ ॥ १८ ॥ ब्रह्मादिस्तम्बपयैन्तं 
खपामात्रा उपाधयः । ततः पूर्ण स्वमात्मानं पर्येदेकात्मना स्थितम्‌ ॥१९॥ 
स्वयं त्रह्मा स्वयं विष्णुः स्वयमिन्द्रः स्वयं शिवः । स्वयं चिश्वसिदै सर्वं खस्मा- | 
दन्यन्न किंचन ॥ २० ॥ स्वात्मन्यारोपितारोषाभासवस्तुनिरासतः ।. खयमेव | 
परंब्रह्म पू्णीमद्वयमक्रियस्‌ ॥ २५ ॥ असर्कल्पो विकल्पोऽयं विश्वमित्येकः 
वस्तुनि । निर्विकारे निराकारे निर्विशेषे भिदा कुतः ॥ २२ ॥ द्रष्टृदशनइरया- 
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| अध्यात्मोपनिषत्‌ ॥ ७६॥ ५१५ 


हिभावञन्ये निरामये । कल्पाणेव इवाल्यन्तं परिपूर्ण चिदात्मनि ॥ २३ ॥ 
तेजसीव तमो यत्र विलीन आन्तिकारणम्‌ । अद्वितीये परे तत्त्वे निर्विशेषे 

। भिदा कुतः॥ २४ ॥ एकात्मके परे तत्त्वे भेदकती कथं वसेत्‌ । सुपुसो 
सुखमात्रायां भेदः केनावलोकितः ॥ २५ ॥ चित्तमूलो विकल्पोऽयं चित्ता- 

भावे न कश्चन । अतश्चित्तं समाधेहि प्रत्यग्मपे परात्मनि ॥२६॥ अखण्डानन्द- 
मात्मानं विज्ञाय स्वस्वरूपतः । बहिरन्तःसदानन्दरसास्वादनमात्मनि 

७ २७॥ चैराग्यस्य फलं बोधो बोधस्योपरतिः फलस्‌ । स्वानन्दानुभवाच्छा- 
न्तिरेवैवोपरतेः फछस्‌ ॥ २८ ॥ यथुत्तरोत्तराभावे पूर्वरूपं तु निप्फलम्‌ । 
निवृत्तिः परमा तृसतिरानन्दोऽनुपसः स्वतः ॥ २९ ॥ मायोपाधिजंगद्योनिः 
सर्वज्ञव्वादिलक्षणः । पारोक्ष्यशबलः सल्याद्यात्मकस्तत्पदाभिधः ॥ ३० ॥ 
आलम्बनतया भाति योऽस्मत्प्रत्ययशब्द्योः । अन्तःकरणसंभिन्नवोधः 
सत्वंपदाभिधः ॥ ३९ ॥ सायाविद्ये बिहायेव उपाधी परजीवयोः । अखण्डं 

| सच्चिदानन्दं परं ब्रह्म चिलक्ष्यते ॥ ३२ ॥ इत्थं वाक्यैस्तथाऽ्थानुसंधानं श्रवर्ण 
भवेत्‌ । युक्त्या संभातितच्तानुसंघानं मननं तु तत्‌ ॥ ३३ ॥ ताभ्यां निवि- 

| चिकित्सेञ्थै चेतसः स्थापितस्य यत्‌ । एकतानत्वमेतद्धि निदिध्यासन सुच्यते 
॥ ३४ ॥ ध्यातृध्याने परित्यज्य क्रमाञ्येयेकगोचरम्‌ । निवातदीपवचित्त 
समाधिरभिधीयते ॥ ३५ ॥ वृत्तयस्तु तदानीमप्यञ्ञाता आत्मगोचराः । 

› स्मरणादनुमीयन्ते व्युत्थितस्य समुत्थिताः ॥ ३६ ॥ अनादाविह संसारे 
| संचिताः कर्मकोटयः । अनेन विलयं यान्ति ग्युद्दो धर्मा विवधते ॥ ३७ ॥ 
| धर्ममेथमिमं प्राहुः समाधि योगवित्तमाः । वपेत्येष यथा धर्माखुतधाराः 
| सहस्रशः ॥ ३८ ॥ अमुना वासनाजाले निःशेष॑ प्रविलायिते | समूलोन्मूलिते 
पुण्यपापाख्ये कमैसंचये ॥ ३९ ॥ वाक्यमग्रतिबद्धं सत्माकपरोक्षावभासिते । 
करामलकवद्वघोधमपरोक्ष प्रसूयते ॥ ४० ॥ वासनानुदयो भोग्ये वैराग्यस्य 
तदावधिः । अहंभावोदयाभावों बोधस्य परमावधिः ॥ ४१ ॥ लीनवृत्तेरनु- 
त्पत्तिमैयःऱोपरतेस्तु सा । स्थितप्रज्ञो यतिरयं यः सदानन्दुमश्लुते ॥ ४२ ॥ 
ब्रह्मण्येव विलीनात्मा निर्विकारो विनिष्क्रियः । ब्रह्मात्मनोः शोधितयोरेक- 
भावावगाहिनि ॥ ४३ ॥ निर्विकल्पा च चिन्मात्रा वृत्ति: प्रज्ञेति कथ्यते । 
सा सर्वदा भवेद्यस्य स जीवन्मुक्त इप्यते ॥ 92 ॥ देढेन्तियेप्तरहंभाव 
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५३६ इशाद्युपनिषत्सु- 


इदंभावस्तद्न्यके । यस्य नो भवतः क्वापि स जीवन्मुक्त इष्यते ॥ ४५ ॥ 
न प्रलग्बह्मणोभेंदं कदापि ब्रह्मसगैयोः । प्रज्ञया यो विजानाति स जीव- 
न्सुक्त इष्यते ॥ ४६ ॥ साधुभिः पूज्यमाने$स्मिन्पीड्यमाने5पि दुर्जनैः । 


समभावो भवेद्यस्य स जीवन्सुक्त इष्यते ॥ ४७ ॥ विज्ञातव्रहमतच्तरस्यः 


यथापूर्व न संसृतिः । अस्ति चेन्न स विज्ञातत्रह्म भावों बहिर्मुखः ॥ ४८ ॥ 
सुखाद्यनुभवो यावत्तावत्प्रारव्धमिष्यते । फलोदयः क्रियापूर्वो निष्क्रिय 
नहि कुत्रचित्‌ ॥ ४९ ॥ अहंब्रह्मेतिविज्ञानात्‌ कल्पकोटिशतार्जितम्‌ ।; 
संचितं विलयं याति प्रबोधात्खम्कर्मेवत्‌ ॥ ५० ॥ स्वमसङ्गसुदासीनं परि- 
ज्ञाय नभो यथा । न शिष्यते यतिः किंचित्कदाचिद्भाविक्सैभिः ॥ ५१ ॥ 
न नभो घटयोगेन सुरागन्धेन लिप्यते । तथाऽऽत्मोपाधियोगेन तद्धर्मो नेव 
लिप्यते ॥ ५२ ॥ ज्ञानोदयात्पुराऽऽरव्धं कर्म ज्ञानान्न नश्यति । अदत्वा 
स्वफले लक्ष्यस्चुदिइयोत्सृष्टबाणवत्‌ ॥ ५३ ॥ व्याघ्रवुद्या विनिसुक्तो बाणः 
पश्चात्तु गोमतो । न तिष्ठति भिनत्त्येव लक्ष्यं वेगेन निभरम्‌ ॥ ५४॥ अ- 
जरोऽस्म्यमरोऽस्मीति य आत्मानं प्रपद्यते । तदात्मना तिष्ठतोऽस्य कुतः 
ग्रारव्धकल्पना ॥ ५५ ॥ प्रारब्धं सिद्धति तदा यदा देहात्मना स्थितिः। 
देहात्मभावो नेवेष्टः प्रारब्धं त्यज्यतामतः ॥ ५६ ॥ प्रारूधकल्पनाप्यस्य 
देहस्य भ्रान्तिरेव हि ॥ ५७ ॥ अध्यस्तस्य कुतस्तत्वमसत्यस्य कुतो जनिः। 
अजातस्य कुतो नाशः प्रारब्धमसतः कुतः ॥ ५८ ॥ ज्ञानेनाज्ञानकार्यस्य 
समूलस्य लयो यदि । तिष्ठत्ययं कथ देह इति शक्कावतो जडान्‌ । समाधातुं 
बाह्यदृष्ट्या प्रारव्धं वदति श्रुतिः ॥ ५९ ॥ न तु देहादिसत्यव्वबोधनाय 
विपश्चिताम्‌ । परिपूर्णमनाद्यन्तमप्रमेयमविक्रियम्‌ ॥ ६० ॥ सद्धनं चिद्वनं 
नित्यमानन्द्घनमव्ययम्‌ । प्रत्यगेकरसं पूरणमनन्तं सर्वतोमुखम्‌ ॥ ६१ ॥ 
अहेयमनुपादेयमनाधेयमनाश्रयम्‌ । निर्गुणं निष्क्रियं सूक्ष्म निर्विकल्पं 
निर्जनम्‌ ॥ ६२॥ अनिरूप्यस्वरूपं यन्मनोवाचामगोचरम्‌ । सत्सम 
स्रतःसिद्ध शुद्ध बुद्धमनोरशम्‌ । एकमेवाद्वयं ब्रह्म नेह नानास्ति किंचन 
॥ ६३ ॥ स्वानुभूत्या स्वयं ज्ञात्वा स्रमात्मानमखण्डितम्‌ । ससिद्धः ससुखं 
तिष्ठ निर्विकल्पात्मनात्मनि ॥ ६४ ॥ क्क गतं केन वा नीतं कुत्र लीनमिदं 
जगत्‌ । अधुनैव मया दष्टं नास्ति किं महदद्धतम्‌ ॥ ६७ ॥ किं हेयं किसुपाः 


RE ॥ ७७ ॥ ५१७ 


वेयं किमत्यत्कि विलक्षणम्‌ । अखण्डानन्दुपीयूप पूरण्रहममहार्णवे ॥ ६६ ॥ न 
किंचिदत्र पश्यामि न श्वणोमि न वेइयहम्‌। स्वात्मनैव सदानन्दरूपेणास्मि 
स्वळक्षणः ॥ ६७ ॥ असङ्गोऽहमनङ्गोऽहमलिङ्गोऽहमहं हरिः । प्रश्ान्तोऽह- 
मनन्तोऽहं परिपूर्णश्चिरन्तनः ॥ ६८ ॥ अकतोऽहमभोक्ताऽहमविकारोऽहम- 
व्ययः । छुद्धो बोधस्वरूपोऽहं केवलोऽहं सदाशिव; ॥ ६९ ॥ एतां व्रिद्याम- 
वान्तरतमाय ददौ । अपान्तरतमो व्रह्मणे ददौ । ब्रह्मा घोराङ्गिरसे ददौ । 
घोराङ्गिरा रेकाय ददौ । रेको रामाय ददौ । रामः सर्वेभ्यो भूतेभ्यो ददा- 
विद्येतन्निवोणानुशासनं वेदानुशासनं वेदानुशासनमित्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ 
तत्सत्‌ ॥ ७० ॥ 
ॐ पूणेमद इति शान्तिः ॥ 
इत्यध्यात्मोपनिषत्समाप्ता ॥ ७६ ॥ 


कुण्डिकोपनिषत्‌ ॥ ७७ ॥ 
कुण्डिकोपनिषत्ख्यातपरिव्राजकसंततिः । 
यत्र विश्रानितमगमत्तद्रामपदमाश्रये ॥ १ ॥ 
32 आप्यायन्त्विति शान्ति: ॥ 
हरिः ॐ ॥ ब्रह्मचर्याश्रमे क्षीणे गुरुशुश्रूषणे रतः । वेदानधीत्याजुज्ञात 
उच्यते गुरुणाश्रमी ॥ १ ॥ दारमाहृत्य सददमभिमाधाय शक्तितः । ब्राह्मीमिष्टि 
यजेत्तासामहोरात्रेण निर्वपेत्‌ ॥ २ ॥ संविभज्य सुतानर्थे आम्यकामान्विसज्य 
च । संचरन्वनमार्शेण झुचो देशे परिश्रमन्‌ ॥ ३ ॥ वायुभक्षोऽम्बुभक्षो वा 
बिहितेः कुन्दमूलकेः । स्वशरीरे समाप्याथ प्रथिव्यां नाश्र॒ पातयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
सह तेने पुरुपः कथं संन्यस्त उच्यते । सनामघेयो यस्मिंस्तु कथं संन्यस्त 
उच्यते ॥ ५ ॥ तस्मात्फलविशुद्धाङ्गी संन्यासं संहितात्मनाम्‌ । अप्निवण 
विनिष्क्रम्य वानम्रस्थं प्रपद्यते ॥ ६ ॥ लोकवद्भा्येयाऽऽसक्तो वनं गच्छति 
संयतः । संत्मक्त्वा संस्रतिसुखमजुतिष्ठति कि सुधा ॥ ७ ॥ किंवा दुःखमनु- 
स्ट भोगांस्त्यजञति चोच्छितान्‌ । गर्भवासभयाद्वीतः शीतोएणाभ्यां तयेव च 
॥ ८ ॥ गुद्यं प्रवेष्टमिच्छामि परं पदमनामयसिति ¦ जे न्यस्या ग्रिमषुनरातरतनं 
यन्स्न्यजीय (?) सावहमिति ! अधाध्यात्ममत्रा क्षपेत्‌ ¦ दोक्षासुपेयात्कापाय- 
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५१८ इंशाह्युपनिषत्सु- 


बासाः । कक्षोपस्थलोमानि वर्जयेत्‌ । ऊर्ध्वबाहुर्विसुक्तमार्गो भवति । अनिः 
केतश्र रेक्षिक्षाशी । निदिध्यासनं दध्यात्‌ । पवित्रं धारयेजन्तुसरक्षणा्थम्‌ । 
तदपि शोका अवन्ति । कुण्डिकां चमसं शिक्यं त्रिविष्टपमुपानहो । ज्ीदोः 
पघातिनीं कन्धां कौपीनाच्छादनं तथा ॥ ९ ॥ पवित्र स्रानझाटीं च उत्तराः 
सङ्गमे च । अतोडतिरिक्त यत्किंचित्सर्वं तदवजयैद्यतिः ॥ १० ॥ नदीपुलिन- 
शायी स्याददेवागारेषु बाह्यतः । नात्यर्थं सुखदुःखाभ्यां शरीरसुपतापयेत्‌ 

॥ ११ ॥ खान पानं तथा शौचमन्निः पूताभिराचरेत्‌ । स्तूयमानो न तुष्येत 
निन्दितो न शपेत्परान्‌ ॥ १२ ॥ भिक्षादिवेदलं पात्रं खानद्रव्यमवारितम्‌ । 
एवंबृत्तिमुपासीनो यतेन्द्रियो जपेत्सदा ॥ १३ ॥ विश्वाय मनुसंयोग मनसा 
भावयेत्सुधीः । आकाशाद्वायुर्वायोज्योतिरज्योतिष आपोञ्द्यः प्रथिवी । एपां 
भूतानां ब्रह्म प्रपद्ये । अजरममरमंक्षरमव्ययं प्रपद्ये । मय्यखण्डसुखाम्भोधौ 
बहुधा विश्ववीचयः । उत्पद्यन्ते विलीयन्ते मायामारुतविश्रमात्‌ ॥ १४ ॥ 
न मे देहेन संबन्धो मेघेनेव विहायसः । अतः कुतो मे तद्धर्मा जाग्रत्खप्त- 
सुषुप्तिषु ॥ १५ ॥ आकाइावत्कल्पविदूरगोऽहमादित्यवद्गास्यविलक्षणोऽहम्‌ । 
अहायैबन्नि्यविनिश्चोऽह मम्भोधिवर्पारविवर्जितोऽहम्‌ ॥ १६ ॥ नारायणो- 
ऽहं नरकान्तकोऽहं पुरान्तकोऽहं पुरुषोऽहमीराः । अखण्डबोधोऽहमदोष- 
साक्षी निरीश्वरोऽहं निरहं च निर्ममः ॥ १७ ॥ तदभ्यासेन प्राणापानौ संयम्य 
तत्र“हीका भवन्ति ॥ ब्षणापानयोर्मध्ये पाणी आस्थाय संश्रयेत्‌ । संदरय 
शनकेजिह्वां यवमात्रे विनिर्गताम्‌ ॥ १८ ॥ मापमात्रां तथा दष्टं श्रोत्रे 
स्थाप्य तथा भुवि । श्रवणे नासिके गन्धा यतः स्त्रं न च संश्रयेत्‌ ॥ १९॥ 
अथ शोवपदं यत्र तद्रह्म ब्रह्म तत्परम्‌ । तदभ्यासेन लभ्येत पूर्वजन्मारजितात्म- 
नाम्‌ ॥ २०॥ संभूतेर्वायुसंश्रावेहैदयं तप उच्यते । ऊर्ध्वं प्रपद्यते देहा- 
ह्विच्वा मूर्घोनमव्ययम्‌ ॥ २१ ॥ स्वदेहस्य तु मूर्धानं ये प्राप्य परमां गतिम्‌। 
भूयस्ते न निवतैन्ते परावरविदो जनाः ॥ २२ ॥ न साक्षिणं साक्ष्यधर्माः 
संस्पृशन्ति विलक्षणम्‌ । अविकारसुदासीनं गृहधर्माः ग्रदीपवत्‌ ॥२३॥ जले 
वापि स्थले वापि लुठत्वेष जडात्मकः । नाहं विलिप्ये तद्धमर्घटधर्मैनभो यथा 
॥ २४ ॥ निष्क्रियोऽस्म्यविकारोऽस्मि तिप्कलो5स्मि निराकृतिः । निर्विकल्पो- 
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सावित्र्युपनिषत्‌ ॥ ७८ ॥ ५१९ 


७ 


5स्मि नित्योऽस्मि निरालम्बोऽस्मि निद्व॑यः ॥ २५ ॥ सर्वात्मको5हं सर्वो- 
ऽहं सर्वातीतो5हमद्ठयः । केवळाखण्डवोधोऽहं खानन्दो5हँ निरन्तरः ॥ २६॥ 
खमेव सर्वतः पश्चन्सत्यमानः स्त्रमद्वयस्‌ । स्वानन्दमनुभुझानो निर्विकल्पो 
अवाम्यहस्र्‌ ॥ २७ ॥ गच्छंस्तिष्टन्पविशञ्छयानो वाऽन्यथापि वा । यथेच्छया 
ब्रसेद्विद्वानात्मारामः सदा झुनिः ॥ २८ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
इति कुण्डिकोपनिषत्समाप्ता ॥ ७७ ॥ 


साविन्युपनिषत्‌ ॥ ७८ ॥ 
सावित्युपनिष द्वेद्य चित्सावित्रपदोज्वळम्‌ । 
ग्रतियोगिविनिश्ुक्त रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
साविच्यात्मा पाझुपत परंब्रह्मावधूतकम्‌ । 
त्रिपुरातपनं देवी त्रिपुरा कठभावना ॥ २ ॥ 
3४ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ कः सविता का सावित्री अञ्निरेव सविता पृथिवी सावित्री स 
यत्राञ्निस्तत्पुथिवी यत्र वे एथिवी तत्राभिस्ते द्वे योनी तदेकं मिथुनम्‌ ॥ १ ॥ 
कः सविता का सावित्री वरुण एव सबिताऽऽपः सावित्री स यत्र वरूणस्तदापो 


. यत्र वा आपस्तद्वरुणस्ते द्वे योनी तदेकं मिथुनम्‌ ॥ २॥ कः सविता का 


सावित्री वायुरेव सचिताकाशः सावित्री स यत्र वायुखदाकाशो यत्र वा 
आकाशस्तद्वायुस्ते द्वे योनी तदेकं मिथुनम्‌ ॥ ३ ॥ कः सविता का सावित्री 
यज्ञ एव सविता छन्दांसि सावित्री स यत्र यज्ञस्तत्र छन्दांसि यत्र वा 
छन्दांसि स यज्ञस्ते ट्रे योनी तदेकं मिथुनम्‌ ॥ ४ ॥ कः सविता का सावित्री 
सनयिलुरेव सविता विद्युत्सावित्री स यत्र खनयिलुस्तद्विद्युत्‌ यत्र वा विद्युत्तत्र 
सनयिल्ुस्ते द्वे योनी तदेकं मिथुनम्‌ ॥ ५ ॥ कः सविता का सावित्री आदित्य 
एव सविता यौः सावित्री स यत्रादित्यस्तदयोर्यत्र वा दौस्तदादिलस्ते द्वे 
योनी तदेकं मिथुनम्‌ ॥ ६ ॥ कः सविता का सावित्री चन्द्र एव सविता 
नक्षत्राणि सावित्री स यत्र चन्द्रस्तन्नक्षत्राणि यत्र वा नक्षत्राणि स चन्द्रमास्ते 
हवे योनी तदेकं -मिथुनम्‌ ॥ ७ ॥ कः सविता का सावित्री मन एव सविता 


५२० इशाययुपनिषत्सु- | 


वाक्‌ सावित्री स यत्र मनस्तद्वाक्‌ यत्र वा वाक तन्मनस्ते द्वे योनी तदेकं 
मिथुनम्‌ ॥ ८ ॥ कः सविता का सावित्री पुरुष एव सबिता स्री सावित्री 
स यत्र पुरुषस्तत्खी यत्र वा स्री स पुरुषस्ते द्वे योनी तदेकं मिथुनम्‌ ॥९॥ ' 
तस्या एव प्रथमः पादो भ्स्तत्सवितुर्वैरेण्यमित्यभिवें वरेण्यमापो वरेण्यं 

न्द्रमा वरेण्यम्‌ । तस्या एव द्वितीयः पादो भर्गमयो5पो शुचो भगो 
देवस्य धीमहीत्यझिवै सर्ग आदित्यो वे भर्येश्चन्द्रमा वे भगैः । तस्या एष 
तृतीयः पादः खर्थिय्रो यो नः प्रचोदयादिति । खी चेव पुरुषश्र 
प्रजनयतो यो वा एतां सावित्रीमेवे वेद स पुनस्रत्यु जयति 
बलातिबलयोर्विराट्‌ पुरुष ऋषिः । गायत्री छन्दः । गायत्री देवता । अका- 
रोकारमकारा बीजाद्याः । क्षुघादिनिरसने विनियोगः । झीमित्यादिषडड- 
न्यासः । ध्यानम्‌ । अम्चतकरतलाद्रौ सर्वेसंजीवनाढ्यावघहरणसुदक्षो वेद- 
सारें मयूखे । प्रणवमयविकारौ आस्कराकारदेही सततमनुभवेऽहं तौ बला- . 
तिबलान्तो ॥ ॐ हीं बले महादेवि हीं महाबळे छीं चतुविधपुरुषार्थसिद्धिः | 
प्रदे तत्सचितुर्वरदास्मिके हीं वरेण्यं भर्गो देवस्य वरदास्मिके अतिबले सर्व, । 
दयामूर्ते बले सर्वक्षद्भोपनाशिनि धीमांहे धियो यो नो जाते प्रचुर्यः | 
यो प्रचो दयादास्मिके प्रणवशिरस्कात्मिके हुं फट्‌ स्वाहा । एवं विद्वान्‌ कृतः 
कृत्यो भवति सावित्र्या एव सलोकतां जयतीव्युपनिषत्‌ ॥९॥ हरिः ॐ तत्सत्‌॥ 
॥/ ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 

इति सावित्र्युपनिषत्समाप्ता ॥ ७८ ॥ 


आत्मोपनिषत्‌ ॥ ७९ ॥ 
यन्न नात्मग्रपञ्चोऽयमपल्लवपदं गतः । 
प्रतियोगिचिनिर्सुक्तः परमात्माऽवरिष्यते ॥ 
ॐ भद्दे कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ॥ अथाङ्किरा्रिविधः पुरुषस्तद्यथा-वाह्यात्माऽन्तरात्मा परमात्मा 
चेति । व्वक्‌चमैमांसरोमाडुछाद्ुल्यः एरष्ठवंशनखगुल्फोदरनाभिमेदकट्यूर्कपोल- 
श्रोत्र भूललाटवाहुपाश्वैशिरोधमनिकाऽक्षीणि भवन्तिः जायते त्रियत इत्येष 


र 


आत्मोपनिषत्‌ ॥ ७९ ॥ ५२१ 


बाह्यात्मा । अथान्तरात्मा नाम एथिव्यापस्तेजोवायुराकारोच्छाद्वेपसुख- 
| दुःखकाममोहविकल्पनादिभिः स्म्ृतिलिङ्ग उदात्ताजुदात्तदखदीर्धछतस्खलि 
| तगार्जितस्फुटित झ्दित तुत्तगीतवादित्रप्रलयविज्ञम्भितादिभिः श्रोता घ्राता 
रसयिता मन्ता बोद्धा कता विज्ञानात्मा पुरुषः पुराणन्यायमीमांसाधर्मः 
शाख्राणीति श्रवणघ्राणाकषेणकर्मचिरोषणं करोल्येपो5न्तरात्मा | t 
अथ परमात्मा नाम यथाक्षर उपासनीयः । स च प्राणायामग्रत्याहार- 
घारणाध्यानसमाधियोगानुमानाध्यात्मचिन्तकं वटकणिका वा -श्यामा- 
कतण्डुलो वा वालाग्रशातसहस्रविकल्पनाभिः स॒ लभ्यते नोपलभ्यते 
न जायते न भ्रियते न छुप्यति न छिद्यते न दह्यति न कम्पते न भिद्यते न 
च्छिद्यते निर्गृणः साक्षीभूतः । झुछो निरवयवात्मा केवलः सूक्ष्मो निप्कलो 
निरञ्जनो निर्विकारः ाव्दस्पर्शरूपरसगन्धवजितो निर्विकल्पो निराकाङ्कः 
सर्वव्यापी सोऽचिन्त्यो निर्वण्यश्च पुनात्यञुद्ान्यपूतानि । निष्क्रियस्तस्य संसारो 
नास्ति । आत्मसंज्ञः शिवः झुदध एक एवाद्वयः सदा । ब्रह्मरूपतया ब्रह्म 
केवलं प्रतिभासते ॥ १ ॥ जगद्रूपतयाप्येतद्रह्मेच प्रतिभासते । विद्याऽविद्या- 
| दिसेदेन भावा5भावादिभेदतः ॥ २ ॥ गुरुशिष्यादिभेदेन ब्रह्मव प्रतिभासते । 
५ ब्रह्मैव केवल शुद्धं विद्यते तच्वदर्शने ॥ ३ ॥ न च विद्या न चाविद्या न 
जगच्च न चापरम्‌ । सत्यत्वेन जगद्भानं संसारस्य प्रवतेकम्‌ ॥ ४ ॥ असत्यत्वेन 
भानं तु संसारस्य निवतेकस्‌ । घटोऽयमिति विज्ञातुं नियमः को न्वपेक्षते 
॥ ५ ॥ विना प्रमाणसु्ठुत्वं यस्मिन्सति पदार्थधीः । अयमात्मा नित्यसिद्धः 
प्रमाणे सति भासते ॥ ६॥ न देझां नापि काळं वा न शुद्धिं वाप्यपेक्षते । 
देवदत्तोऽहमियेतद्विज्ञानं निरपेक्षकम्‌ ॥ ७ ॥ तद्वह्रह्मविदोऽप्यस्य ब्रह्माहमिति 
वेदनस्‌। भाजुनेव जगत्सवं भास्यते यस्य तेजसा ॥ ८ ॥ अनात्मकमसत्तुच्छं 
कि नु तस्यावभासकम्‌ । वेदशाखपुराणानि भूतानि सकलान्यपि ॥ ९ ॥ 
येनार्थवन्सि तं कि नु विज्ञातारं प्रकाशयेत्‌ । क्षुधां देहव्यथां त्यक्त्वा बालः 
कीडति वस्तुनि ॥ ५० ॥ तथैव विद्वात्रमते निर्मेमो निरहं सुखी । कामान्निः 
प्कामरूपी संचरत्येकचरो झुनिः ॥ ११ ॥ स्वात्मनेव सदा तुष्टः स्वयं सर्वा- 
स्मना स्थितः । निर्धनोऽपि सदा तुष्टोऽप्यसहायो महाबलः ॥ १२ ॥. नित्य- 
तृप्तो$प्यस ञ्ञानोऽप्यलमः समदर्शनः । कुवैन्नपि न कुवोणश्वाभोक्ता फलः 


५२२ इैशाद्युपनिषत्सु- 


ब्रह्मविदं कचित्‌ ॥ १४ ॥ प्रियाम्िये न स्प्ररातस्तयैव च शुभाशुभे । तमसा 
अस्तवद्धानादअस्तो5पि रविजनेः ॥ १५ ॥ अस्त इत्युच्यते आन्त्या ह्यज्ञात्वा 
वस्तुलक्षणम्‌ । तद्वदेहादिबन्धेभ्यो विसुक्त ब्रह्मवित्तमम्‌ ॥ १६॥ पञ्यन्ति 
देहिवन्मूढाः शरीराभासद्शनात्‌ । अहिनिरल्वयनीवायं सुक्तदेहस्तु तिष्ठति 
॥ १७ ॥ इतस्ततश्चाल्यमानो यक्किंचित्म्राणवायुना । स्रोतसा नीयते दारू 
यथा निश्नोन्नतस्थलम्‌ ॥ १८ ॥ दैवेन नीयते देहो तथा कालोप शचक्तिषु । 
लक्ष्याळक्ष्यगातिं त्यक्त्वा यस्ति्टेत्केवलात्मना ॥ १९ ॥ शिव एवं खर्य 
साक्षादयं ब्रह्मविदुत्तमः । जीवन्नेव सदा युक्तः कृताथो ब्रह्मवित्तमः ॥ २० ॥ 
उपाधिनाशाहइल्मेव सङ्रह्माप्येति निद्व॑यम्‌ । शैलो चेषसङ्गावाभावयोश्च यथा 
घुमान्‌ ॥ २१ ॥ तथैव ब्रह्मविच्छेष्ठः सदा ब्रह्मेव नापरः । घटे नष्टे यथा 
व्योम व्योमैव भवति स्वयम्‌ ॥२२॥ तरथेवोपाधिविलये ब्रह्मेव ब्रह्मविरस्वयम्‌। 
क्षीरं क्षीरे यथा क्षिप्तं तेरू तेले जले जळे ॥ २३ ॥ संयुक्तमेकतां याति तथा- 
5ऽत्मन्यात्मतिन्सुनिः । एवं विदेहकैवल्यं सन्मात्रस्वमखण्डितस्‌ ॥ २४ ॥ 
ब्रह्मभावं प्रपद्येष यतिर्नावर्तते पुनः । सदात्मकत्वविज्ञानद्र थाचिद्यादिवष्सैणः 
॥ २५॥ अयुष्य बह्मभूतत्वाद्रह्मणः कुत उद्भवः । मायाङ्कुसो वन्धमोक्षौ न 
स्तः स्वात्मनि वस्तुतः ॥ २६ ॥ यथा रज्जौ निष्क्रियायां सर्पाभासविनिर्गमो । 
अबृतेः सदसच्वाभ्यां वक्तव्ये बन्धमोक्षणे ॥२७ ॥ नाञ्वृतित्रैहणः काचिदन्या- 
भावादनाइतम्‌ । अस्तीति प्रत्ययो यश्च यश्च नास्तीति वस्तुनि ॥ २८॥ 
बुद्धेरेव गुणाबेतो न ठु नित्यस्य वस्तुनः । अतस्तौ मायया छूप्तो बन्धमोक्षो 
न चात्मनि ॥ २९ ॥ निष्कले निष्क्रिये झान्ते निरवद्ये निर्जने । अद्वितीये 
परे तत्त्वे व्योमवत्कल्पना कुतः ॥ ३० ॥ न निरोधो न चोत्पत्तिर्न वद्धो न 
च साधकः । न मुमुक्वन वै मुक्त इरेः परमार्थता ॥ ३१ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ 
हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 


| 
भोग्यपि॥ १३॥शरीर्यप्यञरीर्येष परिच्छिन्नोऽपि सर्वगः । अशरीरं सदा सन्तमिदै | 


ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इत्याव्मोपनिषत्समाक्षा ॥ ७९ ॥ 


[ 
| 
| | 


दीन . . 


पाझुपतत्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ८० ॥ ५२३ 


पाशुपतन्रह्मोपनिपत्‌ ॥ ८० ॥ 


पाञुपतब्रह्मविद्यासंवेद्यं परमाक्षरम्‌ । 
परमानन्दसंपूर्ण रामचन्द्रपदं भजे ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ अथ ह वे खयंभूत्रह्मा प्रजाः सृजानीति कामकामो जायते 
कामेश्वरो वैश्रवणः । वेश्रवणो ब्रह्मपुत्रो वालखिंल्यः खरयभुवं परिपृच्छति 
जगतां का विद्या का देवता जाग्रत्तरीययोरस्य | देवो यानि तस्य वशानि 
कालाः कियत्प्रमाणाः कस्याज्ञया रविचन्द्रग्रहादयो भासन्ते कस्य महिमा 
गगनस्वरूप एतदहं श्रोतुमिच्छामि नान्यो जानाति त्वं ब्रूहि ब्रह्मन्‌ । 
स्त्रयंभूरुवाच-क्कत््जगतां मातृका विद्या द्वित्रिवणेसहिता द्विवणमाता 
। त्रिवर्णसहिता । चतु्मात्रात्मकोङ्कारो मम प्राणात्मिका देवता । अहमेव 
जगन्नयस्येक: पतिः। मम वशानि सर्वाणि युगान्यपि । अहोरात्रादयो 
मत्संवर्धिताः कालाः । मम रूपा रवेस्तेजश्चन्द्रनक्षत्रग्रहतेजांसि च । गगनो 
मम त्रिशक्तिमायास्वरूपो नान्यो मदस्ति। तमोमायात्मको रुद्रः सात्विक- 
मायात्मको विष्णू राजसमायात्मको ब्रह्मा । इन्द्राइयस्तामसराजसात्मिका न 
सात्त्विकः कोऽपि । अघोरः सर्वसाधारणस्वरूपः । समस्तयागानां रुद्रः पशुपति: 
कतो । रुद्रो यागदेवो विप्णुरध्वर्युहोतिन्द्री देवता यज्ञभुग्‌ मानसं ब्रह्म माहे- 
श्वरं ब्रह्म मानसं हंसः सोऽहं हंस इति । तन्मययज्ञो नादानुसंघानम्‌ । 
तन्मयविकारो जीवः । परमात्मस्वरूपो हंसः । अन्तवेहिश्वरति हंस: । अन्त- 
गेतोऽनवकाञ्ञान्तर्गतसुपणीस्वरूपो हंसः । पण्णवतितच्ततन्तुवद्यक्तं चित्सूत्र- 
त्रयचिन्मयलक्षणं नवतत्त्वत्रिरावृत॑ ब्रह्मविष्णुमहेश्वरात्मकमस्नित्रयकलोपेतं 
चिङ्लन्थिवन्धनम्‌ । अद्वेतअन्थिः यज्ञसाधारणाङ्गं बहिरन्तर्ज्वेलनं यज्ञाङ्ग 
लक्षणब्रह्मखरूपो हंस: । उपवीतलक्षणसूत्रब्रह्मगा यज्ञाः । ब्रह्माङ्गक्षणुत्तो 
यज्ञसूत्रम्‌ । तद्रहासूत्रम्‌ । यन्ञसूत्रसंबन्धी ब्रह्मयज्ञः । तत्स्वरूपो5ड्वानि 
मात्राणि । मनो यज्ञस्य हंसो यज्ञसूत्रम्‌ । प्रणवं ब्रह्मसूत्रं ब्रह्मयज्ञमयम्‌ । 
अणवान्तर्वतीं हंसो ब्रह्मसूत्रम्‌ । तदेव ब्रह्मयज्ञमयं मोक्षक्रमम्‌ । त्रह्मसंध्य़ा-, 
% क्रिया मनोयागः । संध्याक्रिया मनोयागास्य लक्षणम्‌ । यज्ञसूत्रप्रणवब्रह्मयज्ञ- 


| 


५२२ इैशाद्युपनिषत्सु- । 


ओग्यपि ॥ १ ३॥ शरीयेप्यशरीर्येष परिच्छिन्नोऽपि सर्वगः। अशरीरं सदा सन्तमिद॑ 
ब्रह्मविदं क्कचित्‌ ॥ १४ ॥ प्रियाप्रिये न स्प्रशतस्तयैव च झुभाझुमे । तमसा 
अस्तवद्भधानादअस्तोडपि रविजनेः ॥ १५ ॥ अस्त इत्युच्यते आन्त्या ह्यज्ञात्वा 
वस्तुलक्षणम्‌ । तद्वदेहादिबन्धेभ्यो विसुक्त ब्रह्मवित्तमम्‌ ॥ १६ ॥ पञ्यन्ति 
देहिवन्सूढाः शरीराभासद्सनात्‌ । अंहिनिर््वयनीवायं मुक्तदेहस्तु तिष्ठति 
॥ १७ ॥ इतस्ततश्चाल्यमानो यत्किचित्माणवायुना । स्रोतसा नीयते दारु 
यथा निश्चोन्नतस्थलम्‌ ॥ १८ ॥ दैवेन नीयते देहो तथा कालोपश्चक्तिषु । 
लक्ष्यालक्ष्यगातिं त्यक्त्वा यस्तिष्ठेत्केवलात्मना ॥ १९ ॥ शिव एव खर्य 
साक्षादयं ब्रह्मविदुत्तमः । जीवन्नेव सदा युक्तः कृतार्थो त्रह्मवित्तमः ॥ २० ॥ 
उपाधिनाशाइल्मेव सद्रह्याप्येति निट्वेयम्‌ । शैलूषो वेषसञ्गावाभावयोञ्च यथा 
पुमान्‌ ॥ २१ ॥ तथैव ब्रह्मविच्छेष्ठः सदा ब्रह्मेव नापरः । घरे नष्टे यथा 
व्योम व्योमैव भवति स्वयम्‌ ॥२२॥ तर्थेवोपाधिविलये व्रल्लैव ब्रह्मविरस्वयम्‌। 
क्षीरं क्षीरे यथा क्षिप्तं तेल तैले जलं जले ॥ २३ ॥ संयुक्तमेकतां याति तथा- 
55त्मन्यात्मतिन्सुनिः । एवं विदेहकैवल्यं सन्मात्रव्वमखण्डितस्‌ ॥ २४ ॥ 
ब्रह्मभावं प्रपय्येष यतिर्नावर्तते पुनः । सदात्मकत्वविज्ञानदर थाचिद्यादिवष्सैणः 
॥ २७ ॥ अझुष्य बह्मभूतत्वाद्रह्मणः कुत उद्भवः । मायाझुसो बन्धमोक्षो न 
स्तः स्वात्मनि वस्तुतः ॥ २६ ॥ यथा रज्जौ निष्क्रियायां सर्पाभासविनिर्गमो । 
अवृत्तेः सदसच्वाभ्यां वक्तव्ये बन्धमोक्षणे ॥२७॥ नाञ्वतिब्रेहणः काचिदन्या- 
भावादनावृतम्‌ । अस्तीति प्रत्ययो यश्च यश्च नास्तीति वस्तुनि ॥ २८॥ 
बुद्धेरेव गुणाचेतो न ठु नित्यस्य वस्तुनः । अतस्तो मायया छुप्तो बन्धमोक्षो 
न चात्मनि ॥ २९ ॥ निष्कले निष्क्रिये झान्ते निरवद्चे निर्जने । अद्वितीये 
परे तत्त्वे ब्योमवस्कल्पना कुतः ॥ ३० ॥ न निरोधो न चोत्पत्तिर्न वद्धो न 
च साधकः । न मुसुक्षन वै सुक्त इरेः परमार्थता ॥ ३१ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ 
हरिः 32 तत्सत्‌ ॥ 
ॐ भद्र कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इत्या्मोपनिषत्समाक्षा ॥ ७९ ॥ 


चक 


F 


पाञुपतब्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ८० ॥ ५२३ 


पाझुपतन्रह्मोपनिपत्‌ ॥ ८० ॥ 


पाझुपतब्रह्मचिद्यासंवेद्यं परमाक्षरम्‌ । 

परमानन्दसंपूर्ण रामचन्द्रपदं भजे ॥ 

ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ अथ ह वे स्वयंभूव्रे्या प्रजाः सृजानीति कामकामो जायते 
कामेश्वरो वैश्रवणः । वैश्रवणो ब्रह्मपुत्रो वालखिंल्यः स्वयंभुवं परिप्र्च्छति 
जगतां का विद्या का देवता जाग्रत्तरीययोरस्य को देवो यानि तस्य वानि 
कालाः कियव्प्रमाणाः कस्याज्ञया रविचन्द्र्रहादयो भासन्ते कस्य महिमा 
गगनस्वरूप एतदहं श्रोतुमिच्छामि नान्यो जानाति त्व॑ ब्रूहि ब्रह्मन्‌ । 
खयंभूरुवाच-कृत्खजगतां मातृका विद्या द्वित्रिवर्णसहिता द्विवणमाता 
त्रिवर्णसहिता । चतुर्मात्रात्मकोङ्कारो मम प्राणात्मिका देवता । अहमेव 
जगनत्रयस्यैकः पतिः। मम वदानि सर्वाणि युगान्यपि । अहोरात्रादयो 
मत्संवर्धिताः कालाः । मम रूपा रवेस्तेजश्चन्द्रनक्षत्रग्रहतेजांसि च । गगनो 


मम त्रिश्क्तिमायास्वरूपो नान्यो मदस्ति। तमोमायात्मको रुद्रः सात्विक- 


मायात्मको विष्णू राजसमायात्मको ब्रह्मा । इन्द्रादयस्तामसराजसात्मिका न 
सात्विकः कोऽपि । अघोरः सर्वसाधारणस्वरूपः । समस्तयागानां रुद्रः पञुपतिः 
कती । रुद्रो यागदेवो विप्णुरध्वर्युहतिन्द्रो देवता यज्ञभुग्‌ मानसं ब्रह्म माहे- 
श्वरं ब्रह्म मानसं हंसः सोऽहं हंस इति । तन्मययज्ञो नादानुसंघानम्‌ । 
तन्मयविकारो जीवः । परमात्मस्वरूपो हंसः । अन्तर्वहिश्वरति हंसः । अन्त- 
गैतोऽनवकाक्ञान्तर्गतसुपर्णस्वरूपो हंसः । पण्णवतितत्त्वतन्तुवद्यक्तं चिस्सूत्र- 
न्रयचिन्मयलक्षणं नवतत्त्वत्रिरावृत ब्रह्मविष्णुमहेश्वरात्मकमझित्रयकरोपेतं 
चिद्रन्थिबन्धनम्‌ । अद्वैतग्रन्थिः यज्ञसाधारणाङ्गं बहिरन्तर्ज्यलनं यत्ञाङ्ग- 
लक्षणब्रह्मस्वरूपो हंसः । उपवीतळक्षणसूत्रबरह्मगा यज्ञाः । ब्रह्माङ्गक्षणयुक्तो 
यज्ञसूत्रम्‌ । तद्वह्मसूत्रम्‌ । यन्ञसूत्रसंबन्धी ब्रह्मयज्ञः । तत्स्वरूपोऽङ्गानि 
मात्राणि । मनो यज्ञस्य हंसो यज्ञसूत्रम्‌ । प्रणवं ब्रह्मसूत्रं ्रह्मयञ्ञमयम्‌ । 
अणवान्तर्वेती हंसो ब्रह्मसूत्रम्‌ । तदेव ब्रह्मयज्ञमयं सोक्षक्रमम्‌ । ब्रह्मसंध्या- 
क्रिया मनोयागः । संध्याक्रिया मनोयागस्य लक्षणम्‌ । यज्ञसून्नप्रणवब्रह्मयज्ञ- 


५२४ डैशाद्युपनिषत्सु- 


क्रियायुक्तो ब्राह्मणः । ब्रह्मचर्येण चरन्ति देवाः । हंससूत्रचर्या यज्ञाः । हंस- 
अणवयोरभेदः । हंसस्य प्रार्थनाखिकालाः । त्रिकालासिवर्णा: । त्रेता झ्यनु- 
संधानो यागः । त्रेताश्यात्माकृतिवर्णाह्ञारहंसानुसंधानो5न्तयौग:ः । चित्ख- 
रूपवत्तन्भयं तुरीयस्वरूपम्‌ । अन्तरादित्ये ज्योतिःस्वरूपो हंस: । यज्ञाङ्ग ब्रह्म- 
संपत्तिः । बरहम्रदृत्तो तत्म्रणवहंससूत्रेणेव ध्यानमाचरन्ति । प्रोवाच पुनः 
स्वयं भुव॑ प्रतिजानीते ब्रह्मपुत्रो चरपिवौलखिल्यः । हंससूत्राणि कतिसंख्यानि 
कियद्वा प्रमाणम्‌ । हग्यादित्यमरीचीनां पदं षण्णवतिः । चिस्सून्नघ्राणयोः 
स्वर्निगता प्रणवधारा षडङ्कलदशाशीतिः । वामबाहुर्दक्षिणकट्योरस्तश्वराति 
हंसः परमात्मा ब्रह्मगुद्यप्रकारो नान्यत्र विदितः । जानन्ति तेश्म्मुतफलकाः । 
सर्वकारं 'हंस प्रकाशकम्‌ । प्रणवहंसान्तध्यौनप्रक्काति विना न सुक्तिः । नव- 
सून्रान्प रिचचितान्‌ । तेऽपि यह्ृह्म चरन्ति । अन्तरादित्येन ज्ञातं मनुष्या- 
'णास्‌ । जगदादित्यो रोचत इति ज्ञात्वा ते मत्या विशुधास्तपनप्रार्थनायुक्ता 
आचरन्ति । वाजपेयः पशुहर्ता अध्वर्युरिन्द्रो देवता अहिंसा धर्मयागः परम- 
इंसोऽध्वयुः परमात्मा देवता पञ्ुपतित्रेह्मोपनिषदो ब्रह्म । खाध्याययुक्ता 
ब्राह्मणाश्चरन्ति । अश्वमेधो महायज्ञकथा । तद्राज्ञा ब्रह्मचर्यमाचरन्ति। 
सर्वेषां पूर्वोक्तब्रह्मयज्ञक्रमं सुक्तिक्रममिति । ब्रह्मपुत्र: प्रोवाच । उदितो हंस 
ऋषि: । स्वयंभूस्तिरोदधे । रुद्रो ब्रह्मोपनिषदो हंसज्योतिः पञ्ुपतिः प्रणव- 
स्तारकः स एवं वेद । हंसात्ममालिकावणेब्रह्मकालप्रचोदिता । परमात्मा 
पुमानिति ब्रह्मसंपत्तिकारिणी ॥ १ ॥ अध्यात्मब्रकल्पस्याक्ृतिः कीदृशी 
कथा । ब्रह्मज्ञानप्रभासन्ध्याकालो गच्छति धीमताम्‌ । हंसाख्यो देवमात्मा- 
ख्यमास्मतच्वप्रजः कथम्‌ ॥ २ ॥ अन्तःप्रणवनादाख्यो हसः प्रत्ययबोक्षकः । 
अन्तर्मतप्रमागूढं ज्ञाननार् विराजितम्‌ ॥ ३ ॥ शिवशक्त्यात्मक॑ रूपं चिन्म- 
यानन्दवेदितम्‌ । नादनिन्डुकला त्रीणि नेत्रं विश्वविचेष्टितम्‌ ॥ ४ ॥ त्रियङ्गानि 
शिखा त्रीणि द्वित्राणां सांख्यमाक्कतिः । अन्तगूढप्रमा हंसः प्रमाणाङ्षिगेत बहिः 
॥ ५ ॥ ब्रह्मसूत्रपद ज्ञेयं बाह्यं विध्युक्तरुक्षणम्‌ । हंसाकैप्रणव'्यानमित्युक्तो 
ज्ञानसागरे ॥ ६ ॥ एतद्विज्ञानमात्रेण ज्ञानसागरपारगः । स्वतः शिवः पुः 
पत्तिः साक्षी सवस्य सर्वदा ॥ ७ ॥ सर्वेपां तु मनस्तेन प्रेरितं नियमेन ठ । 


का 


ही पाझुपतत्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ८० ॥ ५२५ | 


विषये गच्छति प्राणश्रेष्टते वाग्वदृत्यपि ॥ ८ ॥ चक्षु: पश्यति रूपाणि श्रोत्रं 
सर्वं श्वणोतद्यपि । अन्यानि खानि सर्वाणि तेनेव प्रेरितानि तु ॥ ९ ॥ स्त्र खं 
विषयमुद्दिश्य प्रवतन्ते निरन्तरम्‌ । प्रवतेकत्वं चाप्यस्य मायया न स्वभावतः | 
॥ १० ॥ श्रोत्रमात्मनि चाध्यस्तं स्वयं पञ्टुपतिः पुमान्‌ । अनुप्रबिइ्य श्रोत्रस्य | 
द॒दाति श्रोत्रतां दिवः ॥ ११ ॥ मनः स्वात्मनि चाध्यस्तं प्रविश्‍्य परमेश्वरः । | 
मनस्त्वं तस्य सच्वस्थो ददाति नियमेन तु ॥ १२ ॥ स एव विदितादन्यस्तयै- | 
वाविदितादपि । अन्येषामिन्द्रियाणां तु कट्पितानामपीश्वरः ॥१३॥ तत्तद्रप- | 
मनु प्राप्य द॒दाति नियमेन तु । ततश्चक्षुश्च वाक्चैव मनश्चान्यानि खानि च | 
॥ १४ ॥ न गच्छन्ति स्वयंज्योतिःस्रभावे परमात्मनि । अक्ृविषयप्रत्यक्प्र- 
काझं स्वात्मनेव तु ॥ १५ ॥ विना तर्कप्रमाणाभ्यां ब्रह्म यो वेद वेद सः। 
प्र्यगात्मा परंज्योतिमाया सा तु महत्तमः ॥ १६ ॥ तथा सति कथं माया- 
संभवः म्रत्ययात्मनि । तस्सात्तर्कप्रमाणाभ्यां स्वानुभूत्या च चिद्वने ॥ १७॥ 
खप्रकारोकसंसिष्े नास्ति माया परात्मनि । व्यवहारिकदृ्येयं विद्याऽविद्या न 
चान्यथा ॥१८॥ तत्त्वदृष्ट्या तु नास्त्येव तत्त्वमेवास्ति केवलम्‌ । व्यावहारिक- | 
इष्टिस्तु प्रकाशाव्यभिचारतः ॥ १९ ॥ प्रकाश एव सततं तस्मादद्गत एव | 
हि । अद्वैतमिति चोक्तिश्च प्रकाशाव्यभिचारतः ॥ २० ॥ प्रकाश एव सततं | 
तस्मान्मौनं हि युज्यते । अयमर्थो महान्यस्य स्वयमेव प्रकाशितः ॥ २१ ॥ || 
नस जीवो न च ब्रह्म न चान्यदपि किंचन । न तस्य वर्णा विद्यन्ते नाश्र- | 
माश्च तथैच च ॥ २२ ॥ न तस्य धर्मोऽधर्मश्च न निषेधो विधिनं च । यदा | 
ब्रह्मात्मकं सवे विभाति तत एव तु ॥ २३ ॥ तदा दुःखादिभेदोऽयमाभा- ॥ 
सोऽपि न भासते । जगज्जीवादिरूपेण पश्यन्नपि परात्मवित्‌ ॥ २४ ॥ न | 
तत्परयति चिद्रूपं ब्रह्मवस्त्वेव पझ्यति । धर्मैधारमेत्ववार्ता च भेदे सति हि | 
भिद्यते ॥ २५ ॥ भेदाभेदस्तथा भेदाभेदः साक्षात्परात्मनः । नास्ति स्वात्मा- | 
तिरेकेण स्वयमेवास्ति सर्वदा ॥ २६ ॥ ब्रह्मेव विद्यते साक्षाद्वस्तुतोऽवस्तु- ( 
तोऽपि च । तथैव ब्रह्मविज्ज्ञानी किं गृह्णाति जहाति किम्‌ ॥२७॥ अघिष्ठान- । 
मनोपम्यमवाड्यनसगोचरम्‌ । यत्तदद्वेश्यमग्राह्यमगोत्रे रूपवर्जितम्‌ ॥२८॥ 

अचक्षुःश्रोत्रमत्यर्थ तदपाणिपदं तथा । नित्यं विभुँ सर्वगतं सुसूक्ष्मं च तदः 

व्ययम्‌ ॥ २९ ॥ ब्रह्मेवेदमम्रृतं तत्पुरस्ताद्रह्मानन्दं परमं चेव पश्चात्‌ । ब्रह्मा- 


| 

५२६ डेशाद्युपनिषत्सु- 
नन्दं परमं दक्षिणे च ब्रह्मानन्दं परमं चोत्तरे च ॥ ३० ॥ स्वात्मन्येव खय 
सर्व सदा पश्यति निभैयः । तदा सुक्तो न सुक्तश्व बद्धस्येच विसुक्तता ॥३१॥ 
एवंरूपा परा विद्या सव्येन तपसापि च । ब्रह्मचर्यादिमिधेमेंळेभ्या वेदान्त- | 
वत्मैना ॥ ३२ ॥ स्वशरीरे स्त्रयंज्योतिःस्वरूपं पारमार्थिकम्‌ । क्षीणदोषाः ` 
ग्रपऱ्यन्ति नेतरे माययावृताः ॥ ३३ ॥ एवं स्वरूपविज्ञानं यस्य कस्यास्ति 
योगिनः । कुत्रचिद्गमनं नास्ति तस्य संपूरणेरूपिणः ॥ ३४ ॥ आकाशमेकँ 
संपूर्ण कुत्रचिन्न हि गच्छति । तद्वष्रह्मात्मचिच्छषठः कुत्रचिन्नेच गच्छति ॥३५॥ 
अभक्ष्यस्य निवृत्त्या तु बिछुद्धं हृदय सवेत्‌ । आहारशुद्धौ चित्तस्य विझुडि- 
भवति स्वतः ॥ ३६ ॥ चित्त्युद्धो क्रमाञ्ञ्ञानं चुल्यन्ति अन्थयः स्फुटम्‌ । 
अभक्ष्यं ब्रह्मविज्ञानविहीनस्येव देहिनः ॥ ३७ ॥ न सम्यग्ज्ञानिनस्तद्वतस्वरूपं 
सकलं खलु । अहमन्नं सदान्नाद इति हि ब्रह्मवेदनस्‌ ॥ ३८ ॥ बरह्मचिङ्रसति 
ज्ञानास्सर्व ब्रह्मात्मनैव तु । ब्रह्मक्षत्रादिकं सर्वे यस्थ स्यादोदनं सदा ॥ ३९॥ | 
यस्योपसेचनं रूत्युस्त ज्ञानी ताइशः खलु । ब्रह्मस्वरूपविज्ञानाजगद्वोज्यं 
` भवेत्खलु ॥ ४० ॥ जगदात्मतया आति यदा सज्यं भवेत्तदा । ब्रह्मस्वात्म- 
तया नित्य अक्षितं सकलं तदा ॥ ४१॥ यदाभासेन रूपेण जगाद्गोज्य॑ ` 
अवेत तत्‌ । मानतः स्वात्मना भाते भक्षितं भवति ध्रुवस्‌ ॥ ४२ ॥ खख- | 
रूपं खयं भुङ्के नास्ति भोज्यं एथक्‌ स्वतः । अस्ति चेदस्तितारूपं ब्रह्मेवास्ति- 
स्वलक्षणम्‌ ॥ ४३ ॥ अस्तितारक्षणा सत्तासत्ता ब्रह्म न चापरा । नास्ति 
सत्तातिरेकेण नास्ति माया च वस्तुतः ॥ ४४ ॥ योगिनामात्मनिष्ठानां माया 
स्वात्मनि कल्पिता । साक्षिरूपतया भाति ब्रह्मज्ञानेन बाधिता ॥ ४५॥ 
ब्रह्मविज्ञानसंपन्नः प्रतीतमखिलं जगत्‌ । पञ्यन्नपि सदा नैव पश्यति 
स्वात्मनः पृथक्‌ ०६॥ इत्युप षत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 

ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 


इति प्राशुपतत्रह्मोपनिषत्समाप्ता ॥ ८० ॥ 


| 
| 
| 


त ` 


| 


परबह्मोपनिषत्‌ ॥ ८१ ॥ ५२७ 


पर्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ८१ ॥ 
परब्रह्मोपनिषदि चेद्याखण्डसुखाकृति । 
परिवाजकहद्रेयं परितखेपद भजे ॥ १ ॥ 

४४ अदर कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ अथ हेनं महाशालः शोनकोऽङ्गिरसं भगवन्तं पिप्पलादं विधि- 
चढुपसन्नः पप्रच्छ दिव्ये ब्रह्मपुरे के संप्रतिष्ठिता भवन्ति । कश्च सृज्यन्ते । 
नित्यात्मन एप महिमा । विभज्य एप महिमा विभु: । क एषः । तस्मे स 
होवाच । पुतस्सत्यं यत्मत्रवीसि ब्रह्मविद्यां वरिष्ठां देवेभ्यः प्राणेभ्यः । परत्रह्म- 
पुरे विरजे निष्कलं झुभमक्षरं विरजं विभाति । स नियच्छति मधुकरः श्वेव 
विकसक: । अकमी स्वामीच स्थितः । कर्मतरः कर्षकवत्फलमनुभवति । कमे- 
सर्मेज्ञाता कर्मे करोति । कर्ममर्म ज्ञात्वा कर्म कुर्यात्‌ | को जाळ विल्िपे- 
देको नेनसपकर्षतल्मपकर्षति । प्राणदेवताश्रत्वारः । ताः सवां नाड्यः सुपुप्त- 
इथेनाकादावत्‌ । यथा इयेनः खमाश्रिय याति स्वमालयं कुलायम्‌ । एवं 
सुपु बूत । अय. च परश्च स सर्वत्र हिरण्मये परे कोरो । अग्रता ह्ोषा 
नाडी जय संचरति । तस्य त्रिपादं ब्रह्म । एषात्रेष्य ततोऽनुतिष्ठति । अन्यत्र 
भूत । अयं च परं च सर्वत्र हिरण्मये परे कोशे । ययेष देवदत्तो यष्ट्या च 
ताड्यमानो नेवेति । एवसिशपूर्वकमी झुभाझुमैन लिप्यते । यथा कुमारको 
निष्काम आनन्दसभियाति । तथेष देवः खप्न भानन्दमभियाति । वेद एव 
परं ज्योतिः । ज्योतिषा मा ज्योतिरानन्दयत्येवमेव । तत्परं यच्चित्तं परमा- 
समानसानन्द्यति । झुञ्रव्णमाजायतेश्वरात्‌। भूयखेनेव मार्गेण स्वझस्थानं 
लिषच्छति । जलका भावबचथाकाममाज्ञायतेश्चरात्‌ । तावतात्मानमानन्द॒यति । 
एरसंघि यढुपरसन्धीति । तत्परं नापरं त्यजति । तदेव कपालाष्टकं संधाय 
स एथ स्तन इवावल्बते सेन्द्रयोनिः स वेदयोनिरिति । अत्र जाग्रति । 
शुभाशुभातिरिक्तः छुभाळुभेरपि कर्मैभिने छिप्यते । य एष बा 
संप्रसादोऽन्तर्यास्यसङ्गचिद्रूपः पुरुषः । प्रणवहंसः परं श्रह्म न ॒प्राणहंसः । 
प्रणवो जीव: । आद्या देवता निवेदयति । य एवं वेद तप्कथ निवेदयते : 


| 


। फु 


५२८ इशाद्युपनिषत्सु- 


जीवस्य ब्रह्मसवमापादयति । सच्वमथास्य पुरुपस्यान्तःशिखोपवी तत्व ब्राह्म- 
णस्य । मुमुक्षोरन्तःशिखोपत्रीत धारणस्‌ । बहिलंक्ष्यमाणशिखायज्ञो पवीतधा- 
रणं कर्मिणो गृहस्थस्य । अन्तरुपवीतळक्षणं तु बहिस्तन्तु वद व्यक्तमन्तस्तरव- 
सेलनम्‌ । न सन्नासन्न सदसद्चिन्नाभिन्न न चोभयम्‌ । न सभागं न 
लिर्भांग न चाप्यभयरूपकम्‌ ॥ ब्रह्मात्मेकत्वचिज्ञानं हेयं सिथ्यास्वकारणा- 
दिति । पञ्चपाह्रह्मणो न किंचन । चतुष्पादन्तर्वतिंनोऽन्तर्जीवन्रह्मणश्चस्वारि 
स्थानानि । नाभिहृदयकण्ठमूधेसु जाग्रव्स्वमञसुपुक्तितुरीयावस्थाः । आहवनी- 
यगार्हपत्यदक्षिणसभ्याभिषु । जागरिते ब्रह्मा खस्ने विष्णुः सुपु्तो सद्रस्तुरीय- 
मक्षरं चिन्मयम्‌ । तस्माञ्चतुरवस्था। चतुरङ्कुलवेष्टनसिव षण्णवतितत्त्वानि 
तन्तुवद्विभज्य तदाहितं त्रिगुणीकृत्य द्वात्रिंशत्तच्वनिष्कर्पमापाद्य ज्ञानपूतं 
ब्रिगुणस्वरूपं ज्रिमूतित्वं एथग्विज्ञाय नवबह्माख्यनवगुणोपेतं ज्ञात्वा नवमा- 
नमितखिगुणीकृल्य॒ सूर्यन्ह्झिकलास्वरूपत्वेनेकीकृत्याथन्तरेकत्वमपि मध्ये 
त्रिरावृत्य ब्रह्मचिष्णुमहेश्वरत्वमचुसंघाया्चन्तमेकीकृत्य चिद्वन्थावद्वेतग्रन्थि 
कृत्वा नाभ्यादिबह्यबिलप्रमाण पृथक्‌ पृथक सक्षविशतितस्वसंबन्धं त्रिगुणो | 
पेतं त्रिमूर्तिलक्षणळक्षितमप्येकस्वमापाय वामांसादिदक्षिणकठ्यन्तं विभा | 
व्याद्यन्तग्रहसंमेळनमेकं ज्ञात्वा मूळमेकं सत्यं झूण्मय विज्ञातं खाद्वाचार | 
स्भणं विकारों नामधेय झत्तिकेत्येव सत्य । हंसेति वर्णद्वयेनान्तःशिखोपवीः 
तित्वं निश्चित्य ब्राह्मणस्वं बरह्मध्यानाहंत्वं यतित्वमळक्षितान्तःशिखोपवीतित्व- 
मेव बहिळक्षितकर्मश्िखा ज्ञानोपवीतं गृहस्यस्याभासब्राह्मणस्वस्य केशसमूह- 
शिखाप्रत्यक्षकापासतन्तुकृतोपवीतस्व चतुगुणीकृत्य चतुविश तितत्त्वापादुनतन्तु- 
कृतत्वं नवतत्त्वमेकमेव परंब्रह्म तत्म्तिसरयोग्यत्वाह्नहुमागेग्रद्ृत्ति कल्पयन्ति।) | 
सर्वेषां बरह्मादीनां देवपींणां मनुष्याणां भूर्तिरेका । ब्रह्मेकमेव । त्राह्मणत्वमेक- | 
सेव। वर्णा श्रमाचारविशेषा: एथक्द्रथक्‌ शिखा वर्णाश्रमिणामेकेकेव । अपवर्गस्य 
यतेः शिखायज्ञोपवीतमूङं प्रणवमेकमेव वदन्ति । हंसः शिखा। प्रणय उपवी- 
तम्‌। नादः संधानम्‌ । एप धमो नेतरो धरैः । तत्कथमिति । प्रणवहंसो 
नादखिवत्सूत्र स्वहृदि चैतन्ये तिष्ठति त्रिविधं ब्रह्म । तद्विद्धि प्रापश्चिकक्षिखो- 
पवीतं त्यजेत्‌ । सशिखं वपनं कृत्वा बहिःसूत्र त्यजेद्बुधः | यदक्षरं परंब्रह्म 
तत्सूत्रमिति धाःरेद्‌ ॥ ३ ॥ घुनर्जन्मनिृच्यर्थं मोक्षम्थाहनिंदां स्मरेत्‌। 


अवधूतोपनिषत्‌ ॥ ८२ ॥ ५२९ 


सूचनाव्सूजमित्युक्त सूत्रं नास परं पदम्‌ ॥ २॥ तत्सूत्रं विदितं थेन स 
सुसक्षः ख भिश्लुकः । स वेददित्सदाचारः स विग्रः पङ्किपावनः ॥ ३ ॥ येन 
सर्वमिद प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव । तस्सूत्नं धारयेद्योगी योगविद्भाह्मणो यतिः 
॥ ४ ॥ बहिःसूत्रं तयजेद्विम्रो योगविज्ञानतत्परः । ब्रहमभावसिदं सूत्रं घारयेचः 
स सुक्तिभाळ ॥ ५ ॥ नाझुचित्वं न चोच्छिष्टं तस्य सूत्रस्य धारणात्‌ । सूत्र- 
अन्तर्गतं येषां हनयज्ञोपवीतिनाम्‌ ॥ ६ ॥ ये तु सूत्रविदो लोके ते च 
यज्ञोपवीतिनः ! ज्ञानदिखिनो ज्ञाननिष्टा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः। ज्ञानमेव परं 
तेषां पवित्रं ज्ञानसीरितम्‌ ॥ ७ ॥ अप्लेरिव शिखा नान्या यस्य ज्ञानमयी 
शिखा । स शिखीत्युच्यते बिद्वान्नेतरे केशघारिणः ॥ ८ ॥ कर्मण्यधिकृता ये 
ठु वैदिके लोकिकेडयि वा । ब्राह्मणाभासमान्नेण जीवन्ते कुक्षिपूरकाः । 
ब्रजन्ते निरयं ते तु एनर्जन्मनि जन्मनि ॥ ९ ॥ वामाँसदक्षकव्यन्तं ब्रह्मसूत्र 
तु सव्यतः । अन्तबेहिरिवात्यर्थ तत्त्वतन्तुसमन्वितम्‌ ॥ १० ॥ नाभ्यादित्रह्म- 
|... रन्धान्तप्नसाणं घाश्येव्खुधीः । तेमिर्धार्यनिदं सूत्र क्रियाङ्गं तन्तुनिर्मितम्‌ 
. ॥ १३ ॥ शिखा ज्ञानमयी यख उपवीतं च तन्मयम्‌ । ब्राह्मण्यं सक्छ तस्य 
नेतरेषां तु किचन ॥ १२-॥ इदं यज्ञोपवीतं ठु परमं यत्परायणम्‌ । विद्वा- 
न्यज्ञोपबीती संघारयेचः ल सुक्तरिभाक ॥ १३ ॥ वहिरन्तश्चोपवीती विप्रः 
| संन्यस्तुमर्हति । एकयक्ञोपदीती तु नेव संन्यस्तुमर्हति ॥ १४ ॥ तस्मात्सर्वप्रय> 
। लेन मोक्षापेक्षी भवेद्यतिः | बहिःसूत्र परित्यज्य स्वान्तःसूत्र तु धारयेत्‌ ॥१५॥ 
बहि:प्रपल्नश्चिखो पदी तित्वमनाहत्य प्रणवहंसद्चिखोपवीतितमवळम्ब्य सोक्ष- 
साधने कुर्यादित्याह भगवान्छोनक इत्युपनिषत्‌ ॥ १६ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
- 3४ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ = 
इति परब्रह्मोपनिपत्समाक्ला ॥ ८१ ॥ 


>, 


अवधूतोपनिषत्‌ ॥ ८२ ॥ 
गोणसुख्यावधूतालिहृदयाम्डुजवर्ति यत्‌ । 
तत्रैपदं ब्रह्मत्वं स्वमात्रमवशिष्यते ॥ १ ॥ 
३ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
हरि; ॐ ॥ अथ ह सांक्तिर्भगवन्तमवधूतं दत्तत्रेयं परिसमेत्य भयः 
- वन्कोऽतधूतस्तस्य का स्थितिः कि लक्ष्म कि संसरणमिति। तं होवाच भगवो 
डा, उ, ३४ 


क. 


I ना 


५३० इक्याद्युपनिषत्सु- 


दत्तात्रेयः परमकारुणिकः ॥ अक्षरव्वाद्वरेण्यस्वाद्तसंसारवन्धनात्‌ । तरव. 
मस्यादिलक्ष्यववादवधूत इतीर्यते ॥ १ ॥ यो चिछद्चयाश्रमान्वर्णानात्मन्येव 
स्थितः सदा । भतिवर्णाश्रमी योगी अवधूतः स्र कथ्यते ॥ २ ॥ तस्य प्रिय 
शिरः कृत्वा मोदो दक्षिणपक्षकः । प्रमोद उत्तरः पक्ष आानन्दो गोष्पदा- | 
यते ॥ ३ ॥ गोपाळसहृशं शीषे नापि मध्ये न चाप्यधः । ब्रह्म पुच्छं प्रतिष्ठेति | 
पुच्छाकारेण कारयेत्‌ ॥ ४ ॥ एवं चतुष्पथं कृत्वा ते यान्ति परमां गतिम्‌। 

न कमैणा न प्रजया धनेन द्यागेनेके अश्तस्वमानझुः ॥ ५ ॥ खेर स्वेरवि- 
हरणं तव्संसरणम्‌ । सास्बरा वा दिगस्वरा वा । न तेषां धर्माधमौं न सेध्या- 
मेध्यो । सदा सांग्रहण्येष्ट्ाश्वमेघेसन्तर्यागं यजते । स महामखो महा- 
योगः । कृत्खमेतचित्र कमै । खैर न विगायेत्तन्महात्रतम्‌ । न स सूढवहि- 
प्यते । यथा रविः सर्वरसान्प्रशुङ्के हुताशनश्चापि हि सर्वभक्षः । तथेव योगी 
विषयान्शुङ्क न लिप्यते पुण्यपापेश्च छुद्धः ॥ ६॥ आपूर्यमाणमचलप्रतिष 
समुद्रमापः प्रविशन्ति यद्वत्‌ । तद्वस्कासा यं प्रविशन्ति सर्वे स शान्तिमा- 
मोति न कामकामी ॥ ७ ॥ न निरोधो न चोत्पत्तिने बद्धो न च साधकः। | 
न झुमुक्षुने वे सुक्त इत्येषा परमार्थता ॥ ८ ॥ ऐहिकासुष्मिक्ातसिब्यै 
ुक्तेश्न सिद्धये । बहुङ्त्यं पुरा स्यान्मे तस्सर्षमधुना इतम्‌ ॥ ९॥ तदेव 
कृतकृदयस्व॑ प्रतियोगिपुरःसरम्‌ । (अबुसंदधदेवायसेवं तृप्यति नित्यशः) | 
॥ १० ॥ दुःखिनोऽज्ञाः संसरन्तु कामं पुत्राद्यपेक्षया । परमानन्दपूर्णोऽह | 
संसरामि किमिच्छया ॥ ११ ॥ अननुतिषठन्तु कर्माणि परलोकयियासवः । सर्वे- 
लोकात्मकः कस्मादचुतिष्ठामि किं कथम्‌ ॥ १२ ॥ व्याचक्षतां ते शा्राणि | 
वेदानध्यापयन्तु वा । येऽत्राधिकारिणो मे ठु नाधिकारोऽक्रियश्वतः ॥ १३॥ | 
निद्राभिक्षे ख्रानञ्ञौचे नेच्छामि न करोमि च । द्रष्टारश्चेत्कल्पयन्तु किं से 
स्यादन्यकल्पनात्‌ ॥ १४ ॥ शुञ्ञापुञ्जादि दह्यत नान्यारोपितवह्निना। नाच्या | 
रोपितसंसारधर्मा नैवमहं अजे ॥ १५॥ छाण्वन्त्वज्ञाततत्त्वास्त जानन्कः | 
स्माच्ठूणोस्यहम्‌ । मन्यन्तां संशयापन्ना न मन्येऽहमसंशयः ॥ १६ ॥ विप- 
येसो निदिध्यासे किं ध्यानमविपर्यये । देहात्मस्वविपयांसं न कदाचिद्भना- | 
म्यहम्‌ ॥ १७ ॥ अहं मनुष्य इत्यादिव्यवहारो विनाप्यसुम्‌ । विपयौसं चिरा | 


अवधूतोपनिषत्‌ ॥ ८२ ॥ ५३१ 


अ्यस्तवासनातोऽवकल्पते ॥ १८ ॥ आरव्घकर्मणि क्षीणे व्यवद्वारो निवर्तते । 
कर्मक्षये त्वलो नेव शाम्येद्यानसहस्रतः ॥ १९ ॥ विरल व्यवहृतेरिष्टं 
चेद्यानमस्तु ते । वाधिकर्मेव्यवह्मतिं पइयन्ध्यायाम्यहं कुतः ॥ २० ॥ विक्षेपो 
नास्ति यस्मान्मे न समाधिखतो मम । विक्षेपो वा समाधिवी मनसः स्याद्वि- 
कारिणः । नित्यानुभवरूपस्य को मेऽत्रानुभवः एथक ॥ २१ ॥ कृतं कृलं 
प्रापणीयं प्राप्तमित्येव नित्यशः । व्यवहारो लोकिको वा शाख्रीयो वाऽन्यथापि 
वा । ममाकठुरलेपस्य यथारब्धं प्रवतेतास्‌ ॥ २२॥ अथवा कृतकृस्ेऽषि 
कोकालुग्रहकाम्यया । शास्त्रीयेणेव मागेण वर्तेऽहं मम का क्षतिः ॥ २३॥ 
देवार्चनस्रानशोचभिक्षादो वर्सतां वपु: । तारं जपतु वाचद्रसपठस्वाञ्नायमस्त- 
कस्‌ ॥ २४ ॥ विष्णुं ध्यायतु चीर्यद्वा ब्रह्मानन्दे विली यताम्‌। साक्ष्यहं किंचि- 
दुप्यत्र न ङुर्वे नापि कारये ॥ २५॥ ङृतकृत्यतया तृप्तः प्राप्तप्राप्यतया 
पुनः । तृप्यन्नेवं खमनसा मन्यतेऽसौ निरन्तरम्‌ ॥ २६ ॥ धन्योऽहं धन्योऽहं 
निलयं स्रास्मानमसञ्जला वेझि । धन्योऽहं धन्योऽहं ब्रह्मानन्दो विभाति से 
स्पष्टम्‌ ॥ २७ ॥ धन्योऽहं धन्योऽहं दुःखं सांसारिकं न वीक्षेऽद्य । धन्योऽहं 
धन्योऽहं स्वस्याज्ञान पलायितं क्वापि ॥ २८॥ भन्योऽहं धन्योऽहं कंतेव्य 
मे न विद्यते किंचित्‌ | धन्योऽहं धन्योऽहं प्राप्तव्यं सर्वमत्र संपन्नम्‌ ॥ २९ ॥ 
धन्योऽहं धन्योऽहं तृप्तेम कोपमा भवेल्लोके । धन्योऽहं धन्योऽहं धन्यो 
न्यः पुनःपुनधेन्यः ॥ ३० ॥ अहो पुण्यमहो पुण्य फलितं फलितं दृढम्‌ । | 
अस्य पुण्यस्य संपत्तेरहो वयमहो वयम्‌ ॥ ३4 ॥ अहो ज्ञानमहो ज्ञानमहो 
सुखमहो सुखम्‌ । अहो झा्रमहो शा्रमहो गुरुरहो गुरुः ॥ ३२ ॥ इति 
य इद्मघीते सोऽपि कृतकृत्यो भवति । सुरापानात्पूतो भवति । स्वणेस्तेया- 
स्पूतो भवति । ब्रह्महत्यात्पूतो भवति । कुल्याकृत्यात्पूतो भवति । पुर्व 
विदिरवा स्वेच्छाचारपरो भूयादोंसत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ ३३॥ हरिः ॐ तस्सत्‌ ॥ 
ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 


इृत्यवधूतोपनिषस्समाप्ता ॥ ८२ ॥ 


। 


५३२ इद्यायुपनिषत्सु- [उप० . 
त्रिपुरातापिन्युपनिषत्‌ ॥ ८३ ॥ 
न्रिएुरातापिनी चिद्यावेद्यचिच्छक्तिविग्रहम्‌ । 
वस्तुतश्चिन्मात्रर्पं परं तरवं अजाम्यहस्र ॥ ५ ॥ 
ॐ अद्र कर्णेभिरिति शान्ति: ॥ 

हरि; ॐ ॥ अथैतस्मिन्नन्तरे भगवान्य्ाजापत्यं चेष्णव चिळयकारणं रुपमा, 
श्रि त्रिएुराभिधा भगवतीलेवमादिशक्तया भूसुवः खखीणि स्वर्गभूपाता- 
लालि त्रिपुराणि हरमायात्मकेन हीङ्कारेण हलेखास्या भगवती त्रिकूटाव- 
साने निळथे विळथे धाज्ञि सहसरा घोरेण ग्रासोति । सेवे भगवती त्रिपुर 
रेति च्यापव्यते । तत्खचितुवरेण्यं अगो देवस्य घीमहि । धियो यो नः प्रचो 
दयात्‌ परो रजसे सावदोम्‌ । जातवेदसे झुनवास सोमसरातीयतो निदु- 
हाति वेदः । स नः पर्षद्ति दुर्गाणि चिश्चा नावेव सिन्छुं ढुरितात्यञ्चिः। 
च्यस्बकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिव्धनम्‌ । उवोरकमिव वभ्धनान्त्तयोसुक्षीय 
साळूतात्‌। शताक्षरी परमा विद्या त्रयीसथी साद्यार्णा त्रिपुरा परमेश्वरी । 
आद्यानि चत्वारि पदानि परव्रह्मनिकासौनि । द्वितीयानि शक्तयाख्यानि। 
तृतीयानि शेतानि। तन्न लोका वेदाः शास्राणि पुराणानि धमांणि दे चिकिः 
ललितानि ज्योतींपि शिवशक्तियोगादित्येव घटना व्यापव्यत्ते । अधेतस्थ परं 
गहुरं व्याख्यास्यामो महामजुससुद्भवं तदिति । ब्रह्म दयाश्वतञ्र्‌। परो भगवा" 
लिलक्षणो निरञ्जनो निरुपाधिराधिरहितो देवः । उन्मीळते प्यति विका- 
खते चैतन्यभावं कामयत इति । स एको देवः शिवरूपी दृश्यस्वेन बिकासते 
यतिषु यज्ञेषु योगियु कामयते । कामं जायते । स एप तिरञ्जनो 5कामस्वे- 
नौजुस्भते । अकचटतपयशान्सजते । तस्मादीश्वरः कामोऽभिघीयते । तत्प- 
शिभाषया कामः ककारं व्याझोति । कास एवेदं तत्तदिति ककारो गुह्यते । 
उप्मात्तत्पदा्थे इति य एवं वेद । सवितुर्वरेण्यसिति पूड प्राणिप्रसवे सविता 
ग्राणिनः सूते ग्रसूते शक्तिम्‌। सूते त्रिपुरा शक्तिराद्येयं त्रिषुरा परमेश्वरी 
महाछुण्डलिनी देवी । जातवेदससण्डळं योऽधीते सर्व व्याप्यते । त्रिकोण- 
शक्तिरेकारेण महाभागेन असूते । तस्मादेकार एव गुह्यते । वरेण्यं श्रेष्ठं अज” 
नीयमक्षरं नमस्कार्यम्‌ । तस्माद्वरेण्यमेकाराक्षरं गृह्यत इति य नस्य वेद | 
अर्यो देवस्य घीमहीलेवँ व्याख्यास्यामः । धकारो घारणा । दिव था 
अगवान्परमे धरः । भगों देवो मध्यवर्ति mee | साक्षात्तुरीय सर्व स्वाँ" 


न 


। 
| 
+ 


उप० १] न्निषुरातापिन्युपनिषत्‌ ॥ ८३ ॥ ५३ह्‌ 


न्तर्थूतम्‌ । तुरीयाक्षरमीकारं पदानां सध्यवर्तीत्येद॑ व्याल्यातं भर्गोङ्पं व्या- 
चक्षते । तस्माद्वा देवस्य घीमहीत्येवमीकाराक्षरं गुह्यते । महीत्यस्यः 
व्याख्यानं महत्त्व जडत्वं काठिन्यं विद्यते यस्मिन्नक्षतेरेतन्महि लकारः परं 
घाम । काठिन्याब्यं खसागरं सपर्चत ससप्तद्वीपं सकाननसुञ्त्रळद्रूयं मण्डळ- 
मेवोक्त लकारेण । एथ्वी देवी महीत्यनेन व्याचक्षत्रे थिग्रो यो नः प्रचो 
दयात्‌ । परमात्मा सदाशिव आदिभूतः परः । स्थाणुभूतेन लकारेण ज्योति- 
लिंड्गमात्मानं धियो ङुद्धयः परे वस्तुनि ध्यानेच्छारहिते निर्विकल्पके प्रचो- 
दयाव्रेर्येदित्युञ्चारणरहितं चेतसेतर चिन्तयित्वा भावयेदिति । परो रजसे 
खावदोसिति तदवसाने परं ज्योतिरमळं हृदि देवतं चेतन्यं चिललिङ्गं हृदया- 
गारवासिनी हछेखेतद्यादिना स्पष्ट वारभतरकूटं पञ्चाक्षरं पञ्चभूतजनकं पञ्च्न-, 
ळामयं व्यापव्यत इति ! य पुवं वेद्‌ । अध तु परं कामकछासूत कामक्ूटः 
माहुः । तस्सत्नितुर्वरेण्यमित्यादिद्वात्रिशदक्षरीं पठिःवा तदिति परमात्मा 
सदाशिवोऽक्षरे निमळूं निरुपाधितादात्य्यप्रतिपादनेन हकाराक्षरं शिवरूपं निर- 
क्षरमक्षरं व्यािख्यत इति । तत्परागव्याबृत्तिमादाय शक्तिं दशयति । तसः 
वितुरिति पूर्वेणाध्वना सूर्या घश्चन्द्रिकां व्यालिख्य मूळादिव्रह्मरन्ध्रगं खाक्षर- 
मद्वितीयमाचक्षत इत्याह भगवन्तं देवं शिवशात्त्यास्मकसेवोदितम्‌ । शिवोऽयं 
परमं देवं शक्तिरेषा तु जीवजा । सूर्याचन्द्रमसोर्यागांसस्तःपद्सुच्यते ॥१॥ 
तस्मादुज्जम्भते कामः कामास्कामः परः दिवः । कार्णोड्यं कामदेवोऽयं 
वरेण्यं अगे उच्यते ॥ २ ॥ तव्सवितुवेरेण्यं भर्गो देवः क्षीरं से चनी यमक्षरं 
सैमधुघमक्षरं परसात्मजीवात्मनोयोंगात्तदिति स्पष्टमक्षरं तृतीय ह इति तदेव 
सदाशिव एव निष्कल्मष आध्यो देवोऽन््यमक्षरं व्याक्रियते | परम पद धीति 
धारणं बिद्यते जडस्वधारण महीति लकारः शिवाधस्तात्त रकारार्थः सुपष्ट- 
मैन्यमक्षरं परस चेतन्यं धियो यो नः प्रचोदयात्परो रजसे सावदोसित्येचं 
कूटं कासकलालर्य पडध्वपरिवतेको देष्णवं परमे धामेति भगवांश्रेतस्मा 
एवं वेद । अयेतस्माद्परं तृतीयं शक्तिकूटं प्रतिपद्यते । द्वात्रिश दक्ष 
यायतर्या तत्तवितुर्वरेण्ये तस्मादात्मन आकाश आकाशाद्वायुः स्फुरति 
तदधीनं वरेण्यं सञ्चुदीयमानं सवितुवी योग्यो जीवात्मपरमात्मसमुद्धवस्त 
प्रकाशशक्तिरूयं जीवाक्षरं स्पष्टमापद्यते । भगों देवस्य घीत्यनेनाधारखूपः 


ति? 


५३४ इैशाद्युपनिषत्सु- [ उप० १ 


शिवास्माक्षर॑ गण्यते । महीत्यादिनाशेषं काम्यं रमणीयं हृ्यं शक्तिकू्ट 

स्पष्टीकृतमिति । एवं पन्चदशाक्षर त्रैपुरं योऽधीते स सर्वोन्कामानवामोति । 

ख़ सर्वान्भोगानवाम्रोति । स सर्वालोका्जयति । स सर्वा वाचो विजम्म- 

यति । स रुद्वखवं प्राम्नोति । स वैष्णव घाम भित्त्वा परं ब्रह्म प्राप्नोत्ति । य 
एवं वेद । इल्याद्यां विद्यामभिघायैतखाः शक्तिकूटं शक्तिशिवार्य लोपामुद्रे- 

यम्‌ । द्वितीये धामनि पूर्वेणेव मचुना विन्दुहीना शक्तिभूतहछेखा क्रोधमु- 

निनाऽघिष्टिता । तृतीये धामनि पूर्वस्या एव चिद्याया यद्वारभवकूटं तेनैव 
मानवीं चान्द्रीं कोनेरीं बिद्यामाचक्षते। मदनाधः शिव चाज्भवस्‌ । तदूर्ध्द 
कामकलामयस्‌ । शक्तयूध्वे शक्तिमिति मानवी विद्या । चतुर्थ धामनि शिव- 

_ दाक्तयाख्ये वाग्भवम्‌ । तदेवाधः शिवशक्त्याख्यमन्यततीय चेयं चान्द्री ` 
चिद्या । पञ्चमे धामनि ध्येयेयं चान्द्री कामाधः दिवाद्यकामा । सेव कौमेरी 
बढे धामनि व्याचक्षत इति । य एवं वेद । हिस्वेकारं तुरीयस्वरं सवीदो 
सूर्याचन्द्रमरकेन कामेश्वयेवागरत्संशा । सञ्चषमे धामनि तृतीयमेतस्या एव 
पूर्वोक्तायाः कामाद्यं द्विघाधः कं मदुनकलाद्यं शक्तिबीजं वाग्भवादय तयो- 
रर्थावशिरस्क्ं कृत्वा नन्दिविद्येयम्‌। अष्टमे श्रामनि वाग्मवम्ागरुल वागर्थ- 
कलामयं कामकलाभिघं सकलमायाशक्तिः प्रभाकरी विद्येयम्‌ । नवसे धामनि 
इुनरागरत्यं वाउभवं शक्तिमन्मथशिवशक्तिमन्मथो वींमायाकामकलालयं चन्त्र- 
सूर्यानङ्गधूर्जरिमहिमालयं तृतीय षण्सुखीयं विद्या । दशमे धामनि विद्याप्रका- 
शितया भूय एवागस्त्यविद्यां पठित्वा भूय बुवेमामन्त्यमायां परमशिवविद्ेयः 
सेकादञ्चे भामनि भूय एवागस्त्यं पठिस्वा एतस्या एव चाग्भवं यद्धनजं काम- 
कलाङयं च तरसहजं कृत्वा लोपासुद्वायाः शक्तिकूटराजँ पठित्वा वैष्णवी विद्या 
द्वाद॒शो घामनि व्याचक्षत इति ॥ ३ ॥ य एवं चेद्‌ । तान्होवाच भगवान्सर्वे 
यूयं श्रुत्वा पूर्वा कामाख्यां तुरीयरूपां तुरीयातीतं सर्वोत्कर्टां सर्वमत्रासन- 
यतां पीठोपपीठदेचतापरिबृतां सकळकलाव्यापिनीं देवतां सामोदा सपरागां | 
सहृद्यां साधतां सकळां सेन्द्रियां सदोदितां परां विद्या स्पष्टीकृत्वा हृदये 
निधाय विज्ञायानिछयं गमयित्वा न्रिकूटा त्रिपुरा परमां मायां श्रेष्ठा परां | 
वैष्णवी संनिधाय हृद्यकमलकर्णिकायां परां भगवती लक्ष्मीं मायां सदो दितां 

` मद्दावश्यकरीं मदनोन्मादनकारिणीं धनुर्बाणधारिणीं वाग्विजुस्भिणीं चन्द्रः 


कक - ` 


पे ३] त्रिपुरातापिन्युपनिषत्‌ ॥ ८३ ॥ ५३५ 


मण्डकमध्यवर्तिनी चन्द्रकलां सप्तद्शी महानित्योपस्थितां पाशाछुशमनोज्ञ- 
पाणिपछवां ससुयदकेनिभां त्रिनेत्रां विचिन्त्य देवीं महालक्ष्मी सर्वळक्ष्मीमयीं 


तर्वळक्षणसंपत्नां . हृदये चेतन्यरूपिणीं निरञ्जना त्रिकूटाख्यां स्मितमुखी - 


सुन्दरीं महामायां सर्वसुभगां महाङुण्डलिनीं त्रिपीठमध्यवर्तिनीमकथादि- 
श्रीपीठे परां भैरवीं चित्कलां महात्रिपुरां देवीं ध्यायेन्महाध्यानयोगेनेयमेवं 
वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ ४ ॥ 

इति त्रिपुरातापिन्युपनित्छु प्रथमोपनिषत्‌॥ १ ॥ 


अथातो जातवेदसे सुनवाम सोममित्यादि पठित्वा त्रैपुरी व्यक्तिलंक्ष्यते । 
जातवेदस इ.येकर्चसुक्तस्यायमध्यमावसानेषु तत्र स्थानेषु विलीनं बीजसागर- 
रूप व्याचक्ष्वेत्युपय ऊचुः । तान्होवाच भगवाञ्जातवेदसे सुनवाम सोमं 
तदुन््मवाणीं विलोमेन पठित्वा प्रथमस्याद्यं तदेवं दीघं द्वितीयस्याद्यं सुन- 
वाम सोममित्यनेन को चाम श्रेष्ठ सोमं महासो भाग्यमाचक्षते । स सर्व- 
संपत्तिभूतं प्रथम निवृत्तिकारणं द्वितीये स्थितिकारणं तृतीयं सगैकारणमित्य- 
नेन करशुद्धिं कृत्वा त्रिपुराविद्यां स्पष्टीकृत्वा जातवेदसे सुनवाम सोममि- 
द्यादि पठित्वा महाविदयेश्वरीविद्यामाचक्षते त्रिपुरेश्वरीं जातवेदस इति । जते 
आद्याक्षरे मातृकायाः शिरसि बैन्दवमम्ठतरूपिणीं कुण्डछिनीं त्रिकोणरूपिणीं 
सेति वाक्यार्थः । एवं प्रथमस्याद्यं वाग्भवम्‌ । द्वितीयं कामकलालयम्‌ । 
जात इत्यनेन परमात्मनो जुम्भणसू । जात इत्यादिना परमात्मा दिव 
उच्यते । ज्ञातमात्रेण कामी कामयते काममित्यादिना पूर्ण व्याचक्षत्ते । तदेव 
सुनवाम गोत्रारूढं मध्यवर्तिना$ग्रतमध्येनार्णेन मत्राणीन्स्पष्टीकृत्वा । गोत्रेति 
नामगोत्रायामित्यादिना स्पष्ट रामकळालयं रोपं वाममित्यादिना । पूर्वेणा- 
ध्वना विद्येयं सर्वरक्षाकरी व्याचक्षते । एवमेतेन विद्या त्रिपुरेशीं स्पष्टीकृत्वा 
जातवेदस इत्यादिना जातो देव एक इश्वरः परमो अ्योतिर्भेत्रतो चेति तुरीय्र 
वरं दस्वा विन्डुपूणेज्योतिःस्थानं इत्वा प्रथमस्याद्यं द्वितीयं च तृतीयं च 
सर्वरक्षाकरीसंत्रन्ध कृत्वा विद्यामात्मासनरूपिणीं स्पष्टीकृत्वा जातवेदसे 
सुनवाम सोममित्यादि पठित्वा रक्षाकरीं विद्या स्मुत्वाद्यन्तयोधांश्गोः शक्ति- 
शिवरूपिणीं विनियोज्य स इति शक्त्यात्मकं वर्णं सोममिति शैवात्मकं धाम 
जानीयात्‌ । यो जानीते स सुभगो भवति ॥ १ ॥ एवमेतां चक्रासनगतां 
त्रिपुरवासिनीं बिद्या स्पष्टीकृत्वा जातवेदसे सुनवाम सोममिति पठित्वा 


ज 


शिक... 
| 


५३६ डेशाहुपनिष्त्सु- पि 
त्रिसुरेश्वरीविद्यां सदोदितां दिवशत्त्त्यात्मिकामावेदितां जातवेदाः शिव इति 
सेति शक्तयास्माक्षरमिति शिवादिशतक्त्यन्वतराळभूतां निकूटादिचारिणीं सूया 
चन्द्रमस्का मन्रासनगतां त्रिपुरां महालक्ष्मी सदो दिता स्पष्टीकृत्वा जात. 
वेदसे सुनवाम सोममित्यादि पठिस्वा पूर्वा सदात्मासनरूपा विद्यां स्वत्व 
वेद इत्यादिना  'विश्वाहसंततोदयवेन्दवसुपरि चित्यस्य सिद्धासनस्थां 
त्रिपुरा मालिनीं विद्या स्पष्टीकृत्वा जातवेदसे सुनवाम सोममित्यादि 
पठित्वा त्रियुराँ सुन्दरी श्रित्वा कले अक्षरे निचिन्ल्य सूतिशूतां सूर्तिरूपिणी 
सर्वविधेश्वरी न्निपुरां विद्यां स्पष्टीकृत्वा जातवेदसे इत्यादि पठित्वा त्रिपुरा 
लक्ष्मी श्रित्वा5यि निदहाति सेचेयमस्यानने ज्वलतीति विचिस्त्य त्रिज्योति- 
षसीरीं त्रिपुरामम्नां विद्यां स्पष्टीकुयोत्‌ । एवसेतेन स नः पर्षदति दुर्गाणि 
बिश्वे्यादिपरप्रकादिनी प्रल्मम्भूता कार्या । विध्येयमाह्वानकसैणि सर्वेतो 
घीरेति व्याचक्षते । एवमेतद्विद्याएकं महामायादेव्यङ्गभूतं व्याचक्षते । देवा 
ह चै भगवन्तमडुवन्महाचक्रचायकं नो ब्रूहीति सार्यकामिक$ लवोराध्य सर्व- 
रूप विश्वतोसुखं सोक्षद्वारं यद्योगिन उपविइय परं ब्रह्म भित्रा निर्वाणमुप- 
विशन्ति॥ २॥ तान्होवाच अगवाञ्श्रीचक्र व्याख्याखास इति । त्रिकोणं त्य 
कृत्वा तदन्तमेध्यदृत्तमानयट्टिरेखाम़ाकृष्य विशालं नीस्वाग्रतो योनिं कृत्वा 
पूर्योन्यअरूपिणी मानयष्टि स्वा तां सर्वोर्ध्वी नीत्वा योनिं कवाद त्रिकोणं 
चक्रं अवति । द्वितीयमन्तरारं भवति। ठृतीयसछ्योत्यङ्कितं भवति । अथा- 
शारचक्रा्न्तविदिक्कोणाप्रतो रेखां नीत्वा साध्याद्याकर्षणबद्धरेखां नीत्वेले- 
वम्रधोध्वैसंपुटयोन्यक्लित कृत्वा कक्षाभ्य ऊध्वंगरेखाचतुष्टयं कृत्वा यथाक्रमेण 
सानयष्टिद्वयेन दुशयोन्यङ्कितं चक्रं भवति । अनेनेव प्रकारेण पुनदशारचक्र 
भवति । मध्यत्रिकोणाग्रचतुषटयाद्रेखाचराभ्रकोणेषु संयोज्य तदशारांद्चतोनीतां 
सानयष्टिरेखां योजयित्वा चतुदेशारै चक्र भवति । ततोऽष्टपन्नसंबरृतं चक्र 
अवति । पोडशपत्रसंबृतं चक्रं चतुर्द्वारं अवति । ततः पार्थिवं चक्रं चतुद्रीर 
भवति । एवं सृष्टियोगेन चक्रं व्याख्यातम्‌ । नवात्मकं चक्रं प्रातिलोम्येन 
वा वच्मि । प्रथमं चक्र त्रैलोक्यमोहनं अवति । सागिमाद्यष्टकं भवति। 
समात्रष्टक भवति । ससर्वसंक्षोभिण्यादिदशकं भवति । सप्रकटं भवति । 
जिपुरयाधिष्टितं अवति ससव संक्षोभिणीसुद्वया जुष्टं अवति । द्वितीयं सर्वाश 
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परिपूरक चक्रं भवति सकरासाचाकर्पिणीपोडशकं अवति । सगुप्तं भवति । 
ननिपुरेश्वर्याधिष्ठितं भवति । सर्वविद्राविणीसुद्रया जुष्टं भवति । तृतीयं सर्व- 
संक्षोभणं चक्रं अवति । सानङ्गकुसुमाद्यष्टकं भवति । सगुप्ततरं अवति । 
न्रिपुरछुन्दयीऽधिष्टितं भवति । सवीकर्पिणीसुद्रया लुटे भवति । तुरीयं सर्वे- 
लोभाग्यदायक चक्रं भवति । ससर्वसंक्षो मिण्यादिद्विसप्तकं भवति । ससंप्रदार्य 
भवति । त्रिपुरवासिन्याधिष्टितं भवति। ससर्ववशंकरिणीसुद्रया जुष्टं भवति | 
तुरीयान्तं सर्वार्थलखाधकं चक्रं भवति । ससवेसिद्धिप्रदादिदशकं भवति । सद्ध- 
लकोळं भवति । त्रिणुरामहालद्षस्याऽधिष्टितं भवति । महोन्मा दिनी द्रया जुट 
अवति । ष्टं सर्वरक्षाकरं चक्र भवति । ससर्वज्ञस्वादिदशकं भवति । सननिगरश्न 
सचति । न्रिपुरमालिन्याऽधिष्टितं भवति । महाछुशमुद्रया जुष्टं अवति । 
सप्तम सबैरोगहरै चक्रं भवति । सर्ववशिन्याद्याष्टक्रं भवति | सरहस्यं भवति । 
न्निषुरसिच्याऽधिष्टितं भवति । सखेचरीसुद्रया जुष्ट अवति । अश्रमं सर्व 
सिद्धिप्रदू चक्र सवति । सायुधचतुष्टय॑ भवति । सपरापररहस्यं भवति । 
न्निषुरास्बयाऽधिष्टितं भवति । वीजसुद्रयाऽधिष्ठितं सवति । नवमं चक्रतायक॑ 
धर्वानन्दुमयं चक्कं भवति । खकामेश्र्यादित्रिकं भवति । सातिरहस्यं भवति । 
महात्रिपुरसुन्दर्याऽधिष्टितं भवति । योनिसुद्रया जुष्टं अवति । संक्रामन्ति वे 
सर्वाणि छदांसि चकाराणि । तदेव चक्रं श्रीचक्रम्‌ । तस्य नाभ्यामञ्नि- 
मण्डले सूर्याचन्द्रमसो । तत्रोंकारपीठं पूजयित्वा तत्राक्षरं विन्दुर्पं तद- 
न्तमेतव्योमरूपिणीं विद्यां परमां स्खत्वा महात्रिएुरसुन्दरीमावाह्य । क्षीरेण 
स्रापिते देवि चन्दनेन विलेपिते । विल्वपत्राचिते देवि हुगेऽहं शरण गतः ! 
इसेकयची प्रार्थ्य सायालक्ष्सीतन्नेण पूजयेदिति भगवानत्रवीत्‌ । एतेसैच्रे- 
शैगवतीं यजेत्‌ । ततो देवी प्रीता भवति । खातमान दर्शयति। तस्माद्य 
पत्तेसैच्रेयैजति स ब्रह्म पश्यति । स सबै पश्यति । सो5रूतत्व च गच्छति । 
य एवं चेदेति सहोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ 
इति त्रिपुरातापिन्युपनिषत्छु द्वितीयोपनिषत्‌ ॥ २ ॥ 


देवा ह वे सुद्राः सुजेमेति भगवन्तमद्ुवन्‌ । तान्होदाच भगवानवनि- 
i झतजाचुमण्डलं चिखीर्थ पद्मासनं कृत्वा मुद्रा खजतेति । स सर्वानाकर्षयति 
यो योनिसुद्रामधीते स सर्व वेत्ति स सर्वफलमश्चुते स सरवोन्भज्ञ- 
यति स विद्वेषिण स्तस्भयति । मध्यमे अनासिकोपरि दिन्यस्य कनिष्ठिका- 
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ुष्ठतोऽधीते सुक्तयोस्तर्जन्योदण्डवदधस्तादेचंविधा प्रथमा संपद्यते । सेव 
मिलितमध्यमा द्वितीया | तृतीया$ुशाकृतिरिति । प्रातिकोम्येन पाणी सङ्क. 
यित्वाङ्गुछौ साग्रिमो समाधाय तुरीया । परस्परं कनीयसेदं मध्यमावद्धे 
अनामिके दण्डिन्यौ तर्जन्यावालिज्ञयावष्टभ्य मध्यमानखसिलिताहु पञ्चमी । 
सेवाम्रेऽङ्कुशाङ्कतिः षष्टी । दक्षिणशये वामबाहुं कृत्वाउन्योन्यानामिके कनीय- 
सीमध्यगते मध्यमे तजेन्याक्रान्ते सरलास्वद्धुष्ठी खेचरी सप्तमी। सबोध 
सर्वेसँहृति स्रमध्यमानामिकान्तरे कनीयसि पाश्वेग्रोस्तजन्यावडुशाढ्ये युक्ता 
साङुष्ठयोगतोऽन्योन्यं सममञ्जलिं कृत्वाउष्टमी । परस्परमध्यमापृष्ठवर्तिन्याव- 
नामिके तजेन्याक्रान्ते समे मध्यमे आदायाङुष्टौ मध्यवर्तिनो नवमी प्रति. 
पद्यत इति । सेवेयं कत्रीयसे समे अन्तरितेऽङ्कष्ठो समावन्तरितो ङृस्वा 
त्रिखण्डापद्यत इति । पञ्च बाणाः पञ्चाद्या सुद्राः स्पष्टाः । क्रोमङ्कुशा । हस- 
खूफ़ें खेचरी । हस्रों बीजाष्टमी वाग्भवाद्या नवमी दशमी च संपद्यत इति। - 
य एवं वेद्‌ । अथातः कामकलाभूत चक्र व्याख्यास्यामो हीं छीमें बलँ खोमेते 
पञ्च कामाः सर्वचक्रं व्यावतेन्ते । मध्यमं काम सर्वावसाने संपुटी कृत्य ब्लूफा- 
रेण संपुट व्यासं कृत्वा दविरेन्दचेन मध्यवर्तिना साध्यं वद्धा भूजपत्रे यजति। 
तच्चक्रं यो वेत्ति स सर्व वेत्ति। स सकलाँलोकानाकर्षयति । सर्व स्तम्भ 
यति । नीलीयुक्तं चक्रै शत्रून्मारयति । गतिं स्तम्भयति । लाक्षायुक्तं कृत्वा 
सकललोक वद्ीकरोति । नवलक्षजपं कृत्वा रुद्रत्वं प्राप्तोत्ति। मातृकया 
वेष्टितं कृत्वा विजयी भवति । भगाङ्ककुण्डं कृस्वासिमाधाय पुरुषों हविषा 
हुत्वा योषितो वशीकरोति । चर्तुले हुत्वा श्रियमतुळां ग्रामोति । चतुरखें 
हुत्वा वृष्टिभंवति । त्रिकोणे हुत्वा दात्रून्मारयति । यतिं स्तम्भयति । 
एुष्पाणि हुत्वा बिजयी भवति । महारसेहुस्वा परमानन्दुनिर्भरो भवति । 
गणानां स्वा गणपति हवामहे कविं कवीनासुपसंश्रवस्तमम्‌ । ज्येष्ठ” 
राज ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पत आ नः शण्वन्नृतिभिः सीद्‌ सादनम्‌ । ह्य 
वमाद्यमक्षरं तदुन्सबिन्दुपूर्णमियनेनाङ्ग स्एशाति । गं -गणेशाय नम हाद 
गणेशं नमस्कुवीत । ३ नमो भगवते भस्माङ्गरागायोग्रतेजसे हन हन 
दह दृह पच पच मथ मथ विध्वंसय विध्वंसय हलभझन शूलमूछे वजन" 
सिद्धि कुरु कुरु समुद्रं पूर्वप्रतिष्ठित शोषय शोषय स्तम्भय स्तम्भय परमत्रः 
परयच्रपरतन्नपरदूतपरकटकपरच्छेदनकर विदारय विदारय च्छिन्धि च्छिन्धि 
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हीं फट्‌ खाहा । अनेन क्षेत्राध्यक्षं पूजयेदिति । ङुलङुमारि विद्महे मत्रको- | 
दिषु धीमहि । तज्ञः कलिः प्रचो दयात्‌ । इति। कुमार्यर्चनँ कृत्वा यो वै साध- | 
को$भिलिखति सोऽग्रतस्वं गच्छति । स यश्च आग्नोति । स परमायुव्यमथ- | 
वा परं ब्रह्म भिर्वा तिष्ठति ! य एवं वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ | 

| 


इति त्रिपुरातापिन्युपनिषत्सु तृतीयोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ 

देवा ह वे भगवन्तसघुवन्देव गायत्रं हृदयं नो व्याख्यातं त्रैपुरं सर्वोत्त- 
मम्‌ । जातवेदससूक्तेनाख्यातं नस््रपुराषकम्‌ । यदिष्टा मुच्यते योगी जन्म- 
संसारबन्धनात्‌ । अथ स्त्युजये नो बूहीत्येवं बुत्रतां सर्वेपां देवानां थरुत्वेदं 
वाक्‍्यमथातरूपरस्वकेनानुष्ट्मेन स्त्युंजयं दशयति । कस्सान्नयम्बकमिति । 
त्रयाणां पुराणामस्वकं स्व्रासिनं तस्मादुच्यते ज्यम्बकमिति । अथ कस्मादुच्यते 
यजामह इति । यजामहे सेवामहे वस्तु महेलक्षरद्र्‍येन कूटर्वेनाक्षरेकेण 
म्रृत्युजयमिच्युच्यते तस्मादुच्यते यजामह इति । अथ कस्मादुच्यते सुगन्धि- 
मिति । सर्वतो यश आसोति । तस्मादुच्यते सुगन्धिमिति । अथ कस्मादु- 
च्यते पुष्टिवर्धनमिति । यत्सर्वाल्लोकान्सुजति यप्सर्वाल्लोकांखारयति यरसवा- 
छोकान्व्याझोति तस्मादुच्यते पुष्टिवधनमिति । अथ कस्मादुच्यते उर्वारुक- 
मिव बन्धनान्छृत्यो सुक्षीयेति । संछझस्वादुर्वार्कमिव झूत्योः संसारबन्धना- 
स्सँझम्स्वाढद्धव्वान्सोक्षी भवति मुक्तो भवति । अध कस्मादुच्यते माग्ता- 
दिति भस्तत्वं प्राझोलयक्षरं प्रामोति स्वं रुद्रो भवति । देवा ह वे भगव- 
न्तमूचुः'सर्वं नो व्याख्यातम्‌ । अथ केसेत्रेः स्तुता भगवती स्वात्मानं दरी- 
यति तान्सर्वाञ्छेतान्वेषणवान्सोरान्गाणेशान्नो ब्रूहीति । स होवाच भगवां- 
स्यस्वकेनानुशमेन झत्युंजयमुपासयेत्‌ । पूर्वेणाध्दग व्याक्मेकाक्षरमिसि | 
स्मृतम्‌ । ॐ नमः शिवायेति याजुषमत्रोपासको रुद्रस्व प्रामोति । कल्याणं 
प्रासोति । य एवं वेद्‌ । तद्विष्णोः परमं पढं सदा पश्यन्ति सूरयः । दिवीव | 
चक्ुराततम्‌ । विष्णोः सर्वतोसुखस्य खेदो यथा पललपिण्डमोतम्रो तमनुव्यापत 
व्यतिरिक्त व्याम्नुत इति व्याम्नुववो विष्णोस्तत्परमं पदं परं व्योमेति परमं पर्द | 
पश्यन्ति वीक्षन्ते । सूरयो ब्रह्मादयो देवास इति सदा हृदय आदधते । | 
तस्माद्विष्णोः स्वरूपं वसति तिष्ठति भूतेष्विति वासुदेव इति । ॐ नम इति | 
औण्यक्षराणि । भगवत इति चस्वारि। वासुदेरायेति पञ्चाष्टराणि । एतद्वः | 
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३४० हैशाद्युपतिपत्सु- [उप० ५ 


वासुदेवस्य द्वादशाणैमभ्येति । सोपं तरतिं । ख सवेसायुरेति । विन्दते 
प्राजापत्यं रायस्पोषं गोप च तमझुते प्रत्यगानन्दं बह्मपुरुष प्रणवस्थरूपस. 
कार उकारो मकार इति । तानेकथा संभवति तदोसमिति । हंस: ुचिपद्दसु- 
रन्तरिक्षसद्धोता वेदिइदतिथिडुरोणसत्‌। नृपद्दरसद्तसव्योमसदव्ञा गोजा 
ऋतजा अद्रिजा ऋतं बृहत्‌ । हंस इत्येतन्मनोरक्षरद्वितीयेन प्रभापुञ्गेन 
सौरेण एतमडजा गोजा ऋतजा अद्विजा चरतं सल्या-प्रभा-पुजि-न्युपा-संध्या- 
रि रि ९ सौ ॥ ९ 
अज्ञाभिः शक्तिभिः पूर्व सोरसघीयानः लव फलमश्षते । स व्योक्षि परमे घामनि 
सौरे निवसते । गणानां स्वेति त्रेष्टमेन पूर्देणाध्वना मजुनैकार्णेन गणाधिप- 
मभ्यच्ये गणेशत्वं प्राज्षोति । अथ गायत्री सावित्री सरखत्यज्पा सातृ झा 
मोक्ता तया सबैमिदै व्याप्तम्‌ । ऐं वागीश्वरि वित्महे हीं कामेश्वरि धीमहि । 
सौखन्नः शाक्तिः प्रचोदयादिति । गायत्री प्रातः सावित्री मध्यन्दिने सरखती 
सायप्रिति निरन्तरमजपा । हंस इत्येव मातृका । पशञ्चाशद्व्ण तिग्रहेणाकार।- 
_ दिक्षकारान्तेन व्याधानि भुवनानि शास्राणि छन्दांसीस्येव भगवती सई 
व्याझोतीत्येच तस्ये वे नमो नस इति । ताल्भगवानवरतरी देतेसैत्रेनित्य देवी 
यः सोति स सर्व पश्यति । सो5झतत्व च गच्छति | य एवं वे देव्युपनिषत्‌ ॥ 
इति त्रिपुरातापिन्युपनिषत्छु चतुर्थोपनिषत्‌ ॥ ४ ॥ 

देवा ह वे अगचन्तसघुवन्खामिन्नः कथितं स्फुटं क्रियाकाण्डं सविषयं 
त्रेपुरसिति । अथ परमनिर्विशेष॑ कथयस्वेति । तान्‌ होवाच अगवांस्तुरीयया 
साययाउन्लया निर्दिष्ट परमं ब्रह्मेति । परमपुरुषं चिद्रूपं परमात्सेति । श्रोता 
मन्ता द्रष्टाऽऽदेष्टा सपरा घोष्टा विज्ञातः प्रज्ञाता सर्वेषां एुरुषाणामन्तःपुरुषः स 
आत्मा स विज्ञेय इति । न तत्र लोका अछोका न तत्र देवा भदेवाः पश- 
वोऽपशवस्तापसो न तापसः पोल्कसो न पोल्कसो चिप्रा न विप्राः । स हत्वे- 
कमेव परं ब्रहम निश्राजते निर्वाणम्‌ । न तत्र देवा ऋषयः पितर ईशते प्रति- 
बुद्धः सर्वविद्येति तत्रैते छोका अवन्ति--अतो नितिपयं नियं सनः कार्य 
सुसुक्षणा । यतो निर्विषयो नाम मनसो सुक्तिरिष्यते ॥ १॥ मनो हि 
द्विविधं परोक्त झुद्धं चाशुद्धमेव च । अशुद्ध कामसंकल्पं झड कामविवर्जि- 
तसर ॥ २ ॥ मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । बन्धन विषयासक्त 
मुक्त्ये लिर्विषयं मनः ॥ ३॥ निरस्ततिषयासङ्गं संनिरुध्य सनो हृदि। 
यदा यात्यमनी भावस्तदा तत्परसे पद्स्‌॥ ४ ॥ तावदेव निरोद्धव्यं यावद” 


SE २ 


व उप० ५ त्रिपुरातापिन्युपनिषत्‌ ॥ ८३ ॥ चा 
` , द्वितं क्षयस्‌ । एतज्ज्ञानं च ध्यानं च शोषोऽच्यो अन्थविस्तरः ॥ ५ ॥ नेव 
डी चिन्त्य न्‌ नचाविन्ल्य नाचिन्त्य चिन्ख्मेच च । प्षपातचिनिसुक्त ब्रह्म संपद्यते 
ध्रुव ॥ ६॥ स्वरेण संल्येद्योगी खर संभावयेत्परम्‌ । अस्त्रेण तु 


~ 


| आवेन न भावो भाव इव्यते ॥ ७ ॥ तदेव निष्कल ब्रह्म निर्विकल्पं निरक्ष- 

नम्‌ । तद्ह्माहमिति ज्ञात्वा ब्रह्म संपद्यते क्रमात्‌ ॥ ८ ॥ निर्विकल्पमनन्त 
| च हेतुद्टान्तवर्नितस्‌ ! अप्रमेयमनायन्तं यज्ज्ञास्वा सुच्यते बुधः ॥ ५॥ न 
- निरोधो न चोत्पत्तिने बद्धो न च साधकः । न सुसुक्षन वे सुक्त इत्येषा पर- 
| माता १० ॥ एक एवात्मा मन्तच्यो जाग्रस्खससुपुप्तियु । स्थानत्रयव्यती- 
। तस्य पुनर्जन्म न विद्यते ॥ ११ ॥ एक एव हि भूतात्मा सूते भूते व्यवस्थितः | 
एकधा वहुधा चेव इस्यते जलचन्द्रवत्‌ ॥ १२ ॥ घट्संदृतमाक्राशं नीयमाने 
| घटे यथा। घटो नीयेत नाकाझं तथा जीवो नभोपमः ॥ १३ ॥ घटवद्विचि- 
| घाकार॑ सिद्यमारन पुनः पुनः । तद्भेदे च न जानाति स जानाति च नित्यशः 
॥ १४ ॥ शब्दुमायाद्वतो यावत्तावत्तिष्ठति पुष्कले | भिन्ने तमसि चकस्वमेक 
पुवाचुपइ्यति ॥ ५५ ॥ शाब्दार्णमपरं ब्रह्म तस्मिन्क्षीणे यदक्षरम्‌ । तद्विद्वा- 
नक्षरं ध्यायेथदीच्छेच्छान्तिमात्मनः ॥ १६ ॥ द्वे ब्रह्मणी हि मन्तव्ये शब्द- 
ब्रह्म परै च यत्‌ । शब्दत्रह्मणि निष्णातः परं ब्रह्माधिगच्छति ॥ १७ ॥ अन्थ- ; 
मभ्यस्य मेधावी ज्ञानविज्ञानतत्परः । पलालमिव धान्यार्थी लजेद्नम्थम- ' 
शेषतः ॥ १८ ॥ गवामनेकवर्णानां क्षीरस्याप्येक्वर्णता। क्षीरवत्पञ्यति ज्ञानी 
लिङ्गिनस्ठु यवां यथा ॥ ५९ ॥ ज्ञाननेत्र समाधाय स महत्परम पदम्‌ । 
निष्कलं निश्चलं शान्त ब्रह्माहमिति संस्मरेत्‌ ॥ २० ॥ इसेक परब्रह्मरूपं 
सर्वे भूताधिवासं तुरीयं जानीते सोऽक्षरे परमे व्योमन्यधिवसति । य एता 
विद्यां तुरीयां बह्मयोनिस्वरूपां तामिहायुषे शरणमहं प्रपद्ये । झाकाशाद्यचु- 
क्रसेण सर्वेपां वा एतळ्ूृतानामाकाशः परायणम्‌ । सर्वाणि ह वा इमानि 
भूलात्याकाश्ादेव जायन्ते । आकाश एव लीयन्है । तस्मादेव जातानि 
जीवन्ति । तस्मादाकाशं वीजं विन्द्यात्‌ । तदेकाकाशपीठं स्पाशन पीठ 
तेजःपीठमशृतपीटं रलपीटं जानीयात्‌ । यो जानीते सोऽस्टतस्वं च गच्छति । 
तस्मादेतां तुरीयां श्रीकामराजीयामेकादशथा सिन्चासेकाक्षरं ब्रह्मेति यो 
जानीते स तुरीयं पदं प्राझोति। य एवं वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ हरिः यं? तस्सत्‌ ॥ 

इति त्रिपुरातापिन्युपनिषत्छ॒ पत्रमोपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ 
ॐ भद्र क्णमिरिति शान्तिः ॥ 

१ इति श्रीत्रिपुरातापिन्युपतिपत्ससाध्ता ॥ ८३॥ 
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७४२ हैक्षाद्युपनिषत्सु- 


देव्युपनिषत्‌ ॥ ८४ ॥ 
श्रीदेव्युपनिषद्धिय्यावेधापारसुखाकृति | 
त्रैपद ब्रह्वाचतन्य रामचन्द्रपदं भजे ॥ ३ ॥ 
ॐ भद कर्णेसिरिति शान्तिः ॥ 

इरिः ॐ ॥ सर्वे वे देवा देवीसुपतस्थुः । कासि स्वं महादेचि । साजबीदह 
ब्रह्मस्वरूपिणी । मत्तः प्रकृतिपुरुषात्सकं जगच्छून्यं चाछून्य च अहमानन्दा- 
नानन्दाः विज्ञानाविज्ञाने अहम्‌ । ब्रह्मा ब्रह्मणी चेदितव्ये । इत्याहाथर्षणी 
श्रुतिः। भहं पञ्च भूतान्यपञ्चभूतानि । अहमखिलं जगत्‌ । वेदोऽहमवेदोऽहम्‌ । 
विद्याहमविद्याहम्‌ । अजाहसनजाहरू। भधश्रोध्वं च तियक्चाहस्‌ । अहं रुद्रेभि- 
चेसुमिश्रराम्यहमादित्येरुत विश्वदेवेः । अहं सिन्ञावरुणाबुभो बिभर्म्यहमिन्दाप्ी 
अहमश्चिनाबुभो। भहं सोम त्वष्टारं पूषणं भगं दधान्यहम्‌ ॥ १॥ विष्णुमुरुक्रमं 
ब्रह्माणमुत प्रजापतिं दधामि । अहं दधासि द्रविणं ह विषपते सुप्राव्ये ३ यजमा- 
नाय सुन्वते ॥ २ ॥ अहं रारी सङ्गमनी वसूनासडं सुवे पितरमस्य मूर्धन्मम 
योनिरप्खन्तः ससुद्रे । एवं वेद स देवीपद्माप्तोति । ते देवा अब्रुवन्‌। 
नमो देव्ये महादेव्ये शिवाचे सततं नमः । नमः प्रकृत्ये भद्रायै नियताः 
प्रणताः स्म ताम्‌ ॥ ३ ॥ तामझिवर्णा तपसः ज्वलन्ती पेरोचनीं कमे फलेषु 
जुष्टाम्‌ । दुर्गा देवीं शरणमहं प्रपधे सुतरां नाशयते तमः ॥ ४॥ देवी 
वाचमजनयन्त देवास्तां विश्वरूपाः पशवो वदन्ति । सा नो मन्द्रेषमूर्जं 
ठुहाना धेुर्वागस्माचुपसुष्टुतैतु ॥ ५ ॥ कालरात्रिं ब्रह्मस्तुतां वैष्णवीं स्कन्दः 
मातरम्‌ । सरस्वतीमदितिं दक्षठुहितरं नमामः पावनां शिवाम्‌ ॥ ६ ॥ महा- 
लक्ष्मीश्च विझहे सर्वसिद्धिश्च धीमहि । तन्नो देवी प्रचोदयात्‌ ॥ ७ ॥ आदि- 
तिह्येजनिष्ट दक्ष या दुहिता तव । तां देवा अन्वजायन्त भद्रा अमस्ृतबन्धवः 
॥ ८ ॥ कामो योनिः कामकला वज्रपाणिर्गुहा हसा । मातरिश्वाञ्रमिन्दरः 
पुनगुहा सकला मायया च पुनः कोशा विश्वमाता दिवि थोम्‌ ॥ ९ ॥ एषा” 
७३त्मशक्ति: । एषा विश्वमोहिनी पाशाङ्कुशधबुर्बाणधरा । एषा श्रीमहाविद्या । 
- थ एवं वेद्‌ स शोकं तरति। नमस्ते अस्तु भगवति भवती मातरस्मान्पातु 
स्वेतः । सैषाऽष्टौ वसवः । सैषैकादश रुद्राः । सैषा द्वादशादित्याः । सैषा 
विश्वेदेवा: सोमपा असोमपाश्च । सैषा यातुधाना असुरा रक्षांसि पिशाच- 
यक्षाः सिद्धाः । सैपा सत्त्वरजस्तमांसि । सैषा प्रजापतीन्द्रमनवः । सेषा अहा 


` |... 


देव्युपनिषत्‌ ॥ ८४ ॥ ५४३ 


नक्षत्रज्योतीषि कलाकाष्टादिकाररूपिणी । तामहं प्रणोमि नित्यम्‌ । तापाप- 
हारिणीं देवीं अआक्तिमुक्तिप्रदायिनीम्‌ । अनन्तां विजयां झुद्धां शरण्यां शिवदां 
शिवाम्‌ ॥ १० ॥ वियदाकारसंयुक्तं वीतिहोत्रसमन्वितम्‌ । अर्धेन्दुलसितं 
देव्या बीज सवौर्थसाधकम्‌ ॥ ११ ॥ पुवमेकाक्षरं मत्रं यतयः झुद्धचेतसः । 
ध्यायन्ति परमानन्दमया ज्ञानाम्बुराशयः ॥ १२ ॥ वाडाया ब्रह्मभूस्तस्मा- 
स्पष्टं वक्त्रससन्वितम्‌ । सूर्यो चामश्रोत्रबिन्दुः संयुताष्टतृतीयकः ॥ १३ ॥ 
नारायणेन संयुक्तो वायुश्चाधरसंयुतः । विश्वे नवार्णकोऽणः स्यान्महदान- 
न्ददायकः ॥ १४ ॥ हृत्पुण्डरीकमध्यस्थां प्रातःसूर्यसमग्रभाम्‌ । पाशाहुश- 
धरां सौम्यां वरदाभयहस्तकाम्‌ । त्रिनेत्रां रक्तवसनां भक्तकामदुघां भजे 
॥ १५ ॥ नमामि त्वामहं देवीं महाभयविनादिनीस्‌ । महादुर्गप्रशमनी 
महाकारुण्यरूपिणीम्‌ ॥ १६ ॥ यस्याः स्वरूपं ब्रह्मादयो न जानन्ति तस्मा- 
दुच्यतेऽन्ञेया । यस्या अन्तो न विद्यते तस्मादुच्यतेऽनन्ता । यस्या ग्रहणं 
नोपलभ्यते तस्माढुच्यतेऽलक्ष्या । यस्या जननं नोपलभ्यते तस्मादुच्यतेऽजा । 
एकैव सर्वत्र वर्तेते तस्मादुच्यत एका । एकैव विश्वरूपिणी तस्मादुच्यते 
नेका । अत एवोच्यतेऽनेयाऽनन्ताऽळक्ष्याऽनेका नैकेति । मन्राणां मातृका देवी 
द्राब्दानां ज्ञानरूपिणी । ज्ञानानां चिन्मयातीता शून्यानां झून्यसाक्षिणी 
॥ १७॥ यस्याः प्रतरं नास्ति सैपा दुर्गा प्रकीतिता [ दुर्गात्संत्रायते 
यस्मादेवी दुर्गेति कथ्यते ॥ १८ ॥ प्रपद्ये शरणं देवीं दुंदुर्ग दुरित हर ॥ ] 
तां दुर्गा दुर्गमां देवीं डुराचारविघातिनीम्‌ । नमामि भवभीतोऽहं संसारा- 
णेवतारिणीस्‌ ॥ १९ ॥ इदमथर्वशीर्षं योऽधीते स पञ्चाथर्वशीर्षजपफलम- 
वाप्तोति । इदमथर्वशीर्षं ज्ञात्वा योऽर्चां स्थापयति । शतलक्षं प्रजस्वापि 
सोऽचीसिद्विं च विन्दति । झातम्ष्टोत्तरं चास्याः पुरश्रयाविधिः स्मृतः ॥२०॥ 
दशवारं पठेद्यस्तु सद्यः पापैः प्रसुच्यते । महाढुगौणि तरति महादेव्याः प्रसा- 
दतः ॥ २१ ॥ प्रातरधीयानो रात्रिकृतं पापं नाशयति । सायमघीयानो 
दिवसकृतं पापं नाशयति । तत्सायंप्रातः प्रयुञ्जानः पापोऽपापो अवति । 
लिशीथे तुरीयसंध्यायां जध्वा वाक्सिद्धिर्भवति । नूतनप्रतिमायां जह्वा 
देवतासांनिध्यं भवति । प्राणप्रतिष्टायां जक्ष्वा प्राणानां प्रतिष्ठा भवति । 
भौमाश्चिःयां महादेवीसनिधो जघ्वा महामृल्यु तरति । य एवं वेदेत्युप- 
निषत्‌ ॥ २२ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ॐ अद्रे कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 


~ 7. 


इति देच्युपनिषस्समाक्षा ॥ ८४ ॥ 


५४४ इैशाद्युपनि षत्छु= 


त्रिपुरोपनिषत्‌ ॥ ८५॥ 
तरिपुरोपनिषद्वेद्यपारसेश्वर्यवेभवस्‌ । 
अखण्डानन्दसास्राज्यं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १॥ 

३ वाडे मनसीति शार्तिः ॥ 

है तिः इरखिपथा विश्वचर्षणा अन्नाकथा अक्षराः संनिविष्टः । अधिः 
छायेना अजरा पुराणी महत्तरा महिमा देवतानास्‌ ॥ १ ॥ नवयोनीर्यव- 
चक्राणि दधिरे नवैव योगा नव योगिन्यश्च । नवानां चक्रा अधिनाथा 
स्योना नव भद्रा नव सुद्रा महीनास्‌ ॥ २॥ एका स आसीत्प्रथसा सा 
नवासीदासोनबिंशादासोनचत्रिशात्‌ । चव्वारिंशादथ तिस्रः समिधा उदाती- 
रिव सातरो मा विशन्तु ॥ ३ ॥ ऊर्ध्वज्बळड्वळनं ज्योतिरप्रे तमो चे तिरः 
श्रीनमजरं तद्रजोऽभूत्‌ । आनन्दनं मोदन ज्योतिरिन्दोरेता उ वे मण्डला 
सण्डयन्ति ॥ ४ ॥ यास्तिस्रो रेखाः सदनानि अूख्लीखिचिष्टपाखिगुणाखिप्र- 
काराः । एतन्रयं पूरकं पूरकाणां मत्री ्रथते मदनो मदन्या ॥ ५ ॥ मदः 
न्तिका मानिनी मङ्गला च सुभागा च सा सुन्दरी सिद्धिमत्ता । लज्जा 
सतिस्तुष्टिरिष्टा च पुष्टा रक्ष्मीरमा ललिता लालपन्ती ॥ ६ ॥ इमां विज्ञाय 
सुधिया मदन्ती परिखुता तर्पयन्तः स्त्रपीठस्‌ । नाकस्य इष्ठे महतो वसन्ति 
परं धाम त्रेयुरं चाविशन्ति ॥ ७ ॥ कामो योत्रिः कामकला वत्रपाणिगुहा- 
हसा मातरिश्वाश्रमिन्द्रः । एुनर्शुहा सकळा मायया च घुरूच्येषा विश्वमा" 
तादिविद्या ॥ ८ ॥ षष्ठं सप्तममथ वह्विसारथिमस्या सूळत्रिकमादेशयन्तः । ` 
कथ्यं कविं कहपर्क कामसीश तुष्टुवांसो अख्रतत्वं भजन्ते ॥ ९ ॥ पुरं हत्री- 
सुखं विश्वमातू रवे रेखा स्वरमध्यं तदेषा । व्रृहत्तिथिदश पञ्च च नित्या 
सषोडशीकं पुरमध्यं बिभर्ति ॥ १० ॥ यद्वा सण्डलाद्वा स्तनविस्वमेकं सुखं 
चाधस्रीणि गुहासदनानि । कामी कलां कामरूपा चिकित्वा नरो जायते 
कामरूपश्च कामः ॥ ११ ॥ परिखुतं झषमाजं फं च भक्तानि योनीः सुपः 
रिप्क्ृताश्च । निवेदयन्देवताये महत्यै स्वात्मीक्ृते सुकृते सिद्धिमेति ॥ १२॥ 
सृण्येव सितया विश्वचर्षणिः पाशेनेव प्रतिबक्षालसीकाम्‌ । 'इपुमिः पञ्चभिः 
थंनुषा च विध्यत्यादिशक्तिररुणा विश्वजन्या ॥ १३ ॥ भगः शक्तिभंगवा- 


° चि i ~ समसर थो भेजो 
न्कास देश उभा दाताराविद्ठ सोभगानास्‌ । समप्रधानों स्रौ समोजों 


कठरुद्रोपनिषत्‌ ॥ ८६ ॥ ५४५ 


तयोः शक्तिरजरा विश्वयोनिः ॥ १४ ॥ परिलुता हविषा भावितेन प्रसंकोचे 
गलिते वैमनस्कः । शर्वः सर्वस्य जगतो विधाता धर्ता हती विश्वरूपत्वमेति 
॥ ५५ ॥ इयं महोपनिषज्नेष॒ुयों यामक्षयं परमो गीमिरीदे । एपग्येजुः परः 
घेतच सामायमथर्वेयमन्या च विद्या ॥ १६ ॥ ॐ द्वीमों दवीमित्युपनिषत्‌ ॥ 
हरिः ३४ तत्सत्‌ ॥ 
ॐ चाडो मनसीति शान्तिः ॥ 
इति श्रीजिपुरोपनिषत्समाप्ता ॥ ८७ ॥ 


कठरुद्रोपनिपत्‌ ॥ ८६ ॥ 
परित्रज्याधर्मपूगाळंकारा यत्पदं ययुः । 
तदहं कठविद्याथ रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
3 स ह नाववस्विति शान्तिः ॥ 

हरिः 3० ॥ देवा ह वे भगवन्तमबुवन्नघीहि भगवन्त्रह्मविद्याम्‌ । स प्रजा- 
पतिरबबीत्सशिखान्केशा क्षिष्क्ृष्य विसज्य यज्ञोपवीतं निप्कृष्य पुत्र दष्टा स्वं 
ब्रह्मा त्वं यज्ञस्त्वं वषङ्कारस्त्वमोंकारस्त्वं स्वाहा त्वं स्रधा स्वं धाता त्वँ 
विधाता स्वं प्रतिष्ठाऽसीति वदेत्‌ । अथ पुत्रो वदत्यहै ब्रह्माहं यज्ञोऽहं वष- 
क्कारोऽहमोंकारोऽहं स्वाहाहं स्वधाहं धाताहं विधाताहं त्वष्टाहं प्रतिष्ठास्मीति । 
तान्येतान्यनुत्र जन्नाश्चमापातयेत्‌ । यदश्रुमापातयेत्यजां विच्छिन्यात्‌ । प्रदः 
क्षिणमावृच्येतच्चेतञ्चानवेक्षमाणाः प्रत्यायन्ति। स स्वरग्यो भवति ब्रह्मचारी 
वेदमधीत्य वेदोक्ताचरितब्रह्मचयो दारानाहृत्य पुत्रानुत्पाद्य ताननुपाथिभिर्वि- 
तलेष्ठा च शक्तितो यज्ञैः । तस्य संन्यासो गुरुभिरनुज्ञातस्य बान्धवैश्च । 
सोऽरण्यं परेत्य द्वादशरात्रं पयसासिहोत्रं जुहुयात्‌ । द्वादशरात्रं पयोभक्षा 
स्यात्‌ । द्वादशरात्रस्यान्ते अझये वैश्वानराय प्रजापतये च प्राजापत्य चरु 
वैष्णव त्रिकपारमस्निं संस्थितानि पूर्वाणि दारुपात्राण्यभो जुहुयात्‌ । रूण्स- 
'यान्यप्सु जुहुयात्‌ । तेजसानि गुरवे दद्यात्‌ । मा त्वं मामपहाय परागाः । 
नाहं त्वामपहाय परागामिति । गाईपत्यक्षिणाऱ्याहवनीयेष्वरणिदेशाद्भस्म- 
मुष्टिं पिनेदित्येके । सशिखान्केशान्िप्कृप्य विसृज्य यज्ञोपवीतं भूःस्वाहेत्यप्सु 
जुहुयात्‌ । अत ऊर्ध्वमनशनमपां प्रवेदामस्िप्रचेश वीराध्वानं महाप्रस्थानं 


आम्या 


७५४६ ईशाद्युपनिषरसु- 


बृद्धाश्रम वा गच्छेत्‌ । पयसा यं ग्राश्चीयात्सोऽस्य सायंहोसः । यत्पात: सोऽयं 


प्रातः । यद्दश तद्दर्शनम्‌ । यत्पौर्णमास्ये तत्पौणीमास्यस््‌ । यद्वसन्ते केवाइसश्रु- 
लोमनखानि वापयेत्सोऽस्याञ्निष्टोमः । संन्यस्यार्यि न पुनरावतेयेन्स्त्यु- 
जेयमावहसित्यध्यात्ममत्रान्पठेत्‌ । स्वस्ति सर्वजीवेभ्य इत्युक्त्वा55त्मानमनन्ये 
ध्यायन्‌ तदूध्वेबाहुर्विसुक्तमार्गो भवेत । अनिकेतश्चरेत्‌ । भ्िक्षाशी यत्कि- 
विज्ञाद्यात्‌ । लवेकं न धावयेजन्तुसंरक्षणार्थं वर्षवर्जमिति । तदपि ऋहोका 
अवन्ति - कुण्डिकां चमसं शिक्यं त्रिविष्टपसुपानहों । शीतोपघातिनी क्था 
कौपीनाच्छादनं तथा ॥ ९ ॥ पवित्र खानशाडी च उत्तरासङ्गमेद च । 
यज्ञोपवीतं वेदांश्च सर्व तद्दजयेद्यतिः ॥ २ ॥ स्नानं पार्न तथा शोचमन्निः 
पूताभिराचरेत्‌ । नदीपुलिनशायी स्याद्देवागारेषु वा स्वपेत्‌ ॥ ३ ॥ नात्य 
सुखदुःखाभ्यां शरीरसुपताफ्येत्‌ । स्तूयमानो न तुण्येत निन्दितो न 
दापेत्पराचू ॥ ४ ॥ ब्रह्मचर्येण संतिष्ठेदप्रमादेन सस्करी । ददीनं स्पश्न॑ 
केलिः कीतेन गुद्यभापणस्‌ ॥ ५ ॥ संकल्पोऽध्यवसायश्च क्रियानिवत्तिरेच 
च । एतन्सेथुनसष्टाई' प्रवदन्ति मनीषिणः ॥ ६ ॥ विपरीतं ब्रह्मचर्यमजु ऐैये 
समुशक्लभि: । यज्ञगद्ासकं भानं नित्यं भाति स्वतः स्फुरत्‌ ॥ ७ ॥ स ष्व 
जगतः साधी सर्वात्मा विमलाक्ृतिः । प्रतिष्ठा सर्वभूतानां परज्ञानघनलक्षणः 
५ ५ ॥ न कमणा न प्रजया न चान्येनापि केनचित्‌ । ब्रह्मवेदनमात्रेण 
नह्याःरोत्येव मानयः ॥ ९ ॥ तद्विद्याविषयं ब्रह्म सत्यङ्ञानसुखाद्वयम्‌ । संसारे 
* गुहावाच्ये नायाज्ञानादिसं्षके ॥ ५० ॥ निहित ब्रह्म यो वेद परमे 
व्योल्लि संशिते । सोऽश्चते सकलान्कामान्क्रमेणेत्र द्विजोत्तमः ॥ ६१ ॥ 
मत्यनाव्सातसङानमायाराक्तेश्च साक्षिणम्‌ । पकं ब्रह्माहमस्मीति ब्रह्मेव 
भवति स्वयम्‌ ॥ १२ ॥ ब्रह्ममूतात्मनस्तस्मादेतस्माच्छक्तिमिश्रितात्‌ । 
अपञ्चीकृत आकारासंभूतो रञ्चसर्पचत्‌ ॥ ५३ ॥ आकाशाद्वायुसंज्ञस्तु 
स्पर्शाउपश्चीकृत: पुनः । वायोरसिस्तथा चाझेराप अन्यो वसुन्धरा 
॥ १५ ॥ तानि भूतानि सूक्ष्माणि पञ्चीङृत्येश्वरस्तदा । तेभ्य एव 
विसृष्टं तट्र्माण्डादि शिवेन ह ॥ १५ ॥ ब्रह्माण्डस्योदरे देवा दानवा 
यक्षक्रिन्नराः । मनुष्याः पछुपक्ष्यादयास्तत्तत्कर्मानुसारतः ॥ १६ ॥ अस्थिः 
स्ायवदिरूपोऽयं शरीरं भाति देहिनास्‌ । योऽयमन्नमयो ह्यात्मा भाति सर्वैः 


| 


| 


.__._ _../ 


| कठरुद्रोपनिषत्‌ ॥ ८६ ॥ ०४७ | 


द्वारीरिणः ॥ १७ ॥ ततः प्राणमयो ह्यात्मा विभिन्नश्चान्तरस्थितः । ततो 
विज्ञान आत्मा ठु ततोऽन्यश्वान्तरः स्वतः ॥ १८ ॥ आनन्दमय आत्मा छु 
ठदोऽन्यश्वान्तरस्थितः । योऽयमन्नमयः सोऽयं पूणेः प्राणमयेन ठु ॥ १९ ॥ 
मनोमयेन प्राणोऽपि तथा पूणः स्वभावतः । तथा मनोमयो ह्यात्मा पूर्णा 
ज्ञानमयेन तु ॥ २० भ आनन्देन सदा पूर्ण; सदा ज्ञानमयः सुखम्‌। तथा- 
नन्दमयश्चापि ब्रह्मणोऽन्येन साक्षिणा ॥ २१ ॥ सर्वान्तरेण पूर्णश्च व्रह्म 
नान्येन केनचित्‌ । यदिदं ब्रह्मपुच्छाख्यं सत्यञ्ञानाद्वयात्मकम्‌ ॥ २२ ॥ 
सारमेव रस लब्ध्वा साक्षादेही सनातनम्‌ । सुखी भवति सर्वत्र अन्यथा 
सुखता कुतः ॥ २३ ॥ असत्यस्मिन्परानन्दे स्ात्मभूतेऽखिलात्मनाम्‌ । को 
जीवति नरो जन्तुः को वा नित्यं विचेष्टते ॥ २४ ॥ तस्मात्सवात्मना चित्ते 
भासमानो हसो नरः । आनन्दयति दुःखाढ्यं जीवात्मानं सदा जनः ॥२५॥ 
यदा होवैष एतस्मिन्नव्श्यत्वादिलक्षणे । निर्भेदं परमाद्वैत विन्दते च महा- 
यतिः ॥ २६ ॥ तदेवाभयमत्यन्तकल्याणं परमाम्ठतम्‌ । सद्रूपं परमं ब्रह्म 
८ त्रिपरिच्छेदवर्जितम्‌ ॥ २७ ॥ यदा हेवेष एतस्मिन्नश्पमप्यन्तरं नरः । विजा- 
जाति तदा तस्य भये स्यान्नात्र संशयः ॥ २८॥ अस्यैचानन्दकोशेन स्तम्बान्ता 
विष्णुपूर्वकाः । भवन्ति सुखिनो नित्यं तारतम्यक्ऋरसेण तु ॥ २९ ॥ तत्तत्पद- 
विरक्तस्थ श्रोत्रियस्य सादिनः । खरूपभूत आनन्दः खर्य भाति परे यथा 
॥ ३० ॥ निमित्तं किंचिदाश्रित्य खछ शब्दः प्रवर्तते । यतो वाचो निततेन्ते 
निमित्तानामभावतः ॥ ३१ ॥ निर्विदोषे परानन्दे कथं शब्दः भ्रवतेते । 
तस्मादेतन्मनः सूक्ष्म व्यावृत सर्वगोचरम्‌ ॥ ३२॥ यस्माच्छोत्रत्वरक्ष्यादि- 
खादिकर्मेन्द्रियाणि च । व्याबृत्ताने परं प्राप्त न समथानि तानि तु ॥ ३३ ॥ 
तह्नह्मानन्दमद्न्द्वं निर्गुणं सत्यचिद्धनम्‌ । विदित्वा स्वात्मरूपेण न बिसेति 
कुतश्चन ॥ ३४ ॥ एवं यस्तु विजानाति खगुरोरुपदेशतः । स साध्वसाधु- 
कमैभ्यां सदा न तपति प्रभुः ॥३५॥ ताप्यतापकरूपेण विभातमखिले जगत्‌ । 
मत्यगात्मतया भाति ज्ञानाद्वेदान्तवाक्यजात्‌ ॥३६॥ झुद्धसीश्वरचेतन्यं जीव- 
चैतन्यमे च । प्रमाता च प्रमाण च प्रमेयं च फरूं तथा ॥ ३७ ॥ इति 
सप्तविधं प्रोक्तं भिद्यते व्यवहारतः । मायोपाधिविनिमुक्त॑ छुद्ममितयसि्रीयते 
॥३८॥ मायासंबन्धतश्चेशो जीवोऽविद्यावराम्तथा । -दन्तःकरणसंबन्धात्ममाते- 


"य्य क 


|| 


७४८ इैशाद्ुपनिषत्सु= 


त्यभिधीयते ॥ ३९ ॥ तथातदृत्तिसंबन्धात्म्रमाणमिति कथ्यते । अज्ञातमपि 
चैतन्यं प्रमेयमिति कथ्यते ॥ ४० ॥ तथा ज्ञातै च चेतन्यं फलमिलभि 
धीयते । सर्वोपाधिबिनिर्खुक्त स्वात्मानं भावयेत्सुधीः ॥ ४१ ॥ एवं यो वेद 
तत्त्वेन ब्रह्मभूयाय कल्पते । सर्ववेदान्तसिद्धान्तसारं वच्मि यथार्थतः (शं 
स्वयं सृत्वा स्वयं भूत्वा स्वयमेवावशिष्यते ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इति कठरुद्रोपनिपत्समाप्ता ॥ ८६ ॥ 


भावनोपनिषत्‌ ॥ ८७॥ 
स्वादिद्यापद्तत्कार्य श्रीचक्रोपरि भासुरम्‌ । 
बिन्दुरूपशिवाकारं रामचन्द्रददं अजे ॥ १ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेसिरिति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ आत्मानमखण्डमण्डलाकारसावृत्य सकलब्रह्माण्डमण्डलं खप्र- 
काशं ध्यायेत्‌ । ॐ श्रीगुरुः सर्वकारणभूता शक्तिः । तेन नवरन्ध्ररूपो देहः । 
नवराक्तिरूपं श्रीचक्रम्‌ । वाराही पितृरूपा । कुहकुल्ला बलिदेवता माता । 
पुरुषार्थाः सागराः । देहो नवरल्रद्वीपः । आधारनवकसुद्वाः शक्तयः । त्वगा- 
दिससधातुभिरनेकेः संयुक्ताः ` मल्पाः कल्पतरवः । तेज: कल्पकोद्यानम्‌ । 
रसनया भाव्यमाना सधुराम्लातक्तकडुकपायळवणसेदाः षड्साः षडृतवः 
क्रियाशक्तिः पीठम्‌ ! कुण्डलिनी ज्ञानशक्तिगृहम्‌ । इच्छाशक्तिमहात्रिपुर- 
सुन्दरी । ज्ञाता होता ज्ञानमप्लिः हेयं हविः । ज्ञातृज्ञानज्ञेयानामभेद भावनं 
श्रीचक्रपूजनम्‌ । नियतिसहिताः शङ्गाराउइयो नव रखा अणिमादयः । 
कामक्रोध लो भमोहमदमास्सर्यपुण्यपापसया व्राह्याद्यष्ट शक्तयः । एथिव्य- 
सेजोवायवाकाराश्रोत्रत्वक्चक्छु जिह्वात्राणवाक्पाणिपादपायूपस्थमनोविकाराः 
षोडश शक्तयः। वचनादानगमनविसर्गानन्दहानोपेक्षावुद्धयोऽनङ्गकुसुमादिशः 
क्तयोऽष्टो । अलम्बुसा ङुह्ूविश्वोदरी वरुणा हस्तिजिह्वा यशस्त्यशचिनी 
गान्धारी पूपा शह्धिनी सरस्वतीडा पिङ्गछा ` सुयुख्ना चेति चतुर्देश नाउ्यः । 
सर्वसंक्षौभिण्यादिचतुर्दशारगा देवताः ! प्राणापानव्यानोदानसमाननागरकूर्मे- 
कृकरदेवदत्तवनंजया इति दश वायवः । सर्वसिद्दिप्दा देव्यो बहिउँलारगा 


क 7] र म तारा 


|| 


भावनोपनिधत्‌ ॥ ८७ ॥ ५४९ 


द्वेवताः । एतद्वायुदशकसंसगोपाधिभैदेन रेचकपूरकशोषकदाहछावका अम्त- 
मिति प्राणमुख्यत्वेन पेञ्चविधोऽस्ति । क्षारको दारकः क्षोभको मोहको 
जम्भक इत्यपालनसुख्यत्वेन पञ्चविधोऽस्ति । तेन मनुष्याणां मोहको दाहको 
अक्ष्यभोज्यलेह्मचोष्यपेयाव्सकं चतुर्विधमन्नं पाचयति । एता दश वह्विकळाः 
सर्वज्ञव्वाचन्तर्देशारगा देवताः । शीतोप्णसुखदुःखेच्छासत्वरजस्तमोगुणा 
वशिन्यादिशक्तयो 5छो । शब्दस्पर्शरूपरसगन्धाः पञ्चतन्मात्राः पञ्च पुष्पबाण 
मन इक्षुधनुः । वश्यो बाणो रागः पाशः। द्वेषो5छुशः । अव्यक्तमहत्तत्त्व- 
महदर्हकार इति कामैश्वरी-वच्रेश्वरी-भगमालिन्योऽन्तस्रिकोणाग्रगा देवताः । 
पञ्चदशतिथिरूपेण कालस्य परिणामावलोकनस्थितिः पञ्चदश नित्याः । श्रद्धा- 
जुरूपा घीर्देवता । तयोः कामेश्वरी सदानन्दघना परिपू्णस्वात्मैक्यरूपा 
देवता । सलिलमिति रीहित्यकारणं सत्त्वम्‌ । कतेव्यमकतंव्यमिति आवना- 
युक्त उपचारः । अस्तिनाम्तीति कतेव्यतानूपचारः । बाह्याभ्यन्तःकरणानां 
रूपग्रहणयोग्यतास्स्वित्यावाहनम्‌ । तस्य वा्याभ्यन्तःकरणानामेकरूपविषय- 
अहणमासनम्‌ । रक्तछङ्पदैकीकरणं पाद्यम्‌ । उड्वळदामोदानन्दासनदान- 
मध्येम्‌ । स्वच्छ स्वतःसिद्धमिल्लाचमनीयम्‌ । चिच्रन्द्रमयीति सर्वाङ्गलवर्ण 
स्त्रानस्‌ । विदैभिस्वरूपपरमानन्दशक्तिस्फुरणं वखम्‌। प्रत्येक सप्तविंशतिधा 
भिननव्वेनेच्छाज्ञानक्रियात्मकत्रह्मग्रन्थिमद्रसतन्तुत्रह्मनाडी ब्रह्मसूत्रम्‌ । स्वव्य- 


` त्िरिक्तवस्तुसङ्गरहितस्मरणं विभूषणम्‌ । संञ्चित्सुखपरिपूणेतास्मरणं गन्धः । 


समस्तविषयाणां मनसः स्यैयेणानुसंघानं कुसुमम्‌ । तेषामेव सर्वदा स्वीक- 
रणं धूपः । पवनावच्छिननोध्वंञ्वलनसच्चदुल्काकाशदेहो दीपः । संमस्तया- 
तायातवर्ज्यं नैवेद्यम्‌ । अवस्थात्रयाणामेकीकरणं ताम्वूलम्‌ । मूलाधारादा 
बरह्न्ध्रप्यन्तं ब्रह्मरंधादा सूलाधारपर्यन्तं गतागतरूपेण प्रादक्षिण्यम्‌ । 
तुर्यावस्था नमस्कारः । देहञ्ून्यप्रमातृतानिमजनं बलिहरणम्‌ । संत्यमस्ति 
कच्यमकरव्य भौर :सीन्यनित्याव्मविलापनं होमः । स्वयं तत्पादुकानिमज्ञनं 


परिपूणेध्यानम्‌ । एवं सुहूवेत्रयं भावनाोपरो जीवन्सुक्तो भवति । तस्य 


"नम 


२१०० इेशाद्युपनिषत्सु- 


देवतात्मैक्यसिद्धि: । चिन्तितकार्याण्ययलेन सिद्यन्ति । स एव शिवयोगीति 
केथ्यते । कादिहादिमतोक्तेन भावना प्रतिपादिता । जीवन्मुक्तो भवति। 
य एवं वेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इत्याथर्वणीया भावनोपनिषस्संपूर्णा ॥ ८७ ॥ 


रुद्रहृदयोपनिषत्‌ ॥ ८८ ॥ 
यद्रह्म रुद्रहदयमहाविद्याप्रकाशितम्‌ । 
तह्ठह्ममात्रावस्थानपदवीमधुना भजे ॥ १ ॥ 

3० स ह नाववंत्विति शान्तिः ॥ 
हरिः 3० ॥ हृदयं कुण्डली भस्सरुद्वाक्षगणदर्शनस्‌ । तारसारं महावाक्यं 
पञ्चबह्माभिहोत्रकस्‌ ॥ १ ॥ प्रणम्य शिरसा पादौ झुको व्यासमुवाच ह। 
को देवः सर्वदेवेषु कस्मिन्देवाश्च सर्वशः ॥ २ ॥ कस्य झुश्रूषणान्नित्य॑ प्रीता 
देवा भवन्ति मे । तस्य तद्वचनं श्रुत्वा प्रत्युवाच पिता शुकम्‌ ॥ ३ ॥ सर्व 
देवात्मको रुद्रः सवे देवाः शिवात्मकाः । रुद्रस्य दक्षिणे पाश्चै रचित्रह्वा 
ब्रयोऽझयः ॥ ४॥ वामपाश्चे उमा देवी विष्णु: सोमोऽपि ते त्रयः । या उमा 
सा स्वये विष्णुर्यो विष्णु; स हि चन्द्रमाः ॥ ५ ॥ ये नमस्यन्ति गोविन्दं ते 
नमस्यन्ति शंकरम्‌ । येऽर्चयन्ति हरि भत्तया तेऽर्चयन्ति वृषध्वजम्‌ ॥ ६॥ 
थे द्विषन्ति विरूपाक्षं ते द्विषन्ति जनार्दनम्‌ । ये रुद्रं नाभिजानन्ति ते न 
जानन्ति केशवम्‌ ॥ ७ ॥ रुद्रात्प्रवतते बीजं बीजयोनिजनादनः। यो रुद्रः स 
स्वयं ब्रह्मा यो ब्रह्मा स हुताशनः ॥ ८ ॥ ब्रह्मविष्णुमयो रुद्र अझ्नीपोमात्मकं 
जगत्‌ । पुंलिङ्गं सर्वमीशानं ख्रीलिङ्ग भगवत्युमा ॥ ९ ॥ उमारुद्रास्मिकाः 
सर्वाः प्रजाः स्थावरजङ्गमाः । व्यक्तं सर्वसुमारूपमव्यक्त ठु महेश्वरस्‌ ॥ १० ॥ 
उमाशंकरयोगो यः स योगो विष्णुरुच्यते । यस्तु तस्मै नमस्कारं कुयाद्गक्ति 
समन्वितः ॥ ११ ॥ आत्मानं परमात्मानमन्तरात्मानभेव च । शात्वा 
न्रिविधमात्मानं परमात्मानमाश्रयेत्‌ ॥ १२ ॥ अन्तरात्मा भवेद्रह्मा परमात्मा 
महेश्वरः । सर्वेषामेव भूतानां विष्णुरात्मा सनातनः ॥ १३ ॥ अस्य त्रैलोक्य 
डृक्षस्य भूमौ विटपशास्िनः । अग्रं मध्यं तथा मूल विष्णुब्रह्ममदेश्वरा' 


| 
| 
| 
| 
| न 
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रुद्रहृदयोपनिषत्‌ ॥ ८८ ॥ ५५१ 


॥ १४॥ कार्य विष्णुः क्रिया ब्रह्मा कारणं तु महेश्वरः । प्रयोजनार्थ 
इद्रेण मूर्विरेका त्रिधा कृता ॥ १५ ॥ धर्मा रुद्रो जगद्विष्णुः तर्व- 
ज्ञान पितामहः । श्रीरुद्र रुद्र रुद्रेति यस्तं ब्रूयाद्विचक्षणः ॥ $६ ॥ 
क्ीर्वनास्सर्वदेवस्थ सर्वपापैः प्रमुच्यते । स्द्रो नर उमा नारी तस्म तस्यै 
नमो नमः ॥ १७ ॥ रुद्रो ब्रह्मा उमा वाणी तस्मै तस्यै नमो नमः। रुद्रो 
विष्णुरुमा लक्ष्मीस्तस्मै तस्यै नमो नमः ॥ १८॥ रुदः सूर्यं उमा छाया 
तसै तस्यै नमो नमः । रुद्रः सोम उमा तारा तस्मै तस्यै नमो नमः ॥ १९॥ 
इद्रो दिवा उमा रात्निस्तस्मै तस्यै नमो नमः। रुद्रो यज्ञ उमा वेदिस्तस्म 
तस्यै नमो नमः ॥ २० ॥ रुद्रो वह्विरुमा स्वाहा तस्मे तस्ये नमो नमः। 
इद्रो वेद उमा झां तस्मै तस्यै नमो नमः ॥ २१ ॥ रुदो वृक्ष उमा वली 
तसै तस्यै नमो नमः । रुद्रो गन्ध उमा पुष्पं तस्मै तस्यै नमो नमः॥ २२ ॥ 
रद्रोऽ्थ अक्षरः सोमा तस्मै तस्यै नमो नमः । रुद्रो लिङ्गसुमा पीठं तस्मै 
तस्यै नमो नमः ॥ २३ ॥ सर्वदेवात्मकं रुद्रे नमस्कुयात्प्थक्प्रथक्‌ । एभिः 
मैत्रपदेरेव नमस्यामीरापार्वतीस्‌ ॥ २४ ॥ यत्र यत्र भवेत्साधेमिमं मत्रसु- 
दीरयेत्‌ । ब्रह्महा जलमध्ये तु सर्वपापैः प्रसुच्यते ॥ २५ ॥ सर्वादिष्ठानम- 
द्वन्द्व परं ब्रह्म सनातनम्‌ । सच्चिदानन्दरूपं तदवाडानसगोचरम्‌ ॥ २६ ॥ 
तस्मिन्छुदिदिते सर्वं विज्ञातं स्यादिदं झुक । तदात्मकत्वात्सर्वस्य तस्माद्भिन्न 
नहि क्रचित्‌ ॥ २७ ॥ द्वे विद्ये वेदितव्ये हि परा चैवापरा च ते। तत्रापरा 
तु विद्यैषा ऋग्वेदो यजुरेव च ॥ २८ ॥ सामवेदस्तथाऽथर्ववेदः शिक्षा सुनी- 
श्वर । कल्पो व्याकरण चैव निरुक्त छन्द एव च ॥ २९ ॥ ज्योतिषं च यथा 
नात्मविषया अपि खुद्धयः । अथैषा परमा विद्या ययात्मा परमाक्षरम्‌ ॥ ३० ॥ 
यत्तदुद्रेष्यसधाह्ममगोत्रे ूपवजितम्‌ । अचक्षुःश्रोत्रमत्यर्थं तदपाणिपदं तधा 
॥ ३१ ॥ नित्यं विश्व॒ सर्वगतं सुसूक्ष्म च तदब्ययम्‌ । तद्गतयोनिं पह्यन्ति 
चीरा आत्मानमात्मनि ॥ ३२ ॥ यः सर्वज्ञः सर्वविद्यो यस्य ज्ञानमयं तपः । 
तस्मादत्राज्ञरूपेण जायते जगदावलिः ॥ ३३ ॥ सत्यवद्भाति तस्सर्वं रजुसर्प- 
वदास्थितम्‌ । तदेतदक्षरं सत्यं तद्वि्ाय विसुच्यते ॥ ३४ ॥ ज्ञानेनेव हि 
संसारदिनाजो नैव कर्मणा । श्रोत्रियं वह्मनि्े खवगुरुं गच्छेद्यथाविधि ॥ ३५॥ 


५५२ डेशाद्युपनेषत्सु- 


गुरुस्तस्म परां विद्यां दद्याह््मात्मबोधिनीम्‌। गुहायां निहितं साक्षादक्षरं 
वेद चेन्नरः ॥ ३६ ॥ छित्त्वाडविद्यामहाप्रन्थि शिवं गच्छेत्सनातनम्‌ । तदे- 
तदस्त सत्यं तद्वोद्धव्यं युसुक्ाभिः ॥ ३७ ॥ धनुस्तारं दारो ह्यात्मा ब्रह्म 
तल्क्ष्यमुच्यते । अप्रमत्तेन वेद्धव्यं शरवत्तन्मयो भवेत्‌ ॥ ३८ ॥ लक्ष्य सर्व- 
गतं चेव शारः सर्वगतो सुखः । वेद्धा सर्वगतश्रेव शिवलक्ष्य न संशयः 
॥ ३९ ॥ न तत्र चन्द्रार्कवपुः रकाशते न वान्ति वाताः सकला देवताश्च । 
स एप देवः कृतभावभूतः स्वयं विशुद्धो विरजः प्रकाशते ॥ ४० ॥ हो 
सुपणों शरीरेऽस्मिज्ञीवेशाल्यौ सह स्थितो । तयोजीवः फलं खुङ्क कमैणो 
न महेश्वरः ॥ ४१ ॥ केवलं साक्षिरूपेण विना भोगं सहेश्वरः । प्रकाशते 
स्वयं भेदः कल्पितो मायया तयोः ॥ ४२ ॥ घटाकाशसठाकाशौ यधाकाश- 
प्रसेदतः । कल्पितो परमो जीवशिवरूपेण कल्पितो ॥ ४३ ॥ तत्वतश्च शिवः 
साक्षाञ्चिजीवश्च स्वतः सदा । चिच्चिदाकारतो सिन्ना न भिन्ना चिच्वहानितः 
॥ ४४ ॥ चितश्चिन्न चिदाकाराद्भिद्यते जडरूपतः । भिद्यते चेजडो भेदश्चि- 
देका सर्वदा खलु ॥ ४५ ॥ तर्कतश्च प्रमाणाञ्च चिदेकत्वव्यवस्थितेः । चिदे- 
करवपरिज्ञाने न शोचति न सुह्यति ॥ ४६ ॥ अद्वैतं परमानन्दं शिव याति 
लु केवलम्‌ ॥ २७ ॥ अधिष्टानं समस्तस्य जगतः सत्यचिद्वंनम्‌ । अहम- 
स्मीति निश्चित्य वीतशोको भवेन्छुनिः ॥ ४८ ॥ स्वशरोरे स्वयंज्योतिःस्वरूपं 
सर्वसाक्षिणम्‌ । क्षीणदोषाः प्रपश्यन्ति नेतरे माययावृताः ॥ ४९ ॥ एवं 
रूपपरिज्ञानं यस्यास्ति परयोगिनः । कुन्रचिद्गमनं नास्ति तस्य पूर्णस्वरू- 
पिणः ॥ ५० ॥ आकाशमेकं संपूर्ण कुत्रचिन्नेव गच्छति । तद्वत्स्वात्मपरिश्ञाती 
कुत्रचिन्नेव गच्छति ॥ ५१ ॥ स यो ह वे तत्परमं ब्रह्म यो वेद॒ वे झुनिः । 
ब्रह्मेव भवति स्वस्थः सञ्चिदानन्दमातृकः ॥ ५२ ॥ इर्युपनिषत्‌ ॥ हरिः औँ 
तत्सत्‌ ॥ 


२ स॒ ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इति रुद्रहृदयोपनिषत्संमाक्ा ॥ ८८ ॥ 


अध्या० १ ] योगकुण्डल्युपनिषद्‌ ॥ ८९ ॥ प्‌ | 


योगकुण्डल्युपनिपत्‌ ॥ ८९ ॥ | 
योगकुण्डल्युपनिषद्योगसिद्धि हदासनम्‌ । 
| निर्विशेषत्रह्मतत्त्व स्वमात्रमिति चिन्तये ॥ १ ॥ 
स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 


हरिः ॐ ॥ हेतुद्र्‍यं हि चित्तस्य वासना च समीरणः । तयोर्विनष्ट एक- 
स्सिस्तट्रावपि विनश्यतः ॥ १ ॥ तयोरादौ समीरस्य जयं कुयौन्नरः सदा । 
क्षिताहारश्चासनं च शाक्तिचाळस्तृतीयकः ॥ २ ॥ एतेषां लक्षणं वक्ष्ये शृणु 
गोतम सादरम्‌ । सुस्तिगथमधुराहारश्चतु्थाशाविवजितः ॥ ३ ॥ भुज्यते शिव- 
संप्रीत्यै मिताहारः स उच्यते। आसनं द्विविधं प्रोक्तं पमं वज्रासन तथा 
॥ ४ ॥ ऊर्वोरुपरि चेद्वत्ते उभे पादतले यथा । पासनं भवेदेतत्सर्वपाप- 
प्रणाशनम्‌ ॥ ७॥ वामाङ्विसूलकन्दाघो ह्यन्यं तढुपरि क्षिपेत्‌ । समग्रीवशिरः- 
कायो वञ्रासननितीरितस्‌ ॥६॥ कुण्डल्येव भवेच्छक्तिस्तां तु संचालयेह्ठुधः । 
स्वस्थानादाकभवो मेध्यं शक्तिचालनमुच्यते ॥ ७॥ तत्साधने द्वयं मुख्य सरस्व- 
त्यास्ठु चाळनस्‌ । प्राणरो धमथाभ्यासारञ्ची कुण्डलिनी भवेत्‌ ॥ ८ ॥ तयो- 
रादौ सरस्वत्याश्वाळनं कथयामि ते। अरुन्धत्येव कथिता पुराविद्धिः सर- 
स्वती ॥ ९ ॥ यस्याः संचालनेनैव स्वयं चलति कुण्डली । इडायां 
वहति प्राणे वद्धा पद्मासने दृढम्‌ ॥ १० ॥ द्वादशाङ्कुलदेष्यं च 
अस्बरं चतुरङ्कुरम्‌ । ` विस्तीयै तेन तन्नाडीं वेष्टयित्वा ततः सुधीः 
॥ ११॥ अङ्कुएतजनीभ्यां तु हस्ताभ्यां धारयेदुढम्‌ । स्रशक्त्या चाल- 
येद्वामे दक्षिणेन पुनः पुनः ॥ १२॥ मुहूतद्वयपर्यन्तं निर्भेयाञ्चालये- 
त्युधीः । ऊध्वैमाकर्षयेत्किचित्सुपुन्नां कुण्डलीगतास्‌ ॥ १३ ॥ तेन कुण्डलिनी | 
तस्याः सुघुञ्जाया सुखं ब्रजेत्‌ । जहाति तस्मात्माणोड्य सुपुन्नां जति | 
स्वतः ॥ १४ ॥ तुन्दे तु ताणं कुयौच्च कण्ठसंकोचनेव इते । सरस्वत्यां चाल- | 
मेन वक्षसश्रोध्वैगो मरुत्‌ ॥ १५ ॥ सूर्येण रेचयेद्वायुं सरस्वत्यास्तु चालने । | 
कण्ठसंकोचनं कृत्वा वैक्षसश्चोध्वगो मरुत्‌ ॥ १६ ॥ तस्मात्संचालयेज्ञित्यं | 
झब्दराभी सरस्वतीम्‌ । दैस्याः संचालनेनैव योगी रोगैः प्रमुच्यते ॥ १७॥ गुह्मं | 
जलोदरः छीहा ये चान्ये तुन्दमध्यगाः । सर्वे तु शक्तिचालेन रोगा नहयन्ति | 


आ डि 


णजु७४ इैशाद्युपनिषत्सु- 


निश्चयम्‌ ॥ १८ ॥ प्राणरोधमथेदानी प्रवक्ष्यामि समासतः । प्राणश्च देहगो 
वायुरायामः कुम्भकः स्म्टतः ॥ ५९ ॥ स॒ एव द्विविधः परोक्तः सहितः केवल- 
स्तथा । यावत्केवलसिद्धिः स्यात्तावत्सहितमभ्यसेत्‌ ॥ २० ॥ सूर्योजायी 
आीतली च भरी चैव चतुर्थिका । भेदैरेव समं कुम्भो यः स्यास्सहित- 
कुम्भकः ॥ २१ ॥ पवित्रे निजेने देशे शर्करादिविवर्जिते । धनुःप्रमाणपन्ते 
शीताभ्िजलवर्जिते ॥ २२ ॥ पवित्रे नात्युच्चनीचे ह्यासने सुखदे सुखे। 
बद्धपद्मासनं कृत्वा सरस्वत्यास्तु चालनस्‌ ॥ २३ ॥ दक्षनाड्या समाकृप्य 
बहिष्ठं पवनं शनेः । यथेष्टं पूरयेद्वायुं रेचयेदिडया ततः ॥ २४ ॥ कपाल- 
शोधने वापि रेचयेत्पवनं शनेः । चतुष्कं वातदोषं तु कृमिदोषं निहन्ति च 
॥ २५॥ एुनःपुनरिदं कार्य सूर्यभेदसुदाहृतम्‌ । सुखं संयस्य नाडिभ्या- 
माक़ृष्य पवनं शनेः ॥ २६ ॥ यथा लगति कण्ठात्तु हृदयावधि सस्वनम्‌ । 
पूर्ववत्कुम्भयेत्प्राणं रेचयेदिडया ततः॥ २७ ॥ शीपोौदितानलहरं गलश्ेप्म- 
हरं परम्‌ । सर्वरोगहरं पुण्यं देहानळविवधेनस्‌ ॥ २८ ॥ नाडीजलोदरं 
धातुगतदोषविनाशनस्‌ । गच्छतस्तिष्टतः कार्यसुज्ञायाख्यं तु कुस्भकम्‌ ॥२९॥ 
जिह्वया वायुमाकृष्य पूर्ववस्कुस्भकादनु । शनैस्तु घ्राणरन्ध्राश्यां रेचयेदनिळं 
सुधीः ॥ ३० ॥ गुल्मछीहादिकान्दोषान्क्षयं पित्तं ज्वरं तृषाम्‌ । विषाणि 
शीतँली नाम कुस्भकोऽयं निहन्ति च ॥ ३१ ॥ ततः पद्मासन बद्धा समः 
ग्रीवोदरः सुधीः । सुखं संयस्य यल्लेन प्राणं घ्राणेन रेचयेत्‌ ॥ ३२॥ यथा 
लगति कण्ठात्तु कपाले सस्वनं ततः । वेगेन पूरयेत्‌ किंचिदृत्पञ्मावधि मारु 
तम्‌ ॥ ३३ ॥ पुनर्विरेचयेत्तद्वत्पूरयेच्च पुनः पुनः । ययैव लोहकाराणां भखा 


„ चेगेन चाल्यते ॥ ३४ ॥ तथैव स्वशरीरस्थं चाळयेत्पवनं शनेः । यथा श्रमो 


अवेदेहे तथा सूर्येण पूरयेत्‌ ॥ ३५ ॥ यथोदरं भवेत्पूर्णं पवनेन तथा ल्घु । 
थारयन्नासिकामध्यं तर्जनीभ्यां विना दृढम्‌ ॥ ३६ ॥ कुम्भकं पूर्ववत्कृत्वा 
रेचयेदिडयानिलम्‌ । कण्ठोव्थितानलहरं दरीराभिविवर्धनम्‌ ॥३७॥ कुण्डली' 
बोधकं पुण्य पापभ्नै छुभदं सुखम्‌ । ब्रह्मनाडीसु खान्तस्थकफाद्यगैलवाशः 
नम्‌ ॥ ३८ ॥ गुणत्रयससुद्भतग्रन्थित्रयबिभेदकम्‌ । विशेषेणेव कतेब्ये 
भखाख्यं कुम्भकं त्विदम्‌ ॥ ३९ ॥ चतुणीमपि भेदानां कुम्भके समुपस्थिते । 
बन्धत्रयामिद कार्य योगिभिर्वीतकल्मपेः ॥ ४० ॥ प्रथमो मूलबन्धरठ 


योगकुण्डल्युपनिषत्‌ ॥ ८९ ॥ पुप्‌ 
द्वितीयोड्डीयणाभिधः । जाछन्धरस्तृतीयस्तु तेषां लक्षणमुच्यते ॥ ४१॥ 
अधोगतिमपानं वै उध्वंगं कुरुते बलात्‌ । आकुञ्चनेन तं ग्राहुमूल- 
बन्धोऽयस्ुच्यते ॥ ४२ ॥ अपाने चोध्वंगे याते संग्राप्ते बह्विमण्डले । 
ततोऽनलदिखा दीर्घा वर्धते वायुनाहता ॥ ४३ ॥ ततो यातो वह्यमानों 
प्राणसुष्णस्वरूपकम्‌ । तेनालन्तम्रदीपेन ज्वलनो देहजस्तथा ॥ ४४ ॥ तेन 
कुण्डलिनी सुप्ता संतप्ता संप्रबुध्यते । दण्डाहतशुजङ्गीव निःश्वस्य ऋजुर्ता 
ब्रजेत्‌ ॥ ४५ ॥ विलप्रवेशतो यत्र ब्रह्मनाड्यन्तरं ब्रजेत्‌ । तस्मान्नित्यं मूलबन्धः 
कर्तव्यो योगिभिः सदा ॥ ४६॥ कुम्भकान्ते रेचकादौ कतेव्यस्तूट्कियाणकः । 
बन्धो येन सुपुम्नायाँ प्राणस्तू्ञीयते यतः ॥ ४७॥ तस्मादुड्डीयणाख्योऽय 
योगिभिः समझुदाह्मतः । सति वञ्रासने पादौ कराभ्यां धारयेद्नुढम्‌ ॥ ४८ ॥ 
गुल्फदेशसमीपे च कन्दं तत्र प्रपीडयेत्‌ । पश्चिमं ताणमुद्रे धारयेद्धुदये गले 
॥४९॥ दानैः शनैयदा प्राणस्तुन्दस सिंध निगच्छति। तुन्ददोषं विनिधूय कतेव्यं 
सततं दानैः ॥ ५० ॥ पूरकान्ते तु कतेब्यो बन्धो जाछन्धराभिधः | कण्ठः 
संकोचरूपोऽसौ वायुमार्गनिरोधक्रः ॥ ५१ ॥ अधस्तात्कुञ्जनेनाछ कण्ठसं- 
कोचने कृते । मध्ये पश्चिमताणेन स्यात्प्राणो ब्रह्मनाडिगः ॥ ५२.॥ 
पूर्वोक्तेन कमेणेव॑ सम्यगासनभास्थितः । चालनं तु सरखत्याः कृत्वा 
प्राण निरोधयेत्‌ ॥ ५३ ॥ ग्रथमे दिवसे कार्थ कुम्भकानां चतुष्टयम्‌ । 
प्रसेक दृशसंख्याक॑ द्वितीये पञ्चभिस्तथा ॥ ५४ ॥ विदात्यरं तृतीयेऽह्नि 
पञ्चदद्मा दिने दिने । क्तव्यः कुम्भको नित्यं बन्धत्रयसंमन्वितः ॥ ५५ ॥ 
दिवा सुसिर्निज्ञायां तु जागरादतिमैथुनात्‌ । बहुसंक्रमणं नित्यं रोधान्सूत्र- 
पुरीषयोः ॥ ५६ ॥ विषमादनदोषाचच ग्रयासप्राणचिन्तनात्‌ । शीघ्रसुत्पद्यते 
रोगः स्तम्भयेय्दि संयमी ॥ ५७ ॥ योगाभ्यासेन मे रोग उत्पन्न इति 
कथ्यते । ततोऽभ्यासं यजेदेवं प्रथमं बिध्नमुच्यते ॥ ५८ ॥ द्वितीय संद्ायाख्यं 
च तृतीय च प्रमत्तता। आलस्याल्यं चतुर्थ च निद्वारूप तु पञ्चमम्‌ ॥ ५९ ॥ 
बष्ठं | विरतिञ्जीन्तिः सप्तमं परिकीतितम्‌ । विषमं चाटमं चेव अनाख्यं 

डिघयोगतर्त्त्व॑स्य > 

नवमे स्मृतम्‌ ॥ ६० ॥ झलडि दरासं प्रोच्यते ढुक्नेः । इत्येत- 
द्विघदशक विचारेण लजेद्दुधः ॥ ६१ ॥ प्राणाभ्यासस्तत; कार्यों लित्यं सत्त्व 
स्थया धिया । सुपुन्ना लीयते वित्त तथा वायुः प्रधावति ॥ ६२॥ झुष्के 
मरे तु योगी च स्याद्गतिश्चलिता ततः । अधोगतिमपाने त्रे ऊध्वेग कुस्ते 


कि 
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पण इशाह्युपनिषत्सु- 
बलात ॥ ६३ ॥ आङुञ्चनेन ते प्राहुसूलबन्योडयसुच्यते । अपानश्रोध्वमो 
रवा वहिना सह गच्छति ॥ ६४ ॥ प्राणस्थानं ततो वह्िः प्राणापानौ च 
सत्वरस्‌ । मिलित्वा कुण्डली याति असुप्ता कुण्डलाकृतिः ॥ ६५ ॥ तेना- 
एभ्षना च संतप्ता पवनेनेव चालिता । प्रसार्य स्वशरीरं तु सुपुन्ना वदनान्तरे 
॥ ६६ ॥ ब्रह्मग्रन्थि ततो भिस्वा रजोणुणससुद्धवस्‌ । सुपुन्ना चदने शीघ्र 
विद्युलेखेव संस्फुरेत्‌ ॥ ६७ ॥ विष्णुग्रन्थि प्रयात्युञ्चेः सत्वरं हृदि संस्थिता । 
ऊर्ध्व गच्छति यचचास्ते रुद्रग्रन्थि तदुद्धवस्‌ ॥ ६८ ॥ श्रवोमैध्यं तु संभिद्य 
याति ज्ीतांछुमण्डळम्‌ । अनाहताख्यं यञ्चक्रे दुः पोडशभिर्थुतम्‌ ॥ ६९ ॥ 
तन्न शीतांुसंजातं द्रवं शोषयति स्वयम्‌ । चलिते प्राणवेगेन रक्तं पित्त 
रवैग्रहात्‌ ॥ ७० ॥ यातेन्डुचक्रं यत्रास्ते झुछशछेष्मद्ववात्मकम्‌ । तत्र सित 
अत्युष्ण कथं शीतस्वभावकम्‌ ॥ ७३ ॥ तयैव रभसा शुक चन्द्ररूपं हि 
ठप्यते । ऊध्वं प्रथहति क्षुब्धा तदेतं आसतेतरास्‌ ॥ ७२ ॥ तस्यास्वादवशा- 
(थित बहिष्ठं विषयेषु यत्‌ । तदेव परमं खुक्त्वा स्वस्थः स्वात्मरतो युवा 
॥ ७३ ॥ प्रकृतयष्टकरूपं च स्थानं गच्छति कुण्डली । क्रोडीकृत्य शिवं याति 
क्रोडीकृत्य विलीयते ॥. ७४ ॥ इत्यघोर्घ्वरजः झुक दिवे तदचु मारुतः । 
प्राणापानौ समौ याति सदा जातौ तथैव च ॥ ७५ ॥ भूते$ल्पे चाप्यनस्पे 
चा वाचके त्वतिव्धेते । धावयत्यखिका घाता अञ्निसूषाहिरण्यवत्‌ ॥ ७३ ॥ 
आधिभोतिकदेह तु आधिदैविकविग्रहे । देहोऽतित्रिमलं याति चातिवाहि- 
क्रतामियात्‌ ॥ ७७ ॥ जाड्यभावविनिर्युक्तममलं चिन्मयात्मकम्‌। तस्याति- 
वाहिकं सुख्यं सवेषां तु मदात्मकम्‌ ॥ ७८ ॥ जायाभवविनिसुक्तिः काल- 
खपस्य विश्रमः । इति तं स्वस्वरूपा हि मती रलुभुजङ्गवत्‌ ॥ ७९ ॥ 
ड्रेवोदेति सकलं झूषैव प्रविलीयते .। रोप्यडुद्धिः छुक्तिकायां खीपुंसो- 
अमदो यथा ॥ ८० ॥ पिण्डबह्याण्डयोरैक्य लिङ्गसूत्रा्मनोरपि । स्वापाच्या- 
कृतयोरेक्यं खप्नकाशरचिंदात्मनोः ॥ ८१ ॥ शक्तिः कुण्डलिनी नाम बिस- 
तन्तुनिभा शुभ । सूलकन्दं फणाग्रेण दृष्टा कमलकन्दवत्‌ ॥ ८२ ॥ सुखेन 
पुच्छे संगृद्य आझरन्श्रसमन्तिता । पद्मासनगतः स्वस्थो गुदमाकुड्य 
॥ ८३ ॥ आयुमूर्ध्वगतं कुर्वन्ङुर्भकाविष्टसानसः । बाय्वाघातवशादभिः 
स्वाधिष्ठालगठों। ज्वछन्‌ ॥ ८४ ॥ ज्वनाघातपवनाघातैरुन्निद्रितोऽहिराद | 
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Si जि त की । 


अध्या० २] थोगकुण्डल्युपनिषत्‌ ॥ ८९ ॥ पुण्छ 


ब्रह्मग्रन्थि ततो भित्वा विष्णुमन्थि भिनत््यतः ॥ ८५ ॥ रुद्ठग्रान्थि च 
भित्वैव कमलानि भिनत्ति षट्‌ । सहस्रकमले शक्तिः शिवेन सह मोदते 
॥ ८६ ॥ सेवावस्था परा ज्ञेया सेव निर्वेतिकारिणी इति ॥ 
इति योगङुण्डल्युपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 

अथाहं संप्रवक्ष्यामि विद्यां खेचरिसंज्िकाम्‌ । यथा विज्ञानवानस्या 
लोकेऽस्मि्नजरोऽमरः ॥ १ ॥ झृत्युव्याधिजराम्रस्तो दृष्टा विद्यामिमाँ मुने । 
बुद्धिं दढतरां कृत्वा खेचरी नु समभ्यसेत्‌ ॥ २॥ जराम्रृत्युगदघो यः खेचरी 
वेत्ति भूतले । अन्थतश्चार्यतश्चेव तदभ्यासम्रयोगतः ॥ ३ ॥ तं मुने सर्वभा- 
वेन गुरु मत्वा समाश्रयेत्‌ । दुलभा खेचरी विद्या तदभ्यासोऽपि दुलभः 
॥ ४ ॥ अभ्यासं मेलनं चेव युगपन्नेव सिध्यति । अभ्यासमात्रनिरता न 
बिन्दन्ते ह मेलनस्‌ ॥ ५ ॥ अभ्यासं लभते ब्रह्मक्जन्मजन्मान्तरे क्रचित्‌ । 
सेळनं तत्तु जन्मानां शतान्तेऽपि न लभ्यते ॥ ६॥ अभ्यासं बहुजन्मान्ते 
कृत्वा तद्भावसाधितम्‌ । मेलनं लभते कश्रिद्योगी जन्मान्तरे क्रचित्‌ ॥ ७ ॥ 
यदा तु मेलनं योगी लभते गुरुवक्त्रतः । तदा तत्सिद्धिमासोति यदुक्ता 
शाखसंततों ॥ ८ ॥ ्रन्थतश्चार्थतश्चेव मेलनं लभते यदा । तदा शिवत्वमा- 
सोति निर्मुक्तः सर्चसंसतेः ॥ ९ ॥ शास्रं विनापि संवोद्धं गुरवोऽपि न 
शक्कुयु: । तस्मात्सुदुर्लूभतरं लभ्यं ज्ञा्रमिदं सुने ॥ १० ॥ यावन्न लभ्यते 
शाखे तावद्गां पयेटेद्यतिः । यदा संलभ्यते शाख्रं तदा सिद्धिः करें 
स्थिता ॥ ११ ॥ न झास्रेण विना सिद्धिईष्टा चैव जगन्नये । तस्मान्मेळनदा- 
तारं शाख्रदातारमच्युतम्‌ ॥ १२ ॥ तदभ्यासप्रदातारं शिवं मत्वा समाश्च 
येत्‌ । लब्ध्वा शास्रसिदं मह्यामन्येषां न प्रकाशयेत्‌ ॥ १३ ॥ तस्मास्सर्वप्रय- 
लेन गोपनीयं विजानता । यत्रास्ते च गुरुत्रह्मन्दिव्ययोगप्रदायकः ॥ १४ ॥ 
तत्र गत्वा च तेनोक्तविद्यां संगृह्य खेचरीम्‌ । तेनोक्तः सम्यगभ्यासं कुयोदा- 
दावतन्द्रितः ॥ ५७ ॥ अनया दिद्यया योगी खेचरीसिद्विभागभवेत्‌ । खेचर्या 
खेचरीं युञन्खेचरीवीजपूरंया ॥ १६ ॥ खेचराधिपति्भूस्वा खेचरेषु सदा 
वसेत्‌ । खेचरावसथं वह्विमम्बुमण्डलभूषितम्‌ ॥ १७ ॥ आख्यातं खेचरीबीर्ज 
सेन योगः प्रसिध्यति । सोमांशनवर्क वर्ण प्रतिलोमेन चोद्धरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तस्माष्यंशकमास्यातमक्षरं चन्द्ररूपकम्‌ । तस्मादप्यष्टमं वर्ण विलोमेन परं 
सुने ॥ १९ ॥ तथ, उत्परमं विद्वि तदादिरपि पञ्चमी । इन्दोश्च बहुभिन्ने च 
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तिर. या 


we इशाधुपनिषत्सु- 


कूटोऽयं परिकीर्तितः ॥ २० ॥ गुरूपदेशलभ्यं च सर्वयोगप्रसिद्धिदम्‌ । यत्तस्य 
देहजा साया तिरूद्धकरणाश्रयया ॥ २१ ॥ स्वसेअपे न लभेत्तस्थ निसं द्वादश- 
जप्यतः । य इमां पञ्च लक्षाणि जपेदपि सुयत्रित: ॥ २२ ॥ तस्य श्रीखेचरी- 
सिद्धिः स्वयमेब प्रवतेते ! नश्यन्ति सर्वोवेन्नानि प्रसीदन्ति च देवताः 
॥ २३ ॥ वलीपलितनाशश्च अविष्यति न संशयः । एवं रूब्ध्वा महाविद्या- 
मभ्यासं कारयेत्ततः ॥ २४ ॥ अन्यथा क्किश्यते ब्रह्मन्न सिद्धिः खेचरीपथे । 
यदभ्यासविधौ विद्या न लभेद्यः सुधामयीम्‌ ॥ २५ ॥ ततः संमेलकादौ च 
लब्ध्वा विद्यां सदा जपेत्‌ । नान्यथा रहितो ब्रह्मन्न किंचित्सिद्धि भाग्भवेत्‌ 
॥ २६ ॥ यदिदं लभ्यते शास्रं तदा विद्यां समाश्रयेत्‌ । ततस्तदोदितां सिद्धि- 
माग्नु तां लभते सुनिः ॥ २७ ॥ तालुसूलं समुत्कृष्य सप्तवासरमात्मवित्‌ । 
स्मगुरूक्तप्रकारेण मल॑ सर्व विशोधयेत्‌ ॥ २८ ॥ खुहिपत्रनिभं शस्त्रं सुतीक्ष्ण 
हििग्धनि्सलस्‌ । समादाय ततस्तेन रोममात्रं समुच्छिनेत्‌ ॥ २९ ॥ हित्वा 
सेन्धवपथ्याभ्यां चूर्णिताभ्यां प्रकर्षयेत्‌ । पुनः सघदिने प्रासे रोममात्र समु 
च्छिनेत्‌ ॥ ३० ॥ एवं क्रमेण षण्मासं नित्योद्युक्तः समाचरेत्‌ । पण्मासा- 
द्रसनामल सिराबद्धं प्रणश्यति ॥३१॥ अथ वागीश्वरीधास दिरो वस्त्रेण वेष्ट- 
येत्‌ । शनेरुत्कर्पयेद्योगी काळवेलाचिधानवित्‌ ॥ ३२ ॥ पुनः पण्माससात्रण 
नित्यं संघर्णणान्मुने । असध्यावधि चाप्येति तिर्यक्कणविलावधिः ॥ ३३ ॥ 

धश्च चुवुकं मूलं प्रयाति ऋमचारिता । पुनः लंवत्सराणां तु तृतीयादव 
लीलया ॥ ३४ ॥ केशान्तमूर्ध्वं कसति तिश्रक्शाखावधिरसुने । अधस्तात्कण्ट- 
कृपान्तं पुनर्वर्षत्रयेण तु ॥ ३५ ॥ ब्रह्मरन्ध्रं समास तिष्टेदेव न संशयः । 
तिर्यक चूलितलं याति अधः कण्ठबिलावधि ॥ ३६॥ शाने शानेमैम्तका् 
महावञ्रकपाटभित्‌ । पूर्व बीजयुता विद्या ह्याख्याता याअतदुलभा ॥ ३०॥ 
तस्याः पडङ्गं कुर्वीत तया षदस्वरभिन्नया । कुयाद्‌वं करन्यास सर्वसिद्या- 
दिहेतवे ॥ ३८ ॥ शनेरेवं प्रकतेव्यमभ्यासं युगपन्नहि । युगपद्वतत यर 
शरीरं बिलय ब्रजेत्‌ ॥३९॥ तस्माच्छनः शनः कार्यमभ्यासं सुनिउुननत । यदा 
च वाह्ममार्गेण जिह्वा ब्रह्मबिळं त्रजेन ॥ ४० ॥ तदा ब्रागेळं ब्रह्ामन्दु* १ 
त्रिदसेरपि । आङ्गल्यग्रेण संबृष्य जिह्ामात्र निवेशयेत्‌ ॥ ४१ ॥ एव Lo 
कृत्वः बद्मद्वारं प्रविझ्यति । बहाद्वारे प्रव उ॒तम्याथनमाचर्तः॥ ४* ! 


| 
| 
| 


अध्या ३] योगकुण्डल्युपनिषत्‌ ॥ ८९ ॥ ५५९ 


मथनेन विना केचित्साधयन्ति विपश्चितः । खेचरीमत्रसिद्धस्य सिध्यते मथर्न 
चिना ॥४२॥ जपं च मथनं चेव कृत्वा शरीत्र फळं रमेत्‌ । खर्णजां रौष्यजां 
वापि छोहजां वा शळाकिकास्‌ ॥ ४४ ॥ नियोज्य नासिकारन्ध्रं दुरधसिक्तेन 
तन्तुना । आणान्निरुष्य हृदये सुखमासनमात्मनः ॥ ४५ ॥ जातैः सुमथनं 
कुर्याळूमध्यें न्यस्य चक्षुषी । षण्मासं मथनावस्था भावेनैव प्रजायते ॥ ४६ ॥ 
यथा सुपुसिर्बालानां यथा भावस्तथा भवेत्‌ । न सदा मथनं स्तं मासे 
मासे समाचरेत ॥ ४७ ॥ सदा रसनया योगी मार्ग न परिसंक्रप्रेत्‌ । एर्व 
द्वादशवर्षान्ते संसिदिर्भवति धुवा ॥ ४८ ॥ शरीरे सकलं बिश्व पहश्यत्या- 
त्माबिभेदतः । ्र्माण्डोऽयं महामार्ग राजदन्तोर्ध्वकुण्डली ॥ ४९ ॥ इति ॥ 
इति योगङुण्डल्युपनिषत्षु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

सेलनसलुः । हीं भं सं प॑ फं सं क्षम्‌ । पद्मज उवाच । अमावास्या च 
अतिपत्पौर्णमासी च शंकर ।' अस्याः का वर्षयते संज्ञा एतदाख्याहि तत्त्वतः 
॥ १ ॥ प्रतिपदिनतोऽकाले अमावास्या तथैव च । पोणेसास्थां स्थिरीकुयौत्स 
च पन्था हि नान्यथा ॥ २ ॥ कामेन विषयाकाङ्घी विषयात्काममोहितः । 
द्वावेव संत्यजेन्नित्यं निरञ्जनमुपाश्रयेत्‌ ॥ ३ ॥ अपरं संलजेत्सव यदीच्छेदा- 
त्मनो हितम्‌ । शक्तिमध्ये मनः कृत्वा मनः शक्तेश्च मध्यगम्‌ ॥ ४ ॥ मनसा 
मन आलोक्य तत्त्यजेत्परमं पदम्‌ । मन एव हि बिन्दुश्च उत्पत्तिस्थिति- 
कारणम्‌ ॥ ५ ॥ मनसोत्पद्चते बिन्दुर्यथा क्षीरं घृतात्मक्रम्‌ । न च बन्धन- 
मध्यस्थं तद्वै कारणमानसम्‌ ॥ ६ ॥ चन्द्रा्क॑मध्यमा शक्तियेत्रस्था तत्र बन्ध- 
नम्‌ । ज्ञात्वा सुपुम्ना तद्भेदं कृत्वा वायुं च मध्यगम्‌ ॥ ७ ॥ स्थित्वाऽसौ 
बैन्दवस्थाने घाणरन्भ्र निरोधयेत्‌ । वायुं निन्दुं समाख्यातं सत्त्वं प्रकृतमेव 
च॥ ८ ॥ षट्‌ चक्राणि परिज्ञात्वा प्रविशेत्सुखमण्डलम्‌ । मूलाधारं स्वाधि- 
छान मणिपूरं तृतीयकम्‌ ॥ ९ ॥ अनाहतं विशुद्धं च आज्ञाचक्रं च पष्टकम्‌ । 
आधारं गुदमित्युक्त स्वाधिष्टानं तु लेङ्गिकम्‌ ॥ १०॥ मणिपूरं नाभिदेशं 
हदयस्थमनाहतम्‌ । विशुद्धिः कण्ठमूले च आज्ञाचक्रं च मस्तकम्‌ ॥११॥ षट्‌ 
चक्राणि परिज्ञाववा प्रबिरोत्सुखमणडले । प्रविशेद्धायुमाकृष्य तथ्रैवोध्व नियोज- 
येत्‌ ॥१२॥ एवं समभ्यसेद्वायु स ब्र्माण्डमयो भवेत्‌ । वायुं बिन्दु तथा चक्र 
चित्तं चेव समभ्यसेत्‌ ॥ १३ ॥ समाधिमेकेन सममझ्ते यान्ति योगिनः । 
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यथा5भिदीरुमध्यस्थो नोत्तिष्टेन्मथनं विना ॥ १४ ॥ विना चाभ्यासयोगेन 
ज्ञानदीपस्तथा न हि । घटमध्यगतो दीपो बाहे नेव प्रकाशते ॥ १५ ॥ 
भिन्ने तस्मिन्घटे चेव दीपज्चाला च भासते । स्व॒कार्य घटमित्युक्ते यथा दीपो 
हि तत्पदम्‌ ॥ १६ ॥ गुरुवाक्यसमाभिन्ने ब्रह्मज्ञानं स्फुटीभवेत्‌ । कणेघारं 
गुरु प्राप्य कृत्वा सूक्ष्म तरन्ति च ॥ १७ ॥ अभ्यासवासनाराक्तया तरन्ति 
अवसागरम्‌ । परायामङ्करीभूय पश्यन्त्यां द्विदलीकृता ॥ १८ ॥ मध्यमायां 
मुकुलिता वैखया बिकसीकृता । पूर्व यथोदिता या वाग्विलोमेनास्तगा 
भवेत्‌ ॥ १९ ॥ तस्या वाचः परो देवः कूटस्थो वाक्प्रबोधकः । सोऽहमस्मीति 
लिश्चित्य यः सदा वर्तते पुमान्‌ ॥ २० ॥ शब्देर्चावचेनींचेभाषितोडपि न 
लिप्यते । विश्वश्च तेजसश्चैव प्राज्ञश्चेति च ते त्रयः ॥ २१ ॥ विराङ्विरण्य- 
गर्भश्च ईश्वरश्चेति ते त्रयः । ब्रह्माण्ड चेव पिण्डाण्ड लोका भूरादयः क्रमात 
॥ २२ ॥ खखोपाधिलयादेव लीयन्ते प्रत्यगात्मनि । अण्डं ज्ञानाझिना तप्त 
लीयते कारणेः सह ॥ २३ ॥ परमात्मनि लीनं तत्परं ब्रह्मेव जायते । ततः 
स्तिमितगम्भीरं न तेजो न तमस्ततम्‌ ॥ २४ ॥ अनाख्यमनभिव्यक्त सत्किचि- 
दवरिष्यते । ध्यात्वा मध्यस्थमात्मानं कलशान्तरदीपचत्‌ ॥ २५ ॥ अङ 
मात्रमात्मानमधूमज्योतिरूपकम्‌ । प्रकाशयन्तमन्तःस्थे ध्याये स्कूटस्थम व्ययम्‌ 
॥ २६ ॥ विज्ञानात्मा तथा देहे जाग्रस्््र्ञसुपुक्तितः । मायया मोहितः 
पश्चाद्वहुजन्मान्तरे पुनः ॥ २७ ॥ सत्कर्मपरिपाकात् स्वविकारं चिकी पति । 
कोऽहं कथमयं दोषः संसाराख्य उपागतः ॥ २८ ॥ जाग्रत्स्वप्ने व्यवहरन्सु- 
पुसे क्व गतिर्सम । इति चिन्तापरो भूत्वा स्वभासा च विशेषतः ॥ २९ ॥ 
अज्ञानात्तु चिदाभासो बहिस्तापेन तापितः । दुग्धं भवलेव तदा तूळपिण्ड- 
मिवापिना ॥ ३० ॥ दहरस्थः प्रत्यगात्मा नष्टे ज्ञाने ततः परम्‌ । विततो 
व्याप्य विज्ञानं दृहत्येव क्षणेन तु ॥ ३१ ॥ मनोमयज्ञानमयान्सम्यग्दुग्ष्या 
क्रमेण तु । घटस्थदीपवच्छश्चदन्तरेव प्रकाशते ॥ ३२ ॥ ध्यायन्नास्ते मुनिश्व- 
वमासुपेराम्रतेस्तु यः । जीवन्मुक्तः स विज्ञेयः स धन्यः कृतङकत्यवान्‌। ३३॥ 
जीवम्तुक्तपदं त्यवस्वा स्त्रदेहे कालसात्कृते । विद्वत्यदेश सुक्तस्वं पवनोऽस्प- 
न्टतामिव ॥ ३४ ॥ अशब्दमस्पशमरूपमव्ययं तथाऽरसं नित्यमगन्धवच्च 
यत्‌ । अनाद्यनन्तं महतः परं ध्रुवं तदेव शिष्यत्यमळं निरामयम्‌ ॥ ३५ ॥ 
दरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इति योगकुण्डल्युपनिषत्षु तृतीयोऽव्यायः ॥ २ ॥ । 
ॐ स ह नाववत्विति शान्ति; । | 
इति योगकुण्डल्युपनिपत्समासा ॥ ८९ ॥ 


.__: `` 
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अध्या 9] अस्मजाबाळोपनिषत्‌ ॥ ९० ॥ ५६१ 
भस्मजाबालोपनिषत्‌ ॥ ९० ॥ 


यत्सास्यज्ञानकालाभिस्वातिरिक्तास्तिताश्रमम्‌ । 
करोति भस्म निःशेपं तद्रह्मेवास्मि केवलम्‌ ॥ १ ॥ 
ॐ भद्र कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

हरि; ॐ ॥ अथ जाबालो अुसुण्डः केलासशिखरावासमोंकारस्वूपिणं . 
महा देवसुमार्धक्कवदोखरं सोमसूर्या सिनयनमनन्तेन्दुर विग्रभं व्याप्रच्मा म्व॒र धरं 
खृगहस्तं अस्मोद्ूितविअहं तियेकत्रिपुण्डरेखाविराजमानभालप्रदेशं स्मित- 
संपूर्ण पञ्चनिधपञ्चाननं वीरासनारूढमम्रमेयमनानन्तं निष्कं निगुण शान्तं 
निरक्षममनामर्य हुस्फट्कुवाण शिवनामान्यनिशसुञ्चरन्तं हिरण्यबाहुं हि- 
रण्यरूपं हिरण्यपर्ण हिरण्यनिधिमद्वैतं चतुर्थ अह्मविष्णुरुद्राती तमेकमाकास्थं 
भगवन्तं शिवं ग्रणम्य सुहर्महरभ्यच्य श्रीफळदठेसेन भस्मना च नतोत्तमाङ्गः 
कृताअलिपुटः पप्रच्छाधीहि भगवन्वेद्सारमुड्धत्य श्रिपुण्डविधिं यस्मादन्या- 
नपेक्षमेव मोक्षोपळब्धिः । किं भस्मनो द्रव्यम्‌ । कानि स्थानानि । मनवोऽ- 
प्यत्र के वा । कति वा तस्य धारणम्‌ । के वात्राधिकारिणः । लियमस्तेषा 
को वा । मामन्तेवासिनमचुशासयामोक्षमिति । भथ स होवाच भगवान्प- 
रमेश्वरः परमकारुणिकः प्रमथान्सुरानपि सोऽन्वीद्ष्य पूतं प्रातरुदयाद्वोमय 
ब्रहमपर्णे निधाय त्यम्बकमिति मन्नेण शोषयेत्‌ । येन केनापि तेजसा तस्ख- 
गृह्योक्तमार्गेण प्रतिष्ठाप्य वाहि तत्र तद्गोमयद्रव्यं निधाय सोमाय स्वाहेति 
सन्नेण ततस्तिरब्री हिभिः साज्येजुहुयात्‌ । अयं तेनाष्टोचरसहख सार्धमे तद्वा । 
तन्नाज्यस्य पणमयी जुहूर्भवति । तेन न पापं शृणोति । तद्धोममत्ररुप्रम्व- | 
कमेत्येव अन्ते स्विष्टकृत्पूर्णाहुतिस्तेनेवाष्टदिश्वु बलिप्रदानम्‌ । तद्भस्म 
गायञ्या संग्रोक्ष्य तद्धैसे राजते तान्ने म्रुण्मये वा पात्रे निधाय रुद्रमच्रेः पुनर- 
भ्युक्य शुद्धदेशे संस्थापयेत्‌ । ततो भोजयेट्राह्मणान्‌ । ततः स्वयं पूतो 
भवति । मानस्तोक इति सद्यो जातमित्यादि पञ्ब्रह्ममच्रैभैस्म संगृह्या- 
भिरिति अस्म वायुरिति भस्म जळमिति भस्म स्थलमिति भस्म व्योमेति भस्म 
देवा भस्म ऋषयो अस्म । सर्व ह; † ५७५ भस्म पूतं पावनं नमामि सद्यः 
समस्ताघश्ासकमिति शिरसाभिनम्थ । पूते वामहस्ते वामदेवायेति निधाय 


ता 


| 
५६२ ईशाद्युपनिषत्सु- [ अध्या० १ | 


च्यस्बकमिति संप्रोकषय झुद्धं छदेनेति संसज्य संशोध्य तेनेवापाद्ी पैमर- 
रनमाचरेत्‌ । तत्र ब्रह्ममः पञ्च। ततः रोषस्य अस्मनो विनियोग: | 
तजैनीमध्यसानामिकाभि रभ्नेभस्मासीति भस्म संग्रृह्म मूर्घानमिति मूधन्यमे 
न्यसेत्‌ । न्यम्बकमिति ललाटे नीलग्रीवायेति कण्ठे कण्ठस्य दक्षिणे पा 
ञ्यायुषमितिवामेति कपोलयोः कालायेति नेत्रयोखिलोचनायैति श्रोत्रयोः 
उडणवासेति चक्रे प्रत्रवामेति हृदये आत्मन इति नाभो नाभिरिति मन्नेण 
दक्षिणशुजमूले भवायेति तन्मध्ये इद्रायेति तन्मणिबन्धे शर्वायेति तरकर- 
एष्ठे पछुपतय इति वासवाहुसूले उद्ायेति तन्मध्ये अग्रेवधायेति तन्म 
णिबन्धे दूरेवधायेति तत्करएछे नमो ह्र इति अंसे शंकरायेति यथाक्रम 
भस्म एसा सोमायेति दिवं नत्वा ततः प्रक्षाल्य तद्गस्मापः पुनन्त्विति 
पिबेत्‌ । नाधो त्याज्यं नाधो त्याज्य । एतन्मध्याहसायाहेषु त्रिकालेडु 
विघिवजस्मघारणसप्रमादेन कार्यस्‌ । प्रमादात्पतितो. भवति । ब्राह्मणानाम- 
यमेव धर्मोऽयभेच धर्मः । एवं मस्मघारणमहृत्वा नाश्नीयादापोडञ्ञमन्यद्वा । 
प्रमादात्यक्सवा भस्मघारण न गायत्री जपेत्‌ । न जुहुयादझो तर्पयेद्देवानू* 
पीन्पित्रादीनू । अयमेव धर्मैः सनातनः सर्वपापनाशको सोक्षहेतुः । 
नित्योऽयं धर्मा ब्राह्मणानां ब्रह्मचारिशृहिवानप्रश्थयतीनास्‌ । एतदकरणे प्रय- 
चेति ब्राहमणः । अकृत्वा प्रमादेनेतदष्टोत्तरशतं जलमध्ये स्थिता गायत्रीं 
जघ्वो पोषणेचेकेन झुछों भवति । यतिर्भस्सध्ारणं वत्यक्त्वैकदोपोष्य द्वादशः 

हस्रप्रणचं जस्वा छुद्दो भवति। अन्यथेन्दो यतीन्सालाङृकेभ्यः पातः 
यति । भस्मनो यद्यभावखदा नर्यभस्मदाहनजबव्यमन्यद्वावइयं मत्रपूत 
धार्यम्‌ । एतत्प्रातः प्रयुञ्जानो रात्रिकृतात्यापात्पूतो अवति । स्वर्ण्रेयाख- 
सुच्यते । मध्यन्दिने माध्यन्दिनं कृत्वोपस्थानान्त ध्य्रायमान आदित्याभि- 
सुखोऽघीयानः सुरापानात्पूतो भवति । खणेखेयारपूतो भवति । ब्राह्मण 
वधारपूतो भवति । गोवधात्पूतो भवति । अश्ववधातपूतो भवति । गुरुवधा- 
स्पूतो भवति । मातृवधात्पूतो भवति । पितृत्रधाःपूतो भवति । त्रिकाल 
सेतत््युञ्ञानः सर्ववेदपारायणफळमवासोति । सर्वतीर्थफलम श्वुते । अनप” 
चुवः सर्वमायुरेति । चिन्दते प्राजापत्यं रायस्पोषं गोप्यम्‌ ! एवमादतये- 
दुपनिषदमित्याह भगवान्सदाशिवः साग्त्रः सदाशिवः साम्बः ॥ 

इति भस्मजावालोपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


अध्या० २] अस्मजाबालोपनिषत्‌ ॥ ९० ॥ द्द्‌ 


अथ सुखुण्डो जाबालो महादेवं साम्बं प्रणम्य पुनः पत्रच्छ कि नित्य 
ब्राह्मणानां कतैव्यं यदुकरणे अत्यवेति ब्राह्मण: । कः पूजनीय: । को वा 
ध्येयः । कः स्मतैज्यः । कर्थं ध्येयः । छ स्थातव्यमेतट्रूहीति । सामासेन ते 
होवाच । म्रागुदयाचिर्व्ं शोचादिकं ततः स्नायात्‌ । मार्जनं रुद्रसूकतः । 
ततश्चाहतं वासः परिधत्ते पाप्मनोपहत्ये । उद्चन्तमादिय्यमसिध्यायचुद्धूलि- 
वाई कुत्वा यथास्यानं भस्मना त्रिपुण्डू श्रेतेनेव रुद्रक्षाब्ट्वे न्वियात्‌ १ 
जरेतत्‌ समरी । तथान्ये । मूर्धि चत्वारिंशत्‌ । शिखायामेक त्रयं वा । श्रोत्र- 
थोद्वीदश । कण्ठे द्वात्रिंशत्‌ । बाह्वोः पोडश षोडश । द्वादश द्वादश मणिब- 
मघयोः पद्पडळुठयोः । ततः संध्यां सकुशो$हरहरपासीत । अभ्िर्ज्योति- 
रिद्यादिभिरज्ञों जुहुयात्‌ । शि्रलिङ्ग त्रिसंध्यमम्यच्य कुशेध्त्रासीनो ध्य्रात्वा 
सास्ब मामेव वृष भारूद हिरण्यबाहु हिरण्यवर्ण हिरण्यरूपं पशुपाशचिमोचक्ै 
पुरुष कृष्णपिङ्गलमृध्येरेतस विरूपाक्षं विश्वरूपं सहस्राक्षं सहस शीर्ष प्रदस्त चरण 
विश्वतोबाहु विखात्मानसेकसंद्वेतं निष्कलं निष्किय शान्त शिवमक्षरसब्य्य 
हरिहरहिरण्यगर्भल्टारसप्रमेय मन (चन्द रद्रसूक्तेरभिषिच्य सितेव अस्मन 
्रीफळद्लेश्च त्रिशाजेरादिरनाऊँवाँ । न तत्र संध्वश्शः । तत्पूजासाघनं क्प” 
येच नेवे । ततत्रैकादद्ययुणर्द्रो जपनीयः । एकगुणोऽनन्तः। पडक्षरो- 
इषटाक्षरो वा सवो मच्रो जपनी वः। ओप्रियप्रे व्याइरेत्‌ । नम इति पश्चात्‌ ॥ 
ततः शिवाथेत्यक्षरजयस्‌ । ओमिलम्रे व्याहरेत्‌ । नम इति पश्चात्‌ । ततो 
महादेवायेति पञ्चाक्षराणि । नातस्तारकः परमो मञ्रः । तारकोऽयं पञ्चा- 
क्षरः । कोऽयं शैवों मनुः । यैवस्तारकोऽय्ठुपदिश्यते मचुरविंसुक्ते वेभ्यो 
जीवेभ्यः । स्ेवोऽयपेत्र मत्रत्तारयति। स एव ब्रझोपदेशः । ब्रह्म सोमोऽर्ह 
पवनः सोमोऽइं प॒वते सोमोऽ अनिता मतीनां सोमोऽहँ जनिता एथिच्याः 
सोमो5ह॑जनिताउसेः सोमोऽहं जनिता सूर्यस्य सोमोऽइईं जनितेन्द्रस्य 
सोमोऽहं जनितोत विष्णोः सोमोऽहसेव जनिता स यश्रन्द्रमसो देवानां 
भूर्भुवःस्वरादीनां सर्वेपां लोकानां च विश्व भूत सुत्रनं चित्रे बहुधा जातं 
जायमानं च यत्सवैस्य सोमोऽहमेव जनिता विश्वाधिको रुद्रो महर्षि: हिरः 
ण्यगभोदीनह जायमानान्पइयासि । यो रुद्रो अझो यो अप्सु य ओषधीषु 
यो रुद्रो विश्वा भुवना विवेशेवप्तेव । अयमेवास्मान्तरात्मा बझज्योतिये- 
स्मान्न मत्तोऽन्यः परः । अहमेद परो विश्वाधिङः । मामेव विदिः्वाऽम्टतस्व- 


सेति । तरति शोकम्‌ । मास्तेव विदिस्वा सांखति रुन द्रावयति । तस्म[- 


त्रि? 


[ अध्या० ३ । 
बह रुद्रो यः सर्वेषां परमा गतिः। सोऽहं सर्वाकारः। यतो चा | 


५३४ ईशाद्युपनिषत्सु- 


भूतानि जायन्ते । येन जातानि जीवन्ति । यसयन्सनिसंबि्ञ् गि 
सभेव बिदित्वोपासीत। भूतेमिदवेभिरभिष्टुतो ऽहभेव। भीषास्माद्वातः पवते। 


भीषोदेति सूर्यः औषास्माइनिश्रेन्दरश्च । सोमोऽत एव योऽहं सवेपामधि- 
छाता सर्वेषां च भूतानां पालकः । सोऽहं पृथिवी । सोऽहसापः । सोऽह तेज: । 
सोऽहं वायुः । सोऽहं काळः । सोऽहं दिशः । सो5हमात्मा। मयि सर्द प्रति- 
छिदम्‌ । ब्रह्मविदाझोति परक । ब्रह्मा शिवो मे अस्तु सदाशिवोस। अचक्षुः 
विश्वतश्चक्षरकर्णो विश्वतःकर्णोऽपादो विश्वतःपादो5पाणिविंश्वतःपाणिरहमशिरा 
विश्वतःशिरा विद्यामत्रैकसंश्रयो विद्यारूपो विद्यामयो विश्वेश्वरोऽहमजरो- 
ऽहम्‌ । मासेवं विदित्वा संस्तिपाशात्मसुच्यते । तस्मादहं पशुपाशवि- 
मोचकः । पशवश्चामानवान्तं सध्यवर्तिनश्च युक्तात्मानो यतन्ते मामत्र 
आशुस्‌ । प्राप्यन्ते मां न पुनरावतेन्ते । त्रिशूलगां काशीसघिश्रिल यक्ता- 
सवोऽपि मय्येव संविशन्ति । प्रञ्वलद्वह्विगं हविर्यथा न यजमानमा- 
खादयति तथासौ त्यक्त्वा कुणपं न तत्तादृशं पुरा प्राप्नुवन्ति । एष एवा- | 
देशः एष उपदेशः । एष एव परमो धर्मः । सद्यात्तत्र कदाचिन्न प्रमदि- | 
त्तठ्यं तन्नोद्वुङनत्रिपुण्डाभ्याम्‌। तथा रुद्राक्षायघारणात्तथा मदृ्चनाच्च। प्रमा | 
डेनापि नान्तदेवसद्‌ने पुरीषं कुर्यात्‌ । वतान्न प्रमदितव्यक्न तद्धि तपस्तद्धि 
तपः काइयासेव युक्तिकासानास्‌ । न तत्त्याज्यं न तच्याज्यं मो वकोऽहृमव्निसुक्ते 
लिवसताम्‌ । नाविसुक्तात्परमं स्थानम्‌ । नाविद्ुक्तात्परमं स्थानम्‌ । काइयां 
स्थानानि चत्वारि । तेषामभ्यर्हितमन्तर्गुहम्‌ । तत्राप्यवि्युक्तमभ्यहितम्‌ । 
तन्न स्थानानि पञ्च । तन्मध्ये द्रिवागारमभ्यर्हितम्‌ । तत्र आ्राच्यामैश्चयंस्था- 
नम । दक्षिणायां विचालनस्थानम्‌ । पश्चिमायां वेराग्यस्थानम्‌ । उत्तरायां 
ज्ञानस्थानस्‌ । तस्मिन्यदुन्तनिलिंक्तमव्ययमनाद्यन्तमशेषवेदवेदान्तवेद्यमनि- 
दे्यमनिर्क्तमप्रच्यवमाञ्ञास्यमद्वेतं सर्वाघारमनाधारमनिरीक्ष्यमह रहरत्रह्मवि* 
च्णुपुरन्दराथमरवरसेवितं मामेव ज्योतिःस्वरूपं लिङ्ग मामेवोपासितव्यं 
तदेवोपासितब्यम्‌ । नेव भावयन्ति दछिङ्ग भाजुश्वन्दो$मिर्वायुः । स्वप्रकाश 
विश्वेश्वराभिध पातालमधितिष्ठति । तदेवाहम्‌ । तत्रार्चितो5हम्‌ । साक्षाद” 
रचितः त्रिशाखबिल्वदलेदीप्षेवा योऽभिसंपूजयेन्मन्मना मय्याहितासुमैयये” 
वार्षिताखिलकमौ भस्मदिग्धाज्ञो रुदराक्षभुषणो मामेव सर्व भावेन प्रपन्नो मदेः 


क? २ त व्तिततित तिलक तिता 
झध्या० २] सस्मजाबालोपनिषत्‌ ॥ ९० ॥ है | 


कपूजानिरतः संपूजयेत्‌ । तद॒हमश्नामि। तं मोचयाप्रि संसतिपाशाव । गहर- 
हरभ्यच्ये विश्वेश्वरं लिङ्ग तत्र रुद्रसूक्तरभिपिच्य तदेव लपनपयखिः पीरा 
अहापातकेभ्यो झुच्यते । न शोकमामोति । सुच्यते संसारबन्धनात्‌ । तदनः 
अ्यच्ये नाश्नीयात्फळमच्नमन्यद्वा । यदक्षीयादेतोभक्षी भवेत्‌ । नापः पिबेच्‌ ॥ 
यदि पिभेत्पूयपो अवेत्‌ । ग्रसादेनेकदा स्वनभ्यरच्यं माँ सुवस्वा भोजयित्वा 
केशान्वापयित्वा गव्यानां पञ्च संगुद्योपोष्य जले सद्रखानस्‌ । जवेब्रिवार 
रद्राुवाकय्‌ । आदित्यं पझ्यश्षमिध्यायन्स्त्र कृतक कद्र दरेव मंत्रे; कुरयान्मा- 
जैनम्‌ । ततो भोजयित्वा धाह्मणान्पूतो भवति । अन्यथा परेतो यावनाम- 
शते । पत्रैः फलै जलेवान्येवोसिपूज्य विश्वेश्वरं मां ततोऽन्नीयात्‌ | 
कापिलेन पथसासिषिच्य रुद्रसूक्तेन मामेव शिवलिङ्गरूपिणं ब्रह्मइत्यायाः 
वूतो भवति । कापिलेन दल्लाभिषिच्य सुरापानात्पूतो भवति । कापिलेना- 
ज्येनासिषिच्य स्वणेस्तेयात्पूतो अवति | मधुनाभिषिच्य गुरुदारगमनारपूतो 
| वति । तितचा शर्करयाभिषिच्य सर्वजीववधाप्पूतो भवति । क्षीरादिभि- 
| रेतेरभिविच्य सवानवाझोति कामान्‌ । इत्येकेक महान्प्रप्यक्षत महान्प्रस्थश- 
तमाने। शतरभिपूज्य सुक्तो भवति संखारबन्धनात्‌ । मामेव शिवलिङ्गछपि- 
णमाद्रोयां पोणेमास्यां बाऽमावास्यायां वा महाव्यतीपाते महणे संक्रान्तावभि- 
विच्य तिछेः सतण्डुलेः सयवेः संपूज्य बिद्त्रदुलेरम्यच्यै कापिलेनाज्यान्वित- 
गन्धसारधूपेः परिकदप्य दीपं नेवेद्य साज्यमुपहारं कल्पयित्वा दद्यात्पुष्पा- 
अलिम्‌ । एवं प्रयतोऽभ्यव्यं मम सायुज्यमेति । वातेमैहा प्रस्थेर खण्डेम्तष्डु- 
केरभिपिच्य चन्द्र ळोकक्ामश्चन्द्रलोकमवामोति । तिछेरेतावद्विरभिषिच्य वा- 
युलोककामो वायुळोकमवामोति । मापेरेतावद्मिरभिषिच्य वरुण छो ककामी व- 
रुणलोकमवासोति । यवेरे तावद्विरभिषिच्य सूर्य को ककामः सूर्येलोकम वासरो सि॥ 
एतेरेतावद्भि हियुणेरभिविच्य स्वगलोककामः स्वगेळोकमवासोति । एतेरेताब- 
ज्िश्रतुगुणेरमिषिच्य ब्रह्मलोककामो ब्रह्मलोकमवामोति । एतेरेतावद्भिः शव- 
गुणेरभिपिच्य चतु्जाळं ब्रह्मकोशं यन्सस्युनावपश्यति। तमतीत्य सलोककामो 
मलोकमचाप्नोति नान्यं मछोकात्परम्‌। यमवाप्य न शोचति । न स पुनरा 
वतेते न स पुनरावतेते । लिङ्गरूपिणं माँ संपूज्य चिन्तयन्ति योगिनः सिद्धाः 
सिद्धि गताः । यजन्ति यज्वानः । मामेव स्तुवन्ति वेदाः साङ्गाः सोपनिषदुः 
सेतिहासाः । न मत्तोऽन्यदहमेव सर्वम्‌ । मयि सव प्रतिष्ठितम्‌ । ततः काइयाँ 
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प्रयतेरेवाहमन्वहं पूज्य: । तत्र गणा रौद्रानना नानाझुखा नानाशस्रधारिणो 
नानारूपधरा नानाचिह्निताः । ते सर्वे भस्मदिग्धाङ्गा रुद्राक्षाभरणाः कृताज 
ळयो नित्यमभिध्यायन्ति । तत्र पूर्वस्यां दिदि ब्रह्मा कृताक्षलिरहरनिश म 
पास्ते । दक्षिणस्यां दिदि विष्णुः कृत्वेव मूर्धाञ्जलि माझुपास्ते । ही 
च्यासिन्द्रः सन्नताज्ञ उपास्ते । उदीच्यामञ्चिकायसुमानुर्ता हेमाङ्गदि- 
आषणा हेसवखा माझुपासते मामेव वेदाश्वतुमूतिंधराः । दक्षिणाया 
दिशि सुक्तिस्थानं तन्झुक्तिमण्डपसंजितस्‌ । तत्रानेकगणाः पारगाः 
सायुधाः पापघातकाः । तत्र ऋषयः झांभवाः पाञुपता सहाशेवा वेदावतंहं 
सैवं पञ्चाक्षरं जपन्तस्तारकं सप्रणवं मोदमानास्तिष्टन्ति । तत्रैका रलवेदिका । 
तन्राहमासीनः काइ्यां व्यक्तकुणपाम्छेवानानीय स्वस्थाक्ले संनिवेश्य असितः 
रद्राक्षभूषिताचुपस्पृश्य मा भूदेतेषा जन्म रझतिश्रेति तारकं शैव मजुसुपदि- 
रामि । ततस्ते सुक्ता सामदुचिशन्ति विज्ञानसयेनाङ्गेन । न पुनरावतेन्ते 
इुताशनप्रतिष्ठं हविरिव तत्नेच झुत्तयर्थञ्ुपदिइयते शेवो5्य मत्रः पद्चाक्षरः । 
तन्धुत्तिस्थानम्‌। तत ओंकाररूपम। ततो मद्पिंतकर्मणां मदाविशचेतसां मद्रः 
पता भवति । नान्येषासियं न्नह्मवियेयं ब्रह्मविद्या । सुसुक्षवः काइ्यामेवासीना 
चीर्यवन्तो विद्यावन्तः । विज्ञानमयं ब्रह्मकोशम्‌ । चतुर्जालं ब्रह्मकोशम्‌ । 

यन्मत्युनौधपश्यति । यं ब्रह्मा नावपञ्यति । यं चिष्णुर्नावपश्यति । यमि- 
न्द्वाञ्गी नावपश्येताम्‌ । य॑ वरुणादयो नावपञ्यन्ति । तमसेव तत्तेजःशुषटः 
ब्रिदभावं हेमसुमां संशिष्य वसन्तं चन्द्रकोटिससप्रभ चन्द्रक्रिरीटं सोम- 
सूर्याञ्तिनयनं भूतिभूषितन्रिमहं शिवं मामेवमभिध्यायन्तो सुक्तकिहिविषा- 
स्त्यक्तबन्धा मय्येव लीना भवन्ति । ये चान्ये काइयां पुरीषकारिणः प्रति- 
ग्रहरतास्तयक्तभस्मधारणास्त्यक्तरद्वाक्ष धारणास्त्यक्तसो सवारव्रतास्त्यक्तग्रहयागा= 
र्यतत विशवश्वरार्च नास्यक्तपञ्चाक्षरजपास्त्यक्तमेरवार्चना भैरवीं घोरादियातनां 
नानाविधां काइयां परेता शुकरवा ततः झुद्धा मां प्रपचन्ते च । अन्तर्गुहे 
रेतो मूत्र पुरीषं वा विस्रजन्ति तदा तेन सिञ्चन्ते पिठ्न्‌ । तमेव पापक्रारिणं 
खतं पञ्यन्ञीललोहितो भैरवस्तं पातयत्यस्रमण्डले उवलज्वळनकुण्डेष्वन्ये- 
श्वपि । ततश्चाप्रमादेन निवसेदप्रमादेन निवसेस्काइ्यां लिङ्गरूपिण्यामित्युः 
पनिषत्‌ ॥ हृरिः ३ तस्सत्‌ ॥ 

इति भस्मजाबालोपनिषत्छु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इति भस्मजाबालोपनिषत्समाप्ता ॥ ९० ॥ 


| 
| 
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दद्राक्षजाबालोपनिषत्‌ ॥ ९१ ॥ ५६७ 


रुद्राक्षजाबालोपनिपत्‌ ॥ ९१ ॥ 

रुद्गाक्षो पनिषद्वेय महारुद्रतयोज्वकूम्‌ । 

प्रतियो गि विनिसुक्तं दिवमात्रपदं अजे ॥ १ ॥ 

छे आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ अथ हेनं काळाझिरुद्रं थुसुण्डः पप्रच्छ कथं रुद्राक्षोध्पत्तिः । 

तद्धारणाव्कि फळमिति । ते होवाच भगवान्काळासिरुद्रः । त्रिपुरवधार्थमहं 
ज्ञमीछिताक्षोऽभव्रम्‌। तेभ्यो जलबिन्द॒वो भूमौ पतितास्ते रुद्राक्षा जाताः । 
सर्वाजुअहार्थीय तेषां नामोच्चारमात्रेण दशगोप्रदानफळं दुशनस्पशनाश्यां 
विगुणे फलमत ऊध्वं वक्तुं न शक्नोसि । तत्रैते श्लोका भवन्ति । कस्मिस्थितं 
तु कि नाम कथं वा कार्यते नरेः। कतिसेदमुखान्यत्र केमेत्रे्घायेते कथम्‌ 
॥ १ ॥ दिव्यवर्षसहसखाणि चक्चुरुन्मीलितं मया। भूमावक्षिपुटाभ्यां तु पतिता 
जळब्रिन्द्वः ॥ २ ॥ तत्राश्रुबिन्दवो जाता महारद्राक्षव्रक्षका:। स्थावर- 
स्वमचुग्राप्य अक्ताबुग्रहकारणात्‌ ॥ ३ ॥ भक्तानां धारणात्पापं दिवारात्रि- 
कृत हरेत्‌ । लक्षं तु दरानातपुण्यं कोटिस्तद्वारणाद्भवेत्‌ ॥ ४॥ तस्य 
कोटिशत पुण्यं लभते धारणान्नरः। लक्षकोटिसहस्राणि लक्षकोटिशतानि च 
॥ ५ ॥ तञ्जपाद्लभते पुण्यं नरो रुद्राक्षघारणात्‌ । धात्रीफलप्रमाणं यच्छेष्ठ- 
मेतदुदाहृतम्‌ ॥ ६ ॥ बद्रीफलमात्र तु मध्यमं परोच्यते बुथ; । अधमं चण- 
मात्रं स्या्म्रक्रियेषा मयोच्यते ॥ ७ ॥ ब्राह्मणाः क्षत्रिया वैश्या; झुद्गाश्वेति 
शिवाज्ञया । वृथा जाताः एधिव्यां तु तजातीयाः झ॒भाक्षकाः ॥ ८ ॥ ्वेतास्तु 
ब्राह्मणा ज्ञेयाः क्षत्रिया रक्तवर्णकाः । पीतास्तु वेश्या विज्ञेयाः कृष्णा: शूद्वा 
उदाहृताः ॥ ९ ॥ ब्राह्मणो बिश्वयाच्छुतात्रक्तात्राजा तु धारयेत्‌ । पीतान्वे- 
इयस्तु बिग्द॒यात्क्ृष्णाड्छूद्वस्तु धारयेत्‌ ॥ १० ॥ समःः खिरघा दढा स्थूलाः 
कण्टकेः संयुताः झुभाः । कमिद्टं भिन्नभिन्न कण्टकेहीनमेव च ॥ १३ ॥ 
बरणयुक्तमयुक्तं च पदरुद्राक्ष विवजेयेत्‌ । खयमेव ङतं द्वारं रुद्राक्षं स्यादि- 
होत्तमस्‌ ॥ १२ ॥ यत्तु पौरुषयलेन कृतं तन्मध्यमं अवेत्‌ । समान्लिरघान्द- 
ढान्स्थूरान्क्षोमसूत्रेण धारयेत्‌ ॥ १३॥ सवेगात्रेण सोस्थेन सामान्यानि 
दिचक्षणः। निकषे हेमरेखाभा यस्य रेखा प्रहस्यते ॥ १४ ॥ तदक्षसुत्तमं 
विद्यात्तद्धार्य शिवपूजकेः । शिखायामेकरदाक्षं रियतं शिरसा वहेत्‌ ॥ १५॥ 
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षदश्रिंशत गळे दथ्यादाहोः घोडश पोडश । सगिबन्ये द्वादशैव स्कन्धे क 
शर्त वहेत्‌ ॥ १६॥ अधोत्तरशतेमौळासुपचीतं प्रकल्पयेत्‌ । द्विसरं त्रिसर 
चापि सराणां पञ्चकं तथा ॥ १७॥ सराणां स्कं वापि विश्वयास्‍्कष्ट- 
देशतः । सुकुटे कुण्डले चेव कर्णिकाहारकेऽपि चा ॥ १८ ॥ केयूरकटके सूत्र 
कुक्षिबन्थे विशेषतः । सुसे पीते सदाकारूं रुद्राक्ष घारयेजरः ॥ १९॥ 
त्रिशतं स्वधमं पञ्चशतं मध्यमसुच्यते । सहलमुत्तसै प्रोक्तमेव भेदेन धारयेत्‌. 
॥ २० ॥ शिरसीशानमंत्रेण कण्ठे तत्पुरुषेण तु । अघोरेण गले धार्य तेनै 
हृदयेऽपि च ॥ २१ ॥ भघोरबीजमन्रेण क्रयोघारयेत्सुधीः । पज्ञाशदक्ष- 
ग्रथितान्ब्योमव्याप्यपि चोदरे ॥ २२ ॥ पञ्च ब्रह्मभिरङ्गैश्च त्रिसाला पञ्च सप्त 
च । अथित्वा सूलमन्रेण सर्वोण्यक्षाणि धारयेत्‌ ॥ २३॥ अथ हैनं भग- 
चन्तं कालाञ्निरद्रं ्ुसुण्डः पप्रच्छ रुद्राक्षाणां भेदेन यदक्षं यत्स्वरूप यस्फां. 
रमिति । तत्स्वरूपं सुखयुक्तमरि्निरसनं कामाभीष्टफळं ब्रूहीति होवाच। , 
तत्रैते छोका भवन्ति--एकवक्रं तु रुद्राक्षं परतच्वस्वरूपकम्‌ । तद्धारणा- | 
प्परे तत्त्वे लीयते विजितेन्द्रियः ॥ १ ॥ द्विवङ्कं तु मुनिश्रेष्ठ चार्धनारीश्वरा- | 
त्मकम्‌ । घारणादुधनारीश; प्रीयते तस्य नित्यशः ॥ २ ॥ त्रिसुखं चेव स्वार 
ध्हमस्नित्रयस्वरूपकम्‌ । तद्धारणाश्च हुतसुकस्य तुःयति नित्यदा ॥ ३ ॥ चतु- 
मुखं तु रदराक्षं चतुवक्रखरूपकम्‌ । तद्धारणाञ्चतुर्व्कः प्रीयते तस्य नित्यद- 
॥ ४ ॥ पञ्चवत्रं तु रुद्राक्षं पञ्चब्रह्मस्वरूपकम्‌ । पञ्चवक्रः स्त्रं ब्रह्म एत्या 
- च व्यपोहति ॥ ५॥ षद्वक्रमपि रुद्राक्षं कार्तिकेयाधिदेवतम्‌ । तद्धारणा- | 
न्महाश्रीः स्यान्मह दारोग्यसुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ मतिविज्ञानसंपत्तिशुडये धारये- 
स्सुधीः । विनायकाधिदेवं च प्रवदन्ति मनीषिणः ॥ ७ ॥ सप्तवकं तु रुद्रक्षं 
सप्तमालाधिदेवतम्‌ । तद्धारणान्महाश्रीः स्यान्महदारोग्यसुत्तमस्‌ ॥८॥ | 
महती ज्ञानसंपत्तिः झुचिर्धारणतः सदा । अष्टवक्र ठु रुद्राक्षमष्टमात्राधि- | 
देवतम्‌ ९ ॥ वस्वष्टकप्रियं चेव गङ्गप्रीतिकरं तथा । तद्धारणादिमे प्रीता 
अवेयुः सत्यवादिनः ॥ १० ॥ नवचक्रे तु रुद्राक्षं नवशत्तयधिदेवतम्‌। तस्य 
धारणमात्रेण प्रीयन्ते नव झक्तयः ॥ ११ ॥ दृशवक्रं तु रुद्राक्षं यमदेवत्य- 
मीरितम्‌ । देशाप्रशान्तिजनक धारणान्नात्र संशयः ॥ १२ ॥ एकादशसुलं 
वक्षं रुद्रैकादशदेवतम्‌ । तदिदं देवतं प्राहुः सदा सोभाग्यवर्धनम्‌ ॥ १३ ॥ 


रुद्राक्षजाबालोपनिषत्‌ ॥ ९१ ॥ ५६९ 


रुद्राक्ष द्वावशसुखं महाविष्णुस्वरूपकम्‌ । द्वादशादियरूप च बिभर्येव हि 
तत्परम्‌ ॥ १४ ॥ त्रयोद्शसुखं त्वक्ष कामदं सिद्धिदं छुक्रम्‌ । तस्या धारण- 
मात्रेण कामदेवः प्रसीदति ॥ १५ ॥ चतुर्दशमु्ख चाक्षं रुदनेत्रससुद्धवम्‌ । 
सर्वव्याधिहरं चेव सर्वदारोग्यमाप्तुयात्‌ ॥ १६॥ मदं मांस च लशुर्न 
पळाण्डुं दिग्रुसेव च । शेष्मातकं विद्वराहमभक्ष्यं वजेयेन्नरः ॥ १७ ॥ ग्रहणे 
बिछुवे चेवमयने संक्रमेऽपि च । दुशपु पूर्णमासे च पूर्णेषु दिवसेषु च। रद्रा- 
क्षधारणातसद्चः सर्वपापैः अञ्नुच्यते ॥१८॥ रुद्राक्षमूळं तद्रह्या तन्नाछं विष्णुरेव 
च । तन्मुखं रुद्र इत्याहुस्तद्विन्डुः सर्वदेवताः ॥१९॥ इति । अथ कालाग्निरुद्र 
भगवन्तं खनव्कुमारः पप्रच्छाधीहि भगवचत्नुद्राक्षधारणविधिम्‌ । तस्मि- 
न्समयें निदावजडभरतदत्तान्नेयकात्यायनभरद्वाजकपिळवसिपिप्पलादादयeश्च 
कालास्निरुद्रं परिसमेत्योचुः । अथ कालाग्निरुद्रः किमथ भवतामागमनमिति 
होवाच । श्द्राक्षधारणत्रिधिं वे सवे श्रोतुमिच्छामह इति । अथ कालाम्ि- 
रुद्रः प्रोबाच । रुद्रस्य नयनादुत्पन्ना रुद्राक्षा इति लोके ख्यायन्ते । अथ 
सदाशिवः संहारकाले संहारं कृत्वा संहाराक्षं सुकुलीकरोति । तन्नयनाजाता 
रुद्राक्षा इति होवाच । तस्माह्रुद्राक्षत्वमिति कालाझ्निरद्रः प्रोवाच । तढुद्राङ्ले 
बाग्विषये कृते दशगोप्रदानेन यत्फलमवास्ोति तत्फलमश्चते । स एष भस्म- 
ज्योती रुद्राक्ष इति । तढुद्वाक्षे करेण स्प्रट्ठा धारणमात्रेण द्विसहस्रगोम्र दान- 
फळं भवति । तद्रुद्राक्षे कर्णयोधायेमाणे एकादशसहख्रगोप्रदानफर्ल भवति। 
एकादशरुद्रत्वं च गच्छति । तढुद्राक्षै शिरसि धार्यमाणे कोटिगोप्रदान- 
फलं भवति । एतेषां स्थानानां कर्णयोः फलं वक्तुं न शक्यमिति होवाच । 
य इमां रुद्राक्षजाबालोपनिषदं नित्यमधीते बालो वा युवा वा वेद स महा- 
न्भवति । स गुरुः स्वेषां मत्राणामुपदेष्टा भवति एतैरेव होमं कुर्यात्‌ । 
एतेरेवार्चनम्‌ । तथा रक्षोप्न॑ म्रत्युतारक गुरुणा लब्धं कण्ठे बाहों शिखायां 
चा बन्नीत । सप्तद्वीपवती भूमिदेक्षिणार्थ नावकल्पते । तस्माच्छुद्धया याँ 
कांचिद्गां दद्यात्सा दक्षिणा भवति । य इमासुपनिषदं ब्राह्मणः सायमधी- 
यानो दिवसक्कतं पापं नाशयति । मध्याहवेऽधीयानः षडजन्मङृतं पापं 
नाशयति । सायं प्रातः प्रथुञ्जानोऽनेकजन्मकृतं पापं नाशयति । घट्सहख- 
लक्षगायत्रीजपफलमवामोति । ब्रह्महत्यासुरापानस्वणेस्तेयशुरुदारगमनतत्स- 
योगपातकेभ्यः पूतो भवति । सर्वतीथफलमश्चते । पतितसंभाषणातपूतो 


| 
| 
। 


खुछ७ इक्ायुपनिषत्सु- 


अवति । पक्कश तसहस्रपावनो भवति । शिवसायुज्यमवाझोति। न च 
रावते न च छुनरावतेत इत्यॉसत्यमित्युपनिषच्‌ ॥ हरिः 3 तत्सत्‌ ॥ द 
३४ आप्यायन्त्वितिशान्तिः ॥ 
इति रुद्राक्षजावालोपनिषत्समाप्ता ॥ ९१ ॥ 


गणपत्युपनिषत्‌ ॥ ९२ ॥ 
यं नत्वा सुनयः सर्वे निर्विन्न॑ यान्ति तत्पदम्‌ । 
गणेशोपनिषद्वेयं तह्रहमैवास्मि सर्वगम्‌ ॥ १ ॥ 
ॐ भद्र कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ नमस्ते गणपतये । त्वसेव प्रत्यक्षं तत्वमसि । त्वमेव 
क्रेवल कर्तासि । त्वभेच केवलं धर्तासि । त्वसेव केवलं हर्तास्ति । 
त्व सेव सर्व॑ खल्विदं ब्रह्मासि । त्वं साक्षादात्मासि नित्यं । ऋतं वच्मि। 
सत्य वच्मि । अव त्वं माम्‌ । अव वक्तारम्‌ । अव श्रोतारम्‌। अव 
दातारम्‌ । अब धातारम्‌ । अवानूचानमव शिष्यम्‌ । अव पश्चात्तात्‌ । अव 
घुरस्तात्‌ । अव चोत्तरात्तात्‌ । अव दक्षिणात्तात्‌ । अव चोध्वोत्तात्‌ । अवाः 
घरात्तात्‌ । सर्वतो मां पाहि पाहि समन्तात्‌ । त्वं वाडायस्त्वं चिन्मयः। 
त्वमानन्दमयस्त्वै ब्रह्ममयः । स्व॑ सच्चिदानन्दाद्वितीयोऽसि । वं प्रसक्षं 
ब्रह्मासि । त्व॑ ज्ञानमयो विज्ञानमयोऽसि । सर्व जगदिदं त्वत्तो जायते । 
सर्व जगदिदं त्वत्तस्तिष्ठति । सर्व जगदिदं त्वयि लयमेष्यति । सर्व जगदिदं 
त्वयि प्रत्येति । त्वं भूमिरापोऽनलोऽनिलो नभः । त्व॑ चत्वारि वाक्पंदाति । 
त्व॑ गुणत्रयातीतः । त्वं कारत्रयातीतः । त्वं देहत्रयातीतः । त्य मूलाधार 
स्थितोऽसि नित्यम्‌ । त्वं शक्तित्रयात्मकः । त्वां योगिनो ध्यायन्ति 
लित्यम्‌ । त्वं ब्रह्मा त्वं विष्णुत्वं रुदरस्त्वमिन्दरस्त्वमञ्निसत्वं वाञुरुन 
सूर्यस्त्वं चन्द्रमास्टवं ब्रह्म भूर्भुवःसुवरोम्‌ । गणादिं पूर्वमुचार्य वणीर्दि 
तदनन्तरम्‌ । अनुस्वारः परतरः । अर्धेन्दुङसितम्र्‌ ॥१॥ तारेण रुद्धस्‌ । एत 


~ 


गणपत्युपनिषत्‌ ॥ ९२ ॥ पऽ 


तव मजुखरूपस्‌ । गकारः पूर्वरूपम्‌। अकारो अश्यमरूरञ्र्‌ । अनुस्वारश्चा- 
न्यरूपस्र्‌ । बिन्दुरुत्तररूपम्‌ ॥ नादः संधानम्‌ [| संहिता संघिः । सेषा गणेश- 
विद्या । गणक ऋषि: निच्चद्वायत्री छन्दः । श्रीमहागणपतिर्देवता । 3४ गम! 
( गणपतये नमः ) । एकदन्ताय विद्महे वक्रतुण्डाय धीमहि । तन्नो दुन्ती 
प्रचोदयात्‌ ॥ एकदन्तं चतुर्हस्तं पाशमङ्कशधारिणम्‌ । अभ॑यं बरदं हस्ते 
र्बिश्राणं मूषकध्वजम्‌ ॥ रक्तं लम्बोदरं शपैकर्णकं रक्तवाससम्‌ । रक्तगन्धा- 
ङुलिसाङ्ग रक्तपुष्पेः सुपूजितम्‌ ॥ भक्तानुकम्पिनं देवं जगत्कारणमंच्युतम्‌ । 
आाविशूतं च स्रश््यादी प्रकृतेः पुरुषात्परम्‌ ॥ एवं ध्यायति यो नित्यं स 
योगी योगिवां वरः । नमो व्रातपतये नमो गणपतये नमः ग्रमथपतये 
नमस्ते$स्तु लम्बो दरायैकदन्ताय विश्वविनाशिने शिवसुताय श्रीवरदमूर्दये 
नमो नमः ॥ एतदथर्वशिरो योऽधीते स ब्रह्मभूयाय कल्पते । स सँवबिप्रैई 
बाध्यते । स सर्वतः सुखमेधते । स पञ्च महापातकोपपातकात्परसु- 
च्यते । सायमधीयानो दिवसकृतं पापं नाशयति । प्रातरध्रीयानो रात्रिः 
कतं पापं नाशयति । सायंप्रातः प्रयुंजानोऽपापो भवति । धर्मार्थ 
काममोक्षं च विन्दति । इृदमथर्वशीष॑मशिष्याय न देयस्र । यो यदि 
मोहादास्यति स पापीयान्भवति । सहस्रावर्तनाद्यं य॑ काममधीते त॑ 
तमनेन साथयेत्‌ । अनेन गणपतिमभिषिञ्चति स वाग्मी भवति । चतुर्थ्या- 
मनश्नञ्गपति स विद्यावान्भवति । इत्यथर्वणवाक्यम्‌ । ब्रह्माद्याचरणं विद्यात्‌ । 
न बिभेति कदाचनेति । यो दूर्वाङ्करेयजति स वैश्रवणोपमो भवति । यो 
लाजैर्यजति स॒ यशोवान्भवति। स॒मेधावानभवति । यो मोदकसहस्रेण 
! वाज्छितफलूमवाप्नोति । यः साज्यसमिल्निर्यजति स सर्वं लभते 
स सर्व रभे । अष्टौ ब्राह्मणान्सम्यग्ग्राहयित्वा सूर्यवर्चस्वी भवति । सूयंग्रंहे 
महानद्यां प्रतिमासंनिधौ वा जकवा सिद्वमत्रो भवति । महावि्लाप्रमुच्यते । 
सहापापारप्रसुच्यते । महादोषास्प्रमुच्यते स सर्वविद्भवति स सर्वविद्धव॒ति १ 
य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति दान्तिः ॥ 
इति गणपत्युपनिषत्समाक्षा ॥ ९२ ॥ 


"न्या 


५७२ डेशाद्युपनिषत्सु- [ खण्डः १ 


श्रीजाबालदशेनोपनिषत्‌ ॥ ९३ ॥ 


यमाद्ष्टाङ्गयोगेद्धं ब्रह्ममात्रप्रबोधतः । 
योगिनो यत्पदं यान्ति तव्कैवल्यपदं भजे ॥ १ ॥ 
3४ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ दत्तात्रेयो महायोगी भगवान्भूतभावनः । चतुमुजो महाविष्णु- 
यागसाम्राज्यदी क्षितः ॥ १ ॥ तस्य रिष्षो सुनिकरः सांकृतिर्नाम भक्तिमान्‌। 
पप्रच्छ गुरुमेकान्ते म्राज्जलिविनयान्वितः ॥ २ ॥ भगवस्बूहि भे योग साष्टाई | 
सग्रपञ्चकम्‌ । येन विज्ञातमात्रेण जीवन्सुक्तो अवास्यहम्‌ ॥ ३ ॥ साते | 
णु वक्ष्यामि योगा साष्टाह्वदर्शनस्‌ । यमश्च नियमश्चैव तथैवासनसेव च 
॥ ४ ॥ प्राणायामस्तथा ब्रह्म्प्रत्याहारस्ततः परस्‌ । धारणा च तथा ध्यान 
समाधिश्राष्टमं ,सुने ॥ ५ ॥ अहिंसा सत्यभस्तेयं ब्रह्मचर्य दयाजेवस्‌ । क्षमा 
शतिर्मिताहारः शौचं चेव यमा दश ॥ ६॥ वेदोक्तेन प्रकारेण चिना सत्यं 
तपोधन । कायेन मनसा वाचा हिंसाऽहिंसा न चान्यथा ॥ ७॥ आत्मा 
स्वगतोऽच्छेयो न राह्म ईति से मतिः। सा चाहिँसा वरा ओक्ता सुने | 
चेदान्तवेदिभिः ॥ ८ ॥ चक्षुरादीन्द्रियैदेषटं श्र॒तं घ्रातं झुनीश्वर । तस्येवोक्तिः , 
भवेत्सत्यं विप्र तन्नान्यथा भवेत्‌ ॥ ९ ॥ सर्वं सत्यं परं ब्रह्म न चान्यदिति | 
या मतिः । तञ्च सत्यं वरं प्रोक्तं वेदान्तज्ञानपारगेः ॥ १०॥ अन्यदीये तृणे 
रले काञ्चने भोक्तिकेऽपि च । मनसा विनिवृत्तिर्या तदस्तेयं बिदुडुधाः ॥ ११॥ 
आत्मन्यनात्मभावेन व्यवहारविवर्जितम्‌ । यत्तदस्तेयमित्युक्तमात्मविद्धिर्म- 
हामते ॥ १२ ॥ कायेन वाचा मनसा स्रीणां परिविव्जनम्‌ । ऋतो भार्या 
तदा खस्थ ब्रह्मचर्य तदुच्यते ॥ १३ ॥ ब्रह्मभावे मनश्चरं ब्रह्मचर्यं परन्तप 
॥ १४ ॥ स्वाध्मवत्सर्वभूतेषु कायेन मनसा गिरा । अनुज्ञा या दया सव 
श्रोक्ता वेदान्तवेदिभिः ॥ १५ ॥ पुत्रे मित्रे कलत्रे च रिपौ स्वात्मनि संततम्‌। 
एकरूपं सुने यत्तदाजवं प्रोच्यते मया ॥ १६ ॥ कायेन मनसा वाचा शत्रुभिः | 
परिपीडिते । वुद्धिक्षोभनिवृत्तियी क्षमा सा सुनिपुङ्गव ॥ १७ ॥ वेदादेव 
बिनिमोक्षः संसारस्य न चान्यथा । इति विज्ञाननिष्पत्तिर्डतिः प्रोक्ता हि | 
वेदिकः । अद्वमात्मा न चान्योऽस्मीत्येवमप्रच्युता मतिः ॥ १८ ॥ अल्पसृष्टा- 


छण्डः २] श्रीजाबालदर्शनोपनिषत्‌ ॥ ९३ ॥ ५७३ 


शनाभ्यां च चतुर्थाशावरेषकम्‌ । तस्माद्योगानुयुण्येन भोजनं मित- 
भोजनम्‌ ॥ १९ ॥ स्वदेहमलनि्माक्षो ग्रजलाभ्यां महामुने । यत्तच्छौचं भवे- 
दवाह्य॑ मानसं मननं विदुः । अहं शुद्ध इति ज्ञानं शोचमाहुर्मनीषिणः ॥ २० ॥ 
अत्यन्तमलिनो देहो देही चालन्तनिर्मेलः । उभयोरन्तरं ज्ञात्वा कस्य शौचं 
विधीयते ॥ २१ ॥ ज्ञानशोचं परित्यज्य बाह्ये यो रमते नरः । स मूढः 
काञ्चनं त्यक्त्वा लोष्टं गृह्वाति सुव्रत ॥ २२ ॥ ज्ञानाम्रृतेन तृप्तस्य कृतकृत्यस्य 
योगिनः । न चास्ति किंचित्कतेव्यमस्ति चेन्न स तत्त्ववित्‌ ॥ २३ ॥ लोकत्र- 
येऽपि कर्तव्य किंचिन्नास्त्यात्मवेदिनाम्‌ ॥ २४ ॥ तस्मात्सवंप्रयल्लेन मुने5हिँ- 
सादिसाधनेः । आत्सानमक्षरं ब्रह्म विद्धि ज्ञानात्तु वेदनात्‌ ॥ २५ ॥ 


इति जाबालदशनोपनिषत्सु प्रथमः खण्डः ॥ १॥ 


तपः संतोषमास्तिक्य दानमीश्वरपूजनम्‌ । सिद्धान्तश्रवणं चेव हीर्मतिश्च 
जपो त्रतम्‌ ॥ १ ॥ एते च नियमाः प्रोक्तास्तान्वक्ष्यामि क्रमाच्छृणु ॥ २॥ 
वेदोक्तेन प्रकारेण झच्छूचान्द्रायणादिभिः । शरीरशोषणं यत्तत्तप इत्युच्यते 
बुधैः ॥ ३ ॥ को वा सोक्षः कथं तेन संसारं प्रतिपन्नवान्‌ । इत्यालोकनमर्थ- 
ज्ञास्तपः शंसन्ति पण्डिताः ॥ ४ ॥ यदच्छालाभतो नित्यं प्रीतियां जायते 
नृणाम्‌ । तत्संतोषं बिदुः प्राज्ञाः परिज्ञानेकतत्पराः ॥ ५ ॥ ब्रह्मादिलोकपर्य- 
न्ताद्विरत्त्या यछ॒मेत्मियम्‌ । सर्वत्र विगतस्नेहः संतोषं परमं विदुः । श्रते 
स्पते च विश्वासो यत्तदास्तिक्यसुच्यते॥ ६॥ न्यायारजितधनं श्रान्ते श्रद्धया 
चैदिके जने । अन्यद्वा यत्प्रदीयन्ते तद्दानं प्रोच्यते मया ॥ ७ ॥ रागाद्यपेतं 
हृदयं वागदुष्टानृतादिना । हिंसादिरहितं कर्म यत्तदीश्वरपूजनम्‌ ॥ ८ ॥ सत्य 
ज्ञानमनन्तं च परानन्दं परं धुवम्‌ । प्रत्यगित्यवगन्तव्यं वेदान्तश्रवणं बुधाः 
॥ ९ ॥ वेद्लौकिकमार्गेषु कुत्सितं कर्म यद्भवेत्‌ । तस्मिन्भवति या रज्ञा 
हीः सैवेति प्रकीर्तिता । वैदिकेषु च सर्वेषु श्रद्धा या सा मतिभवेत्‌ ॥ १० ॥ 
गुरुणा चोपदिष्ठोडपि तत्र संबन्धवर्जितः । वेदोक्तेनेव मार्गेण मत्राभ्यासों 
पः स्तः ॥ ११ ॥ कल्पसूत्रे तथा वेदे धर्मशाख्े पुराणके । इतिहासे च 
बृत्तियी स जपः प्रोच्यते मया ॥ १२ ॥ जपस्तु द्विविधः प्रोक्तो वाचिको 


मनसस्तथा ॥ १३ ॥ वाचिकोपांझसचैश्व द्विविधः परिकीतितः। मानसो 
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७७४ हे्षायुपनिषत्सु- [नय | 


सननध्यानसेदाह्वैविध्यमाश्चितः ॥ १४॥ उच्चैजैपादुपांशुश्च सहस्रभुणसुच्यते। 
सानसश्च तथोपांझोः सहस्रशुणसुच्यते ॥ १५ ॥ उच्चेजेपश्च सर्वेचां यथोक्त- 
फळदो भवेत्‌ । नीचैः श्रोत्रेण चेन्सन्नः शुतश्वेत्रिण्फल भवेत्‌ ॥ १६॥ इति ॥ 
इति जावाळद्रीनोपनिषस्छु द्वितीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

स्वस्तिकं गोसुखै पद्म बीरसिंहासने तथा । अद्र सुक्तासन चेव मयूरास- 
नसेव च ॥ १ ॥ सुखासनसभाख्यं च नवमसं झुनिघुङ्गव । जानूर्वोरन्तरे 
कुत्वा सम्यक्‌ पादतले उभे ॥ २॥ समग्रीचदिरःकायः स्वस्तिकं नित्यमभ्य- 
खैत्‌ । सब्ये दक्षिणगुल्फं छु उष्टपाश्चे नियोजयेत्‌ ॥ ३ ॥ दक्षिणेऽपि तथाः 
सब्य गोमुखं तत्प्रचक्षते । अङ्कु्ावधि णृह्णीयादवस्ताभ्यां व्युत्कमेण तु ॥ ४॥ 
ऊर्वोरुपरि विप्रेन्द्र कृत्वा पादतलद्वयम्‌ । पासनं भघेत्माळ सर्वरोगभया- 
पहम्‌ ॥ ५ ॥ दक्षिणेतरपादं ठु दक्विणोरुणि चिम्यसेत्‌ । ऋजुकायः समा- 
सीनो वीरासनसुदाहृतस्‌ ॥ ६ ॥ शुल्को तु छृषणस्याधः सीवन्याः पार्श्वयोः 
क्षिपेत्‌ । पाश्वपादों च पाणिभ्यां इढं बद्धा सुनिश्चलम्‌ । अद्वासनं भवेदेत- 
द्वेषरोगचिनाशनम्‌ ॥ ७ ॥ निपीड्य सीवनीं सूक्ष्म दक्षिणेतरगुल्फतः । वामन 
याम्धेन गुल्फेन सुक्तासनमिदं भवेत्‌ ॥ ८॥ सेढादुपरि निक्षिप्य सव्य 
गुल्फं तथोपरि । गुल्फान्तरं च संक्षिप्य सुक्कासनसिद सुने ॥ ९ ॥ कूपराग्रे 
सुनिश्रेष्ठ निक्षिपेन्नाभिपार्श्वयोः । भूम्यां पाणितलदन्हं निक्षिप्येकाग्रभानसः 
॥ १० ॥ समुन्नतश्िरःपादो दण्डतद्योज्धि संस्थितः । मयूरासनमेतत्स्टात्स- 
बैपापप्रणादानस्‌ ॥ ११ ॥ येन केन प्रकारेण सुखं धेय च जायते । तत्सु- 
खासनमित्युक्तमशक्तस्तत्समाश्रयेत्‌ ॥ १२ ॥ आसनं विजितं येन जितं तेन 
जगत्रयम्‌ । अनेन विधिना युक्तः प्राणायामं सदा कुरु ॥ १३ ॥ इति ॥ 

इति जाबाळद्शनोपनिषत्छु तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

शरीरं तावदेव स्यात्षण्णवत्यङ्कुात्मकस्‌ । देहमध्ये शिखिस्थानं तह्णजा- 
स्वूनदम्रभस्‌ ॥ १ ॥ त्रिकोणं मनुजानां तु सत्यमुक्तं हि सांकृते । गुदा 
ब्यद्जुलादूध्व॑ मेढा "त ब्यजुुलादधः ॥ २ ॥ देहमध्यं युनिप्रोक्तमुजातीहिं 
सांकृते । कन्दस्थानं मुनिश्रेष्ठ मूलाधारान्नवाङ्गुङम्‌ ॥ ३ ॥ चतुरझ्जुलमाया: 
मविस्तारं मुनिपुङ्गव । ङुक्ुटाण्डसमाकारं भूषितं तु व्वगादिभिः ॥ 0 
ठन्मध्ये नाभिरित्युक्त योगज्ञेसुंनिपुद्ठव । कन्दमध्यस्थिता नाडी सुपुने* 
प्रकीर्तिता ॥ ५ ॥ तिष्टन्ति परितस्तस्या नाड्यो हि खुनिघुह्व । हिसप्ततिस- 
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खण्ड ड] श्रीजाबालूदशनोपनिषत्‌ ॥ ९३ ॥ ५७१ 


इस्राणि तासां सण्याश्रतुर्दैश ॥ ६॥ सुपुन्ना पिङ्गला तद्वदिडा चेव सर- 
स्वती । पूषा च वरुणा चेव हस्तिजिह्वा यशस्त्रिनी ॥ ७ ॥ अलम्बुसा कुहू- 
जैव विश्वोदरी तपस्विनी । शद्धिनी चेव गान्धारा इति मुख्याश्चतुदेश ॥८॥ 
आसां सुख्यतमास्तिलस्तिष्वेकोत्तमोत्तमा । ब्रह्मनाडीति सा प्रोक्ता मुने 
चेदरान्तवेदिभिः ॥ ९ ॥ पृष्ठमध्यस्थितेनास्था वीगादण्डेन सुश्रत । सह 
मरस्तकपर्थन्तं सुपुज्ञा सुप्रतिष्टिता ॥ १० ॥ नाभिकन्दादृधः स्थानं कुण्डल्य़ा 
दखल छुने । अष्टप्रकृतिरूपा सा कुण्डली सुनिसत्तम ॥ ११ ॥ यथावद्वायु- 
ष्टां च जलान्नादीनि नित्यशः । परितः कन्दपाश्चेषु निरुध्येव सदा स्थिता 
॥ १२ ॥ स्वसुखेन संमावेश्य ब्रह्रन्ध्रसुखं सुने । सुपुन्नाया इडा सब्यें 
दक्षिणे पिङ्गला स्थिता ॥ १३ ॥ सरस्वती कुहूश्चैव सुपुञ्नापाश्चयोः स्थिते । 
गान्धारा हस्तिजिह्वा च इडायाः पृष्टपाश्चयोः ॥ १४ ॥ पूषा यशस्त्रिनी चेव 
पिङ्गला एषठपूर्वयोः । कुद्दोश्च हस्तिजिह्वाया मध्ये विश्वोदरी स्थिता ॥ १५ ॥ 
यशखिन्याः ङुहोमेध्ये वरुणा सुप्रतिष्टिता । पूषायाश्च सरस्वत्या मध्यें 
ग्रोक्ता यशस्विनी ॥ १६ ॥ गान्धारायाः सरखत्या सध्ये प्रोक्ता च शङ्किनी । 
अलम्डुसा स्थिता पायुपर्थन्तं कन्दमध्यगा ॥ ३७॥ पूर्वभागे सुयुन्नाया 
राकायाः संस्थित कृहूः । अधश्चोध्वं स्थिता नाडी याम्यनासान्तम्निष्यते 
॥ १८ ॥ इडा तु लब्यनासान्तं संस्थिता सुनिषुङ्गव । यशस्विनी च वामस्य 
पादाङ्कष्टान्तसिप्यते ॥ १९ ॥ पूषा वामाक्षिपर्थेन्ता पिङ्गलायास्तु पृष्टतः । 
परयस्विनी च याम्यस्य क्णौन्तं प्रोच्यते बुव्रेः ॥ २० ॥ सरखती तथा चोर्ध्व- 
गता जिह्वा तथा सुने । हस्तिजिह्वा तथा सब्यपादाडुष्टान्तमिष्यते ॥ २१ ॥ 
शङ्किनी नाम या नाडी सब्यकर्णीन्तमिष्यते । गान्धारा सब्यनेत्रान्ता प्रोक्ता 
वेदान्तवेदिभिः ॥ २२ ॥ विश्वोदराभिधा नाडी कन्दमध्ये व्यवस्थिता । 
गाणोऽपानस्तथा व्यानः समानोदान एव च ॥ २३ ॥ नागः कूर्मश्च कृकरो 
देवदत्तो धनंज्ञयः । एते नाडीषु सर्वासु चरन्ति दश वायतः ॥ २४ ॥ तेषु 
प्राणादयः पञ्च झुख्याः पञ्चसु सुव्रत । प्राणसंत्ञस्तथापानः पूज्यः प्राणस्त 
योझुने ॥ २५ ॥ आस्यनासिकयोरमध्ये नाभिमध्ये तथा हृदि । प्राणसंज्षो- 
ऽनिलो नित्यं वर्तते मुनिसत्तम ॥ २६ ॥ अयानो वर्तते नित्यं गुदमध्योरु- 
जाबुपु ! उदरे सकले कव्यां नाभो जङ्घे च सुब्रत ॥ २७ ॥ व्यानः श्रोत्रा- 


न 
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क्षिमध्ये च ककुच्याँ गुल्फयोरपि । प्राणस्थाने गले चैव वरते सुनिषुक्व 

८ ०९ जे 
॥ २८ ॥ उदानसंज्ञो विज्ञेयः पादयोहेस्तयोरपि । समानः सर्वदेहेषु व्याप्य 
तिष्ठयसंशयः ॥ २९ ॥ नागादिवायवः पञ्च त्वगस्थ्यादिषु संस्थिताः । तिः 
श्रासोच्ट्वासकासाश्च प्राणकर्म हि सांकृते ॥ ३० ॥ अपानाख्यस्य वायोस्तु 
विण्सूतादिविसजैनम्‌ । समानः सर्वसामीप्यं करोति ञुनिपुङ्गव ॥ ३१ ॥ 
उदान ऊर्ध्वगमनं करोत्येव न संशयः । व्यानो त्रिवादकृत्प्ोक्तो सुने वेदा. 
न्तवेदिमिः ॥ ३२ ॥ उद्गारादिगुणः प्रोक्तो व्यानाख्यस्य महामुने । धने- 
जयस्य शोभादि कमे प्रोक्तं हि सांकृते ॥ ३३ ॥ निमीलनादि कूमैख क्षुधा 
तु कृकरस्य च । देवदत्तस्य विश्रेन्द्र तन्द्रीकसै प्रकीर्तितम्‌ ॥ ३४॥ सुपु- 
ञ्ञायाः शिवो देव इडाया देवता हरिः । पिङ्गलाया विरञ्चिः स्यात्सरस्बद्ा 
विराण्सुने ॥ ३५ ॥ पूषाधिदेवता प्रोक्ता वरुणा वायुदेवता । हस्तिजिहा- 
भिधायास्तु वरुणो देवता अवेत्‌ ॥ ३६ ॥ यशस्विन्या मुनिश्रेष्ठ भगवान्मा- 
स्करस्तथा । अळम्बुसाया अस्ब्वात्मा वरुणः परिकीर्तितः ॥ ३७॥ कुहोः क्षु- 
देवता प्रोक्ता गान्धारी चन्द्रदेवता । शक्चिन्याश्वन्दमास्तद्वत्पयस्विन्याः प्रजा- 
प्रतिः ॥ ३८ ॥ विश्वोदराभिधायास्ठु भगवान्पावकः पतिः । इडायां चन्द्रमा 
नित्यं चरत्येव महासुने ॥ ३५ ॥ पिङ्गलायां रबिस्तद्वन्सुने वेदविदां 
वर । पिङ्गलायामिडायां तु वायोः संक्रमणं तु यत्‌ ॥ ४०॥ तदुत्तरायणं 
ओक्त सुने वेदान्तवेदिभिः । इडायां पिङ्गलायां तु प्राणसंक्रमणं सुने ॥ ४१॥ 
द॒क्षिणायनमिव्युक्तं पिङ्गलायामिति श्रुतिः । इडापिङ्गलयोः संधिं यदा प्राणः 
समागतः ॥ ४२ ॥ अमावास्या तदा प्रोक्ता देहे देहभ्रतां वर। मूलाधारं _ 
यदा प्राणः प्रविष्टः पण्डितोत्तम ॥ ४३ ॥ तदाद्यं विषुवं प्रोक्तं तापसैस्तापः | 
सोत्तम । प्राणसंज्ञो मुनिश्रेष्ठ मूर्धानं प्राविशद्यदा ॥ ४४ ॥ तदन्त्यं बिघुवं | 
श्रोक्त तापसेस्तत्व चिन्तकैः । निःश्वासोच्छ्रासनं सर्वं मासानां संक्रमो भवेत्‌ 
॥ ४७ ॥ इडायाः कुपटलीस्थानं यदा प्राणः समागतः । सोमग्रहणमित्युक्त 
तदा तत्त्वविदां वर ॥ 5 ॥ यदा पिङ्गलया प्राणः ङुण्डलीस्थानमागतः। 
तदा तदा भवेस्सूर्य्रहणं झुनिषुङ्गव ॥ ४७ ॥ श्रीपर्वतं शिरःस्थाने केदारं तु 
ललाटके । वाराणसी महाप्राज्ञ श्वोघाणस्य मध्यमे ॥ ४८॥ कुर्त 
कुचस्थाने प्रयागा हृत्सरोरुहे । चिदम्बरं तु हृन्मध्ये आधारे कमलालयम्‌, 
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खण्डः ५] जाबालदुर्शनो पनिषत्‌ ॥ ९३ ॥ ५७७ 


॥ ४९ ॥ आत्मतीर्थ समुत्स्‌ज्य बहिस्तीर्थानि यो ब्रजेत्‌ । करस्थं स महारल्न 
त्यक्त्वा काचं विमागेते ॥ ५० ॥ भावतीर्थ परं तीर्थ प्रमाणं सर्वकर्मसु । 
अन्यथालिङ्गयते कान्ता अन्यथालिङ्गयते सुता ॥ ५१ ॥ तीथीनि तोयपूर्णानि 
देवान्काष्टादिनिर्मिताद । योगिनो न प्रपूज्यन्ते स्वात्मग्रद्ययकारणात्‌ ॥ ५२ ॥ 
अहिस्तीथीत्परं तीर्थमन्तस्तीथ महामुने । आत्मतीर्श॑_महावीर्थमन्यत्ती थ॑ निरः 
थेकस्‌ ॥ ५३ ॥ चित्तमन्तर्गतं दुष्ट तीर्थ्नानेन ग्युञ्चति । शतशोड5पि जले- 
घोतं सुराभाण्डमिवाशु॒चि ॥ ५४ ॥ विपुवायनकालेपु ग्रहणे चान्तरे सदा । 
ब्राराणस्यादिके स्थाने स्नात्वा झुद्धो भवेन्नरः ॥ ४५ ॥ ज्ञानयोगपराणां तु 
पादप्रक्षालितं जलम्‌ । भावझुख्य्थमज्ञानां तत्तीर्थ मुनिपुङ्गव ॥ ५६ ॥ 
तीर्थे दाने जपे यज्ञे काष्टे पापाणके सदा । शिवं पशय्रति मूढात्मा शिवे देहे 
प्रतिष्ठिते ॥ ५७ ॥ अन्तःस्थं मां परित्यज्य बहिष्ठं यस्तु सेवते । हस्तस्छं पिण्ड- 
सुत्सुज्य छिहेत्कूर्परमात्मनः ॥ ५८॥ शिवमात्मनि पर्य्रन्ति प्रतिमासु 
न योगिनः । अज्ञानां भावनाश्रीय प्रतिमाः परिकल्पिताः ॥ ५९ ॥ अपूर्व- 
मपरं ब्रह्म स्वात्मानं सत्यमद्वयम्‌ । प्रज्ञानवनमानन्दं यः पदयति स पउयति 
॥ ६० ॥ नाडीपुञ्जं सदा सारं नरभावं महामुने । समृत्सज्यात्मना55त्मानम- 
हमित्येव धारय ॥ ६३ ॥ आझारीरं शरीरेषु महान्तं विभुमीश्वरम्‌ । आन- 
न्दमक्षरं साक्षान्मत्वा धीरो न शोचति॥ ६२ ॥ विभेदजनके ज्ञाने नष्टे 
ज्ञानब्रलान्झुने । आत्मनो ब्रह्मणो भेदमसन्तं किं\ करिप्य्रति ॥ ६३ ॥ इति ॥ 
इति जाबालद्रीनोपनिषत्सु चतुर्थः खण्डः ॥ ४ ॥ 

सम्यक्कथय मे ब्रह्मन्नाडीझुद्गिं समासतः । यथा झुद्या सदा ध्यायञ्जीवन्मु- 
त्तो भवाम्यहम्‌ ॥ १ ॥ सांकृते छाणु वक्ष्यामि नाडीझुछ्धि समासतः । विध्युक्त- 
कर्मेसंयुक्तः कामसंकल्पवजितः ॥ २ ॥ यमादष्टाङ्गसंयुक्तः शान्तः सत्यपरा- 
यणः । स्वात्मन्यवस्थितः सम्यरज्ञानिभिश्च सुशिक्षितः ॥ ३ ॥ पर्वताग्रे नदी- 
तीरे बिल्वमूले वनेऽथवा । मनोरमे झुचो देशे मठं कृत्वा समाहितः 
॥ ४ ॥ आरभ्य चासनं पश्चात्म्राझुखरोदझुखोऽपि वा । समग्रीवशिरःकायः 
संडृतास्यः सुनिश्चलः ॥ ५ ॥ नासाग्रे हाराश्द्विम्ने बिन्ट्रुमध्ये तुरीयकम्‌ । 
खवन्तमस्टतं पञयेन्नत्राभ्यां सुसमाहितः ॥ ६ ॥ इडया प्राणमाङृप्य पूरयि- 
सोदरे स्थितम्‌ । ततोऽग्निं देहमध्यस्थं ध्यायअवालावलीयुतम्‌ ॥ ७ ॥ 
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७७८ हेवा झुपनिवत्तु- 


चिन्दयादससायुरुमधिषीजं विचिन्तयेत्‌ । पश्ाद्विरेचयेत्सस्यक्माणं पिङ. | 
छया शुः ॥ ८ ॥ पुनः पिङ्गलयापूर्य वहिबीजमलुस्मरेत्‌ । पुनविरेचदे 

मानिङयेद शने। दानैः ॥ ९ ॥ त्रिचतुर्वासरं वाथ त्रिचतुवौरसेव च । पट 
कृस्या दिचरेख्रिखं रदस्येवं त्रिसंधिछु ॥ ३० ॥ नाडीछदडिमवामोति एथकू- 
शिल्लोपलक्षितः । शरीररूघुता दीशिबेहिर्जाठरवर्तिनः ॥ ११ ॥ नादाभिब्य- 
किरियेतक्चिहं तस्सिद्धिसूचकस्‌ । थावदेतानि संएङ्येत्तावदेवं समाचरेत्‌ 
॥ १९ ॥ अथवैतत्परित्यज्य स्वात्म ससाचरेत । आएमा छुछः सदा 
क्षेयः सखरूपः स्वयम्प्रभः ॥ १३ ॥ अझानान्सखिनो भाति ज्ञानाच्छुद्दो 
अवद्ययम । अक्षानमलळपळ यः क्षाळयेज्छानती यतः ¦ स पूव सर्वदा शुद्ध 
मान्यः क्रतो हि सः ॥ १४॥ इति 

इति जाबालदशनोपनिषत्छ पञ्चमः खण्ड; ॥ ५ ॥ 


प्राणायामक्रमं वक्ष्ये सांकृते शशु सादरम्‌ । प्राणायाम इति प्रोको रेचः 
पूरककुस्भकैः ॥ १ ॥ वणेत्रयात्मकाः भोक्ता रेचपूरककुम्भकाः । स पुष | 
पणयः प्रोक्तः प्राणायामस्तु तन्सथः ॥ २ ॥ इडया वायुमाकृष्य पूरयि 
त्वोदरे स्थितम्‌। शनेः घोडइभिर्सानैरकार सन्न संशरेत ॥ ३ ॥ प्र 
धारयेत्प श्ासतुःघष्चा तु मान्नया । उकारथर 5: न; 3: गण जपेत ॥४॥ 
यावदा शक्यते तावदारयेजपतत्परः । दरत्‌ “क्वान्मकारेणानिड॑ 
बुधः ॥ ५ ॥ शनैः पिङ्गलया तत्र छानिशन्माजवा इनः । प्राणायामों भवैः | 
| देवं ततश्चैवं समम्यसेत्‌ ॥ ६ ॥ एनः पिङ्गलष्छपूयं मोः दोडकभिसथा! | 
। अकारमूर्तिसत्रापि स्परेदेकाइमाइसः ॥ ७ ॥ आरथैत्पूरित विद्वान्मणव | 
संजपन्‍वशी । उकारमूर्ति स॒ ध्यायंश्रतुःबछ्या तु मात्रया ॥८॥ मकार. 
| छु आरन्पश्चाद्िचयेदिडया5निकम्‌ । एवसेव इनः इ यदिडियाएूय बुद्धिमा | 
| ॥ ९॥ एवं समभ्यसेन्नित्यं श्राणायासँ सुनीश्वर ॥ पुवमभ्यासता ननि | 
घ्रण्मालाद्यल्वान्भवेत्‌ ॥ १० ॥ वत्खराहहमनिद्ठःन्स्यात्तस्साधित्य सभ | 
योणाभ्यासरतो निर्त्य स्वघमेनिरतशर यः ॥ ९१ ॥' प्राणसंयमी 
शानान्सु्तो भविप्यति । बाह्यादापूरण वायोरुदरे प्रका (९ ल्लः ॥ १२॥ | 
संपूर्ण$म्भवद्वायोधौरणं कुम्भको भवेत्‌ । वहितिरेयने वी योरद्राद्रेवव 
न वट म छो ळग्यन मध्यम, 
स्वतः ॥ ३३ ॥ प्रस्वेदजनको यस्त शतपथ नर t ह | 
विद्यादुत्थानं चोत्तमं विदुः ॥ ३४ -7 आव्स्िष 


खण्ड: ६] जाबालदशनोपनियत्‌ ॥ ९३ ॥ ७७९ 


संभवत्युत्तमे प्राशः प्राणायामे सुखी भवेत्‌ ॥ १५ ॥ श्राणायाम्रेन 
चित्तं तु झड अवति सुर्वत । चित्ते शुद्द ञुचिः ताक्षाजत्यग्ज्योतिव्येव- 

स्थितः ॥ १६ ॥ आणश्चित्तेन संयुक्तः परमात्मनि तिष्ठति । प्राणायामपरः 
स्यास्य छुरुषस्थ अहात्मनः ॥ १७ ॥ देहश्चोत्तिष्ठते तेन किंचिज्ज्ञानाद्वि- 
मुक्तता । रेचकं पूरकं खुक्स्वा कुम्भर्क, नित्यमभ्यसेत्‌ ॥ १८ ॥ सर्वः 
पापथिलिर््युष्ः सम्यरञ्गानसवाभुयात्‌ । मनोजवत्वमाम्रोति पलितादि च 
नश्यति ४ ३९ ॥ माणायामेकनिछठस्य न किचिदपि दुर्भम्‌ । तस्मातसर्व- 
प्रयक्षेन प्राणायामान्सलभ्यसेत्‌ ॥ २० ॥ विनियोगान्ग्रवक्ष्यामि प्राणायामस्व 
सुव्रत । संध्ययोज्रोह्मकालेडपि मध्याह्ने वाऽथवा सदा ॥ २१ ॥ बाहा 
प्राण सल्लाकृष्य पूरयित्वोदरेण च । नासाग्रे नाभिमध्ये च पादाङ्गुष्ठे 
नच घारयेत्‌ ! २२ ॥ सर्वरोगविनिसुक्तो जीवेद्वर्षशतं नरः । नासाग्र- 
ारणाद्वापि जितो अवति सुव्रत ॥ २३ ॥ सर्वरोगनितृत्तिः स्यान्नाभिमध्ये 
ठु धारणात्‌ । शरीरलधुदा विप्र पादाङ्कु्निरोधनात्‌ ॥२४॥ जिह्वया चायुम्रा- 
कृष्य यः पिबेत्सतर्त नरः । श्रमदाहविनिसुक्तो योगी नीरोगतामियात्‌ ॥२५॥ 
जिह्वया वायुमाकृष्य जिह्वामूले निरोधयेत्‌ । पिबेदख्ृतमब्यग्रं सकलं सुखमा- 
झुयात्‌ ॥ २६ ॥ इडया वायुमाक्कप्य भुवोर्मध्ये निरोधयेत्‌ । यः पिबेदस्टते 
शुद्ध व्याधिभिसुच्यते हि सः ॥२७॥ इडया वेदतत््वज्ञखथा पिङ्गल्येव च | 
नाभौ निरोधयेत्तन व्याधिभिसुंच्यते नरः ॥ २८ ॥ मासमात्रं त्रिसन्ध्याया 
निह्यारोप्य मारुतस । असतं च पिनेन्नाभौ मन्दं मन्दं निरोधयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
वातजाः पित्तजा दोषा नइ्यन्त्येव न संशय: । नासाभ्यां वायुमाकृष्य नेत्र- 
द्वन्द्व निरोधयेत्‌ ॥ ३० ॥ नेत्ररोगा बिनश्यन्ति तथा श्रोत्रनिरो धनात्‌ । तथा 
वायुं समारोप्य धारयेच्छिरसि स्थितम्‌ ॥ ३१ ॥ शिरोरोगा विनउयन्ति 
सत्यसुक्तं हि सांकृते । स्वस्तिकासनमास्थाय समाहितमनास्तथा ॥ ३२ ॥ 
अपानसुध्वेसुत्थाप्य प्रणवेन शनेः शनैः । हस्ताभ्यां धारयेत्सम्यक्कणौद्किर- 
णानि च ॥ ३३ ॥ अङ्गुष्ठाभ्यां सुने श्रोत्रे तजैनीभ्यां तु चक्लुषी । नासापुटा- 
वधानाभ्यां प्रच्छाद्य करणानि वे ॥ ३४ ॥ आनन्दाविभवो यावत्तावन्मूधैनि 
धारणात्‌ । प्राणः प्रयात्यनेनैव ब्रह्मरन्ध्रं महामुने ॥ ३५ ॥ ब्रह्मरन्ध्रं गते 
वायो नादश्रोत्पद्यतेऽनघ । शाङ्कध्वनिनिमश्चादौ मध्ये मेघध्वनियेथा ॥ ३६॥ 
शिरोमध्यगते वायो गिरिप्रखवर्ण यथा । पश्चास्प्रीतो महाप्राज्ञः साक्षादात्मो- 
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ब्सुखो भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ पुनस्तज्ज्ञाननिष्पत्तियोगात्संसारनिहुतिः । दक्षिणोत्तर- 
गुल्फेन सीवनीं पीडयेत्स्थिरम्‌ ॥ ३८ ॥ सब्येतरेण गुल्फेन पीडयेद्रद्ि- 
मान्नरः । जान्वोरधःस्थितां सन्धि स्थत्वा देवं त्रियम्बकम्‌ ॥ ३९ ॥ विना- 
यकं च संस्ख्रत्य तथा वागीश्वरी पुनः । लिङ्गनालात्समाक्कृष्य वायुमप्यग्रतो 
सुने ॥ ४० ॥ प्रणवेन नियुक्तेन बिन्दुयुक्तेन बुद्धिमान्‌ । मूलाधारस्थ विप्रेन्द्र 
मध्ये त॑ तु निरोधयेत्‌ ॥ ४१ ॥ निरुध्य वायुना दीप्तो वह्विरूहति कुण्ड- 
लीम्‌। पुनः सुपुन्नया वायुर्वह्लिना सह गच्छति ॥ ४२ ॥ एवमभ्यसतस्तस्य 
ज़ितो वायुर्भवेद्रुशम्‌ । प्रस्वेदः प्रथमः पश्चा्कम्पनं सुनिपुङ्गव ॥ ४३॥ 
उत्थान च शरीरस्य चिह्ममेतजितेडनिले । एवमंभ्यसतस्तस्य मूळरोगो विन- 
इयति ॥ ४४ ॥ भगन्दरं च नष्टं स्याव्सर्वरोगाश्च सांकृते । पातकानि विन- 
इयन्ति क्षुद्राणि च महान्ति च ॥ ४५ ॥ नष्टे पापे विशुद्ध स्याञ्चित्तदर्पणम- 
द्रुतम्‌ । पुनब्रेह्यादिभो गेभ्यो वैराग्यं जायते हृदि ॥ ४६ ॥ विरक्तस्य तु 
संसाराज्जञानं कैवल्यसाधनस्‌। तेन पापापहानिः स्याञ्ञात्वा देवं सदाशिवम्‌ 
॥ ४७ ॥ ज्ञानाम्रतरसो येन सक्कदास्त्रादितो भवेत्‌ । स सर्वकार्यसुत्सज्य 
त्रैव परिधावति ॥ ४८ ॥ ज्ञानस्वरूप मे वाहुजैग देतह्विलक्षणम्‌ । अर्थस्वरूप- 
अज्ञानात्पदयन्लन्ये कुदृष्टयः ॥ ४९ ॥ आत्मस्वरूपविज्ञानादज्ञानस्य परिक्षयः। 
क्षीणेऽज्ञाने महाप्राज्ञ रागादीनां परिक्षयः ॥ ५० ॥ रागाद्यसंभवे प्राह 
पुण्यपापविमर्दैनम्‌ । तयोर्नारो शरीरेण न पुनः संप्रयुज्यते ॥ ५१ ॥ इति ॥ 
इति जाबालदर्शनोपनिषत्छु षष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 

अथातः संप्रवक्ष्यामि प्रत्याहारं महासुने । इन्द्रियाणां विचरतां विषयेषु 
स्वभावतः ॥ १ ॥ बलादाहरणं तेषां प्रत्याहारः स उच्यते । यत्पश्यति तु 
तत्सर्व ब्रह्म पञ्यन्समाहितः ॥ २ ॥ प्रत्याहारो भवेदेष ब्रहमविद्निः पुरो- 
दितः। यद्यच्छुद्धमशुद्धं वा करोत्यामरणान्तिकम्‌ ॥ ३ ॥ तत्सर्वं ब्रह्मणे 
कुर्यात्प्रत्याहारः ख उच्यते । अथवा नित्यकर्माणि ब्रह्माराधनबुद्धितः ॥ ४ ॥ 
काम्यानि च तथा ङु्यात्मरत्याहारः स उच्यते । अथवा वायुमाकृष्य स्थाना" 
सस्थान निरोधयेत्‌ ॥ ५ ॥ दन्तमूलात्तथा कण्ठे कण्ठादुरसि मारुतम्‌ । उरो ब 
देशात्समाकृष्य नाभिदेशे निरोधयेत्‌ ॥ ६ ॥ नाभिदेशात्समाह॒ट कुण्डल्या 
तु निरोधयेत्‌ । कण्डलीदेशतो विद्वान्मूलाधारे निरोधयेत्‌ ॥ ७ ॥ अथा 
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पानात्कदिद्वन््वे तथोरो च सुमध्यमे । तस्माजानुद्दये जङ्घे पादाङ्गुष्ठे निरो- 
धयेत्‌ ॥ ८ ॥ प्रत्याहारो$यमुक्तस्तु प्रत्याहारस्मरेः पुरा । एवमभ्यासयुक्तस्य 
पुरुषस्य महात्मनः ॥ ९ ॥ सर्वपापानि नञ्यन्ति भवरोगश्च सुब्रत । ना- 
साभ्यां वायुमाकृष्य निश्चलः स्वस्तिकासनः ॥ १० ॥ पूरयेदनिलं विद्वाना- 
पादतलमस्तकम्‌ । पश्चात्पादद्वये तद्वन्मूलाधारे तयैव च ॥ ११ ॥ नामि- 
कन्दे च हृन्मध्ये कण्ठसूले च तालुके । भुवोर्मध्ये ललारे च तथा मूर्धनि 
धारयेत्‌ ॥ १२ ॥ देहे स्वात्ममतिं विद्वान्समाङृप्य समाहितः । आव्मना- 
ऽऽत्मनि निद्वनदवे निर्विकल्पे निरोधयेत्‌ ॥ १३ ॥ प्रत्याहारः समाख्यः.( साक्षा 
्वेदान्तचेदिभिः । एवमभ्थसतस्तस्य न किंचिदपि दुलेभम्‌ ॥ १४ ॥ इति ॥ 
इति जाबाळदर्शनोपनिषत्छु सप्तमः खण्डः ॥ ७॥ 


अथातः संप्रवक्ष्यामि धारणाः पञ्च सुब्रत । देहमध्यगते व्योप्नि बाह्या- 
$5काशं दु धारयेत्‌ ॥ १ ॥ प्राणे ब्राह्यानिळं तद्वज्वलने चाम्निमौदरे । तोयं 
तोयांदाके भूमि भूमिभागे महाझुने ॥ २ ॥ हयवरलकाराख्यं मत्रमुचारये- 
स्क्रमात्‌ । धारणेषा परा प्रोक्ता सर्वपापविशोधिनी ॥ ३ ॥ जान्वन्तं पृथिवी 
झंशो ह्यपां पाय्वन्तमुच्यते । हृदयांशास्तथाञ्यंदो अ्रमध्यान्तोऽनिलांजाकः 

० 
॥ ४ ॥ आकाशांशस्तथा प्राज्ञ मूधाशः परिकीर्तितः । ब्रह्माणं प्रथिवीभागे 
बिष्णु तोयांदाके तथा ॥ ४ ॥ अम्न्यशे च महेशानमीश्वरं चानिलांशके १ 
आकाशांशे महाप्राज्ञ धारयेत्तु सदाशिवम्‌ ॥ ६॥ अथवा तव वक्ष्यामि 
धारणां सुनिषुङ्गव । पुरुषे सर्वशास्तारं बोधानन्दमयं शिवम्‌ ॥ ७ ॥ धारये- 
इद्धिमान्नित्यं सर्वपापविञ्ुद्धये । ब्र्मादिकार्यरूपाणि स्वे स्वे संहृत्य कारणे 
॥ ८ ॥ सर्वकारणमव्यक्तमनिरूप्यमचेतनम्‌ । साक्षादात्मनि संपूर्ण धारये- 
प्रणवेन तु । इन्द्रियाणि समाहृत्य मनसात्मनि योजयेत्‌ ॥ ९ ॥ इति ॥ 
इति जाबाळद्रीनोपनिषत्लष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

अथातः संप्रवक्ष्यामि ध्यानं संसारनाशनम्‌ । ऋतं सत्यं परं ब्रह्म सर्वे- 
संसारभेषज्म्‌ ॥ १ ॥ ऊर्ध्वरेतं विश्वरूपं चिरूपाक्षं महेश्वरम्‌ । सोऽहमित्या- 
दरेणेव ध्यायेद्योगीश्वरेश्वरम्‌ ॥ २॥ अथवा सत्यमीशानं ज्ञानमानन्दमद्वय भ्‌ । 
अत्यर्थभचल नित्यमादिमध्यान्तवर्जितम्‌ ॥ ३ ॥ तथाऽस्थूलमनाळाञभसं- 
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स्पृक्यमचाक्षुषम । न रस न च गन्धाख्यसप्रसेयमनूपमम्‌ ॥ ४ ॥ आत्मान 
सञ्चिदानन्दमनन्तं ब्रह्म सुत्रत । अहमस्मीलभिच्यायेच्येयातीत विमुक्तये 
॥ ५ ॥ एवसभ्यासयुक्तस्य पुरुषस्थ महात्मनः । ऋमाद्ेदान्तचिज्ञाने विज्ञा. ' 
श्रेत न संशयः ॥ ६ ॥ इति ॥ 
इति जाबालदर्शनोपनिषत्छु नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 
अथातः संप्रवक्ष्यामि समाधिं अवनाशनसर्‌ । समाधिः संब्िदुत्पत्तिः पर- 
जीवैकतां प्रति ॥ १ ॥ निलः सर्वगतो ह्यात्मा कूटस्थो दोषचर्जितः। एकः 
संभिद्यते आम्या मायया न स्वरूपतः ॥ २ ॥ तस्मादद्वेतमेवास्ति न प्रपञ्चो 
न संसतिः । यथाकाशो घटाकाशो मठाकाश इतीरितः ॥ ३ ॥ तथा आन्तै- 
द्विधा प्रोक्तो ह्यात्मा जीचेश्वरात्मना । नाहं देहो न च पाणो नेन्द्रियाणि 
मनो नहि ॥ ४ ॥ सदा साक्षिस्वरूपत्वाच्छिव एवास्मि केवलः । इति धीरया 
झुनिश्रष्ट सा समाधिरिहोच्यते ॥ ५ ॥ साहं जह न संसारी न मत्तोऽन्यः 
कदाचन । यथा फेनतरङ्गादि लसुदरादुत्यित पुन; ॥ ६ ॥ समुद्रे लीयते तह- 
ज्ञमन्मय्यनुलीयते । तस्मान्मनः एथङ्क नास्ति जगन्माया च नासि हि॥७॥ 
यस्यैचं परमात्माऽयं प्रस्यग्भूतः प्रकाशितः । ल तु याति च पुंभावं स्वयं 
साक्षात्परास्तम्‌ ॥ ८ ॥ यदा मनसि चेतन्यं आति सर्वत्रगं सदा । योगि | 
नोऽव्यवधानेन तदा संपद्यते स्वयम्‌ ॥ ९ ॥ यदा सर्वाणि. भूरानि स्वात्म- 
न्येव हि पझ्यति । सर्वभूतेषु चात्मानं ब्रह्म संपद्यते तदा ॥ १०॥ यदा 
सर्वाणि भूतानि समाधिस्थो न प्यति । एकीभूतः परेणाऽसौ तदा भवति 
केवलः ॥ ११ ॥ यदा पञ्यति चात्मानं केवलं परमार्थतः । मायामात्रं जग- 
तृत तदा भवति निदेतिः ॥ १२ ॥ एवसुक्त्वा स भगवान्दत्तात्रेयो महा 
सुनिः । सांकृतिः स्वस्वरूपेण सुखमास्तेऽतिनिर्भयः ॥ १३ ॥ इति ॥ 
इति जाबालदशीसोपनिषत्सु दशमः खण्डः ॥ १० ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 


इति श्रीजाबालूदशनोपनिषत्समाप्ता ॥ ९३ ॥ 


HD 
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नारक्तेयरि ॥ 

लारवेषनिषत्‌ ॥ ९४ || 
यजारादुणतारायसत्यज्ञानसुखाकृठि । 
शबणाकार वढ़हादास्मि केवळम ॥ १ ॥ 


डे पूणेमद इति शान्तिः ॥ 

हदि; मे ॥ झहस्पतिरुवाच याज्ञवठ्त्रयं यदनु कुरुक्षेत्र देवानां देवयजन 
दुन तस्माधत्र क्रचन गच्छेत्तदेव ' मन्येतेति । इदं दै 
नं सर्वेषां भूतानां बह्मसदनमचिसुक्त वे कुरक्षेत्र देवानां 
र ब्रह्मसदनम्‌ । भत्र हि जन्वोः प्राणेपूरूममाणेयु 
नासावळूती भूत्वा मोक्षी भवति | तस्मादविञ्युक्मेव 
त निस्त । एवमेदेष भगवन्निति वै याजवदश्यः ॥ १॥ 
प्रच्छ याज्ञवल्क्यं किं तारकन्‌। कि ताऱयतीति स 
। ॐ नमो नारायणायेति तारकं चिदाव्मकस्षिस्युपाः 

र पम नम इति ब्यक्षरं प्रकृतिस्वरूपस । 
त! थ पुदं वेद सोडतो भवति ॥ 
प्णुमवति । मकारो रंद्रो भवति | नकार 

ति । यकारः पुरषो भवति । णकारो 
अचति । एतद्वै नारायणस्थाष्टाक्षरं॑ वेद्‌ 


तारसारोपनिषत्छु ऋग्वेदः प्रथमः पादः ॥ १ ॥ 

२ सिस्येतदक्षरं परे अश । तदेरोपासितब्यम्‌ । एतदेव सूधमाष्टाक्षरे 
भषति । तदेतदृष्टात्मकोऽष्धा भवति । थकारः प्रथसाक्षरो अवति । उकारे 
ह्विदीयाक्षरो आवति । मकारश्दृतीवाक्षरो सवति। बिन्दुस्तुरीयाक्षरो अवति । 

नादः पञ्चमाक्षरो भवति । कला ह्यक्षरो भवति । कङातीता सहमाक्षरों 

अवति । तप्परश्वाष्टमाक्षरो अवति । तारकत्वात्तारको सवति । तदेव दारकं 

रह्म सव॑ चिदभि । तदेवोपासितब्यम्‌ ॥ अत्रेते शोक अवन्ति--णकाशद सव- 

| झा जास्बवानिदिसंजकः । उकाराक्षर्संसूत उपेन्नो कि ॥ $॥७ 
मकाराक्षरसंभूतः शिवस्तु हजुमान्स्टवः। विग्दुरीखरसंवस्सं शउशमफ़रार 


0 


` .. 
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स्वयम्‌ ॥ २ ॥ नादो महाप्रभर्शेयो भरतः छञ्गनामकः। कलायाः ; 
साक्षाल्खक्ष्मणो धरणीधरः ॥ ३ ॥ कलातीता परशा : स्वयं सीतेति संज्ञिता। 
तत्परः परमात्मा च श्रीरामः पुरुषोत्तमः ॥ ४ ॥ ओमित्ये तदक्षरमिद 
सर्वम्‌। तस्योपव्याख्यानं भूतं भव्य सविध्यद्यशचा न्यत्तच्वमत्रवर्णे देव वताउन्‍्दो- 
कऋक्कळाशक्तिस्यात्मकमिति । य एवं चेद्‌ ॥ 

तारसारोपनिषत्छु यजुबेंदो द्वितीयः पादः ॥ २ ॥ 


अथ हेनं भारद्वाजो याज्ञवल्क्यसुताचाध केसेत्रेः परमात्मा प्रीतो भवति 
स्वात्मानं दुशंयति तन्नो ब्रूहि भगव इति । स होदाच याज्ञवहक्यः ।ॐ यो 
ह वे श्रीपरमास्मा नारायणः स॒ भगदानकारवाच्यो जाम्बवान्भू भुवः सुव- 
स्तै वे नमो नमः ॥१॥ ॐ यो ह चै श्रीपरमात्मा नारायणः स 
भगवानुकारवाच्य उपेन्द्रस्वरूपो हरिनायको भूसुवः सुवस्तस्पे वे नमो 
नमः ॥ २॥ + यो ह वे परमात्मा नारायणः स भगवान्मकारवाच्यः 
शिवस्वरूपो हनुमान्भूर्भुवः सुवस्तस्स वे नमो नमः॥ ३ ॥ ॐ यो ह घै 
श्रीपरसात्मा नारायणः स भगवान्बिन्दुस्॒ रूप: शजुम्नो भूर्भुवः सुवस्तसै बै 
नमो नम; ॥ ४ ॥ “यो ह वे श्रीपरमात्मा नारायणः स अगवान्ना दस्वरूपो 
भरतो भूर्भुवः सुवस्तस्मे वे नमो नमः ॥ ५ ॥ ॐ यो ह वे श्रीपरमात्मा 
नारायणः स भगवान्कलास्दरूपो छद्ष्मणो भूभुत्रः सुवस्तस्मे वे नमो नमः 
॥ ६॥ ॐ यो ह वे श्रीपरमास्मा नारायणः स भगवान्कळातीता 
भगवती सीता चित्स्वरूपा भूर्भुवः सुत्रस्तस्मे वे नमो नमः॥ ७ ॥ 
यथा प्रथममद्रोक्तावायन्तो तथा सर्वमन्नेषु द्रष्टव्यम्‌ । उकारवाच्य 
उपेन्द्र स्वरूपो हरिनायकः २ मकारवाच्यः शिवस्वरूपो हनुमान्‌ ३ बिन्दुः 
स्वरूपः शु: ४ नाइस्वरूपो भरतः ५ कलास्तरूपो लक्ष्मणः ६ कला- 
तीता भगवती सीता चित्स्वरूपा ७ ३» यो ह बे श्रीपरमात्मा नारा- 
यणः स भगवांस्तरपरः परमपुरुपः पुराणपुरुपोत्तमो नित्यशुदधबुद्ध युक्तः 
सत्यपरमानन्ताद्वयपरिपूणेः परमात्मा ब्रह्मैवाहं रामोऽस्मि भूर्भुवः सुवः 
स्तस्मै नमो नमः॥ ८ ॥ एतदृष्टत्रिधमन्रं योऽधीते सोऽग्निपूतो भवति। 
स वायुपूतो भवति। स आ।दिल्पूतो भवति। स स्थाणुपूतो भवति। 
स॒सर्वेदेंवेज्ञातों भवति । तेनेजिहासपुराणानां रुद्राणां शतसहस्राणि | 
जप्तानि फळानि भवः : ्ीमन्नारायणाष्टाक्षराहुस्रणेन गायत्याः शतः || 
|| 


बन्छ 
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| महावाक्योपनिषत्‌ ॥ ९५ ॥ ५८५ 
सहस्रं जप्तं अवति । प्रणवानामयुतं जप्तं भवति । दशपूर्वारदशोत्तरान्पु- 
नाति । नारायणपदमवाम्रोति य एवं चेद्‌ । तद्विष्णोः परमं पर्द सदा पञ्यन्ति 
सूरयः । दिवीव चक्षुराततम्‌ । तद्विप्रासो विपन्यवो जाशृवांसः समिन्धते । 
द्िष्णोर्यत्परमं पदम्‌ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः 3 तत्सत्‌ ॥ 
त।रसारोपनिषत्छु सामवेदस्तृतीयः पाद: ॥ ३ ॥ 
३» पूणेमद्‌ इति शान्तिः ॥ 
इति तारसारोपनिषर्समाश्षा ॥ ९४ ॥ 


महावाक्योपनिषत्‌ ॥ ९५ ॥ 
यन्महावाक्यसिद्धान्तमहाविद्याकलेवरम्‌ । 
विकलेवरकेवल्यं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १॥ 
३» भद्रं कर्णेभिरिति शास्तिः ॥ 

हरिः ४० ॥ अथ होवाच भगवान्ब्रह्मापरोक्षानुसवपरोपनिषदं व्याख्या- 
स्यामः। गुद्या हुद्य परमेषा न प्राकृतायो पदेष्टव्या । सार्विकायान्तमुंखाय परिञ्ु- 
श्रूपवे अथ संसतिबन्धमोक्षयोर्विद्याविधे चक्षुषी उपसंहृत्य विज्ञायाविद्याछो- 
काण्डस्तमोदृक्‌ । तमो हि शारीरप्रपञ्चमात्रह्मस्थावरान्तमनन्ताखिळाजाण्ड- 
भूतम्‌ । निखिलनिगमो दितसकामकमेव्यवहारो लोकः । नेपोऽन्धकारोऽय- 
मास्मा। विद्या हि काण्डान्तरादित्यो ज्योतिर्मेण्डरू ग्राह्य नापरम्‌। असावादित्यो 
ब्रह्मत्यजपयोपहित हंसः सोऽहम्‌ । प्राणापानाभ्यां प्रतिळोमानुछोमाम्या 
समुपलभ्येव सा चिरं लब्ध्वा त्रिद्वदात्मनि ब्रह्मण्यभिध्यायमाने सच्चिदानन्दः 
परमा्माविर्भवति । सहस्रभानुमच्छुरितापूरितत्वादलिप्या पारावारपूर इव । 
नैषा समाधिः । नेपा योगसिद्धिः । नेषा मनोलयः । ब्रह्मेक्यं तत्‌ । आदि्य- 
वर्ण तमसर्जु पारे सर्वाणि रूपाणि विचित्य घीरः। नामानि ङृस्वाऽभिबद्‌- 
न्यदास्ते भ्राता पुरस्ताचद्चुदाजद्दार । शक्रः प्रविद्वान्प्रदिशश्चततः तमेवं 
विद्वानमृत इह भवति नान्यः पन्था अयनाय विद्यते । यहेन यञ्चमयजन्त 
देवा; । तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । ते ह नाकं महिमानः सचन्ते। यत्र 
पूर्वे साध्याः सन्ति देवाः । सोऽहमर्कः परं ज्यो तिरकंज्यो तिरहं शिवः। आतम- 
| ज्योतिरहं शुक्रः सर्धञ्योतिरसावदोम्‌ । य एतदथवेशिरो<5घीते । प्रातरघी- 


| 

चु हैशाघुपनिषव्छु-- | 

यानो रान्निङतं पापं नाशयति । सायमधीयानो विवसछत वापं भाषचतति | | 

दरखायं प्रातः ग्रयुञ्ञानः पापोऽपापो अवति । मध्यन्दिनसावित्यासिुलो- 

इघीयानः पञ्चमहःपातकोपपातकासञुच्यते । सर्ववेदपारायणपुण्य लागते । 

श्ीमहाविष्णुसायुज्यमवामोतीत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्वलू ॥ । 
ॐ अद्नै कर्णेभिरिति शाल्ति; | | 

इति महावाक्योपनिएर्लम्नाह्ला ॥ ९७ ॥ 


पञ्चत्रझोपनिषत्‌ ॥ ९६ || 
बह्मादिपञ्च्रह्माणो यत्र विश्रान्तिमापुयु: । 
तदुखण्डसुखाकारं रामचन्द्रपदं अजे ॥ १ ॥ 
ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ अथ पेप्पछादो भगवान्भो किसादो किं जातमिति । सद्यो 
जातमिति । कि अगव इति । अघोर दृति । किं भगव इति । वामदेव इति । 
किंवा पुनरिमे भगव इति । तत्पुरुष इति । किं घा पुनरिभे भगव इति । 
सर्वेपां दिव्यानां प्रेरयिता ईशान इति । ऐशानो सूत भष्यस्य सर्वेषां देषः 
योगिनाम्‌ । कति चर्णाः । कति भेदाः । कति शक्तयः । वस्सदै तहुद्यम। 
तसे नमो महादेवाय महारद्राय मोवाच तसे भगवान्महेशः । गोप्या” 
झोप्यतरं लोके यथस्ति णु शाकल । सद्यो जातं मही. पूषा रमा बह्मा 
्रशवुरस्वरः ॥ १ ॥ ऋग्वेदो याहफत्यं च अन्ना; सप्त स्वराखधा । बर्ण पीतं 
क्रिया शक्तिः सर्वासीष्टफलप्रदम्‌ ॥ २ ॥ णघोर॑ सिरं चन्द्रं गौरी बेद 
द्वितीयकम्‌ । नीरदाभं स्वरं सान्द्रं दक्षिणाञ्षिरदाहृतस्‌ ॥ ३ ॥ पद्लाशद्र्गसं” 
युक्त स्थितिरिच्छाक्रियान्वितम्‌ । श क्तिरक्षणसंयुक्तं सवघोघविनाशमम्‌ ॥ ४॥ 
सर्वदुष्टप्रशमने स्वेशवर्यफलप्रदम्‌ । वामदेवं सहावोधदायकं पावकात्मकम 
॥ ५॥ विद्याळोकसमायुक्तं भाजुकोटडिसमप्रभस्‌ । प्रसं सामवेदास्य 
नानाष्टकसमन्वितम्‌ ॥६॥ घीरस्वस्मघीन चाहवनीयमनुक्तमम्‌। ज्ञानसहा | 
संयुक्त शक्तिद्वयसमन्वितम्‌॥ ७ ॥ वर्णं शुरू तमोमिश्र पूर्णयो धकर + 
खयम्‌ । धामत्रयनियन्तारं धामन्रयसमान्वतम्‌ ॥ ८ ॥ सर्वसौ भाग्यदं नुर्णा 


Doe पतित ति 


| पन्चवहोपनिषत्‌ ॥ ९६ ॥ ५८७ 
८ । ` सैकर्षफकमदुम्‌ । अशक्षरसमायुक्तमष्टपत्रान्वरस्थिवम, ॥ ९॥ थत्तत्तस्युः 
ता दव प्रोक्ते वायुमण्डरस रत । पत्चाप्निना समायुक्तं मघ्नशक्तिनियामकम्र 
॥ १० ॥ पञ्चाश्त्खरवर्णाखयसथवेवेदुखरुपकम्‌ । कोरिकोरिगणाध्यक्ष 
त्रष्ाण्डाखण्डविग्रहम्‌ ॥ १९ ॥ वर्ण रक्त कामदु च सर्वाधिव्याधिभेष- 
जस्‌ । सष्टिस्थितिल्यादीचां कारणं सर्वेशक्तिटक्‌ ॥ १२ ॥ अवस्थात्रि- | 
हयातीत छुरीय वहासंज्ञितम्‌ । अह्मविष्ण्वादिशिः सेव्यं सवेषां जनकं परम | 
॥१३॥ हैशान परम विद्यास्परेरक बुद्धिसाक्षिणम्‌ । आकाशात्मकमव्यक्तमोंकार- 
ख्रभूवितम्र ॥ १४॥ सर्घ देवमयं शान्तं शान्त्यतीतं स्वराद्वहिः। अकारादि | 
खराध्यक्षमाक्काशसयचिग्रहम्‌ ॥१७॥ पत्चकृत्यनियन्तारं पञ्जत्रह्माव्मकं बृहत्‌ । 
पश्चत्ह्मोपसंहारं कृत्वा स्वात्मनि संस्थितः ॥ १६ ॥ स्वमायावेभवान्सवौन्सं- 
हृत्य स्वात्मनि स्थितः । पञ्चत्रह्मात्मकातीतो भासते खखतेजला ॥ १७ ॥ 
दो ५ आदावन्ते च मध्ये च भाससे नान्यहेतुना । मायया मोहिताः शेभोमेहादेवं | 
जगहुरुस, ॥ १८ ॥ न जानन्ति सुराः सर्वे सर्वकारणकारणम्‌ । न संदे | 
i तिति ख्पमस्य परास्परं पुरुष विश्वधाम ॥ १९॥ येन प्रकाशते विशं | 
|| यन्नेव प्रविलीयते । तठ्रझ परमं शान्त तद्रह्यास्सि परं पदम ॥ २० ॥ पत्रच | 
ब्रह्म परं विद्यास्सद्यो जःतादिपूर्वकम्‌ । ददयते श्रूयते यच्च पञ्चत्रह्मात्मकं स्वयम 
3 ॥ २१ ॥ पञ्चधा वर्तमानं तं ब्रह्मकार्यमिति स्मृतम्‌ । ब्रह्मकार्यमिति ज्ञात्वा 
i हशानं प्रतिपद्यते ॥ २२ ॥ पञ्चब्रह्मात्मकं सर्व खात्मनि प्रविळाप्य च ॥ 
दे सोऽहमस्मीति जानीयाहिद्वास्त्रह्मउम्ट्तो भवेत्‌ ॥ २३ ॥ इस्येतद्ह्म जानी- 
तँ यायः स युक्तो न संशयः । पञ्चाक्षरमयं शंभु परब्रह्मस्वरूपिणम्‌॥ २४ ॥ 
| नकारादियकारान्तं ज्ञास्वा पञ्चाक्षरं जपेत्‌ सर्वं पञ्चासमर्क विद्यात्पञ्चबर- 
४2 ह्यात्मतस्वतः ॥ २५ ॥ पजञत्रह्मात्मिकीं विद्यां यो$घीते भक्तिभावितः । ल 
॥ पन्नास्मकतासेत्य भासते पञ्चधा स्वयम्‌, ॥ २६ ॥ पुवमुक्त्वा महादेवो 
मर्‌ गालवस्य महात्मनः । कृपां चकार तत्रैव खान्तधिमगमव्खयसम्‌ ॥ २७ ॥ यस्य 
र श्रवणमा्नेणाश्रुतसेव श्रुतं भवेत्‌। भमतं च मतं ज्ञातमविज्ञात च शाकळ 
र ॥ २८ ॥ एकेनेव तु पिण्डेन सत्तिकायाश्व गोतम । बिजातं सण्मयं सर्न 
रर 0 शदभिन्नं हि कार्यकम्‌ ॥ २९ ॥ पुकेन लोहमणिना सई रोहमरयं यथा । 
॥ विज्ञातं स्यादुथकेन नखानां कृन्वनेन च ॥ ३० ॥ सर्द काष्मोयसं ज्ञातं तद- अ 


का 
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भिन्नं खभावतः । कारणाभिन्नरूपेण कार्यकारणमेव हि॥ ३१॥ 
सदा सत्यं भेदेनोक्तिग्रैपा खलु । तश्च कारणमेकं हि न भिन्न ७५ 
कम्‌ ॥ ३२ ॥ भेदः सर्वत्र मिथ्येव धर्मादेरनिरूपणात्‌ । अतश्च कारणं नित्य 
मेकमेवाद्वयं खळ ॥ ३३ ॥ अत्र कारणमद्वैतं छुद्धचेतन्यमेव हि । अस्मिता | 
ह्मपुरे वेइम दहरं यदिदं सुने ॥ ३४ ॥ पुण्डरीकं तु तन्मध्ये आकाशो हः 
रोऽखि तत्‌ । स शिवः सच्चिदानन्दृः सोऽन्वे्व्यो सुसुक्चभिः ॥ ३५ ॥ भ्य 
ददि स्थितः साक्षी सर्वेषामविशेषतः । तेनायं हृदयं परोक्तः शिवः संसार. 
मोचकः ॥ ३६ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः २% तरसत्‌ ॥ 
७ स॒ ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इति पञ्चबरह्मो पनिषत्समाक्षा ॥ ९६ ॥ 


प्राणाभिहोत्रोपनिषत्‌ ॥ ९७॥ 
शरीरयक्षसंद्युद्धचित्तसंजातबोधतः । 
झुनयो यत्पदं यान्ति तद्वामपदमाश्रये ॥ १ ॥ 
२ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
दरिः आँ ॥ अथातः सर्वोपनिषत्सारं संसारज्ञानातीतमन्नसूत्र शारीर यश 
व्याख्यास्यामः। अस्मिन्नेव पुरुषशरीरे चिनाप्यञ्निहोत्रेण विनापि सांख्ययोगेन 
संसारचिसुक्तिर्भवतीति । स्वेन विधिनाऽञ्नं भूमो निक्षिप्य या भोषधीः 
सोमराज्ञीरिति तिस्दमिरञ्चपत इति द्वाभ्यामनुमच्नयते । या ओषधयः सोम- 
राजीबेह्वीः शतविचक्षणाः । बृहस्पतिप्रसूतास्ता नो सुञ्चन्स्वहसः ॥ १॥ 
याः फलिनीर्या अफला अपुष्पा याश्च पुष्पिणीः । बृहस्पतिप्रसूता नो 
सुञ्चन्स्वसः ॥ २ ॥ जीवळां नवारिषां माते बञ्चाम्योषधिम्‌ । या त भायु 
रुपहरादुप रक्षांसि चातयात्‌ ॥ ३ ॥ अन्नपतेऽन्नस्य नो धेह्मनमीवख | 
शुष्मिणः । प्रप्रदातार॑ तारिष ऊर्ज नो धेहि द्विपदे चतुष्पदे ॥४॥ यदब्नमप्नि 
बहुधा विराद्धम्‌ । रुद्रैः प्रजरधं यदि वा पिशाचेः। सर्वतदीशानो अभय 
कृणोतु शिवमीशानाय स्वाहा ॥ ५ ॥ अन्तश्चरसि भूतेषु गुहायां विश्ववोसुलः। | 


खण्डः २] प्राणाभिहोत्रोपनिषत्‌ ॥ ९७ ॥ ५८९ 


त्वं यज्ञस्त्वं ब्रह्मा स्वं रुद्रसस्वं विष्णुरस्वं वषद्वार आपो ज्योती रसोच्म्त॑ ब्रह्म 
भूर्खुवः सुखरो नमः । आपः पुनन्तु पृथिवीं पृथ्वी पूता पुनातु माम्‌ । 
पुनन्तु ब्रह्मणस्पतिमरेह्मपूता पुनातु माम्‌ । यदुच्छिष्टमभोज्यं यद्वा दुश्ररितं 
मम । सर्व पुनन्तु तं ह्यापोऽसतां च प्रतिग्रहं । अग्ृतमस्य्ृतोपस्तरणमस्य- 
मूतं प्राणे जुहोम्यमा सिष्यान्तोऽसि । प्राणाय स्वाह्य । अपानाय स्वाहा । 
व्यानाय खाष्टा । समानाय स्वाहा । उदानाय स्वाहा इति कनिष्ठिका ङ्कुल्या- 
खुछेन च प्राणे जुहोमि । भनामिकयाऽपाने । मध्यमया व्याने। सवाभिरुदाने । 
प्रदेशिन्या समाने । तूष्णीमेकामेकऋषौ जुहोति । द्वे आहवनीये । एकां 
दुक्षिणाझ्नो । एकां गाहेपध्ये । एकां सर्वप्रायश्रित्तीये ॥ अथापिधानमस्यम्ृत- 
त्वायोपस्पुइय पुनरादाय पुनरुपस्प्रहोत्‌ । सब्ये प्राणावापो गृहीखा 
हृदयमन्दालभ्य जपेत्‌ । प्राणोऽञ्मिः परमात्मा पञ्चवायुभिरावृतः । अभय 
सर्व भूतेभ्यो न भवेदहं कदाचनेति ॥ १ ॥ 
इत्या थर्वणीयप्राणामि हो त्रोएनिषत्सु प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

विश्वोऽसि वेश्वानरो विश्वरूपं स्वया धार्यते जायमानम्‌ । विश्वं स्वाहुतयः 
सर्वा यत्र ब्रह्मा$स्गतो5सि । महानवोऽयं पुरुषो यो$झुष्टाय्रे प्रतिष्ठित; । तमन्निः 
प्रतिषिज्ञामि सोऽस्यान्ते भग्टतायास्टतयोनावित्येष एवात्मा । ध्यायेताभि- 
होत्र जुहोमीति सर्वेषामेव सूनुभवाते | भथ यज्ञपरिवृत आहुतीहोम- 
यति । स्वे शरीरे यज्ञं परिववेयामीति । चध्वारोऽम्नयस्ते किं नामधेयाः । तत्र 
सूर्योऽञ्निनीम सूर्यमण्डलाङ्कतिः सहस्तरइ्मिपरिद्ृत एकर्षिभूरवा मूर्ति 
तिष्ठति यस्मादुक्तः । दुशेनापिनाम चतुराकृतिराहवनीयो भूरवा सुखे ति्ठति। 
शारीरो5झिनीम जराप्रणुदा हविरवस्कन्दति । अर्धचन्द्राकृतिदेक्षिणाभिभूर्वा 
हृदये तिष्ठति तत्र कोष्ठाभिर्नामाशितपीतलीढखादितानि सम्यग्‌ व्यण्याँ 
अपयिस्वा गाईपत्यो भूत्वा नाभ्यां तिष्टति । प्रायश्चिचयस्त्वधखात्तिर्यक्‌ 
तिम्रो हिमांशुप्रेभाभिः प्रजननकर्मा ॥ 

इत्याथर्यणीयघ्राणाग्निहोत्रोपनिषत्छु द्वितीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 


५९० हैज्ञाधुएनिषल्यु- [सण्ढः४ . 


अस्य झारीरयशस्य यूपरशनाशोमितस्य को यजमान: । का पत्नी । के | 
घ्हत्विजः | के सदस्याः । कानि यज्ञपात्राणि । कानि इवींषि । का बेदि! । | 
कोत्तरषेदिः । को द्रोणकळशझः । को रथः । कः पझुः। कोऽध्वयुः। को , 
होता । को ब्राह्णाच्छंसी । क; प्रतिप्रस्थाता | कः प्रस्तोता। को मैज्ावरुण; । 
क उद्गाता । का घारापोता । के दुभोः । कः खुवः । काज्यस्थाठी । 
कावाघारौ । कादाज्यभागो । के प्रयाजाः । के अजुयाजाः । केडा। क; 
सूरूवाकः | कः शंयुवाकः । काउहिला । के पल्लीसंयाजाः । को यूपः। का 
रहाना । का इष्टयः । का दक्षिणा । किमचन्टृथमित्ति ॥ 

इद्याथरवणीयप्राणाभिहोत्रोपनिषत्छु तृतीयः खण्डः ॥ ३॥ 

अस्य शारीरयश्ख युपरशनाशोिलस्यात्सा यजमानः । बुद्धिः पढी । 
चेदा महत्विजः । अदंकारोऽध्वर्थुः । चित्तं होता । प्राणो ब्राह्मणाच्छसी। ,- 
अपानः प्रतिप्रस्थाता । व्यानः प्रस्तोतः । सम्चानो मैत्रावश्णः। उदान 
उद्गाता । शरीरं वेदिः । नासिकोत्तरवेदिः । मूधा द्रोणकळशः । पादो रथः । . 
बक्षिणहस्रः खुव; । सत्यहस्त णाज्यस्थाली । न्ने आाघारो । चछुबी भाज्य- | 
आगो । रीवा भारापोता । तन्मात्राणि सदस्याः । महाभूतानि प्रयाजाः। | 
सूदान्यचुयाजाः । जिह्वेडा । दुन्‍्तोहो सूक्तवाकः । तालुः शंयुवाकः । | 
ल्छतिदेया क्षान्तिरहिंसा पत्लीसंयाजा: । शोंकारो यूपः । भाशा रशना। 
अनो रथः । कामः पशुः । केशा दुर्भाः । बुद्धीन्द्रियाणि यज्ञपात्राणि। | 
छसेरिद्र्याणि हवीषि । अहिला इष्टयः । त्यागो दक्षिणा । भवन्दर्थ सरणात्‌। 
सर्था हास्मिल्देववाः शरीरेऽधिसमाहिताः ! वाराणस्यां गतो वापि इदं वा _ 
ब्रह्म यः पठेत्‌ । एकेन जन्सना जन्तुर्मोक्षं च प्राप्तुयादिति मोक्ष च प्राहुया' | 
दित्युपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ ॐ सहृ नाववत्विति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 


इत्याथवेणीया प्राणाञ्निहोत्रोपनिषस्समाक्ठा ॥ ९७ ॥ | 


si  , , 9 जज 


| 


iy. 


के | 


३१० 9] गोयाळपूर्वेलापिन्युषनिचच्‌ ॥ ९८ ॥ ५९१ 


गोपालपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ९८ ॥ 
शीसश्पञ्चपदायारं सषिशेषतयोजवळस्‌ । 
प्रतियोगि दिनिञ्चुर्ण निविरोषं हरिं भजे ॥ १ ॥ 
ॐ अह्न कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
गोपाकदाएनं कृष्ण बाहुवल्क्यं वराहकम्‌ । 
शाव्यायती हयश्रीच दक्षाचेयं च गारुडम्‌ ॥ २ ॥ 


[औवाचकः शब्दों नश्च निद्वृतिवाचकः । तयोरैक्यं परं ब्रह्म कृष्ण 
इृत्यभिथीयते ॥ $ ॥ ॐ सचचिदानन्दरूपाय कृष्णाबार्थिष्टकारिणे । नमो 
खे प्राय गरवे डुद्धिखाक्षिण ॥ १ ॥ ॐ सुनयो हृ वे बाह्मणमूचुः कः 
म कस्य विज्ञानेनाखिलं भाति केनेदं विश्व 
वच ब्राहणः श्रीकृष्णो वे परमं देवत गोदिन्दान्हृत्युः 
नेन तज्ज्ञातं भवति स्वाहेदं संसरतीति । चदु 
!व्िम्दञ्च कोऽसाविति गोपीजनवलभः कः का स्वाहेति 
गापकर्पणो गोभूभिवेदबिदितो वेदिता गोपीननाविद्याः 
या येति सकळं परं ब्रह्मेत्यो ध्यायति रसति भजतिं 
सोऽबतो अवतीति ॥ १ ॥ ते रोचुः किं तडूपं कि रसनं 
उत्प दिविदिषताभाख्याहीति । तदु होवाच हेरण्यो 


रै 


उन्दीजछकल्लोलाहङ्गि मादतसे वितम्‌ । चिन्तयश्चेतला कृष्णं 
झुक्तो अनति संखदे; ॥ इति । तस्य छुना रसनभजनभूमीन्दुसंपातः कामादि 
छृष्णायेयेक॑ पद गोविन्दायेति द्वितीयं गोपीजनेति तृतीय वछभायति 
तुरीयं स्वाहेति पञ्चममिति पञ्चपदीं प्रजपन्‌, पन्चाङ्ग चावा भूमी सूर्या चन्द्रमसो 


साझी तद्रूपतया ब्रह्म संपते ब्रह्म संपत इति ॥ २ ॥ तदेष शोकः . 


छोभिल्येवादावादाय कृष्णाय योगं गोविन्दायोत च । गोपीजनवछ्भाय 


म जजिन विवि डा 


५९२ ईशाद्युपनिचर्सु- [ उप० ३ 


ब्वहद्घनं श्याम तदुप्युष्वरेधो गतिस्तस्थास्ति मङ्क्षु नान्या गति: सादिति 
अक्तिरस्यं भजन तदिहासुत्रोपाधिनेराश्येनेवासुष्मिन्मन:कल्पनमेतदेव च 
नैष्कर्म्यं कृष्णं सन्तं विप्रा बहुधा यजन्ति गोविन्दं सन्तं बहुधा रसन्ति गोपी- 
जनवल्लभो सुवनानि दध्रे स्वादाश्रितो जगदैजयससुरेत्ाः, वायुर यैको भुवन 
अतिष्ठो जन्ये जन्ये पञ्चरूपो बभूव । कृष्णसथेको ऽपि जगद्धितार्थ शब्देनासौ 
प्र्चपदो विभातीति ॥ ३ ॥ ते होचुहपासनमेतस्य परमात्मनो गो बिन्दृस्या- 
खिलाधारिणो ब्रूहीति । तानुवाच ब्रह्मा यत्तस्य पीठं हैरण्यमष्टपलाशमम्बुञ् 
तदन्तरालिकानळाखयुगं तदन्तरग्यार्ण चरिलिखीत कृष्णाय । नम दति 
बीजाव्यं स ब्राह्मणमाधायानङ्गमचु यायत्रीं यथावद्वयासज्य भूमण्डलू 
मूलवेष्टित कृर्वाऽङ्गवालु देवादिरुव्मिण्यादिस्वशक्तीन्द्रा दिव सु देवा दिपाथौ दिनि- 
यावीत यजेस्संध्यासु प्रतिपत्तिभिर्पचारेस्तेनास्याखिछं भवत्यखिक अवतीति 

॥ ४ ॥ तदिह छोका भवन्ति-एको वशी सर्वगः कृष्ण इड्य पुकोऽपि 
सन्ब्रहुधा यो विभाति । ते पीठस्थं येऽनुभजन्ति घीरास्तेपां सुखं शाश्वतं 
नेतरेषाम्‌ ॥ नित्यो नित्यानां चेतनश्चेतनानासेको बहूनां यो विदधाति कामान्‌। 

तं पीठगं येऽनुयजन्ति विप्रास्तेषां सिद्विः शाश्वती नेतरेषाम्र्‌ ॥ एतद्विष्णोः 
परमं पर्दै ये नित्योधुक्ताः संयजन्ते न कामात्‌ । तेपामसौ गोपरूपः 
अयक्षास्प्रकाशयेदात्मपदं तदेव ॥ यो ब्रह्माणं विदधाति पूर्वं यो विद्यास 
गापयति स्म कृष्णः । तं ह देवमात्मवृत्तिप्रकाशं सुमुक्तै शरणममु वजेव ॥ 
ओंकारेणान्तरितं यो जपति गोविन्दस्य पञ्चपदं मनुं तमू । तखैवासी । 
दुशेयेदास्मरूपं तस्मान्सुमुक्षुरभ्यसेन्नित्यद्ान्ये ॥ एतस्मादन्ये पञ्चपदाद- 
भूवन्गोविन्द्स्य मनवो मानवानाम्‌ । दशार्णाद्यास्तेडपि संक्रन्द्नायेरभ्यस्यन्ते 
भूतिकामेर्यथावत्‌ ॥ तदेतस्य स्वरूपार्थ वाचा वेदयेति ते पप्रच्युसढु 
होवाच बाह्मणः, भनवरतं मया ध्यातस्ततः पराधौन्ते सोऽबुध्यत गोपवेषो 
मे एरस्तादाविबेभूव ततः प्रणतो मया, अनुकूलेन हृदा मह्यमष्टादशार्ण 
खरूपं सष्ट्ये दच्वाञन्तहिंतः पुनः सिसक्षा मे प्रादुरभूततेष्वक्षरेपु भविष्यः 
जराद्रूपं प्रकाशयंस्तदाह तदाह ॥ ५॥ अनुकूलेन हृदा मश्यमण्ठदशाएं 
स्वरूपं सृष्टये दस्वाञन्तर्हित इति । भाकाशादापो जलाट्टथ्वी ततोडप्रिबि- 
न्दोरिन्दुः, तत्संपात्सदकः । इति छ्लींकारादसज कृष्णादाकाश खाद्वायुरि 
व्युत्तरात्सुरभिविद्या: प्रादुरकापं तदुत्तरात्त खीपुमादि च, इद 


._ रस 
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उप० २] गोपालपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ९८ ॥ ५९३ 


सकलमिति ॥ ३ ॥ एतस्येव यजनेन चन्द्रध्वजो गवमोहमास्मार्न 
वेदयित्वॉकारान्तरालिकं मनुमावतेयन्‌, सङ्गरहितोऽत्यापतत्‌ । तद्विष्णोः 
परमं पढेँ सदा पउय्रन्ति सूरयः । दिवीव चक्षुराततम्‌ । तस्मा देतन्नित्ममभ्य- 
सेम्रित्यमभ्यसेदिति ॥ ७ ॥ तदाहुरेके यस्य प्रथमपदाद्वमिद्वितीयपदाजळं 
तृतीयपदात्तेजश्चतुर्थोद्वायुश्चरमाब्योमेति वैष्णव पञ्चञ्याहृतिमयं म्र 
कृष्णावभासं कवल्यसत्य सततमावरतेयेदिति । तदत्र गाथाः--यस्य 
पूर्वपदाद्मिर्ितीयाव्सलिलोद्भवः । तृतीयात्तेज उद्भूतं चतुथौद्गन्धवाहनः ॥ 
पञ्चमादम्बरोत्पत्तिस्तमेवेकं समभ्यसेत्‌ । चन्द्रध्वजोऽगमद्विरणोः परमं 
पदमञ्ययम्‌ ॥ ततो विझुद्धं विमं विशोकमरोषलोभादिनिरस्तसङ्गम्‌ । 
यत्तस्पदुं पञ्चपदं तदेव स वासुदेवो न यतोऽन्यदस्ति ॥ तमेकं गोविन्द 
सच्चिदानन्दविग्रहं पञ्चपदं बृन्दावने सुरभूरुहृतळासीनं सतत समरुद्रणोऽहं 
परमया स्तुत्या तोषयामि ॥ ८ ॥ 
इति गोपालपूर्वतापिन्युपनिषत्स प्रथमोपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 

ॐ नमो विश्वरूपाय चिश्वस्थित्यन्तहेतचे ॥ विश्वेश्वराय विश्वाय गो विन्दाय 
नमो नमः ॥ १ ॥ नमो विज्ञानरूपाय परमानन्दरूपिणे ॥ कृष्णाय 
गोपीनाथाय गोचिन्दाय नमो नमः ॥ २ ॥ नमः कमलनेत्राय नमः कमल- 
मालिने ॥ नमः कमलनाभाय कमळापतये नमः ॥ ३ ॥ बर्हापीडाभिरामाय 
रामायाङण्ठमेधसे ॥ रमामानसहंसाय गोविन्दाय नमो नमः ॥ ४ ॥ 
कंसवशचिनाशाय केशिचाणूरघातिने ॥ ब्ृषभध्वजवन्याय पार्थसारथये नमः 
॥ ५ ॥ देणुवादनदीळाय गोपाळायाहिमदिने ॥ कालिन्दीकूलळोलाय ळोळ- 
कुष्डलघारिणे ॥ ६॥ बछवीनयनाम्भोजमाछिने नृ्शालिने ॥ नमः 
प्रणतपाळाय श्रीकृष्णाय नमो नमः ॥ ७॥ नमः पापप्रणाशाय गोवधेन- 
धराय च ॥ पूतनाजीवितान्ताय तृणावर्तासुहारिणे ॥ ८ ॥ निष्कलाय 
बिमोहाय झुद्धायायुद्धवेरिणे ॥ अद्वितीयाय महते श्रीकृष्णाय नमो नमः 
॥ ९॥ प्रसीद परमानन्द प्रसीद परमेश्वर ॥ आधिच्याधिसुजंगेन दुष्ट 
मासुद्धर प्रभो ॥ १० ॥ श्रीकृष्ण रुक्मिणीकान्त गोपीजनमनोहर ॥ संसार- 
सागरे मझे माझुद्धर जगद्गुरो ॥ ११॥ केशव ङेशहरण नारायण जनादन ॥ 
गोविन्द परमानन्द मां समुद्धर माधव ॥१२॥ अथ हेवं स्तुतिभिराराघयामि 

यूयं तथा पञ्चपदं जपन्तः श्रीकृष्णं ध्यायन्तः संसृतिं तरिष्ग्रथेति स 
होवाच हैरण्यः । अझुं पञ्चपदं मन्रमावतेयेद्यः स यात्यनायासतः केवलं 

अ, उ. ३८ 


a 


। 


७९४ हेशाइ्रुपनिषत्सु- ; 


तत्‌ । अनेजदेकं मनसो जवीयो नैतद्देवा आमुवन्पूर्वमषैदिति । तस्मात्कृष्ण 
एव परो देवख ध्यायेत्तं रसेत्तं भजेत्तं अजेदित्यों तत्सदिति ॥ १३ ॥ 
इति गोपाळपूर्वेतापिन्युपनिषत्ु द्वितीयोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ उ 
इत्याथर्वणीया गोपारपूर्वतापिन्युपनिपस्समाक्षा ॥ ९८ ॥ 


गोपालोचरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ९९ ॥ 
ॐ सच्चिदानन्दरूपाय कृष्णायाङ्किटकसैणे । 
नमो वेदान्तवेद्याय गुरवे डुद्धिसा्षिणे ॥ १॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

ॐ एकदा हि बजखियः सकामाः शवरीसुपित्वा सर्वेश्वरं गोपार कृष्ण 
हि ता ऊचिरे | उवाच ताः कृष्णमनुः कस्मे ब्राह्मणाय भेक्षं दातव्यं भवति 
दुर्वाससेति । कथं यास्यामोऽतीत्वां जरं यस्चुनायाः, यतः श्रेयो भवति 
कृष्णेति कृष्णो ब्रह्मचारीत्युक्त्वा मार्ग वो दास्यत्युत्ताना भवति य माँ 
स्मृत्वा, अगाधा गाधा अवति यं मां स्मृत्वा, अपूतः पूतो भवति यं मां 
स्मृत्वाउच्रती ब्रती भवति य॑ मां स्छत्वा, निष्कामः सकामो अचति यमा 
स्त्वा, अश्रोत्रियः श्रोत्रियो भवति ये मां स्मृत्वा श्रुत्वा तद्वाचं हवे 
स्मृत्वा तद्वाक्येन तीत्वी तां सौर्यां हि चे गत्वाश्रमं पुण्यतमं नस्वा 
सुनिश्रे्ठतमं हि रोड चेति दरवाऽस्से ब्राह्मणाय क्षीरमयं घृतमयं म्िष्टतमं हि 
वा इष्टतमः स तुष्टः स्नात्वा शुऋस्वाऽऽशिषं प्रयोज्याज्ञामदात्कथं यास्यामो- 
5तीत्वा सोयाम, स होवाच सुनिडुवासिनं मां सुछत्वा वो दास्यतीति मागंम्‌। 
तासां मध्ये श्रेष्टा गान्धी होवाच सहेवैताभिरेवं विचार्यं कथ कृष्णो 
त्रहाचारी, कथं दुर्वासिनो सुनिस्तां हि सुख्य़ां विधाय पूवेमनु कृत्वा तृष्णी- 
मासुः । शब्दवानाकाशः शब्दाकाशाथ्याँ भिन्नस्तस्मिन्नाकारो तिष्ठद्याकाशर्ख 
न वेद स ह्यात्माऽहं कथं भोक्ता भवामि ॥ $ ॥ स्पशेवान्वायुः स्पशवा- | 
युभ्यां भिन्नतसिन्वायौ तिष्ठति वायुने वेद तं स ह्याव्माऽहं कये भोक्ता | 
अवामि रूपवदिदं तेजो ख्पाभिभ्यां भिन्नस्तस्सिन्नम्नों तिष्टयमिन वेद तं हिं | 
स ह्यात्माऽहं कर्थ भोक्ता भवामि ॥ २ ॥ रसवत्य आपो रसाज्यो भिन्नासा- 
स्तरप्सु तिष्ठति । भापो न विदुस्तं हि स ह्यात्मा5ह कथं भोक्ता अवामि ॥३॥ | 
गन्धवती भूमिगेन्थभूमिभ्यां भिन्नता भूमौ तिष्ठति भूमिन वेद॒ तं हिस | 


| 
शा छर 


का” ग कत सिसि सिसि 
गोपालोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ९९॥ ५९८ 


झास्माऽहं कथं भोक्ता अवामि ॥ ४ ॥ इदं हि सनस्तेब्वेव हि मचुवे तानि | 
गृह्णाति । यत्र हि सर्वमात्मेवाभूत्तत्र वा कुत्र मनुते क्क वा गच्छतीति ख 
ह्याव्माऽहं कर्थं ओखा अवामि ॥ ५॥ अयं हि कृष्णो यो वो हि प्रेष्ठः | क्‍ 
जरीरद्वयकारणं अवति द्वौ सुपणों भवतो ब्रह्मणोंडशभूतस्तयेतरो भोक्ता 
अवति ! अन्यो हि साक्षी भवतीति ॥ ६॥ इक्षघमे तौ तिष्टतोऽभोक्वृभोक्तार | 
पूर्वा हि भोक्ता भवति । तथेतरोऽभौक्ता इषणो भवतीति यत्र _ विद्याविद्ये न _ | | 
ब्रिदामो विद्याविद्याथ्यां भिन्नो विद्यामयो यः स कर्थ विषयी भवतीति | | 

| 

| 


॥ ७ ॥ यो हि वे कामेन कामान्कामयते स कामी भवति यो हि वे त्वञ्चामेन 
कामान्न कामयते सोऽकामी भवतीति । जन्मजराभ्यां भिन्न: स्थाणुरयम- 
च्छेद्योऽयस्‌ । योऽसौ सूर्य तिष्ठति योऽसो गोषु तिष्टति योऽसौ 
गोपान्पारयति योऽसो गोपेछु तिष्ठति योऽसौ सर्वेषु देवेषु तिष्ठति 
योऽसौ संवेवेदेगींयते योऽसौ सर्वेषु भूतेष्वाविडय तिष्ठति भूतानि 
च विदधाति ल वो हि खामी अवतीति ॥ ८ ॥ सा होवाच गान्ध 
कथं वाऽस्मासु जातोऽसौ गोपालः कर्थं चा ज्ञातोऽसौ स्वया सुने 
कृष्णः, को वाऽस्य मञ्चः, किं वाऽस्य स्थानं, कथं वा देवक्यां जातः, को 
! वाऽस्य ज्यायान्रामो अवति, कीदशी पूजा5स्य गोपालस्य भवति, साक्षा- 
खङृतिपरयोरयमात्मर गोपाळः कथमवतीणों भूम्यां हि वे ॥९॥ सर 
होवाच ताँ हि वा एको हि वे पूर्व नारायणो देवो यस्मिँछोका मताश्च 
ओताश्च तस्य हत्पञ्माज्ातोऽऽ्जयोनिः । स पिता तसै ह वरं ददौ । स कामप्र- 
अभेव वन्ने । तं हास्मै ददौ स हो वाचाब्जयोनिरवताराणां मध्ये श्रष्टोऽवतारः 
को भवति येन लोकास्तुष्टा देवास्तुष्टा भवन्ति य॑ स्टृत्वा वा झुक्ता अस्मा 
स्संसाराद्भवन्ति कथं चाऽस्यावतारस्य ब्रह्मता भवति ॥ ५०॥ स होवाच त 
हि नारायणो देवः सकाम्या मेरोः इङ्गे यथा सञ्च पुर्या अवन्ति तथा हि | 
निष्हास्याः सकास्याश्व भूछोकचक्रे सप्त पुर्या अवन्ति तासां मध्ये साक्षा- 
इृह्मगोपाळपुरी हीति सकाम्या निष्कास्या च देवानां सर्वेषां सूतानां च 
भवति ॥ ११ ॥ यथा हि दै सरसि पझे तिष्ठति तथा भूम्यां हि तिष्ठतीति । 
चक्केण रक्षिता हि वे मधुरा तस्माद्रोपालपुरी हि अवतीति । इृहवृहद्वनं | 
मधोमेधुवनं तालस्ताळवनं काम्यः कामवर्न बहुलो बहुलवनं कुमुदः कुमुद- | 
। चने खदिरः खद्रिवन अङ्गो भद्ववनं आण्डीर इति भाण्डीरवनं श्रीवर्न 
| जोहवनं बन्दया बुन्दावनभेतेरादवा पुरी भवति ॥ १२ ॥ तत्र तेष्वेव 
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गहनेष्वेव देवा मनुष्या गन्धवा नागाः किंनरा गायन्तीति नुलन्तीति त 
द्वादशादित्या एकादश रुद्रा अष्टो वसवः सक्ष सुनयो ब्रह्मा नारदश्च पञ्च 
चिनायका वीरेश्वरो रद्रेश्वरोऽस्विकेश्वरो गणेश्वरो नीलकण्ठविश्वेश्वरों गोपाड़े. ' 
श्वरो भद्रेश्वर एतदाद्यानि लिङ्गानि चतुविंशतिभेवन्ति । द्वे वने स्तः छृष्णवन 
आद्रवनं तयोरन्तद्वादृश वनानि पुण्यानि युण्यतमानि तेष्वेव देवास्तिष्ठस्त 
सिद्धाः सिद्धि प्रा्तास्तत्र हि रामस्य रामा सूतिः प्रद्युम्न प्रयुम्नमूर्तिरनिरु- 
द्वस्यानिरुद्वमूतिः ष्णस्य कृष्णमूर्तिबनेष्देव मधुरास्वेव द्वादश मूतेयो भवन्ति 
॥ १३ ॥ एकां हि रुद्रा यजन्ति द्वितीयां हि ब्रह्मा यजति तृतीयां हि ब्रह्मज्ञा 
यजन्ति चतुर्थी मरुतो यजन्ति पञ्चमीं विनायका यजन्ति पष्ठी वसवो यजन्ति 
सक्षसीग्रषयो यजन्लष्मीं गन्धी यजन्ति नवमीमप्सरसो यजन्ति दशमी 
हि दिवोऽन्तधाने ति्ठस्येकादरयन्तरिक्षपदं गता द्वादशी तु भूम्यां तिष्ठति ता 
हि ये जयन्ति ते मत्यु तरन्ति युक्तिं रभन्ते गर्भजन्मजरामरणतापत्रयास्मकं 
दुःखं तरन्ति ॥ १४ ॥ प्रथमां मधुरां रम्यां सदा ब्रह्मादिसेविताम्‌ । शङ्क- 
चक्रादाशाज्ञरक्षितां सुशळादिभिः ॥ अत्रासौ संस्थितः कुष्णस्रिभिः शक्त्या 
समाहितः । रामानिर्द्धप्रदयु्ञे रुक्मिण्या सहितो बिशुः ॥ चतुःशब्दो 
भवेदेको ह्योंकारः सम्चुदाहृतः । तस्मादेव परो रजस इति सोऽहम्ित्यवधा्यं 
गोपालोऽहमिति भावयेत्‌ । स मोक्षमश्नुते स ब्रह्मस्वमधिगच्छति स ब्रह्मवि- 
द्वति गोपाञ्जीवान्वा आत्मत्वेनासष्टिपर्यन्तमालाति स गोपालो भवति 
ह्यो तद्य्तत्सत्परं ब्रह्म कृष्णात्मको नित्यानन्दैकरूपः सोऽहम्‌ । ॐ तद्गोपाल- 
देव एव परं सत्यमवाधित॑ सोऽहमियात्मानमादाय मनसेक्यं कुयात्‌, 
आत्मनो गोपालोऽहमिति भावयेत्स एवाव्यक्तोऽनन्तो नित्यो गोपालः । 
मधुरायां स्थितिब्रहमन्सर्ब दा से भविष्यति । दाडूखचक्रगदापझ्मवनमाळादृतस्त 
बे ॥ चिस्खड्प परंज्योतिःस्वरूपं रूपवर्जितम्‌। सदा मां संसमरन्तरह्म्म 
याति निश्चितम्‌ ॥ मधुरामण्डले यस्तु जम्बुद्रीपस्थितोऽपि वा । यो$चैयेऊ- 
तिमां प्रीया स मे प्रियतरो झुति ॥ १५॥ तस्यामधिष्टितः कृष्णख्पी 
पूज्यस्वया सदा । चतुर्धा चास्याधिकारिभेदत्वेन यजन्ति माम. ॥ युगाः | 
वर्तिनो छोका यजन्तीह सुमेधसः ॥ गोपाळं साचुजँ रामं रुक्मिएया हर 

तत्परम्‌ ॥ गोपालो5हमजो नित्य: प्रद्युन्नो5ह॑ सनातनः । रामोऽहं हानि रश 
5हमात्मानमेचैयेद्ुधः ॥ मयोक्तेन खधमेंण निष्कामेण विभाग 
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गोपालोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ९९ ॥ ५९७ 


तैरयं पूजनीयो वे भव्ृक्ृष्णो निवासिभिः ॥ तद्धसगतिहीना ये तस्यां मयि 
परायणाः । कलिना ग्रसिता ये वे तेषां तस्यामवस्थितिः ॥ यथा त्य सह 
पुत्रेस्तु यथा रुद्रो गणः सह । यथा श्रियाऽभियुक्तोऽई तथा भक्तो मम 
श्रियः ॥ १६॥ ख होवाचाव्जयोनिश्चतुभिदेवेः कथमेको देवः स्यात्‌ । 
एकमक्षरं यद्दिथुतं झनेकाक्षरं कथं भूतं स होवाच । तं हि वे पूर्व ह्योकमे- 
वाद्विती्यं ब्रह्मासीत्तस्मादव्यक्त भ्यक्तमेवाक्षरं तस्मादक्षरान्महान्महतो वा 
अहँकारस्तस्मादेवाहंकारारपञ्च तन्मात्राणि तेभ्यो भूतानि तेराबृतमक्षरं भवति। 
अक्षरोऽद्वमोंकारोऽहमजरोऽभयोऽश्ृतो ब्रह्माभयं हि वे स॒ सुक्तोउह- 
मस्म्यक्षरोऽहमस्मि । सत्तामात्रं विश्वरूपं प्रकाशं व्यापकं तथा । एकमेवा- 
द्वयं ब्रह्म मायया तु चतुष्टयम्‌ ॥ रोहिणीतनयो रामो अकाराक्षरसंभवः | 
तेजस्तात्मकः प्रद्यु्न उकाराक्षरसंभवः ॥ प्राज्ञास्मकोऽनिरुद्धो वे मकाराक्षर- 


संभवः । अर्धमात्रात्मकः कृष्णो यस्मिन्विश्वं प्रतिष्ठितम्‌ ॥ कृष्णात्मिका 


जगतकत्री सूलप्रक्ृतिरुक्मिणी ॥ ब्रजस्रीजनसं भूतः श्रुतिभ्यो ब्रह्मसंगतः । 


` प्रणवेन प्रकृतित्वं नदन्ति ब्रह्मवादिनः ॥ तस्मादोकारसंभूतो गोपालो विश्व 


संस्थितिः । छीमोंकारं च एकत्वं पव्यतै ब्रह्मवादिभिः ॥ मधुरायां विशेषेण 
मां ध्यायन्मोक्षमश्चते ॥ अष्टपत्रं विकसितं हृत्पद्मं तत्र संस्थितम्‌ । दिव्यध्व- 
जातपत्रैस्तु चिह्नितं चरणद्वयम्‌ । श्रीवस्सलाञ्छनं हृरस्थं कोत्सुभं प्रभया 
युतम्‌ ॥ चतुर्भुजं शङ्कचक्रशाङ्गपद्गदान्वितम्‌ । सुकेयूरान्तितं बाहुं कण्ठ 
माछासुशोभितम्‌ ॥ द्युमत्किरीटमभयं स्फुरन्मकरकुण्डळम्‌ । हिरण्मय 
सोम्यतनुं स्वभक्तायाभयप्रदम्‌ ॥ ध्यायेन्मनसि मां नित्यं वेणुञचङ्गधरं तु वा॥ 
मथ्यते तु जगत्सर्वं ब्रह्मज्ञानेन येन वा। तस्सारभूतं यद्यस्यां मधुरा सा 
निगद्यते । अष्टदिक्पालिमिर्भूमिपद्मं विकसितं जगत्‌ ॥ संसाराणेवसंजात 
सेवितं सममानसैः । चन्द्र सूर्याम्बरोचित्या ध्वजो मेरुहिरण्मयः ॥ आतपत्र 
ब्रह्मलोक॑ समोर्ध्वचरणः स्मृतम्‌। श्रीवत्सं च स्वरूपं च वर्तेते लान्छनेः 
सह । ध्रीवस्सलाञ्छनं तस्मात्कथ्यते ब्रह्मगादिभिः ॥ येन सूर्या्निवाक्चन्द्र- 
तेजसा स्बस्वरूपिणा । वरयते कौस्तुभमणिं तं वदुन्तीशमानिनः ॥ सर्व 
रजसम इति अहंकारश्चतुर्विधः । पञ्चभूतास्मरुः शङ्खकः परो रजसि 
संस्थितः ॥ चलस्वरूपमत्यन्त मनश्चक्रं निगद्यते । माद्या माया अवेच्छाङ्ग 
पझ विश्वं करे स्थितम्‌ । आद्या विद्या गदा वेद्या सर्वदा से करे 
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श्रिता । धर्माथकामकेयूरीदिव्येनित्यमवारितेः । कण्ठं तु निगुण पोइ 
माल्यते माययाऽजया । साळा निगद्यते ब्रह्मंस्तव पुत्रेस्तु मानसे: र 
कूटस्थस्य खरूपं च किरीटं प्रवदन्ति सास्र । अक्षरोत्तम परस्फुर- 
चरकुण्डछ युगुक स्छतम्‌ ॥ ध्यायेन्मम त्रियो नित्यं स सोक्षमधि- 
गच्छति । स मुक्तो भवति तस्मे च आत्मानं ददामीति ॥ एतस्सद . 
अविष्यति मया प्रोक्तं विधे तव । स्वरूपं द्विविधं चेव सगुणं निर्गुणं तथा 
॥ १७॥ स होवाचाब्जयो निर्व्यक्तानां मूर्तीनां प्रोक्तानां कथं वाऽवधारणा 
अवन्ति कर्थं वा देवा यजन्ति रुद्रा यजन्ति त्रा यजति विनायका 
यजन्ति द्वादशादित्या यजन्ति वसवो यजन्त्यप्सरसो यजन्ति गन्धर्वा 
यजन्ति स्वपदं गताऽन्तर्धाने तिष्ठति कां मनुष्या यजन्ति | स होवाच तं तु 
इ वै नारायणो देवः । भाया अव्यक्ता द्वादश सूतेयः सर्वेषु छोकेएु सरवेपु 
देवेषु सेषु मनुष्येषु तिष्ठति रुद्रेषु रोद्री ब्रह्मण्येव ब्राह्मी देवेषु दैवी 
मानसेषु मानसी विनायके बिघ्ननाशिन्यादित्यषु ज्योतिगेन्धवेषु गान्धव्येः | 
व्सरःस्देवं गोर्वसुष्वेवं कास्यान्तघोने प्रकाशन याविर्भाचा तिरोभावाः | 
केवला तु स्वपदे तिष्ठति तामसी सात्विकी राजसी मानुषी विज्ञानघन | 
आनन्दुधनः सच्चिदानन्दैकरसे भक्तियोगे तिष्ठति ॥ १८ ॥ ॐ टां प्राणात्मने ` 
दां तस्सद्भूर्भुवः स्वस्तस्मे प्राणात्मने नमो नमः ॥ १॥ ॐ रां कृष्णाय | 
गोविन्दाय गोपीजनवल्लभाय टां तत्सद्भूर्सुवः स्वस्तस्मै वे नमो नमः॥ २॥ 
३४ टामपानात्मने रां तस्सद्भू भुवः खस्तस्मा अपानात्मने नमो नमः॥ ३॥ 
छे» टां कृष्णाय ग्रदयु्नायानिरुद्धाय टां तस्सद्भू भुवः स्तस्तस्मे वे नमो नमः 
॥ ४ ॥ ॐ रां व्यानात्मने रां तत्सरू भुवः स्वस्तस्मै व्यानात्मने नमो नमः | 
॥५॥ ॐ टां कृष्णाय रामाय टां तस्सद्भ्शुवः खसखस वै नमो नमः | 
॥ ६ ॥ ॐ टामुदानात्मने रां तस्सद्भूर्शुवः खस्तस्मा उदानात्मने नमो | 
नमः ॥ ७ ॥ अँ रां कृष्णाय देवकीनन्दनाय रां तत्सज्ञू सुव: खससै वे 
नमो नमः ॥ ८ ॥ ॐ टां समानात्मने रां तत्सरूभुवः खस्तस्म समानात्मने है. 
नमो नमः ॥ ९ ॥ ॐ टां गोपालाय निजखरूपाय टां तत्सद्भूशुवः खस 
चे नमो नमः ॥ १० ॥ ॐ टां योऽसौ पेयानाव्मा गोपालः टां तत्सकूर्साः , 
स्वस्तस्मे वे नमो नमः ॥ १३ ॥ ॐ टां योउसाविन्द्ियात्मा गोपाङः ८ 
तत्सद्ूर्मुवः स्वस्रे वे नमो नमः ॥ १२ ॥ टां योऽसौ मूतातमा 
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कृष्णोपनिषत्‌ ॥ १०० ॥ ५९९ 


गोपालः टां तव्सद्भर्खुवः स्वस्तस्मे वे नमो नमः॥ १३ ॥ ॐ टां योऽसा- 
बुत्तमपुरुपो गोपाल; टां तत्सऋूभुंवः खखसै वे नमो नमः ॥ १४ प 
ॐ टां योऽसों परब्रह्मगोपालः टां तत्सद्धूर्भुवः खखसरै यै नमो नमः 
॥ १५ ॥ ॐ टां योऽसो सर्वभूतात्मा गोपालः टां तत्सद्र्मुवः स्वसस्मे वे 
नमो नमः ॥ १६ ॥ ॐ टां योऽसौ जाग्रत्खमसुपुसिमतील तुर्यातीतो 
गोपालः टां तत्सद्भूर्भुवः स्वस्तसै वे नमो नमः ॥ १७॥ एको देवः 
सर्वभूतेषु गूढः सर्वव्यापी सर्व भूतान्तरास्मा । कर्माध्यक्षः सर्वभूताधिवासः 
साक्षी चेता केत्रलो निर्गुणश्च ॥ रुद्राय नम आदित्याय नमो विनायकाय 
नमः सूर्याय नमो विद्यायै नमः । इन्द्राय नमोऽम्नथे नमः पित्रे नमो निकर 
तये नमो वरुणाय नमो मरुते नमः कुबेराय नम इैशानाय नमो ब्रह्मणे 
नमः सर्वेभ्यो देवेभ्यो नमः । दरवा स्तुतिं पुण्यतमां ब्रह्मणे स्वस्वरूपिणे । 
कर्तृत्वं सर्वैडोकानामन्तर्धाने बभूव सः ॥ ब्रह्मणो ब्रह्मपुत्रेभ्यों नारदात्तु श्रुतं 
यथा । तथा प्रोक्तं तु गान्धर्दि गच्छ खं स्वालयास्तिक॑ गच्छ त्व 
स्वालयान्तिकमिति ॥ १९ ॥ 
ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इत्याथर्वणीया गोपालोत्तरतापिन्युपनिषर्समाप्त। ॥ ९९ ॥ 


कृष्णोपनिषत्‌ ॥ १००॥ 
यो रामः कृष्णतामेत्य सावोत्म्य प्राप्य लीलया । 
अतोषयद्देवमोनिपटलं तं नतोऽस्म्यहम्‌ ॥ १ ॥ 


3४ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः । ळय 


हरिः ॐ ॥ श्रीमहाविष्णुं सच्चिदानन्दलक्षणं रामचन्द्रं दृष्टा सर्वाङ्गसुन्दरं 
सुनयो वनवासिनो विस्मिता बभूबुः । तं होचुर्नोऽद्यमवतारान्वै गण्यन्ते 
आिङ्गामो भवन्तमिति। भवान्तरे कृष्णावतारे यूयं गोपिका भूत्वा मामालिङ्गथ 
अन्ये येऽवतारास्ते हि गोपा न खीश्च नो कुरु । अन्योन्यविग्रहं धार्य तवाङ्गस्प- 
शेनादिह । झाश्वत्स्पर्ञयिताऽस्माकं गुह्णीमोऽवतारान्वयस्‌ ॥ १॥ रुद्रादीनां वचः 
थुत्वा प्रोवाच भगवान्स्टयम्‌ । अङ्गसङ्ग करिष्यामि भवद्वाक्यं करोम्यहम्‌ ॥२॥ 
मोदितामते सुराः स्वे क्रतकृत्यार्धुना वयम्‌ । यो नन्दः परमानन्दो यशोदा 
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६०० ईशाद्युपनिधत्सु- 


झुक्तिगेहिनी ॥ ३ ॥ माया सा त्रिविधा प्रोक्ता सस्वराजसतामसी । परोक्ता 
च सात्विकी रुद्रे सक्ते ह्मणे राजसी ॥ ४॥ तामसी देल्यपक्षेप माया 
त्रेधा ह्युदाहृता । अजेया वैष्णवी माया जप्येन च सुता पुरा ॥ ५॥ देवकी ' 
ब्रह्मपुत्रा सा या वेदैरुपगीयते । निगमो वसुदेवो यो वेदार्थः कृष्णरामयोः 
॥ ६ ॥ स्तुवते सततं यस्ठु सोऽवतोणो महीतले । वने दृन्दावने क्रीडन्गोप- 
गोपीसुरेः सह ॥ ७ ॥ गोप्यो गाव ऋचस्तस्य यष्टिका कमलासनः । 
वंशस्तु भगवात्रुद्रः शङ्गमिन्द्रः सगोसुरः ॥ ८ ॥ गोकुलं वनचैकुण्ठं ताप- 
सास्तत्र ते दुमाः । रोभक्रोधादयो दैत्याः कलिकालस्तिरस्क्ृतः ॥ ९॥ 
गोपरूपो हरिः साक्षान्मायाविग्रहधारणः । दुर्वोध कुहकं तस्य मायया 
मोहितं जगत्‌ ॥ १० ॥ दुजैया सा सुरैः सरवैश्टष्टिरूपो, भवेद्विजः । रुद्र 
येन कृतो बंशस्तस्य माया जगत्कथम्‌ ॥ ११ ॥ बलं ज्ञानं सुराणा चे तेषां 
ज्ञानं हृतं क्षणात्‌ । शेषनागो अवेद्रामः कृष्णो . ब्रह्मेव शाश्वतम्‌ ॥ १२॥ 
भष्टावष्टसहस्ने द्वे शताधिक्यः स्त्रियस्तथा । ऋचोपनिषदस्ता वै ब्रह्मरूपा ऋचः 
खियः ॥ १३ ॥ द्वेषश्चाणूरमह्लोऽयं मत्सरो सुष्टिको जयः । दपेः कुवलया- 
पीडो गवो रक्षः खगो बकः ॥ १४ ॥ दथा सा रोहिणी माता सत्यभामा 
रेति वे । अघासुरो महाव्याधिः कलिः कंसः स भूपतिः ॥ १५॥ शमो 
मित्रः सुदामा च सत्याक्रूरोद्धवो दमः । यः शङ्खः स स्वं विष्णुलेक्ष्मीरूपो 
व्यवस्थितः ॥ १६ ॥ दुग्धसिन्धौ समुत्पन्नो मेघघोषस्तु संस्मृतः । हुग्धो- 
दधिः कृतस्तेन भम्नभाण्डो दधिग्रहे ॥ १७ ॥ क्रीडते बालको भूत्वा पूर्वव- 
स्सुमहोद रौ । संहारार्थं च झात्रूणां रक्षणाय च संस्थितः ॥ १८॥ कृपार्थे 
सर्वभूतानां गोस्ारं धर्ममात्मजम्‌ । यत्सष्टुमीश्वरेणासीत्तचक्र ब्रह्मरथ 
॥ १९ ॥ जयन्तीसंभवो वायुश्चमरो धर्मेसंजितः । यस्यासौ ज्वलनाभासः 
खब्बरूपो महेश्वरः ॥ २० ॥ कइयपोलूखलः ख्यातो रज्जुर्माताऽदितिसथा । 
चक्रं शङ्कं च संसिद्धि विन्दुं च सर्वमूधैनि ॥ २१ ॥ यावन्ति देवरूपाणि 
बदन्ति विज्ुधा जनाः । नमन्ति देवरूपेभ्य एवमादि न संशयः ॥ २२॥ 
गादा च कालिका साक्षात्सर्वशत्रुनिबर्हिणी । धनुः शाङ्ग खमाया च शर 
७ ७ ~ 
तकालः सुभोजनः ॥ २३ ॥ अलकाण्ड जगद्वीजं तं पाणो खलीलया। | 
गरुडो बटभाण्डीरः सुदामा नारदो झुनिः ॥ २४॥ बृन्दा भक्तिः जि 
बुद्धिः सर्वजन्तुप्रकाशिनी । तस्मान्न भिन्नं नाभिन्नमाभि्िन्ञो न वै निश्च ॥ 


याजञवल्क्योपनिषत्‌ ॥ १०१ ॥ ६०१ 


भूमाबुत्तारितं सर्व चेकुण्ठं खगेत्रासिनामू ॥ २५ ॥ सर्वतीर्थफलं लभते य 
शव वेद । देहवन्धाहिसुच्यते इत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ॐ भद्रे कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इति कृष्णोपनिषत्समाप्ता ॥ १०० ॥ 


याज्ञवटक्योपनिषत्‌ । १०१ ॥ 
संन्यास्गानसंपन्ना यान्ति यद्वेष्णवं पदम्‌ । 
तट्टै पदं ब्रह्मतत्त्वं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
ॐ पूणीमद इति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ॥ अथ जनको ह वैदेहो याज्ञवल्क्यसुपसमेत्योवाच भगवन्संन्यास- 
सन्ुत्रूहीति कथं संन्यासरक्षणम्‌ । स होवाच याज्ञवल्क्यो ब्रह्मचर्यं समाप्य 
| गुही भवेत्‌ । गृहाद्वनी भूत्वा प्र्रजेत्‌ । यदि वेतरथा ब्रह्मचर्यादेव प्रत्र- 
जेङ्गहाद्वा वनाद्वा । अथ पुनत्नैती वाऽव्रती वा सातको चाऽख्रातको वा 
` उत्सन्नाञ्चिरनञ्चिको वा यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रव्रजेत्‌ । तदेके प्राजाप- 
त्याभेवेष्टिं कुर्वन्ति । अथवा न कुयौदाझ्लेय्यामेव कुयौत्‌ । अभिर्हि 
प्राणः । प्राणमेवैतया करोति । ज्लैधातबीयामेव कुयौत, १ एतयैव त्रयो 
धातवो यदुत सत्वं रजस्तम इति। अयं ते योनिऋत्विजो यतो जातो 
अरोचथाः । तं जानन्न आरोहाथानो वर्धया रयिमिलनेन मन्नेणा- 
झिमाजित्रित्‌ । एष वा अझ्ेयोनियेः प्राणं गच्छ स्वां योनिं गच्छ स्वाहे- 
येवमेवैतदाम्रामादस्निमाहत्य पूर्ववदञ्चिमाजिघ्रेत्‌ । यद॒भिं न विन्देदप्सु 
जुहुयादापो चै सर्वी देवताः सर्वाभ्यो देवताभ्यो जुहोमि स्वाहेति साज्यं | 

इनिरनामयम्‌ । मोक्षमत्रखय्येवे वेद तह़ह्म तढुपासितब्यम्‌ । शिखां यज्ञो- 

यवीतं छित्वा संन्यस्तं मयेति त्रिवारमुच्चरेत्‌ । एवमेवैतद्भवन्निति वे याज्ञ- 

वल्क्यः ॥१॥ अथ हेनमत्िः पप्रच्छ याज्ञवल्क्य यज्ञोपवीती कथं ब्राह्मण इति। 

स होवाच याज्ञवल्क्य इदं प्रणवमेवास्य तद्यज्ञोपवीतं य आत्मा । प्राइयाच- 
म्यायं विधिरथ वा परित्राड्िवर्णवासा सुण्डो5परिग्रहः झुचिरद्रोही भैक्षमाणो | 
ञ्रह्वाभूयाय भवति । एष पन्थाः परिव्राजकानां वीराध्वनि वाऽनाशके वापां 
प्रवेशे वाझिप्रवेशो वा महाम्रस्थाने वा । एष पन्था ब्रह्मणा हाचुवित्तस्तेनेति 
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स संन्यासी ब्रह्मविदिति । एवमेवैष भगवन्निति घे याज्ञवल्क्य । 
हंसा नाम संवर्तेकारुणिश्वेतकेतुदूर्वास् भुनिदा वद्॒तात्रेयशुकवामदेवहारी नरे 
तकप्रश्ट॒तयोऽव्यक्तलिङ्गाऽव्यक्ताचारा अनुन्मत्ता उन्मत्तवदाचरन्तः 
पराझुखात्रिदण्डं कमण्डलुं भुक्तपात्रं जलपचित्र शिखां यज्ञोपवीत बहिरन्त- 
श्रेत्येतत्सव॑ भूः स्वाहेत्यप्सु परित्यज्यात्मानसन्विच्छेत्‌ । यथा जातरूपधरा 
निहवन्द्दा निप्परिग्रहास्तत्त्ववह्ममार्गें सस्यक्संपन्नाः आुद्धमानसा: प्राणसंधार- 
णार्थ यथोक्तकाले विसुक्तो भैक्षमाचरचुदरपात्रेण लाभालाभौ समो भूत्वा 
करपात्रेण वा कमण्डलूदकपो भैक्षमाचरचुदरमात्रसंग्रह: पात्रान्तरून्यो 
जलस्थलकमण्डलुरबाधकरहःस्थलनिकेतनो लाभालाभो समौ भूत्वा शून्या- 
गारदेवगृहठृणकूरवत्मीकडृ॒क्षसूलकुलालसालामिहोत्रशालानदीपुळिनगिरिक 
हरको टरकन्दर निर्झरस्थण्डिले'्चनिकेत निवाखप्रयल्ः झुभाशुभकर्म नि लनपरः 
संन्यासेन देहत्यागं करोति स परमहंसो नामेटि । आशास्बरो 
नदारपुत्राभिलापी लक्ष्यालक्ष्यनिर्वतेकः परिन्राट्‌ परमेश्वरो भवति । अत्रैते 
शोका भवन्ति--यो भवेत्पूर्वसंन्यासी तुल्यो वे धर्मतो यदि । तसै प्रणामः 
कठेव्यो नेतराय कदाचन ॥ १ ॥ प्रमादिनो बहिश्वित्ताः पिशुनाः कलहो- 
स्सुकाः । संन्यासिनोऽपि इइ्यन्ते देवसंदूषिताशयाः ॥ २॥ नामादिभ्यः 
परे भून्नि स्वाराज्ये चेत्स्थितोऽद्वये । प्रणमेत्क तदात्मजो न कार्य कर्मणा 
तदा ॥ ३ ॥ इश्वरो जीवकलया प्रविष्टो भगवानिति । प्रणमेहण्डवर्ूमावा- 
श्वचण्डालगोखरम्‌ ॥ ४॥ मांसपाञ्चालिकायास्तु घन्रलोकेऽङ्गपञ्जरे । स्नाय्व- 
स्थिग्रन्थिशालिन्य: खियः किमिव शोभनम्‌ ॥५॥ त्वआंसरक्तबाष्पाम्द प्रथकु- 
त्वा विरोचने । समालोकय रम्य चेक सुधा परिसुद्यसि ॥६॥ मेरुझज्ञतटो- 
ल्लासिग़द्भाजलरयोपमा । दृष्टा यस्मिन्मुने सुक्ताहारस्योल्लासद्याठिता ॥७॥ 
३मझानेषु दिगन्तेषु स एव ललनास्तनः । श्वभिरास्वायते काले लघुपिण्ड 
इवान्धसः ॥ ८ ॥ केशकजलधारिण्यो दुःस्पशी छोचनप्रियाः। दुष्कृता- 
भिशिखा नायो दहन्ति तृणवन्नरम्‌ ॥ ९ ॥ ज्वलनः अतिदूरेऽपि सरसा अपि 
नीरसाः । खियो हि नरकाझीनामिन्धन चारु दाश्णम्‌ ॥ १० ॥ कामनाञ्ना 
किरातेन विकीणी सुग्धचेतसः । नायो नरविहङ्गानामङ्गवन्धनवागुराः ॥ ११॥ 
जन्मपल्वलमत्स्यानां चित्तकर्दमचारिणाम्‌ । एंसां दु्वीसनारज्डुर्नारीबडिश- 


तत्र परम- 
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पिण्डिका ॥ १२ ॥ सर्वेषां दोषरल्लानां सुसमुद्विकयानया । दुःखञ्चङ्क्या 
लित्यमरूमस्तु मम खिया ॥ १३ ॥ यस्य स्री तस्य भोगेच्छा निःख्ीकस्य क्र 
भोगभूः । स्त्रियं त्यक्त्वा जगत्त्यक्त जगत्त्यक्त्वा सुखी भवेत्‌ ॥ १४ ॥ अळ- 
भ्यमानस्तनयः पितरो क्केशयेचिरम्‌ । लब्धो हे गर्भपातेन प्रसवेन च वाधते 
॥ १५ ॥ जातस्य ग्रहरोगादि कुमारस्य च धूतेता । उपनीते5प्यविद्यत्वमनु- 
द्वाहश्च पण्डिते ॥ १६ ॥ यूनश्च परदारादि दारिद्र च कुटुम्बिनः । पुत्रदुः खस्य 
नास्त्यन्तो धनी चेन्श्रियते तदा ॥ १७ ॥ न पाणिपादचपलो न नेत्रचपलो 
यत्तिः । न च वाक्चपलश्चैव ब्रह्मभूतो जितेन्द्रियः ॥ १८॥ रिपौ बद्धे स्वदेहे 
च समैकात्म्य प्रपश्यतः । विवेकिनः कुतः कोपः स्वदेहावयवेष्विव ॥ १९ ॥ 
अपकारिणि कोपश्चेत्कोपे कोपः कथं न ते । धमार्थकाममोक्षाणां प्रसद्म 
परिपन्थिनि ॥ २० ॥ नमोऽस्तु मम कोपाय स्वाश्रयज्वालिने भ्रुशम्‌ । 
कोपस्य मस वैराग्यदायिने दोषबोधिने ॥ २१॥ यत्र सुसा जना निर्ले 
प्रदुद्धस्तन्न संयमी । अबुद्धा यत्र ते विद्वान्सुषुप्तिं याति योगिराट्‌ ॥ २२ ॥ 
चिदिहास्तीति चिन्मात्रमिदं चिन्मयमेव च । चित्त्वं चिदहमेते च लोका- 
श्विदिति भावय, ॥ २३ ॥ यतीनां तदुपादेयं पारहंस्यं परं पदम्‌ । नातः 
परतरं किंचिद्विद्यते सुनिषुङ्गव ॥ २४ ॥ इव्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ॐ पूर्णमद इतिं शान्तिः ॥ 
इति याज्वल्क्योपनिषत्समा्ता ॥ १०१ ॥ 


वराहोपनिषत्‌ ॥ १०२ ॥ 
श्रीमद्वराहोपनिषद्वेद्याखण्डसुखाङ्कति । 
न्निपाक्ञारायणाख्यं तद्वामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 

ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ अथ ऋशुवें महासुनिर्देवमानेन द्वादशवत्सरं तपश्चचार । तद- 
चसाने वराहरूपी भगवान्प्रादुर भूत्‌ । स होवाचोत्तिष्ठोत्तिष्ठ वरं वृणीष्वेति । 
सोदतिष्ठत्‌ । तस्मै नमस्कृत्योवाच भगवन्कासिभियैद्यत्कामित तत्तत्त्तत्सका- | 
जञात्खञेडपि न याचे । समस्तवेदशाखेतिहासपुराणानि समस्तविद्याजाछानि | 
भद्यादयः सुराः सर्वे त्वद्रूपज्ञानान्मुक्तिमाहुः । अतस्त्वद्वूपप्रतिपादिकां ब्रह्मम , | 
लिद्यां जूहीति होवाच । तथेति स होवाच वराहरूपी भगवान्‌ । चतुर्विद्ति- | 
| 
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तत्त्वानि केचिदिच्छन्ति वादिनः । केचित्षटत्रिशत्तच्वानि केचित्षण्णवतीनि 
च॥ १ ॥ तेषां क्रमं प्रवक्ष्यामि सावधानमनाः इणु । ज्ञानेन्द्रियाणि 
पञ्चैव श्रोत्रत्वग्लोचनादयः ॥ २ ॥ कर्सेन्द्रियाणि पक्चेव वाक्पाण्यङ्वयादयः 
क्रमात्‌ । प्राणादयस्तु पञ्चेव पञ्च शब्दादयस्तथा ॥ ३ ॥ मनोबुद्धि- 
रहंकारश्रित्त चेति चतुष्टयम्‌ । चतुर्विशतितत्त्वानि तानि ब्रह्मविदो बिदुः 
॥ ४॥ एतेस्तच्वैः समं पञ्चीकृतभूतानि पञ्च च । पृथिव्यापस्तथा तेजो 
वायुराकाशमेव च ॥ ५ ॥ देहन्रयं स्थूलसूक्ष्मकारणानि विदुदुंधाः । अवस्था- 
त्रितयं चैव जाग्रत्स्वज्ञसुपुसयः ॥ ६ ॥ आहत्य तत्त्वजातानां घट्न्रिशन्मुनयो 
विदुः । पूर्वोक्तेस्तत्वजातेस्तु समं तत्त्वानि योजयेत्‌ ॥ ७ ॥ षड्भावविक्रति- 
श्वास्ति जायते वर्धतेऽपि च । परिणामं क्षय नाशं षड्भावविक्कृति बिदुः 
॥ ८ ॥ अशना च पिपासा च शोकमोहो जरा शतिः । एते पडूमैयः प्रोक्ताः 
षट्कोशानथ वच्मि ते ॥ ९ ॥ त्वक्च रक्त मांसमेदोमज्जास्थीनि निबोधत । 
कामक्रोधौ लोभमोहो मदो मास्सर्यमेव च ॥ १० ॥ एतेऽरिषङ्गा विश्वश्न 
तेजसः प्राज्ञ एव च । जीवत्रयं सत्त्वरजस्तमांसि च गुणन्रयम्‌ ॥ ११ ॥ प्रार- 
ब्घागास्यर्जितानि कर्मत्रयमितीरितम्‌ । वचनादानयमनचिसर्गानन्दपञ्चकम्‌ 
॥ १२ ॥ संकल्पोऽध्यवसायश्च अभिमानोऽवधांरणा । मुदिता करुणा मैत्री 
उपेक्षा च चतुष्टयम्‌ ॥ १३ ॥ दिग्वा तार्कप्रचेतोऽश्चिवह्वन्द्रो पेन्द्र खृत्युकाः । 
तथा चन्द्रश्चतुर्वक्त्रो रुद्रः क्षेत्रज्ञ इश्वरः ॥ १४॥ आहत्य तत्त्वजातानां षण्ण- 
वत्यस्तु कीर्तिताः । पूर्वोक्ततत््वजातानां वैलक्षण्यमनामयम्‌ ॥ १५ ॥ वराहः 
रूपिणं मां ये भजन्ति मयि भक्तितः । विमुक्ताज्ञानतत्कार्या जीवन्मुक्ता 
अवन्ति ते ॥ १६ ॥ ये पण्णवतितच्वज्ञा यत्र कुत्राश्रमे रताः । जटी सुण्डी 
शिखी वापि सुच्यते नात्र संशयः ॥ ६७ ॥ इति ॥ 
इति वराहोपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


ऋशुनाम महायोगी क्रोडरूपं रमापतिम्‌ । वरिष्ठां ब्रह्मविद्यां त्वमधीहि 
भगवन्मम ॥ १ ॥ एवं स घृष्टो भगवान्प्राह अक्तार्तिभञ्जनः । स्ववर्णाश्रम- 
धमेण तपसा शुरुतोषणात्‌ ॥ २ ॥ साधनं प्रभवेत्पुंसां वैराग्यादिचतुष्टयम्‌ । 
नित्यानित्यविवेकश्च इहामुत्र विरागता ॥ ३ ॥ आमादिषङ्वसंपत्तिर्मुमुक्षा 
तां समभ्यसेत्‌ । एवं जितेन्द्रियो भूत्वा सर्वत्र ममतामतिम्‌ ॥ ४ ॥ विहाय 
साक्षिचैतन्ये मयि कुर्यादहंमतिम्‌ । दुर्भ प्राप्य मानुष्यं तत्रापि नरविग्रहम्‌ 
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॥५॥ ब्राह्मण्यं च महाविष्णोर्वेदान्तश्रवणादिना । अतिवर्णाश्रमं रूपं सचिदा- 
नन्दलक्षणम्‌ ॥६॥ यो न जानाति सोडविद्वान्कदा सुक्तो भविष्यति । अहमेव 
सुखं नान्यदन्यच्चेन्नेच तत्सुखम्‌ ॥७॥ अमदर्थ न हि प्रेयो मदर्थं न स्वतःप्रियम्‌ । 
परप्रेसास्पदवया मा न भूवमहं सदा ॥ ८ ॥ भूयासमिति यो द्रष्टा सोऽहं 
विष्णुयुनीश्वर । न प्रकाशोऽह मित्युक्तियेत्प्रकाशेकवन्धना ॥ ९॥ स्वप्रकाश 
तमात्मानमग्रकादाः कथं स्एठोत्‌ । स्वयं भातं निराधारं ये जानन्ति सुनि- 
श्वितम्‌ ॥ १० ॥ ते हि विज्ञानसंपन्ना इति मे निश्चिता मतिः । खपूर्णात्मा- 
तिरेकेण जगञ्जीवेश्वरादयः ॥ ११ ॥ न सन्ति नास्ति माया च तेभ्यश्चार्हृ 
विलक्षण: । अज्ञानान्धतमोरूपं कुर्मधमौदिलक्षणम्‌ ॥ १२ ॥ खर्यप्रकाश? 
मात्मानं नेव माँ .स्परष्टुमईति । सर्वसाक्षिणमात्मानं वर्णाश्रमविवर्जितम्‌ 
॥ १३ ॥ ब्रह्मरूपतया पइयन्ब्रह्मेव भवति स्वयम्‌ । भासमानमिदं सर्वे मान- 
रूप परं पदम्‌ ॥ १४ ॥ पइ्यन्वेदान्तमानेत सद्य एव विमुच्यते । देहात्म- 
ज्ञानवज्ज्ञानं देहात्मञ्ञानबाधकम्‌ ॥ १५ ॥ आत्मन्येव भवेद्यस्य स नेच्छ- 
जपि सुच्यते । सलज्ञानानन्दपूर्णलक्षणं तमसः परम्‌ ॥ १६ ॥ ब्रह्मानन्दं 
सदा पश्यन्कश्च बध्येत कर्मणा । त्रिधामसाक्षिणं सस्ञानानन्दादिलक्षणम्‌ 
॥ १७ ॥ त्वमहँशब्दलक्ष्यार्थमसक्त स्वदोषतः । सर्वगं सञ्चिदात्मानं ज्ञान” 
चश्लु्निरीक्षते ॥ १८ ॥ अज्ञानचक्षुनेक्षेत भास्वन्तं भानुमन्धवत्‌ । प्रज्ञानमेव 
तह्रह्य सलप्रज्ञानलक्षणम्‌ ॥ १९ ॥ एवं ब्रह्मपरिज्ञानादेव मर्त्योऽमृतो अवेत्‌ । 
तह्ह्ानन्दमदवन्द्वं निर्गुणं सत्यचिद्वनम्‌ ॥ २० ॥ विदित्वा स्वात्मनो रूपं न 
बिभेति कुतश्चन चिन्मात्रं सर्वग नित्यं संपूण सुखमद्वयम्‌॥ २१ ॥ साक्षाइड्रेव 
नान्योऽस्तीत्येवं ्रह्मनिदां स्थितिः । अज्ञस्य दुःखोघमयं जस्यानन्दमर्य 
जगत्‌ ॥ २२ ॥ अन्धं शुवनमन्धस्य प्रकाश तु सुचश्लुषाम्‌ । अनन्ते 
सच्चिदानन्दे सयि वाराहरूपिणि ॥ २३ ॥ स्थितेऽद्वितीयभावः स्यात्को बद्धः 
कश्च सुच्यते । स्वस्वरूपं तु चिन्मात्रं सर्वदा सबेदेहिनाम्‌ ॥ २४ ॥ नेव 
देहादिसंघातो घटवड्ुशिगोचरः । स्वात्मनोऽन्यदिवाभातं चराचरमिदं 
जगत्‌ ॥ २५ ॥ स्वात्ममात्रतया बुद्धा तदस्मीति विभावय । स्वस्वरूपं स्वयं 
ङ्के नास्ति भोज्यं प्रथ स्वतः ॥ २६ ॥ अस्ति चेदस्तितारूपं ब्रह्मेबास्तित्व- 
रक्षणम्‌ । ब्रह्मविज्ञानसंपन्नः प्रतीतमखिलं जगत्‌ ॥ २७ ॥ पञ्यन्नपि सदा 
नेव पझ्यति स्वात्मनः एथक । मत्स्वरूपपरिज्ञानात्कमेभिने स बध्यते ॥ २८ ४ 
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यः शरीरेन्द्रियादिभ्यो विहीनं सर्वसाक्षिणम्‌ । परमार्थेकचिज्ञानं सुखात्मान | 
स्वयंप्रभस्‌ ॥ २९ ॥ स्वस्वरूपतया सर्वे वेद स्वानुभवेन य: । स धीरः स॒ तु 
विज्ञेयः सो5हंतत्त्व ऋभो भव ॥ ३० ॥ अतः प्रपञ्चाचुभवः सदा न हि | 
स्वरूपवोधानुभवः सदा खलु । इति प्रपञ्यन्परिपूणचेदनो न बन्धमुक्तो न च 
चद्ध एव ठु ॥ ३१ ॥ स्वस्बरूपानुसंधानार्जृत्यन्त सर्वसाक्षिणम्‌ । मुहूतं 
चिन्तयेन्मां यः सर्वबन्धैः प्रसुच्यते ॥ ३२ ॥ सर्वभूतान्तरस्थाय निल्यमुक्त- 
चिदात्मने । प्रत्मक्चेतन्यरूपाय मह्यसेच नसो नसः ॥ ३३ ॥ स्वं वाऽहमस्मि 
भगवो देव तेऽहं वै त्वमसि । तुभ्यं सहामनन्ताय मद्य तुभ्यं चिदात्मने 
॥ ३४ ॥ नमो महयं परेशाय नमस्तुभ्यं शिवाय च । किं करोमि क्क गच्छाम्नि 
किं गृह्णामि यजामि किम्‌ ॥ ३५ ॥ यन्मया पूरितं विश्व महाकल्पाम्बुना 
यथा । अन्तःसङ्ग बहिःसङ्गमात्मसङ्ग च यस्त्यजेत्‌ । सवैसङ्गनिदृत्तात्मा स 
मामेति न संशय: ॥ ३६ ॥ अहिरिव जनयोगं सर्वदा व्जयेद्रः कुणपमिव 
सुनारीं यक्तुकामो विरागी । विषमिव विषयादीन्मन्यमानो दुरन्ताञ्जगत्ति 
परमहंसो वासुदेवोऽहमेव ॥ ३७ ॥ इदं सत्यमिदं सत्यं सत्यमेतदिहोच्यते । 
अहं ससं परं ब्रह्म मत्तः किंचिन्न बिते ॥ ३८ ॥ उप समीपे दो वासो 
जीवात्मपरमात्मनोः । उपवासः स विज्ञेयो न जु काथस्य शोषणम्‌ ॥ ३९ ॥ | 
कायशोषणमात्रेण का तत्र ह्यविवेकिनास्‌ । वल्मीकताउनादेव खतः किं डु 
महोरगः ॥ ४० ॥ अस्ति ब्रह्मेति चेद्वेद परोक्षज्ञानमेव तत्‌ । अहंब्रह्मति 
चेद्वेद साक्षात्कारः स उच्यते ॥ ४१ ॥ यस्मिन्काले स्त्रसात्मानं योगी जानाति 
केवरम्‌ । तस्मात्कालात्समारभ्य जीवन्युक्तो भवेदसो ॥ ४२ ॥ जहंब्रह्नेति 
नियतं मोक्षहेतुर्महात्मनाम्‌ । द्वे पढे बन्धमोक्षाय नि्मेमेति ममेति च 
॥ ४३ ॥ ममेति बध्यते जन्तुनिर्ममेति बिसुच्यते । बाह्यचिन्ता न केन्या 
तथैवान्तरचिन्तिका । सर्वचिन्तां समुत्सुज्य स्वस्थो सव सदा ऋभो ॥ ४४॥ 
संकल्पमात्रकलनेन जगत्समग्न संकल्पमात्रकलने हि जगद्विरासः । संकल्प- 
मात्रमिदसुत्सज निर्विकल्पमाश्रित्य मामकपदं हृदि भावयस्त्र ॥ ४५ ॥ मञ्चः 
न्तनं मत्कथनमन्योन्यं सत्प्रभाषणम्‌ । मदेकपरमो सूत्वा काळं नय महा- 
मते ॥ ४६ ॥ चिदिहास्तीति चिन्मात्रमिदं चिन्मयमेच च । चित्त चिदहमेते 
च लोकाश्चिदरति भावय ॥ ४७ ॥ रागं नीरागतां नीत्वा निर्लेपो भव 


सर्वदा । अज्ञानजन्यकत्रादिकारकोत्पन्नकर्णा ॥ ४८ ॥ श्रुव्युत्पन्नात्मविज्ञान- 
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अध्या० २] वराहोपनिषत्‌ ॥ १०२ ॥ ६०७ 


प्रदीपो बाध्यते कथम्‌ । अनात्मतां परित्यज्य निर्विकारो जगत्स्थितौ ॥ ४९ ॥ 

एकनिष्ठतयान्तःस्थसंबिन्मात्रपरो भव। घटाकाशमठाकाशौ महाकाशे प्रतिष्ठित 

॥ ५० ॥ एवं मयि चिदाकाशे जीवेशो परिकल्पितौ। या च ग्रागात्मनो माया 

तथान्ते च तिरस्कृता ॥५१॥ ब्रह्मवादिभिरुद्दीता सा मायेति ब्रिवेकतः । माया- 

तत्कार्यविलये नेश्वरत्वं न जीवता ॥ ५२ ॥ ततः झुद्धश्रिदेवाह व्योमवन्निरुपा- 

घिकः । जीवेश्वरादिरूपेण चेतनाचेतनात्मकम्‌ ॥ ५३ ॥ इक्षणादिप्रवे्ान्ता 

सृष्टिरीशेन कल्पिता । जाग्रदादिविमोक्षान्तः संसारो जीवकल्पितः ॥ ५४ ॥ | 
त्रिणाचिकादियोगान्ता इश्वरश्रान्तिमाश्रिताः ! लोकायतादिसांख्यान्ता 
जीवविश्वान्तिमाश्चिताः ॥ ५५ ॥ तस्ान्सुसुञ्चुभिनेंव मतिर्जीवेशवादयोः । 
कायी किंतु ब्रह्मतत्त्वं निश्चलेन चिचायेताम्‌ ॥ ५६॥ अद्वितीयत्रह्मसत््वं न 
जानन्ति यथा तथा । श्रान्ता एवाखिलास्तेषां क्क मुक्तिः केह वा सुखम्‌ 
॥ ५७ ॥ उत्तमाधसभातश्चेत्तेषां स्यादस्ति तेन किम्‌ । स्वमञस्थराज्य भिक्षाभ्यां 
म्ुद्धः रुएशते खलु ॥ ५८ ॥ अज्ञाने बुद्धिबिलये निद्रा सा भण्यते बुधैः । 
विलीनाऱ्हानतत्कार्ये मयि निद्रा कथं भवेत्‌ ॥ ५९ ॥ बुद्धेः पूणविकासोऽरय 
जागरः परिकीर्यते । विकारादिविहीनस्वाज्ञागरो मे न विद्यते ॥ ६० ॥ 
| सूक्ष्मनाडिएु संचारो बुद्धेः स्वप्त: प्रजायते । संचारधर्मेरहिते मयि स्वझो 
| न विद्यते ॥ ६१ ॥ सुपुप्तिकाळे सकले विलीने तमसावृते | खरूपं महदा- 
| नन्दं शुङ्के विश्वविवर्जितः ॥ ६२ ॥ अविशेषेण सर्वं तु यः पह्यति चिदन्व- | 
यात्‌ । स एव साक्षाद्विज्ञानी स शिवः स हरिविधिः ॥ ६३ ॥ दीघेखममिद | 
यत्तहीधे वा चित्तबिश्रसम्‌ । दीर्घ वापि मनोराज्यं संसारं दुःखसागरम्‌ । 
सुसेरुत्थाय सुघ्यन्तं ब्रह्मेकं प्रविचिन्त्यतास्‌ ॥ ६४॥ आरोपितस्य जगतः 
अविलापनेन चित्तं मदात्मकतया परिकल्पितं नः । दात्रूज्ञिहत्य गुरुषङ्कगणा- 
न्निपाताद्रन्धद्विपो भवति केवलमद्वितीयः ॥ ६५ ॥ अद्यास्तमेतु वपुराशशि- 
तारमास्तां कस्तावतापि मम चिद्वपुषो विशेषः । कुम्भे विनश्यति चिरं सम- 
चस्थिते वा कुम्भाम्बरस्य नहि कोऽपि विशेषलेशः ॥ ६६ ॥ अहिनिल्व॑यनी 
सर्पनिमोको जीववर्जितः । वल्मीके पतितस्तिष्ठेत्त सर्पो नाभिमन्यते ॥ ६७ ॥ 
एवं स्थूलं च सूक्ष्मं च शरीरं नाभिमन्यते । प्रत्यरज्ञानशिखिध्वस्ते मिथ्या- 
शाने सहेतुके । नेति नेतीति रूपत्वादशरीरो भवत्ययम्‌ ! ६८॥ झाख्रेण 
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न ख्थात्परमार्थदृष्टिः कार्यक्षम॑ पश्यति चापरोक्षम्‌ । प्रारब्धनाशाल्यतिभान- 
नाश एवं त्रिधा नश्यति चात्ममाया॥ ६९ ॥ ब्रह्मत्वे थोजिते खामिक्षी, | 
आवो न गच्छति । अद्वैते बोधिते तत्त्वे वासना विनिवर्तते ॥ ७० ॥ प्रार- 
ब्धान्ते देहहानिमौयेति क्षीयतेऽखिला । अस्तीत्युक्त जगत्सर्वं सद्ठसं रह 
तद्भवेत्‌ ॥ ७१ ॥ भातीत्युक्ते जगत्सर्वं भानं बह्मेव केवलम्‌ । मरुभूमौ जह 
सर्व मरुभूमात्रमेव तत्‌ । जगत्रयमिदं सव चिन्मात्रं स्वविचारतः ॥ ७२॥ 
अज्ञानमेव न कुतो जगतः प्रसङ्गो जीवेशदेसिकविकल्पकथातिदूरे । एकान्त 
केबळचिदेकरसस्वभावे ब्रह्मैव केवलमहं परिपूर्णमस्सि ॥ ७३ ॥ बोधचन्द्रमति 
पूर्णविग्नहे मोहराहुसुपितात्मतेजसि । स्वानदानयजनादिकाः क्रिया मोचना- 
वघि वृथैव तिष्ठते ॥ ७४ ॥ सलिले सेन्धवं यद्वत्साम्यं भवति योगतः। 
तथाऽऽत्ममनसोरैक्यं समाधिरिति कथ्यते ॥ ७५ ॥ ढुछैभो विषयत्यागो दुर्लभ 
तत्वद्शनम्‌ । दुळेभा सहजावस्था सहुरोः करुणां विना ॥ ७६ ॥ उत्पन्न- 
शक्तिबोधस्य त्यक्तनिःरोषकर्मणः । योगिनः सहजाजस्था स्वयमेव प्रकाशते 
॥ ७७ ॥ रसस्य मनसश्चैव चञ्चलस्व स्वभावतः ¦ रसो बढ्दो मनो बद्ध क्विं न 
सिद्धि भूतले ॥ ७८ ॥ मूच्छितो हरति व्याधिं क्तो जीवयति स्वयम्‌ । 
बद्धः खेचरतां धत्ते ब्रह्मत्वं रसचेतसि ॥ ७९ ॥ इन्द्रियाणां मनो नाथो 
मनोनाथस्तु मारुतः । सारुतस्य लयो नाश्रस्तन्नाथं लथमाश्रय ॥ ८०॥ 
निश्रष्टो निर्विकारश्च लयो जीचति योगिनाम्‌ । उच्छिन्नसर्वसंकल्पो निःशे- 
घाशेषचेष्टितः । स्वावगम्यो लयः कोऽपि मनसां वागगोचरः ॥ ८१॥ 
बुङ्काबुएुङ्कविपयेक्षणतत्परोऽपि ब्रह्मावलोक़नधियं न जहाति योगी । सङ्गीत 
ताललयवाद्यवशं गतापि सौलिस्थकुस्भपरिरक्षणधीर्नटीव ॥ ८२ ॥ सर्वे 
चिन्तां परित्यज्य सावधानेन चेतसा । नाद एवाबुसंघेयो योगसाम्राज्यमि- . 
च्छता ॥ ८३ ॥ इति ॥ 
इति वराहोपनिषत्छु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 

नहि नानास्वरूपं स्यादेकं वस्तु कदाचन । तस्मादखण्ड एवास्मि यन्मदः 
्यन्न किंचन ॥ १ ॥ इस्यते शरूयते यदयह्मह्मणोऽन्यन्न तद्भवेत्‌ । निल्युदधवि- 
सुक्तेकमखण्डानन्द्मद्वयम्‌ । सत्यं ज्ञानमनन्तं यत्परं ब्रह्माहमेव तत्‌ ॥२॥ . 
आनम्दरूपोऽहमखण्डवोधः परात्परोऽहं घनचित्प्रकाशः । मेधा यथा ब्योम | 
न च स्पृशन्ति संसारदुःखानि न मां स्ट्रशन्ति ॥ ३॥ सर्वं सुख बिदि 
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। सुढुःखनाशात्सवं च सद्रूपमसलनाद्यात्‌ । चिद्रूपमेध प्रतिभानयुक्त तस्माद- 
| खण्ड सम रूपमेतत्‌ ॥ ४ ॥ न हि जनिमेरण गमनागामो न च मळ विमलं 
न च वेदनसू । चिन्मयं हि सकर्ल विराजते स्फुटतरं परमस्य तु योगिनः 
॥ ५ ॥ सत्यचिद्वनमखण्डमद्वयं सर्वदञ्यरहितं निरामयम्‌ । यत्पदं विमळस- 
द्वं शिव तव्सदाऽहसिति मॉनमाश्रय ॥ ६॥ जन्‍्मसूत्युसुखदुःखबर्जित 
जातिनीतिकुळगोत्रदूरगम्‌ । चिद्विवर्तजगतोऽस्य कारणं तत्सदाऽहमिति मोन- 
माश्रय ॥ ७ ॥ पूणैमद्वयमखण्डयेतनं विश्वमेदकलनादिवर्जितम्‌ । अद्वितीय- 
परसंविदृशक तव्सदाऽहमिति सौनमाश्रय ॥ ८ ॥ केनाप्यब्राधितत्वेन त्रिकाठे- 
उप्येकरूपतः । विद्यमानत्वसस्लेतत्सद्रूपत्वं सदा मम ॥ ९ ॥ निरुपाधि- 
कनित्य॑ यत्सुहौ सर्चसुखात्परम्‌ । सुखरूपरवमस्तेतदानन्दत्वं सदा भम 
॥ १० ॥ दिनकरकिरणेहिं शार्वरै तमो निबिडतरं झटिति प्रणाशमेति। 
। घनवरभवक्ारणं तमो यद्धरिदिनकृत्यअभया न चान्तरेण ॥ ११ ॥ मम चरण- 
स्यरणेन पूजया च स्वकतमसः परिमुच्यते हि जन्तुः । न हि मरणप्रभव- 
प्रणादाहेतुर्मम वरणस्मरणादते5स्ति किंचित्‌ ॥ १२ ॥ आदरेण यथा स्तौति 
धनवन्तं धनेच्छया । तथा चेद्विश्चकतारं को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ १३ ॥ 
आदिल्यसंनियों रोकश्चेटते खयमेव तु । तथा मत्संनिधावेव समस्त चेष्टते 
जगत्‌ ॥ १४ ॥ झुक्तिकाया यथा तारं कल्पितं मायया तथा । महदादि- 
जंगन्मायामयं सय्येव केवलम्‌, ॥ १५ ॥ चण्डाळदेहे पश्चादिस्थावरे ब्रह्म- 
विग्रहे । अन्येषु तारतम्येन स्थितेषु न तथा ह्यहम्‌ ॥ १६ ॥ विनष्टदिरश्रमस्या- 
पि यथापूर्व विभाति दिक्‌ । तथा विज्ञानविध्वस्तं जगन्मे भाति तन्न हि 
॥ १७ ॥ न देहो नेन्द्रियप्राणो न मनोबुच्यहकृति । न चित्तं नेव माया च 
न च व्योमादिकं जगत्‌ ॥ १८ ॥ न कर्ता नैव भोक्ता च न च भोजयिता 
तथा । केवल वित्सदानन्दबह्मेवाहं जनार्दनः ॥ १९ ॥ जलस्य चळनादेव 
चञ्चलत्वं यथा रवेः । तथाऽहंकारखंवन्धादेव संसार आत्मनः ॥ २० ॥ 
चित्तमूळं हि संसारस्तःप्रयललेन शोधयेत्‌ । हन्त चित्तमहत्तायां कैषा विश्वासता 
| लव ॥ २३ ॥ क्क धनानि महीपानां ब्राह्मणः क जगन्ति चा । प्राक्तनानि 
म्रयातानि गताः सर्गपरम्पराः । कोटयो ब्रह्मणां याता सूपां -नष्टाः पराग- 
वत्‌ ॥ २२ ॥ स चाध्यात्माभिमानोऽपि विदुषोऽप्यासुरत्वतः । विदुषोऽप्यासूर- 


| 

{ | 

> ब ॥ 
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श्रेत्स्यान्निषकरक तत्त्वदर्शनम्‌ ॥ २३ ॥ उत्पाचमाना रागाद्यः विवेकज्ञान- 
वह्लिना । यदा तदेव दद्यन्ते कुतस्तेषां प्ररोहणझ्‌ ॥ २४ ॥ यथा सुनिपुण; 
सम्यक्‌ परदोषेक्षणे रतः । तथा चेन्निपुणः स्वेषु को न सुच्येत बन्धनात्‌ 
॥ २५ ॥ अनात्मविदमुक्तोडपे सिद्धिजालानि चाञछति । दव्यसन्जक्रियाकाल- 
युक्स्याम्ोति सुनीश्वर ॥ २६ ॥ नास्मञ्चखैष विषय आत्मनो ह्यात्ममात्रइक । 
आत्मनाऽऽत्मनि संतृष्ती नाविद्यामनुधावति ॥ २७ ॥ थे केचन जगङ्गावास्ता- 
नविद्यामयान्विदु: । कथं तेषु किलात्मत्तस्थक्ताविद्यो निमजति ॥ २८ ॥ 
व्रव्यसन्तरक्रियाकालयुक्तयः साधुसिद्धिदाः । परमात्मपदप्राप्तो नोपकुर्वस्ति 
काश्चन ॥ २९ ॥ सर्वेच्छाकळनाशान्तावात्मलाभोदयामिध:। स पुनःसिद्धि- 
वाब्छायां कथमर्हत्यचित्ततः ॥ ३० ॥ इति ॥ 
इति वराहोपनिषत्सु तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

अथ ह ऋझुं भगवन्तं निदाघः पप्रच्छ जीवन्मुक्तिलक्षणमजुबूहीति । 
तथेति स होवाच । सप्तभूमिषु जीवन्झुक्ताश्चत्वारः । शुभेच्छा प्रथमा भूमिका 
भवति । विचारणा द्वितीया । तचुमानसी तृतीया । सस्वापत्तिस्लुरीया । 
असंलक्तिः पञ्चमी । पदार्थभावना षष्टी । तुरीयगा सप्तमी । प्रणवात्मिका 
सूमिकाऽकारोकारमकारारधैमात्रात्मिका । स्थूलसूक्षमवीजसाक्षिसैदेनाकारा- 
दयश्चतुर्विधाः । तदवस्था जाग्रत्स्वभसुपुसितुरीया: । अङारस्थूलांरो जाग्र- 
द्विश्वः । सूक्ष्मांरे तत्तेजसः । बीजांशे तत्प्राज्ञः । साक्ष्ये तत्तुरीयः । उकार- 
स्थूलांरो खम्विश्वः । सूक्ष्मांशे तत्तेजसः । बीजांशे तत्माज्ञः । साक्ष्यंशे तत्त- 
रीयः । मकारस्थूलांशे सुपुप्तविश्वः । सूक्ष्मांशे तत्तेजसः । बीजांशे तत्माशः । 
साक्ष्यशे तत्तरीय: । अधेमात्रास्थूलांशे तुरीयविश्वः । सूक्ष्मांशे तत्तेजसः । 
बीजांशे तत्प्राज्ञः । साक्ष्ये तुरीयतुरीयः । अकारतुरीयांशाः प्रथमद्वितीय 
दृतीयभूमिकाः । उकारतुरीयांशा चतुर्थी भूमिका ! मकारतुरीयांझा पञ्चमी । 
अधेमात्रातुरीयांशा षष्टी । तदतीता सप्तमी । भूमित्रयेषु विहरन्सुसक्षुभैवति। 
ठुरीयभूम्यां विहरन्ब्रह्मविद्भवति । पञ्चमभूम्यां विहरन्ब्रह्मविद्वरो भवति। 
षष्ठभूम्यां विहरन्त्रह्मविद्वरीयान्भवति । सञ्तमभूम्यां विहरन्ब्रह्मविद्वरिष्ट 
भवति । तत्रैते शोका भवन्ति--ज्ञा नभूमिः शुभेच्छा स्या्रथमा F | ] 
निचारणा द्वितीया तु तृतीया तनुमानसी ॥ १ ॥ सत्त्वापत्तिश्वतुर्थी खात्ततो- 
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ऽसंसक्तिनामिका । पदार्थभावना षष्टी सप्तमी तुर्यगा स्ता ॥ २ ॥ 
स्थितः किंसूढ एवासि प्रेक्ष्योऽहं शाखसजनेः । वैराग्यपूर्वसिच्छेति ञुमे- 
च्छेत्युच्यते बुयैः ॥३॥ शाखसजनसंपर्कवैराग्याभ्यासपूर्वकम्‌ । सदाचार- 
प्रवृत्तिया प्रोच्यते सा विचारणा ॥ ४ ॥ विचारणाझुभेच्छाभ्यामिन्द्ियार्थेषु 
रक्तता । यत्र सा तजुतामेति प्रोच्यते तनुमानसी ॥ `` ॥ भूमिकात्रितया- 
भ्यासाच्चित्तेऽर्थविरतेर्वशात्‌ । सत्वात्मनि स्थिते झुद्धे सत्त्वापत्तिरुदाहृता ॥६॥ 
दशाचतुष्टयाभ्यासादसंसगेफला तु या । रूढसत्त्वचमत्कारा प्रोक्ता संसक्ति- 
नामिका ॥ ७ ॥ भूमिकापञ्चकाभ्यासात्स्वात्मारामतया भ्रुशम्‌ । आभ्यन्त- 
राणां बाह्यानां पदार्थानामभावनात्‌ ॥ ८ ॥ परप्रयुक्तेन चिरं प्रत्ययेनावबो- 
धनम्‌ । पदार्थभावना नाम षष्टी भवति भूमिका ॥ ९॥ षड्भूमिकाचिरा- 
भ्यासाङ्गेदस्याचुपलस्भ नात्‌ । यर्स्वभावैकनिष्टत्वं सा ञेया तुर्यगा गतिः ॥१०॥ 
झुभेच्छादित्रयं भूमिमेदामेदयुत स्मृतम्‌ । तथावद्वेद बुद्येदं जगजाग्रति 
इश्यते ॥ ११ ॥ अद्वैते स्थेयेमायाते द्वेते च प्रशमं गते । पश्यन्ति खमव- 
छोकं तुर्यभूमिसुयोगतः ॥ १२ ॥ विच्छिन्नशरदश्रांशविलयं प्रविलीयते । 
सत्त्वावशेष एवास्ते हें निदाघ दृढीकुरु ॥ १३ ॥ पञ्चभूमिं समारुह्य सुपुप्ति- 
पदनामिकाम्‌ । शान्तारोषविरोषांशस्तिष्ठत्यद्वेतमात्रके ॥ १४ ॥ अन्तमुखतया 
नित्यं बहिवृत्तिपरोऽपि सन्‌ । परिश्रान्ततया निसं निद्रालुरिव लक्ष्यते ॥१५॥ 
कुवन्नभ्यासमेतस्यां भूस्यां सम्यग्विवासनः । सप्तमी गाढसुध्याख्या क्रम- 
राक्ता पुरातनी ॥ १६ ॥ यत्र नासन्न सद्रूपो नाहं नाप्यनहँकृतिः । केवलं 
क्षीणमनन आस्तेऽट्वैतेऽतिनिर्भयः ॥ १७ ॥ अन्तःशून्यो बहिःशून्यः शून्य- 
कुम्भ इवाम्बरे । अन्तःपूर्णो बहिःपूर्णः पूर्णकुस्भ इवार्णवे ॥ १८ ॥ मा भव 
आह्यभावात्मा आहकात्मा च मा भव । भावनामखिलां खक्त्वा यच्छिष्टं 
तन्मयो भव ॥ १९ ॥ व्रृष्टदृ्शनदृश्यानि त्यक्त्वा वासनया सह । दरे नप्रथ- 
माभासमात्मान केवलं भज ॥ २० ॥ यथास्थितमिदं यस्य व्यवहारवतोऽपि 
च । अस्तङ्गतं स्थितं व्योम स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २१ ॥ नोदेति नास्तमा- 
याति सुखे दुःखे मनः प्रभा । यथाप्राप्तस्थितियंस्थ स जीवन्मुक्त उच्यते ॥२२॥ 
यो जागर्ति सुपुसिस्थो यस्य जाम्रन्न विद्यते । यस्य निर्वासनो बोधः स 
Bee आओ उच्यते ॥ २३ ॥ रागद्वेषभयादीनामचुरूपं चरन्नपि । यो$न्तर्व्यो- 
मवदच्छन्नः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २४ ॥ यस्य नाहंकृतो भावो बुद्धियस्य 
न लिप्यते । कुर्वतोऽकुर्वतो वापि ख जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २५ ॥ यस्मान्नो- 
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ह्विजते लोको लोकान्नोद्विजते च यः । हर्षामर्षभयोन्सुक्तः स जीवन्मुक्त 
उच्यते ॥ २६ ॥ यः समस्तार्थजालेघु व्यवहार्यपि शीतलः । परार्थेप्विव 
पूर्णात्मा स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ २७ ॥ प्रजहाति यदा कासान्सर्वाञ्चित्त- 
गतान्मुने । मयि सर्वात्मके तुष्टः स जीवन्सुक्त उच्यते ॥ २८ ॥ चेल्यवर्जित- 
चिन्मात्रे पढे परमपावने । अक्षुव्धचित्तो विश्रान्तः स जीवन्मुक्त उच्यते 
॥ २९ ॥ इदं जगदहं सोऽयं दृश्यजातमवास्तवस्‌ । यस्य चित्ते न स्फुरति 
स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ३० ॥ सद्रह्मणि स्थिरे स्फारे पूर्ण विषयवर्जिते। 
आचार्यशाखमार्गेण प्रविया स्थिरो भव ॥ ३१ ॥ शिवो गुरुः शिवो वेदः 
शिवो देवः शिवः प्रभु: । शिवोऽस्म्यहं शिवः सर्वे शिवादन्यन्न किंचन ॥ ३२॥ 
तमेव धीरो विज्ञाय प्रज्ञां कुर्वीत ब्राह्मगः । नाचुध्यायाद्वहूञ्छव्दान्वाचो 
विग्लापनं हि तत्‌ ॥ ३३ ॥ झुको मुक्तो वामदेवोऽपि सुक्तस्ताभ्यां विना 
सुक्तिभाजो न सन्ति । झुकमार्ग येऽनुसरन्ति धीराः सदयो युक्तास भव- 
न्तीह लोके ॥ ३४ ॥ वामदेवं येऽनुसरन्ति नित्यं गृत्वा जनित्वा च पुनःपुनः 
स्तत्‌ । ते वे लोके क्रमसुक्ता भवन्ति योगेः सांख्यैः कर्मभिः सचयुक्तेः | 
॥ ३५ ॥ झुकश्च वामदेवश्च द्वे सूती देवनिसिते । झुको विहङ्गमः प्रोक्तो 
वामदेवः पिपीलिका ॥ ३६ ॥ अतब्यादृत्तिरूपेण साक्षाद्विधिम्रुखेन वा। 
महावाक्यविचारेण सांख्ययोगसमाधिना ॥ ३७ ॥ विदित्वा स्वात्मनो रूपं 
संप्रज्ञातसमाधितः । झुकमार्गेण विरजाः प्रयान्ति परमं पदम्‌ ॥ ३८॥ 
यमायासनजायासहराभ्यासार्पुनःपुनः । विक्नवाहुल्यसंजात अणिमादिवशा- 
दिह ॥ ३९ ॥ अलब्ध्वापि फलं सम्यकपुनर्भूत्वा महाकुले । छुनवासनयैवायं 
योगाभ्यासं पुनश्ररन्‌ ॥ ४० ॥ अनेकजन्माभ्यासेन वामदेवेन पै पथा। 
सोऽपि मुक्ति समाझोति तद्विष्णोः परमं पदम्‌ ॥ ४१ ॥ द्वाविमावपि पन्थानो 
बह्मप्राप्तिकरों शिवौ । सद्योमुक्तिप्रदश्वेकः कमसुक्तिप्रदः परः । अन्न को मोहः 
कः शोक एकत्वमनुपश्यतः ॥ ४२ ॥ यस्पाबुभवपर्यन्ता बुद्धिखत्वे प्रव 
तेते । तह्ृष्टिगोचराः सर्वे मुच्यन्ते सर्वपातकेः ॥ ४३ ॥ खेचरा भूचराः सर्व 
बह्मविद्दृष्टिगोचरा: । सद्य एव निमुच्यन्ते कोटिजन्मार्जितेरवेः ॥ ४४ ॥ हृति ॥ 
इति वराहोपनिषत्स चतुर्था5ध्यायः ॥,४ ॥ “हुई 

अथ हेने ऋभ्ष॑भगवन्त निदाघः पप्रच्छ योगाभ्यासविधिमबुब्र्हीति । 

तथेति स होवाच । पञ्चभूतात्मक्रो देहः पञ्चमण्डछपूरितः । काठिन्ये 
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प्थिवीमेका पानीयं तद्भवाकृति ॥ १ ॥ दीपनं च ` भवेत्तजः प्रचारो वायु- 

क्षणम्‌ । आकाशः सत्त्वतः सव ज्ञातव्यं योगमिच्छता ॥ २ ॥ घट्दातान्यधि- 
कान्यत्र सहखाण्येकविंशतिः । अहोरात्रवहेः शरासेर्वायुमण्डलघाततः ॥ ३ ॥ 
तस्ट्रथ्वीसण्डले क्षीणे बलिरायाति देहिनाम्‌ । तद्गदापो गणापाये केशाः 
स्युः पाण्डुराः क्रमात्‌ ॥ ४॥ तेजःक्षये क्षुधा कान्तिर्नऱ्यते मारतक्षये । 
वेपथुः संभवेद्नित्यं नाम्भसेनेव जीवति ॥५॥ इत्थंभूत क्षयान्नित्त्रं 
जीवितं भूतधारणस्‌ । उड्याणं कुरुते यस्मादविश्रान्तं महाखगः ॥ ६॥ 
उड्डियाणं तदेव स्यात्तत्र बन्धोऽभिधीयते । उड्डियाणो ह्यसौ, बन्धो रूत्यु- 
मातङ्गकेसरी ॥ ७ ॥ तस्य सुक्तिस्तनोः कायात्तस्य बन्धो हि दुष्कर: । 
अझो तु चालते कुक्षौ वेदना जायते श्राम्‌ ॥ ८ ॥ न कार्या क्रुधि 
तेनापि नापि विण्मूत्रवेगिना । हितं मितं च भोक्तव्यं स्तोकं स्तोकमनेकधा 
॥ ९ ॥ मदुमध्यममनत्रेछु क्रमान्मत्नं लयं हठम्‌ । लयमन्रहठा योगा योगो 
ह्टाङ्गसंयुतः ॥ १० ॥ यमश्च नियमश्चैव तथा चासनमेव च । प्राणायाम- 
स्तथा पश्चात्प्रत्याहारस्तथा परम्‌ ॥ ११ ॥ धारणा च तथा ध्यानं समाधि- 
श्राष्टमो भवेत्‌ । अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचर्यं दयाजैवम्‌ ॥ १२ ॥ क्षमा 
श्चतिमिंताहारः शौचं चेति यमा दश । तपः सन्तोषमास्तिक्यं दानमीश्वर- 
पूजनम्‌ ॥ १३॥ सिद्धान्तश्रवणं चेव हीर्मतिश्च जपो ब्रतम्‌ । एते हि नियमाः 
ग्रोक्ता ददाधेव महामते ॥ १४॥ एकादशासनानि स्युश्रक्रादि मुनिसत्तम । चक्रं 
पद्मासनं कूर्म मयूरं कुक्कटं तथा ॥ १५ ॥ वीरासनं स्वस्तिकं च भद्रं सिंहासनं 
तथा । झुक्तासनं गोसुखं च कीर्तितं योगवित्तमेः ॥ १६ ॥ सब्योरु दक्षिणे 
गुल्फे दक्षिणं दक्षिणेतरे । निदध्याद्चकायस्तु चक्रासनमिदं मतम्‌ ॥ १७ ॥ 
पूरकः कुस्भकस्तद्वद्रेचकः पूरकः पुनः । प्राणायामः स्वनाडीभिस्तस्मान्नाडीः 
प्रचक्षते ॥ १८ ॥ शरीर सर्वजन्तूनां घण्णवत्यङ्कुळात्मकम्‌ । तन्मध्ये पायु- 
देशात्त ब्यजुलात्परतः परम्‌ ॥ १९॥ मेढूदेशादधस्तात्त ङ्कुान्मध्यमुच्यते । 
मेदान्नताहुलादूध्व॑ नाडीनां कन्दमुच्यते ॥ २० ॥ चतुरङ्करसुत्सेधं चतुरङ्गुल 
सायतम्‌ । अण्डाकारं परिवृतं मेदोमज्ास्थिशोणितेः ॥ २१ ॥ तत्रेव 
नाडीचक्रे तु द्वादशारं प्रतिष्टितम्‌ । शरीरं ध्रियते येन वर्तेते तत्र कुण्डली 
॥ २२ ॥ ब्रह्मरन्ध्रं सुषुन्ना या वदनेन पिधाय सा । अलम्बुसा सुषुन्नायाः 
ङुहूनाडो वसत्यसौ ॥ २३ ॥ अनन्तरारयुग्मे ठु वारुणा च यशस्विती । 
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दक्षिणारे सुपुन्नायाः पिङ्गला वर्तेते क्रमात्‌ ॥ २४ ॥ तदन्तरारयो: र 
वर्तते च पयस्विनी । सुपुन्ना पश्चिमे चारे स्थिता नाडी सरखती ॥ २५ ॥ 
शङ्किनी चैव गान्धारी तदनन्तरयोः स्थिते । उत्तरे तु सुपुन्नाया इडाख्या 
निवसत्यसौ ॥ २६ ॥ अनन्तरं हस्तिजिह्वा ततो विश्वोदरी स्थिता । प्रदक्षिण 
ऋसेणेव चक्रस्यारेछु नाइयः ॥ २७॥ वर्तन्ते द्वादश झेता द्वादशानिल- 
वाहकाः । पटवत्संस्थिता नाड्यो नानावर्णाः समीरिताः ॥ २८ ॥ पटमध्ये त 
यत्स्थानं नाभिचक्रं तढुच्यते । नादाधारा समाख्याता उवलन्ती नादरूपिणी 
॥ २९ ॥ पररन्धा सुघुञ्ना च चत्वारो रलपूरिताः । कुण्डल्या पिहितं शश्र- 
हह्ारन्ध्रस्य मध्यमम्‌ ॥ ३० ॥ एवमेतासु नाडीछु धरन्ति दक्ष वायवः | 
एवं नाडीगतिं वायुगातिं ज्ञात्वा विचक्षणः ॥ ३१ ॥ समग्रीवदिरः कायः 
संत्ृतास्यः सुनिश्चलः । नासाने चेव हृन्मध्ये बिन्दुमध्ये तुरीयकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
स्रवन्तमश्तं पड्येन्नेत्रान्यां सुसमाहितः । अपानं सुकुलीकृत्य पायुमाकृप्य | 
चोन्मुखम्‌ ॥ ३३ ॥ प्रणवेन ससुस्थाप्य श्रीबीजेन निवर्तयेत्‌ । स्वात्मानं च ' 
श्रियं ध्यायेदस्हतछावन ततः ॥ ३४ ॥ काळवञ्चनमेतद्वि सर्वसुख्यं प्रचक्षते । 
मनसा चिन्तितं कार्य मनसा येन सिच्यति॥ ३५ ॥ जले5भिज्वलनाच्छा- 
खापछवानि भवन्ति हि । नाघन्यं जागतं वाक्यं विपरीता भवेत्क्रिया ॥ ३६॥ 
मार्गे बिन्दु समाबध्य वाहि प्रज्वाल्य जीवने । शोषयित्वा तु सलिलं तेन 
कायं दृढं भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ गुदयोनिसमायुक्त आकुञ्चत्येक्कालतः । अपान- 
मूर्ध्वगं कृत्वा समानोऽन्ने नियोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ स्वात्मानं च श्रियं ध्यायेद्‌ मृत- 
छाव्नं ततः । बलं समारभेद्योगं मध्यमद्वारभागतः ॥ ३९ ॥ भावसयेदूर्ध्व- 
गत्यर्थ प्रागापानसुयोगतः । एष योगो वरो देहे सिद्धिमार्गप्रकाशकः ॥ ४० ॥ 
यथैवापां गतः सेतुः प्रवाहस्य निरोधकः । तथा शरीरगा च्छाया ज्ञातव्या 
योगिभिः सदा ॥ ४१ ॥ सर्वासामेव. नाडीनामेष बन्धः प्रकीर्तितः । बन्धः 
स्यास्य प्रसादेन स्फुटीभवति देवता ॥ ४२ ॥ एवं चतुष्पथो बन्धो मार्गत्रय- 
निरोधकः । एकं विकासयन्मार्ग येन सिद्धाः सुसङ्गताः ॥ ४३ ॥ उदानमू- 
ध्वैग कृत्वा प्राणिन सह वेगतः । बन्धोऽयं सर्वनाडीनामूर्ध्वं याति निरोधकः 
॥ ४४ ॥ अयं च संपुटो योगो मूळबन्धोऽप्ययं मतः । बन्धत्रयमनेतेव | 
सिद्यलभ्यासयोगतः ॥४५॥ दिवारात्रमत्रिच्छिन्नं यामे यामे यदा यदा ! अः 
नाभ्यासयोगेन वायुरभ्यसितो भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ वायावभ्यसिते वह्निः मल 
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कत्या वराहोपनिषत्‌ ॥ १०२ ॥ ६१५ 


वर्ते तवौ । व्ली विवधेमाले तु सुखमन्नादि जीर्यते ॥ ४७ ॥ अन्नस्य परि- 
पाकेन रसदृद्धिः प्रजायते । रसे व्रृद्धिङ्गते नित्यं वर्धन्ते धातवस्तथा ॥ ४८॥ 
धातूनां वर्धनेनैव प्रबोधो वर्धेते तनौ । दह्यन्ते सर्वपापानि जन्मको व्यजि- 
तानि च ॥ ४९ ॥ गुदमेढान्तराळस्थं मूलाधारं त्रिकोणकम्‌ । दिवस्य बिन्दु- 
पस्य स्थानं तद्धि प्रकाशकस्‌ ॥ ५० ॥ यत्र कुण्डलिनी नाम परा शाक्तिः 
| प्रतिष्ठिता । यस्सादुत्पद्यते वायुर्यस्माहृह्लिः प्रवर्धते ॥ ५१ ॥ यस्मादुत्पद्यते 
बरिन्दुर्यस्माज्ञादः ग्रवधेते । यस्माइुत्पद्यते हंसो थस्माहुत्पद्यते मनः ॥ ५२ ॥ 
मूळाधारादिपदचके शक्तिस्थानमुदीरितम्‌ । कण्ठाडुपरि मूर्धान्तं शांभवं 
स्थानसुच्यते ॥ ५३ ॥ नाडीनामाश्रयः पिण्डो नाञ्यः प्राणस्य चाश्रयः । 
जीवस्य निलय: प्राणो जीवो हंसस्य चाश्रयः ॥ ५४॥ हंसः दाक्तेरधिष्टार्न 
चराचरमिदं जगत्‌ । निर्विकल्पः प्रसन्नात्मा प्राणायाम समभ्यसेत्‌ ॥ ५५ ॥ | 
| सम्यग्बन्धत्रयस्थो5पि छक्ष्यलक्षणकारणम्‌ । वेद्यं समुद्धरेत्रियं सत्यसंधान- | 
| मानसः ॥ ५६ ॥ रेचकं पूरकं चेव कुस्भमध्ये निरोधयेत्‌ ! दउयमाने परे | 
लक्ष्ये ब्रह्मणि स्वयमाश्रितः ॥ ७७ ॥ बाह्मस्थविषय सर्व रेचकः समुदाह्मतः । 
पूरकं शातत्रविज्ञान कुम्भक्तं स्वगत सुप्तस्‌ ॥ ५८ ॥ एवमभ्यासचित्तश्रेत्स 
झुक्तो चात्र संशयः ! कुम्भकेन समारोप्य कुम्भकेनैव पूरयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
कुम्भेन कुस्भयेत्कुस्भं तदन्तःस्थः परं शिवम्‌ । पुनरास्फायेदद्य सुस्थिरं 
| कण्ठमुद्रया ॥ ६० ॥ वायूनां गतिमावृत्य स्वा पूरककुस्भको । समहस्तयुगं 
भूमौ समं पादयुगं तथा ॥ ६१ ॥ चेधकक्रमयोगेन चतुष्पी तु वायुना । 
आस्फालयेन्महामेरुं वायुवक्रे प्रकोटिभिः ॥ ६२ ॥ पुटद्वयं समाक्नप्य वायुः 
स्फुरति सत्वरम्‌ । सोम सूर्याञ्चिसंवन्धाजानीयादस्ृताय वे ॥ ६३ ॥ मेरु 
मध्यगता देवाश्चलन्ते सेरचालनात्‌ । आदौ संजायते क्षिग्रं वेधोऽस्य ब्रह्म 
ग्रन्थितः ॥ ६४ ॥ ब्रह्मग्रन्थि ततो भित्त्वा विष्णुग्रन्श्रि भिनच्यसौ । विष्णु- 
आस्थि ततो भित्त्वा रु्रप्रन्थि भिनस्यसौ ॥ ६५ ॥ रुद्रग्रन्थिं ततो भिच्वा 
छित्त्वा मोहमल तथा । अनेकजन्मसंस्कारयुरुदेवप्रसादतः ॥ ६६ ॥ योगाद- 
भ्यासात्ततो वेधो जायते तस्य योगिनः । इडापिङ्गलयोमेश्ये सुपुन्नानाडि- 
मण्डले ॥ ६७ ॥ सुद्वावन्धविरोषेण वायुमूध्वे च कारयेत्‌ । स्वो दहति 
पापानि दीर्घो मोक्षप्रदायक्ः ॥ ६८ ॥ आप्यायनः छतो वापि त्रिविधोचा- 
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रणेन तु । तेळधारामिवाच्छिन्नं दीघैघण्टानिनादवत्‌ ॥ ६९ ॥ अवाच्यं प्रणव- । 
स्थाग्न॑ यस्तं वेद स वेदचित्‌ । हस्वं विन्दुगतं दैव्यं ब्रहमरन्धरगतं छुतम्‌ । जान | 
झान्तगतं मन्न प्रसादं मत्रसिदये ॥ ७० ॥ सर्वविन्नहरश्राय प्रणव: सं. 
दोषहा । आरम्भश्च घटश्चैव पुनः परिचत्रस्तथा ॥७९॥ निव्पत्तिश्वेति कथिता- 
श्वतखस्तस्य भूमिकाः । कारणत्रयसं भूतै बाहं कर्म परित्यजन्‌ ॥ ७२ ॥ आन्तरं 
कर्मे कुरुते यत्रारम्भः स उच्यते । चायुः पश्चिसतो वें कुवैज्ञापूर्य सुस्थिरम्‌ 
॥ ७३ ॥ यत्र तिष्ठति सा प्रोक्ता वराख्या भूमिका बुधैः। न सजीवो न 
निर्जीवः काये तिति निश्चलम्‌ । यत्र वायुः स्थिरः खे स्मात्सेय प्रथमः 
भूमिका ॥ ७४ ॥ यच्राव्मना दृष्टिल्यौ जीवन्सुक्तिदशागतः । सहजः कुरे 
योगं सेयं निष्पत्तिभूसिका ॥ ७५ ॥ इत््ेतदुपनिषदं योऽधीते सोडमि- 
पूतो भवति । स वायुपूतो अत्ति} सुरापानात्पूतो भवति । स्वैस्ते यात्पूतो 
भवति । स जीवन्सुक्तो सवति । तदेलचाभ्युक्तम्‌ ~ तद्विपणोः परमं पढे सदा 
पश्यन्ति सूरयः | दिवीव चञ्जुराततस्‌ । तद्विप्रासो विपन्यवो जागृवांसः १ 
समिन्धते । विष्णोर्यत्परमं पदमिस्ठुपनिपत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इति वराहोपनिषत्सु पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
३ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ | 
इति वराहोपनिघत्समाप्ता ॥ १०२ ॥ 


शाव्यायनीयोपनिषत्‌ । १०३ ॥ 
शाद्यायनीव्रह्मविद्याखण्डाकारसुखाकृति । 
यतिवृन्दहदागारे रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
3% पूर्णमट इति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । बन्धाय विषया- 
सक्तं सुत्तयै निर्विषयं स्मृतम्‌ ॥ १ ॥ समासक्तं सदा चित्तं जन्तोरविषयगो- 
चरे । यच्चेवं ब्रह्मणि स्यात्तत्को न सुच्येत बन्धनात्‌ ॥ २ ॥ चित्तमेव हि 
संसारस्तत्म्यत्रेन शोधयेत्‌ । यच्चित्तस्तन्मयो भवति गुह्ममेतव्सनातनम्‌ ॥३॥ 
नावेदचिन्मजुते तं ब्रृहन्तं नाब्रह्मवित्परमं प्रेति धाम । विष्णुक्रारतं वासुदेव 
बिजानन्विप्रो विप्रत्वे राच्छते तच्चदर्शा !! ७ ॥ अथाह यत्परं ब्रह्म सनातन 


Sie” TTT 


झाव्यायनीयोपनिषत्‌ ॥ ५०३ ॥ ६१७ 


| ये श्रोत्रिया अकामहता अधीयुः । शान्तो दान्त उएरतम्तितिश्चुर्याऽनूचानो 
झमिजञ्ञो समानः ॥ ५ ॥ सक्तेषणो ह्यनृणस्तं विदित्वा मौनी बसेदाश्रमे 
यन्न कुत्र । अथाश्रमं चरमं संप्रविद्य यथोपपत्ति पञ्चमात्रां दधानः ॥ ६ ॥ 
त्रिदण्डसुपघीतं च वासःकोपीनवेशनम्‌ । शिक्य पवित्र मित्ेतद्वि ख्रयाद्याव- 
दायुपस्‌ ॥ ७ ॥ पज्ञेतास्तु यतेमात्रास्ता मात्रा ब्रह्मणे श्रुताः । न त्यजेद्याव- 
दुत्कान्तिरन्तेऽपि निखनेत्सह ॥ ८ ॥ विष्णुलिङ्ग द्विधा प्रोक्तं व्यक्तमव्यक्तमेव 
च । तयोरेकसपि त्यक्त्वा पतत्येव न संशयः ॥ ९ ॥ त्रिदण्ड वेष्णचं लिङ्ग 
विप्राणां सुक्तिसाधनम्‌ । निर्वाणं सर्वधर्माणामिति वेदानुशासनम्‌ ॥१०॥ अथ 
खलु सोस्य कुटीचको बहूदको हंसः परमहंस इलेते परिबाजकाश्चतुरविधा 
अवन्ति । सर्व एते विप्णुलिङ्गिनः शिखिनोपवीतिनः छुद्धचित्ता आत्मानमा- 
त्मना ब्रह्म भावयन्तः झुद्धाचिद्रपोपासनरता जपयमवन्तो नियमवन्तः 
सुशीलिनः पुण्यश्लोका भवन्ति । तदेतदचाभ्युक्तस्‌-कुटीचको वङ्ूदकश्चापि 
| हंसः परमहंस इति व्रत्या च भिन्नाः-। सर्व एते ब्रिप्णुलिङ्ग दधाना वृत्या 
॥ व्यक्त बहिरन्तश्च नित्यम्‌ । पञ्चयञ्ञा वेदशिरःप्रविष्टा: क्रियावन्तोऽमी संगता 
ब्रह्मविद्याम्‌ । त्यक्त्वा वृक्ष वृक्षमूल श्रितासः संन्यस्तपुप्पा रसमेवाश्वुवानाः । 
| विष्णुक्रीडा विष्णुरतयो विमुक्ता विप्ण्वात्मका विष्णुमेवापियन्ति ॥ ११ ॥ 
त्रिसंध्यं शक्तितः स्थान तर्पण माज्ञनं तथा । उपस्थानं पञ्चयज्ञान्कुर्यादामर- 
णान्तिकम्‌ ॥ १२ ॥ दशभिः प्रणैः सक्षन्याहृतिभिश्चतुष्पदा । गायत्रीजप- 
यज्ञश्च त्रिसंध्यं शिरसा सह ॥ १३ ॥ योगयज्ञः सदेकाम्र्यभत्तया सेवा हरे- 
गुरोः । अहिंसा तु तपोयज्ञों वाझानःकायकर्मभिः ॥ १४ ॥ नानोपनिषद- 
भ्यासः स्वाध्यायो यज्ञ ईरितः । अ“मित्यात्मानमब्यग्रो व्रह्मण्यञ्ञौ जुहोति 
यत्‌ ॥ १७ ॥ ज्ञानयज्ञ: स विज्ञेयः सवयज्ञात्तमात्तमः ¦} ज्ञानदण्डा ज्ञान- 
शिखा ज्ञानयञ्ञोपत्रीतिनः ॥ १६ ॥ शिखा झानमयी यस्य उपवीते च तन्म- 
यम्‌। ब्राह्मण्य सकल तस्य इति वेदानुशासनम्‌ ॥ १५ ॥ अथ खलु सोम्यते 
परि्राजका यथा प्रादर्भवन्ति तथा भवन्ति । कासक्रोधलोभमोहदम्भदपा- 
सूयाममस्वाहकाराटींस्तितीय सानावमानी निन्दास्ठुती च वर्जयित्वा वृक्ष 
इव तिष्टासेत्‌ । छिद्यमानो न ब्रूयात्‌ । तदेवं विद्वांस इहेवास्टता भवन्ति। 
| तदेतड्चाभ्यु क्तम--वन्युपुत्रमनुमोदयित्वानवेईवनाणो द्वन्द्रसहः प्रशान्तः । 
| प्राचीमुदीचीं वा निर्वतयंश्चरेत पात्री दण्डी युगमात्रावलोकी शिखा सु“्डी 


>> 


६१८ इशाद्युपनिषव्सु- 


चोपवीती कुस्त्री यात्रामात्रं प्रतिगृहुन्मडुऱ्यात्र ॥ १८ ॥ अयाचितं याचिह 
बोत भेक्षं स्दार्वलावूफळपर्णपात्रस्‌ । क्षीणं क्षामं तृणं कन्थाजिने च पणे. 
माच्छादनं स्यादहं वा विसुक्तः ॥ १९ ॥ ऋतुसन्धो सुण्डयेन्सुण्डमात्र नागो 
नाक्षं जातु शिखां न वापयेत्‌ । चतुरो मासान्धुवशीलतः स्यात्स यावत्मुप्तो- | 
ऽन्तरात्मा पुरुपो विश्वरूपः । अन्यानथाष्टो युनरुत्थिते5स्मिन्स्नकमैलिप्सुर्वि- 
हरेद्षा वसेद्वा ॥ २० ॥ देवाझ्ययारे तरुसूळे गुहायां वसेद्सज्ञोउलश्षित- 
शीलवृत्तः । अनिन्धनो ज्योतिरिवोपशान्तो न चोद्विजेदुहिजेद्न्न कुत्र ॥ २१॥ 
आत्मानं चेद्विजानीयादयमस्सीति पूठंपः । किसिच्छन्कस्थ कामाय शरीरमनु 
संज्वरेत्‌ ॥ २२ ॥ तमेव धीरो विज्ञाय यज्ञां कुवीत ब्राह्मणः । नानुध्या- 
याद्ृहूज्छब्दान्वाचो विग्लापनं हि तत्‌ ॥ २३ ॥ बाल्यिनेव हि तिष्ठासेन्नि- 
विंद्य ब्रह्मवेदनम्‌ । ब्रह्मविद्या च बाल्यं च निविद्य सुनिरात्मवान्‌ ॥ २४॥ 
यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हदि श्रिताः । अथ सर्लोॉड्सृतों भवत्यत्र 
ब्रह्म समञ्चुते ॥ २५ ॥ अध खळ सोम्येदं पारित्राञ्यं नेष्टिकमात्मधर्म यो 
चिजहाति स धीरहा भवति । स व्रहाहा भवति । स ्रणहा भवति । स महा- 
पातकी भवति । य इमां वेष्णवीं निष्टां परित्यजति स स्तेनो भवति। स 
गुरुतल्पगो भवति । स मित्रध्रुरभवति । स क्ृतन्नो भत्रति। स सर्वसालो- 
कात्प्रच्युतो सवति । तदेतदृचाभ्युक्तम्‌-्तेनः सुरापो गुरुतरपगामी मित्रधु- 
गेते निप्कृतेयान्ति झुद्धिम्‌ । व्यक्तमव्यक्तं वा विश्वत॑ विष्णुलिङ्गं यजन्न 
ञुध्येदसिलेरात्मभासा ॥ २६ ॥ त्यक्त्वा चिप्णोङिँङ्गमन्तर्बेहिवी यः स्वाश्रमं 
सेवते. नाश्रमं वा । प्रत्यापत्ति भजते वाऽतिमूढो तेपां गतिः कल्पकोठ्यापि 
दष्टा ॥ २७ ॥ त्यक्त्वा खर्वाश्रमान्धीरो वसेन्मोक्षाः चिरम्‌। मोक्षाश्रमा- 
त्परिश्रष्टो न गतिस्तस्य विद्यते ॥ २८ ॥ पारित्राज्य गृहीत्वा छुः र मन 
तिष्ठति । तमारूढच्युतं विद्यादिति वेदानुशासनम्‌ ॥ २९ ॥ अब ख 
सोम्थेमं सनातनमात्मधर्म वैष्णवीं निष्टां लब्ध्वा यस्तामदृषयन्वतंते स वशी 
भवति । स पुण्यछोको भवति । स लोकज्ञो भवति । स वेदान्तज्ञो भवति। 
स ब्रह्मो भवति । स सर्वज्ञो भवति । स स्वरा भवति । स पर ब्र 
भगवन्तमासोति । स पितन्संबन्धिनों बान्धवान्खुहृदो- मित्राणि च भवाई 
~ > र र स्‌ ७ : म बभूत्र तथा परागा , 

त्तारयति ।. त्देतदचाभ्युक्तम---हग कुलानां प्रथम बभूव ` 


| 
। 
त्रक्र 


Si `“ कातता 


उप० १] हयप्रीवोपनिषत्‌ ॥ ५०४ ॥ ६१९ 
| त्रिशतं समग्रम्‌ । एते भवन्ति सुक्ृतस्य लोके येषां कुले संत्यसतीह विद्वान 
० ॥ ३० ॥ त्रिंशत्पराखिशद्परासिशञ्य परतः परान्‌ । उत्तारयति धर्मिष्ठः 


परित्राडिति वं श्रुतिः ॥ ३१ ॥ संन्यस्तमिति यो ब्रूयात्कण्ठस्थप्राणवा नापि 
- तारिताः पितरस्तेन इति वेदाचुशासनस्‌ ॥ ३२ ॥ अथ खल सोम्येमं सना- 
तनमात्मधर्मं वेप्णवीं निष्ठां नासमाप्य प्रब्रूयात्‌ । नानूचानाय नानात्मविदे 
र नावीतरागाय नाविछुःद्ठाय नानुपसन्नाय नाप्रयतमानसायेति ह स्माहः । 
| तदेतदचाभ्युक्तम्‌--विद्या ह वे ब्राह्मणममाजगाम गोपाय मां शेवधिष्टेडह- 
| मस्मि । असूयकायानुजवे शाडाय मा मा ब्रूया वीर्यवती तथा स्याम्‌ ॥ ३३॥ 
यमेव विद्याथ्चुतमप्रमत्तं मेधाविनं ब्रह्मचर्योपपन्नम्‌ । अस्मा इमासुपसन्नाय 
सम्यक्‌ परीक्ष्य दद्याद्वेष्णवीमात्मनिष्टाम्‌ ॥ ३४ ॥ अध्यापिता ये गुरुं नाद्वि- 
\ यन्ते विप्रा वाचा मनसा कमणा चा । यथेव तेन न गुरुभोजनीयस्तथेंव 


१ चान्नं न भुनक्ति श्रुतं तत्‌ ॥ ३५ ॥ गुरुरेव परो धर्मा गुरुरेव परा गतिः । 
EE एकाक्षरप्रदातारं यो गुरु नाभिनन्दति । तस्य श्रुतं तथा ज्ञानं ख़वत्यामघटा- 
स्बुवत्‌ ॥ ३६ ॥ यस्य देवे परा भक्तिर्यथा देवे तथा गुरौ । स ब्रह्मवित्परं 
प्रेयादिति वेदानुशासनस्‌ ॥ ३७ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 


३# पूणेमद इति शान्तिः ॥ 
इति झाव्चायनीयोपनिपत्समाक्षा ॥ १०३ ॥ 


हयग्रीबोपनिषत्‌ ॥ १०४ ॥ 

F स्वज्ञोऽपि यत्प्रसादेन ज्ञानं तत्फलमाम्नुयात्‌ । 

(| सोऽयं हयास्यो भगवान्हृदि मे भातु सर्वदा ॥ १ ॥ 

2 ३४ भद्र कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ नारो व्रह्माणमुपसमेत्योवाचाधीहि भगवन्‌ ब्रह्मविद्यां वरिष्ठां 

। यया चिरात्सर्वफ्पं व्यपोह्य ब्रह्मविद्यां लब्ध्वैश्वयेवान्भवति । ब्रह्मोवाच हय- 
ग्रीवदेवत्यान्मत्रान्यो वेद स श्रुतिस्मरतीतिहासपुराणानि वेद्‌ । स सर्वेश्वय- 

वान्भवति । त एते मन्त्राः- विश्वोत्ती्णखरूपाय चिन्मयानन्दर्ूपिणे । तुभ्यं 

RE नमो हयग्रीव विद्याराजाय स्वाहा स्वाहा नसः ॥ १॥ ऋरग्यजुःसासरूपाय वेदा- | 


६२० इक्षायुपनिषत्सु- 0 ७ 


हरणकर्मणे । प्रणवोदीथवपुपे महाश्वणिरखे नमः स्वाहा स्वाहा नम [हँ 
उद्गीथ प्रणवो द्वीथ सर्ववागीश्वरेश्वर । सर्वत्रेदमयाचिन्त्य सव बोधय न ॥ 

हा स्वाहा नमः ॥३॥ बद्यात्रिरविसवितृभागवा ऋषयः । गायत्रीत्रिष्टननु स्पा 
छन्दांसि । श्रीमान्हयय्रीवः परमात्मा दवतात । ढ्हा( ससो ) मिति FEN पु 
सोऽहमिति शक्तिः । ल्हू( हूसो )मिति कीलकस्‌ । सोगसोक्षयोविनियोग:। 
अकारोकारसकारेरङ्गन्यासः । ध्यानस्‌ । शक्षचक्रमहासुद्रापुस्तकाढ्य चत- 
अजम्‌ । संपूर्णचन्द्रसंकारां हयस्रीचसुपास्महे ॥ ॐ श्रीमिति द्वे अक्षरे । रहो 
( हसो )मित्येकाक्षरस्‌ । >” नमो भगवत डत सक्षाक्षराणि । हयग्रीवाधेति 
पञ्चाक्षराणि । विष्णव इति त्यक्षराणि । मद्ये मेधां प्रज्ञासिति षडक्षराणि। 
प्रयच्छ स्वाहेति पञ्चाक्षराणि । हयग्रीवस्य तुरीयो सवति ॥ ४ ॥ ॐ श्रीमिति 
ट्रे अक्षरे । व्हो( हसो )मिलेकाक्षरम्‌ । ऐसगमिति ्रीभ्यक्षराणि । हीं 
छीमिति द्वे अक्षरे । सोः सोरिति द्वे अक्षरे । दवीमित्येकाक्षरम्‌। ॐ नमो 
अगवत इति सप्ताक्षराणि । मह्यं मेधां प्रज्ञासिति षडक्षराणि । प्रयच्छ 
स्वाहेति पञ्चाक्षराणि । पञ्चमो मबुभवति ॥ ५ ॥ 

इति हयग्रीवोपनिषत्छु प्रथमोपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 

हयग्रीवेकाक्षरेण ब्रह्मविद्यां ग्रवक्ष्मासि । ब्रह्मा महेश्वराय महेश्वर 
संकर्षणाय्र संकर्षणो नारदाय नारदो व्यासाय व्यासो लोकेभ्यः प्रायच्छ: 
दिति हकारोंसकारोमकारों त्रयसेकस्वरूपं भवति । व्हॉ( हसा ) बरीजाक्षरं 
भूवति । बीजाक्षरेण व्हॉ (हसा) रूपेण तज्जापकानां संपत्सारखता 
भवतः । तत्स्वरूपज्ञानं वेदेही सुक्तिश्वच भवति । दिक्पालानां राज्ञा 
नागानां किन्नराणामधिपतिभेवति । हयग्रीवंकाक्षरजपशीलाज्ञया सूयादयः 
स्वतः स्वस्वक्सैणि प्रवतैन्ते । सर्वेषां बीजानां हयग्रीवेकाक्षरवीजमनुत्तम 
मत्रराजात्मकं भवति । ल्हो (दसौं) हद्रग्रीवस्वरूपो भवति । अछत 
कुरु कुरु स्वाहा । तज्जापकानां वाक्सिद्धि श्रीसि दविरष्टाङ्गयो गसि द्विश्च 
भवति । ल्हौं (हसों ) सकलसाग्राज्येन सिद्धि कुरु कुरु खाहा । 
तानेतान्मन्रान्यो वेद अपवित्रः पवित्रो भवति । अंव्रह्मचारी सुत्रह्मचारी 
भवति । अगम्यागमनात्पूतो भवति ! पतितसंभापणात्पूतो भवति । मही 
हत्यादिपातकेसुक्तो भवति । गुहं ग्रहपतिरिव देही देहान्ते परमात्मा रवि 
दाति । प्रज्ञानमानन्दं ब्रह्म तत्वमसि अयमात्मा ब्रह्म अहं ब्रह्मास्ति महा , 
वाक्यैः प्रतिपादितमशरी त एने मत्राः प्रतिपादयन्ति । खरव्य अनमेदेन दविधा 


खण्डः १ | दत्तात्रेयोपनिषत्‌ ॥ १०५ ॥ ३२ 
। ञ्‌ F ~ 
एते । अथालुमत्राज्ञपति । यद्वाग्वदन्सविचेतनानि राष्ट्री देवानां निषसाद 


९ ~ ~ 
मन्द्रा । चतस्र उज दुदुहे पयांसि क्क स्विदस्थाः परमं जगाम ॥ १ ॥ गौरी- 
~ ~ ha [al ~ 
। मिमाय सलिलानि तक्षत्येकपदी द्विपदी सा चतुष्पदी । अष्टापदी नवपदी 
वभूडुपी सहस्राक्षरा परमे व्योमन्‌ ॥ २॥ ओष्टापिधाना नकुली दन्तैः 
परिवृता पनि; । सवस्थ वाच इंशाना चारु मामिह वादयेति च वाग्रसः 
॥ ३ ॥ ससपरोरसाति बाधमाना ब्ृहन्मिमाय जमदग्निदत्ता । आसूर्यस्य 
तनान 5 ~~ & ७ मेकादर्यां 
ढुरिता तनान श्रवो दुवप्वखतमजुयम्‌ ॥ ४॥ य इमां ब्रह्मविद्यामेकाद्‌ 
पठेद्धयश्रीवप्रभावेन महापुरुषो अवति। स जीवन्मुक्तो भवति । ॐ नमो 
ब्रह्मणे धारणं से अस्त्वनिराकरणं धारयिता भूयासं कर्णयोः श्रुत भाच्योढूं 
ममामुष्य ओमित्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इति हयग्रीवोपनिषत्सु द्वितीयोपनिषत्‌ ॥ २ ॥ 
~ ००८४ 
इति हयग्रीवोपनिषत्समाप्ता ॥ १०४ ॥ 


दत्तात्रेयोपनिषत्‌ ॥ १०५ ॥ 

न हाळ दे त्तात्रेयीव्रह्मविद्यासंवेद्यानन्दविग्नहम्‌ । 

र त्रिपान्नारायणाकारं दत्तात्रेयसुपास्महे ॥ १ ॥ 

| ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ सलक्षेत्रे ब्रह्मा नारायणं महासाम्राज्यं कि तारकं तन्नो ब्रूहि 
भगवन्निव्युक्तः सत्यानन्द्चिदात्मकं सात्विकं मामकं धामोपास्ेत्याह । सदा 
दत्तोऽहमस्मीति प्रलेतत्संवदन्ति येन ते संसारिणो भवन्ति नारायणेनैर्व 
विवक्षितो ब्रह्मा विश्वरूपधरं विष्णुं नारायणं दत्तात्रेयं ध्यात्वा सद्वदति । 
दमिति हंसः । दामिति दीर्घ तद्वीजं नाम बीजस्थम्‌ । दामिसेकाक्षरं भवति । 
तदेतत्तारकं भवति । तदेवोपासितब्यं विशेयं गर्भादितारणम्‌ । गायत्री 
छन्दः । सदाशिव ऋषिः । दत्तात्रेयो देवता । वटबीजस्थमिव दत्तब्रीजस्थ 
सव जगत्‌ । एतदेवेकाक्षरं व्याख्यातम्‌ । व्याख्यास्ये षडक्षरम्‌ । ओमिति 
द्वितीयम्‌ । हीमिति तृतीयम्‌ । छीमिति चतुर्थम्‌ । ग्लोमिति पञ्चमम्‌ । 

f मामिति षङ्कम्‌ । षडक्षरोऽयं भवति । योगानुभवो भवति । गायत्री छन्दः । 

| सदाशिव ऋषिः । दत्तात्रेयो देवता । द्रमित्युक्त्वा द्रामित्युकत्वा वा दत्तात्रे- 
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६२२ इशाह्युपनिपत्सु - [ लप 


याय नम इत्यशक्षरः । दत्तात्रेयायेति सत्यानन्दचिदात्मकम्‌। नम इति 

पूर्णानन्दकविग्रहम्‌ । गायत्री छन्दः । सदाशिव ऋपिः । दत्तात्रेयो देवता । ५ 
दत्तात्रेयायेति कीलकम्‌ । तदेव बीजस्‌ । नमः शक्तिभेवति । ओमिति प्रश्न- 
सम्‌ । आामिति द्वितीयम्‌ । हीनिति तृतीयस्‌ । सिति चतुर्थम्‌ । एहीति 
तदेव वदेत्‌ । दत्तात्रेयेति स्वाहेति सन्नराजोऽय द्वादशाक्षरः । जगती छन्दः । 
सदाशिव ऋषिः । दत्तात्रेयो देवता । ओमिति बीजम्‌ । स््राहेति शक्ति: 
संबुद्धिरिति कीलकम्‌ । द्रमिति हृदये । हीं छोसिति शीर्ष । एहीति शिखा- 
यास्‌ । दत्तेति कवचे आत्नेयेति चक्षुषि । स्वाहेत्यस्ने । तन्मयो भवति। य 
एवं वेद । पोडशाक्षरं व्याख्यास्ये । ग्राणं देयम्‌ । मानं देयम्‌ । चक्चुरदेयम्‌ । 
श्रोत्रं देयम्‌ । पड्दशशिररिछनक्ति पोडशाक्षरमत्रो न देयो भवति । अतिसे- 
वापरभक्तगुणवच्छिष्याय वदेत्‌ । ओमिति प्रथमं अवति । ऐमिति द्वितीयम्‌ । 
कमिति तृतीयस्‌ । कीमिति चतुर्थम्‌ । क्लूसिति पञ्चमम्‌ | हामिति षष्टम्‌। । 
हीमिति सप्तमम्‌ । हृमित्यटमम््‌ । सोरिति नवमम्‌ । दत्तात्रेयायेति चतुदेशम्‌ । 

स्वाहेति षोडशम्‌ । गायत्री छन्दः । सदाशिव ऋपिः । दत्तात्रेयो देवता। 

३४» बीजम्‌ । स्वाहा शाक्तिः । चतुर्थ्यन्तं कीलकम्‌ | ओमिति हृदये । छ्रां झं | 
क्लूमिति शिखायाम्‌ । सौरिति कवचे । चतुर्थ्यन्तं चक्षुपि । स्वाहेत्यखे । यो 
नित्यमधीयानः सच्चिदानन्दसुखी मोक्षी भवति । सौरित्यन्ते श्रीवेष्णव इत्यु- 


~ 


च्यते । तज्ञापी विष्णुरूपी भवति । अनुष्टुप्‌ छन्दो व्याख्यास्ये । सर्वत्र संबु- 
द्विरिमानीत्युच्यन्ते । दत्तात्रेय हरे कृषण उन्मत्तानन्ददायक । दिगम्बर सुने 
ब्रारपिशाच ज्ञानसागर ॥ १॥ इत्युपनिषत्‌ । अनुष्टुप्‌ छन्दः। सदाशिव 
ऋषि: । दत्तात्रेयो देवता दत्तात्नेयेति हृदये । हरे कृष्णेति आर्षे । उन्मत्ता- 
नन्देति शिखायाम्‌ । दायक सुन इति कवचे । दिगम्त्ररेति चक्षुषि । पिशा- 
चज्ञानसागरेत्यख्रे । अनुष्टुभोञ्य मयाधीतः । अब्रह्मजन्मदोषाश्च प्रण- 
स्यर्र । सर्वोपकारी मोक्षी भवति । य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 
= दत्तात्रेयोपनिषत्छु प्रथमः खण्डः ॥ १॥ 

ओमिति व्याहरत्‌ ।' ॐ नमो भगवते दत्तात्रेयाय स्मरणमात्रसंतुष्टाय 
महाभयनिवारणाय महाज्ञानप्रदाय चिदानन्दात्मने ब्रालोन्मत्तपिशाचवेषा- | 
येति मर्हायोगिने5वधूतायेति अनसुयानन्दवरधदायात्रिपुत्रायति 


हि २ 


a क 


गारुडोपनिषत्‌ ॥ १०६ ॥ ६२३ 


फलप्रदाय ओसिति व्याहरेत्‌ । भववन्धमोचनायेति हीमिति व्याहरेत्‌ 
, सकलळविशरूतिदायति ऋसति व्याहरेत्‌ । साध्याकर्षणायेति सौरिति व्याहरेत्‌ । 

सर्वमनःक्षखणायॉत श्रीमते व्याहरेत्‌ । सहोमिति व्याहरेत्‌ । चिरंजीविने 

वपाडातं व्याहरत्‌ । वशीकुरू व शीकुरु वॉषडिति व्याहरेत्‌ । आकर्षेयाकर्धय 

हुमिति व्याहरत्‌ । विद्वेषय विद्वेषच फडिति व्याहरेत्‌ । उच्चाटयोच्चाटय ठठेति 

व्याहरेत्‌ । स्तम्भय स्तम्भय खखेति व्याहरेत्‌ । मारय मारय नमः संपन्नाय 

नमः संपन्नाय स्वाहा पोषय पोषय परमन्नपरयत्रपरतत्नांडिछ न्धि च्छिन्धि 

अहान्लिवारय निवारय व्याधीक्षिवारय निवारय दुःखं हरय हरय दारिद्य 

विद्रावय विद्रावय देह पोषय पोपय चित्तं तोषय तोषयेति सर्वमन्रसर्वयन्न- 

सर्वतत्रसर्वपल्वस्वरूपाथेति ॐ नमः शिवायेत्युपनिषत्‌ ॥ २ ॥ 

इति दत्तात्रेयोपनिषत्डु द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 
| य एवं वेद । अनुष्टप्‌ छन्दः । सदाशिव ऋषिः । दत्तात्रेयो देवता । 
॥ ओमिति बीजस । स्वाहेति शक्तिः । द्वामिति कीलकम्‌ । अए्मूर्लष्टसच्चा 
सवन्ति । यो नित्यमधीते वाय्वञ्निसोनादित्यब्रह्मविष्णुरुद्रेः पूतो भवति । 
गायत्या शतसहस्रं जक्लं भवति । मदारुद्रशतसहस्रजापी भवति । प्रणवायुत- 
कोडिजसो भवति । शतपूर्वाञ्छतःपरान्डुनाति । स पङ्किपावनो भवति । 
। अह्यहत्यादपातकमुक्तो भवति । गोहल्यादिपातकसुक्तो भवति । तुलापुरु- 
पाद्‌दानेः प्रपापानतः' पूतो भवति । ञशेषपापान्मुक्तो भवति । भक्ष्या- 
भक्ष्यपापमुक्तो भवति । सर्वमत्रयोगपारीगो भवति । स एव ब्राह्मणो 
भवाते । तस्माच्छिष्यं भक्त प्रतिगृह्णीयात्‌ । सोऽनन्तफलमश्चुते । स जीव- 
न्युक्तो भवतीत्याह भगवाज्नारायगो त्रह्मागमित्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
> भद्रे कणमिरिति शान्तिः ॥ 
इति दत्तात्रेयोपनिपत्सु तृतीयः खण्ड: ॥ ३ ॥ 
इति दत्तात्रेयोपनिषत्समाप्ता ॥ १०५ ॥ 


| गारुडोपनिपत्‌ ॥ १०६ ॥ 
| विषं ब्रह्मातिरिक्तं स्थादसृत ्रह्ममात्रकम्‌ । 
ब्रह्मातिरिक्तं विषवद्रह्ममात्र खगेडहस्‌ ॥ १ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः । 
हरिः ॐ ॥ गारुडब्रह्मविद्यां प्रवक्ष्यामि यां ब्रह्मा विद्यां नारदाय प्रोवाच 
नारदो ब्रृहत्सेनाय बृहत्सेन इन्द्राय इन्द्रो भरद्वाजाय भरद्वाजो जीवत्का- 


फु 


६२४ इशाद्युपनिषत्सु- 


सेभ्यः शिष्येभ्यः प्रायच्छत्‌ । अस्याः श्रीमहागरुडव्रह्मविद्याया बह्मा ऋषिः । 
गायत्री छन्दः | श्रीभगवान्महागरुडो देवता । श्रीमहागरुडप्रीयधे गा 
सकलविषविनाशनार्थे जपे विनियोगः । ॐ नसो भगवते अङ्गुष्टाभ्यां स 
श्रीमहागरुडाय तर्जनीभ्यां स्वाहा । पक्षीन्द्राय मध्यमाभ्यां वषर्‌ । श्रीवि- 
प्णुवहभाय अनामिकाभ्या हुम्‌ । नेछाक्यपरिपूणिताय कनिष्टिकाभ्यां 
वोषट्‌ । उग्रभयंकरकालानलरूपाय करतळकरश्ट्ठाभ्यां फर । एवं हृदृया- ` 
दिन्यासः । भूर्भुवः सुवरोसिति दिग्वन्धः । ध्यानम । खस्तिको दक्षिण पाई 
वामपादं तु ङुञ्चिवम्‌ । प्राक्लीकृतदोर्युग्स गरुड हरिवल्लमम्‌ ॥ १॥ 
अनन्तो वामकटको यज्ञसूत्रं ठु वासुकिः । तक्षकाः कटिसूत्रै तु हारः 
कारकोट उच्यते ॥ २ ॥ पद्मो दक्षिणकर्णे तु महापञ्चस्तु वामक्रे । शङ्ख: शिरः- 
प्रदेशे तु गुलिकस्तु भुजान्तरे ॥ ३॥ पोण्ड्कालिकनागाभ्यां चामराभ्यां 
सुवीजितम्‌ । एखापुत्रकनागाद्येः सेव्यमानं सुदान्वितस्‌ ॥ ४ ॥ कपिलाक्ष 
गरुत्मन्तं सुवर्णसदशप्रभस्‌ । दीवेबाहु ब्रृहत्स्कन्धे नादाभरणभूपितम्‌ ॥५॥ 
आजानुतः सुवर्णाभसाकण्ब्योस्तुहिनप्रभम्‌ । ङुङ्कमाइणसाकण्डं शतचन्द्र- 
निभाननम्‌ ॥ ६ ॥ नीलाग्रनासिकावक्कं सुमहञ्चारुकुण्डलम्‌ । दंप्लाकराल- 
चदनं किरीटसुकुटोज्वलम्‌ ॥ ७ ॥ कुङ्कमारुणसर्वाङ्गं कुन्देन्दुधवलाननमू । 
विष्णुवाह नमस्तुभ्यं क्षेमं कुरु सदा मम ॥ ८ ॥ एवं ध्यायेश्रिसंध्यासु 
गरुडं नागभूषणम्‌ । दिषं नाशयते शीघ्र तूलराशिमिवानलः ॥ ९॥ ओ- - 
मीमों नसो भगवते श्रीमहागरुडाय पक्षीन्द्राय बिष्णुवलभाय त्रैलोक्य 
परिपूजिताय उग्रभर्यकरकाळानळरूपाय वञ्चनखाय चञ्रठुण्डाय बज्न 
दुन्ताय वत्रदषटरोय वज्रपुच्छाय वत्रपक्षालक्षितशारीराय ओसीकेह्येहि श्रीम- 
हागरुडाप्रतिशासनास्मिन्नाविशाविश दुष्टानां विष॑ दूषय दूषय स्था 
नाशय नाशय दन्दश्ूकानां विषे दारय दारय प्रलीनं विव प्रणाशय प्रणाशय 
सर्वेबिपं नादाय नाशय हन हन दह दह पच पच भस्मीकुरु भस्मीकुरु हुं १८ 
स्वाहा ॥ चन्द्रमण्डलसंकाश सूर्यमण्डलम्रष्टिक । प्रथ्वीमण्डलमुद्वाङ्ग श्रीम 
हागरुडाय विषं हर हर हुं फट्‌ स्वाहा ॥ ॐ क्षिप स्वाहा ॥ ओमीं संच" 
रति सचरति तस्कारी मत्कारी विषाणां च विषरूपिणी विषदूषिणी नि 
शोषणी विषनाशिनी विषहारिणी हतं विषं नष्ट विषमस्तःप्रलीर्न बम 
प्रनष्टं विषं हतं ते ब्रह्मणा विषं हतमिन्द्वस्थ वज्रेण खाहा ॥ ॐ न 


१. 
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गारुडोपनिषत्‌ ॥ १०६ ॥ 


फो ६२५ 
मम भगवते महागरुडाय विष्णुवाहनाय त्रैलोक्यपरिपूजिताय वञ्रनखबन्र- 
; | तुण्डाय वज्रपक्षालंकृतशरीराय एह्येहि महागरुड विषं छिन्धि च्छिन्धि आवे- 
वि- क्रायावेशय हुं फट स्वाहा ॥ सुपर्णोऽसि गरूमात्रिवृत्ते शिरों गायत्र चश्चः 
याँ खोम आत्मा साम ते तनुर्वामदेव्यं बृहद्रथन्तरे पक्षौ यज्ञायज्ञियं पुच्छं 
प छन्दास्यङ्गानि धिष्णिया शफा यजूंषि नाम ॥ सुपर्णोऽसि गरुत्मान्दिवं गच्छ 
ई सुबः पत ओमीं ब्रह्मविद्याममावास्यायां पोर्णमास्थायां पुरोवाच सचरति सच- 
॥ रति तत्कारी मत्कारी विषनाशिनी विषदूषिणी विषहारिणी हतं विषं नष्ट 
रः विषे प्रष्ट विषं हतमिन्द्रस्थ वज्रेण विष हतं ते ब्रह्मणा बिष मिन्द्रस्य 
रः वज्रेण स्वाहा ॥ ततखयम्‌ । यद्चनन्तकदूतोऽसि यदि वानन्तकः स्वयम्‌ । 
याँ सचरति सचरति तर्कारी मत्कारी विषनादिनी विषदूपिणी हतं विष नष्ट 
क्ष बिषं हतसिन्द्रस्य चञ्रेण विषं हतं ते ब्रह्मणा विषमिन्द्रस्य वञ्रेण स्वाहा । 
५॥ ` यदि वासुकिदूतो5सि यदि वा वासुकः स्वयम्‌ । सचरति सचरति तत्कारी 
र मत्कारी विशनाशिनी विषदूषिणी हतं विषं नष्टं विष हतमिन्द्रस्य वज्रेण विषं हर्त 
ल- ते बह्मणा विषसिन्द्रस्य वज्रेण स्वाहा यदि वा तक्षकः स्वयम्‌ । सचरति सचरति 
| तत्कारी मत्कारी विषनाशिनी विषदूपिणी हतं विषं नष्टं विषं हतमिन्द्रस्य 


वज्रेण विषं हतं अहाणा निषमिन्द्रस्य वञ्रेण स्वाहा ॥ यदि कर्कोटकदूतोऽसि 


गो यदि वा कर्कोटकः खयस्‌ । सचरति सचरति तत्कारी मत्कारी विषनाशिनी 
यर विघदूपिणी हत विषं नष्टं विष हतमिन्द्रस्य वज्रेण विष हत ते बरह्मणा विषमि- 
त्र न्द्रस्य वज्रेण स्वाहा ॥ यदि पञ्चकदूतो ऽसि यदि वा पद्मकः स्त्रयम्‌। सचरति सच- 
म- रति तत्कारी सत्कारी विषनाशिनी विषदूषिणी हतं विषं नष्टं विषं हत मिन्द्रस्य 
नां वज्रेण चिषं हतं ते ब्रह्मणा विषमिन्द्रस्य वञ्रेण स्वाहा ॥ यदि महापद्मक- 
य दूतोऽसि यदि वा महापञ्मकः स्वयम्‌ । सचरति सचरति तत्कारी मत्कारी 
ट्‌ विषनाशिनी विषदूपिणी हतं विषं नष्टं विषं हतमिन्द्रस्य वञ्रेण विष हतं ते 
म- ब्रह्मणा विषमिन्द्रस्य वज्रेण स्वाहा ॥ यदि शङ्ककदूतोऽसि यदि वा शङ्खकः 
त- खयस्‌। सचरति सचरति तत्कारी मत्कारी विषनाशिनी व्रिषदूषिणी हतं विषे 
पॅ नष्ट विषं हतमिन्द्रस्य वञ्रेण विषं हतं ते ब्रह्मणा विषमिन्द्रस्थ वज्रेण स्वाहा ॥ 
पं : येदि शुलिकदूतोऽसि यदि वा गुलिकः स्वयम्‌ । सचरति सचरति तत्कारी 
झो मत्कारी विषनाशिनी विषदूषिणी विषहारिणी हतं विषं नष्टं विषं हतमिन्द्रस्य 


वज्रेण चिप हत ते ब्रह्मणा विषमिन्द्रस्य वज्रेण स्वाहा ॥ यदि पौण्डकालिक- 
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६२६ इशाद्युपनिषत्सु-- 
दूतोऽसि यदि वा पौण्डूकालिकः स्वयम्‌ । सचरति सचरति तत्कीरी मत्कारी 
विषनाशिती बिपदूपिणी विषहारिणी हतं विषं नष्ट चिषं हतमिन्द्रख चत्र 


बिब॑ हतं ते ब्रह्मणा विषमिन्द्रस्य वज्रेण स्वाहा ॥ यदि नागकदूतोऽसि यार 
वा नागकः स्यम्‌ । सचरति सचरति तत्कारी मत्कारी विषनाशिनी विषदूपिणी 
बिपहारिणी हतं विर्प नष्टं विषं हतमिन्द्रस्य वज्रेण विष हत ते ब्रह्मणा विषमि- 
न्हरस्य वञ्रेण स्वाहा ॥ यदि लूतानां प्रद्तानों यदि वृश्चिकानां यदि घोटकाना 
यदि स्थावरजङ्गमानां सचरति सचरति तत्कारी मत्कारी विषनाशिनी विप- 
दूषिणी विषहारिणी हतं विर्प नष्टं बि हतमिन्द्रस्य चञ्रेण विष हतं ते 
ब्रह्मणा चिषमिन्द्रस्य वञ्रेण स्वाहा । अतन्तवासुकितक्षकककोटकपञ्चकमहा- 
पद्मकश ङ्कुक्रयुलिकपोण्ड्कालिकनागक इत्येषां दिव्यानां महानागानां महा- 
नागादिरूपाणां विषतुण्डानां विषदन्तानां विषदृंष्राणां विषाङ्गाना विष- 
पुच्छानां विश्वचाराणां वृश्चिकानां रूतानां प्रदृतानां मूषिकाणां ग्रहगोलिकानां 
ग्रहगोधिकानां घ्रणसानां गुहगिरिगहृरकालानलुवल्सीकोज्तानां ताणौनां - 
पर्णानां काष्ठदारुवृक्षकोटरस्थानां सूलत्वग्दारुनिर्यासपत्रपुष्पफलो छूतानां 
दुष्टकीटकपिश्वानमार्जारजम्बुकव्याप्रवराहाणां जरायुजाण्डजोद्विजसेदजानां 
शखबाणक्षतस्फोटव्र णमह्वाव्रणक्वतानां कृत्रिमाणामन्येषां भूतबेतालकृष्माण्ड- 
पिशाचप्रेतराक्षसयक्षभयप्रदानां बिषठुण्डदंट्राणां विषाङ्गानां विषपुच्छानां 
विषाणां विषरूपिणी निषदूषिणी विषशोषिणी व्रिषनाशिनी विषहारिणी हतं 
विपं नष्ट न्रिपसन्तःप्रलीनं विप्रनष्टं विषं हतं ते ब्रह्मणा विपमिन्द्रख । 
वज्जेण स्वाहा । य इमां ब्रह्मविद्याममावाश्यायां पढेच्टरणुयाद्वा यावजीवं न 
हिंसन्ति सर्पाः । अष्टो ब्राह्मणान्ग्राहयिस्वा तृणेन मोचयेत्‌ । शतं ब्राह्मणात 
गाहयित्वा चक्षुषा मोचयेत्‌ । सहस्रं ब्राह्मणान्‌ ग्राहयित्वा मनसा मोचयेत्‌। 
सर्पाजले न सुज्ञन्ति । तृणे न मुञ्चन्ति । काष्ठे न सुञ्चन्तीत्याह भगवानत्र 
स्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 


२ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इति श्रीगरुडोपनिषत्समाक्षा ॥ १०६ ॥ 


दि” त कगार 


जाबाल्युपनिषत्‌ ॥ १०८ ॥ ३२७ 
कलिसंतरणोपनिषत्‌ ॥ १०७॥ 
यहिष्यनाम स्मरताँ संसारो गोष्पदायते । 
सा नव्यभक्तिभवति तद्रामपदमाश्रये ॥ १ ॥ 
3३ ख़ ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ परान्ते नारदो ब्रह्माणं जगाम कर्थं भगवन्‌ गाँ पर्येटन्क्रकि 
संतरेयमिति । स होवाच व्रह्मा साधु एष्टोऽस्मि सर्वश्रुतिरइस्यं गोप्यं तच्छृणु 
घेन कलि संसारं तरिष्यस्ति । भगवत भादिपुरुपस्य नारायणस्य नामोञ्चारण- 
मात्रेण निर्धूतकलिभेवति । नारदः पुनः पप्रच्छ तन्नाम किमिति । स होवाच 
हिरण्यः । हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण 
कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ १ ॥ इति पोडशकं नान्नं कलिकल्मपनाशनम्‌। 
नातः परतरोपायः सर्ववेदेषु इयते ॥ २ ॥ इति, पोडशकलावृतस्य जीव- 
खावरणविनाइनम । ततः प्रकाशते परं ब्रह्म मेघापाये रविरश्मिमण्डली- 
चेति । घुननीरद्‌ः पप्रच्छ भगवस्को5स्य विधिरिति । तं होवाच नास्य त्रिधि- 
रिति। सर्वदा छुचिरछुचिवा पठन्त्राह्मणः सलोकतां समीपतां सरूपतां साथु- 
ज्यतासेति। यदाऽस्य पोडशीकख साधेत्रिकोटीजेपति तदा ब्रह्महत्यां तरति । 
तरति वीरहत्याम्‌ । स्वणेस्तेयात्पूतो भवति । पितृदेवमनुष्याणामपकाराध्यूतो 
भवति । सर्वेथर्मपरित्यागपापास्सचः झुचितामाप्नुयात्‌ । सदयो मुच्यते सथो 

सुच्यते इत्युपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 

ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 


इति श्रीकलिसंतरणोपनिषत्समाप्ता ॥ १०७ ॥ 


जाब्राल्युपनिषत्‌ ॥ १०८ ॥ 
जाबाल्युपनिषद्वेयपदतर्वस्त्रूपकस्‌ । 
पारमेश्वर्यिभवं रामचन्द्रपदं भजे ॥ ३ ॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ अथ हैन भगवन्तं जाबा पैप्पलादिः पप्रच्छ भगवन्से बूहि 
परमतत्त्वरहस्यम्‌ । कि तत्व को जीवः कः पुः क इशः को मोक्षोपाय इति। 
स तं होवाच साधु एट सर्व निवेदयामि यथान्गातमिति । पुनः स तसुवाच 


व्यक 
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कुतस्त्वया ज्ञातमिति । पुनः स तमुवाच पडाननादिति । पुनः स 
तेनाथ कुतो ज्ञातमिति । पुनः स तमुवाच तेनेशानादिति । पुति तसुत्राच् 
कथं तस्मात्तेन ज्ञातमिति । पुनः स तसुवाच तढुपासनादिति ' iy 
तसुवाच भगवन्कृपया मे खरहस्यं सव॑ निवेदयेति । स तेन हे 
निवेदयामास तत्वम्‌ । पछुपतिरहकाराविष्टः संसारी जीवः स एव नह 
सर्वज्ञः पञ्चङृत्यसंपन्नः सर्वेश्वर ड्रेशः पशुपतिः । के पशत इति पु 
तसुवाच जीचाः पशव उक्ताः । तत्पत्तित्वात्पशुपत्ति: । स एुनस होवाच 
कथं जीवाः पशव इति । कर्थं तत्पतिरिति । स तसुवाच यथा तृणाशिनो 
विवेकहीनाः परप्रेष्याः इृष्यादिकर्ससु नियुक्ताः सकलदुःप् तहु; खस्दामि. 
बध्यमाना गवादयः पत्रः । यथा तस्स्वामिन इव सर्वज्ञ उञः पशुपतिः । 
तउज्ञानं केनोपायेन जायते । पुनः स तसुवाच विभूतिधारणादेव । तत्पकार: 
कथमिति । इन्र कुत्र धार्यस्‌ । पुन; स तञ्चुवाच सच्चोजातादिपश्बह्ममन्नेभस 
खंगुद्याझिरिति अस्रेयनेनाभिमञ्य मानस्तोक इति सुद्ध जलेन संसृज्य 
न्यायुषमिति शिरोल्छाटवक्षःस्कन्धेष्वित्ति तिस्‌मिख्यायुवैखियम्त्रकैसिस्रो 
रेखाः प्रकुवींत । ब्रतसेतच्छाम्भवं सर्वेषु वेदेषु वेदवादिभिरुक्तं भवति। 
तत्समाचरेन्सुसुक्षन घुन्भत्राय । अथ सनध्कुमारः प्रमाण पृच्छति । 
त्रिपुण्ड्धारणस्य त्रिधा रेखा आलकाटादाचक्वुघोराज्जुवोमैध्यतश्व । याऽस 
प्रथमा रेखा सा गार्हपत्यश्चाक्ारो रजो भूलोकः स्वात्मा क्रियाशक्तिः 
ऋरचेदः प्रातःसवनं प्रजापतिदँचो देवतेति । याऽस्य द्वितीया रेखा सा दक्षि- 
णाञ्निरकारः सत्त्वमन्तरिक्षमन्तरात्मा चेच्छाशक्तिय॑जुर्वेदो माध्यन्दिनसवर्न 
चिष्णुदेवो देवतेति। याऽस्य तृतीया रेखा सा5ऽहवनीग्रो मकारस्तमो द्योलांकः 
परमात्मा ज्ञानशक्तिः सामयेदस्तृत्तीयसवर्न महादेवो देवतेति त्रिपुण्ड 
भस्मना करोति । यो विद्वान्त्रह्मचारी गृही वानप्रस्थो यतिवाँ स महापातः 
कोपपातकेभ्यः पूतो भवति । स सवांन्देवान्ध्यातो भवति । स सर्वतीर्थ 
सातो भवति | स सकलस्दमत्रजापी भवति । न स पुनरावर्तते र त्या 
पुचरावतेते ॥ इति ।  सत्यमित्युपनिपत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ शी) 
32 आप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ 
इति श्रीज्ञाबाल्युपनिपत्समाक्ता ॥ १०८ ॥ # 


क 


दाळ तो गणेशपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ १०९ ॥ ६२९ 


गणेशपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ १०९ ॥ 
गणेश प्रसथाधीशं निर्गुणं सगुणं विभुम्‌ । 
योगिनो यत्पदं यान्ति तं गौरीनन्दुन भजे ॥ १ ॥ 

ॐ नमो वरदाय विन्नहत्रे ॥ अथातो ब्रह्मोपनिषदं व्याख्यास्यामः । ब्रह्म 
देवानां सवितुः कवीनास्ट्पिविप्राणां महिषो खुगाणाम्‌ । धाता वसूनां सुरभिः 
स्‌ सृजाना नमो व्रह्मणेञ्थर्वपुत्राय मीढुषे ॥ धाता देवानां प्रथम हि चेतो 

मनो वनानीव मनलाञकड्पयद्य: । नमो ब्रह्मणे ब्रह्मपुत्राय तुभ्यं ज्येष्टायाथर्व- 
गो पुत्राय धन्विने ॥ ३ ॥ <* अजापतिः प्रजा भसूजत। ताः सृष्टा अजुवन 
{- श्रमच्चाया अभवज्लिति । स त्रेधा व्यभजद्भूसुवःस्वरिति । स तपोऽतप्यत | 
स ब्रह्मा स विष्णुः स चिवः स प्रजापतिः सेन्द्रः सोऽसिः समभवत्‌ । स 
तूष्णीं मनस! ध्यायन कथमिमेऽन्नाद्याः स्युरिति । सोऽपइ्यदात्मनाऽऽस्मान 
गजरूपधरं देवं शशिवण चतुर्भुजं यतो चा इमानि भूतानि जायन्ते यतो 
वायन्ति यत्रैव यन्ति च । तदेतदक्षरं परं ब्रह्म। पतस्माजायते प्राणो मनः 
सर्वेन्द्रियाणि 'च | खं वायुरापो ज्योतिः एथिवी विश्वस्य धारिणी । पुरुष 
एवेदं दिश्वं तपो व्रह्म पराळतमिति ॥ २ ॥ सोऽस्ठुवत नमो बरह्मणे नमो 
ब्राह्मणेभ्यो नमो वेदेभ्यो नमो देवेभ्यो नम ऋषिभ्यो नमः कुल्येभ्यः प्रकु- 
स्येभ्यो नमः खचित्ने प्रसवित्रे नमो भोञ्याय प्रक्ृष्टाय कपर्दिने चक्राय 
; चक्रपरायाज्ञायात्षपतये शिवाय सदाशिवाय तुर्याय तुरीयाय भूभुवःस्रःपते 
3 रायस्पते वाजिपते गोपते ऋग्यज्चःसामाथर्वोङ्गिरःपते नमो ब्रह्मपुत्रायेति 
| ॥ ३॥ सोऽब्रवीद्घरदोऽस्म्यहम्तिति । स प्रजापतिरब्रवीव्कथमिमेऽन्नाद्याः 
१ ` स्युरिति । स होवाच बह्मपुत्रस्तपस्तेपे सिद्धक्षेत्रे महायशाः। स सर्चस्य वक्ता 
सर्वेस्य ज्ञातासीति । स होवाच तपस्यन्तं सिद्धारण्ये भ्वगुपुत्र एच्छध्वमिति । 
ते प्रत्याययुः । स होवाच किमेतदिति । ते होचुः कथं वयमन्नाया भवाम 
इति । स तृष्णी मनसा ध्यायन्‌ कथमिमेऽग्रा्याः स्युरिति । स एतमानुष्ट॒मं 
मन्रराजसपझ्यत्‌ । यदिदं किञ्च सर्वमसजत । तस्मात्सर्वमानुष्ट्भसित्याचक्षते 
| दिदे किञ्च । भलुष्टुथा वा इमानि भूतानि जायन्ते । अनुष्टुभा जातानि जीव- 
न्यडुए थ ग्रयन्त्यभिसंनिशर्ति । तस्यपा भवति--ननुष्॒प्प्रथमा भवत्यनु 


~ oY hel kl 


.._ 5:50 


<३० डेशाद्ुपनिषर्सु-- क 


तमा भवति ! चाग्वा अजुष्ठुब्वाचेव प्रयन्ति वाचिवोयन्ति । परमा.वा 
छन्दसां यदलुष्टुप । सर्वेमजुष्टप्‌ । एतं मन्रराजं यः पडयति स पश 
स भुक्तिं मुक्ति च विन्दति । तेन सर्वेज्ञानं भवति । तदेतन्िदशेनं भवति 
एको देवः प्रापको यो वसूनां श्रिया जुष्टः सर्वेतोभद्र एषः । मायादेवो 
बलगहनो ब्रह्मारातीस्तं देवमीडे दक्षिणाखम्‌ ॥ आ तू न इन्द्र घुमन्ते 
चित्रे आर सङ्गभाय। महाहस्ती दक्षिणेन ॥ इति सहस्रकृत्वस्तुशव ॥ ४ ॥ 
अथापइय्रन्महादेवं श्रिया जुष्टं मदोत्कटस्‌ । सनकादिमहायोगिवेदविद्विर्पा. 
सितम्‌ ॥ ढुहिणादिसदेचेत्ाषट्पदालिचिराजित्‌ । ललत्कर्ण महादेवं 
गजरूपधरं शिवम्‌ ॥ स होवाच वरदोऽस्मीति । स तूष्णी मनसा बन्ने । स 
तथेति होवाच । तदेष छोकः--स संस्तुतो देवतदेवसूनुः सुत्त भगोवाक्य- 
सुवाच तृष्ट: । अवेहि मां भार्गव वक्रतुण्डसनाथनार्थ त्रिगुणात्मक शिवम्‌ ॥ 
अथ तस्य षडङ्गानि प्रादुवेभूलुः। स होवाच जपध्वमाचुष्टुभं मन्रराज पट्‌- 
पदं सषडक्षरम्‌। इति यो जपति सर भूतिमान्‌ भवतीलि यूयमन्नाद्या 
अवेयुरिति । तदेतन्निद्‌रीनस्‌-- गणानां त्वा गणनाथं सुरेन्द्रं कवि कवीनाम 
तिमेधविग्रहम्‌। ज्येष्ठराज दृषभं केतुमेकं सा नः झ॒ण्बन्नूतिभिः सीद्‌ शश्वत्‌ 
॥ ५ ॥ ते होचुः कथमानुष्टुभं मत्रराजमभिजानीम इति । स एतमानुष्ठुम 
बद्पदं सञ्चराज कथयाञ्चक्रे। स साम अवति । ऋग्वे गायत्री यजुरुष्णिग- 
बुष्ट्प्‌ साम । स आदित्यो भवति । ऋग्वे वसुयंजू रद्राः सामादित्या इति) | 
स षट्पदो भवति । साम बै षट्पदः । ससागरां सप्तद्वीपां सपर्वतां वसुः 
न्घरां तत्साम्नः प्रथमं पादं जानीयाद्वायस्पोषस्य दातेति । तेन सपद्रीपा- 
घिपो भवति भूःपतित्वे च गच्छति । यक्षगन्धर्वाप्सरोगणसेवितमन्तरिक्ष 
द्वितीयं पादं जानीयान्निधिदातेति । तेन धनदादिकाष्टापतिर्भवति सुवःप- 
तित्व च गच्छति । वसुरुद्रादिलेः सर्वेदेवेः सेवित दिवं तस्साञ्जस्तृतीयं पाद 
जानीयादन्नदो मत इति । तेन देवाधिपत्य स्वःपतित्व च गच्छति । ऋग्य- 
ज्ञःसामाथर्वाङ्गिरोगणसेचितं ब्रह्मलोकं तुर्यं पादं जानीयात्रक्षोहण ठप | 
तेन देवाधिपत्यं ब्रह्माधिपत्यं च गच्छति । वासुदेवादिचतुर्ग्यूहसेवितँ विष्णु. | 
लोकं तत्साम्नः , पञ्चमं पादं जानीयाद्वळगहन इति। तेन सर्वदेवाधिपल 
, व्रिष्णुकोकाधिपत्यं च गच्छति । ब्रह्मस्वरूप निरञ्जनं परमव्योश्चिरे ता 
षष्ठं पादं जानीयात्‌। तेन वक्रतुण्डाय हुमिति यो जानीयाः्सोऽद्त 
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दर] गणेशपू्वेतापिन्युपनिषत्‌ ॥ १०९ ॥ ६३१ 


गच्छति । सत्यलोकाधिपलं च गच्छति ॥ ६॥ ऋग्यज॒ःसामाथर्वाश्वत्वारः पादा 


` भवन्ति । रायस्पोषख दाता चेति प्रथमः पादो भवति, ऋग्वै प्रथमः पादः । 


निधिदाताउन्नदी मत इति द्वितीयः पादः, यजुवें द्वितीयः पादः । रक्षोहणो 
वो बलगहन इति तृतीयः पादः, साम चे तृतीयः पादः । वक्रतुण्डाय हुमिति 
चतुर्थः पादः अथर्वश्चतुर्थः पादो$थर्वश्रतुर्थः पाद इति ॥ ७ ॥ 

इति गणेशपूर्वतापिन्युपनिषत्स प्रथमोपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 

स होवाच प्रजापतिरञ्ितैं वेदा इदं सर्व विश्वानि भूतानि विराट स्वराट्‌ 
सम्राद वत्सान्नः प्रथमं पादं जानीयात्‌ । ऋग्यञ्चःसामाथर्वेरूपः सूर्याऽन्त- 
रादित्ये हिरण्मयः युरुषस्तत्लाम्नो द्वितीयं पादं जानीयात्‌ । य ओषधीनां 
प्रभविता तारापत्तिः सोमस्तस्साञ्चरतृती्यं पादं जानीयात्‌ । यो ब्रह्मा 
तत्साम्नश्चतुर्थ पादं जानीयात्‌ । यो हरिस्तस्साञ्नः पञ्चमं पादं जानीयात्‌ । 
यः शिवः स परं ब्रह्म तत्सान्नोऽन्त्यं पादं जानीयात्‌ । यो जानीते सोऽमृतत्वं 
च गच्छति परं ब्रह्मत भवति । तस्मादिदमादुष्टुभं साम यत्र ककचिन्नाच्टे । 
यदि दातुमपेक्षते उुत्राय ञुश्रूषवे दास्यत्यन्यस्मै शिष्याय चेति ॥ १ ॥ तस्य 
हि षडङ्गानि भवन्ति--> हृदयाय नमः शिरसे स्वाहा, शिखायै वषद्‌, 
कवचाय हुं। नेत्रत्रयाय वोषट्‌, अख्ाय फडिति प्रथमं प्रथमेन द्वितीयं द्वितीयेन 
तृतीयं तृतीयेन चतुर्थ चतुर्थेन पञ्चमं पञ्चमेन ष्टं षष्ेन प्रत्यक्षरमुभयतो 
माया लद्ष्मीश्च भवति । माया वा एपा वेनायकी सर्वमिदं सृजति; 
सर्वमिदं रक्षति, सर्वं मिदं संहरति, तस्मान्मायामेतां शक्ति वेद्‌। स रूत्यु जयति। 
स पाप्मानं तरति। स॒ महतीं श्रियमश्च॒ते। सोऽभिवांदी षदकर्मसंसिद्धो 
भवत्यस्रतस्वं च गच्छति । मीमांसन्ते ब्रह्मवादिनो हा वा दीघा वा छुता 
वेति । यदि हस्वा भवति सर्वपाप्मानं तरत्यम्॒तत्व॑ च गच्छति । यदि दीघो 
भवति महतां श्रियमाग्नुयादम्तस्व च गच्छति । यदि छता भवति ज्ञानवान्‌ 
भवत्यस्रतस्वं च गच्छति । तदेतदपिणोक्तं निदर्शनमू--स ई पाहि य 
ऋजीपी तरुद्रः स श्रियं लक्ष्मीमौपलाम्तिकां गाम्‌। षष्टीं च यामिन्द्रसेनेत्युत 
आहुस्तां विद्या ब्रह्मयोनिस्वरूपाम्‌ ॥ तामिहायुषे शरणं प्रपथे । क्षीरो दाणीद- 
शायिनं कद्पढुमाधःस्थितं वरदं व्योमरूपिणं प्रचण्डद्ण्डदोदंण्डं वक्रतुण्ड 
सरूपिणं पाश्चाधःस्थितकाम धेनु शिवोमातनयं विभुम्‌ । स्क्मास्बरनिभा- 
काशं रक्तवर्ण चतुर्भुजम्‌ । कपर्दिनं शिव शान्तं भक्तानामभयभ्रदम्‌॥ 


व्यक 


[ उप० डे 
उन्नतप्रपदाङुष्टं गूढगुल्फ सपाण्णिकम्‌ । पीनजंघं गूढजाचु स्थूलोर॑ पोधग 
त्कटिम्‌ ॥ निन्ननाभि करछुकण्ठं ल्स्वोष्ठं लस्बनासिकम्‌ । सिदिडुदधयभया. | 
झ्रिष्टं प्रसन्नवदनास्वुजम्‌ ॥ इति संसगः ॥२॥ अथ छन्दो दैवतम्‌ Fah 
अनुष्टुपूछन्द्रो भवति, द्वात्रिंशदक्षराजुष्रन भवति । अजुष्ठभा सघैमिद 
सष्टमनुष्ट्भा सर्वसुपसंहृतम्‌ । शिवोमायुतः परमात्मा वरदो देवता । ते 
होचुः कथं श्षिवोमायुत इति । स होवाच ख्वग॒ुपुन्रः मकृतिपुरुपमयो हि स 
चनद इति, प्रकृतिर्माया पुरुषः शिव इति । सोऽयं विश्वात्मा देवतेति । 
तदेतन्निदशनम्‌--इन्द्रो मायाभिः शुरुहूत ईडे शवा बिश्व मायया 
खिद्दघार । सोऽजः रोते मायया स्त्वया विश्व व्यस्तं विष्णुरेको विजशे ॥ 
तदेतन्माया हंसमयी देवानास्‌ ॥ सर्वेषां वा एतनद्ूतानामाकाशः परायणम्‌। 
सर्वाणि ह वा इमानि अूताच्याकाशादेच जायन्ते जातानि जीवन्त्याकाञ्च 
प्रयन्त्यभिसंविशन्ति । तस्मादाकाशवीजं शिवो विद्यात्‌ । तदेतन्निदशनम्‌-- 
इंसः झुचिषद्वसुरन्तरिक्षसद्धोता चेदिषदतिथिङुरोणसत्‌ । नृपद्वरसहतसञ्चो- | 
मसदुब्जा गोजा ऋतजा भद्रिजा ऋतं बृहदिति ॥ ३ ॥ भथाधिष्ठानम्‌- | 
मध्ये बिन्दु त्रिकोणं तदनु ऋतुयणं वसुदलं द्वादशारं पोडशकर्णिकेति । | 
मध्ये बीजात्मकं देवं यजेत्‌ । वामदक्षिणे सिद्धिकुद्धि: । अगन कामदुघा ३ 
पट्कोणे सुसुखादयः पद्धिनायक्राः । वसुदे वक्रतुण्डादयष्टविनायका: । 
द्वादशारे बटुको वामनो महादशकमहोदरौ सुभद्रो माली वरो राम उमा 
शिवः स्कन्दो नन्दी । तद्वाह्येडणिमादिसिद्धयः । पोडशारे दिक्पालाः 
सायुधा इति ॥ ४ ॥ अथ प्रसारः--य एतेन चतुर्थीषु पक्षयोरभयोरपि। 

लक्षं जहुयादपूपानां तस्क्षणाद्धनदो भवेत्‌ ॥ सिद्धौदनं त्रिमासं तु हदा 
वनन्यधीः । तावज्जहृत्पशुकानिह साक्षाह्ेश्रवणो भवेत्‌ ॥ उच्चारयेद्विभीतेश्च 
मारयेद्विषशक्षजेः । वश्याय प्कजेविद्वान्धना्थी मोदकैहुनेत्‌ ॥ एवं ज्ञाता 
कृतकर्मो भवति कृतकर्मा भवतीति ॥ ५ ॥ 

. इति गणेशपूर्वतापिन्युपनिषत्स द्वितीयोपनिषत्‌ ॥ २ ॥ A 

अथ होवाच अगुपुत्रस्तत्न' विजिज्ञासितव्यमिति । मूले झ्य | 
बिजानीयात्‌। झून्य वे परं ब्रह्म। तन्न सतारं समार्य साम न्यसेभिरेखं भवति, 
त्रयो हीमे छोकाखयो हीमे वेदाः। ऋग्वै भूः सा माया भवति। यजु 
सुवः स शिवो भवति। साम वे स्वः स हिरण्यगभो. भवति । षद्रकोर्ण 


न 


६३२ ॥ हैशाह्युपनिषत्सु- 


eS 


HT 


4] गणेशोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ११० ॥ - ६३३ 


` अवति पडू हीमे लोकाः पट्टा ऋतवो भवन्ति । तत्र तारमायारमामारविश्वेश- 


धरणीक्रमाब्यसेत्‌ । अष्टपत्रं भवत्यश्टाक्षरा गायत्री भवति ब्ह्मगायत्रीं 
न्यसेत्‌ । द्वादशपन्र भवति द्वादशादित्या भवन्ति ते खरा भवन्ति । खरान्‌ 
ज्ञात्वादित्यकोकमझुते । पोडशपत्रं भवति षोडशकलो वे पुरुषो वणो ह वै 
पुरुषः स लोकाथिष्टितो अवत्यचुषटुव्‌ वे पुरुषः ॥ १ ॥ स होवाच अृयुपुश्र 
एतमाबुष्टुभं मत्रा साङ्गं सप्रसतिकं समाय॑ साधिष्टानं सतत्रं यो जानाति 
स भूतिमान्‌ भवति सोऽग्ृतत्वं च गच्छति सोऽग्रतत्वं च गच्छतीति ॥ २॥ 
इति गणेशपूर्वतापिन्युपनिषत्छु तृतीयोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ 
इत्याथनैणीया गणेशपूर्वतापिन्युपनिषत्समाप्ता ॥ १०९ ॥ 


गणेशोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ११० ॥ 

३४७ ॥ ओमित्येकाक्षरं बरहमेदं सर्वम्‌ । तस्योपव्याख्यानम्‌ । सर्व भूतं भव्य 
भविष्यदिति सर्वमोङ्कार एव । एतच्चान्यच्च त्रिकालातीत तदप्योङ्कार एव । 
सवं हेतद्रणेशो$यमात्मा ब्रह्मेति । सोऽयमात्मा चतुष्पात्‌। जागरितस्थानो 
बहिःप्रज्ञः सक्षाङ्ग एकोनविंशतिसुखः स्थूल भुग्वैश्वानरः प्रथमः पादः । 
स्वमस्थानोडन्तःप्रज्ञः सप्ताङ्ग एकोनविंशतिसुखः प्रविविक्तभुक तेजसो द्वितीयः 
पादः । यत्र खुष्ञो न कञ्चन कामं कामयते न कञ्चन स्वं पश्यति 
तत्सुषुप्म्‌ । सुषुसिस्थान एकीभूतः प्रज्ञानघन एवाननदभुक्‌ चेतोयुखः 
प्राज्ञस्तृतीयः पादः । एष सर्वेश्वर एप सर्च एषोऽन्तर्याम्येष योनिः सर्वस्य 
प्रभवाप्ययौ हि भूतानास्‌ । नान्तःप्रज्ञं न बहिःप्र्ञं नोभयतःप्रज्ञं न प्रश 
नाप्रजै न प्रज्ञानघनमद्टमव्यवहार्यमग्राह्ममलक्षणमचिन्तयमव्यपदेस्यमैका- 
स्यप्रययसारं प्रपञ्जोपशमं शिवमद्वैतं चतुर्थ मन्यन्ते स गणेश आत्मा 
विज्ञेयः । सदोज्वलो विद्यातव्कार्यहीनः स्वात्मबन्धरहितः सर्वदोषरहित 
आनन्दरूपः सर्वाधिष्ठानः सन्मात्रो निरस्ताबिद्यातमोमोहमेवेति सम्भाव्या- 


हमों तरसत्परे ब्रह्म वित्नराजश्रिदात्सकः सोऽहमों तद्विनायकं परं ज्योती 
रसोऽहमित्यास्मानमादाय मनसा ब्रह्मगेकीकुर्यात्‌ । विनायकोऽह सित्येत्त- 


स्वत; प्रवदन्ति ये । न ते संसारिणो नूनं प्रमोदो वै न संशायः॥ 
इस्युपनिषत्‌ । य एवं वेद स सुख्यो भवतीति याज्ञवल्क्य इति याज्ञवल्क्य 


फा 


६३४ ईैशाद्युपनिपत्सु- र 


इति । एतदेव परं ध्यानमेतदेव परं तपः । विनायकस्य यज्ज्ञ 
अवमोचनस्‌ ॥ अश्वमेधसहस्राणि वाजपेयशतानि च। एकस्य ध्य 
कलां नाहन्ति षोडशीस्‌ ॥ 
इति गणेशोत्तरतापिन्युपनिषत्सु प्रथमोपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 

३॥ स विष्णुः स शित्रः र ब्रह्मा सेन्द्रः सेन्दुः स सूर्यः स बायु; 
सोऽग्निः स ब्ह्मायमात्मने सर्वेदेवाय आत्मने भूताय आत्मन इति मन्यन्हे । | 
ॐ सोऽहं ॐ सोऽहं ०८ सोऽहमिति । ॐ ब्रह्मन्‌ ॐ वहन्‌ ॐ ब्रह्मन्निति। 
२४ शिव ॐ शिवे 3 शिवमिति । त॑ गणेश तं गणेशम्निदं श्रेष्ठम्‌ । 
3 गणानां त्वा गणपतिः । सप्रियाणां व्वा प्रियपतिः । सनिधीनां त्वा निधि. 
पतिः । ड तत्पुरुपाय बिझहे वक्रतुण्डाय धीमहि । तन्नो दन्ती प्रचोद- 
यात्‌ । २० तट्टणेशः । ३० सद्भणेशः । ॐ परं गणेशः । ॐ ब्रह्म गणेश; । 
गणनाकारो नादः। एतत्सर्वो नादः । सर्वाकारो नादः । एतदाकारो नादः। 
महान्नादः । स गणेशो महान्‌ भवति | सोऽणुर्भवति । स वन्धो भवति ! 
स झुख्यो भवति। स पूज्यो भवति । रूपवान्‌ भवति । अढ्पवान्‌ 
भवति । द्वैतो भवति । अद्वैतो भवति । स्थावरस्वरूपवान्‌ भवति । जङ्गम- | 
स्वरूपवान्‌ भवति । सचेतनविचेतनो भवति | सव॑ सत्रति । स गगेशो$- 
व्यक्तो योऽणुर्यः श्रेष्ठः स वे वेगवत्तरः। अहस्वाहस्वश्व । अतिह््रातिह्रः | 
तिहस्त्रश्न । अस्थूरास्थूलास्थूलश्च । ॐ न वायुर्नाञ्निनीकाशो नापः ष्टथित्री | 
न च। न इयं न दस्यं न इञ्यम्‌। न शीत नोष्णं न वर्षं च। नपीतं न 
पीतं न पीतम्‌ । न श्वेतं न श्वेतं न श्वेतम्‌ । न रक्तं न रक्तं न रक्तम्‌ । न ष्ण | 
न कृष्ण न कृष्णम्‌ । न रूपं न नाम न गुणम्‌ । न प्राप्य गणेशं मत्यन्े। | 
स झुद्धः स झुद्धः स छुद्धो गणेशः । स ब्रह्म स॒ ब्रह्म स व्र गणेश: | स 
शिवः स शिवः स शिवो गणेशः । इन्द्रो गणेशो विष्णुर्गणेशः सूर्या गणेश 
एतत्सर्वं गणेशः । स निर्गुणः स निरहङ्कारः स निविकइपः स लिरीदाः | 
निराकार आनन्दरूपसतेजोरूपमनिर्वा च्यमग्रसेयः पुरातनो गणेशो निगगते। | 
स आद्यः सोऽक्षरः सोऽनन्तः सोऽव्ययो महान्दुरुपः | दच्छु् तटी | 
ततः मरकृतिमहत्तप्वानि जायन्ते । ततश्चाहङ्गारा दिपञ्चवन्मात्राणि जागर । 
ततः पृथ्त्यप्तेजोवाव्चाकाशापञ्चमहद्धतानि जायन्ते । एथिन्सा 0 
ओषधीभ्यो5न्नमन्नादेतस्तत: पुरुपस्तत; सत्रं ततः सर्वी ततः संव जगद | } 


रया 


[नयोगस्य 


DT 


उप० ३] रणेशोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ११० ॥ ६३५ 


सर्वाणि भूतानि जायन्ते । देवा चु जायन्ते। ततश्च जीवन्ति। देवा चु 
जीवन्ति ! यज्ञा लु जीवन्ति। सर्वं जीवति। स गणेश आत्मा विज्ञेयः । 
इत्युपनिषत्‌ । य एवं वेद स सुख्यो भवतीति याजवल्क्य इति याज्ञवल्क्य 
द्रति ॥ 

इति गणेशोत्तरतापिन्युपनिषत्यु द्वितीयोपनिषत्‌ ॥ २ ॥ 


ॐ ॥ गणेशो वे ब्रह्म तद्विद्यात्‌ । यदिदं किञ्च सवं भूतं भव्य जायमानं 
च तत्सर्वसित्याचक्षते । अस्मान्नातः परं किञ्चित्‌ । यो वे वेद स वेद ब्रह्म 
ब्रह्मैवोपाझोति । तत्सर्वमिल्याचक्षते । ब्रह्मविष्ण्वादिगणानामी दा भूतमित्याह 
तद्गणेश इति । तत्परतित्याह यप्नेते नामुवन्ति पृथिवी सुवर्चा युवतिः 
सजोषाः । यद्वै वाळू नाक्रामति मनसा सह नामभिने पृथ्वी न तेजो 
न वायुने व्योम न जळमित्याह । नेन्द्रियं न शरीरं न नाम न रूपम्‌। न 
आककं न रक्त न पीतं न कृष्णमिति । न जाग्रन्न स्रो न सुषुतं वे 
तुरीया । तच्छुद्धमप्राप्यमप्राप्यं च । अज्ञेयं चाज्ञेयं च । विकल्पासहिष्णु 
तत्सशक्तिकं गजवक्क गजाकारं जगदेवावरुन्धे । दिवम नन्तञ्ी पंदिदाम नन्त- 
करेव्योसाचन्तजठरेमैही मनन्तपादेः खतेजसा बाह्यान्तरीयान्ब्याप्य तिष्ठती- 
लाह । तह परं जह्म गणेश इत्यात्मानं मन्यन्ते । तद्वै सर्वतः पश्यति स्म न 
किब्विददश । ततो वे सोऽहमभुत्‌। नेकाकिता युक्तेति गुणान्निमैमे । नामे 
रजः स वे ब्रह्मा । सुखात्त्वं स वे विष्णुः । नयनात्तमः स वे हरः। 
बरह्माणम्ुपदिशति स्म ब्रह्मन्‌ कुर सृष्टिम्‌ । ब्रह्मावाच नाहं वेहि। गणेश 
उवाच मदेहे ब्रह्माण्डान्तर्गतं विलोकय तथाविधामेत्र कुरु सृष्टिम्‌ । अथ 
बर्मा जन्मद्वारेण ब्रह्माण्डान्तं बिळोकयति स्म । सञ्ुद्रान्‌ सरितः 
पर्वतान्‌ वनानि महीं दिवं पाताळं च नरान्‌ पशून्छ्गान्नायान्‌ हयान्‌ 
गोत्रजान्‌ सूर्याचन्द्रमसो नक्षत्राण्यझीन्‌ वायून्दिशस्ततो वे सृष्टिमचीकरत्‌ । 
ततश्चास्मानमिति मन्यते स्म। न वे मत्तः परं किञ्चिदहमेव सर्वस्पेश इतिं 
यावद्वदृति तावत्कूरा अजायेरन्‌ । महद्देहा जिह्वया भुवं छिदाना दंट्राव्याप्ता- 
काशा सहच्छव्दा ब्रह्माणं हन्तुमुद्युक्ताः । तान्वा बिभ्यत्तत्संस्मार | 
ततश्चाग्रे को टिसूर्यप्रतीकाशमानन्दुरूप॑ गजवक्न विछोकयति स्म । तुष्टावाथ 
गणेश्वरस्‌ । स्त्रं निर्माता क्ष्माथ्ट्तां सरितां सागराणां स्थावराणां जङ्गमानां 
च । स्त्र्तः परतरं किञ्चिन्नैवास्ति जगतः प्रभो । कता सर्व॑स्य विश्वस्थ पात- 
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संहारकारकः । भवानिदु जगस्सवं व्याप्यत्र एरितिएति ॥ इति सुता 
ब्रह्मा तदुवाच ब्रह्मंस्तपस्व तपस्वेत्युक्‍्त्वा5न्तर्दिते तस्मिन्‌ ब्रह्मा तपश्चचार । 
कियस्खतीतेष्वनेहःसु तपसि स्थिते ब्रह्मणि पुरो भूत्वोवाच । प्रसन्नोऽहं | 
प्रसम्जोडह वरान्‌ वरय । शु्वैचं चचोग्सील्य नयने यावस्पुरः पश्यति 
्चाबद्गणेदा ददी । स्तौति स्म । त्वं ब्रह्म र्वं विष्णुस्त्वं हरस्त्व प्रजापतिसव- 
भिन्द्रस्स्वं सूर्यस्त्वं सोमस्त्वं गणेश; । त्वया व्यातं चराचरं त्वहते न हि 
विजन | ततश्च गणेश उवाच । त्वं दाहं च न वे मिन्नो कुरु सृष्टि 
अजापते । शक्तिं गुहाण मद्द्तां जगत्सजेनकमेणि ॥ ततो वे ग्रहीतायां 
शस्त्वा ब्रह्मणः सृष्टिरजायत । ब्राह्मणो चै सुखाजज्ञे बाह्वोः क्षत्रमूवोचिदयः 
पद्या झाद्रशचक्कुषो वे सूर्या मनसश्चन्द्रमा अभिवे सुखात्माणाद्वायुनीभेव्याम 
शीप्णा द्योः प्या भूमिर्दिशः श्रोत्रात्‌ । तथा लोकानकहपयन्निति । ततो बै 
सच्वमुवाच र्वं वे विष्णु: पाहि पाहि जग्सर्वम्‌ । विष्णुरुवाच' नमे 
- शक्ति; | सोवाच गृहाणेमां विद्याम्‌ । ततो वे सर्वं तामादाय जगत्पाति 
स्म । हरमुवाच कुरु हर संहारम्‌ । जगद्धरणाद्धरो भव । हरश्चात्मान- 
प्रिल्यवैति स्स न वे मत्परं किद्भिद्विश्वस्यादिरहं हर इति गर्व दधौ यावत्ता- 
बद्यासँ व्योम गजवक्तरैमै हच्छब्देईरं इठुसुधुक्ेः । हरो वे विलोक्य रुदति 
स्म । रोदनाहुद्रसंज्ञः । ततस्तं पुरुष स्छूस्वा दुष्टाव स्वं ब्रह्म स्वं कर्ता त्वं 
प्रधानं ध्वं कोकान्‌ सजसि रक्षसि हरसि । विश्वाघारस्त्वमनाधारोऽनाधेयो 
ऽनिर्देश्योऽप्रतक्यों व्याप्येदं सर्च तिएसीति स्तवनाद्विनायकं ददर्शं । ततश्च 
तं ननाम । गणेश उवाच कुरु हर हरणम्‌ । तद्वै संहर्ताऽभूदुद्रः। य एव | 
बेद स गणेशो भवति । इत्युपनिषत्‌ ॥ प | 
इतिं गणेशोत्तरतापिन्युपनिषत्छु तृतीयोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ 
४» ॥ गणेशो चे सदजायत तद्वै परं ब्रह्म । तद्विदाप्रोति परम्‌ । तदेषाः 
भ्युक्ता यदनादिभूतं यदनन्तरूपं यद्विञ्ञानरूपं यदेवाः सर्वे ब्रह्म ज्येष्ठयुपासते 
र ० 0 हि कि जप तोः 
न वे कार्य करणं न तस्समश्चाधिकश्च दृश्य: । सूयोऽस्माद्वीत उदेति। वा 
ऽस्माङ्गीतः पवो । अप्निवैं भीतस्तिष्ठति । तच्चित्स्वरूपं निर्विकारमद्वेत च । 
तन्मायाशबलमजनीत्याह । भनेन यथा तमस्ततश्चोमिति घ्वनिरभूवे ॥स | 
वे गजाकारः । अनिर्वचनीया सेव माया जगद्वीजमित्याह । लव प्रकृतिरिति 
गणेश इति प्रधानमिति च मायाशबलूमिति च । एतस्माद्वै महत्तखमत 
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Eo) गणेझोत्तरतापिन्युपनिपत्‌ ॥ ११० ॥ ६३७ 


यत्त । ततः कराग्रेणाहड्वारं सृष्टवान्‌ । स वे त्रिविधः सार्विको राजसस्ताम- 
सश्रेति । सात्विकी ज्ञानशक्तिः । राजसी क्रियाशक्तिः । तामसी दव्य- 
शक्तिः । तासस्याः पञ्चतन्मान्ना अजायन्त पञ्चभूतान्यज्ञायन्त । राजस्याः 
पञ्च ज्ञानेन्द्रियाणि पञ्च कर्मेन्द्रियाणि पञ्च वायवश्चाजायन्त । सास्तिक्या 
दिशो वाशुः सूर्या वरुणोऽश्चिनाविति ज्ञानेन्द्रिय देवता अन्निरि्द्रो विष्णुः 
प्रजापतिर्मित्र इति कमेन्द्रियदेवताः । इद॒मादिपुरुपरूपस्‌ । परमास्मनः 
सूद्ष्मदारीरसि दने वो च्यते । अथ द्वितीयम्‌. । पञ्चतन्मात्राः पञ्चसृक्ष्मभूवान्यु- 
पादाय पञ्चीकरणे कते पञ्चमहाभूतान्यजायन्त । अवदषिष्टानां पञ्चपच्चाशाना 
कहपारम्झलसये भूतचिभागे चेतन्यप्रवेशादहमिल्यभिमानः । तस्मादादि- 
गणेशो भवाहुच्यते । ततो वे भूतेभ्यश्चतुईश लोका अजायेरन्‌ । तदन्तर्गत- 
जीवराशयः स्थूल्शरीरेः सह विराडिध्युच्यते । इति द्वितीयम्‌ । राजसो 
ब्रह्मा सात्त्विको विष्णुस्तामसो वे हरः। त्रयं मिलिस्वा परस्परमुवाच अह- 
मेव सर्वस्येश इति । ततो चे परस्परमसहमानाश्रोध्वं जग्युः । तत्र न 
किञ्चिहदशुः । ततश्चाधःप्रदेरो दशदिक्षु रमन्तो न किञ्चिध्पइयन्ति स्म। 
ततो वे ध्यानस्थिता अभूवन्‌ । ततश्च हृद्देशे महान्तं पुरुष गजवक्त्रमसंख्य- 
शीपंमसंख्यपादमनन्तकरं तेजसा व्याप्ताखिलळोकं बह्ममूर्धानं दिकश्रवर्ण 
ब्रह्माण्डगण्डं चिद्योमतालुकं सत्यजननं च जगदुत्पप्यपायोन्मेषनिमेषं सोमा- 
कोशिनेत्रं पर्वतेशरदं पुण्यापुण्योष्ठै ग्रहोडुदशर्न भारतीजिह्णं शक्रघ्राण 
छुछगोत्रांस सोमेन कण्ठं हरदिरो रुह सरिन्नदश्ुजसुरयाङुछिकशक्षनखं श्रीह- 
स्कमाकाशनाभिकं सागरोदरं महीकटिदेशं सृष्टिलिङ्गकं पर्वेतेशोरं दखजा- 
बुक जठरान्तःस्थितयक्षगन्धर्वरक्ष:किन्नरसानु्ष पातालजंघके सुनिचरणं 
कालाङ्नुष्ठकै तारकाजाललाङुरु दृष्टा स्तुवन्ति स्स । यतो वा इमानि भूतानि 
जायन्ते यतो5भिः एथिव्यसेजो वायुरयत्कराम्राद्रह्मविष्णुरुद्रा अजायन्त यतो 
वे सञुद्राः सरितः पर्वताश्च यतो वै चराचरमिति स्तवनास्प्रसन्नो भूस्वो- 
चाचाऽहं सर्दस्थेशो. मत्तः सर्वाणि भूतानि मत्तः सर्व चराचरं भवन्तो वे न 
मन्नि्ना गुणा से वे न संशयः । गुणेश मां हृदि संचिन्त्य राजस स्वं 
जगत्कुरु सास्त्रिक त्व पाळय तामस स्वं हरेत्युक्वान्तर्हितः । स वै गणेशः 
सर्वात्मा विज्ञेयः सर्वेदेवात्मा वे स एकः । य एवं वेद॒ स गणेशो 
भवति । इत्युपनिषत्‌ । र 
इति गणेशोत्तरतापिन्युपनिषत्स चतुर्थोपनिषत्‌ ॥ ४ ॥ 
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ॐ ॥ देवा ह वै रुद्रमडुवन्‌ कथमेतस्योपासनम्‌ । स होवाच रुदो गणको 
निच्द्ायत्री श्रीगणपतेरेनं मछराजसन्योच्याभावाखाणचस्वरूपस्यास्य परमाः 
स्मनोऽङ्गानि जानीते स जानाति सोऽष्टृतत्वं च गच्छति । योऽधीते स सबै 
तरति । य एनं मत्रराज गणपतेः सर्वदं नित्य जपति सोऽ्निं स्तम्भयति त 
उदकं स्तम्भयति स वायु स्तस्भयति स सूय स्तस्भयति स सवोन्देवान्स्तस्भ. 
यति स॒ विष स्तम्भयति स सर्वोपद्र वान्स्तम्भयति । इत्युपनिषत्‌ । य एन 
मत्रराजं नित्यमधीते स विज्लानाकर्षयति देवाव्यक्षान्‌ रोगान्‌ अहान्मजुष्यात्‌ | 
सर्वानाकर्षयति । स भूर्लोकं जयति स सुवलीकं जयति स स्वलोकं 
महर्लोकं स जनोलोकं स तपोलोकं स सत्यलोकं छ छक्ञलोकं ख सर्वलोक 
जयति । सोऽञ्निष्टोमेन यजते सोऽस्यश्चि्टोमेच स उळ्थ्येल स घोडशीयेन 
स वाजपेयेन सोऽतिरात्रेण सोऽलोयीमेण स सर्वेः ऋतुभिर्यजते। य एनं 
अन्नराजं वेघराजं नित्यमधीते स ऋचोऽधीते स यजूं्यघीते स सामान्यधीते 
सोऽधर्वणमधीते सोऽङ्गिरसमधीते स शाखा अधीते स पुराणान्यधीते स 
कल्यानधीते स गाथा अधीते स नाराइांसीरधीते स प्रणवमधीते । य एनं 
मत्रराजं गाणेशं वेद स सर्वे वेद स सवै वेद । स वेदसमः स झुनिसमः स 
नागसमः स सूर्यसमः सोऽस्चिसम इति । उपनीतैकाधिकशतं गृहस्यैकाध्ि- | 
कशर्त वानप्रस्थकाधिकदातं रुद्रजापकसमस्‌ । यतीनामेकाधिकशतमथर्ष- | 
शिरःशिखाध्यापकसमस्‌ । रुद्र जापकेकाधिकशतमथवशिरःसिखाध्यापकैकाधि- 
कशतं गाणेसतापिनीयोपनिषदध्यापकसमम्‌ । मञ्जराजजापकस्य यन्न रविः ` 
सोमौ न तपतो यत्न वायुनेक्षत्राणि न वाति भान्ति यत्राशिस्ेत्युने दहति 
प्रविशति यत्र मोहो न दुःखं सदानन्दं परानन्दं समं शाश्वतं सदाशिवं परं | 
ब्रह्मादिवन्दितं योगिध्येयं परमं पदं चिन्मात्रं ब्रह्मणस्पतिमेकाक्षरमेवं परः 
मात्मानं बाह्यान्ते रब्धांदां हृदि समावेश्य किञ्चि्यश्वा ततो न जपो न 
माला नासनं न ध्यानावाहनादि । स्वयमवतीर्णो ह्ययमात्मा ब्रह्म सोऽहमात्मा | 
चतुष्पात्‌ । बहिःअज्ञः प्रथिविक्तमुक तेजसः । यत्र सुप्तो न कञ्चन रि 
कामयते न कञ्चन स्वं पश्यति तत्सुषुप्तम्‌ । तत्रेकीभूतः प्रज्ञानधन 00 
नन्दभुक्‌ चेतोमुखः प्राज्ञः । एष सर्वेश्वरः सर्वान्तयामी एष योनिः सर्व” 
भूतानाम्‌ । न बहिःप्रज्ञं नान्तःप्रज्ञं नोभयतःप्रज्ञं न प्रज्ञानघनमव्यपदेरयम- 
व्यवहायमग्राह्ममलक्षणमचिस्त्यमैका स्म्यप्रत्ययसार प्रपञ्चोपशमं 


पिक 


उद गणेशोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ११० ॥ ६३५ 


चत॒प्पाद ध्यायन्‌ स एवात्मा भवति । स आत्मा विज्ञेयः सदोज्वलो5विद्या- 
तत्कार्यहीनः स्वात्मव्रन्धरहितो द्वेतरहितो निरस्ताविद्यातमोमोहाहङ्गार- 

घानमहसेव सवेमिति सम्भाव्य विघ्वराजव्रह्मण्य्वते तेजोमये परंज्योतिमये 
सदानन्दरमये खप्रकाश सदोदिते निलये झुद्धे मुक्ते ज्षे्वरे परे ब्रह्मणि रमते 
रमते रमते रमते । य एवं राणेशतापनीयोपनिषदं वेद स संसारं तरति धोर॑ 

तरति दुःखं तरति विज्ञांम्तरति महोपसर्ग तरति । आनन्दो भवति स नित्यो 
भवति स शुद्धो भवति स सुकतो भवति स स्वप्रकाशो भवति स ईश्वरो 
भवति स मुख्यो अवाते स वेश्वानरो भवति स तेजसो भवति स प्राज्ञो 
भवति स साक्षी भवति स एव भवति स सर्वो भवति स सर्वो भवतीति । 
इत्युपनिपत्‌ । ॐ स ह नाववतु ॥ 

इति गणेशोत्तरतापिन्युपनिषत्षु पश्चमोपनिषत्‌ ॥ ५॥ 

ॐ ॥ अथोवाच भगवती गोरी ह वे रुद्रमेतस्य मन्रराजस्यानुष्टानविधिं मे 
ब्रूहीति । स होवाच रुद्रो विधि लब्धांशं गुरुदेवतयोरारभ्य मनसा पुष्पं 
निवेद्यो पक्रम्य भूतो त्सारणमासनबन्धाद्यात्मरक्षासुनियम भूतशुद्धिप्राणस्थापन- 
प्रणवावतेनमातृपूजनान्तमीतृकान्तर्यागादि सम्पाद्यात्र केचन समन्रं मूलवे 
दिककल्पैरुपक्रमं अहणसमर्पणनिवेदनानि बाह्येऽन्यथेति महार्थ्यं शंख त्रिपा- 
द्योगन्धादिना पूजितयोः स्थाप्य पात्रासादनं दक्षिणोपक्रमेण पाद्याध्याचमन- 
मधुपर्कषुनराचमननिवेदनपात्राणि संस्थासु यथोपदिष्टं चतुर्थ्याः पर्वणि संस्थासु 
यथात्रिधि स्थाप्य निवेदने प्रक्षालनमेव ततोऽर्वाक्‌ पञ्चाख्ृतपात्राणि रिक्तं च 
मूलेनारभ्य निवेदिन्याध्योदकेनात्मान पात्राणि सम्भारं च प्रोक्ष्य पात्राति- 
रिक्तानि महाध्योंदकेन सर्वनिवेदनं करह्जुद्धि मूलासुनियमं यथोक्तषिच्छन्दो- 
देवतं स्मृत्वा विनियोगश्च निलये पूजाङ्गो जपो जपाङ्गा पूजा जप ह्ङ्कुषटव्याप- 


'कसान्ताष्टाङ्गदण्डिसुण्डिन्यासादि कृत्वा सु खमवेक्ष्यात्मानं देवरूपिणं सस्भाब्य 


मून पुष्पं दत्त्वा पीठं सम्पूज्यासन दत्वा ऋष्यांद कृत्वा ध्यात्वा हृदयाः 
म्भोजे योगिनोऽत्र जपन्ति । स्वान्तास्भोजादेवमावाह्य मुद्रा दशयित्वा 
देवस्य सकलीकरणाड्ुष्टहृदयार्पिन्या खान्ते मुद्रा निवेद्य पात्राणि च मूलेन 


- दत्ता रिक्ते पञ्चामृतं संयोज्य तेन पञ्चवारं सकृद्वाउमिपिच्य नियेन संतप्य 


कर्पस्तवना दिपुरुपसूक्तरुद्राध्यायघोषशान्यादिंना मूलेन चाभिषिच्य सर्वपूर्जा 
निवेद्य दीपं त्रि्राम्य सब्येनाझाब्य महानेवेद्यपीठावरणान्युपसंहृत्य दशयेत्‌ । 


६४० इंशाह्युपनिषत्सु- [5 


ताम्बूान्ते किञ्चिन्सूलमाव्यं पुनधृपादित्रय भक्ष्यादि निवेद्य मुद्राः 
चारस्य दशयित्वा निवेदनसिदमासनं नसः पाये एपोऽर्थ्यः खाहेति दक्षिण 
करे5घ्ये इदं स्वधेति पुरस्त्रकि सुखे नम इति सानेप्वेप गन्धो नमो 5क्षतेषु 
ॐ पुष्पाणि नमः पुष्पेष्वेष धूपो दीपो नसो घूपदीपयो: समरपैयामीति ने 
द्यफलताम्वूळेपु निवेदयामि नमो हिरण्ये एष पुष्पाञ्जलि्नम इति माझाया- 
मिति परमं रहस्यमध्रकाइयं बीजं य एवं वेद सं सर्वं वेद स सर्व वेद । 
चर्णार्थ रब्धांदोन मन्नार्थन च पीठावरणदेवतावश्वानेन वा जपति स जपति। 
मुख्य ब्धांदामासनं ग्यदुलं झुक्तरिक्तवासःकौसुस्भमाञ्जिष्टरक्तकम्वलचित्रमृ- 
गव्याघाजिनं वा यथोक्त्ुक्तान्यतरेरासनान्तरयोजनास्फरिककमळभद्राक्षमणि- 
मुक्ताप्रवालरुद्राक्षकुशग्रन्थिषपु वा जपति स जपति । कुशमयी निल्लाक्षालन 
चन्दुनारेपो भूपेनासिसक्य एथगसिमत्रणं सद्योजातः पञ्चभिः प्राणस्थापन- 
जीवनतर्पणगुसानि च स्वसूले गुह्यं वासेन स्प्रशेन्न दशयेत्‌ । एवं श्रावणे पवि- 
त्रेण मधौ दमनेन जपमाळया महानवस्यां तापस्यां चतुर्थ्यां तिललङुकेः 
सप्तम्यां शीतलचन्दनेन दिवरात्र्यां बिल्त्रदळसाळ्याऽन्यस्मिन्पर्वणि महलार्च- 
यन्ति तेऽर्चयन्ति । मोदकप्रथुकळाजसक्तुरस्भाफलेक्षुनारीकेलापूपानन्यानि च 
यथोपदिष्टमाहतिभिञ्चुहोति । जपश्च प्राकप्रवणे होमोऽन्यथोपास्यः । एवं यः 
करोति सोऽमृतत्वं विन्दति स प्रतिष्टां प्राप्तोति मुक्ति विन्दति शुक्तिं भुनक्ति 
वाचं वदति यशो लभते । इदं रहस्यं यो जानाति स जानाति योऽधीते 
सोऽधीते स आनन्दो भवति स नित्यो भवति स विद्युद्धो भवति स मुक्त 
भवति स पकाशो भवति स दयावानभवति ज्ञानवान्मवत्यानन्दवान्भवात 
विज्ञानवान्भवति विज्ञानानन्दो भवति सोऽमृतत्वं भवत्यम्ृतत्वं भवतति । 
ॐ स ह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
इति गणेशोत्तरतापिन्युपनिषत्छु षष्ठोपनिषत्‌ ॥ ६ ॥ 
इत्याथर्वणीया गणेशतापिन्युपनिषत्समाप्ता ॥ ११० ॥ 
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संन्यासोपनिषत्‌ ॥ १११ ॥ ६४१ 


संन्यासोपनिषत्‌ ॥ १११ ॥ 
देही संन्यसनाद्याति परां सालोक्यतां पराम्‌ । 
ॐ तत्सच्चिन्मयं बह्म सवीतीतं समाश्रये ॥ १ ॥ 
ॐ पूणमद इति शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ ॥ अधाहिताञ्नित्नियेत प्रेतस्य मत्रैः संस्कारोपतिष्टते । स्वस्थो 
वाश्रमपारं गच्छेयमिति । एतान्तपितृमेधिकानोपधिसंभारान्सं-दृत्यारण्ये 
गत्ब्राऽसाचास्यायां प्रातरेवाञीनुपसमाधाय पितृभ्यः श्राद्धतपैण कृत्वा ब्रह्मेष्टं 
निर्वपेत्‌ । स सर्वज्ञः सर्वविद्यस्य ज्ञानमय तपः । तस्थेपाहुतिदिव्या5म्रतत्वाय 
कल्पतामित्येवमत ऊध्वं यह्रह्माभ्धुदवद्दिवं च लोक्रमिदममु च सर्व तर्वम- 
भिजन्युः । सर्वश्रिय्रं दधतु सुमनस्यमाना ब्रह्मजज्ञानमिति ब्रह्मणेड्थर्वण 
प्रजापतये$नुमतये5झये स्विष्कृत इति हुत्वा यज्ञ यज्ञ गच्छेत्यन्मावरणी 
हुत्वोचित्सखायमिति चतुभिरनुवाकराज्याहुती जञहुयात्तेरेवोपतिष्टते । 
मय्यझे5भिमिति चाश्रो अञ्नीन्समारोपयेद्ब्रतवान्स्यादतन्द्रित इति ॥ १॥ 
तत्र छोकाः--्रह्मचर्या श्रमे खिन्नो गुरुशुश्र्षणे रतः । वेदानघीत्यानुज्ञात 
उच्यते गुरुणाश्रमी ॥ . दारमाह्त्य सद्दशमम्निमाधाय शक्तितः । व्राह्मीमि्टे 
यजेत्तासामहोरात्रेण निर्वपेत्‌ ॥ संविभज्य सुतानथैंग्रीम्यकामान्तिस्रज्य च । 
चरेत वनमागैण झुचौ देशै परिश्रमः ॥ वायुभक्षोऽम्बुभक्षो वा विहिता- 
नोत्तरः फलेः । स्वशरीरे समारोपः पृथिव्यां नाश्रुपातकाः । सह तेनेव पुरुषः 
कथ संन्यस्त उच्यते ॥ २॥ सनामधेयस्तु स कि यस्सिन्संन्यस्त उच्यते । 
तस्मात्फलविज्युद्धाङ्गी संन्यासं सहतेऽचिमान्‌ ॥ असिवणे निष्क्रामति वानप्रस्थं 
प्रपद्यते । लोकाद्भार्यया सहितो वनं गच्छति संयतः ॥ त्यक्त्वा कामान्संन्य- 
सति भय किमनुपञ्यति । किंवा दुःखं समुददिइय्र भोगांस्त्यजति सुस्थितान्‌॥ 
गर्भवासभयाद्गीतः शीतोष्णाभ्यां तथ्रैत्र च । गुहां प्रवेष्टुमिच्छामि परं 
पदमनामयमिति ॥- ३ ॥ संन्यस्याग्निं न पुनरावतेनं यन्मन्युर्जायामावहदि- 
त्यथाध्यात्ममत्राअपेदीक्षासुपेयात्‌ । काषायवासाः कक्षोपस्थलोमानि वजचे- 
दू्ध्वगोपायुविंसुक्तसा्गो भवत्यनयेव चेद्धिक्षाशर्न दध्यात्पवित्रं धारयेजन्तु- 
संरक्षणाथैम्‌ । तत्र छोका:--कुण्डिकां चमसं रिक्यं त्रिविष्टपसुपानहम्‌ । 
शीक्षोपघातिनीं कन्थां कौपीनाच्छादनं तथा ॥ पवित्रं खानशाटीं चोत्तरा- 
सङ्गस्त्रिदण्डकम्‌ । अतो 5तिरिक्त यत्किचित्सव तद्वजेयेद्यतिः ॥ ३ ॥ नदीषुलिन- 
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६४२ ईैशाद्युपनिषस्सु- 


झायी स्यादेवागारेषु वाऽप्युत्त । नात्यर्थं सुखदुःखाभ्यां शरीर 
खाने दानं तथा शोचमद्धिः पूताभिराचरेत्‌ । स्तूयमानो न तुष्येत पयेत्‌॥ 
न शपेत्परान्‌ ॥ भिक्षादि वैदलं पात्रं खानद्रव्यमवारितम्‌ । एतां रे 
सुपासीना घातयन्तीन्द्रियाणि च ॥ विद्याया मनसि संयोगो मनसा 
काशाद्वायुवायोज्योंतिज्योतिष आपोञ्द्धयः प्थिवी पथिच्या इषा भह 
ब्रह्म अपद्यते ॥ ४ ॥ अजरममरमक्षरमब्ययं प्रपद्यते तदभ्यासेन प्राणापानों 
संयम्य तत्र शोकाः ब्ृषणापानयोर्सध्ये पाणी आस्थाय संश्रयेत्‌ । संदश्य 
दशनेजिह्यां यवमात्रे विनिगेताम्‌ ॥ माघमात्रां तथा दृष्टि श्रोत्रे स्थाप्य ह 
अवि । श्रवणे नासिके न गन्धाय न त्वचं न स्पर्रीयेत्‌ ॥ अथ शेवं पदं यन्न 
तङ तत्परायणम्‌ । तदभ्यासेन लभ्यते पूर्वजन्मार्चितात्मनः ॥ अथ गो 
संभूतेर्वायुः संस्थाप्य हृदयं तपः । ऊर्ध्व प्रपद्यते देहाद्चिसतरा मृधौनम- 
व्ययम्‌ ॥ अथाऽयं सूर्धानेमस्थ देहेषा गतिर्गतिमताम्‌ । थे प्राप्य परमां 
गात भूयस्ते न निवर्तन्ते परात्परमवस्थात्परात्परमवस्थादिति ॥ ५ ॥ 
ॐ पूणेमद इति शान्तिः ॥ 
इत्याथर्वणीया संन्यासोपनिषत्समाप्ता ॥ १११ ॥ 


गोपीचन्दनोपनिषत्‌ ।। ११२ ॥ 
गोपिकास्बान्तसंलीनं श्रीकृष्णाख्यं परं महः । 
ब्रह्मानन्दस्वरूपं तस्स्वमात्रमिति चिन्तये ॥ ५ ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ गोपी का नाम। संरक्षणी। कुतः संरक्षणी । लोकस्य नरकान्मृ्यो$- 
याच्च संरक्षणी । चन्दन तुष्टिकारणं च। किं चुष्टिकारणम्‌ । ब्रह्मानन्द्कारः 
णम्‌ । य एवंबिद्वानेतदाख्यापयेद्य एतञ्च धारयेद्वोपीचन्दनम्ृत्तिकाया निरुक्त्या 
धारणमात्रेण च ब्रह्मलोके महीयते ब्रह्मलोके महीयत इति ॥ १ ॥ गोप्यो 
नाम विष्णुपल्यः स्युस्तासां चन्दनमाह्वादनम्‌ । कश्चाह्वादः । एष अहा 
रूपः । काश्च विष्णुपद्यो गोप्यो नाम । या आत्मना ब्रह्मानन्देकरूपं 
कृष्णाख्यं परं धामाजयंस्ता जगत्सष्टिस्थित्यन्तकारिण्यः प्रक्ृतिमहदहमाा 
महामाया: । कश्च विष्णुः । परं ब्रह्मेव विष्णुः । कश्चाह्वादः । गोपीचन्दनः | 
संसक्तमानुषाणां पापसंहरणाच्छुद्धान्तःकरणानां ब्रह्वज्ञानप्रासिश्च । य एव | 
| 


गोपीचन्दनोपनिषत्‌ ॥ ११२ ॥ ६४३ 


देव्युपनिषत्‌ ॥ २॥ गोपीत्यञ्र उच्यतां चन्दन तु ततः पश्चात्‌ । गोपी- 
लक्षरद्दयं चन्दनं तु त्रियक्षरं तस्मादक्षरपञ्चकस्‌ । य एवविद्वान्‌ गोपीचन्दन 
धारयेदक्षयं पदमास्ोति, पश्चत्व॑ न स पश्यति, ततोऽम्ृतत्त्रमश्चुते, ततोऽम्ूतत- 
त्वमश्चत इति ॥ ३ ॥ अथ मायाशबलितं ब्रह्मासीत्ततश्च महदाद्या ब्रह्मणो 
महामायासम्मिलितात्‌ । पञ्चभूतेषु गन्धवतीयं थिव्यासीत्‌ । एथिव्याश्च 
चेभवाद्वणभेदाः । पीतवर्णा दरो जायन्ते लोकानुग्रहार्थम्‌ । मायासहित- 
| | चन्दनस्य वैभवम्‌ । य एवंविद्वान्यतिहस्ते दद्या- 
दनुपछ्ठवः सर्वमायुरेति । ततः प्राजापत्यं रायस्पोषं गोष्पत्यं च । य 
एतद्रहस्यं सायंग्रातर्ध्यायेदहोरात्रकृत पापं नाशयति, मृतो मोक्षमश्चत 
इति ॥ ४ ॥ गोपीचन्दनपङ्केन ललाटं यस्तु लेपयेत्‌ । एकदण्डी त्रिदण्डी 
चा स वे मोक्षं समश्चुते ॥ १ ॥ गोपीचन्दनलिस्ाङ्गो ये ये पश्यति चक्षुषा । 
तं तं पूतं विज्ञानीयाद्राजभिः सत्कृतो भवेत्‌ ॥ २ ॥ ब्रह्महन्ता कृतप्नश्र 
गोप्नश्च गुरुतल्पगः । तेषां पापानि नश्यन्ति गोपीचन्दनधारणात्‌ ॥ ३ ॥ 
गोपीचन्दनलिसाङ्गो त्रियते यत्र कुत्रचित्‌ । अभिव्याप्यायतो भूत्वा देवेन्द्र- 
पदमञ्चते ॥ ४ ॥ गोपीचन्दनलिप्ताङ्ग पुरुष य उपासते । एवं ब्रह्मादयो 
देवास्तन्सुखास्तानुपासते ॥ ५ ॥ गोपीचन्द॒नलिक्ताङ्गः पुरुषो येन पूज्यते । 
विष्णुपूजित भूतिव्वाद्विप्णुलोके महीयते ॥ ६ ॥ सदाचारः झुभाकल्पो 
मिताहारो जितेन्द्रियः । गोपीचन्दनलिक्ञाङ्गः साक्षाद्विष्णुमयो भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
गोपीचन्दनलिप्ताङ्गो ब्रतं यस्तु समाचरेत्‌ । ततः कोटिगुणं पुण्यमित्येवं 
सुनिरब्रवीत्‌ ॥ ८ ॥ गोपीचन्दनलिाङ्गैजैप दानादि यत्कृतम्‌ । न्यूनं संपूणीतां 
याति विधानेन विशेषतः ॥ ९ ॥ गोपीचन्दनमायुष्यं बलारोग्यविवधेनम्‌ । 
कामदं मोक्षदं चेच इत्येतं मुनयोश्चुवन्‌ ॥ १० ॥ अञ्निष्टोमसहस्राणि 
वाजपेयशतानि च । तेषां पुण्यमवाभोति गोपीचन्दनधारणात्‌ ॥ ११ ॥ 
रोपीचन्दनदानस्य नाश्नमेधङ्ृतः फलम्‌ । न गङ्गया समं तीर्थ न झुद्धिगापि- 

चन्दनात्‌ ॥ १२ ॥ बहुनाऽत्र किमुक्तेन गोपीचन्दनमण्डनस्‌ । न तत्तुल्यं 
अवेल्लोके नात्र कार्या विचारणा ॥ १३ ॥ चन्दनं चापि गोपीनां केलिकुछुम- 
सम्भवम्‌ । मण्डनात्पावनं नुणां भुक्तिमुक्तिफलप्रदूम्‌ ॥ १४ ॥ कृष्णगोपी- 


(५.१ 


रतोद्धत पापन्न गोपिचन्दनम्‌ । तत्प्रसादात्सवंदंव चतुर्वगेफलप्रदम्‌ । 
तिलमात्रप्रदानेन काञ्चनाद्रिसमं फलम्‌ ॥ १५ ॥ ङुङ्कमं कृष्णगोपीनां 


| 


६४४ ईैशाद्युपनिषत्सु- | 


जलक्रीडासु सम्भ्टतम्‌ । गोपीचन्दनमित्युक्तं द्वारवत्यां सुरेश; ॥| 
कृ्‌ष्णगोपीजलक्रीडाकुङ्कम चन्दनेर्युतम्‌ । तिलमात्रे प्रदायेद दुरा i 
कुलम्‌ ॥ १७ ॥ गोपीचन्दनखण्डं तु चक्राकारं सुलक्षणम्‌ । विष 
पुण्य पावनं पीतवर्णकम्‌ ॥ १८ ॥ आपो वा अग्र आसन्‌ । तत्र प्रजापति 
यु्भूत्वाऽश्राम्यतेदं सजेयमिति । स तपोऽतप्यत । तत ओक्कारमपश्यत्‌ यो 
ततो व्याहृतीस्ततो गायत्रीम्‌ । गायत्र्या वेदास्तेरिदससजत । धूममागेविस्तृत ह 
हि वेदार्थमभिसन्धाय चतुर्दश लोकानरूजत । तत उपनिषद: श्रुतय 
आविबेभूवुः । अचिमोगेविस्तृर्त वेदाश्रेमभिसन्धाय सर्वान्वेदान्स- 
रहस्योपनिषदड्वान्ब्रह्मलोके स्थापयामास । ताश्चोपादिशद्वैवस्वते$न्तरे 
सगुणं ब्रह्म चिद्वनानन्दैकरूपं पुरुषोत्तमरूपेण मधुरायां वसुदेवसद्यन्यावि- 
भेविप्यति । तत्र भवत्यः सर्वलोकोत्कृष्टसौन्द्क्रीडाभोगा गोपिकाखरुपै; 
परब्रह्मानन्दैकरूपं कृष्णं भजिष्यथ । तंत्र ोकाः-इति ब्रह्वरं लब्ध्वा श्रुतयो 
ब्रहम्लोकगाः । कृष्णमाराधयामासुर्गाकुले धर्मसछुले ॥ १९ ॥ श्रीकृष्णास 
परं ब्रह्म गोपिकाः श्रुतयोऽभवन्‌ । एतत्सम्भोगसम्भूतं चन्दनं गोपीचन्दनं 
चन्दनं गोपीचन्दनमित्युपनिषत्‌ ॥ २० ॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 
इत्याथर्वणीया गोपीचन्दनोपनित्रत्समाप्ता ॥ ११२ ॥ 


प्रतियोगि विनि्ुक्तब्रह्विद्येक गोचरम्‌ । 
अखण्डनिविकल्पं तद्रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
3 वाडे मनसीति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ ॥ ऋषयो ह वे भगवन्तमाश्चलायनं संपूज्य पप्रच्छुः केनोपायेन 
तज्ञानं तत्पदार्थावभासकस्‌ । यदुपासनया तत्त्वं जानासि भगवन्वद ॥ १॥ 
सरखतीदश श्वोक्या सऋचा बीजमिश्रया । स्तुत्वा जछ्वा परां सिद्विमलभं 
सुनिएङ्गवाः ॥ २ ॥ ऋषय उचुः ॥ कथं सारखतप्राप्तिः केन ध्यानेन सुब्रत । 
महासरस्वती येन तुष्टा भगवती वद्‌ ॥ ३॥ स होवाचाश्वलायनः | अस्य | 
श्रीसरखतीद्‌शःछोकीमहामत्रस्य । अहमाश्वळायन ऋषिः । अनुष्टुप्‌ छन्द । | 
श्रीवागीश्वरी देवता । यद्वागिति बीजम्‌ । देवीं वाचमिति शक्तिः! प्रणो | 
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सरस्वतीरह्योपनिषत्‌ ॥ ११३ ॥ ३३५ 


देवीति कीलकम्‌ । विनियोगस्तः्प्रीत्यथ । श्रद्धा सेधा प्रज्ञा धारणा वाग्देवता 
महासरस्वतीत्येतैरङ्गन्यासः ॥ नीहारहारघनसारसुधाकराभां कल्याणदां 
कनकचम्पकदाम भूषास्‌ । उ त्तङ्गपीनकुचकुम्भमनोहराङ्गीं वाणीं नमामि मनसा 
चसा विभूतये ॥ ३ ॥ ॐ प्रणो देवीत्यस्य मन्जस्य भरद्वाज ऋषिः । गायत्री 
छन्दः । श्रीसरस्वती देवता । प्रणवेन बीजशक्तिः कीलकम्‌ । इष्टार्थे विनि- 
योगः । मत्रेण न्यासः ॥ या वेदान्तार्थतच्वैकस्वरूपा परमार्थतः । नामरूपा- 
त्मना व्यक्ता सा मां पातु सरस्वती ॥ ॐ प्रणो देवी सरस्वती वाजेभिर्वा- 
| | । धीनामवित्र्यवतु ॥ १॥ आ नो दिव इति मन्नस्य अत्रिक्रेषि: । 
त्रिष्ठप्‌ छन्दः । सरस्वती देवता । द्वीमिति बीजशक्तिः कीलकम्‌ । इष्टा 
दिनिग्रोगः । मञ्नेण न्यासः ॥ या साङ्गोपाङ्गवेदेपु चतुष्वेकेव गीयते । अद्वेता 
ब्रह्मणः शक्तिः सा मां पातु सरस्वती ॥ हीं आ नो दिवो वृहतः पर्वेतादा 
सरस्वती यजतागंतु यज्ञम्‌ । हवं देवी जुजुषाणा घृताची शग्माँ नो वाचा 
मुशती श्गणोतु ॥ २ ॥ पावका न इति मत्रस्य । मधुच्छन्द ऋषिः । गायत्री 
छन्दः । सरस्वती देवता । श्रीमिति बीजशक्तिः कीलकम्‌ । इष्टार्थे बिनि- 
योगः । मन्नेण न्यासः ॥ या वर्णपदवाक्यार्थस्वरूपेणेव वर्तते । अनादिनिधः 
नाचन्ता सा मां पातु सरस्वती ॥ श्रीं पावका नः सरस्वती वाजेभिर्वाजि- 
नीवती । यजं वष्टु थिया वसुः ॥ ३॥ चोद्यित्रीति मञ्रस्य मधुच्छन्द 
ऋषिः । गायत्री छन्दः । सरस्वती देवता । ब्लूमिति बीजशक्तिः कीलकम्‌ । 
मन्नेण न्यासः ॥ अध्यात्ममधिदैवं च देवानां सम्यगीश्वरी । प्रत्यगास्ते वदन्ती 
या सा मां पातु सरस्वती ॥ ब्लू. चोदयित्री सूनृतानां चेतन्ती सुमतीनाम्‌ । 
यज्ञे दधे सरस्वती ॥ ४ ॥ महो अर्ण इति मन्नस्य मधुच्छन्द ऋषिः। गायत्री 
छन्दः । सरस्वती देवता । सौरिति बीजशक्तिः कीलकम्‌ । मत्रेण न्यासः । 
जन्तयाम्यास्मना विश्वं त्रैलोक्यं या नियच्छति । रुदरादित्यादिरूपस्था यस्या- 
मातेइश्र तां पुनः । ध्यायन्ति सर्वरूपेका सा मां पातु सरस्वती । सोः महो 
अणेः सरस्वती प्रचेतयति केतुना । धियो विश्वा विराजति ॥७॥ चत्वारि 
वागिति मञ्रस्य उचथ्यघुन्रं ऋषिः । त्रिष्टुप्‌ छन्दः । सरस्वती देवता । ऐमिति 
वी नश र्तिः कीलकम्‌ । मत्रेण न्यासः। या रतयरदष्टिभि्जीविच्येज्यमानाऽनु भूयते । 
च्य 


प्याप्क्त 


र नस्तिरूपेक्रा सा मां पातु सरस्वती Nn ए चत्वारि चाकू परिमिता पदानि 
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६४६ इशाद्युपनिषत्सु- 


तानि विदुर्त्राह्मणा ये मनीपिणः । गुहा त्रीणि निहिता नेङ्गयन्ति तुरीय ८... 
मजुष्या वदन्ति ॥ ६ ॥ यद्वाग्वदन्तीति मत्रस्य भागव ऋषि । तक 
छन्दः । सरस्वती देवता । कीमिति बीजशक्ति: कीलकम्‌ । मन्जेण यस 
नामजाल्यादिभिभेदेरष्धधा या विकल्पिता । निर्विकल्पात्मना च्यक्ता सा र 
पातु सरस्वती ॥ क्लीं यद्वाग्वदन्त्यविचेतनानि राष्ट्री देवानां निषसाद णि 
चतस्र ऊज दुदुहे पयांसि क स्विदस्याः परमं जगाम ॥ ७ ॥ देवीं वाचमिति 
मन्नस्य भार्गव ऋषिः । त्रिष्टुप छन्दः । सरस्वती देवता । सौरिति बीजशक्तिः 
कीलकम्‌ । मत्रेण न्यासः ॥ व्यक्ताव्यक्तगिरः सर्वे वेदाद्या व्याहरन्ति याम्‌। 
सर्वकामदुघा घेचुः सा मां पातु सरस्वती ॥ सोः देवीं वाचमजनयन्त देवालां 
विश्वरूपाः पशवो वदन्ति । सा नो मन्द्रेषमूज दुहाना धेनुर्वागस्मानुप 
सुष्टुतठु ॥ ८ ॥ उत त्व इति मत्रस्य बृहस्पतिकषि: त्रिष्टुप्‌ छन्दः । सरस्वती 
देवता । समिति बीजशक्तिः कीलकम्‌ । मत्रेण न्यासः । यां विदित्वाऽसिङ 
न्धं निर्मेथ्याखिलवत्मेना । योगी याति परं स्थानं सा मां पातु सर- 
स्वती ॥ सं उत त्वः पश्यन्न ददर्श वाचसुत स्वः शृण्वन्न शणोत्येनाम्‌ । उतो 
त्वस्मै तन्वं १ व्रिसस्रे जायेव पत्य उती सुवासाः ॥ ९ ॥ अस्बितम इति 
मत्रस्य शुत्समद ऋषिः । अनुष्टुप छन्दः । सरस्वती देवता । ऐमिति 
बीजशक्तिः कीलकम्‌ । मत्रेण न्यासः । नामरूपात्मकं सर्वं यस्यामावेइ्य तां 
पुनः । ध्यायन्ति ब्रह्मरूपेका सा मां पातु सरस्वती ॥ एं अम्बितमे नदी- 
तमे देवितमे सरस्वति । अप्रशस्ता इव स्मसि प्रशस्तिमम्ब नस्कृधि ॥ १०॥ 
चतुमुंखमुखाम्भोजवनहंसवधूर्मेम । मानसे रमतां नित्यं सर्वश्युछछा सरखती 
॥ १॥ नमस्ते शारदे देवि काइमीरपुरवासिनि । त्वामहं प्रार्थये नित्यं 
विद्यादानं च देहि मे ॥ २॥ अक्षसूत्राहुशधरा पाशपुस्तकधारिणी । 
सुक्ताहारसमायुक्ता वाचि तिष्ठतु मे सदा ॥ ३ ॥ कम्बुकण्ठी सुताम्रोष्ठी सर्वा- 
भरणभूषिता । महासरस्वती देवी जिह्माग्रे संनिविश्यताम्‌ .॥ ४॥ या श्रद्धा 
धारणा मेधा वाग्देवी विधिवलभा । भक्तजिह्वाम्रसदना शमादिणुणदायिनी 
॥ ५ ॥ नमामि यामिनीनाथलेखाळंकृतकुन्तलाम्‌ । भवानीं भवसंताप- 
निर्वापणंसुधानदीम्‌ ॥ ६ ॥ यः कवित्व निरातक्क भुक्तिमुक्ती च वाञ्छति। 
सो$भ्यच्येना दगश्वोक्या निच मोति सरस्वतीम्‌ ॥ » ॥ तस्यैवं स्तुवतो 


| 
| 


oo) 


सरस्रतीरहस्योपनिषत्‌ ॥ ११३ ॥ ६४७ 


चो |  लित्य॑ समभ्यर्च्य सरस्वतीम्‌ । भक्तिश्रदवामियुक्तस्य पण्मासातप्रत्ययो भवेत्‌ 
पू ॥ ८ ॥ ततः प्रवतेते वाणी स्वेच्छया ललितांक्षरा । गद्यपद्यात्मकेः शब्दे- | 
| रप्रमेयेर्विवश्चितेः ॥ ९ ॥ अश्रुतो बुध्यते ग्रन्थः प्रायः सारस्वतः कविः । । 
मां इत्येवं निश्चय विप्राः सा होवाच सरस्वती ॥ १० ॥ आत्मविद्या मया लब्धा ॥ 
| ब्रह्मणेव सनातनी । ब्रह्मत्वं मे सदा नित्यं सचिदानन्दरूपतः ॥ ११ ॥ 
ति प्रकृतित्वं ततः सृष्टं सत्त्वादिगुणसास्यतः । सलमाभाति चिच्छाया दर्पणे ॥ 
0 प्रतिबिस्बबत्‌ ॥ १२ ॥ तेन चित्प्रतिबिम्बेन त्रिविधा भाति सा पुनः । 
| प्रकृत्यवच्छिन्नतया पुरुषत्वं पुनश्च ते ॥ १३॥ झुद्धसच्वप्रधानायां मायायां 


मां बिस्बितो ह्यजः । सत्त्वप्रधाना प्रक्ृतिमोयेति प्रतिपाद्यते ॥ १४ ॥ सा माया 4 
| । स्ववशोपाधिः सर्वज्ञस्येश्वरस्य हि. । वश्यमायत्वमेकत्व सर्वज्ञत्वं च तस्य तु , 
॥ १५ ॥ सात्तविकत्वात्समष्टित्वात्साक्षित्वाजगतामपि । जगत्कतुमकतु वा 

2) चान्यथा कर्तुमीशते ॥ १६ ॥ यः स ईश्वर इत्युक्तः- सर्वज्ञत्वादिभिर्गुणः । 
हर शक्तिद्वयं हि मायाया विक्षेपावृतिरूपकम्‌ ॥ १७ ॥ विक्षेपशक्ति्िङ्गादि 
3 ) ha अन्तरग्हऱ्ययोभेंदं >, 
| ब्रह्माण्डान्तं जगत्सजेत्‌ । अन्तर्दग्हब्ययोभेंद बहिश्च ब्रह्मसर्गयोः ॥ १८ ॥ 


आवृणोत्यपरा शाक्तिः सा संसारस्य कारणम्‌ । साक्षिणः पुरतो भातं लिङ्ग- if 
देहेन संयुतम्‌ ॥ १९ ॥ चितिच्छायासमावेशाजीवः स्याद्यावहारिकः । अस्य 
ज़ीवत्वमारोपार्साक्षिण्यप्यवभासते ॥ २० ॥ आवृतो तु विनष्टायां भेदे 
आतेऽपयाति तत्‌ । तथा सर्गब्रह्मणोश्च भेदमावृत्य तिष्ठति ॥ २१॥ या 
शक्तिस्तद्वशाह्रह्म विकृतत्वेन भासते । अत्राप्याद्वतिनारेन विभाति व्रह्म- | 
सर्गयोः ॥ २२ ॥ भेदस्तयोर्विकारः स्यात्सगे न ब्रह्मणि क्कचित्‌ । अस्ति भाति | 
प्रिय रूपं नाम॒चेत्यंशपञ्चकस्‌ ॥ २३ ॥ आद्यत्रयं ब्रह्मरूपं जगद्रूपं ततो 
द्वयम्‌ । अपेक्ष्य नामरूपे द्वे सचिदानन्दतत्परः ॥ २४ ॥ समाधिं सर्वदा ] 
कुर्याद्ये वाथ वा बहिः । सविकल्पो निर्विकल्पः समाधिर्द्विविधो हदि 
॥ २५ ॥ दृश्यशब्दाजुभेदेन स विकल्पः घुनर्द्विया । कामाद्याश्रित्तगा द्या- 
सत्साक्षित्वेन चेतनम्‌ ॥ २६ ॥ ध्यायेदनस्यानुविद्ोऽयं समाधिः सविः 
bi कल्पकः । असङ्गः सखिदानन्दः स्वप्रभो द्वेतवर्जितः ॥ २७ ॥ अस्मीतिशब्द- 

चिद्धोऽयं समाधिः सविकल्पकः । स्वानुभूतिरसावेशाहुझ्यशब्दाद्यपेक्षितुः 
| ॥ २८ ॥ निर्विकल्पः समाधिः स्यान्निवातस्थितदीपवत्‌ । हृदीव वाह्य- 
देशेऽपि यस्मिन्कास्श्च वस्तुनि ॥ २९ ॥ समाधिराद्यसन्मात्रान्नामरूपष्टथः 


ra SO ५ 


६४८ इशायुपनिषत्सु- | 
| 

कृतिः । स्तब्धीभावो रसास्वादात्ततीयः पूर्ववन्मतः ॥ ३० ॥ दैः | 

घिभिः षड्भि्नयेत्कारं निरन्तरम्‌ । देहाभिमाने गलिते बिज्ञाते रर 


यत्र यत्न मनो याति तत्र तत्र परास्तम्‌ ॥ ३१ ॥ भिद्यते हृदयअन्थिदिछ, | 
यन्ते सर्वसंशयाः । क्षीयन्ते चास्य कमोणि तस्मिन्दृष्टे परावरे ॥ ३२ | 
मयि जीवत्वमीशस्व कल्पितं वस्तुतो नहि । इति यस्तु विजानाति स सुक्त 
नान्न संशयः ॥ ३३ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ३२ तत्खत्‌ ॥ | 
ॐ चाझो मनसीति शान्तिः ॥ 
इति सरस्वतीरहस्योपनिषत्समाप्ता ॥ ११३ ॥ 


पिण्डोपनिषत्‌ ॥ ११४ ॥ 
पितणां हंसरूपाणां यन्ता श्रीमजनार्दूनः । 
अवतापप्रणुत्यर्थ सततं तमहं श्रये ॥ १ ॥ 
ॐ पूणमदः पूणमदसिति शान्तिः ॥ 
- ॐ ॥ देवता ऋषयः सर्वे ब्रह्माणमिदमद्ुवन्‌ । ख्रतस्य दीयते पिण्डः कथ 
गृह्णन्यचेतसः ॥ १ ॥ भिन्ने पञ्चात्मके देहे गते पञ्चसु पञ्चधा । हंस॑स्क्ा | 
गतो देहं कसिँस्थाने व्यवस्थितः ॥ २ ॥ त्यहं वसति तोयेषु त्यहं वसति | 
चाझिषु ॥ ञ्यहमाकाशगो सूत्वा दिनमेकं तु वायुगः ॥ ३ ॥ प्रथमेन तु 
पिण्डेन कछानां तस्य संभवः । द्वितीयेन तु पिण्डेन मांसत्वक्शोणितोद्भवः | 
॥ ४ ॥ तृतीयेन तु पिण्डेन मतिस्तस्याभिजायते । चतुर्थन तु पिण्डे | 
अस्थि मजा प्रजायते ॥ ५॥ पञ्चमेन तु पिण्डेन हस्ताङ्कुत्यः शिरो मुखम्‌ । | 
षष्ठेन कृतपिण्डेन हृस्कण्ठं ताल जायते ॥ ६ ॥ सप्तमेन तु पिण्डेन दीर्घमायुः | 
प्रज्ञायते । अष्टमेन तु पिण्डेन वाचं पुष्यति वीर्यवान्‌ ॥ ७॥ नवमेनहु | 
पिण्डेन सर्वेन्द्रियसमाहृतिः । दशमेन तु पिण्डेन भावानां छवनं तथा। | 
पिण्डे पिण्डशरीरस्य पिण्डदानेन संभवः ॥ ८ ॥ हरिः ॐ तस्सदित्युपनिषत्‌ ॥ 


० पूणैमद्‌ इति शान्तिः ॥ | 
इत्याथर्वणीया पिण्डोपनिषत्समाप्ता ॥ ११४ ॥ 


- '_ का 


महोपनिषत्‌ ॥ ११५ ॥ ६४९ 


महोपनिषत्‌ ॥ ११५ ॥ 
नारायणः परंब्रह्म सर्वेषां महसां महः । 
अभ्यासाद्यद्विपर्‍्यन्ति सन्तः संसारभेषजम्‌ ॥ १ ॥ 


अथातो महोपनिषदमेव । तदाहुरेको ह वे नारायण आसीन्न ब्रह्मा न 
इनो नापो नाझीपोमो नेमे द्यावाष्टथिवी न नक्षत्राणि न सूर्यः स एकाकी 
नर एव । तस्य ध्यानान्तःस्थस्य यन्नःस्तोमझुच्यते । तस्मिन्‌ पुरुषाश्वतुदैशा- 
जायन्त एका कन्या । दशेन्द्रियाणि मन एकादशम्‌ । तेजो द्वादशम्‌ । अह- 
झ्ारखयोदशः । प्राणाश्चतुर्दंश आत्मा । पञ्चदशी बुद्धिः । पञ्चतन्मात्राणि 
पञ्चमहाभूतानि । स एष पशञ्नर्विशकः पुरुषः । तं पुरुषं पुरुषो निवेञ्य । नास्य 
प्रजा नसंवत्सरा जायन्ते संवत्सराद्धि जायन्ते॥ १ ॥ 


इत्यथ घुनरेव नारायणः सोऽन्यत्कामो मनसा ध्यायेत तस्य ध्यानान्तः- 
स्थस्य ळलाटान््यक्षः शूलपाणिः पुरुषोऽजायन्न बिश्रच्छियं सत्यं ब्रह्मचर्य 
तपो पैराग्यं मन ऐश्वर्य सप्रणवा व्याहृतय ऋरयजञःसामाथर्वाङ्गिरसः सर्वाणि 
छन्दांसि तान्मङ्गेप्वाश्रितानि ॥ २॥ 

अथ पुनरेव नारायणः सोऽन्यत्कामो मनसा. "यायेत । तस्य ध्यानान्तः- 
स्थस्य रळाटात्खेदोऽपतत्‌ । ता इमाः प्रतता आपस्तासु तेजो हिरण्मय- 
मण्डं तत्र ब्रह्मा चतुर्मुखोऽजायत । सोऽध्यायत पूर्वासुखो भूत्वा भूरिति 
व्याहृतिर्गायत्रं छन्द ऋग्वेदः । पश्चिमामुखो भूस्वा भुव इति व्याहतिसेष्टमं 
छन्दो यजुवेंदः । उत्तरामुखो भूट्वा स्वरिति व्याहृतिर्जागतं छन्दः सामवेद: । 
दक्षिणामुखो भूत्वों जनदिति व्याह्त्यानुष्ट॒भं छन्दोऽथर्ववेदः । ॐ सहखशीर्ष 
देवं सहस्राक्षं विश्वशम्भुवम्‌ । विश्वतःपरमं नित्यं विश्वं नारायणं हरिम्‌। 
विश्वमेवेदं पुरुष तं विश्वमुपजीवति । ऋषिं विश्वेश्वरं देवं समुद्रेतं विश्वरूपि- 
णम्‌ । प्मकोशप्रतीकाशं लम्बत्याकोशसन्निभम्‌। हृदये चाप्यघोमुखं सन्तते 
शीकराभिश्च । तस्य मध्ये महानचिर्विश्वाचिविश्वतोसुखम्‌ । तस्य मध्ये 
वह्निशिखा अणीयोध्वी व्यवस्थिता । तस्यै शिखायै मध्ये पुरुपः परमात्मा 
व्यवस्थितः । स ब्रह्मा स ईशानः सोऽक्षरः परमः स्वराट्‌ ॥ ३ ॥ 

य इदं महोपनिषदं ब्राह्मणोऽधीतेऽश्रोत्रियः श्रोत्रियो भवत्यनुपनीत उप- 
नीतो भवति । सोऽग्निपूतो भवति । स वायुपूतो भवति । स सूर्यपूतो भवति। 


> शथ 


६५० इेशाद्युपनिषत्सु- 


स सोमपूतो भवति । स सत्यपूतो भवति । स सर्वपूतो भवति । स समैदैबै 

ज्ञीतो भवति । स सवेवेदेरचुध्यातो भवति । स सर्वेषु तीर्थेपु स्रातो स्ति 3 

तेन सर्वेः क्रतुभिरिष्टं भवति । गायत्र्याः षष्टिसहस्राणि जप्तानि भवन्ति | 

इतिहासपुराणानां रुद्राणां शतसहखाणि जप्तानि भवन्ति । 

जस्त भवति । आ चक्षुषः पङ्के पुनात्यासप्तमात्पुरुषयुगात्पुनातीत्याह भगवान्‌ 

हिरण्यगभः । जाप्येनाद्धतत्व गच्छत्यस्टतत्व गच्छतीति ॥ ४ ॥ 4 
ॐ अद्रै कर्णेभिरिति शान्ति: ॥ 


इत्याथर्वणीया महोपनिषत्समाप्ता ॥ ११५ ॥ 


बह्कचोपनिषत्‌ ॥ ११६ ॥ 
बहू चाख्यजह्मविद्यामहाखण्डाथवेभवम्‌ । 
अखण्डानन्दसाम्राज्य रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
ॐ वाड मनसीति शान्तिः ॥ 

_ हरिः ॐ ॥ देवी ह्येकाग्र आसीत्‌ सैव जगदण्डसस्रजत्‌ । कामकलेति 
विज्ञायते । शङ्गारकलेति विज्ञायते तस्या एव ब्रह्मा अजीजनत्‌ । विष्णुर- 
जीजनत्‌ । रुद्रोऽजीजनत्‌ । सर्वे मरुद्गणा अजीजनन्‌ । गन्धर्वाप्सरसः 
किंनरा वादित्रवादिनः समन्तादजीजनन्‌ । भोग्यमजीजनत्‌ । सर्वमजीजनत्‌। 
सवे शाक्तमजीजनत्‌ । अण्डजं स्वेदजसुद्धिजं जरायुजं य त्किचेतत्प्राणि स्थावरः 
जङ्गमं . मनुष्यमजीजनत्‌ ॥ सैषाऽपरा शक्ति: । सैषा शांभवी विद्या कादिः 
विद्येति वा हादिविद्येति वा सादिविद्येति वा रहस्यम्‌ । ओमों वाचि प्रतिष्ठा 
सैव पुरत्रयं शरीरत्रयं व्याप्य बहिरन्तरवभासयन्ती देशकारवस्त्वन्तः 
रसङ्गान्महात्रिपुरसुन्दरी वे प्रत्यक्‌ चितिः । सैवात्मा ततोऽन्यदसत्यमनात्मा 
अत पुष ब्रह्मसंवित्तिभावाभावकलाविनिसुक्ता चिदाद्याद्वितीयत्रह्मसंवित्तिः 
सचिदानन्दछहरी महात्रिपुरसुन्दरी बंहिरन्तरजुप्रविश्य स्वयमेकैव विभाति। 
यदस्ति सन्मात्रम्‌ । यद्विभाति चिन्मात्रम्‌ । यत्मियमानन्द तदेतत्सवांकारा 
महात्रिपुरसुन्दरी । त्वं चाह च सर्व विश्वं सर्वदेवता । हतरत्सव॑ महात्रिपुर 


न बन? 


क... २ हा 


आश्रमोपनिषत्‌ ॥ ११७ ॥ ६५१ 


सुन्दरी । सत्यमेकं ललिताख्य वस्तु तदद्वितीयमखण्डाश्र परं व्रह्म । पञ्चरूप- | 
परित्यागादस्वरूपप्रहाणतः । अधिष्टानं परं तत्वमेक सच्छिष्यते महत्‌ ॥ | 
इति । प्रज्ञानं ब्रह्मति वा अहं ब्रह्मास्मीति वा भाग्यते । तत्त्वमसीलेव संभा- | 
प्यते । अयमात्मा ब्रह्मेति वा ब्रह्मेवाहमस्मीति वा योऽहमस्मि वा सोऽह- | 
मस्मीति वा योऽसौ सोऽहमस्मीति वा या भाष्यते सेषा पोडशी श्रीविद्या 
पञ्चदशाक्षरी श्रीमहात्रियुरसुन्दरी वालाम्बिकेति बगलेति वा मातङ्गीति 
स्वयंवरकल्याणीति भुवनेश्वरीति चामुण्डेति चण्डेति वाराहीति तिरस्करि- 
णीति राजमातङ्गीति वा झुकइयामलेति वा छघुरयामलेति वा अश्वारूढेति 
वा प्रत्यङ्गिरा धूमावती सावित्री सारस्वती ब्रह्मानन्दकलेति । ऋचो अक्षरें 
परमे व्योमन्‌ यस्मिन्दवा अधि विश्वे निषेदुः । यस्तन्न वेद किमृचा करिः 
ष्यति। य इत्तद्विदुस्त इमे समासते ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ॐ वाङ्यो मनसीति शान्तिः ॥ 
इति बह्लचोपनिषत्समाप्ता ॥ ११६ ॥ 


आश्रमोपनिषत्‌ ॥ ११७॥ 


सर्वाश्रमाः समभवन यस्मात्सोऽयं जनार्दनः । 
क्केवल्यावाप्तये भूयात्सदाचाररतान्हि तान्‌ ॥ १ ॥ 
ॐ भद्रे कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ & 


हरिः ॐ ॥ अथातश्चत्वार आश्रमाः षोडशभेदा भवन्ति। तत्र ब्रह्मचारिण- 
| श्रतर्विधा भवन्ति गायत्रो ब्राह्मणः प्राजापत्यो वृहन्निति । य उपनयनादूध्व 
| त्रिरात्रमक्षाररवणाशी गायत्रीमन्ने स गायत्रः। योऽष्टाचव्वाररंशद्वषाण 
| वेदब्रह्मचय चरेत्प्रतिवेद द्वादशा वा यावद्भहणान्त चा वेदस्य स ब्राह्मणः 
| स्वदारनिरत ऋतुकालाभिगामी सदा परदारवजा प्राजापत्यः । अववा 
चतुर्विशतिवर्षाणि गुरुकुलवासी त्राह्मणोऽष्टाच्वारिंशद्वपवासी च प्राजा- 
पत्यः । आ प्रायणाहुरोरपरित्यागी ष्टिको बृहक्निति ॥ १ ॥ गृहस्था अपि 
चतुर्विधा भवन्ति--वाताकवृत्तय श्ञालीनबृत्तयो यायावरा घोरसंन्यासिका- 
ओति । तत्र वार्ताकवृत्तयः कृषिगोरक्षवाणिज्यमगाहतमुपयु्जानाः शतः 
संवत्सराभिः क्रियाभिर्यजन्त आत्मानं प्रार्थयन्ते । शालीनब्ृत्तयो यजन्तो न 


ne प यप 


व्यक 


| 


६५२ इकञाद्युपनिषत्सु~ 


याजयन्तोऽधीयाना नाध्यापयन्तो ददतो न प्रतिगृह्वन्तः शतसंवत्सराभिः | 
क्रियाभिर्यजन्त आत्मानं प्रार्थयन्ते । यायावरा यजन्तो याजयन्तोऽ प 
अध्यापयन्तो ददतः प्रतिगृह्णन्तः शतसंवत्सराभिः क्रियाभिर्यजन्त आत्मानं 

्रार्थयन्ते । घोरसंन्यासिका उद्धृतपरिपूताभिरद्भिः कार्य कुन्तः प्रतिदिन | 
समाहृतोञ्छवृत्तिसुपयुञ्ञानाः शतसंवत्सराभिः क्रियाभिर्यजन्त आत्मान | 
प्रार्थयन्ते ॥ २ ॥ वानप्रस्था अपि चतुर्विधा भवन्ति वैखानसा उदुस्वरा | 
बारखिल्याः फेनपाश्चेति । तत्र वैखानसा अकृष्टपच्यो ।षधिवनस्पतिभिग्रोम टं व्ह 
बहिष्कृताभिरझिपरिचरण कृत्वा पञ्चमहायज्ञक्रियां निर्वतेयन्त आत्मा 
प्राथैयन्ते । उदुम्बराः प्रातरुत्थाय यां दिशमभिप्रेक्षन्ते तदाहृतोदुम्बरबदर- 
नीवारश्यामाकैरभ्षिपरिचरण इत्वा पञ्जमहायज्ञक्रियां निर्वतेयन्त आस्म | 
आर्थयन्ते । बालखिल्या जटाधराश्चीरचर्मेवल्कलपरिबृताः कार्तिक्यां पौर्णमास्यां | 
पुष्पफलमुत्सजन्तः रोषानष्टौ मासान्‌ वृत््युपार्जेनं कृत्वाऽञ्निपरिचरणं कृत्वा 

पञ्चमहायज्ञक्रियां निर्वर्तयन्त आत्मानं मार्थयन्ते । फेनपा उन्मत्तकाः 

शीर्णपर्णफरूभोजिनो यत्र यन्न वसन्तोऽस्षिपरिचरणे कृत्वा पञ्चमहायज्ञक्रियां 

निर्वतयन्त आत्मानं म्रार्थयन्ते ॥ ३ ॥ परिच्राजका अपि चतुर्विधा भवन्ति-- 

ङुटीचरा बहूदका हंसाः परमहंसाश्चेति । तत्र कुटीचराः स्त्रपन्रगृहेछु | 
भिक्षाचर्यं चरन्त आत्मानं प्रार्थयन्ते । बहूदकाखिदण्डकमण्डलुशिक्यपक्ष- ' 
जळपचित्नपात्रपाहुकासनशिखायज्ञो पवी तकोपीनकाषायवेषधारिणः साधुवृत्तेषु 
ब्राह्मणकुलेषु भैक्षाचर्य चरन्त आत्मानं प्रार्थयन्ते । हंसा एकदण्डधराः 
शिखावर्जिता यज्ञोपवीतधारिणः शिक्यकमण्डलुहस्ता आमैकरात्रवासिनो | 
नगरे तीर्थेषु पञ्चरात्रं वसन्त एुकरात्रद्विरात्रकृच्छ्चान्द्रायणादि चरन्त 
आत्मानं प्रार्थयन्ते । परमहंसा नदण्डधरा सुण्डाः कन्थाकोपीनवाससो- | 
ऽच्यक्तलिङ्गा अच्यक्ताचारा अनुन्मत्ता उन्मत्तवदाचरन्तख्निदण्डकमण्डछ- 
शिक्यपक्षजलपवित्रपात्रपाहुकासनदिखायज्ञोपबीतानां त्यागिनः झून्यागार | 
देवसुहवासिनो न तेषां धर्मो नाधो न चानृतं सर्वसहाः सर्वसमाः समः 
रोष्टाइमकाञ्जना यथोपपन्नचातुर्वण्य॑मैक्षाचर्य चरन्त आत्मानं मोक्षयन्त 
आत्मानं मोक्षयन्त इति ॥ ४ ॥ ॐ तत्सदित्युपनिषत्‌ ॥ | 

ॐ पूणैमद इति शान्तिः ॥ 
इ त्याथर्वणीयाश्रमोपनिषत्समाप्ता ॥ ११७ ॥ 


च 
साभाग्यलक्ष्म्युपनिषत्‌ ॥ ११८ ॥ ६५३ 


च 
_सांभाग्यलक्ष्म्युपनिपत्‌ ॥ ११८ ॥ 
सोभाग्यलक्ष्मीकेवल्यविद्यावेद्यसुखाकृति । 
त्रिपान्नारायणानन्द्रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
ॐ वाड्ये मनसीति शान्ति: ॥ 
हरिः ३* ॥ अथ भगवन्तं देवा ऊचुर्हे भगवन्नः कथय सोभाग्यलक्ष्मी- 
विद्यास्‌ । तथेत्यवोचद्धगवानादिनारायणः सर्वे देवा यूयं सावधानमनसो भूत्वा 
छाणुत तुरीयरूपां तुरीयातीतां सर्वोत्कटां सर्वमनञ्नासनगतां पीटोपपीठ- 
देवतापरिद्वतां चतुर्भुजां श्रियं हिरण्यवर्णामिति पञ्चदशम्भिध्यौयेत्‌ । अथ 
पञ्चदश ऋगात्मकस्य श्रीसूक्तस्यानन्दकर्दमचिह्लीतेन्दिरासुता ऋषयः । श्री- 
रिप्याद्या ऋचः चतुर्देशानारूचामानन्दाऋषयः । हिरण्यवणीद्याचत्रयस्याचुषटुप्‌ 
छन्दः । काँसोऽस्मीत्यस्य बृहती छन्दः । तदृन्ययो द्वयो खिष्टुप्‌ । पुनरष्टकस्यानु- 
टुप्‌ । शेषस्य प्रस्तारपङ्किः । श्यभिर्दैवता । हिरण्यवर्णामिति बीजम्‌ । कांसोऽ- 
स्मीति शक्तिः | हिरण्मया चन्द्रा रजतस्रजा हिरण्या हिरण्यवर्णेति प्रणवादि- 
नमोऽन्तेश्चतुरथ्यन्तेरङ्गन्यासः । अथ वक्र्रपैरङ्गन्यासः । मस्तकलोचनाश्रुघ्राण- 
वदनकण्ठवाहु द्व यहृदयनाभिगुह्यपायूरुजानुजङ्घेषु श्रीसूक्तेरेव क्रमशो न्यसेत्‌ । 
अरुणकमलसंस्था तद्रजःपुञ्जवर्णा करकमळ'्टतेष्टाऽभीतियुग्माम्बुजा च । मणि- 
६ । सकलभुवनमाता संततं श्रीः श्रियै नः 
॥ १ ॥ तत्पीठकर्णिकायां साध्यं श्रीबीजम्‌ । वस्वादित्यकलापस्मैषु श्रीसू- 
क्तगताधौर्धचौ तद्वहियैः झुचिरिति मातृकया च श्रित्रं यच्राङ्गदशकं च 
विलिख्य श्रियमावाहयेत्‌ । अङ्गैः प्रथमा वृतिः । पद्मादिमिद्वितीया । लोके 
शैस्तृतीया । तदायुयैस्तुरीया दृतिभवति । श्रीसूक्तेराहनादि । षोडशस- 
हखजपः । सोभाग्यरमैकाक्षयौ *गुनिचद्वायत्री । श्रिय ऋष्यादयः । शमिति 
बीजशक्तिः । श्रीमित्यादि एडङ्गम्‌ । भूयाहूंयो द्विप्याभयवरद्करा . तक्षः 
कातेखराभा झुश्राश्राभेभयुग्मद्वयकरघृतकुम्भाद्विरासिच्टमाना । रक्तोधा- 
बद्धमोरिविमरतरदुकूलातेवालेपनाव्या प्माक्षी पञ्चनाभोरसि कृतवसतिः 
पद्मगा श्रीः श्रिये नः ॥ १ ॥ तत्पीठम्‌ । अष्टपत्रं वृत्तत्रयं द्वादश राहिखण्डं 
चतुरस्रं रमापीठं अवति । कर्णिकायां ससाध्यं श्रीबीजम्‌ । विभूतिरुन्नतिः 
कान्तिः सृष्टि: 'कीर्तिः सन्नतिव्युष्टिः सत्कृष्टिऋद्धिरिति प्रणवादिनमोन्ते- 
श्रतुथ्यन्तैनवशाकति यजेत्‌ । अङ्गे प्रथमा व्रतिः ; ३ हेवा दिभिद्वितीया । 


३५४ इशाद्युपनिषत्सु- 


बालाक्यादिभिस्तृतीया । इन्द्रादिभिश्चतुर्थी भवति । द्वादशलक्षजप; 
श्रीलक्ष्मीवेरदा विष्णुपली वसुप्रदा हिरण्यरूपा स्वणेमालिनी * 
स्वणेप्रभा खर्णप्राकारा पद्चवासिनी पझहस्ता पद्मप्रिया 

ल ~ र मुक्ति NO ५. द्धि सुक्तारकार 
चन्द्रसूयो विल्वम्रिया इश्वरी आक्तिमुक्तिविभूतिकद्धि: समृद्धिः कृष्टि 
पुष्टिधेनदा धनेश्वरी श्रद्धा भोगिनी भोगदा सावित्री धात्री विधा 
त्रीत्यादिप्रणवादिनमोन्ताश्चतुर्थ्यन्ता सन्ताः । एकाक्षरवदङ्गादिपीहम्‌ 


लक्षजपः । दशांशं तर्पणम्‌ । दशांशं हवनम्‌ । द्विजतृसतिः । निष्का 


मानामेत्र श्रीविद्यासिद्धिः । न कदापि सकामानामिति ॥ १ ॥ अथ हेन 
देवा ञचुस्तुरीयया मायया निर्दिष्ट तत्त्व ब्रूहीति । तथेति स होवाच । 
योगेन योगो ज्ञातव्यो योगो योगार्प्रवर्धते । योऽप्रमत्तस्तु योगेन स योगी 
रमते चिरम्‌ ॥ १॥ समापय्य निद्रां सुजीणेऽल्पभोजी श्रमत्याज्यवाधे 
विविक्ते प्रदेशे । सदा शीतनिस्तृष्ण एष प्रयल्लोऽथ वा प्रणरोधो निजाभ्या- 
समागोत्‌ ॥ २ ॥ वक्रेणापूर्य वायुं हुतवहनिरयेऽपानमाङ्ृष्य रवा खादुष्ठा. 
द्यङ्कुलीभिर्वरकरतलयोः षद्धभिरेवं निरुध्य । श्रोत्रे नेत्रे च नासापुटयुग- 
लमथोऽनेन मार्गेण सम्यक्पझ्यन्ति प्रत्ययांशं प्रणवबहुविधध्यानसंलीन- 
चित्ताः ॥ ३ ॥ श्रवणस्ुखनयननासानिरोधनेनेव कर्तव्यम्‌ । झुदसुपुम्ना- 
सरणौ स्फुटममरूं श्रूयते नादः ॥ ४ ॥ विचित्रघोषसंयुक्तानाहते श्रूयते 
ध्वनिः । दिव्यदेहश्च तेजस्वी दिव्यगन्धोऽप्यरोगवान्‌ ॥ ५ ॥ संपूर्णहृदयः 
झून्ये त्वारम्भे योगवान्भवेत्‌। द्वितीया विघटीकृत्य वायुभैवति मध्यगः 
॥ ६॥ दढासनो भवेद्योगी पझ्माद्यासनसंस्थितः । विष्णुग्रन्थेस्ततो भेदाःपरमा- 
नन्दसंभवः ॥ ७ ॥ अतिञ्यून्यो विमदेश्व भेरीशब्दस्ततो भवेत्‌ । तृतीयां 
यल्लतो भित्ता निनादो मदैनध्वनिः ॥ ८ ॥ महाझून्यं ततो याति सर्वसिद्धिः 
समाश्रयम्‌ । चित्तानन्दं ततो भित्वा सर्वपीठगतानिलः ९॥ नित्त 
वैष्णवः शब्द: क्रणतीति क्रणो भवेत्‌ । एकीभूतं तदा चित्तं र 
हितम्‌ ॥ १० ॥ अन्तेऽनन्तं समारोप्य खण्डेऽखण्डं समर्पयन्‌ । भूमा 
प्रकृति ध्यात्वा कृतक्ृत्योऽस्ूतो भवेत्‌ ॥ ११ ॥ योगेन योगं संरोध्य भाः 
भावेन चाञ्जसा । निर्विकल्प परं तत्त्वं सदा भूत्वा परं भवेत्‌ ॥ १२॥ अह 
आवं परित्यज्य जगद्भावमनीदशम्‌ । निर्विकल्पे स्थितो विद्वान्भूयो नाय 
नुशोचति ॥ १३ ॥ सलिले सैन्धवं यद्वत्साम्यं भवति योगतः । तयात्ममन 
सोरैक्यं समाधिरभिधीयते ॥ १४ ॥ यदा संक्षीयते प्राणो मानसं ॥ 


५ यत्समत्व॑ तयोर 
यते । तदा समरसत्वं यत्समाधिरमिघीयते ॥ १७ ॥ यत्समत्व त 


कक... 


कळ. त "-- TO 


सौभाग्यलक्ष्म्युपनिषत्‌ ॥ १३८ ॥ इ५५ 


जीवात्मपरमात्मनोः । समस्तनष्टसंकल्पः समाधिरभिधीयते ॥ १६ ॥ प्रभा- 
झून्यं मनःशून्यं बुद्धिशून्यं निरामयम्‌ । सर्वद्यून्य निराभासं समाधिरभि- 
चीयते ॥ १७ ॥ स्वयमुचलिते देहे देही नि्यसमाधिना । निश्चळ तं विजा- 
नीयातसमाधिरभिधीयते ॥ १८ ॥ यत्र यत्र मनो याति तत्र तत्र परं पदम्‌ । 
तत्र तत्र परं ब्रह्म सर्वत्र समवस्थितम्‌ ॥ १९ ॥ इति ॥ २ ॥ अथ हेनं देवा 
ऊचुर्नव चक्रविवेकमजुुबूहीति । तथेति स होवाच आधारे ब्रह्मचक्रं त्रिरावृतं 
भगमण्डलाकारम्‌ । तत्र मूलकन्दे शक्तिः पावकाकारं ध्यायेत्‌ । तत्रेव काम- 
रूपपीठं सर्वकामम्रदं भवति । इत्याधारचक्रम्‌ । द्वितीयं खाधिष्टानचक्रं पड- 

ढलम्‌ । तन्मध्ये पश्चिमाभिसुखं लिङ्ग प्रचालाङ्कुरसद्दशं ध्यायेत्‌ । तत्रेवो- 

ड्याणपीठं जगदाकपेणसिद्धिदे भवति । तृतीयं नाभिचक्र पञ्चावतं सर्पकुटि- 

लाकारस्‌ । तन्मध्ये कुण्डलिनीं बालार्ककोरिप्रभां तडित्प्रभां ( तजुमध्यां ) 

ध्यायेत्‌ । सामथ्येशक्तिः सर्वसिद्धिप्रदा भवति । मणिपूरकचक्रं हृदयचक्रम्‌ । 

अष्टदलमथोसुखम्‌ । तन्मध्ये ज्योतिमैयलिङ्गाकार ध्यायेत्‌ । सैव हंसकला 

सर्वप्रिया सर्वलोकवइ्यकरी भवति । कण्ठचक्र चतुरङ्गुलम्‌ । तत्र वामे इडा 

चन्द्रनाडी दक्षिणे पिङ्गला सूर्यनाडी तन्मध्ये सुयुम्नां श्रेतवर्णा ध्यायेत्‌ । य 

एवं वेदानाहता [ भवति । तालुचक्रम्‌ । तत्राख्रतधाराप्रवाहः । घण्टि- 

कालिङ्गमूलचक्ररन्ध्रे राजदन्तावलम्बिनीविवरं दशद्वादशारम्‌ । तत्र शून्यं 

ध्यायेत्‌ । चित्ततयो भवति । सप्तमं भ्रूचक्रमङ्ुष्ठमात्रम्‌ । तत्र ज्ञाननेत्र 

दीपशिखाकारं ध्यायेत्‌ । तदेव कपालकन्दवाक्सिद्धदं भवति । आज्ञाचक्र- 

सष्टमस्‌ । ब्रह्मरन्ध्रं निर्वाणचक्रम्‌ । तत्र सूचिकागृहेतरं भूम्रशिखाकारं 

ध्यायेत्‌ । तत्र जालन्धरपीठं मोक्षप्रदं भवतीति परब्रह्मचक्रम्‌ । नवममाकाझ- 

चक्रम्‌ । तत्र पोडशदळपञ्ममूर्ध्वयुखं तन्मध्यकर्णिकात्रिकूटाकारम्‌ । 

तन्मध्ये ऊर्ध्वशक्तिः । तां पइयन्ध्यायेत्‌ । तत्रैव पूर्णगिरिपीठ सर्वेच्छारिद्धि- 

साधनं भवति । सौभाग्यलक्ष्म्युपनिषदं नित्यमधीते सोऽग्निपूतो भवति। स 

वायुपूतो भवति। स सकळधनधान्यसत्पुत्रकळत्रहय सूगजपुमहिषीदासी- 

दासयोरज्ञानवानभवति । न स पुनरावर्तते न स पुनरावतेत इव्युपनिषत्‌ ॥ 

ॐ चाखे मनसीति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 

इति श्रीसोभाग्यलक्ष्म्युपनिषत्समासा ॥ ११८ ॥ 


कका 


६५६ इशादुपनिषत्सु- 


योगशिखोपनिषत्‌ ॥ ११९ ॥ 


योगीश्वरं रमानाथं सञ्चिदानन्दविग्रहम्‌ ॥ 
योगश्चाप्रवक्तारं नोसि केवल्य्राये ॥ १ ॥ 
ॐ पूणीमद इति दान्तिः ॥ 

ॐ योगशिखां प्रवक्ष्यामि सर्वज्ञानेषु चोत्तमाम्‌ । यदा तु ध्यायते मनर 
गात्रकम्पोऽभिजायते ॥ १ ॥ आसनं पद्मकं वद्धा यच्चान्यद्वापि रोचते । 
कुर्याज्ञासाअदृष्टिं च हस्तौ पादौ च संयतो ॥ २ ॥ मनः सर्वत्र संयम्य ओंकार 
तत्र चिन्तयेत्‌ । ध्यायेत सततं प्राज्ञो हृत्कृत्वा परमेष्ठिनम्‌ ॥ ३ ॥ एक- 
स्तम्भे नवद्वारे त्रिस्थूणे पञ्चदैवते । ईदरो तु शरीरे वा मतिमानुपलक्षयेत्‌ 
॥ ४ ॥ आदित्यमण्डलं दिव्यं रङ्मिञ्चालाससाङुरम्‌ । तस्य मध्यगतो वहिः 
प्रज्वलेद्दीपवर्तिवत्‌ ॥ ५ ॥ 

इति योगनिखोपनिषत्सु प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

दीपशिखायां या मात्रा सा मात्रा परमेष्टिनः ॥ १ ॥ भिन्दन्ति योगिनः 
सूयं योग्राभ्यासेन वे पुनः ॥ २ ॥ द्वितीयं सुघुञ्नाद्वारं परिशुद्धं विसप॑ति। 
कपालसंपुटं भित्त्वा ततः पश्यन्ति तत्परम्‌ ॥ ३ ॥ | 

इति योगशिखोपनिषत्सु द्वितीयः खण्डः ॥ २॥ | 
अथ न ध्यायेजन्तुरालस्थाञ्च प्रमादतः । यदि त्रिकालमावर्तेत्स गच्छेः 
त्परमं पदम्‌ ॥ १ ॥ पुण्यमेतत्समासाद्य संक्षेपात्कथितं मया । लब्धयोगेन 
बोद्धव्यं प्रसन्नं परमेष्ठिनस्‌ ॥ २ ॥ जन्मान्तरसहस्रेषु यदा नाश्नाति किल्विः 
षम्‌ । तदा पञ्यन्ति योगेन संसारच्छेदनं परं संसारच्छेदनं परमिति ॥ ३॥ 

इति योगशिखोपनिषत्सु तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

ॐ पूणेमद इति शान्तिः ॥ 
इत्याथर्वणीया योगशिखोपनिपत्समाप्ता ॥ ११९ ॥ 


अध्या० 9]. सुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ १२० ॥ ६५७ 


युक्तिकोपनिषत्‌ ॥ १२० ॥ 
इदाद्यष्टो ्तरशतवेदान्तपटलाझयम्‌ । - 
सुक्तिकोपनिषद्वेद्यं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १ ॥ 
| हरिः ॐ पूणेमद इति शान्तिः ॥ | 
j हरिः ॐ ॥ अयोध्यानगरे रम्ये रत्रमण्डपमध्यसे । सीताभरतसोमित्रिशत्रु- | 
|... प्नाद्येः समन्वितम्‌ ॥ १ ॥ सनकाचेऊुनिगणेबसिष्टाथेः झुकादिभिः । अन्ये- | 
भौगवतेश्वापि रुतूयमानमहनिशम्‌ ॥ २ ॥ धीचिक्रियासहस्राणां साक्षिणं निर्वि- 
कारिणम्‌ । स्वरूपध्याननिरतं समाधिविरसे हरिम्‌ ॥ ३॥ भक्तया गुश्रूषया | 
रामं स्तुवन्पग्रच्छ मारुति: । राम त्व॑ परमात्मासि सञ्चिदानन्दविग्रहः ॥ ४॥ i 
इदानीं त्वां रघुश्रेष्ठ प्रणमामि मुहुसुहुः । व्वद्ूपं ज्ञातुमिच्छामि तत्वतो राम 
सुक्तये ॥ ५ ॥ अनायासेन येनाहं सुच्येयं भवबन्धनात्‌ । कृपया वद से 
राम थल झुक्तो भवास्यहम ॥ ६ ॥ साधु पृष्ट महाबाहो वदामि “णु 
तत्वतः । वेदान्ते सुप्रतिष्ो5हं वेदान्तं समुपाश्रय ॥ ७॥ वेदान्ताः के रघुश्रेष्ठ 
वतन्ते कुत्र ते वद । हनूमञ्छृणु वक्ष्यामि वेदान्तस्थितिमञ्गसा ॥ ८ ॥ 
वक से बिष्णोवेंदा जाताः सुविस्तराः । तिलेषु तैलवद्वेदे वेदान्तः 
सुप्रतिष्टितः ॥ ९ ॥ राम वेदाः कतिविधास्तेषां शाखाश्र राघव । तासूपनि- | 
षदः काः स्युः कृपया वद तत्त्वतः ॥ १० ॥ श्रीराम उवाच । ऋग्वेदादि- 
| विभागेन घेदाश्रस्वार ईरिताः । तेषां शाखा ह्यनेकाः स्युस्तासूपनिषदस्तथा 
॥ ११ ॥ ऋग्वेदस्य तु शाखाः स्युरेकविंशतिसंख्यकाः । नवाधिकशर्त शाखा 
यजुबो मारुतात्मज ॥ १२ ॥ सहस्रसंख्या जाताः शाखाः साञ्चः परन्तप । 
अथर्षणस्य शाखाः स्युः पञ्चाशद्गेदतो हरे ॥ ३३ ॥ एकैकस्यास्तु शाखाया 
एकेकोपनिषन्मता । तासामेकारूचं यश्च पठते भक्तितो मथि ॥ १४॥ स 
मत्सायुज्यपदवीं प्राप्नोति युनिदुलुभाम्‌। राम केचिन्सुनिश्रेष्ठ . सुक्तिरेकेति 
चक्षिरे॥ १५॥ केचित्वन्नामभजनास्काइयां तारोपदेशतः । अन्ये तु सांख्ययोगेन - 
भक्तियोगेन चापरे ॥ १६ ॥ अन्ये वेदाम्तवाक्यार्थविचारात्परमर्षयः । सारो- 
क्यादिविभागेन चतुधी सुक्तिरीरिता ॥ १७.॥ स होवाच श्रीरामः । केवल्य- 
सुक्तिरेकेव पारमार्थिकरूपिणी । दुराचाररतो वापि मन्नामभजनःत्कपे ॥१८॥ 


| 
SF ७2 [अध्या 
सालोक्यसुक्तिमासोति न तु लोकान्तरादिकस्‌ | काइयां तु वह्मनाठे | 
न्खतो मत्तारमाझ्टुयात्‌ ॥ १९ ॥ पुनरावृत्तिरहितां मुक्ति गानि आ 
यन्न कुत्रापि वा काइ्यां सरणे स महेश्वरः ॥ २० ॥ जर च 
मत्तारं समुपादिशेत्‌ । निधूताशेबपापोंघो मत्सारूप्यं भजल्ययम्‌ ॥ ३१ 
सैव सालोक्यसारूप्यमुक्तिरित्यभिधीयते । सदाचाररतो भूत्वा द्विजो निय 
सनन्यघीः ॥ २२ ॥ मयि सर्वात्सके भावो सत्सामीष्य भजलययम्‌ । सै 
सालोक्यसारूप्यसासीप्या सुक्तिरिष्यते ॥ २३ ॥ गुरूपदिष्टमार्गण ध्यायन्म- 
हृणमव्ययस्‌ । सत्सायुज्ये हविः सस्यर्भजेद्धमरकीटवत्‌ ॥ २४ ॥ सैव 
सायुज्येसुक्तिः स्थाद्रह्मानन्दकरी शिवा । चतुर्विधा तु या मुक्तिमैदुपासनया 
भवेत्‌ ॥ २५ ॥ इयं केवल्यसुक्तिस्तु केनोपायेन सिध्यति । माण्डूक्यमेकमेः 
वारं सुसुक्षूणां बिश्ुक्तये ॥ २६ ॥ तथाप्यसिदं चेज्जञार्नं दशोपनिषदं पठ | . 
ज्ञानं रब्ध्वाऽचिरादेव सामकं धाम यास्मसि ॥ २७ ॥ तथापि दृढता नो 
चेद्विज्ञानस्पाक्जवासुत । द्वात्रिंशाख्योपनिषदं समभ्यस्य निवतेय ॥ २८॥ 
विदेहसुक्ताविच्छा चेदष्टोत्तररातं पठ । तासां क्रमे सशार्ति च णु वक्ष्यामि | 
तत्त्वतः ॥२९॥ इशकेनकटम्रश्नसुण्डमाण्डूक्यतित्तिरिः । ऐतरेयं च छान्दोग्यं | 
बृहदारण्यकं तथा ॥ ३० ॥ बह्मकेवल्यजाबाल्येताश्रो हंस आरुणिः | गर्भो . | 
नारायणो हंसो बिन्दुर्नादणिरःशिखा ॥ ३१ ॥ मेत्रायणी कौषीतकी बृहजांबा- | 
लतापनी । कालासिरुद्रमेत्रेयी सुवालक्षुरिसत्रिका ॥ ३२ ॥ सर्वसारं निरा- 
लम्बं रहस्यं वत्रसूचिकम्‌ । तेजोनादध्यानविद्यायोगतस्वास्मवोधकम्‌ ॥३३॥ 
परित्राट्‌ त्रिशिखी सीता चूडा निर्वाणमण्डलम्‌ । दक्षिणा शारभं स्कादै | 
महानारायणाह्वयम्‌ ॥ ३४॥ रहस्यं रामतपर्न वासुदेवं च मुहर्म । | 
शाण्डिल्यं पेज्ञल सिक्चुमहच्छारीरकं शिखा ॥ ३५॥ तुरीयातीतसंत्यासपरि 
ब्राजाक्षमालिका । अब्यक्तेकाक्षरं पूर्णा सूर्याक्ष्यध्यात्मकुण्डिका॥ ३६॥ | 
साविज्यात्मा पाझुपतं परं ब्रह्मावधूतकम्‌ । त्रिपुरातपनं देवीव्रिपुरा कट 
भावना । हृदयं कुण्डली भस्म रुद्राक्षगणदशनम्‌ ॥ ३७ ॥ तारसारमहावा- 
क्‍्यपज्ञत्रह्माभिहोत्रकम्‌ । गोपाळतपनं षणं याज्ञवल्क्यं वराहकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
शाट्यायनी हयग्रीवं दत्तात्रेय च गारुडम्‌ । कलिजाबालिसोभाग्यरहलकन, 
मुक्तिका ॥ ३९ ॥ एवमष्टोत्तरशतं भावनात्रयनाशनम्‌ । ज्ञानवराग्यद ७ 
वासमात्रयनाशनम्‌ ॥ ४० ॥ पूर्वोत्तिषु विहिततत्तव्छात्तियुर/सरम । ४ 


अध्या० १] सुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ १२० ॥ ६५९ 


विद्यावतस्जातदेशिकस्य मुखात्स्वयम्‌ ॥ ४१ ॥ गृहीत्वाऽष्टोत्तरश्तं थे पठन्ति 
द्विजोत्तमाः । प्रारव्धक्षयपर्येन्तं जीवन्सुक्ता भवन्ति ते ॥ ४२॥ ततः 
कालवशादेव ्रारब्धे तु क्षयं गते। वैदेही मामकी मुक्ति यान्ति नास्त्यत्र 
संशयः ॥ ४३ ॥ सर्वोपनिषदां मध्ये सारमष्टोत्तरं शतम्‌ । सक्ृच्छवणमात्रेण 
सर्वाघोधनिक्कन्तनम्‌ ॥ ४४ ॥ मयोपदिष्टं शिष्याय तुभ्यं पवननन्दन । इदं 
शास्त्र सयादिरं गुह्यमष्टोत्तरं शतम्‌ ॥ ४५॥ ज्ञानतोऽज्ञानतो वापि पठतां 
बन्धमोचकम्‌ । राज्य देयं धनं देयं याचतः कामपूरणम्‌ ॥ ४६ ॥ इदः 
मष्टोत्तरशतं न देयं थस्य कस्यचित्‌। नास्तिकाय क्ृतप्नाय दुराचाररताय वे 


,॥ ४७ ॥ मन्नक्तिविद्युखायापि झाख्रातेषु सुह्यते । गुरुभक्तिविहीनाय दातब्यं 


न कदाचन ॥ ४८ ॥ सेत्रापराय शिष्याय हितपुत्राय मारुते । मद्भक्ताय 
सुशीलाय कुलीनाय सुमेधसे ॥ ४९ ॥ सम्यक्‌ परीक्ष्य दातबव्यमेवमष्टोत्तरं 
शतम्‌ । यः पठेच्छणुयाद्वापि स मामेति न संशयः । तदेतइचाभ्युक्तम्‌-- 
विद्या ह वे ब्ाझमणसाजगाम गोपाय मा शेवधिष्टेऽसस्मि । असूयकायान्‌ 

जवे शठाय मा मा ब्रूया वीर्यवती तथा स्याम । यमेव विद्याश्रुतमग्रमत्तं 
| | ब्रह्मचर्योपपन्नस्‌ । तस्मा इमामुपसन्नाय सम्यक्‌ परीक्ष्य दद्याद्रेष्ण- 
वीमास्मनिष्ठास्‌ ॥ इति ॥ १ ॥ अथ हेनं श्रीरामचन्द्रं मारुतिः पप्रच्छ 
ऋग्वेदादिविभागेन पथक शान्तिमनुत्रृहीति। स होवाच श्रीरामः । ऐतरेय- 
कौषीतकीनादबिनद्वात्मप्रबोधनिर्वणमुद्गळाक्षमालिकात्रिपुरासौ भाग्यबह्नचा- 

नाऊग्वेदगतानां दशसंख्याकानामुपनिषदाँ वाझो मनसीति शान्तिः ॥ १ ॥ 
ईैशावास्यब्ृहदारण्यजाबालहंसपरमहंस सुबालमश्रिकानिरालम्बत्रिशिखीबाह्म- 

णमण्डलबाह्मणाद्वयतारक्रपैङ्गल भिक्षु तुरीयातीताध्यात्मतारसारयाज्ञवल्क््यशा- 
स्थायनीसुक्तिकानां शझुङ्कयजुर्वेदगतानामेकोनविंशतिसँख्याकानासुपनिषदां 
पूणेमद इति शान्तिः ॥ २॥ कठवल्लीतैत्तिरीयकक्रह्मकैवल्यश्वेताश्वतरगर्भना- 
रायणाम्रतबिन्द्वद्धचनादकालामिर्द क्षु रिकासर्व॑सारछुकरहस्यतेजो बिन्दुध्यान- 

बिन्दुनहाविद्यायोगतच्तदक्षिणामूर्तिस्yुन्दशारीरकयोगाशिखैकाक्षराक्षवधूत- 

कठरूद्‌ हूद्ययोगाकुण्डलिनीपञ्चब्रह्मप्राणाञ्चिहोत्रवराहकलिसंतरणसरस्वतीरह- 
स्यानां कृष्णयजुरवेदगतानां द्वात्रिंशत्संख्याकानासुपनिषदां स इ नाववत्विति 
शान्तिः ॥ ३ ॥ केनच्छान्दोग्यारुणिमैत्रायणिमैत्रेयीवञ्रसूचिकायोगचूडामणि- 


६६० इंशाह्युपनिषत्सु- क: 
वासुदेव महत्संन्यासाव्यक्तकुणि डकासावित्रीरुदाक्षजाबालदर्शनजाबाठीनां 
संवेदगतानां षोडशसंख्याकानामुपत्रिषदामाष्यायन्त्विति शान्तिः ॥ मु 
मश्चसुण्डकमाण्डूकयाथर्वशिरोऽयर्वरिखात्रहजायालृसिंहतापनीनारदपरिर 
जकसीताशर भमहानारायणरामरहस्यरामतापनीशाण्डिल्यपरम ह॑सपरि्राजञ 
काच्पूर्ासूर्यात्मपाछुपतपरबहन्निएुरातपनदेवी भावनावहाजाबालगणतिप्- 
हावाक्यगोपालतपनक्ृष्णहयप्रीबद्त्तात्रेथगारुदानासथर्ववेदगतानामेकत्िंग- 
त्संख्याकानामुपनिषदाँ भङ्ग कर्णशिरिति शाल्तिः ॥ ५॥ सुमुक्षवः पुरषाः 
साधनचतुष्टयसंपन्नाः श्रद्धावन्तः सुकुलभवं श्रोत्रिय शाखरवात्सल्यगुणवन्त, 


मकुदिल सर्वभूतहिते रतं दयाससुदर सहुरुं विधिवदुपसंगस्योपहारपाणयो. ` 


छोत्तरशतोपनिष्द बिधिवद्धील श्रवणसनननिदिध्यासनानि नेरन्तर्येण कृत्वा 


परारव्धक्षयादेहत्रयभङ्गं प्राप्योपाधिविनिसुक्त्वटाकाशवत्परिपूर्णता बिदेह- . 


मुक्ति: । सैव केवल्यसुक्तिरिति । अत एव ब्रह्मलोकस्था अपि ब्रह्ममुखाद्रेदा- 
न्तश्रवणादि कृत्वा तेन सह केवल्य लभन्ते । अतः स्तेषां केवल्यमुक्तिशञान- 
मात्रेणोक्ता । न कमैसांख्ययोगोपासनादिभिरित्युपनिषत्‌ ॥ 
इति मुक्तिकोपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 
तथा हैनं श्रीरामचन्द्रं मारुतिः पप्रच्छ । केयं वा तत्सिद्धिः सिद्या वा 
किं प्रयोजनम्निति । स होवाच श्रीरामः । पुरुषस्य क्त्व भोकतृत्वसुखदुःखादिः 
लक्षणश्चित्तधमैः केशरूपत्वाहन्धो भवति । तन्निरोधनं जीवन्मुक्तिः | उपा- 
धिविनिसुंक्तघटाकाशवत्रारव्धक्षयाद्विदेहसुक्तिः । जीवन्मुक्तिविदेहमुक्त्यो- 
रशोत्तरशतोपनिषदः प्रमाणम्‌ । कदत्वादिदुःखनिवृत्तिह्वारा नित्यानन्दावासिः 
प्रयोजनं अवति । तत्पुरुषप्रयत्नसाध्यं . भवति । यथा पुत्रकामेष्टिना पुत्र 
वाणिज्यादिना चित्तं ज्योतिष्टोमेन खर्ग तथा पुरुषप्रयलसाध्यवेदान्तश्रवणा- 
दिजनितसमाधिना जीवन्युक्तयादिलाभो भवति । सर्ववासनाक्षयात्तह्लाभः। 


अत्र शोका भवन्ति--उच्छाञ्रं शाखितँ चेति पोरुषं द्विविधं मतम्‌ । ¦ 


तत्रोच्छा्रमनथीय परमार्थाय शाख्रितम्‌ ॥ १ ॥ लोकवासनया जन्तोः 
०५, ७ > 

शाखत्रवासनयापि च । देहवासनया ज्ञानं यथावज्ञेव जायते ॥ २ ॥ 

वासनाव्यूहः शुभश्रैवाशुभश्र तौ । वासनौघेन शुद्धेन तत्र चेदुजुनीयसे 


से ॥ ३॥ 


Sere 


अध्या ३] सुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ १२० ॥ ६३१ 


तस्क्रमेणाछ तेनेव मामकं पदमाप्तुह । अथ चेदशुभो भावस्त्वां 
योजयति संकटे ॥ ४॥ प्राक्तनस्तदसौ यत्नाजञेतव्यो भवता कपे । झुभाछुभाभ्याँ 
मागोभ्याँ वहन्ती वासनासरित्‌ ॥ ५ ॥ पौरेण प्रयत्नेन योजनीया झञमे 
पथि । अझभेषु समाविष्टं झुभेश्वेवावतारयेत्‌ ॥ ६॥ अझुभाच्चालितं याति 
शुभ तस्मादपीतरत्‌ । पौरुषेण अयलेन लाल्येचित्तवालकम्‌ ॥ ७ ॥ द्वाग- 
श्यासवशाद्याति यदा ते वासनोदयस्‌ । तदाभ्यासस्य साफल्यं बिद्धि त्वमम- 
रिसर्दैन ॥ ८ ॥ संदिग्धायामपि सश झुभामेव समाचर । शुभायाँ 
वालनादृडौ न दोषाय मरुत्खुत ॥ ९॥ वासनाक्षयविज्ञानमनोनाशा महा- 
मते । समकालं चिराभ्यस्ता अवन्ति फलदा मताः ॥ १० ॥ त्रय एवं समं 
यावन्नाभ्थस्ताश्च पुनः पुनः । तावन्न पदसंप्रास्तिर्भवत्यपि समाशतेः ॥ ११ ॥ 
एकैको निपेव्यन्ते यद्येते चिरमप्यलम्‌ । तन्न सिद्धि प्रयच्छन्ति मन्तः 
संकीर्तिता इव ॥ १२ ॥ त्रिभिरेतेश्चिराभ्यस्तैहृद्यग्रन्थयो दृढाः । निःश- 
ङ्कमेच छुब्यन्ति बिसच्छेदाहुणा इव ॥ १३ ॥ जन्मान्तरशताभ्यस्ता मिथ्या 
संसारवासना । सा चिराभ्यासयोगेन विना न क्षीयते क्रचित्‌ ॥ १४॥ 
तस्मास्सोस्य प्रयदेत पौरुषेण विवेकिना । भोगेच्छां दूरतस्व्यकत्वा त्रयमेव 
समाश्रय ॥ १५ ॥ तस्माद्वासनया युक्तं मनो बद्धं विदुड्डंधाः । सम्यरवास- 
नया त्यक्तं सुक्तमि्यभिधीयते । मनोनिर्वासनी भावमाचराछु महाकपे ॥ १६॥ 
सम्यगारोचंनात्सत्या्वासना प्रबिलीयते । वासनाविलये चेतः शममायाति 
दीपवत्‌ ॥ १७ ॥ वासनां संपरित्यज्य मयि चिन्मात्रविग्नहे । यस्तिष्ठति गत- 
व्यग्नः सोऽहं सच्चित्सुखात्मकः ॥ १८॥ समाधिमथ कार्याणि मा करोतु करोतु 
वा । हृदयेनात्तसबेंहो सुक्त एवोत्तमाशयः ॥ १९ ॥ नेष्कस्येण न तस्यार्थ 
स्तस्यार्थोऽस्ति न कर्मभिः । न ससाधनजाप्याभ्यां यस्य निर्वासनं मनः 
॥ २० ॥ संत्यक्तवासनान्मौनाइते नास्त्युत्तमं पदम्‌ ॥ २१ ॥ वासनाहीनम- 
प्येतञ्चक्षुरादीन्द्रियं स्वतः । प्रवर्तेते बहिः खार्थै वासनामात्रकारणम्‌ 
॥ २२॥ अयल्नोपनतेष्वक्षि इरद्रव्येषु यथा पुनः । नीरागमेव पतति 
तद्वत्कार्येषु धीरधीः ॥ २३ ॥ भावसंवित्प्रकरितामबुरूपा च मारुते । चित्त 
स्योत्पत््युपरमा वासनां सुनयो बिदुः ॥ २४ ॥ दढाभ्यस्तपदाैंकभावना- 
दतिचञ्चलम्‌ । चित्तं संजायते जन्मजराभरणकारणस्‌ ॥ २५ ॥ वासना- 


६६२ इैशाह्युपनिषत्सु- [ अध्या० २ 
बशतः प्राणस्पन्दस्तेन च वासना । क्रियते चित्तबीजस्य तेन बीजाहुरक्रम: 
॥ २६ ॥ द्वे बीजे चित्तवृक्षस्य प्राणस्पन्दनवासने । एकस्सिश्च तयोः क्षीणे 
क्षिप्रं द्वे अपि नश्यतः ॥ २७ ॥ असङ्गव्यवहारस्वाद्गवभावनवञेनात्‌ । शरीरः 
नाशदरित्वाद्वासना न प्रवते । वासनासंपरित्यागाञ्चित्त गच्छत्यचित्तता 
॥ २८ ॥ अवासनत्वात्सततं यदा न मनुते मनः । असनस्ता तदोदेति 
परमोपशमप्रदा ॥ २९ ॥ अव्युत्प्षमना यावद्धवानज्ञाततत्पदः । गुरुशास्ष- 
प्रमाणेस्तु निर्णीतं तावदाचर ॥ ३०॥ ततः पक्ककपायेण नूनं विज्ञात- 
वस्तुना । झुभोऽप्यसो त्वया त्याज्यो वासनौघो निराधिना ॥३१॥ 
द्विविधश्रित्तनाशो5स्ति सरूपोऽरूप एव च । जीवन्सुक्तः सरूपः स्यादरूपो 
देइसुक्तिगः ॥ ३२ ॥ अस्य नाशमिदानीं त्वं पाचने शु सादरम्‌ ॥ ३३॥ 
चित्तनाशाभिधानं हि यदा ते विद्यते पुनः । सैज्यादिभिगुंगेमुक्त शान्ति- 
सेति न संशयः । भूयोजन्मविनिर्सुक्तं जीवन्मुक्तस्य तनमन: |! ३४ ॥ 
सरूपोऽसौ मनोनाशो जीवन्मुक्तस्य विद्यते । अरूपस्तु मनोनाशो वैदेही- 
सुक्तिगो भवेत्‌ ॥ ३५ ॥ सहखाहक्ुरशाखात्मफलपछवशालिनः ॥ ३६ ॥ 
अस्य संसारवृक्षस्य सनोसूलमिद स्थितम्‌ । संकल्प एव तन्मन्ये संकल्पो- 
पशमेन तत्‌ ॥ ३७ ॥ शोषयाछु यथा शोषसेति संसारपादपः । उपाय एक 
एवास्ति मनसः स्तरस्य निग्रहे ॥ ३८ ॥ मनसोऽभ्युदयो नाशो सनोनाशो 
महोदयः । ज्ञमनो नाशमभ्येति मशो ज्ञस्य हि शङ्का ॥ ३९ ॥ ताव- 
न्निशीव वेतारा वल्गन्ति हृदि वासनाः । एकतस्वदठाम्यासाद्यावन्न विजितं 
मनः ॥ ४० ॥ प्रक्षीणचित्तद्पेस्य निगृही तेन्तरियद्विषः । पद्मिन्य इव हेमन्ते 
क्षीयन्ते भोगवासनाः ॥ ४१ ॥ हस्तं हस्तेन संपीड्च दुन्तैदेन्तान्विचूण्यै 
च । अङ्गान्यङ्गैः समाक्रम्य जयेदादौ खर्क मनः ॥ ४२ ॥ उपतिइयोपविः 


इयेकां चिन्तकेन सुहुर्सुहुः । न शक्यते मनो जेठु विना दुक्तिमनिग्दिताम्‌ | 


॥ ४३॥ अङ्कुशेन विना मत्तो यथा दुष्टमतङ्गजः । अध्यात्मविद्याधिगमः 
सांधुसंगतिरेव च ॥ ४४ ॥ वासनासंपरित्यागाः प्राणस्पन्दनिरोधनम्‌ । 
एतास्ता युक्तयः पुष्टा सन्ति चित्तजये किल ॥ ४५ ॥ सतीबु युक्तिव्वेतातु 
हठान्नियमयन्ति ये । चेतसो दीपसुत्स्‌ज्य विचिन्वन्ति तमोऽञ्जेः ॥ ४६ ॥ 
विमूढाः कर्तुमुद्युक्ता ये हठाच्चेतसो जग्रम्‌ । ते. निव्रति नोगेनद्र्ुनम्त 
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अध्या० २] सुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ १२० ॥ ६६३ 


बिसतन्तुभिः ॥ ४७ ॥ द्वे बीजे चित्तवृक्षस्य वृत्तित्रततिधारिणः । एकं 
प्राणपरिस्पन्दो द्वितीयं दृढभावना ॥ ४८ ॥ सा हि सर्वगता संवित्माण- 
स्पन्देन चाल्यते । चित्तेकाग्रयाद्यतो ज्ञानसुक्त समुपजायते ॥ ४९ ॥ तत्सा- 
घनमथों ध्यान यथावदुपदिश्यते । चिनाप्यविक्कातिं कृत्ल्लां संभवत्यत्य- 
यक्रमात्‌ । यशोऽरिष्टं च चिन्मात्रं चिदानन्दं विचिन्तय ॥ ५० ॥ अपा- 
नेऽस्तंगते प्राणो थावश्नाभ्युदितो हृदि । तात्रत्स] कुम्भकावस्था योगिभि- 
यो$चुभूयते ॥ ५१ ॥ बहिरस्तंगते प्राणे यावन्नापान उद्गतः । तावत्पूर्णा 
लमावस्थां बहिष्ठं कुम्भकं विदुः ॥ ५२ ॥ बरह्माकारमनोवृत्तिप्रवाहोऽहंकृर्ति 
चिना । संप्रज्ञातसमाछिः स्याद्यानाभ्यासम्रकर्षतः ॥ ५३ ॥ प्रशान्तवृत्तिकँ 
चित्तं परमानन्ददायकस्‌ । असंप्रज्ञातनामायं समाधियागिनां प्रियः ॥ ५४ ॥ 
प्रभाशून्यं सनःून्यं बुद्धिशून्यं चिदात्मकम्‌ । अतब्यावृत्तिरूपोऽसौ समाघिर्मु” 
निभावितः ॥ ५५॥ अष्बैपूर्णमघःपूर्ण मध्यपूर्ण शिवात्मकम्‌ । साक्षा- 
द्विथिसुखो ह्येष समाधिः परमर्थिकक ॥ ५६ ॥ इढभावनया 
यक्तपू्वापरबविचारणस्‌ । यदादानं पदार्थस्य वासना सा प्रकीर्तिता ॥ ५७ ॥ 
आविलं तीवरसंवेगादात्मना यत्तदेव सः । भवत्या कपिश्रेष्ठ बिगते- 
तरवासनः ॥ ५८ ॥ ताद्ग्रूपो हि घुरुषो वासनाविवशीकृतः । संपश्यति 
यदैयैतस्सद्व स्त्विति विसुद्यति ॥ ५९ ॥ वासनावेगवैचित्यासस्वरूपं न जहाति 
तत्‌ । श्रान्तं पञ्यति दुष्टिः सर्व मदवशादिव ॥ ६० ॥ वासना द्विविधा 
भोक्ता झुद्धा च मलिना तथा । मलिना जन्महेतुः स्याच्छुद्वा जन्मविनाशिनी 
॥ ६१ ॥ अज्ञानसुवनाकारा घनाहंकारशालिनी । पुनजैन्मकरी प्रोक्ता 


सलिना वासना बुधेः । पुनजेन्माळुरं त्यक्त्वा स्थितिः संग्रृष्टबीजवत्‌ ॥ ६२ ॥ 


बहुशाख्रकथाकन्थारोमन्थेन दयैव किम्‌ । अन्वेष्टव्यं प्रयद्वेन मारुते ज्योति- 
रान्तरम्‌ ॥ ६३ ॥ दुशनादशने हित्वा स्वयं केवलरूपतः । य आस्ते कपि- 
शादूछ ब्रह्म स ब्रहमचिर्स्वयम्‌ ॥ ६४ ॥ अधीत्य चतुरो चेदान्सर्वशास्राण्यने- 
कशः । ब्रह्मतत्त्वं न जानाति दवीं पाकरसं यथा ॥ ६५ ॥ स्वदेहाछुचिगन्घेन 
न विरज्येत यः पुमान्‌ । विरागकारण तस्य किमन्यदुपदिश्यते ॥ ६६ ॥ 
अस्यन्तमलिनो देहो देही चालन्तनिर्मेलः । उभयोरन्तरं ज्ञारवा कस्य शौच 
विधीयते ॥ ६७ ॥ बद्धो हि वासनाबद्दो मोक्षः स्याद्वासनाक्षयः । वासनां 
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संपरित्यज्य मोक्षार्थिस्वमपि त्यज ॥ ६८ ॥ मानसीर्वासनाः पूर्व 
८.१ ~ 

निषयवासनाः । मेत्यादिवासनानाश्ञीयुहाणामलवासनाः ॥ ६९ त 
अप्यतः परित्यज्य तासिव्येवहरन्नपि । अन्तःशान्तः समल्नेहो भव चिन्मात्र- 
वासनः ॥ ७० ॥ ताम्रप्यथ परित्यज्य मनोकुछिसमन्विताम्‌ । शेषस्थिर- 
समाधानो अथि स्वं अव सारुते ॥ ७१ ॥ अशब्दसस्पर्शमरूपमग्ययं तथाऽरसं 
नित्यमगन्धवच्च यत्‌ ! अनामगोत्रं मस रूपसीव्शां भजस्व नित्यं पवनासमजा- 
तिहन्‌ ॥ ७२॥ इशिस्वझूप गगनोपमं परं सकृद्विभातं त्वेजसेकमक्षरम्‌। 
अलेपकं सर्वगत थदद्वयं तदेव चाहे सकलं विसुक्त ॐ ॥ ७३॥ स्तु 
छुद्धोऽहमनिक्रियात्मको न सेऽस्ति कश्चिद्विषयः स्वभावत: । पुरस्तिरश्रोर्ध्व- 
मधश्र सर्वतः खुपूर्णभूमाहमितीह भावय ॥ ७४ ॥ अजोऽमरश्चैव तथा$जरो- 
ऽश्ृतः स्वयंप्रभः सर्ववतो5हसव्ययथः । न कारणं कार्यमतीत्य निर्मल: सदेव ` 
तृप्ती5हमितीद भावय ॥ ७५ ॥ जीवस्मुक्तपद॑ त्यक्त्वा स्वदेहे काळसारङृते। 
विशलदेहसुक्तत्व॑ पत्नोऽस्पन्दतासिय ॥ ७६ ॥ तदेतदृचाभ्युक्तम्‌--तद्विष्णो; 
परमं पढ़ें सदा पइयस्ति सूरयः । दिदीव चळुराततम्‌ ॥ तहिमासो विपन्यवो 
जागूवांसः समिन्धते । बिष्णोर्यत्परमं पदम्‌ ॥ “सत्यमित्युपनिषत्‌ । 

अपूर्णमदः पूर्णसिदं पूणीत्पूणेसुदच्यते । 

पूर्णस्य पूणसादाय पूर्णमेबाव शिष्यते ॥ 

इति सुक्तिक्रोपनिषत्सु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 

हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
उन शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
इति झुक्कयजुर्वेदगता सुक्तिक्रोपनिषत्समाप्ता ॥ १२०॥ 


संपूर्णोड्यमुपनिषत्समुच्चयः । 
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१. योग-उपनिषदः 
योगराजोपनिषत्‌ 


योगराजं प्रवक्ष्यामि योगिनां योगसिद्धये । 
मन्त्रयोगो लयश्चैव राजयोगो हठस्तथा ॥ १ ॥ 
` योगश्चतुर्विधः प्रोक्तो योगिभिस्तत्त्दर्शिमि: । 
आसनं प्राणसंरोधो ध्यानं चैव समाधिकः ॥ २ ॥ 
एतच्चतुष्टयं बिद्धि सर्वयोगेषु सम्मतम्‌ । 
ब्रह्मविष्णुशिवादीनां मन्त्रं जाप्यं विशारदैः ॥ ३ ॥ 
साध्यते मन्तयोगस्तु वत्सराजादिभिर्यथा । 
कृष्णद्वेपायनाचैस्तु साधितो ल्यसंज्ञितः ॥ ४ ॥ 
नवस्वेव हि चक्रेषु ल्यं कृत्वा महात्मभिः | 
प्रथमं ब्रह्मचक्रं स्यात्‌ त्रिरावृत्तं भगाकृति ॥ ५ ॥ 
अपाने मूलकन्दाख्यं कामरूपं च तज्जगुः । F 
तदेव वहिकुण्डं स्यात्‌ तत्त्वकुण्डलिनी तथा ॥ ६ ॥ 


Ui 


योग-उपनिषद: 
तां जीवरूपिर्णी ध्यायेञ्योतिष्ठं मुक्तिहेतवे । 


स्वाधिष्ठानं दवितीयं स्याचक्र तन्मध्यगं विदुः ॥ ७ ॥ 


पश्चिमाभिमुखं लिङ्गं प्रवालाडकुरसन्निभम्‌ । 
त्रोद्रीयाणपीठेषु तं ध्यात्वाकर्षयेज्जगत्‌ ॥ ८ ॥ 


तृतीयं नाभिचक्रं स्यात्तन्मध्ये तु जगत्‌ स्थितम्‌ । 
पञ्चावर्तो मध्यशक्ति चिन्तयेद्वियुदाकृति ॥ ९ 
तां ध्यात्वां सवेसिद्धीनां भाजनं जायते बुधः । 
चतुर्थ हृदये चक्रं विज्ञेयं तदधोमुखम्‌ || १० ॥ 
ज्योतीरूपं च तन्मध्ये हंसं ध्यायेत्‌ प्रयत्नतः । 
तं ध्यायतो जगत्‌ सर्वै वर्यं स्यान्नात्र संशयः ॥ 
पञ्चमं कण्ठचक्रं स्यात्‌ तत्र वामे इडा भवेत्‌ । 
दक्षिणे पिङ्गला ज्ञेया सुषुम्ना मध्यतः स्थिता ॥ 


तत्र ध्यात्वा शुचि ज्योतिः सिद्धीनां भाजनं भवेत्‌ । 


षष्ठं च ताळकाचक्रं घण्टिकास्थानमुच्यते ॥ १३ 
दशमद्वारमागै तद्राजदन्तं च तज्जगुः । 

तत्र शून्ये लयं कृत्वा मुक्तो भवति निश्चितम्‌ ॥ 
अचक्रं सप्तमं विद्याह््िन्दुस्थानं च तद्विदुः । 
भ्रुवोमध्ये वतुलं च ध्यात्वा ज्योतिः प्रमुच्यते ॥ 
अष्टमं ब्रह्मरन्ध्रं स्यात्‌ परं निर्वाणसूचकम्‌ । 

तं ध्यात्वा सूतिकाग्रामं धूमाकारं विमुच्यते ॥ १ 
तच्च जालन्धरं ज्ञेयं मोक्षदं नीलचेतसम्‌ । 

नवमं व्योमचक्रं स्यादश्रैः पोडशमियुतम्‌ ॥ १७ 


॥ । 


११॥ 
१२॥ | 
॥ 

१४ ॥ 
१७ || 
६ ॥ 


संविद्जूयाच तन्मध्ये शक्तिरुद्धा स्थिता परा । 

तल पूर्ण गिरौ पीठे शक्ति ध्यात्वा विमुच्यते ॥ १८॥ 

एतेषां नवचक्राणामेकैकं ध्यायतो मुनेः । 
सिद्धयो मुक्तिसहिता: करस्थाः स्युदिने दिने ॥ १९ ॥ | 
एको दण्डद्वयं मध्ये पश्यति ज्ञानचक्षुषा । 
कदम्बगोलकाकारं ब्रह्मलोकं 'त्रजन्ति ते | २० ॥ | 
ञध्वेशक्तिनिपातेन अध:शक्तेनिकुश्वनात्‌ । | 
मध्यशक्तिप्रबोधेन जायते परमं सुख ॥। 

जायते परमं सुखम्‌ । इति ॥ २१ ॥ 


इति योगराजोपनिषत्‌ समाप्ता | 


२. सामान्यवेदान्त-उपनिषदः 
अद्वेतोपनिषत्‌ 


। ॐ अद्रैतपुरुषस्य न द्वितीयो भेदोऽस्ति । स्थिरजंगममध्ये अद 

ब्रह्म प्रकाशितम्‌ । सबैलोकमध्ये ब्रहम द्विधारूपं विचरति । चैतन्यवित्तेजस: 
अन्तरात्मा । मध्ये कैवल्यात्मा । एकेकं यथा रवितेजः रविभेवेत्‌ तथा 
अखण्डितब्र्म॒मायाजगत्त्रयं अवस्थातयं परमात्मनः एकं भवति । या 


बुद्धिरगर्भमध्ये सा बुद्धिर्बाल्यावस्था न भवति । या बुद्धिर्वाल्यावस्था भवतिः | 


सा बुद्धियोंवनावस्था न भवति। या बुद्धियोवनावस्था सा बुद्धिरयूनावस्था न 
भवति । जरावस्था कालसंप्रीकामेवधर्मक्रीयते कारणं तत्त्वज्ञानं भवति | 


ज्ञानप्रबोधो यस्मिन्मध्ये मायामोहं परित्यज्य सर्वकर्मविनिर्मुक्त: से | 
ब्रह्म प्रतिभासि | 


ब्रह्म | 


शब्दातीतोऽपि जायते । अंथेतोऽपि अद्वेतपुरुषस्य पूर्ण त्र 
तम्‌ । यथा नदी जायते सागर एकोऽपि सागरप्रतिभासितः तथा 
स्वान्तरान्मा मध्ये प्रकाशितम्‌ । नाप्रसं संपुर्ट सत्त्वरजस्तमोगुणरहितं 
चेति | यथा योगी वायुनिरोधनं उक्ताचरणगुरुराष़िनोति 
सर्वदिव्यदेहमध्य परमात्मा प्रकाशितः विनि्ुक्तभवसागरः 
उत्तमस्वल्पस्य बुद्धिपकाश: अस्मिन्मध्ये मायामोह परित्यजेत । प्रकाश: 


तत्त॑ 
नोति किलि । 
लो वेक 
८ 


TT 


माया करोति । तैलमध्ये यथा यथा मक्षिका एकदेहिमध्ये ब्रह्म दशधा रूपं 
विचरति । चक्षुःप्राणमनोबुद्धिपशरेन्द्रियाणि पञ्चतत्त्वानि तथा घटघट- 
मध्ये बहुचन्द्रोऽपि दृश्यते प्रकाशितः सर्वलोकमध्ये ब्रह्मणो रूपं विचरति 
तथा घटघटमध्ये बहुचन्द्रोऽपि इश्यते । अद्वैतं कथितं येन पुरुषोऽमूढो 
भवति । देवासुरमुनिमनुप्याणां अधः ऊर्ध्व चतुर्दिशम्‌ । भुवर्णायुदेवादाव्य- 
देहितेरसकारो दृश्यते रसकाराकारमध्ये भवति निराकारः अकारउकार- 
मध्ये ब्रह्म परिपूर्ण सत्यसत्यं वेदवाक्यं वेदशाख्रप्रतिभासितं कैवल्यं 
द्वैताद्वितरहितं मनोमय आनन्दमयतत्त्वमयतेजोमयसर्वमयः विष्णुवृक्ष- 
फलं उत्सन्नं परमहंसपूर्णाऽपि जायते । ज्ञानं माता विज्ञानं पिता सभुणब्रह्म 
निर्मुणत्रहार्पितं अष्टमी च निर्गुणावस्था ब्रह्म शरीरज्ञानलहरी ब्रह्मणः । 
ब्रह्मणो यज्ञोपवीतमनिष्टं गंभीरम्रहे क्षेमसवेवेराग्यप्रभावेन सन्तोषलाम- 
समस्तगुणोऽपि जायते । परमहंसपुरुषस्य द्वितीयं मेदं यथा जलरहिते भिन्न 
प्राणप्रीतेयन्‌ । द्वितीयवस्तुरहितः अखण्डितं वस्तु मध्य प्रविष्टं अर्थस्थाने 
अर्थमृचस्थाने आत्मा इश्यते आत्मव्यापकं ब्रह्मज्ञान विज्ञानम्‌ ॥ 


इति अद्वैतोपनिषुत्‌ संपूर्णा 


आचमनोपनिषत्‌ 


ॐ आचमनविधिं व्याख्यास्यामः । जङ्घे पाणिपादौ प्रक्षाल्य 
प्राडमुख उदङ्मुखो वा नद्धशिखो यज्ञोपवीती । ब्राह्मणस्य दक्षिणे हस्ते पञ्च 
तीर्थानि भवन्ति । अङ्गुल्यग्रे देवतीथ॑ कनिष्ठिकामूले आर्षिक तीर्थ 


आचमनोपनिषत्‌ द | | 


६ सामान्यवेदान्त-उपनिषद: 

[अड्गुष्ठतर्जन्योमध्ये] पेतृक॑ तीर्थ अड्गुष्ठमूले ब्रह्मतीर्थ मध्ये अभित 
न तिष्ठन्न हसन्‌ न बुहुदैनै च लोमैः गोकर्णाक्तिवत्‌ कृत्वा गा 
पिबेत्‌ । तेन त्रिराचामेत्‌ । प्रथमं यः पिबेद्ववेद: प्रीणातु | द्वितीयं य; 
पिबेद्यजुर्वेद: प्रीणातु । तृतीयं यः पिबेत्‌ सामवेदः प्रीणातु । 
वेदः प्रीणातु । मुखमश्ितृप्तं सर्व प्रोक्षति । यः पादौ प्रोक्षति शु 
यश्चन्द्रमादित्यौ यन्नाभिं तन प्रथिवी यस्ततस्तेन विष्णु: । यच्छिरस्तेन रः 
मूध्चि शतकुबेरः । सर्वदेवत्यास्ते प्रीणन्तु | य एवं वेद । इत्युपनिषत्‌ | 


इत्या चमनोपनिंषत्‌ समास्ता 


आत्मपूजोपनिषत्‌ 


३ तस्य निश्चिन्तनं ध्यानम्‌ । सर्वकर्मनिराकरणमावाहनम्‌ । 
निश्चलज्ञानमासनम्‌ । समुन्मनीभावः पाद्यम्‌ | सदामनस्कमर्ध्यम्‌ | सदा- | 
दीप्तिराचमनीयम्‌ । वराक्गतप्राप्तिः खानम्‌ । सर्वात्मकत्वं दृश्यविलयो गन्धः । 
हृगविरिष्टात्मानः अक्षताः । चिदादीस्तिः पुष्पम्‌ । सूर्यात्मकत्वं दीपः | 
परिपूणचन्द्रासृतरसेकीकरणं नैवेद्यम्‌ । निश्चलत्वं प्रदक्षिणम्‌ । सोऽह॑भावो | 
नमस्कारः । परमेश्वरस्तुतिर्मौनम्‌ । सदासन्तोषो विसर्जनम्‌ । एबं पसिरणः | 
राजयोगिनः सर्वात्मकपूजोपचारः स्थात्‌ । सर्वात्मकत्वं आत्माधारो भवति | | 
सवै निरामयपरिपूर्णोऽहमस्मीति मुमुक्षणां मोक्षेकसिद्धिभेवति ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ 


"`" इत्यात्मपूजोपनिषत्‌ समाप्ता 


आर्षेयोपनिषत्‌ ७ 
आर्षेयोपनिषत्‌ 


ॐ रषयो वै त्रझोचमाह्ृयितवा उचुः परस्परमिवानुत्रुवाणा: । तेषां 
विश्वामिल्लो विजितीयमिव मन्यमान उवाच । यदेतदन्तरे द्यावाप्रथिवी 
अनइनुवदिव सर्वमश्नवद्यदिदमाकाशमिवेतश्चेतश्च स्तनयन्ति विद्योतमाना 
इवावस्फूजैयमाना इव तट्टहेति। तस्योपव्याख्यानम्‌ | यदिदमभ्निमिर्ज्वलयन्ति 
पोप्ळ्ययन्त्यद्किरमिषीवयन्ति वद्‌श्रीमिरमिग्रथंति वरत्राभिरमिम्नत्ययोघनैवि- 
ध्यंति सूचीभिः निखानयंति शंकुभिरभितृन्दन्ति पड़ीशिकाभिरभिलिम्पन्ति 
मृत्लया तक्ष्णुवंति वासीभिः कृष्णंति फलिभिनेहेव शक्नुवत इति नास्ये- 
शीमहि नेनमतीयीमहि ॥ 

तदु ह जमदिर्नानुमेने आतेमिव वा एष तन्मेने यदिदमन्तरेणैन- 
दुपयंति पर्यास इवैष दिवस्प्रथिव्योरिति । स होवाच अन्तरिक्षं वा 
एतद्यदिद मित्थेत्थोपव्याख्ये इति । महिमानं त्वमुप्येह पश्यामीति यदिद- 
मस्मिन्नन्वायत्तमिति । स यदिदमेतस्मिन्नन्वायत्तं वेदाथ तथोपास्तेऽन्वायत्तो 
हैवास्मिन्‌ भवति । तदेतदविद्वानेवास्मिन्नन्वायत्तमुपास्ते वीवपद्यत्‌ आति- 
मृच्छेत्‌ । तस्मादेवमेवोपासीत ॥ 

तमितरः पप्रच्छ । कतमत्‌ त्वमनातै मन्यस इति । तं होवाच । 
यदिदमिति द्यावाप्रथिव्योरनारभमिव नोपयन्ति नाभिचक्षते नाइनुवन्ति । 
तस्योपव्याख्यानम्‌ | यदिदमितश्चेतश्चाण्डकोशा उदयन्ति नापद्यन्त इव न 
बिस्रंसन्त इव न स्खलंतीव न पर्यवर्तन्त इव । न ह वा एनत्केचिदु- 
पथावन्तो विन्दन्ति नाभिपञ्यन्ति। यदिदमेक इदप एवाहुस्तम एके ज्योति- 
रेकेऽवकाशमेके परमं व्योमेक आत्मानमेक इति ॥ 


तदु ह भरद्वाजो नानुमेने । यदिह सर्वे वेत्थेत्थेति बूदिरे नास्य ` 


तद्रुपं पर्याप्तमिति । स होवाच । आतंमिवेदं ते विज्ञानमपि स्विदेनद्रोद- 


.... अल 


८ सामान्यवेदान्त-उपनिषदः | 


स्योरेव पर्यायेणोपवन्वीमहि यदिदमित्येत्योपव्याख्यास्याम इति । महिमाने | 
त्वेवास्योपासे । यदिदमत्रान्वायत्तमिति । स यदिदमतान्वायत्त बेद जि 
तथैवोपास्तेऽत्रैवान्वायत्तो भवति | स॒ य इहान्वायत्तमिदमविद्वानेैतदुपासे 
पापीयान्‌ अव्त्यार्तिमाच्छेत्यवग्रियते यदेवमेतदन्वायत्तमुपास्ते सर्वमायुरेति 
वसीयान्‌ भवति । स य एतदेनमुपास्ते ॥ 

तमितरः पप्रच्छ । कतमत्‌ तमनातै मन्यस इति | स 
होवाच । यदेतस्मिन्‌ मण्डलेऽचिदीप्यते बंश्रम्यमाणमिव चाकऱ्यमानमिव 
जाज्वल्यमानमिव देदीप्यमानमिव लेलिहानं तदेव मे ब्रह्म | तस्योपव्यार्यानं 
यदिदमद्धैव पराः परावतो5भिपद्यंते संपन्नमेवैतत्‌ संमितमेव यथोपयातमालैवा- 
भिचक्षत इति। य एतदभिपचेव गृहीयादथो विस्फुरन्तीव धावन्तीबोत्युवंतीवो- 
परिलष्यंतीब न हेवाभिपद्यन्ते । तदिदमन्तिके दवीयो नेदीय इव दूरतो न वा 
अस्य महिमानं कश्चिदेतीति ॥ 

तदु ह न मेने गोतमो यदिदमातेमिव स्तिमितमिव पर्यायेण 
पश्यन्तीवेमं मोघं संविदाना इति । य इमे पुण्डाः सुझाः कुठम्भा 
दरदा बर्बरा इति। न ह वा असंविदाना एव द्रागिवाभि तसदयन्त 
इति । महिमानं व्वेवास्योपासे । . य एतदस्मिन्नन्तरे हिरण्मयः पुरुषो 
हिरण्यवर्णो . हिरण्यइमश्रुरानखागरेभ्यो दीप्यमान इव । स य एवमेन- | 
मुपास्तेऽतीव सर्वभूतानि तिष्ठंति सर्वमायुरेति वसीयान्‌ भवति। नहवा | 
एष परमतीबोदेति । सस्त्वेनं परमतीवोदयन्तं पञ्यन्नुपास्ते पापीयान्‌ भवति 
वीवपद्यत आर्तिमृच्छति । यस्त्वेनं परमनूद्यन्तं वेदाथ तथोपास्ते परं ज्योतिः 
रुपसंपद्यते सर्वमायुरेति वसीयान्‌ भवति । स य एवमेनमुपास्ते ॥ 

तमितरः पप्रच्छ । कतमत्‌ त्वमनार्त मन्यस इति । तं होवाच | 


` विस्फुरतीरेवेमा लेलायन्तीरिव संजिहाना इव नेदीयसितमा इव दवी | 


हि 0. 


उ) 5 
आर्पेयोपनिषत्‌ ९ 


| 

| सितमा एव दबीयसितमा इव नेदीयसितमा एवेति । यदपि बहुधाचक्षीरन् 

' विश्व प्रतिपद्यत इति तन्मे ब्रह्मेति ॥ 

तदु ह्‌ वसिष्ठो नानुमेने । यदिमा विस्फूर्जेयत एवाभिपदयन्ते 

' वीवयन्ति मिथु चेति विचक्षतेऽकाण्ड इवेमा न ह वे परमित्या कश्चनाश्चोत्य- 

' संविदान इव । अप ये संविद्रते तदेतदन्तर्विचक्षत इति । महिम्न: पश्येमा 

विजान इति । स य एवमिमा महिम्न एवास्य परयन्नुपास्ते महिम्न एवाश्वोति 

सर्वमायुरेति वसीयान्‌ भवति । यस्त्विमा अवयतीरेवोपास्ते न परा 

संपद्यमाना नो एव परेति पापीयान्‌ भवति वीवपद्यते प्रमीयते | अथ य 

इमाः परा संपद्ममाना एवोपास्ते परैव संपद्यते सर्वमायुरेति वसीयान्‌ भवति ॥ 
तमितरः पप्रच्छ । कतमत्‌ खमनातै मन्यस इति । महाविज्ञानमिव 

प्रतिपदेनाध्यवसायमिव यत्नेतदित्येत्येत्यमिपरयति । अथ नेति नेत्येतदिद्थे- 

त्थेति। स वा अयमात्मा अनन्तोऽजरोऽपारो न वा अरे बाझो नान्तरः » 

सवेविद्ठारूपो विघसः प्रसरणोच्न्तर्ज्योतिविश्वभुक्‌ सवस्य वशी सवेस्येशानः * 

सवेमभिक्षिपन्न तमश्नोति कश्चन ॥ 


परोवरीयांसमभिम्रणुत्यमन्तर्जुषाणं भुवनानि विश्वा । 
यमश्नवन्न कुशिकासो अग्नि वैश्वानरमृतजातं गमध्ययी ॥ १ ॥ 
भरेभरेषु तमुपहयाम प्रसासहिँ युध्ममिन््रं वरेण्यम्‌ । 
सत्रासा [ह] मवसे जनानां पुरुह्ृतमम्मिणं विश्ववेदसम्‌ ॥ २ ॥ ' 
अहिङ्नं तमर्णवे शयानं वावृहाणं तवसा परेण ॥ ३ ॥ 
तदु ह प्रतिपेदिरे । ते वाभिवायैवोपसमीयुः । नमो5मये । नम 
इन्द्राय । नमः प्रजापतये । नमो ब्रह्मणे । नमो ब्रह्मणे ॥ 


क 9, 


इत्यार्षयोपनिषत्‌ समाप्ता 


१० सामान्यवेदान्त-उपनिषद: । 
इतिहासोपनिषत्‌ | 


ॐ वृषादर्विकुल< ह वै शिबिकुलं वभूव । तस्यायमितिहास: कुछ. | 
विद्या बभूव । तथो ह स्मेममधीते स ह स्मे राजा भवति । स | 
किचितमाप्यान्तर्हितः । सोऽब्रवीत । यो मामितिहासं आहयेतू | वरमझे | 
दद्यामिति । ततो ब्राह्मण: संयोगं संयुयुजे । तमादित्यात्‌ पुरुषो भास्करवणों । 
निष्क्रम्य स एनं आहयाञ्चकार । तमएच्छत्‌ । कोऽसीति वा वृषादर्विरिति | | 
तस्माय इममितिहासमधीते । आदित्यलोके स कामचारो भवति | तस्माद्य | 
इममितिहासमुपनीतो माणवको गृह्णीयात्‌ । गृहीत्वाऽथ ्रा्मणाञ्छावयेत्‌ | | 
मेधावी भवेत्‌ । वर्षशतं च जीवेत्‌ । षडङ्गं च वेदमवाप्नुयात्‌ । तस्माद्य ' 
इममितिहासं पठन्‌ पितृभ्य उदकाञ्जलिं दद्यात्‌ । अपूपकूला नद्यः 
सर्पिष्पायसकदेमा उपतिष्ठेरन्‌ । तस्माद्य इममितिहासं पठन्‌ पितृभ्यः श्राद्ध 
दात्‌ । तयथा स्थूल्या गयाश्राद्धं कृते भवेत्‌ । स्वधा सह पितृणाम्‌ । 
एवमस्य पितृणामनन्ता तृष्तिर्भवति | य एवं वेद । सोऽयमितिहासः । 
धन्यः पुण्यः पुत्रीयः पशव्य आयुष्य: स्वर्ग्यः | सार्वकालिकसर्वभय- 
प्रमोक्षण: । नाधिभ्यो भयं भवति । न चोरेभ्यः । न रक्षोभ्यः । नाध्वनि 
प्रमीयते । नाप्सु प्रमीयते.। नाझी प्रमीयते । नाप्सु न शख्नेण वध्यते । 
नानपत्यः प्रमीयते । सायं प्रयुञ्जानो दिवसकृतं पापं नाशयति । प्रातः 

5 मयुज्ञानो रात्रिकृतं पापं नाशयति । सायंप्रातः प्रयु्ञानः पापोऽपापो 
भवति । पापभाजो हि श्रोतृणामनसूयावतां पापा<ध्चापक्रामन्ति | एकशतं 
चान्ये साधव आगमाः | एतावती परिभाषा । अत ऊर्ध्वं विद्यात्‌ । 

जिह्वा रसं विजानाति हृदयं वेदयत प्रियम्‌ । 
चञ्नुदिष्टः साक्षिभागो मनसा साधु पञ्यति ॥ 


ही. गाल??? 
४) 
| इतिहासोपनिषत्‌ ११ | | 
| मनसा वाचं नग्रति चक्षुषा मीयते जगत्‌ । । 
| भूतस्य कर्णौ श्रोतारावन्ञं प्राणेन संमितम्‌ ॥ | 
| अन्नं माणो वृषादर्विः पजेन्यो दत्तवान्महत्‌ । | 
अभ्निश्च हव्यवाहनस्तदिदं गाव इद्धविः ॥ | 
| वित्तं बन्धुः प्रजातन्तुः कर्मरूपं बृहत्सखा । | 
| प्रज्ञा प्रतिष्ठा तन्तूनामिष्टापूर्ते: परायणम्‌ ॥ 
॥.. सत्यं वदन्त्यनृतमुद्रहन्ति क्षीरे पिबन्ति मधु ते पिबन्ति । | 
| सोमं पिबन्त्यमृतेन सार्ध मृत्योः परस्तादमृता भवन्ति ॥ | 
| ये ब्राह्मणा ब्रह्मचर्य चरन्त्यथो खल्वाहुर्वेदसंमितो्यमितिहास: ॥ | 
| घर्मै चरति नाधर्मं सत्यं वदति नानृतम्‌ । | 
दीर्घे प्यति मा हस्वं परं पश्यति माऽपरम्‌ ॥ 
ऋचो ह यो वेद स वेद देवान्‌ यजूंषि यो वेद स वेद यज्ञम्‌ । 
सामानि यो वेद स वेद सर्व यो मानसं वेद स वेद ब्रह्म ॥ 
यः क्रौद्धव्येन कृद्धस्तिष्ठति सोऽतिवाचं च दीक्षयति । योऽतिवाचं | 
. नयति स वै सर्व द्विजः खळ मानसं वेदेति नः श्रुतम्‌ ॥ | 
तपोऽवधिः परमा ब्राह्मणस्य श्रद्धा माता पितरंसत्यमाहुः । | | 
| 


योग आत्मा चरणमस्य बन्धुर्दमः प्रतिष्ठा विदुषो न भूमिम्‌ ॥ 
दुःखं जन्म जरा दुःखं दुःखं मृत्युः पुनः पुनः । , | 
संसारमण्डलं दुःखं पच्यन्ते यत्र जन्तवः ॥ | 
यो ब्राह्मण: पापकृत्‌ मन्तरक्च्च स जीवति । 
ब्रह्मण्यो ब्रह्मकृच्छश्चत्‌ ब्रह्मलोके महीयते ॥ | 
तृणानि हीच्छन्ति कुशत्वमेव वृक्षा यूपत्वं' पशवश्च गोत्वम्‌ । 
॥ सर्वा: प्रजा ब्राह्मणत्वं नरेन्द्र न ब्राह्मणत्वात्‌ परमस्ति किञ्चित्‌ ॥ | 
। 
| 


१२ MH. 


शताहावशतशरः शतशक्रऋजीषिणाम्‌ | 
शतं ब्रह्म तपस्विनां कूपोऽरण्यस्य तिष्ठति ॥ | 
ऋतेनापिहिता गुहा श्रृतेनापिहिता गुहा | | 
स्मृतेनापिहिता गुहा शमेनापिहिता गुहा ॥ | 
दमेनापिहिता गुहा सत्येनापिहिता गुहा । | 
आत्मनापिहिता गुद्दा ब्रह्मणापिहिता गुहा ॥ 
ब्रक्मन्नेधि मनसा वेदयन्तः पश्यन्तो गुश्ममपर परं च । 
अनध्वगा अध्वसु पारयिष्णवः ब्राह्मणास्तु सह्या: सूर्येण ॥ | 
यः च्छाद्धानि कुरुतेऽसंगतानि न देवयानेन पथा स याति | | 
परिमुक्ते पिप्पलं बन्धनादिव स्वर्गालोकाच्च्यवतेऽश्राद्धमित्रः ॥ | 
यो यज्ञस्य प्रसाधनः तत्तुर्देवेष्वाहुत: । तमाहुतमशीमहि। | 
} नावेदविन्मनुतेदं बृहन्तम्‌ । सर्वानुभुमात्मान संपराये । एष नित्यो महिमा 
ब्राह्मणस्य | न कर्मणा वर्धते नो कनीयान्‌ । तस्यैवात्मा पदवित्तं विदित्वा । 
न कर्मणा लिप्यते पापकेन ॥ 
अझिहोत्रं वलीवृद्धाः काले चातिथिरागतः । 
बालाश्च कुलबृद्धाश्च निरदहन्त्यवमानिताः ॥ 
संभोजनी नाम पिशाचभिक्षा नेषा पितृन्‌ गच्छति नोत देवान्‌ । 
इहैव सा चरति क्षीणपुण्या शालान्तरे गोरिव नष्टवत्सा ॥ 
शुद्वायां सञ्जते रेतः श्राद्धं भुक्त्वाऽथ यो द्विजः । | 
स शुद्दयोनिसञ्छिन्नं रेतसा सिश्चते पितृन्‌ ॥ 
यः काममोहितः शृद्वया पुत्रमुत्पाद्यते द्विजः । 
यावदुपाद्यते भूमौ तावत्तिष्ठेत्‌ सुदारुणे ॥ | 


इतिहासोपनिषत्‌ १३ 


अश्रोत्रियं बराह्मणं मोजयानस्य षोडश श्राद्धानि पितरो न भुञ्जते । 
ततो निराशाः पितरो भवन्ति सेन्द्राः स्म देवाः प्रहरन्ति बञ्जम्‌ ॥ 
यावतः खलु पिण्डान्‌ स प्राश्नन्ति हविषो तृचः । 
तावतः शूलान्‌ ग्रसति प्राप्य वैवस्वतं यमम्‌ ॥ 
छिन्दन्ति दातृहस्तं च जिह्वाग्रमितरस्य च । 

मन्त्रपूतं तु यच्छाद्धममन्त्राय प्रयच्छति ॥ 

नियुक्तस्तु यतिः श्राद्धं देवे वा मांसमुत्सजेत्‌ । 
यावन्ति पशुरोमाणि तावन्नरकमृच्छति ॥ 

यथेरिणे बीजमुप्त॑ नरेन्द्र नास्य वप्ता लमते बीजमागम्‌ । 
एवं श्राद्धमप्रतिष्ठितं विनश्यति ॥ 

श्राद्ध दत्त्वा च भुक्त्वा च सङ्गमं न समाचरेत्‌ । 
पितरस्तस्य तन्मासं भवन्ते रेतमोजनाः ॥ 

श्राद्ध दत्त्वा च मुक्त्वा च सपङ्क्तिः सहभोजनम्‌ । 
बण्मासान्‌ पितरोऽक्नन्ति कर्तुरुच्छिष्ठमोजनम्‌ ॥ 

श्राद्ध भुक्वा पुनः श्राद्ध भुञ्जीयाहोभमोहितः । 

नष्टं भवति तच्छाद्धं रोरवं नरकं ब्रजेत्‌ ॥ 

श्राद्धं दत्त्वा च भुक्त्वा च भारमुद्रहते द्विजः । 
पितरस्तस्य तन्मासं भवन्ते भारपीडितां: ॥ 

रद्धं दत्त्वा च भुक्त्वा च अध्वानं गरीऽधिगच्छति । 
पितरस्तस्य तन्मासं भवन्ते पांसुभोजनाः ॥ 
अनभ्निकस्य वेदो$मिर्वेदहीनो5प्यनभिकः । 
साम्निकोऽप्यनधीतः स्यात्‌ स एषोऽनभिकः स्मृतः ॥ 


१४ 


सामान्यकेदान्त-उपनिषदः 


रीशूद्वबालिशादिभ्य उच्चिष्टं न प्रदापयेत्‌ । 

यदि दयात प्रमादेन न तद्गच्छति तान्‌ पितृन्‌ ॥ 
आहितामिः सदा पात्रं सदा पूजन तु वेदवित्‌ । 
पात्राणामुत्तमं पात्रं शाद्रान्नं यस्य नोदरे ॥ 
पुनभाजनमध्वानं भाराध्ययनसङ्गमम्‌ । 

दानं प्रतिमरहं होमं आद्धसुक्चाष्ट वर्जयेत्‌ ॥ 
दन्तघावनताम्बूलं नखकेशनिक्कन्तनम्‌ । 

कर्ता चेव तु पूर्वेदमोक्ता चैव परेऽहनि ॥ 
दन्तघावनताम्बूलं क्षोराभ्यक्षनभोजनम्‌ । 

रत्योषधपरान्नं च श्राद्धकर्ता विवर्जयेत्‌ ॥ 

आद्धकर्ता परश्राद्धं यस्तु भुञ्जीत लोपः । 

नष्टं भवति तच्छाद्ध रोरवं नरकं ब्रजेत्‌ ॥ 
निमन्तितेऽध्वानगते पुनर्भुक्त्वा तु वायसम्‌ । 

करोति कर्म यत्‌ गृश्रः आमसूकरसङ्गमात्‌ ॥ 

प्रतिग्रहेषु दारिद्रयं दानं निष्फलमेव च | 

होमे तु कुष्ठरोगी स्यात्‌ स्वाध्यायैमेत्युमाप्नुयात्‌ ॥ 
यस्यानचस्तु भुङ्क्ते तस्य विद्धि ब्रह्मेव वित्तं पुरुषस्य केवलम्‌ । 
घर्मः स्वधायां चरते ददाति च सत्यं रसः स्वादुतमो रसानाम्‌ । 
सत्यं श्रेष्ठ व्याहृतीनां तथैव प्रज्ञानं सप्तमं जीवनानाम्‌ ॥ 
त्राझणातिक्रमो नास्ति मूर्खा मन्त्रं विवजेयेत्‌ । 
ज्वलन्तमभिमुत्सुज्य न हि भस्मनि हूयते ॥ 

यः शतं च सहस्राणां सहस्ं श्राद्ध आचरेत्‌ । 
एकस्मान्सनत्रवित प्रूतः सवेमहेति ब्राह्मणः ॥ 


इतिहासोपनिषत्‌ १५ 


ब्राह्मणानां सहस्रेषु भुक्ता तु नव सप्त च । 
भवन्ति ज्ञायिके भूत्वा घ्यायिके च न संशयेत्‌ ॥ 
कुक्षौ तिष्ठति यस्यान्नं वेदाभ्यासेन जीर्यते । 
कुलं तारयते तेषां दशपूर्वा दशापराम्‌ ॥ 
ब्राह्मणो द्विपदां वरः । चतुष्पदां गौरुत्तमा । लोहानां काञ्चनं वरम्‌ । 
तिलेषु तैलं दधिनीव सर्पि: । यदापस्स्ोतस्सरण्योरिवाभिः । एवमात्मात्मनि 
जायते ॥ | 
सत्येनैनं मनसा साधु पश्यति सत्येनैनं मनसा वाचं नयति ॥ 
प्राइमुखाश्व सुरा हव्यं पितरश्चाप्युदङ्सुखाः । 
प्रतिगृद्बन्ति संबाधमञ्निना ब्राह्मणेन च ॥ 
वेदाध्यायीति यो विप्र: सततं ब्राह्मण: स्थितः । 
साचार: साभिहोत्री च सो5भिर्वे कव्यवाहन: ॥ 
विकिरं प्रकिरं दद्यद्विकिरें ह वै प्रकिरं भुज्ञीत । तृप्तिरूपाणि 
दशैयन्‌ ॥ 
परिश्रिते त्वेव दद्याद्ध्लीका हि पितरः स्मृताः । 
क्रव्यादा: पितरस्सर्वे तिलज्योतिधृतश्रिया: ॥ 
देशकाल्पात्रमन्ाष्टझोचेप्सा: कृष्णपक्षक्षयोत्सवा: ॥ 
उच्छिष्टं शिवनिर्माल्यं वमनं मृतकर्पेटम्‌ । 
श्राद्धे सप्त पवित्राणि दोहित्रः कुतपस्तिलाः ॥ 
त्रीणि श्राद्धे पवित्राणि दोहित्रः कुतपस्तिलाः । 
त्रीणि चात्र प्रशंसन्ति शोचमकोधमत्सराः ॥ 
दिवसस्याष्टमे भागे यदा मन्दायते रविः । 
स काल: कुतपो नाम पितृणां दत्तमक्षयम्‌ ॥ 


अ य्यक 


| 


१३ सामान्यवेदान्त-उपनिषद: 
आरभ्य कुतपे द्धं कुर्यादारोहणं बुध: । 
विधिज्ञा विधिमास्थाय रोहिणीं नैव लङ्घयेत्‌ ॥ 
रोहिणी लड्घयेचस्तु ज्ञानादज्ञानतोऽपि वा । 

_ आसुरं तद्गवेच्छाद्ध पितृणां नोपतिष्ठते ॥ 
यातुधानाश्च रक्षांसि पिशाचा असुरास्तथा | 
एते हरन्ति वै आद्ध देवं यत्र निवर्तयेत्‌ ॥ 
राक्षसं भवति श्राद्धं देव यत्र निवर्तयेत्‌ । 
त्र रक्षांसि पैशाचा न च विद्वेष्टि यो जन: ॥ 
पुरो देवाः प्रपचन्ते पश्चाहदवे विसर्जयेत्‌ । | 

/ पक्षेस्तु कुक्कुटो हन्ति निकर्षेण तु सूकरः । 
आगतं गतया श्वानं चक्षुषा वृषळीपतिः ॥ 
यस्य देशं न जानाति नामगोत्रे त्रिपूरुषम्‌ । 
कन्यादानं पितृश्राद्धं नमस्कारं च वर्जयेत्‌ ॥ 
यस्य वेदश्च वेदी च विच्छिद्येत त्रिपूरुषम्‌ । 
स वै दुर्जह्मणो नाम सर्वकर्मबहिष्कृतः ॥ 
अष्टवर्षा भवेत्‌ कन्या नववर्षा तु रोहिणी । 
दशवर्षा भवेत्‌ गोरी त ऊध्वे रजस्वला ॥ 
पितृगेहेषु या कन्या रजः पर्यत्यसंस्कृता । 
सा कन्या वृषळी नाम तततिर्वृषळीपतिः ॥ 
वृषळीपतिभुक्तानि श्राद्धानि च हर्वीषि च | 
पितरो न प्रतिगृहन्ति दाता स्वगै न गच्छति ॥ 
महिषीत्युच्यते भार्या भगेनोपाजितँ धनम्‌ । 


 _ तदुद्रव्यमुपजीबन्‌ यः स वे माहिषिकः स्मृतः ॥ 


|| 
| 


इतिहासोपनिषत्‌ १७ 


समधै घनमुद्धुत्य महाधै यः प्रयच्छति । 

स वै वार्धुषिको नाम ब्रह्मवादिषु गर्हितः ॥ 
अग्ने माहिषिकं दृष्टा मध्ये तु वृषळीपतिम्‌ । 
अन्ते वार्धुषिकं दृष्टा निराशाः पितरो गताः ॥ 
श्वित्री कुष्ठी तथा चैव कुनखी श्यावदन्तकः । 
रोगी हीनातिरिक्ताङ्गः काणः पंगु: पुनभेव: ॥ 
अवकीर्णी कुण्डगोळावायुधी परदारगः । 
भृतकाध्यापकः क्ली: कन्यादूष्यभिशस्तकः ॥ 
मित्रध्रुक्‌ पिशुनश्चैव विक्रयी वेदनिन्दकः । 
मातापितृगुरुत्यागी कुण्डाशी वृषळात्मजः ॥ 
परपूर्वापरस्तेन शूद्जः श्राद्धकर्मणि । 
रजस्ख्रीसंगमी चैव परोपद्रवकारिणः ॥ 
देवत्राह्मणघाती च तेषां द्रव्यापहारिणः । 

एते गुणा न वक्तव्या: श्राद्वकर्मबहिप्कृता: ॥ 
आतन्वा भोजमेच्छाद्ध पुत्रं वाऽपि गुणान्वितम्‌ | 
आत्मा च वाऽपि भुञ्जीत न विप्रं वेदवर्जितम्‌ ॥ 
तेभ्य: श्राद्धं तु दत्तं चेत्तच्छादूं निष्फलं भवेत्‌ । 
निराशा: पितरस्तस्य यान्ति देवाः सहर्षिभिः ॥ 
मदमोहेन यः शूद्रां पुत्रमुत्पायते द्विजः । 

| यावत्तिष्ठेत्‌ स वै भूमौ तावत्तिष्ठेत्‌ सुदारुणे ॥ 

| क्षीरे वा दधि वा तैलं तक्रमाज्यं मधूनि च । 
एतेषां विक्रयी विप्रो रौरवं नरकं व्रजेत्‌ ॥ 


| U3 


१८ . सामान्यवेदान्त-उपनिषदः 


यावदुष्णं भवत्यन्नं तावद्धञ्जीत वाग्यत: | 
पितरस्तावदश्न्ति यावन्नोक्ता हविगुणाः ॥ 
हविर्गुणा न वक्तव्या: पितरो यावदर्पिता: । 
तस्तु पितृभिः पश्चाद्वक्तव्यं शोभनं हविः ॥ 
य इमां देवीमिह वेद सर्व 
सर्वेषु भूतेषु प्रतिष्ठितानाम्‌ । 
सती नैनं पञ्यन्ति हृदयं न शकाः 
न पुत्रदारा: पशुचोदमाहितम्‌ ॥ | 
अपां रसो मधुनस्सर्पिषश्च क्षीरस्य चान्नस्य च संस्थितस्य । 
एते रसानां सरसेन श्राद्धं प्राप्नुवन्ति वाग्यतानां संयुतानाम्‌ । 
| उदेहि सूर्य बरं वृणीष्वेति राजोवाच पञ्चेमानि रलानि गोमेंऽगरं 
दुहझति । हविमेंऽजस्रं विलहति । लिपिमेंडजस्न॑ पिनष्टि । रथो मे सर्वान्‌ 
समुद्रान्‌ संयाति । आदित्यवर्णे इमे मणिकुण्डले इति । अथो हवेवमेवैषामेक 
वृणीष्वेति | ब्राहमण उवाच । यावत्संपृच्छसीति भार्या समप्च्छत्‌। | 
हविरगृहाणेति भार्योवाच । पुत्रं समप्रच्छत्‌ । रथं गृहाणेति पुत्र उवाच | 
कन्यां समएच्छत्‌ । मणिकुण्डले इति कन्योवाच । दासी समगच्छत । ६४ 
गृहाणेति दास्युवाच । अनुपेत्योवाच हविभार्या रथं पुत्रः कन्या मणिकुप्डले | 
दासी दृषदमिच्छति | गामहं शिबिसप्तमे इति । सर्वाण्येवमेवैनं ददामीति 
होवाच वृषादविस्तदिदमितिहासो ब्रह्मादित्य: पुरोगाय । पुरोगः काशा | 
काइयपो भरद्वाजाय । भरद्वाज: बहुभिः अनेकमहाराजाय | ततः १ ` ' | 
धनपतेद्विज: ब्राह्मणकुले जातस्म . . . . भवति ॥ | 
सप्तजन्मकृतात्यापान्मुच्यते यस्तु पवेमिः । 
कन्यागते यदा सूर्य तिष्ठन्ति. पितरो गृहे ॥ 


इतिहासोपनिषत्‌ १९ | 


दिने दिने गयातुल्यं भरण्यां गयपश्चके । 
दशतुल्यं व्यतीपाते पक्षमध्ये तु विंशतिः ॥ 
द्वादञ्यां शतमित्याहुरमावास्यां सहसकम्‌ | 
| आश्चयुक्छुक्रपक्षस्य द्वितीयामयुतं फलम्‌ ॥ | ं 
अन्नेन वाऽथवा येन शाकमूलफलेन वा । | 
| तस्मात्‌ सर्वप्रयत्ञेन कुर्याच्छाद्ध॑ महालयम्‌ ॥ 
| न्या प्रेतपुरी तत्र यावद्वृश्चिकदशनात्‌ । 
| वृश्चिका दर्शनं यान्ति निराशा: पितरो गताः ॥ || 
ततः स्वभवनं यान्ति शापं दत्वा सुदारुणम्‌ । | 
अहोवन्नवाच्यमिति केचित्‌ पितरो वदन्ति ॥ | 
अपुत्राश्वैवापशवो लोके सन्ति च निन्दिताः । 
रौरवे नरके घोरे यावदाभूतसंइवात्‌ ॥ 
एष्टव्या बहवः पुत्रा यद्येको5पि गयां व्रजेत्‌ । 
यजेत वाऽश्रमेधं वा लीलं वा वृषमुत्सजेत्‌ ॥ 
श्वेतः खुरविषाणाभ्यां मुखे पुच्छे च पाण्डुरम्‌ । 
रोहितो यस्तु वर्णेन स लीलो वृष उच्यते ॥ 
गौरी वा वरयेत्‌ कन्यां चरेद्वा श्रवणे . . . - न्ति जपति ॥ 
अथ संहितायां फलमवाप्नोतीत्याह भगवान्‌ ब्रह्मा । अष्टो 
ब्राह्मणान्‌ सम्यक्‌ ग्राहयेन्मेधावी भवेत्‌ । व्ैशतं च जीवेत । षडङ्गं च 
` वेदमवाप्नुयात्‌ ॥ 
वृद्धो वसूनि पुरोवाच पुत्रेभ्यः परमं निधिम्‌ । 
एतद्वो धनमार्याणां मन्त्राश्वेव त्रानि च ॥ . 


क. 


२० सामान्यवेदान्त-उपनिषदः 


नमो नमश्च मन्त्राश्च व्रतानि च नमो नमः | 
एतत्‌ सकले ब्रह्मप्रणवस्तुतिः काण्वशाखे पारयेति ॥ ' 


इति इतिहासोपनिषत्‌ संपूर्णा 


श्राद्वकाळे विशेषेण पितृणां दत्तमक्षयम्‌ । 
मनोजव आयमानो आया . . . . तरत्परम्‌ ॥. 
दिवं सुपर्ण गत्वा या सोमं त्र . . . . महत्‌ । 
सुपर्णोऽसि गरुत्मान्‌ दिवं गच्छ सुव: पत ॥ 
यस्तिलज्योतिस्त्रिशत्‌ वृषादर्विसुव: पत ॥ 


चतुर्वेदोपनिषत्‌ 
39 अथातो महोपनिषदमेव तदाहुः । एको ह वै नारायण आसीत्‌। 
न ब्रह्मा न इंशानो नापो नासि: न वायुः नेमे द्यावापृथिवी न नक्षत्राणि न 
सूर्यः । स एकाकी नर एव। तम्य ध्यानान्तस्स्थस्य ललाटात्‌ स्वेदोऽपतत्‌ | ता 
इमा आपः | ता एते नो हिरण्यमयमन्नम्‌ | तल ब्रह्मा चतुर्मुखोऽजाग्रत | स 
ध्यातपूर्वामुखो भूत्वा भूरिति व्याहृतिः गायत्रं छन्द ऋग्वेद: । पश्चिमामुखो 
भूत्वा भूरिति व्याहतिस्तरैष्टं छन्दः यजुर्वेद: । उत्तरामुखो भूवा भुवरिति 
' व्याहृतिजांगतं छन्दः सामवेद: । दक्षिणामुखो भूत्वा जनदिति व्याहृति 
छन्दोऽथवेवेद्‌ः ॥ 
सहस्नशीषे देवं सहस्नाक्षं विश्वसंभवम्‌ । 
विश्वतः परमं नित्यं विश्रं नारायणं हरिम्‌ ॥ 
विश्वमेवेदं पुरुषं तं विश्वमुपजीवति । 
ऋषि विश्वेश्वर देवं समुद्रे तं विश्वरूपिणम्‌ ॥ 


| 


| 


३ 


तता. — (५ 


ल्क 


वत त 


चतुर्वेदी पनिषत्‌ २१ 


पद्मकोशप्रतीकाशं लम्बत्याकोशसन्निभम्‌ | 

हृदये चाप्यधोमुखं सतस्यत्येशीत्करामिश्व | 

तस्य मध्ये महानअिर्विश्वाचिर्विश्वतोमुखः । 

तस्य मध्ये वहिशिखा अणीयोर्ध्वा . व्यवस्थिता ॥ 

तस्याः शिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थितः । 

स ब्रह्मा स ईशान: सोऽक्षरः परमः स्वराट्‌ ॥ ० 

य इमां महोपनिषदं त्राह्मणोऽधीते अश्रोत्रियः श्रोत्रियो भवति । 
अनुपनीतः उपनीतो भवति । सोऽग्निपूतो भवति । स वायुपूतो भव॑ति | स 
सूर्यपूतो भवति । स सोमपूतो भवति । स सत्यपूतो भवति । स सर्वेदे वेज्ञातो 
भवति । स सर्वेषु तीर्थेषु स्नातो भवति । तेन सर्वे: क्रतुभिरिष्टं भवति । 
गायत्र्याः षष्टिसहस्राणि जप्तानि भवन्ति । इतिहासपुराणानां सहस्राणि 
जप्तानि भवन्ति । प्रणवानामयुतं जप्तं भवति । आचक्षुषः पङ्क्ति पुनाति । 
आसप्तमात्‌ पुरुषं पुनाति । जाप्येन अमृतत्त्वं च गच्छति अम्रतत्वं च 
गच्छति इत्याह भगवान्‌ हिरण्यगर्भः ॥ 
देवा ह वे स्वर्ग लोकमायंस्ते देवा रुद्रमणच्छंसते देवा ऊध्वेबाहवो 
ुद्रं स्तुवन्ति । भूस्त्वादिमध्यं भुवस्ते स्वस्ते शीर्ष विश्वरूपोऽसि 
रह्कस्वं द्विधा त्रिधा शान्तिस्त्वं हुतमहुतं दत्तमदत्तं सर्वमसर्व 
विश्वमविश्वं कृतमकृतं परमपरं परायणं च त्वम्‌। अपाम सोमममृता 
अभूमागन्म ज्योतिरविदाम देवा नमस्याम धूर्तेरसृतं मतं मर्त्यै च 
सोमसू्यपूर्वजगदधीतं वा यदक्षर प्राजापत्यं सौम्यं सूक्ष्म आहं ग्राहेण भावं 
भावेन सौम्यं सोम्येन सूक्ष्म सू्मेण ग्रसति तम्मै महाग्रासाय नमः ॥ 
इति चतुर्वदोपनिषत्‌ संपूर्णा 
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चाक्षुषोपनिषत्‌ 


ॐ अथातश्चाक्षुषीं पठितसिद्धविद्यां चक्षूरोगहरां व्याख्यास्यामः | 
यञ्चक्षूरोगाः सर्वेतो नश्यंति । चाक्षुषी दीपिभैविष्यतीति । तस्याश्चाक्षुषी- 
विद्याया अहिवुध्न्य ऋषिः । गायत्री छन्दः । सूयो देवता । चक्षूरोगनिवृत्तये 
जपे विनियोग: | ॐ चक्षु: चक्षुः चक्षुः तेजः स्थिरो भव । मां पाहि पाहि। 
त्वरितं चक्षूरोगान्‌ शमय शमय । मम जातरूपं तेजो दशय दर्शय । यथाऽहं 
अन्धो न स्यां तथा कल्पय कल्पय । कल्याणं कुरु कुरु । यानि मम 
पूर्वेजन्मोपार्जितानि चक्षुःप्रतिरोधकदुप्क्ृतानि सर्वाणि निर्मूलय निर्मूलय । 
ॐ नमः चक्षुस्तेजोदाले दिव्याय भास्कराय । 3“ नमः करुणाकराया- 
मृताय । ३० नमः सूर्याय | ॐॐ नमो भगवते सूर्यायाक्षितेजसे नमः । 
खेचराय नमः | महते नमः । रजसे नमः । तमसे नमः । असतो मा 
सद्गमय । तमसो मा ज्योतिर्गमय । मृत्योर्मा अमृतं गमय । उष्णो 
भगवाञ्छुचिरूपः । हंसो भगवान्‌ शुचिरप्रतिरूप: । य इमां चक्षुप्मतीविद्या 
ब्राह्मणो नित्यमधीते न तस्याक्षिरोगो भवति । न तस्य कुले अन्धो भवति। 
अष्टो ब्राह्मणान्‌ ग्राहयित्वा विद्यासिद्धिर्भवति ॥ 

अ विश्वरूपं 'वृणिनं जातवेदसं 
हिरण्मयं पुरुषं ज्योतिरूपं तपन्तम्‌ । 
विश्वस्य योनिं प्रतपन्तमुग्रे 
पुर: प्रजानामुदयत्येष सूरयः || 


ॐ नमो भगवते आदित्याय अहोवाहिन्यहोवाहिनी स्वाह । ग 


0) ` सुपर्णा उपसेदुरिन्द्रं प्रियमेधा क्रषयो नाधमानाः । 
पद्धि चक्षुमु्यस्मालिधयेव बद्धान्‌ । पुण्डरीकाक्षाय नमः । पुण 
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नमः । अमलेक्षणाय नमः । कमलेक्षणाय नमः | विश्वरूपाय नमः । 
महाविष्णवे नमः ॥ 
इति चाक्षुषोपनिषत संपूर्ण 


[अस्या उपनिषदः “ चक्षुस्पनिषत्‌ , चक्षुरोगोपनिषत्‌ , नेतोपनिषत्‌ ” इति नामान्त- 
राणि वर्तन्ते ।] 


छागलेयोपनिंषत्‌ 


अ ऋषयो वै सरस्वत्यां सत्रमासत । तेऽथ कवषमेलषं दास्याः पुत्र 
इति दीक्षाया आच्छिदन्‌ । ते होचुः । अप वा एतदृग्यजुषादप सान्न इति | 
स होवाच । भगवन्तो यदिदं सत्रमाध्वे यदृचोऽीध्वे यद्यजूंषि यत्सामानि 
कस्यायं महिमेति । ते होचुर््रा्मणा वाव स्मस्तेषामेवमिति ॥ 

स होवाच। यदिदमिच्छाचिदिच्छाचिदीक्षध्वै कि तथेन ब्राह्मण इति। 
ते होचुर्यदिदमुमयजुषेरेवोपवतवन्नो जुहुवुयंदरैनमुपाप्रासिपुर्यदुपानेपतेतद्राह्मणा 
इति | स हाविदूर एव शवशरिदपात्रेयमच्छावदमुपदशैयन्नुवाच । यदिद- 
मृग्यजुषैरुपवत्व जुहोपाघ्रासीदथोपानेष्ट नेतदत्यगादिति । कि तदिति होचुः ॥ 

स होवाच । नैमिषेऽमी शुनकाः सत्रमासत । तेषामात्रेयोऽच्छावदः 
र्वाण्येवाव्तयद्चद्याज्या यदनुवाक्या यख्ातरनुवाको यत्मउगं यदाज्यं 
यन्मरुत्वतीथमित्यथ यन्महावीरसंभरणानि यदमेरभिवतेनानि यद्राजाभि- 
क्रयणानि यदभिषावित्राणि यदौपयामानि यदुपमन्तणान्यथ यत्तिबृसञ्चदशः 
सदश एकविंश इति । कास्य तदगादिति | तेहाभुहन्‌ । अथैते सवे 
एवोपसमेत्योचुरुप नो नयस्वेम एव त इति । स ह स्मयमान उवाच । 


फिडर 
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संपश्यध्वा एव मा प्रमदत । न होत्तमानधम उपनेतेति। ते होचुमैब | 
स्मोपनथा गतिस्तु त्वमिदिति ॥ / 
स होवाच । कुरुक्षेत्र एवोपसमेत्य ये बालिशास्तानुपाध्वै | ते ब 
इदं प्रवक्ष्यनतीति । ते ह तत एवोपसमेत्य कुरुक्षेत्रमुपजग्मु: । ते हृ 
बालिशानेवोपासदन्‌ । तानिम उपसीदत एव विदांचक्रुरिति कामुका इति । 
ते होचुर्यत्किमिव बालिशानुपासदत महाशाला वे महाश्रोत्रिया वर्षीयांस: 
सन्तः यन्महाशाला महाश्रोत्रिया वर्षीयांसः कुरुक्षेत्रमध्यासत इति । ते 
हान्योन्यस्यामिसमीक्षामासुः । ते हापञ्यन्न हास्मान्मिथुचिदेवासाववोचह्वा- 
लिशानेव चेतान्विचक्षतेति । ते होचुनेमस्यानतीव वचो रेचयिष्यथ यदन्त- 
नोऽसाविह प्राहैयात्‌ । यथैव तु स्मोपसन्ना अथानसूयवो यथोपश्रद्धिन इति॥ | 
ते होचुः । किं वा अस्मस्रतीच्छथेति । ते होचुः । नैमिपेओी ` | 
शुनकाः सत्रमासत । तेषामात्रेयोऽच्छावदः सर्वाण्येवावतयत्‌ | यद्याज्या । 
यदनुवाक्या यत्मातरनुवाको यत्मउगं यदाज्य यन्मरुत्वतीयमित्यथ यन्महा- 
वीरसंभरणानि यदझेरभिवर्तनानि यद्राजाभिक्रयणानि यदमिषावित्राणि 
यदौपयामानि यदुपमन्तणान्यथ यत्त्रिवृत्पंचदश: सप्तदश एकविश इति | काल 
तदगाधदयं शबशयितमशयिष्टेति । ते होचुर्नह्वासंवत्सरासिनामनुब्र्यादिति 
खलु न: पूर्वेऽन्वशिषन्‌ । यत्संवत्सरं वत्स्यथाथ वे दिप्यथेति । ते ह संवत्सरमूपु; ॥ 
ततो ह बालिशा ऊचचुरवा्त वा संवत्सरमिमे ब्राह्मणा: | 
हन्तैषामनुब्रवामेति । ते ह गृहीलैबैनान्‌ पथोऽभिसमीयुः । ते ह संक्रीडत 
एवं कूबरिणो रथकट्यामबिन्दन्‌ । ते होचुः संपश्यध्वमिति । कि दीति । 
कूबरिणमेव सोम्या इति | तथेति । कथमिवेति । मता च 


स्तिर्यगुद्धलन्तीमिरिव वीचिभिः शफामिरेवोपस्कन्दनुत्खेदेव॑ ह 
सृत्वराणामेव धुर्याणां चंक्रमतामरीणामुत्छुवतीति । 


यथेवासौ परति 
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समः समेव क्रीडेदेवं हैष संक्रीडतीति । यथैवासावितश्चेतोऽुतश्चामुतश्च 
संप्रद्रवत इवोपशुष्यत इवोपर्कन्दमभिमृदरात्यभिपातयेदेवं हैष इतश्चेतश्चा- 
मुतश्च संप्रद्रवत इवोपशुप्यत इवोपस्कन्दमभिमुद्वात्यभिपातयति । यथैवासौ 
राजानं वा राजपुरुषं वा निलयनं पायेदेवं हैवैष यन्ता निलयनं प्रापयतीति । 
ते होचुरपीदं साधीय इति । साधीय इति होचुः । ते ह तस्यैव 
पन्थानमनुम्रातिष्ठन्नन्तं ह सायाहन्येवोपसंपादयामासुः ॥ 
तं यदावसायाश्चांस्तक्षापोह्यापागादथ बालिशा व्यलिष्ट । अहीरृशत्‌। 

कथमिवेति । ते होचुर्यथेतं काष्ठभारमानद्धमनुपञ्यामस्तथैवावशो भूस्थः 
स्पन्दते। नेङ्गते न विवतेते न च वीत इति । ते ह बालिश। उचुर्यदयमी- 
हृगभूत्‌ किमस्यापागादिति । तक्षेवेति । तथेवैतत्‌ सौम्या इति । आत्मा वा 
अस्य प्रचोदयिता करणान्यश्वाः शिरा नद्धयोऽस्थीन्युपग्रहा असगाज्जनं कर्म 
प्रतोदो वाक्यं क्काणनं त्वगुपानह इति । स यथा प्रचोदयित्रापोज्झितो 
नेज्ञेत्र रुरुवीतेवं हैष प्राज्ञेनात्मनापोज्झितो ब्रते न चेत्यपि न श्वसत्यपि 
पूयत्यपि श्वान उपधावन्त्यपि काकाः पतन्त्यपि गधा आस्कन्दन्नपि शिवा 
जिधत्सन्निति | ते तत एब द्रागिव व्यज्ञासिषुः । ते ह पादयोरेवाभिमस्यै 
बालिशानूचुः । न ह वाव नस्तथेन निष्कर्म इममेवेत्यज्ञि कृत्वोपास्थिष- 
तेत्याह भगवान्‌ छागलेयस्त इमे कोकाः 

यथैतत्कूबरस्तक्ष्णापोज्झितो नेङ्गते मनाक्‌ । 

परित्यक्तोऽयमात्मा नस्तद्रदेहो विरोचते ॥ १ ॥ 

यद्स्य प्रधयश्चका युगमक्षो वरत्रिका । 

प्रतोदश्चमैकील . - - - - ॥२॥ 
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तुरीयोपानिषत्‌ 
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कलातीतश्वेति । तन्न चत्वारः । अकारश्चायुतावयवान्वितः | उकार: 
शतावयवान्वितः । मकारः सहस्तावयवान्वितः । अर्धेमालप्रणवो5नन्तावय- 
वान्वितः । सगुणो विराट्प्रणवः । संहारो निर्गुणप्रणव: । उभयात्मक 
उत्पत्तिप्रणण: । यथार्थकथनोमित्युच्चायोभिमानोत्पत्तिप्रणव: । सर्वोपसंहारेण 
संहारप्रणवः । उभयात्मकत्वात्‌ विराट्प्रणवः | उत्पत्तिप्रणवो दीर्षप्ठुत- 
बिराट । प्छतप्ठव्युपसंहारः । विराट्प्रणवः षोडशमात्रान्वितः । षर्‌त्रिशत्त- 
त्वायुतः । षोडशमात्रात्मकं कथमित्युच्यते । अकारः प्रथम: । द्वितीय 
उकारः । मकारस्तृतीयः । अर्धमात्रा चतुर्थः । नादः पञ्चमः । बिन्दुः 
षष्ठ: । कला सप्तमः । शक्तिरष्टमी । शान्तिनैवमी । समाना दशमी | 
आत्मनेकादश । मनोन्मना द्वादश । वैखरी त्रयोदश मध्यमा चतुर्दश । 
पश्यन्ती पञ्चदश । परा षोडश । इति षोडशमात्रात्मकः प्रणवः । षोडश- 
मात्रा जाग्रल्वम्नसुषुष्तितुरीयावस्था मेदैरेकैकमात्राचातुर्विध्यमेत्य । षोडशः 
मात्राश्वतुप्पष्टिभेदमेत्य । पुनश्चतुप्पष्टिमात्राः प्रक्ृतिपुरुषद्वविध्यमापादाष्टा- 
विशत्युतरभेदमात्रास्वरूपमासाद्य सगुणनिर्गुणत्वमेत्य एकोपि ब्रहम प्रणवः ॥ 

सर्वाधारः परं ज्योतिरेष सर्वेश्वरो विभुः । 
. सवेदेवमय: सवैप्रपञ्चाधारगर्मित: । 
. सर्वाक्षरमयः कालः सदसद्भक्तिवर्जितः ॥ इति । 
य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ || 
इति तुरीयोपनिषत्‌ समाप्ता 


द्र्योपनिषत्‌ २७ 
हयोपनिषत्‌ 


32 अथातः श्रीमद्द्योपतत्ति: । वाक्यो द्वितीय: । षट्पदान्यष्टादश । 
पञ्चविशत्यक्षराणि । पञ्चदशाक्षरं पूवेम्‌ । दशाक्षरं परम्‌ । पूर्वा नारायणः 
परोक्तोऽनादिसिद्धो मन्त्ररत्नः सदाचारयमूलः । 


आचार्यो वेदसंपन्नो विष्णुभक्तो विमत्सरः । 
मन्त्रज्ञो मन्त्रभक्तश्च सदामन्त्राश्रयः शुचिः ॥ 
गुरुभक्तिसमायुक्तः पुराणज्ञो विशेषवित्‌ । 
एवं लक्षणसंपन्नो गुरुरित्यभिधीयते ॥ 
आचिनोति हि शाख्रार्थानाचारस्थापनादपि । 
१ स्वयमाचरते यस्तु तस्मादाचार्य उच्यते ॥ 
गुशब्दस्त्वन्धकार: स्यात्‌ रुशब्दस्तन्निरोधकः । 
अन्धकारनिरोधित्वादुरुरित्यभिधीयते ॥ 
गुरुरेव पर ब्रह्म गुरुरेव परा गतिः । 
गुरुरेव परं विद्या गुरुरेव परं धनम्‌ || 
गुरुरेव परः कामः गुरुरेव परायणः | 
यस्मात्तदुपदेष्टासौ तस्मादुरुतरो गुरुः ॥ 


यस्सक्ृदुचारणः संसारविमोचनो भवति । सवैपुरुषार्थसि द्विर्भवति । 
न च पुनरावर्तते न च पुनरावर्तत इति । य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ 


इति द्वयोपनिषत्‌ समाप्ता 


२८ सामान्यवेदान्त-उपनिषद: 


निरुक्तोपनिषत्‌ 


क्र जे ज कह ज क 


स॒यचनुरुध्यते तद्भवति । यदि धर्मोऽनुरुध्यते तदेवोद्भवति | 

यदि ज्ञानमनुरुध्यते तदमृतो भवति । यदि काममनुरुध्यते संचरतां इमां 
योनि संदध्यात्तदिदमत्त मनः कछेष्मरेतस: संभवति । क्केष्मणो रसः । 
रसाच्छोणितस्‌ । शोणितान्मांसम्‌ । मांसान्मेदः । मेद्रसः स्नावा | 
` खावोऽस्थीनि । अस्थिभ्यो मज्जा । मज्जातो रेतः । तदिदं योनौ रेतः सिक्तं 
पुरुषः संभवति । शुक्रातिरेके पुमान्‌ भवति । शोणितातिरेके स्री भवति । 
राभ्यां समेन नपुंसको भवति । झुक्रभिन्नेन यमो भवति । झुक्रशोणित- 
संयोगान्मातृपितृसंयोगाच कथमिदं शरीरं परं संयम्यते । सोम्यो 
भवत्येकरात्रोषितं कललं भवति । पञ्चरालाङ्कुहुदः । सप्तरात्रात्‌ पेशी । 
दविसप्तरातादबुँदः । पंचविशतिरात्रस्थितो योनो घनो भवति। मासः 
मालातू कठिनो भवति । द्विमासाभ्यन्तरे शिर: संपद्यते । मासत्रयेण 
्ीवाव्यादेशः । मासचतुप्केण त्वग्व्यादेश: । पञ्चमे मासे नखरोमव्यादेश: । 
षे मुखनासिकाक्षिश्रोलं च संभवति । सप्तमे चलनसमर्थो भवति | अष्टमे 
ुद्धयाध्यवस्यते | नवमे सर्वाङ्गसपूर्णो भवति ॥ 

सृतश्चाहं पुनर्जातो जातश्चाहं पुनर्मृतः । 

नानायोनिसहस्राणि भया यान्युषितानि वे ॥ 

आहारा विविधा भुक्ताः पीता नानाविधाः स्तनाः । 

मातरो विविधा दृष्टा: पितरः सुहृदस्तथा ॥ 

अवाङ्मुखः पीड्यमानो जन्तुश्चैव समन्वितः । 

सांख्यं योगं समभ्यस्ये पुरुषं पञ्चविंशकम्‌ ॥ इति ॥ 


तत हि? 


पिण्डोपनिषत्‌ २९ 


ततश्च दशमे मासे प्रजायते | जातश्च वायुना स्पष्टो न स्मरति जन्म 
मरणम्‌ । अन्ते च शुभाशुभं कर्मेतच्छरीरस्य प्रामाण्यम्‌ ॥ 


इति निरुक्तोपनिषदि विशतितमोध्याय: 


अष्टोत्तरं सन्धिशतमष्टाकपालं शिरः संपद्यते । षोडश वपापलानि | 
नव स्नायुशतानि । सप्तशतं पुरुषस्य मर्माणि । अर्धचतस्नो रोमाणि कोटयः । 
हृदयं ह्यष्टकपलानि । द्वादशकपलानि जिहा। वृषणो हृष्टसुपर्णों। तत उपस्थ- 
गुदयोन्येतन्मूत्रपुरीषं कस्मादाहारापान सिक्तत्वादनुपचति । कर्मणा अन्योन्यं | 
जायत इति । तं विद्याकर्मणी समन्वारभेते पूवेप्ज्ञा च । महत्यज्ञानतमसि | 
मझो जरामरणक्षुतिपासाशोकक्रोधद्रोहलेममोहमदभयमत्सरह षैविषादेर्प्या- 
सूयासके््द्ेरमिभूयमानः सो5स्मादाजेवं जवीभावनान्तं निर्मुच्यते | सोऽस्मा- 
दान्तं महाभूमिकावत्‌ शरीरान्निमेषमात्ैः प्रक्रम्य प्रकृतिमिरभिपरीत्य तैजसं 
शरीरं कृत्वा कर्मणानुरूपं फलमनुभूय तम्य संक्षये पुनरिमं लोकं प्रतिपद्यते ॥ 


इति निरुकोपनिषदि एकविंशोऽध्यायः 
इति निरुक्तोपनिषत्‌ समाप्ता 


पिण्डोपनिषत्‌ 


उँ» देवता ऋषयः सर्वे ब्रह्माणमिदमन्रुवन्‌ । 
मृतस्य दीयते पिण्डं कथं. गृहन्त्यचेतसः ॥ 

भिन्ने पञ्चात्मके देहे गते पञ्चसु पञ्चघा । 
हंसस्त्यक्त्वा गतो देहं कस्मिन्‌ स्थाने व्यवस्थितः ॥ 


३० 


सामान्यवेदान्त-उपनिषद: 


त्यहं क्सति तोयेषु त्यहं वसति चामिषु । 
ज्यहमाकाशगो मूत्वा दिनमेकन्छु वायुगः ॥ 
प्रथमेन तु पिण्डेन कलानां तस्य सम्भवः । 
द्वितीयेन तु पिण्डेन मांसत्वकूच्छोणितोद्भवः ॥ 
तृतीयेन तु पिण्डेन मतिस्तस्याभिजायते । 
चतुर्थेन तु पिण्डेन अस्थि मज्जा प्रजायते ॥ 
पञ्चमेन तु पिण्डेन हस्ताङ्गुल्यः शिरो मुखम्‌ । 
षष्ठेन कृतपिण्डेन हृत्कण्ठं ताळ जायते ॥ 
सप्तमेन तु पिण्डेन दीर्घमायुः प्रजायते । 
अष्टमेन तु पिण्डेन वाचं पुष्यति वीर्यवान्‌ ॥ 
नवमेन तु पिण्डेन सर्वेन्द्रियसमाहृतिः । 
दशमेन तु पिण्डेन भावनं छावनं तथा । 
पिण्डे पिण्डे झरीरस्य पिण्डदानेन सम्भवः ॥ 


इति पिण्डोपनिषत्‌ समाप्ता 


प्रणवोपनिषत्‌ 


उँ सह नाववतु । सह नो भुनक्त। सह वीर्य करवावहै । 
तेजस्वि नावधीतमस्तु मा विद्विषावहै | ॐ शान्तिः शान्तिः शातः ॥ 
ुरसताड्र्णस्तस्य विष्णोरद्भुतकर्मण: । 
रहस्मं त्र्मविद्याया धृताम्नि संप्रचक्षते ॥ 


| 


प्रणवोपनिषत्‌ ३१ 
ओमित्येकाक्षरं ब्रह् यदुक्त जह्मवादिमि: । 
शरीरं तस्व वक्ष्यामि स्थानकालत्रयं तथा ॥ 
तत्र देवाखयः प्रोक्ता लोका वेदाख़योऽमयः । 
तिस्रो मात्रार्धमात्रा च प्रत्यक्षस्य शिवस्य तत्‌ ॥ 
ऋग्वेदों गार्हपत्यं च पृथिवी ब्रह्म एव च | 
अकारस्य शरीरं तु व्याख्यातं ब्रह्मवादिभिः ॥ 
यजुवेदोऽन्तरिक्षं च दक्षिणाम्मिस्तथेव च । 
विष्णुश्च भगवान्‌ देव उकारः परिकीर्तितः ॥ ( 
सामवेदस्तथा योश्वाहवनीयस्तयैव च । 
ईश्वरः परमो देवो मकार: परिकीतितः ॥ 
सूर्यमण्डलमामाति झ्लकारश्चन्द्रमध्यगः । 
उकारश्चन्द्रसंकाशस्सस्य मध्ये व्यवस्थितः ॥ 
मकारश्चा्निसंकाशो विधूमो विद्युतोपम: । 
तिम्रो मात्रास्तथा ज्ञेयाः सोमसूर्यामितेजस: ॥ 
शिखा च दीपसंकाशा यस्मिन्नु परिवर्ते । 
अर्धमात्रा तथा ज्ञेया प्रणवस्योपरि स्थिता ॥ 
पद्मसूत्रनिमा सूक्ष्मा झिखाभा इस्यते परा । 
नासादिसूससंकाश्जा सूर्य हित्वा तथापरम्‌ ॥ 
द्विससतिसहसामि नाढिभिस्त्वा तु मूधेनि । 
अरदं सर्वमूतानां सर्व न्माप्येव तिष्ठति ॥ 
कांस्यघण्टानिनादः स्वाचदा लिप्यति शान्त्ये । 
ओङ्कारस्तु तथा योज्बः श्रतये सवेमिच्छति ॥ 


३२ सामान्यवेदान्त-उपनिषदः 


यस्मिन्‌ स लीयते शब्दस्तत्परं ब्रह्म गीयते । 
सोऽछतत्वाय कल्पते सोच्मृतत्वाय कल्पते ॥ इति | 


इति प्रणवोपनिषत्‌ समाप्ता 


प्रणवोपनिषत्‌ 


ब्रह्म ह वे ब्रह्माणं पुष्करे पुष्करे ससृजे । स खु ब्रह्मा सृष्ट- 
श्रिन्तामापेदे । केनाहमेकेनाक्षरेण सर्वोश्व कामान्‌ सर्वाश्च लोकान्‌ सर्वोश्व 
देवान्‌ सर्वोश्च वेदान्‌ सर्वोश्व यज्ञान्‌ सर्वोश्व शब्दान्‌ सर्वाश्च य्युष्टीः 
सर्वाणि च भूतानि स्थावरजङ्गमान्यनुभवेयमिति । स ब्रहमचर्यमचरत्‌ | स 
ओमित्येतदक्षरमपर्‍्यत्‌ । विवरण चतु्मात्रं सर्वव्यापि सर्वविभ्वयातयाम- 
ब्रह्म ब्राह्मी व्याहृतिं ब्रह्मदेवत॑ तथा सर्वोश्च कामान्‌ सर्वाश्च लोकान्‌ 
सर्वाश्च देवान्‌ सर्वाश्च वेदान्‌ सर्वाश्च यज्ञान्‌ सर्वाश्च शब्दान्‌ सर्वश्च 
यष्टीः सर्वाणि च भूतानि स्थावरजङ्गमान्यन्वभवत्‌ । तस्य प्रथमेन 
वर्णेनापस्नेहश्वान्वभवत्‌ । तस्य द्वितीयेन वणेन तेजो ज्योर्तीप्यन्वभवत्‌ । तस्य 
प्रथमया स्वरमात्रया पथिवीमग्रिमोषधिवनस्पतीनुगवेदं भूरिति व्याह्वतिगयत्र 
छन्दस्तवृतं स्तोमं प्राची दिशं वसन्तमृतुँ वाचमध्यात्मं जिह्वां रसमितीद्ि- 
याण्यन्वभवत्‌ । तस्य द्वितीयया स्वरमात्रयान्तरिक्षं वायु यजुवद इ ` 
इति ब्यूहति त्रैष्टम छन्दः पञ्चदशं स्तोमं प्रतीचीं दिशं ग्रीप्मर्ट 
पराणमृध्यां नासिके  गन्धघ्राणमितीनिदरयाण्यन्वमवत्‌ । तस्य तृतीयया 
स्वरमात्रया दिवमादित्यं सामवेदं स्वरितिव्याहृति जागतं छन्द: सपदश 
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प्रणवोपनिषत्‌ ३३ 


स्तोममुदीर्ची दिशं वर्षतु ज्योतिरध्यात्मं चक्षुषी दर्शनमितीन्द्रियाण्यन्व- 
मवत्‌ । तश्य वकारमात्रया यश्चन्द्रमसमथवैवेदं नक्षत्राण्योमिति स्वमात्मानं 
। जनदित्यंगिरसामानुष्टुभं छन्दः एकव्रिशं स्तोमं दक्षिणां दिशं शरदमृतुं 
। मनोऽध्यात्मं ज्ञानं ज्ञेयमितीन्द्रियाण्यन्वभवत्‌ । तस्य मकारश्रत्येति- 
हासपुराणं वाकोवाक्यगाथानाराशंसीरुपनिषदोनुशासमानानामिति वृधत्कर- 
द्रुहन्महत्तच्छमोमिति व्याहृतीः स्वरशम्यनानातन्तरीस्वरनृत्यगीतवादित्रा्य- 
न्वभवक्षेत्ररथं दैवतं वयुतं ज्योतिबांहतं छनदस्तृणवत्तरयसिंरसतोमौ भ्रुवामूध्वा 
दिशं हेमन्तशिशिरावृतू श्रोत्रमध्यात्मं शब्दश्रवणमितीनिद्रयाण्यन्वभवत्‌ । 
। सैषैकाक्षर त्रमन्रह्मणस्तपसोऽमे प्रादुर्बभूव । ब्रह्म वेदस्याथर्वणं शुक्रमत एव 
। मन्तः मादुर्वभूवुः । स तु खढ मन्त्राणां तपसा युश्रषानध्यायाध्ययनेन 
। यवूनं च वरिष्ठ च यातयामं च करोति । तथाप्यथर्वणं तेजसा 
्रत्याप्याययेन्मन्त्राश्च मामभिमुखीभवेयुगेर्भा इव मातरमभिजिघांसुः परस्ता- 
दोङ्कारपयुक्तयैतयैव तदृचा प्रत्याप्याययेदेष यज्ञस्य पुरस्ताद्युज्यत एषा 
| पश्चात्‌ सर्वत एतया यज्ञस्तपते तदप्येतहचोक्त--“या पुरसताद्युंजत 
। क्रचोञ्क्षरे परमे व्योमन्निति” | तदेतदक्षरं ब्राहणो यं काममिच्छेत्‌ 
| त्रिरात्रोपोषितः प्राङ्मुखो वाग्यतो बहिंष्युपविश्य सहस्र ऋच आवर्तयेत्‌ 
। सिध्यन्त्यस्यार्थाः सवेकर्माणि चेति ब्राह्मणम्‌ ॥ 
| वसोद्वाराणामिन्द्रनगरं तदसुरा: पर्यवारयन्त । ते देवा भीता 
। आसन । क इमानसुरान्‌ हनिष्यतीति । तमोङ्कारं ब्रह्मणः पुत्रं ज्येष्ठ 
, |. दृर्शुस्ते तमन्रुवन्‌ । भवता मुख्येनेमानसुरात्‌ जयेमेति । स होवाच कि 
मे प्रतीवाहो भविष्यतीति | बरं वृणीष्वेति । श्ण इति । स वरमवृणीत । 
“न मामनीरयित्वा ब्राह्मणा ब्रह्म वदेयुर्यदि वदेयुरब्रह्म तत्स्यात्‌?” इति । 
तथेति ते देवा देवयजनस्योतरार्धेऽसुरैः संयत्ता आसंस्तानोङ्कारेणाम्रीध्रीया 
Us 
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देवा असुरान्‌ पराभावयन्त । तद्यसराभावयन्त तस्मादोङ्कारः पूर्यते । 
यो ह वा एतमोड़ारं न वेदावश्यःस्यादित्यथ य एवं वेद त्रह्मवश; स्यादिति 
तस्मादोङ्कार ऋग्भवति य॑जुषि यजुः साग्नि साम सूत्रे सूत ब्राह्मण ब्राह्मण 
शोके कोकः प्रणवे प्रणव इति ब्राह्मणम्‌ ॥ 
ओंकारे एच्छामः को धातुः किं प्रातिपदिकं कि नामास्यातं 
कि लिङ्गं कि च वचनं का विभक्तिः कः प्रत्ययः कः स्वरः उपसगों 
निपातः किं वै व्याकरणं को विकारः को विकारी कतिमातः 
कतिवरणेः कत्यक्षरः कतिपदः कः संयोगः किं स्थानानुप्रदानकरणं 
शिक्षकाः किमुचारयन्ति किं छन्दः को वर्ण इति पूर्वे प्रश्ना: । अथोत्ते 
मन्वा: । कल्पो ब्राह्मणं ऋग्‌ यजुः साम । कस्माठ्रह्मवादिन ओङ्गारमादितः 
कुवन्ति | कि दैवतं कि ज्योतिषं किं निरुक्तं किं स्थानं का प्रकृतिः 
किमध्यात्ममिति षट्लिंशत्परश्षा: पूवोत्तराणां त्रयो वर्गा द्वादश एकांशतैरोड़ारं 
न्याख्यास्याम: ॥ 
इन्द्रः प्रजापतिमप्टच्छत्‌ भगवन्नभ्यस्तूय एच्छामीति | एच्छ 
वस्सेत्यत्रवीत्‌ । किमयमोङ्कारः कस्य पुत्र: कि चैतच्छन्दः किं त्रत्रः 
कि चैतड्रह्मा ब्रहम संपद्यते । तस्मादवैतमोङ्कारं पूर्वमालोभस्वरितोदात्त एकाक्षर 
ओङ्कार ऋगदे तैस्वयोंदात्त एकाक्षर ओङ्कारो यजुर्वेदे दीर्षप्छतोदात्त एकाक्षर 
ओङ्कारः सामवेदे हस्वोदात्त एकाक्षरः उकारोऽथरववेदेऽनुदात्तोदातद्विपद 
अ उ इप्यधेचतस्रो मात्रा मकारे व्यञ्जनमित्याहुः । या सा प्रथमा माता 
ब्रह्मदैवत्या रक्ता वर्णेन यस्तां ध्यायते नित्यं स गच्छेद्राह्म॑ पदम्‌ । या सा 
द्वितीया मात्रा विष्णुदेवत्या कृष्णा वर्णेन यस्तां ध्यायते नित्यं स 
` गच्छेद्वेष्णवं पदम्‌ । या सा तृतीया मात्रा ईशानदैवत्या कपिला 
यस्तां ध्यायते नित्यं स गच्छेदैशानं पदम्‌ । या सार्धचतुर्थी माता 
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सवेदैवत्या व्यक्तीभूता खं विचरति शुद्धस्फटिकसन्निभा वर्णेन यस्तां ध्यायते 
नित्यं स गच्छेत्‌ पदमनामकम्‌ । ओङ्कारस्योससि विप्रो यो न जानाति 
तत्पुनरुपनयनं तस्माठ्राह्मणवचनमादतेव्यम्‌ । यथा लातव्यो गोलो ब्राह्मण: | 
पुत्रो गायलं छन्दः शुक्रो वर्ण: । पुंसो वत्सो रुद्रो देवता । ओङ्कारो 
वेदानां उत्तरोपनिषदं व्याख्यास्यामः । को घातुरित्याप्तेर्धातुरवति- 
मप्येके । रूपसामान्याद्यर्थसामान्यान्यन्यदीयस्तस्मादापेरोङ्कार: सवेमाम्नो- 
तीत्यथेः । कृदन्तमर्थैवत्मातिपदिकमदरीनं प्रत्ययस्य नाम संपद्यते | निपातेषु 
चैनं वैय्याकरणा उक्षत्तं समामनन्ति | तदव्ययीभूतमन्वर्थवाची शब्दो न 
व्येति कदाचनेति । | 
| , सदृशं लिषु लिझ्लेषु सर्वासु च विभक्तिषु | 
वचनेषु च सर्वेष यन्न व्येति तदव्ययम्‌ ॥ 

को विकारी च्यवते प्रकारणमाप्नोतिराकारपकारो विकार्यो 
आदितः ओकारो विक्रियते । द्वितीयो मकार एवं द्विवर्ण एकाक्षर 
ओमित्योङ्कारो निर्वैत्त: | कतिमात्र इत्यादेस्तिस्तो मात्रा: अभ्याधाने हि 
इवते । मकारश्चतुर्थी कि स्थानमित्युभावोष्ठो स्थानमाधानकरणी च 
ब्विःस्थानं सन्ध्यक्षरमवर्णलेशः कण्ठ्यो यथोक्तशेषः पूर्वो विवृत्तकरणस्थितश्व 
द्वितीय: स्प्रष्टकरणस्थितश्व । नायं योगे विद्युत आख्यातोपसर्गानुदात्त: 
स्वरितलिङ्गविभक्तिवचनानि च संच्छिन्नाध्यायिन आचार्या: पूर्वे बभूवुः । 
'श्रवणादेवं प्रतिपद्यन्ते । न कारणं प्रयच्छन्त्यथापरपक्षीयाणां कविः पञ्चाल- 
चण्डः परिप्रच्छको बभूवांबुः प्रथगुद्दीथदोपान्‌ भवन्तो ब्रुवन्त्विति । 
द्वाच्युपलक्षयेत्‌ वर्णाक्षरपदाङ्कशो विमक्त्यास्ृषिनिपेवितामिति वाचं 
स्तुवन्ति । तस्मात्‌ कारणं ब्रूमो वर्णानामयमिदं भविष्यतीति षडङ्गः 
विदस्तत्तथाधीमहि । किं छन्द इति। गायत्रं हि छन्दो गायत्री वे 
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- देवानामेकाक्षरा श्वेतवर्णा च व्याख्याता । द्वौ द्वादशकौ वर्गवितदवै व्याकरणं | 
धात्वथेवचनं शैक्षे छन्दो वचनं चाथोतरो दवौ द्वादशको वर्गों वेदरहसिकी (१) 
व्याख्याता मन्लकल्यो ब्राह्मणमृग्यजु:सामाथर्वाण्येषा व्याह्तिश्वतुणी 
चेदानामानुपूर्व्येण । ३» भूर्भुवस्सुवरिति व्याहृतयः ॥ 

असमीक्ष्य प्रवल्हितानि श्रूयन्ते द्वापरादावृषीणामेकदेशो दोषयतीह 
चिन्तामापेदे । त्रिभिः सोमः पातव्यः समाप्तमिव भवति । तस्माद्यः. 
जुस्सामान्यपक्रान्ततेजांस्यासंस्तत्र महर्षयः परिदेवयाञ्चकिरे । महच्छोकभयं 
प्राप्ताः स्मो न चेतत्सर्वे: समभिहितं ते वयं भगवन्तमेवोपधावाम । स्वेषामेव 
शर्म भवानिति । ते तथेत्युक्त्वा तृप्णीमतिषठननानुपसन्नेभ्य इत्युपोपसीदामेति 
नीचैबेभूवु: । स एभ्य उपनीय प्रोवाच । मामिकामेव व्याहतिमा दितः | 
कृणुध्वमित्येवं मामका अधीयन्ते । नर्ते भूखज्ञिरोविद्ठयः सोमः पातव्य | 
ऋत्विजः पराभवन्ति । यजमानो रजसापध्वस्यति श्रुतिश्वापध्वस्तापतिह- | 
तीत्येवमेवोत्तरोत्तरायोगालोकं तोकं प्रशाध्वमित्येवं प्रतापो न पराभविप्य- 
तीति । तथाह भगवन्निति प्रतिपेदिरे आप्याययंस्ते तथा वीतशोकृय्या 
बभूवुः । तस्माठ्रझवादिन ओङ्कारमादितः कुर्वन्ति ॥ 

किं दैवतमित्यूचामभिर्देवतं तदेव ज्योतिर्गायत्रै छन्द: प्रथिवी स्थानं 
(: अभिमीडे पुरो हितं यज्ञस्य देवमुखिजम्‌ । होतारं रक्नधातमम्‌ |” इत्येवमादि 
इत्वा ऋग्वेदमधीयते । यजुषां 'वायुर्देवत॑ तदेव ज्योतिश्ेष्टभं छन्दो5न्तरि 
स्थानं “इषे त्वोर्जे त्वा वायवः स्थोपायवः स्थ देवो वः सविता प्रार्षयतु 
श्रेष्ठमाय कर्मणे” इत्येवमादि कृत्वा यजुर्वेदमधीयते । साम्नामादित्यो 
दैवतं तदेव ज्योतिर्जागतं छन्दो यौः स्थानं “अग्न आयाहि वीतये गृणानो 
हव्यदातये । निहोता सत्सि बर्हिषि। ”” इत्येवमादि कृत्वा सामवेदमधीयते | 
अथर्वणां चन्द्रमा दैवतं तदेव ज्योतिः सर्वाणि छन्दांस्याप: स्थानं “ शनो 
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देवीरभिष्टये ” इत्येवमादि कृत्वा अथववेदमधीयते । अङ्गः स्थावरजङ्गमो 

भूतग्रामः संभवति । तस्मात्‌ सर्वमापोमयं भूतं सर्व भृग्वङ्गिरोमयं अन्तरेते 

त्रयो वेदा भृगूनङ्गिरसः श्रिता इत्यबिति परक्ृतिरपामो ङ्कारेण चैतस्माद्र्यास: ॥ 
इति प्रणवोपनिषत्‌ समाप्ता 
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मेधातिथि काण्वमिन्द्रो जहार द्या मेषभूयोपगतो विदान: । ( 
तमन्य इत्तमनं परिपाट्‌ पद एनं नियुयुजे परस्मिन्‌ | १ ॥ 

| को ह स्मैष भवसि व्यवायो नावायो म इह शश्चदस्ति | 

| सुशेवमिचचक्रमसि प्रपश्यन्नित्था न कश्चोरणमाचचक्षे || २ ॥ 

नेमामस्प्क्षदिदुदस्यमान: को अद्धामूमभिचङ्क्रमीति । 

तदिच्छाधि यो असि सर्ववित्तमो न त्वाश्वद्धह्म रिषा मयस्वि | 

इन्द्रो नृचक्षा वृषभस्तुराषाट्‌ प्रसास हिस्तपसा मा विचक्षे । 

स इद्देवो क्रतमन्वयन्तं प्रभीमकर्मा तवसोऽपविद्धात्‌ ॥ ४ ॥ 

कुहेव मावशमितो नयाते कुहेव ते चित्रतमप्रतिष्ठा । 

कुहाचिदेष स्वपिता पिता नो यो न वेद न हृतं हरन्तम्‌ ॥५॥ 

पत्यङ्ङवाङ्पाङितरो च नेह नाहमेनाननुपतस्थिरद्धा । 

न मामिमे नूनमित्था पथो विदुर्ये मा न यन्ति मिथु चाकशाना: ॥ 

परः स्मियानो अविवरस्य शूकं किं सीमिच्छरणं मन्यमानः । 

न ह॒ त्वाहमप्रणीय स्वविष्ठामित्था जहामि शपमानमिन्नु || ७॥ 

अहमस्मि जरितृणामु दावा अहमाशिरमहमिदं दधम्वान्‌ | 

अहं विश्वा भुवना विचक्षन्नहं देवानामासन्नवोऽदः ॥ ८ ॥ 
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मम प्रतिष्ठा भुव आण्डकोशा वि चैमि सं च हि नु यो विर३पी | 
अहं न्वहिं पर्वते शिश्रियाणमुओ न्वहं तवसावस्युरद्धा | ९, | 
प्रवङ्क्षणा अभिदं पर्वतानां यत्सीमिन्द्रो अकरोदनीके | 

को अद्धा वेद क इह प्रवोचत्‌ को अश्ववदभिमाति विजध्नुषः || 
को मे अबो दांझुषो विप्वगूतीरित्था ददश्रे भुवनाधि विश्वा । 
रूपं रूपं जनुषा बोभवीमि मायाभिरेको अभिचाकशान: ॥११॥ 
विश्वं विचक्षे यमयन्नभीको नेरो मे कश्च महिभानमन्यः । 


अहं द्यावाएथिवी आततानो बिभर्मि धर्ममवसे जनानाम्‌ | १२॥ ` 


अहमु ह प्रवतिं यज्ञियामियां 

अहं वेद भुवनस्य नाभिम्‌ । 
आपिः पिता सूरहमस्य विप्वङ्‌ 

अहं दिव्या आन्तरिक्ष्यास्तुका वहम्‌ || १३ ॥ 
अहं वेदानामुत यज्ञानामहं छन्दसामविदं रयीणाम्‌ । 
अहं पचामि सरसः परस्य यदिदेतीव सरिरस्य मध्ये ॥ १४॥ 
अहमिन्नु परमो जातवेदा यमभ्वर्युरमिलोक एणैधीत्‌ । 
यमन्वाह नभसो न पक्षी काष्ठा भिन्दन्‌ गोभिरितोऽमुतश्च ॥१५॥ 
अहमु यन्नपतता रथेन द्विषडारेण प्रधिनेकचक्र: । 
अहमिन्नु दिद्युतानो दिवे दिवे तन्वं पुपुप्यानमृतं वहामि ॥१६॥ 


` अहं दिशः प्रदिश आदिशश्च विप्वक्र पुनानः पर्येमि लोकम्‌ । 


अहं विश्वा ओषधीर्गर्भ आधां यामिरिदे धिनुयुर्दाशुषः प्रजाः ॥ 


: अहं चरामि भुवनस्य मध्ये पुनरुचावचं व्यइनुवानः । 


यो मा वेद निहितं गुहा चित्‌ स इदित्था बोभवीदाशयध्यै ॥ १८॥ , 


"१... यासक 


| 
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| अहं पञ्चघा दशधा चैकधा च सहस्रधा नैकधा चासमत्र | 
मया ततमितीदमडनुते तदन्यथासद्यदि मे असद्विदुः ॥ १९ ॥ 
न मामश्नोति जरिता न कश्चन न मामश्नोति परि गोभिराभिः । 
न मेऽनाश्चानुत दाश्वानजग्रभीत्‌ सर्व इन्मामुपयन्ति विश्वतः || 
क्क शरारुः क सृमरः क नूरणः सवेमिदं तवत्त्वदितो वहामि । 
यन्मदिमे विभ्यति तन्म एकं ते मे अक्षन्नहमु ताननुक्षम्‌ ॥२१॥ 
यत्तप्यथा बहुधा मे पुरा चित्तन्नु भुवेऽहमुरणो बोभुवे | 
ऋतस्य पन्थामसि हि प्रपन्नोऽयसे स मे सत्यमिदेकमेहि ॥२२॥ 
अहं ज्योतिरहमृतं विनद्धिरहं जातं जनि जनिप्यमाणम्‌ । 
अहं त्वमहमहं त्वमिन्नु महं चक्ष्व विचिकित्सीर्म ऋज्वा ॥२३॥ 
विश्वशास्ता विधरणो विश्वरूपो रुद्रः प्रणीती तमनः प्रजापतिः 

| हंसो विशोको अजरः पुराण ऋतीयमानो अहमस्मि नाम ॥२४॥ 

अहमस्मि जरिता सर्वतोमुखः पर्यारणः परमेष्ठी नृचक्षाः । 

अहं विप्वङ्डहमस्मि प्रसत्वानहमेकोऽस्मि यदिदं गु किं च ॥ 


इति बाष्कल्मन्तोपनिषत्‌ समाप्ता 


बत 


बाष्कलमन्लोपनिषत्‌ 
(सवृत्तिका) 


मेधातिथि काप्पमिन्द्रो जहार हत्याद्या बाष्कलानां मन्त्रोपनिषत 
तस्याश्चेयमल्पाक्षरा वृत्तिरारभ्यते । मेधातिथिनामानमृर्षि कण्वस्य 
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सामवेदबरहमणप्रसिदधमिन्द्रः जहार । द्या मेषभूयोपगतो विदानः । मेषभूय॑ | 
मेषभावम्‌ । भुवः क्यप्‌ । उपगतः प्राप्त: । सामवेदत्राह्मणप्रसिद्धास्यायिक: | 
द्या: स्वर्गलोकान्‌ प्रतीति विवक्षितं जहार हृतवान्‌ । विदानः ज्ञानी ॥ 
तमन्य इत्तमनं परिमाद्‌ । तं इन्द्रं अन्यः मेधातिथिः इदिति निरधको | 
निपातः । तमनं हरणेन ग्लानिपदम्‌ | परिप्ृच्छतीति परिप्राट्‌ । मेधातिथिः 
पद एनं नियुयुजे परस्मिन्‌ ॥ १ ॥ परस्मिन्‌ पदे ज्ञेये तत्वरूपे पदार्थे 
नियुयुजे नियुक्तवान्‌ । विलक्षणमेषी भूतेन्द्रकतृकविलक्षणक्रियादर्शनात्‌ 
आपाततो विलक्षण: परो देव: कश्चिन्न तु मेष इति तात्विकतत्स्वरूपज्ञानाय 
वक्ष्यमाणप्रश्नेन परं पदं ज्ञेयं स्वस्वरूपं कथयेति प्रश्नेन नियोजितवानिल्यर्थ: | 
प्रश्नमेवाह श्रुति: । को ह स्मैष भवसि व्यवायः । ह इति पूर्ववृत्तावद्योतको 
निपातः । स्मेति निरर्थकम्‌ । एष प्रत्यक्ष: । व्यवायो ज्ञेयः । व्यवपूर्व- 
स्येतेधेजि रूपम्‌ । कच्चित्‌ ज्ञात योग्यस्वमसि । नावायो म इह शश्वदस्ति। | 
मे मम शश्चदिति भुवार्ध आवायो ज्ञानं नास्ति कस्त्वयिति | हश्यमाने | 
मेषस्वरूपे कथमेवं संशय इति चेत्‌ । तत्राह । सुशेवमिच्चक्रमसि । 

शोभनमेव चंक्रमणं करोषि । प्रपश्यन्‌ इत्था न कश्चोरणमाचचक्षे ॥ २॥ 

इत्था न । इत्थमिव | नकार इवार्थः | को वा इत्थं क्रममाणं प्रपद्यत्‌ 

उरणं मेषं आचचक्षे । उक्तवान्‌ । दृष्टवान्‌ वा । इत्थं क्रममाण उरणो न 

केनचिद्दृष्ट इति भावः क्रमेण वैलक्षण्यमेवाह । नेमामस्पृक्षदिदुदस्यमानः । 

इमां प्रथिवी उदस्यमानः । इत्‌ एवार्थे । कूदन्नेव न अस्प्रक्षत्‌ न तीति 
लकारव्यत्ययः । नैतावता बैलक्षण्यमत आह । को अद्धामूमभिचडक्रमीतिं। 

अद्धा साक्षात्‌ । अनेनेव शरीरेण । अमूं द्याम्‌ । कः अभिचङ्क्रमीति | 
अभिक्रामति । प्रश्नमुपसंहरति । तदिच्छाथि यो असि सवेवित्तम!। तत्‌ | 


तस्मात्‌ झाधि । इदित्यनर्थकम्‌ । शिक्षय यस्त्वं स्ववित्तम: 


क्ण मल त त 
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असि तत्स्वरूपं कथयेति भाव: । अकथनेऽनिष्टं संभाव्यते | तन्मा भवलि- 
` त्याह । न त्वाश्षवद्रह्म रिषा मयस्वि ॥ ३ ॥ मयस्वि तेजस्वि ब्रह ब्राह्मण्यं 
। रिषा क्रोयेन त्वा त्वां न अश्नवत्‌ न अश्नोति न व्याम्नोत्‌ । अस्मदीय 
क्रोधव्यापारविषयो मा भूदित्यभिप्रायः | कुतस्तवैवं बलमत आह । इन्द्र 
| तृचक्षा दपमस्तुरापाट्‌ । इन्द्रः परमेश्वर: नृचक्षा सवेजगत्कर्मसाक्षी वृषभ: 
कामप्रदस्तुरामाट्‌ तुरः परवलं सहते अभिमवतीति सहे: छन्दसीति ण्विः । 
प्रसासहिस्तपसा मा विचक्षे । प्रसासहिः प्रसहनशीलः । तपसा उपलक्षणे 
तृतीया । मा मां विचक्षे पश्यति । अतः सत्यमकथयत ईश्वराद्भयमप्याह । 
स इददेवो ऋतमन्वयन्तम्‌ । इत्‌ एवार्थे । स इत्‌ स एव देवः ऋतं सत्यं 
अनु लक्षीकृत्य अयन्तं अगच्छन्तं सत्येन पथा अगच्छन्त सत्यमन्रुवाणमिति ( 
यावत्‌ । प्रभीमकर्मा तवसोऽपविद्धात्‌ ॥ ४ ॥ अपविद्धात्‌ क्षिप्तात्‌ तवसो 
| पन्रात्‌ प्रमीं परकष्टं भयं मा अकः कार्षीत्‌ । प्रष्टव्यमाह । कुहेव 
१  मावशमितो नयातै | कुहेव कुत्रेव मा मां अवशं इतः अस्मात्‌ स्थानात्‌ 
नयातै नेप्यसि | कि च । कुहेव ते चित्रतमप्रतिष्ठा | स्पष्टम्‌ । 
ईष्टे कायवाड्मनोनिर्निपेवितमीश्वरं स्मरति । कुहाचिदेष खपिता पिता 
न! । एष मानसप्रत्यक्षो न: पिता ईश्वरः कुहाचित्‌ कुत्र स्वपिता स्वपिति । 
ग्रो न वेद न हृतं हरन्तम्‌ ॥ ५ ॥ यः हतं मां न वेद न वा हरन्तं 
वेदेत्यन्वय: । कि च -- इतरेऽप्याजन्मनिषेविता देवा न मत्सहाया इत्याह । 
प्रत्यडडवाडमाडितरो च नेह । पञ्चसु दिक्षु तत्र तत्र वतमानाः प्राणपञ्चका- 
। पिष्टातारो देवा लक्ष्यन्ते । इतरो चेत्यन्तेषु | सर्वत्र सप्तम्यर्थो बोध्यः । 
' वर्तमाना इति च शेष: । तेऽत्र देवा अपि कि नेह सन्ति । पक्षान्तरमाह । 
नाइमेनाननुपतस्थिरद्धा । एनात्‌ देवान्‌ । अद्धा सत्येन । अहं नोपतस्थिः 
नोपस्थाता इति न । अपि तु उपस्थातैव । कि च । न मामिमे नूनमित्था 
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पथो विदुः । नूनं निश्चितोऽयमर्थः | इमे देवाः मां इत्या इखमूत न 
विदुः । ये मा न यन्ति मिथु चाकशानाः ॥ ६ ॥ ये पथो मार्गात्‌ 
मा मां न नयन्ति । कीशः मिथु मिथ: चाकशानाः भासमानाः | अतः 
परमिन्द्रस्य मेषवेषधारिण: प्रतिवचनमुपक्रमते । पर! स्मियानो अविवरस्य 
शूकम्‌ । परः इन्द्रः स्मियानः हसन्‌ अस्य मेधातिथेः शूकं शङ्कां अविव: 
विवृतवान्‌ । कि सीमिच्छरणं मन्यमानः । सीमिति निरर्थको निपातः | 
इत्‌ प्रश्ने । कि शरणं रक्षकं मन्यमानः असीति शेषः । इत्यभृतस्् रि 
शरणं मन्यस इत्यर्थ: । ुनरिन्द्र आह--न ह त्वाहमप्रणीय स्वविष्ठामित्या 
जहामि शपमानमिन्चु ॥ ७॥ ेत्येतिदयार्थः । त्वा त्वां सविषा 
स्वस्थानं अप्रणीय अप्रापय्य इत्था इत्थंभूतं अज्ञानपङ्गनिमझं न जहामि | 
शपमानमिन्नु शपमानमपि । तथा च तवामज्ञानपङ्कादुद्भत्य स्वस्थानमाल- 
स्वरूपं यावन्न प्रापयामि तावन्न त्वां मुञ्चामीति फलितोऽथः । तदिच्छाधि 
यो असि सर्ववित्तमः इत्यस्योत्तरमाह । अहमस्मि जरितृणामु दावा । 
अहं उ इति निश्चये । जरितृणां यजमानानां “ जरिता वे यजमानः” | 
इति श्रुतेः | दावा दाता फल्स्येति शेषः | अस्मि भवामि | यागादिफल- 

परदोऽहमेव । अहमाञ्चिरम्‌ । सोमसंस्कारकं पयः तदप्यहमेव । अहमिदं 
दधखान्‌ । इदं हविः दधम्वान्‌ दाहकः । एतस्य हविषो दाहकश्चाहमेवेयर्थः। 
कि च। अहं विश्वा खुवना विचकषन्नहं देवानामासन्नबोऽदः || ८॥ विधा 
भुवनानि विश्चेषां भुवनानां विचक्षन्‌ साक्षी सन्नहं देवानां आसत्‌ आस्ये 
अवः अन्नाद्यं अद: ददामि । कुहेव ते चित्रतमप्रतिष्ठा इत्यस्योत्तरमाह । 
मम प्रतिष्ठा भुव आण्डकोशा; | भुव उत्मादकस्य मम आण्डकोशाः 
बहमण्डानि प्रतिष्ठा “तत्सष्टा ” इति श्रुतेः | विचेमि सं हिठुयो । 
विरूपी | योऽहं व्येमि वियुक्तो भवामि समेमि सङ्गतश्व भवामि | 
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संसारेऽस्मिन्‌ विरश्पी विविधं रपति शब्दं करोतीति विरञ्पी रपधातोः 
शिनिन्‌ । शब्दवान्‌ वेदप्रवक्तेति यावत्‌ । अहं न्वहिं प्ते शिश्रियाणम्‌ । नु 
इति निश्चये । अहमेव नान्यः । अहिं वृत्रासुरं पवते शिश्रियाणं पर्वताश्रितं 
अहनम्‌ । उग्रो न्वहं तबसावस्थुरद्धा ॥ ९ ॥ उम्र: क्रूरकर्मा नु निश्चितं 
अहमेव | तवसा वज्रेण अद्धा निश्चितम्‌ | अवस्युः अन्नेच्छुः । ऐश्चयेच्छुरिति 
यावत्‌ । सोऽप्यहमेव । प्रबङ्क्षणानभिदं पेतानाम्‌ | प्रवइक्षणान्‌ पक्षात्‌ 
पर्वतानां अभिदं मेदितवानस्मि | यत्सीमिन्द्रो अकरोदनीकेः | यत्‌ 
पुरुषसाध्यं कर्मेन्द्रः अनीकैः अकरोत्तत्‌ अहमेवाकरवमिति वाक्यदोषः | 
सीमिति निरर्थको निपातः । को अद्धा वेद क इह प्रबोचत्‌। अद्धा सत्यं ( 
। मम स्वरूपमिति शेष: | को वेद कः वेत्ता | को वा प्रवक्ता | को अश्वव- 
| दभिमाति विजघ्नुषः ॥ १० ॥ कि च अभिमातिं अरिसैन्यं विजध्नुषः 
हतवतो मम मामित्यर्थः । कः अश्नवत्‌ कः अश्नोत्‌ । मयि व्यापकतां कलु 
| न कोऽपि समर्थ इत्यर्थः । को मे अबो दाशुपों विष्वगूतीरित्या ददश्रे 
भुवनाधि विश्वा | अवोऽन्नं दाशुषो दत्तवतः मे ऊतीः शक्तीः विश्वा 
| भुवनान्यधि । अधिरीश्वर इति कर्मप्रवचनीयता । सर्वेषु भुवनेषु कः ददश्रे 
कः ददर्श | किं च । रूपंरूपं जनुषा वोभवीमि । जनुषा शरीरग्रहणेन 
रूपरूपं अनेकरूप: बोभवीमि भवामि शुद्धस्य तव कथं शरीरग्रहणमत 
आह । मायाभिरेको अभिचाकशानः ॥ ११ ॥ अनेकामिर्विचित्रशक्ति- 
मिर्मायाभि: एकोऽपि अभितः चाकशानः भासमान: मायाप्रतिबिम्वित इति 
यावत्‌ | किं च । विश्वं विचक्षे यमयन्नमीकः । अभीको निर्भयः विश्च 
यमयन्‌ । अन्तर्या मिस्वरूपेण अघितिष्ठन्‌ । विचक्षे पश्यामि | किं च । 
नेशे मे कश्च महिमानमन्यः । महिमानं प्राप्ठुमिति शेषः । स्पष्टम्‌ । कि 
च । अहं द्रावापृूथिवी आततानो विभामि धमेमवसे जनानाम्‌ ॥ १२ ॥ 
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द्यावाप्रथिवी आततानस्तन्वन्नहं जनानां अवसे जनानां अवितुं धर्म महाबीर - 
यज्ञशिरो विभमिं । इदमुपलक्षणम्‌ । कर्ममार्गप्रवर्तनेनापि लोकरक्षक इति 
फलितोर्थः । “ आहुत्याप्यायते सोमः ” इत्यादिस्मृतेः । अहमु ह प्रवति 
यज्ञियामियाम्‌ । अहं उ ह यज्ञियां प्रवतिं यज्ञसंबन्धिनं काममहमियाम्‌ | , 
कर्मफलप्रदो5प्यहमेवेति भावः । अहं वेद भुवनस्य नाभिम्‌ । त्रैलोक्य- 
वर्तिपदार्थमात्रै नामिपदेनोपलक्ष्यते । आपिः पिता सूरहमस्य विष्वङ्‌ | 
आपिः पितामहः पिता जनकः सूर्माता अहमेव अस्य विश्वस्य Oo | 
अहं दिव्या आन्तरिक्ष्यास्तुका वहं ॥ १३ ॥ दिव्या आन्तरिक्ष्याश्व तुकाः 
बिन्दून्‌ अहं वहं वहामि । लकारव्यत्ययः अडागमामावश्च छान्दसः । 
वृष्टिकर्ताप्यहमेवेत्यथ: । अहं वेदानाग्रुत यज्ञानामहं छन्दसामविदं रयीणाम्‌ । 
सत्र कर्मणि षष्ठी अविदं वेखि । अहं पचामि सरसः परस्य यदिदेतीब 
सरिरस्य मध्ये ॥ १४ ॥ परस्य सरसः समुद्रस्य मध्य यत्‌ इत्‌ उदरे । 
उदेतीव । उदयं बडवानलस्वरूपेण उदयं प्राप्नोतीति यावत्‌ । तत्‌ | 
बडबानलश्वरूप तेजः अहमेव सन्‌ सरिरस्य सलिलस्य कर्मणि षष्ठी सलिल- 
महमेव पचामि । अहृमिन्नु परमो जातवेदा यमध्वर्युरभिलोकम्पृणेधीत्‌ । 
अहमिन्नु परमः पवित्रतमो जातवेदा अग्निः यं जातवेदसं अध्वर्युः अभिलोकं- 
एणा लोकम्प्रणामिष्टकाममि रक्षीकृत्य अध्वर्युः ऐधीत्‌ समिद्धं चकार । 
यमन्वाइ नभसो न पक्षी काष्टा भिन्दन्‌ गोभिरितोझुतश्च ॥ १५॥ 
यमध्व्युमनु लक्ष्यीकृत्य नभसो न पक्षी नभसः पक्षीव नकार इवाथ 
गोभिर्वाग्मिः । इतः अमुतश्च काष्ठाः दिशं भिन्दन्‌ अन्वाह शंसति । 
होतेति शेषः । अहम यन्नपतता रथेन द्विपडारेण प्रधिनैकचत्रः | अहं उ। 
द्विषडारेण द्वादशारेण द्वादशमासात्मकेन संवत्सररूपेण अन्तरिक्षेऽपि अपतता 
रथेन प्रधिना चक्रधारया उपलक्षितेन यन्‌ गच्छन्‌ यः सोऽहमेबेत्न्वयः । 
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कीदृशोऽहं एकचक्रः । न खल्वन्योञ्हमिव एकेन चक्रेण याति | एवं 
सूर्यरूपेण प्रस्तृय चन्द्ररूपेण स्तौति । अहमिन्नु दिद्युतानो दिवेदिवे तन्वं 
पुपुष्यानशृतं वहामि ॥ १६ || अहमेव दिवेदिवे प्रतिदिनं तन्वं शरीरं 
पुपुष्यान्‌ पोषयन्‌ अमृतं वहामि प्रापयामि प्रजाभ्य इति शेष: । कीदृशः 
दिद्युतानः प्रकाशमानः । अथ वायुरूपेण स्तोति । अहं दिशः प्रदिश 
आदिश्च विष्वक्‌ पुनानः पर्येमि लोकम्‌ । सपष्टम्‌ । अथ प्रथिवीरूपेण 
स्तोति। अहं विश्वा ओषधीगेर्भ आधां याभिरिदं धिनुपुर्दाशुषः 
प्रजाः ॥ १७ ॥ विश्वाः सर्वा ओषधी: अन्नानि। आधां दधे । 


दाशुषः यजमानस्य प्रजा याभिरोषधीभिः इदं विश्वं धिनुयुः प्रीणयन्ति । 
अथ सकलजीवरूपतामाह । अहं चरामि भुवनस्य मध्ये पुनरुचावर्च 
व्यञ्नुवानः। उच्चावचं ऊध्वेमधश्व । आब्रहस्तम्वपरयन्तजीवरूपोऽहमेवेति 
भावः। यो मा वेद निहितं गुहा चित्स इदित्था बोभवीदाशयध्यै ॥ १८। |, 
| यो मा मां गुहा गुहायामन्तःकरणे निहितं हत्कमलान्तवतिनमेतदुक्तरूपामेदेन | 
वेद उपास्ते स इत्था इत्थं आशयध्ये आशयितुं आशयं कर्तु त्रोमवीति 
भवति । इत्थमाशयो ब्रह्मज्ञानी मत्तुल्यो भयतीति यावत्‌ । चिदिति 
निरर्थकम्‌ । अहं पञ्चधा दशधा चैकधा च सहस्रधा नेकधा चासमत्र । 
सत्र विश्वस्मिन्‌ । शेषं स्पष्टम्‌ । मया ततमितीदमश्चुते तदन्यथासद्यदि 
|’ मे असद्विदुः ॥ १९ ॥ मया ततमिदं विश्वमिति । (अमुं अमु प्रकारं) 
| अइनुते प्राप्नोति । तत्‌ तदेतत्‌ मदुक्तम्‌ । अन्यथा असत्‌ अन्यथा 
स्यात्‌ । यदि एवं केऽपि ब्रुयुरिति शेषः । तर्हि ते असद्विदु: । स्पष्टम्‌ । 
न मामश्नोति जरिता कश्चन न माश्चोति परि गोमिराभिः। कञ्चित्‌ जरिता 
| यजमान: माँ न अश्नोति न प्राप्नोति। “न कर्मणा न प्रजया 
| धनेन?” इति श्रुतेः । आभिगोंमिर्वाग्मिः वेदेरिति यावत्‌ । न मां परि 
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अश्नोति परिपाप्नोति । परीति सामस््यार्थम्‌ । तथा च ८ नायमात्मा 
प्रवचनेन लभ्यः ' इति श्रतिसमानार्थमेतत्‌ । न मेऽ्नाश्वानुत दाश्वानजग्र- 
भीत्‌ सवे इन्मायुपयन्ति विश्वतः ॥ २० ॥ मे मां कर्मणि षष्ठी | 
अनाश्वान्‌ अनशनत्रती न अजग्रभीत्‌ । न गृट्वाति | दाश्वान्‌ दाता | 
दानानाशकयोरपि “ यज्ञेन दानेन तपसानाशकेन ?? इति श्रृत्या लोकप्राति- 
हेतुलस्यैवोक्तेः । न चाहमेकस्मन्नेव लोके नियत: । अतो ज्ञानिन: सर्वे एव 
इदेवार्थ मां विश्वतः विश्वस्मिन्नुपयन्ति उपगच्छन्ति । के शरारु क 
समर; क नूरणः सर्वेमिदं त्व्वदितो वहामि । शरारः व्याप्रादि: समर 
वृकश्च केति कचित्‌ प्रत्येकं उरण: मेषः समिदं त्वत्‌ त्वत्‌ च्छन्दः 
अन्यपर्यायः । अन्यदन्यच इत: अनया दिशा अनेन सृष्टिमकारेण तसिल: 
सवैविभक्तिकत्वोक्तेः । वहामि । सर्वमपीति भावः | अतश्च पुनरप्याह्‌ । 
यन्मदिमे बिभ्यति तन्म एकम्‌ । यत्‌ मत्‌ मत्तः इमे व्याघ्रादयो बिभ्यति 
भयं पराप्नुवन्ति । व्याघ्रादिभ्यो भूयांसो बिभ्यति । व्याघ्रादयोऽपि बहुभ्यो 
बिभ्यति । यस्माच व्याघ्रादयो बिभ्यति सोऽहमेव । तदेतदाह । तन्म एकं 
तत्सर्वमपि मे मम एकमेव । एवमैक्ये स्वस्य तदपेक्षया विशेषमाह । मे ते 
अक््नहमु ताननुक्षम्‌ ॥ २१ ॥ ते मे मां न अक्षन्‌ न भक्षयन्ति | | 
: । उ इति अनर्थकम्‌ । अहमु तान्‌ अनु्षं क्षयाम 

जडागमाभावः छान्दसः । यत्तप्यथा बहुधा मे पुरा चित्‌ । यत्‌ बहुधा ह `| 
मदर्थ पुरा पूर्व तप्यथाः तप्तवानसि । चिदित्नर्थकम्‌ । तन्तु वेऽ 
उरणो बो्रुवे । तत्‌ तस्मादेव हेतोः नु निश्चयेन । भुवे भवाय सत्तायै 
ज्ञानेन तवैव सत्सस्वरूपावाप्तय इति यावत्‌ । उरणो मेष: । बोभुवे 
अभवम्‌ । अतः परमुपसंहरन्नाह । ऋतस्य पन्थामसि हि प्रपन्नोऽयसे स मे , | 


सत्यमिदेकमेहि ॥ २२ ॥ अयसे प्रापतये ब्रह्मण इति रोषः | ऋतस्य 
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सत्यस्य पन्थां पन्थानं प्रपन्नोऽसि । स त्वं मे मम एकं सत्यमित्‌ सत्यमेव । 
न त्वन्यत्‌ किमपि सांसारिकं ऐहिकं प्राप्नुहि । पुनः शुद्ध स्वस्वरूपमाह । 
अहं ज्योतिरहममृतँ विनद्धि! | नद्धिः बन्धनम्‌ । तद्रहितम्‌ । स्पष्टम्‌ । 
स्वविवतेत्वेन विश्वस्य स्वामेदमाह । अहं जातं जनि जनिष्यमाणम्‌ | जनि 
जायमानम्‌ । स्पष्टम्‌ । मेधातिथेः स्वामेदमुपदर्शयन्नाह । अहं त्वमहमहं 
त्वमिन्नु त्वमहं चक्ष्व | अहं त्वमेव । अहं दृश्यमानश्रेत्‌ प्रतिबिम्बवत्‌ 
त्वम्‌ । तर्हि कदाचित्‌ मम मिथ्याभूतत्वं प्रतिबिम्बवत्‌ स्यादत आह । 
अहं चाहमेव । न प्रतिबिम्बवन्मिथ्याभूत इत्यर्थः । तहि तवैव 
प्रतिविम्ववन्मिथ्याभूतत्वं कदाचित्‌ स्यादत आह । त्वमिन्नु त्वमहं 
चक्ष्व । त्वमपि त्वमेव अहं चेति चक्ष्व जानीहि । विचिकित्सीमै ( 
ऋज्चा ॥ २३ ॥ ऋज्वा ऋजुः साम्प्रतं न तथा5पक्ककषायो5अह्मज्ञश्ेति 
मा विचिकित्सी: मा संशयं कार्षीः । कुतः सन्देहे सन्‌ | मा इत्यत्र 
ऋत्यक इति हस्वः । बिश्वशास्ता विधरणो विश्वरूपो रुद्रः प्रणीती तमनः 
प्रजापतिः | विधरणः जगद्धारकत्वात्‌ । प्रणीती जगत्मणेतृत्वात्‌ अन्तर्यामिस्व- - 
। रूपेणेति भावः। तमनः शमनः । यमस्वरूपत्वात्‌। स्पष्टम्‌ । हंसो 
। विशोको अजरः पुराणो ऋतीयमानो अहमस्मि नाम ॥ २४ ॥ हंसो 
विवेचकत्वसामान्यात्‌ ऋतीयमानत्वं सर्वत्र 'वृणावत्त्वेन निर्लेपत्वम्‌ । ऋतिः 
| सोत्रो घृणार्थः प्रसिद्धः । ऋच्छतेरियतेवा ल्युट्‌ । अहमस्मि दरिता 
। सवतोमुखः पर्यारणः परमेष्ठी चक्षाः | जरिता यजमान इति व्याख्यातं 
प्राक्‌ । पर्यारणः व्यापकः | नृचक्षाः साक्षी । अहं विध्वङ्ङहमस्मि 
प्रसत्वानहृमेको अस्मि यदिदं नु किञ्च ॥ २५ ॥ विप्वङ्‌ व्यापकत्वात्‌ 
प्रसत्वान्‌ साक्षी । स्पष्टम्‌ | इति बाप्कलमन्त्रोपनिषत्‌ । 


इति बाष्कलमन्त्रोपनिषत्‌. सत्रत्तिकाः समाप्ता 
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मठाज्ञायोपनिषत्‌ 
वेदवेदान्तसारनिर्माणं परात्परं निरञ्जनज्ञानाथैषट्चक्रजाग्रतीमयं परावाचा | 


परासरं सवेसाक्षिश्षृतं चिन्मयं ज्योतिर्लिङ्गं निराकारं गळितं पूर्णप्रभाशोभित 
शान्तं चन्द्रोदयनिभं भज मनस्तच्छीगुरुचेतन्यं प्रणमामि ॥ 
अखण्डमण्डलाकार व्याप्तं येन चराचरम्‌ । 
तत्पदं दितं येन तस्मै श्रीगुरवे नमः ॥ 

उ प्रशमे पश्चिमाम्नायः शारदामठः कीटवारिसंप्रदाय: 
तीर्थाश्रमपदं द्वारकाक्षेत्र सिद्धेश्वरो देवः भद्रकाळी देवी ब्हम्वरूपाचार्यः 
गङ्गागोमतीतीर्थ स्वरूपत्रह्मचारी सामवेदप्रपठनं “ तत्त्वमसि” इत्यादिवाक्य- 
विचारः नित्यानित्यविवेकेनात्मनोपास्ति आत्मतीर्थे आत्मोद्धारायें साक्षात्कारायें 
संन्यासग्रहणं करिष्ये | ३ नमो नारायणायेति ॥ | 

३४ द्वितीये पूर्वाम्नायः गोवर्धनमठ: भोगवारिसंप्रदायः वनाएप्य 

पुरुषोत्तम क्षेत्रं जगन्नाथ: विमला देवी भद्रपद्मपादाचार्य: महोदधितीमै 
प्रकाशब्रह्मचारी क्रम्बेदपपठने तमेवैक्यं जानथ “ प्रज्ञानमानन्द ब्रह्म” 
' इत्यादिवाक्यविचार: नित्यानित्यविवेकेनात्मनोपास्ति आत्मतीर्थे आत्मोद्धाराे 
साक्षात्कारार्थ संन्यासग्रहणं करिष्ये | ॐ नमो नारायणायेति ॥ | 

ॐ तृतीये उत्तराम्नायः ज्योतिर्मठ: आनन्दवारिसंप्रदायः गिरिपर्वत- | 
सागरपदानि बदरिकाश्रमक्षेत्रं नारायणो देवता पूर्णगिरी देवी त्रोटकाचार्यः 
अळकनन्दातीर्थे आनन्दब्रहमचारी अथर्वणवेदपठनं तमे वैक्यं जानथ “अयमात्मा 
ब्रह्म ” इत्यादिवाक्यविचारः नित्यानित्यविवेकेनात्मनोपार्सित आसती 


| 
>'ेद्वरार्थे साक्षात्कारार्थे संन्यासग्रहणं करिष्ये | ३० नमो नारायणायेति॥ | 
| 
| 
| 


दि. या 


a ल्भ 


मठान्नायोपनिषत्‌ ४९ 


3» चतुर्थे दक्षिणाम्नाय: श्रृङ्गेरीमठः भूरिवारिसंप्रदाय: . सर- 
स्वतीभारतीपुरी चेतिपदानि रामेश्वरक्षेत्रं आदिवराहो देवता कामाक्षी 


- देवी श्रृङ्गी ऋषिः प्रथ्वीधराचार्यः तुङ्गमद्रातीरथं चतन्यत्रह्मचारी यजुर्वेद- 
गा | प्रपठनं तमेवेक्यं जानथ “ अहं ब्रह्मास्मि ” इत्यादिवावयविचारः 
तं नित्यानित्यविवेकेनात्मनोपास्ति आत्मतीर्थ आत्मोद्धारार्थ साक्षात्कारार्थे 


संन्यासग्रहणं करिष्ये | अ नमो नारायणायेति ॥ 

उँ» पञ्चमे ऊर्ध्वाम्नायः: सुमेरुमठः काशीसंप्रदायः जनकयाज्ञव- 
ल्क्यादिशुकवामदेवादिजीवन्मुक्ताः एतत्सनकसनन्दनकपिलनारदादित्रह्मनिष्ठा: 
नित्यब्रह्मचारी केलासक्षेत्रं भानससरोवरं तीर्थ निरञ्जनो देवता माया देवी 
ईश्वराचार्यः अनन्तत्रह्मचारी शुकदेववामदेवादिजीवन्मुक्तानां सुसंवेदप्रपठनं ( 
परोरजसेसावदों “ संज्ञानमनन्तं ब्रह्म ”” इत्यादिवाक्यविचार: नित्यानित्यविवे- 
केनात्मनोपास्ति आत्मतीर्थे आत्मोद्धारार्थ साक्षात्कारार्थ संन्यासग्रह्णं 
करिप्ये । ॐ नमो नारायणायेति ॥ 

ॐ पष्ठे आत्माम्नायः परमात्मा मठः संत्यसुसंप्रदायः नामिकुण्ड- 
ठिक्षेत्रं त्रिकुटी तीर्थ हंसो देवी परमहंसो देवता अजपासोहंमहामन्त: ब्रह्म 
विप्णुमहेश्चराद्याः जीवत्रह्मचारी हंसविद उपाम्तिः उपाधिभेदसंन्यासार्थ 
ज्ञानसंन्यासग्रहणं करिप्ये | ॐ नमां नारायणायेति ॥ 

ॐ ` सप्तमे जम्बुद्वीपः सम्यग्ज्ञानं शिखा न सत्र वेद्यवेदकः 
| श्रद्धा नदी विमलातीर्थ आत्मलिब्नशान्त्यर्थ विचारः नित्यानित्यविवेकेन 
| आत्मनोपास्ति आत्मतीर्थ आमोद्वारार्थ साक्षात्कारार्थ संन्यासम्रहणं करिप्ये । 

ॐ नमो नारायणायेति ॥ 

इति श्रीमत्परमहंसपरित्राजकाचार्यश्रीमच्छङकराचार्यविरचिता मटाम्नायोपनिषत्‌ समाप्ता 


| 
| 
| 
| 
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विश्रामोपनिषत्‌ 


ॐ+ पूर्वदले श्वेतवणे यदा विश्राम्यते मनः | 
तदा घैर्यमुदारं च धर्मकीतिमतिर्भ वेत्‌ ॥ 
'अभिदले रक्तवणें यदा विश्राम्यते मनः । 
तदा क्रोधश्च कामश्च मन्दं बुद्धिर्मतिभेवेत्‌ ॥ 
कृष्णवर्णे दक्षिणदले यदा विश्राम्यते मनः । 
निद्रालस्यभयं देवि मत्सरे च मतिभेवेत्‌ ॥ 
नेऋतदले नीलवर्णे यदा, विश्राम्यते मनः । 
तदा क्रोधश्च कामश्च मनोभिन्नमतिभवेत्‌ ॥ | 
पश्चिमदले कपिलवर्णे यदा विश्राम्यते मनः । | 
तदा हास्यविनोदो च उत्साहे च मतिभेवेत्‌ ॥ 
इयामवर्णे वायुदले यदा विश्राम्यते मनः । 

तदा चिन्तोचचाटनं च वैराग्ये च मतिर्भवेत्‌ ॥ 
पीतवणोंत्तरदले यदा विश्राम्यते मन: । 

तदा श्रंगारभोगो च कल्पनायां मतिर्भवेत्‌ ॥ 
गोरवर्णेशानदले यदा विश्राम्यते मन: । 

तदा क्मात्मानं धर्मकीतिमतिभेवेत्‌ ॥ 

सन्धौ सन्धो मिश्रितानां यदा विश्राम्यते मनः । 
तदा देहो गृहं राज्यं निर्दोषा च मतिर्भवेत्‌ ॥ 
स्यामवणें मध्यदले यदा विश्राम्यते मष: । 
तदा सर्वगुणं ज्ञानं चैतन्यं च मतिभेवेत्‌ ॥ 


| 
| 
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यस्य स्मरणमात्रेण सर्वपापैः प्रमुच्यते | 
ये पठन्ति सदा भक्त्या सायुज्यपदमाम्नयुः || 
इति विश्रामोपनिपत्‌ संपूर्णा 


झौनकोपनिषत्‌ 
३» देवासुराः संयता आसन्‌ । तेषामिन्द्रो न प्रत्यपद्यत | ते ह 
वसूनेव प्रातम्सवनेषु पुरोधाय व्यजिगीपन्त । ते ह नुन्नेपु नाराशंसेषु ऋषीणां 
यज्ञवास्त्वभ्यायन्‌ हनिप्याम वा एतद्वो यद्वेवान्न पराभावयिप्यथति । ते ह 
विभ्यत एव म्तोकानुदकलुपयन्‌ विजेप्यध्वे वावेतानन्विति । ते ह तत 
| एवातिमा च्छँम्तानन्वितरान्‌ पेराभावयन्‌ । ततो हेन्द्रोऽपदयत्‌ । सह 
गायत्रीमेव प्रतिसंदिदेश | सा होवाच । त्रिभमि वा एतदेतेभ्यो यश्रैत- 
त्पराब्रृतलिति । स प्रणवमेवाम्याः पुरोगमक्ररोदेप वाव ते गोप्याग्रति | 
सा होवाच । यदेप पुरोगा: उदेष मे भागधेयी स्यादिति । स होवाच । 
न ह वावे त्वद्भागधेयी भवति । महान्वा अस्य महिमा न ह वा महीयांसो 
भागकूळप्षिमप्याभजन्तीति । विश्वमिन्नु समन्वालभध्वमिति । सेनान्यास्तु 
प्रथमजानाप्याययिप्यसीत्योमिति होवाच । स होवाच यत्प्रथमं नाभ्यकीतैयो 
| नामग्राहमश्च नानुवत्म्य इति । नामग्राहमेतेन सर्वेमभिपद्यन्ते | सर्व वा 
| एप सर्वमश्चोतीति । अक्षरं वा एषः । तम्मांदोमित्यनुजानन्ति । ओ- 
| मिति प्रॅतिपद्यन्त ओमित्यभ्याददत ओमित्यमिनिधापयन्ति । तदेतदक्षरं 
| जैत्रमभित्वर सर्वाणि भूतान्यभ्यात्तं यदनेकमेकं नानावर्ण नानारूपं 
नानाशव्दे नानागन्धं नानारसं नानाम्पर्शमिति । अथो खल्वाहुरिन्द्रो बा 
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चैतदक्षरम्‌ | सर्वाणि ह वा इमानि भूतान्येतदक्षरमन्वायत्तानि सर्वे वेदा: 
सर्वे यज्ञा इत्यथ खल्विन्द्रमन्वायत्तमिति ॥ 

स मंद्रेणेवान्वाभक्तो विदियुते5ज्ञसैव भ्रातृव्यानपहनानीति | 
तस्मान्मन्द्रै प्रातःसवनमभव्यद्गायत्रं तद्वायत्री तद्वायत्रै यद्वसवः तहसव्यम्‌ | | 
स ह्‌ प्रणव उवाच | यदहं सवै भवानि यद्वायत्री वे पुरोगाः तकि मे | 
स्यादिति । गायत्रमन्वेव गायत्रीमन्वेव त्वा सर्वरूपमिम कृत्वा हिंदुर्वन्ति। | 
स . हापश्यन्नैतदञ्जसैव सर्वा रूपाण्यवमभिचक्षीरन्निति | स हान्तत 
एवात्मानमुपसंहृत्य तावदेवाग्राहयत्‌ । स विश्वज्ञ एवाभवत्‌ । तस्मा द्विश्ुङ्गमेवैत- | 
दिहानुद्रवन्ति । तदाहुयेद्रा एतस्य वीर्य यच्छुक्रं यज्योतिर्यदसृतं यदजय | 
तद्वरमिति । तस्मात्त एवातो ज्योतिरमृतमजर्य प्रतिपद्यन्ते | ततो हासु- 
राः पराभवन्‌ । स एप इन्द्रः सबै यद्वायत्री उद्गीथो वसवः प्रातस्सवनमिति। 
तदाहुः । सवै वा एतदिन्द्रो यज्ञगद्यथेवेति ॥ | 

ततो हासुराः पुनरेवोदयन्ति। ते ह माध्यंदिनस्यैव सवनस्य | 
पवमानेषु यज्ञवास्त्वभ्यायन्‌ । तेषां जरितारो बिभ्यत एव वसः 
तीवरीरुपाकल्पयन्‌ | ते ह ताभिरेव जिघांसन्‌ । तेषामिन्द्रो रुद्रानेव 
सेनान्यो5क: । ते हाक्षीयन्त । स ह त्रिष्टुममेव प्रतिसंददत्‌ । साब्रवीत्‌ । 
बिभेमि वा एतदेतेभ्यो यथौजीयांसो बलीयांस इमे पराभवन्निति | स सह 
प्रणवमेवोवाच  पुरोगायमेवारभस्वेति । सोऽब्रवीत्‌ । किं मेऽतः स्यादिति । 
य॒दहं स त्वं ममैव रूपेण न्यूखयिष्यन्ति त्वामिति | स हापश्यत्‌ । सत 
एव न्यूंखयन्तो मामभिचक्षीरन्निति। स ह सर्वमेवात्मानमुपसंहृय “५. | 
एवागूहयत्‌ । स ह विश्रङ्ग एवाभवत्‌. । तस्मादित्यैव ्यूंखयन्ति। | 
ततो हासुराः पराभावयन्‌ । तस्माद्रुद्रानेव माध्यंदिनं सवन नड | 
चरेति ॥ | । 
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ते हासुराः पुनरेवोदपतिष्यन्त । ते ह तृतीयस्येह सवनस्य पवमानेषु 
यज्ञवास्त्वभ्यायन्‌ । तेषामिमे बिभ्यत एवांश्चु नुपाकल्पयन्‌ । ते ह तैरेव 
देवानपाजिघांसन्‌ । तेषामिन्द्रो जगतीमेव प्रतिसंदिदेश । सात्रवीत्‌ बिभेमि 
वा एतदेतेभ्यो यथोजीयांसो बलीयांस इमे परावृतन्निति । तस्या इन्द्रः 
। प्रणवमेव पुरोगामकरोत्‌ । स होवाच । किं मेऽतः स्यादिति । व 
¦ होवाचेन्द्रो यत्त्वामुद्गीथेनोपावनेष्यन्ते तेनेव ते कल्पयिष्यन्तीत्ति । सेनान्यो 
| हि तर्द्यादित्यानकल्पयन्‌ तस्माञ्जागतं तृतीयसवनमादित्यानाम्‌। स 
| , हापञ्यदादित्यो वा उद्वीथोऽसौ खल्वादित्यो ब्रह्म | न ह वा एनं मिथु 
। चिदेमीति। स ह स्वेनैव रुपेणादित्यानगच्छत्‌ । स ह तेनेव वज़ेणासुरान्‌ 
पराभावयन्‌ । तद्यत्‌ स्वेनेव रूपेणाविस्तरामगच्छत्तस््तिष्ठामविन्दत्‌ | 
| प्रतिष्ठा ह वा एषा यत्मणव: । सर्वाणि ह वा इमानि भूतानि प्रणव एव 
। प्रतितिष्ठन्ति | तस्य ह वा एषा प्रतिष्ठा यत्रासावात्मानमुपसंहृत्याजूगुपत्‌ । 
| तस्मात्तदेवोपन्वीतेति तदेवोपासीत । तदेतहचाभ्युक्तम्‌-- 
चत्वारि श्रृङ्गा त्रयो अस्य पादाः 
द्वे शीषें सप्तहस्तासो अस्य । 
त्रिधा बढ्दो वृषभो रोरवीति 
महो देवो मर्त्या< आविवेश || इति ॥ 
यदिमास्तिस्रोथासाविति चत्वारीति । यदिमे द्वे एवाक्षरे त्रिमिरुपन्वन्ति 
तत्नय इति । यस्य्यक्षे तद्वे इति । यदुद्वीथं सप्तभिरभिम्रपदयन्ते तत्सप्तेति । 
अथो खल्वाहुः । स्षभिरेनं स्वारयन्तीति । यदीमान्‌ त्रीनमिधत्ते तत्त्रिथेति । 
यदिन्द्र एवोद्वीथस्तद्वुषम इति । तदेतद्चाभ्युक्तम्‌-- 
| मरुत्वन्तं वृषभं वावृधानम्‌ । 
| यद्वावयन्ति तद्रोरवीति ॥ 
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यदेष सर्वाणि भूतान्यनुप्विष्टस्तन्मर्त्याद आविवेशेति । तस्मादी, 
मित्येकाक्षरमुद्वीथमुपासीतेत्याह. भगवान्‌ शौनक: शौनक इति ॥ 


इति शौनकोपनिषत्‌ समाप्ता 


सूर्यतापिन्युपानिषत्‌ 


प्रथमः पटल 


३“ अथ भगवन्तं कमलासनं चतुर्मुखं पितरं ब्रह्माणं सनखुमार । 
उपससार । प्रणनामाहं भो इति । अधीहि भो इति पप्रच्छ | को मनुः। | 
दिव्यं कि ध्येयम्‌ । यज्ञपात्सर्वेनोनिवृत्ति: । यद्वयानात्सारूप्यसिद्धि तद्ववीतु 
भगवान्‌ लोकानुग्रहायेति । तच्छत्वा. पितामह आह श्रृणोतु भवानेकमना 
सर्वदा यमामनन्ति यन्नमस्यन्ति देवा: स ब्रह्मा स शिव: स हिस्र 
सोऽक्षरः परमः स्वराट्‌ स सूयों भगवान्‌ सहस्तांशुः तं सूर्यं भगवनत 
सर्वस्वरूपिणं निगमा बहुधा वर्णयन्ति । कश्यप: पश्यकों भवति । यलबै 
परिपश्यतीति सौक्ष्म्यात्‌ । कश्यपादुदिता: सूर्याः पापान्रिर्भन्ति सर्वदा । 
रोदस्योरन्तर्देशेषु । अपैतं मृत्युं जयति । य एवं वेद । योऽसौ तपनुदेति। | 
असो योऽस्तमेति । -असौ योअ्पक्षीयति । एष हि देवः प्रदिशोऽतुसर्वाः | 
पूर्वा हि जातः स उ गर्भे अन्तः | स विजायमानः स जतिष्यमाणः | 
प्रत्यङ्मुखास्तिष्ठति विश्वतोमुखः । असौ यो5वसर्पति नीलग्रीवो विलोहितः | 
उतेन गोपा अहशन्नर॒शन्नदहार्यः । उतैनं विश्वा भूतानि स ष 
मृडयाति नः । ऋग्भिः पूर्वाह्ने दिवि देव॑ ईयते । यजुर्वेदे तिष्ठति मध्य | 
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। अह: । सामवेदेनास्तमये महीयते । वेदेरशन्यस्त्रिमिरेति सूर्यः । क्रग्भ्यो 
जातां सर्वशो मूर्तिमाहु; ॥ 
एष ब्रह्मा च विष्णुश्च रुद्र एप हि भास्कर: । 
| त्रिमूर्त्यात्मा त्रिवेदात्मा सरवेदेवमयो रविः ॥ इति । 
। योगेन ऊर्ध्वमन्थिनः सूर्य भगवन्तमुपासते । धनधान्यवहुरत्रवन्तो निर्व्याधिवन्त 
। आयुष्यवन्त आरोग्यवन्तो रयिवन्तो धनवन्तो बलवन्तो बहुपुत्रवन्त इति । 
| यः श्रीकामः शान्तिकामः तुष्टिकामः पुष्टिकामो मेधाकामः प्रज्ञाकाम 
| आयुप्काम आरोग्यकामोऽन्नाद्यकामो भास्करं भगवन्तमुपासीत । सयोनिः 
सरूपतां सलोकतां गत्वा स्तुत्वा महानन्दमुदकमुपस्पृश्यापोऽवगाह्म वाग्यतः 
नित्यकर्म कृत्वा शुचो देशेऽप्यासीनो दर्भान्‌ धारयमाणः प्राङ्मुख उपविश्य 

। प्राणानायम्य देशकालो सङ्कीत्य त्रिवेदमयं त्रिमूति त्रिगुणं चतुष्पदं पञ्च- 
रूपं षडणीवेद्यं सप्ताश्वमष्टशापेति (१) मुदयाद्रिसमारूढमुदयन्तं पद्मकरं प्मासनं 
पद्मनयनं पद्मबान्धवं दिव्याम्बरधरं दिव्यगन्धानुलेपनं सर्वाभरणभूषितं 
सर्ववेदसं सर्वदेवाधिदेवतं सर्वदेवनमस्यन्तं काश्यपं भास्करं ध्यात्वा प्रस्कण्वः 
कण्वपुत्रो मुनिरस्य छन्दो चनुष्टुबभास्करो द्वादशात्मको देवतमुदात्तस्वरो ज्ञानं 
नेत्रं सूर्यस्तत्त्वं प्रथमं बीजं द्वितीयं शक्तिस्तृतीयं कीलकमथापि श्रीबीजं शक्तिः 
सूर्य इति कीलकम्‌ । अथ पादादैरथैचें: ऋग्भिस्तृचेन द्वादशभिनामभिः 
मित्ररविसूर्यभानुखगपूष हिरण्यगर्भमरीच्या दित्यसवित्रकैमास्कराख्यः षड्बीजेः 
संपुटिताः । स्तस्य सिध्यन्ति । गच्छेदंते. परं पदम्‌ ॥ 

रोक्तमादित्यमाहासम्यं यन्मां चमनुप्रच्छसि । 

प्रत्यक्षदेवतं भानुः परोक्षं सवेदेवताः ॥ 

तद्धचानं पूजनं कार्य श्रेयस्कामैजितेन्द्रियैः । 
| जितेन्द्रियाय शान्ताय मन्तं देयमिदं महत्‌ ॥ 
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| 
| 
न देयं चञ्चलाक्षाय नाभक्ताय कदाचन । | 
हसन्ति लोकायतिका हसन्ति कुटिला जना: ॥ | 
तस्माद्रोप्यं प्रयत्नेन न देयं यस्य कस्यचित्‌ | 

रोगी रोगात्‌ प्रमुच्येत बद्धो मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 

तथा प्रत्यर्थिकृत्याभिमेन्त्रयन्त्रादिकिल्विषै: । 

किं पुत्र बहुनोक्तेन सत्यं सत्येन मे शपे ॥ इति ॥ 


इत्याथरवणरिरसि सूर्यतापिनीये प्रथम: पटल: 


द्वितीयः पटलः 


सनत्कुमारो भगवन्तं पितरं प्रणिपत्य पप्रच्छ ॥ 
कथं ध्यानं कथं न्यासः कथं पूजाविधानकम्‌ । 
अर्ध्यदानं कथं कार्य ब्रवीतु भगवानिदम्‌ ॥ इति ॥ 
ततो भगवान्‌ पितामह आह-- 
यतवाक्कायमनसः सूर्यभक्तो ब्रह्मचारी व्रतधर 
समुदायगुरं कृधि । उद्यन्नद्यमिनो भज । पिता पुत्रेभ्यो यथा । दीर्घापुचस्य 
हेशिषे । तस्य नो देहि सूर्य । इति द्र महामन्तं जस्ता प्रत्यर्थिनो जयति| 
| उद्य्नद्यमित्र मह: । आरोहन्नुत्तरां दिवम्‌ । हृद्रोगं मम सूर्य । हरि 
माणं च नाशय । झुकेषु मे हरिमाणम्‌ । रोपणाकासु दध्मसि | अथो 
हारिद्रवेषु मे । हरिमाणं निदध्मसि | उदगादयमादित्यः | विशन सहि | 
सह | द्विषन्तं मम रन्धयन्‌ | मो अहं द्विषतो रथम्‌ | उद्यन्नबेयं तुत , 
रोगन्नः उपनिषदंत्याधचेशो द्विषं (१) ना (2) यो नः शपादशपत्‌ | | ग; 


सूर्यतापिन्युपनिषत्‌ ५७ 


शपतः शपात्‌ । उषाश्च तस्मै निम्रुकृ च | सर्व पापं समहताम्‌ | इत्येकर्चो 
रोगन्नः प्रत्यर्थिहारी ॥ 
आकाशो वहिना युक्तो दीर्घाश्च सबिन्दुक: । 
आद्योऽयमर्णकोपिष्ठो द्वितीयेन द्वितीयक: ॥ 
तृतीयेन तृतीयः स्थात्‌ द्वादशेन तृतीयकः । 
भूतेन पञ्चमः प्रोक्तः पष्ठः पोडशतः स्वरात्‌ ॥ 
पडर्चोऽयं महामन्त्रः सवैसिद्धिप्रदायक: । 
एतन्मन्त्रं मयोद्दिष्टं गुह्यादगुह्यतमं महत्‌ ॥ 
एतज्जस्वा महामन्त्रं सर्वपापैः प्रमुच्यते । 
पूजयित्वा विवम्वन्तमर्ध्यदानं समाचरेत्‌ । 
एवं यः कुरुते पूजां मुच्यते सर्वकिल्विषैः ॥ 
सर्वामइनुत इति ॥ | 
इत्याथर्वणशिरसि सूर्यतापिनीये द्वितीय॥ पटल: 


तृतीय: पटल: 


अथ सोरमनूनि प्रवक्ष्यामि निगमोदितानि । घृणिरिति द्वे अक्षरे । 
सूर्य इति त्रीणि। आदित्य इति त्रीणि । एतद्वै सावित्रस्याष्टाक्षरं पदं 
श्रियाभिषिक्तम्‌ | य एवं वेद । श्रिया हैवाऽभिषिच्यते । सह वा एतस्य 
स्वधा न यजुषा न सान्नामर्थोऽस्ति । यस्सावित्रं वेद । अहो नाहाश्वश्यः । 
सावित्रं विदाञ्चकार । तं ह वागटञ्यमानाभ्युवाच । संवै वत गोतमो वद्‌ । 
यस्सावित्रं वेदेति । स होवाच । सेषा वागसीति । अयमहं सावित्रः | 
देवानामुत्तमो लोक: । गुह्यं महो वरिश्रदिति | एतावदिह गौतमः यज्ञोपवीतं 


Us 
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| 
कृत्वाऽघो निपपात | नमो नम इति । स होवाच । मा भैपीगैतम | 
जितो वै ते लोक इति । तस्माद्ये केच सावित्र विदुः । सवे ते जितलोका 
उद्यन्नद्य मित्र महः, । सपत्नान्मे अनीनशः । दिवैनान्विद्युता जहि । निग्रो. । 
चन्नधरान्‌ कृधि । न्यासोपयोगस्तभैवर््यदाने च पादन्यास आद्योऽ$चन्यासो | 
्वितीयरुज्ञस (?) स्तृतीयरतृचन्यासश्च बीजन्यासो हंसन्यास इति बहुधा 
वर्णयन्ति ॥ 

इत्याथवंणशिरसि सूर्यतापिनीये तृतीयः परल; । 


चतुर्थः पटलः 


अथ पूजाविधानं वक्ष्ये--यन्त्रस्य पूर्वद्वारे द्वारश्रियै क्षेत्रपालाय 
मायायै नम इति दक्षिणतो द्वारश्रिये गणेशाय मायायै प्रत्यक्तो दुर्गायै मा- 
यायै उदक्तो महालक्ष्म्यै मायायै नमः । पूर्वपत्रे सूर्यायाम्नेयपत्रे रवये दक्षिणे 
विवस्वते नेऋतो खगाय पश्चिमे वरुणाय वायव्ये मित्राय सौम्ये आदित्याय 
ईशान्ये नमो महसे भास्कराय नम इत्यथाष्टदळपूजा दित्यसवितृ- 
सूर्यखगपूषगमस्तिमार्ताण्डजगन्चक्षुभिर्टभिर्जा तैरथ पीठपूजाधारशक्तिमूल- 
प्रकृतिकूर्मानन्तवराहप्रथिवीसुवर्णमण्टपरत्नसिंहासने्डिन्तैः धर्गजञानवैराग्येश्- 
यैन॑जपूर्वश्च डिन्तेत्रश्रवेदा दिभिश्वतुर्मि: क्रतादिभिश्चतु्मिर्मन्दारादिमिः पञ्चभिः 
पीठकल्पमूलकन्दनाळपद्मपत्रकेसरकर्णिकासूयेमण्डलसोमवहिब्रह्मविष्णुरुद्रसल - 
रजस्तमआत्मान्तरात्मा परमात्मभू; पुरुषभुवः पुरुषसुवः पुरुषभूरमुवस्सुवः 
पुरुषाचैडिन्तैस्तुचेन सर्वोपचारोपयोगस्तेन सर्वाधोधनिवृत्तिः सिद्धयतीति ॥ 


इत्याथवंणशिरसि सूर्यतापिनीये चतुथः पटलः 


उ 


सूर्यतापिन्युपनिषत्‌ ८ ५९ 


पश्चमः पटल: 


अथ यन्तरं प्रवक्ष्यामि देवतासु प्रसाधनम्‌ । 
यन्त्रं विना देवता च न प्रसीदति सर्वदा || 
वृत्तमादी विलिख्य साष्टपत्रं ततस्त्रिकोण वृत्तं पडश्रं वृत्तयुगळं 
साधुकोणं समालिखेदिति । तत्रैता देवता आवाह्य द्वादशावरणानि कुर्यात्तत्र 
देवतामार्ताण्डादिभान्वादित्यहंससू्यदिवाकरतपनभास्करा डिन्ताः प्रथमावरणे 
मित्राद्रयो द्वादशमन्ताद्या: द्वितीये सूर्योदये नवखेटस्तृतीये धाता भ्रुव- 
सोमानिलानल्प्रत्यूपम्भासश्चतुर्थ  वीरभद्रगिरिशशंकरेकपादहिवुध्न्यादीना: 
भुवनाधिपतिविशांपतिपशुपतिस्थाणुभवा: पञ्चमे धात्र्यमांशुमध्यमणि- 
भवेन्द्रविवस्वत्पूषगभस्तिमार्ताण्डजगन्चक्षुषः ष्ठे अरुणसूर्यवेदाङ्गभान्विन्द्र- | 
रविगभ स्तियमसुवणरेतोदिवाकरमित्रविष्णुमाघादिद्वादशमासाधिपतयः सप्तमे 
असिताङ्गो रुरुशचनद्रक्रोधोन्मत्तकपालिभीषणसंहाराः अष्टमे ब्राह्मयादय: 
| सप्तमातरो नवमे इन्द्रादयोऽष्टो दशमे मेषादयो द्वादशेंकादशे वज़शक्ति- 
खङ्गपाशाङ्कुशगदात्रिशूलचन्द्रमुसलपद्मानि द्वादशे मध्ये भास्करं ध्यायेदुप- 
चारान्‌ समर्प्यार्ध्याणि दद्यात्‌ भगवान्‌ सुप्रीतो भवेत्‌ ॥ 


इत्याथर्वणशिरसि सूर्यतापिनीये पञ्चमः, पटल: 


षष्ठः पटल: 


अथ ` यन्त्रे बीजोद्धारं प्रवक्ष्यामि देवतासन्निधये वृत्तभानुमती- 
_ द्ेयर्णमुद्धरेत्कमलाष्टपणेषु दण्ड एषः पिङ्गाक्षप्रचण्डकषत्रपालगणपतिदुर्गाल- 
| . म्यो डेन्ता अष्टौ स्याद्वर्ण (2) बीजकाद्या: षट्कोणेषु तारया हंसम्सोहमिति 


६० सामान्यवेदान्त-उपनिषद: 


| 
चतुराशासु मायामङ्कुशं च माख (7) प्वष्टसु तत्तदाद्यर्णमध्ये तृतीय- | 
नामादिकमिति देशिकोक्त्या सर्वै विज्ञाय साधक: सिद्धयति ॥ | 
गुरुभक्ताय शान्ताय प्रदेयं नियतात्मने । 
न च शुश्रूषवे वाच्यं हैतुकाय कदाचन ॥ 
देशिकोक्तविधानेन यन्त्रे देवं प्रपूजयेत्‌ । 
अर्ध्यदानं ततः कुर्याद्भानुरष्यप्रियः सदा || 
देशिकोक्तेन मन्त्रेण तृचेन च यथाविधि । 
साधकः साधयेत्‌ सर्वमिह लोके परत्र च ॥ 
किं पुत्र बहुनोक्तेन सत्यं सत्येन मे शपे। . | 
प्रत्यक्षदैवत सूर्यः परोक्षं सर्वदेवताः ॥ | 
सूर्येस्योपासनं कार्य गच्छेत्‌ सूर्यस सदम्‌ । 
गच्छेत्‌ सूर्येस <सदं गच्छेत्‌ सूर्यस« सदमिति ॥ 
इत्याथर्वणशिरसि सूर्यतापिनीये षष्ठ: पटल: 


सूर्यतापिन्युपनिषत्‌ समाप्ता 


स्वसंवेद्योपनिषत्‌ 


३२ सर्वेषां प्राणिबुहुदानां निरंजनाव्यक्तामृतनिधौ विल्यविलासः 
स्थितिबिजुम्भते । तेषामेव पुनर्भवनं नो इहास्ति | स यथा मृलिण्डे घटाना 
तन्तौ पटानां तथैवेति भवति । वस्तुतो नोपादानमत एव नोपादेयमत एव 
न निमित्तमत एव न विद्या न पुराणं नो वेदा नेतिहासा इति न जगदिति ह 
न ब्रह्मा नो विष्णुः नाथ रुद्रो नेश्वरो न बिन्दुः नो केति श 


उडाका ्फफउ्क््ण््ल्ल्ः 


स्वसंवेद्योपनिषत्‌ ६१ 


मध्येऽवसाने सवै यथावस्थितं यथावस्थितज्ञानं तेषां नो भव्त्यागमपुराणेति- ` 
दासघर्मेशास्रेपु धृताभिमानास्ते । यत्तानि तु मुग्धतरमुनिशब्दवाच्यै: जीवबुहुदै: 
रचितानीति भवन्ति । तत्र प्रामाण्यं ताद्रशानामेव । ते त्वज्ञानेनावृता: स- 
यत्नेन गर्भास्तदप्येष छोको भवति । तदत्र छोको भवति ॥ 

इह तेनाप्यज्ञानेन नो किञ्चित्‌ । अथ यथावस्थितज्ञानेन किंचित्‌ 
नेति यदस्ति तदस्ति यन्नास्ति नास्ति तत्‌ । कालकर्मात्मकमिदं स्वभावात्मकं 
चेति । न सुकृतं नो दुष्कृतम्‌ । अत एव सुमेरुदातारो गोदातारो बा 
गोन्नैः ब्राह्मणननैः सुरापानेः पञ्यतोहंरैः परोक्षहरैर्वा गुरुपापनिष्ठे: सर्वपापनिठठै: 
समानास्त एते | तैश्च न गो: न ब्राह्मणः न सुरा न पञ्यतोहरः न ( 


परोक्षहरः न गुरुपापानि न ल्घुपापानि मत एव तन्निष्ठाः मत एव न 
निर्वाणं नो निरय इति तदप्येष छोको भवति ॥ 

तत्त्वज्ञानं गुहायां निविष्टमज्ञानिकृतमाग सुष्ठु वदन्ति । ते 
तत्र साभिमाना वर्तन्ते । पुण्पितवचनेन मोहितास्ते भवन्ति । स 
यथातुरा भिषम्ग्रहणकाले बाला अपथ्याहितगुडादिना जनन्या वञ्चिता 
इति नानादेवता 'गुरुकर्मतीर्थनिष्ठाश्च ते भवन्ति । केचिद्व्यं वैदिका 
इति वदन्ति । नान्येऽस्मभ्यम्‌ । केचिद्वयं सर्वेशाखज्ञा इति । केचिद्यं 
देवानुग्रहवन्तः । केचिद्यं स्वमे उपास्यदेबतामाषिणः । केचिद्वयं देवा इति । 
केचिद्वयं श्रीमद्रमारमणनलिनमृङ्गा इति । केचित्तु नत्यन्तु । केचित्तु मुर्खा 
वयं परमभक्ता इति वदन्तो रुदन्ति पतन्ति च । ये केचनैते ते सर्वेऽप्य- 
ज्ञानिनः । ये तु ज्ञानिनो भवन्ति ये तत्त्वज्ञानिनश्व तेस्तेषां को विशेषः | 
मत एव केषाञ्चित्केश्चिद्गेः । मत एव यत्र विरिञ्चिविष्णुरुद्रा ईश्वरश्च 
गच्छन्ति तत्नैव श्वानो गर्दभाः मार्जाराः कृमयश्च मत एव न श्वानगदेभो न 
मार्जारः न कृमि: नोत्तमाः न मध्यमाः न जघन्याः । तदप्येष क्लोको भवति ॥ 
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६२ सामान्यवेदान्त-उपनिषद: | 


न तच्छब्दः न किशब्दः न सर्वे शब्दाः न माता नो पिता न 
बन्धुः न भार्या न पुत्रो न मित्र॑ नो सर्वे तथापि साधकैरातमस्वरूप 
वेदितुमिच्छद्विजींवन्सुमुक्षमिः सन्तः सेव्याः । भार्या पुत्रो गृहं धनं सबै तेभ्यो 
देयम्‌ । कर्माद्वैतं न कार्य भावाद्वैतं तु कार्यम्‌ । निश्चयेन सर्वा वत क्यम्‌ । 
गुरो द्वेतमवर्‍यं कार्यम्‌ । यतो न तस्मादन्यत्‌ । येन सर्वमिदं प्रकाशितम्‌ । 
कोऽन्यः तस्मात्परः । स जीवन्मुक्तो भवति स जीवन्मुक्तो भवति | य एवं 
बेद । य एवं वेद ॥ 


इति स्वसंवेद्योपनिषत्‌ संपूर्णा 


३. वेष्णव-उपनिषदः 


ऊर्ध्वपुफड्रोपनिषत्‌ 


अथ श्रीवराहरूपिणं भगवन्तं प्रणम्य सनत्कुमार: पप्रच्छ । अधीहि । 
भगवन्‌ ऊर्ध्व॑पुण्ड्विधिम्‌ | किं द्रव्यं किं स्थानं का रेखा को मन्त्रः कः 
कर्ता कि फलमिति च । श्रीवराह उवाच । क्षीराब्धितः श्वेतद्वीपे 
क्षीरखण्डान्‌ वैनतेय आनीय सटाभिः द्विदलनश्वेतमत्तिकाखण्डमुक्तिसाधिका 
भवन्ति । विष्णुपत्नीं महीं देवीमिति श्वेतरृत्तिकां नमस्कृत्य, ओमिति 
हस्तेनोद्धूत्य | 
अश्वक्रान्ते रथक्रान्ते विष्णुक्रान्ते वसुन्धरा । 
शिरसा धारिता देवि रक्षस्व मां पदे पदे ॥ 
इत्येताभिः प्रार्थयेत्‌ । इमं मे गङ्गेति जलमादाय, गन्धद्वारेति 
निक्षिप्य, विष्णोनुकमिति मर्दयेत्‌ । तन्मध्ये तृसिंहबीजं विलिख्य, “ अतो 
देवा अबन्तु नः इति विप्णुगायत्या त्रिवारमभिमन्त्र्य “ नारायणाय विद्महे 
वासुदेवाय धीमहि । तन्नो विष्णु: प्रचोदयात्‌ । ” इत्येकवारस्‌ ॥ 
शरेतमृद्देवि पापध्ने विप्णुदेहसमुद्भवे । 
चक्राङ्कित नमस्तेऽस्तु धारणान्मुक्तिदा भव ॥ 


तिर 


६४ वेष्णव-उपनिषद: 


श्रीचूण श्रीकरं दिव्यं श्रियश्वाङ्गे समुद्भवम्‌ | 
पुण्डूं च यस्य मध्ये तु धार्य मोक्षार्थिमि: स्मृतम्‌ || 
तिम्रो रेखाः प्रकुर्वीत त्रतमेतत्तु वेप्णवंम्‌ ॥ | 
यस्तै विजानीयात्‌ स नारायणसायुज्यमवाप्रोति । नब | 
पुनः कुल कुत्र धार्यम्‌ । मत्पादाकृतयश्व ऊर्ध्वपुण्डा नासादय: स्मृताः | 
रेखाद्वादशकस्थाने । प्रथमं तु ललाटके द्वितीयं तु नामो तृतीयं ' 
वक्षसि चतुर्थ कण्ठे पञ्चमं नाभिदक्षिणे षष्ठं दक्षिणवाहो सप्तमं तदू- 
ध्वेस्कन्धे अष्टमं नाभ्युत्तरे नवमं वामवाहो दशमं तदूध्वस्कन्ने एकाद 
पृष्ठोध्वेत: द्वादशं कण्ठप्रष्ठे मोक्षं देहि शिरसि । नारायणे मय्यचला 
भक्तिस्तु वर्षते । संज्ञेने फलं लब्ध्वा तद्विप्णोः परमं पदमवाप्नोति । 
केशवादिद्वादशनामभिः ब्रह्मचारी गृहस्थो यतिश्च सर्वेभ्यो दुःसेभ्यो मुक्त 
भवति । सर्वेपु तीर्थपु खातो भवति । सर्वर्देवे: ज्ञातो भवति। 
अश्रोत्रियः श्रोत्रियो भवति। अनुपनीतोऽप्युपनीतो भवति। आचक्षुषः पङ्क्ति 
पुनाति । न च पुनरावर्तते न च पुनरावर्तते । इत्याह भगवान्‌ वराहरूपी । 
य एवं वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ 


इत्यूध्वपुण्ड्रोपनिषत्‌ समाप्ता 


कात्यायनोपनिषत्‌ 


अथ प्रणिपत्य कात्यायनो ब्रह्माणमन्वयुङ्क्त | अधीहि भगवः कि व 
पवित्राणां पवित्रम्‌ । केन वा कर्मणा सफलानि | किं दुप्कां तमो ` 
मलपनाम्‌ । केन सुकरेणामृतःवमेति | स होवाच । साधु ते सुयोग: | 


~क oo oo 
गोपीचन्दनोपनिषत्‌ ६५ 


। भो पवित्रं सुलभं सुकरम्‌ । यद्विष्णुक्षेत्रम । तत्र मृत्तां श्वेतां “ उद्धतासि ? 
इत्युद्धरेत्‌ । अम्ृतमेव श्वेतमृत्खा भवति । तां शुद्धजलेन प्रणवेन घर्षयेत्‌ | 
| _देवपितृकर्माण्यारभमाणस्तया नित्यमृध्वेपुण्डं बिभूयान्मन्ले: केशवादीनाम्‌ । 
| तद्रहितं कर्म निष्फलं रक्षांसि गृहीयुः । तदेवमभ्युक्तं भवति । नासादि- 
। केशान्तमू््वपुण्डूं विष्णोः स्थितस्य चरणद्वयाक्रति । एकाङ्गुलं पादतरो- 
। रस्य मूलम्‌ । तदुत्पन्ने द्वे शाखे । तदेव च मध्याकारोऽङ्गुलादन्यूनः । 
स श्रीः प्रतिष्ठायै । श्रीहेरिद्रा । यतो हरर द्रावयति तच्छीचूर्ण श्रियावधृतं 
आदित्यवणै श्रीफले धारयेत्‌-। तज्जलेन श्रीबीजेन संमृज्य तत्सूक्ष्मरेखां 
धारयेत्‌ । स श्रीमान्‌ भवति । ते द्वे शाखे हंसवर्णे गायत्रीत्रिष्टुपूछन्दसी 
| आत्मपरमात्मदैवत्ये दशैपूर्णमासिके इष्टापूतेक्रिये भुक्तिमुक्तिफले । सा 
रेखा श्रीवर्णा । गायत्री छन्द: । आनन्दक्रियामृतत्वफला । अयमूध्व॑पुण्ड्- 
विधि: । एवं विदित्वा यो धारयति स सर्वकर्माहो भवति । कायिकात्पूतो | 
भवति । स विष्णुसायुज्यमवाप्तोति स विष्णुसायुज्यमवाम्नोति। य एवं 
| वेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ 
| इति कात्यायनोपनिषत्‌ समाप्ता 
| 


गोपीचन्दनोपनिषत्‌ 


| उँ» नमस्कृत्य भगवन्तं नारद: सर्वेश्वरं वासुदेवं पप्रच्छ । श्रीभगवन्‌ 
ऊध्वषुण्ड्विधिं दरव्यमन्त्रस्थलादिसहितं मे ब्रृहीति । तं होवाच भगवान्‌ 
' वासुदेवो वैकुण्ठस्थानोद्भव मम प्रीतिकरं मङ्भचेत्र्षादिभिर्धारितं विप्णुचन्दनं 
। ेकृण्ठस्थानादाहृय द्वारकायां मया प्रतिष्ठितं चन्दनं कुङ्कुमादिसहितं 
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फिड 


६६ वेष्णव-उपनिषद: 


विष्णुचन्दनं ममाङ्गे प्रतिदिनमालिप्तं गोपीभिः प्रक्षालनात्‌ गोपीचन्दनमा- 
स्यातं मदङ्गलेपनं पुण्यं चक्रतीर्थान्तःस्थितं चक्रसमायुक्तं पीतवर्ण मुक्तिसाधनं 
भवति ॥ अथ गोपीचन्दनं नमस्कृत्योद्धूत्य, 

गोपीचम्दन पापन्न विप्णुदेहसमुद्भव । 

चक्राङ्कित नमस्तुभ्यं धारणान्मुक्तिदो भव ॥ 
इति प्रार्थनम्‌ । “ इमम्मे गङ्गे” इति जलमादाय, “ विष्णोर्नुकं ” इति | 
मदैयेत्‌ । “अतो देवा अवन्तु नः” इत्येतामिक्रेग्मिविप्णुगायया 
त्रिवारमभिमन्त्य , | 

शंखचक्रगदापाणे द्वारकानिलयाच्युत । 

गोविन्द पुण्डरीकाक्ष रक्ष मां शरणागतम्‌ | . 

इति मां ध्यात्वा, गृहस्थो ललाटादिस्थलेप्वनामिकाङ्गुल्या 

` विष्णुगायत्या केशवादिद्वादशनामभिर्वा धारयेत्‌ । ब्रह्मचारी . वानप्रस्थो 
ललारकण्ठहृदयवाहुमूलेषु बेप्णवगायः्या कृप्णादिपञ्चनामभिर्वा धारयेत्‌ । 
यतिस्तर्जन्या शिरोललाटहृदयेषु प्रणवेन धारयेत्‌ । ब्रह्मादयस्नयो मूर्तयस्तिम्लो 
व्याहृतयस्रीणि छन्दांसि त्रयो लोकाः त्रयो वेदाख्नयः स्वराः 
त्रयो5झयो ज्योतिप्मन्तत्रयः कालास्तिस्रऽवस्थाखय आत्मानः पुण्ड्रः | 
ऊर्ध्वाः अकारोकारमकाराः एते सर्वे प्रणवमयो ध्वपुण्ड्लयातमकास्तदेतदोमि- 
त्येकधा समभवन्‌ । परमहंसो ललाटे प्रणवेनेकमूध्वेपुण्डु वा धारयेत्‌ । तत 
दीपप्रकाशं स्वमात्मानं परं ब्रह्मेवाहमस्मीति भावयन्‌ योगी मत्सायुज्य- | 
मवाम्नोति ॥ ~ 
अथान्यो हृदयस्योर्ध्व पुण्डं मध्ये वहुहृदयकमलमध्ये वा खमालान | 
भावयत्‌ ॥ 


तस्य मध्य वह्विशिखा अणीयोर्ध्वा व्यवस्थिता । 


का ,_____ ःऋछऋऋखफखचषषग"ऋफरिररर नर र रत ऊ-/ चर रन -फएकगातन-++- 
गोपीचन्दनोपनिषत्‌ ६७ 


गोपी का । का नाम संरक्षणी । कुतः संरक्षणी । लोकस्य नरकात्‌ 
मृत्योर्महाभयाच संरक्षणी । चन्दनं ुष्टिकरणम्‌ | कि तुष्टिकरणम्‌ | 
| त्रझानन्दकारणम्‌ । य एवं विद्वानेतदाख्यापयेत्‌ । य एतच धारयेद्वोपी- 
| चन्दनरृत्तिकानिरुक्त्यानि (2) धारणमात्रेण च ब्रह्मलोके महीयते ब्रह्मलोके 
| महीयत इति ॥ 
प गोप्यो नाम विप्णुपल्यस्तासां चन्दनं आहादनम्‌ । कश्चाहाद एष 
श्रह्मानन्दरूप: । काश्च विप्णुपत्न्यो गोप्यो नाम जगत्सृष्टिस्थित्यन्तकारिण्य: 
प्रकृतिमहदहमाद्या महामाया: | कश्च विष्णु: परं ब्रह्मेव विष्णुः | 
कश्चाह्रादो गीपीचन्दनसंसरक्तमानुषाणां पापसंहरणाच्छुद्वान्तःकरणानां ब्रह्म- 
जञानभ्रासतिश्च य एवं वेद | इत्युपनिषत्‌ || ( 

गोपीत्यग्र उच्यताम्‌ । चन्दनं तु ततः पश्चात्‌ । गोपीत्यक्षरद्वयम्‌ | 
चन्दनं त्यक्षरम्‌ | तस्मादक्षरभञ्चकम्‌ | य एवं विद्वात्‌ गोपीचन्दनं 
॥ धारयदक्षयं पदमाझोति । पंचत्वं न स प्यति । ततोऽमृतत्वमश्नुत इति ।, 
अथ मायाशवलितिब्रह्मासीत्ततश्च महदाद्या ब्रह्मणो महामायासंमीलनात्‌ 
पंचभूतेषु गन्धवती प्रथिव्यासीत्‌ । प्रथिव्याश्व वैभवाणवभेदा: पीतवर्णा 
मृदो जायन्ते । लोकानुग्रहार्थ मायासहितं ब्रह्म संभोगवशादस्य चन्दनस्य 
वैभवं य एवं विद्वान्‌ यतिहस्ते दद्यादनुम्हार्थ मायापछवः सर्वमायुरेति ॥ 
ततः प्राजापत्यं रायस्पोषं गोपत्यं यच्च एतद्रहस्यं सायंप्रातध्यायेदहोरात्रकृतं 
पापं नाशयति मृतो मोक्षमइनुते मृतो मोक्षमर्नुत इति ॥ 
| गोपीचन्दनपङ्केन ललाटं यस्तु लेपयेत्‌ । 
| एकदण्डी त्रिदण्डी वा स वे मोक्षं समइनुते ॥ १ ॥ 
गोपीचन्दनलिप्ताङ्गो यं यं पश्यति चक्षुषा | 
तं तं पूतं विजानीयाद्राजमिः सत्कृतो भवेत्‌ ॥ २ ॥ 


ति ,, 


वेषणव-उपनिषदः 


ब्रह्मघश्च कृतघश्व गोष्नश्च गुरुतल्पगः । 

तेषां पापानि नश्यन्ति गोपीचन्दनधारणात्‌ ॥ ३ ॥ 
गोपीचन्दनलिप्ताङ्गो म्रियते यत्र कुत्रचित्‌ । 

अमिव्याप्यायतो भूत्वा देवेन्द्रपदमइ्नुते ॥ ४ ॥ 
गोपीचन्दनलि्षाङ्गं पुरुषं य उपासते । 

एवं ब्रह्मादयो देवाः सन्मुखास्तमुपासते ॥ ५ ॥ 
गोपीचन्दनलिप्ताङ्ग: पुरुषो यन पूज्यते | 
बिप्णुपूजितभूतित्वाद्विप्णुलोके महीयते ॥ ६ ॥ 

सदाचारः शुभाकल्पो मिताहारो जितेन्द्रियः । 

गोपीचन्दनलिप्ताङ्ग: साक्षाद्विप्णुमयो भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
गोपीचन्दनलिप्ताज्ञी व्रतं यस्तु समाचरेत्‌ । 

ततः कोटिगुणं पुण्यमित्येवं मनुर्रवीत्‌ ॥ ८ ॥ 
गीपीचन्दनलिप्ाङ्गेजपदानादिकं कृतम्‌ । | 
न्यूनं संपूर्णतां याति विधानेन विशेषतः ॥ ९ ॥ | 
गोपीचन्दनमायुष्यं बलारोग्यविवर्धनम्‌ । | 
कामदं मोक्षदं चेव इत्येवं मुनयो5ब्रुवन्‌ ॥ १० ॥ 
असिष्टोमसहस्राणि वाजपेयशतानि च । | 
तेषां पुण्यमवा्ञोति गोपीचन्दनधारणात्‌ ॥ ११ ॥ | 
गोपीचन्दनदानस्य चाइवमेधसमं फलम्‌ । 

न गङ्गया समं तीथ न शुङ्भिर्गोपिचन्दनात्‌ ॥ १२ ॥ 

बहुनात्र किमुक्तेनं गोपीचन्दनमण्डनम्‌ । | 
न तत्तुल्यं भवेछोके नात्र कार्या विचारणा ॥ १२ ॥ | 
चन्दनं वापि गोपीनां केल्किङ्कुमसम्भवम्‌ । 
मण्डनात्‌ पावनं नृणां भुक्तिमुक्तिफलप्रदम्‌ ॥ १४ ॥ 


mS TT OO सिल :-्ः 


गोपीचन्दनोपनिषत्‌ ६९, 


कृप्णगोपीरतोड्भूतं पापन्नं गोपिचन्दनम्‌ । 

तत्प्रदानात्सवे वेदचतु्वर्गफलप्रदम्‌ ॥ १५ ॥ 

तिलमात्रप्रदानेन काञ्चनाद्रिसमं फलम्‌ । 

कुङ्कुमं कृष्णगोपीनां जलक्रीडासु संभृतम्‌ ॥ १६ ॥ 

गोपीचन्दनमिन्युक्तं द्वारवत्यां सुरेश्वरैः | 

कृप्णगोपीजलक्रीडाकुङ्कुमं चन्दनेयुतम्‌ ॥ १७ ॥ 

तिलमात्रं प्रदायेदं पुनात्यादशमं कुलम्‌ | 

गोपीचन्दनखण्डं तु चक्राकारं सुलक्षणम्‌ । 

विप्णुरूपमिदं पुण्यं पावनं पीतवर्णकम्‌ ॥ १८ ॥ 

आपो ह वाग्रे आसन्‌ । तत्र प्रजापतिर्वा यर्भूत्वाश्राम्यतेदं सृजेयमिति । 

स॒ तपोऽतप्यत । तत शोङ्कारमपश्यत्ततो व्याहृतीस्ततो गायत्री गायत्या 
वेदास्तैरिदमसजत्‌ । धूममार्गविसत हि वेदार्थमभिमन्धाय चतुर्दश लोकान- 
सजत्‌ | तत उपनिषदः श्रुतयः आविरभूवु: | अचिमोर्गविसृतं वेदाश्रेमभिसन्धाय 
सर्वान्‌ वेदान्‌ सरहस्योपनिषदङ्गान, ब्रह्मलोके स्थापयामास । स एताश्चो- 
पनिषट्वैवस्वतेन्तरे सगुणं ब्रह्म विधिनानन्दैकरूपं पुरुषोत्तमरूपेण मथुरायां 
वसुदेवसझन्याविर्भविष्यति । तत्रमवत्यः सर्वलोकैः कृप्णसोन्दर्य क्रीडाभो- 
गागोपिकास्वरूपैः परन्रह्मनन्दैकरूपं कृष्णं भनिप्यथ । तत्र छोकौ-- 

इति ब्रह्मवरे लब्ध्वा श्रुतयो ब्रक्षहोकगाः | 

कृप्णमाराधयामासुरगोकुले धर्मसंकुले ॥ 

श्रीकृप्णाख्यपरं ब्रह्म गोपिकाः श्रतयोऽभवन्‌ । 

एतत्संभोगसंभूतं चन्दनं गोपिचन्दनम्‌ । इति ॥ 


इत्यथर्ववेदोक्तगोपीचन्द्नोपनिषतत समाप्ता 


डक । 


७० वैष्णव-उपनिषदः 
तुळस्युपनिषत्‌ 


अथ तुलस्युपनिषदं व्याख्यास्यामः | नारद ऋषिः | अथर्वाङ्गि- 
रइछन्द: । अग्रता तुलसी देवता । सुधा बीजम्‌ । वसुधा शक्ति: । नारायणः 
कीलकम्‌ । श्यामां श्यामवपुर्धरां क्रक्स्वरूपां यजुर्मनां [१] त्रह्माथवप्राणां 
कल्पहस्तां पुरांणपठितां अम्रतोद्भवां अमृतरसमञ्जरी अनन्तां अनन्तरसभोगदा 
वेष्णवी विष्णुवछभां मृत्युजन्मनिबर्हणी दर्शनात्मापनाशिर्नी स्पशेनात्पाव्नी 
अभिवन्दनाद्रोगनाझिनीं सेवनान्मृत्युनासिनां वेकुण्ठाचेना द्विपद्धन्ती भक्षणात्‌ 
वयुनप्रदां प्रादक्षिण्याद्दारिद्र्चनाशिनीं मूलमृलेपनान्महापापभञ्जिनीं प्राण- 
तर्पणादन्तर्मलनाशिनी य एवं वेद स वैष्णवो भवति । वृथा न छिन्द्यात्‌ । 
दृष्टा प्रदक्षिणं कुर्यात्‌ । यां न स्पृशेत्‌ | ५'णि न विचिन्वेत्‌ । यदि 
विचिन्वति स विष्णुह्य भवति । श्रीतुलस्यै स्वाहा । विष्णुप्रियायै स्वाहा । | 
अमृतायै स्वाहा । श्रीतुरस्यै विझहे विष्णुप्रियायै धीमहि । तन्नो अमृता 
प्रचोदयात्‌ ॥ 


अमृते5मृतरूपासि अमृतत्वप्रदायिनि । 

त्वं मामुद्धर संसारात्‌ क्षीरसागरकन्यके ॥ 
श्रीसखि खं सदानन्दे मुकुन्दस्य सदा प्रिये । 
वरदाभयहस्ताभ्यां मां विलोकय दुमे ॥ 
अडक्षवृक्षरूपासि वृक्षत्वं मे विनाशय । 
तुलस्यतुलरूपासि तुलाकोटिनिमेऽजरे ॥ 
अतुले त्तुलायां हि हरिरेकोऽस्ति नान्यथा । 
त्वमेव जगतां धात्री त्वमेव विष्णुवलभा ॥ 


EE पाडा 


| 


तुळस्युपनिषत्‌ ७ 


त्वमेव सुरसंसेव्या त्वमेव मोक्षदायिनी । 
त्वच्छायायां वसेहक्ष्मीस्वन्मूले विष्णुरव्ययः ॥ 
समन्ताद्देवताः सर्वाः सिद्धचारणपन्नगाः । 
यन्मूले सर्वतीर्थानि यन्मध्ये ब्रह्मदेवताः ॥ 

यदग्रे वेदशास्राणि तुलसीं तां नमाम्यहम्‌ । 
तुलसि श्रीसखि शुभे पापहारिणि पुण्यदे ॥ 
नमस्ते नारदनुते नारायणमनःश्रिये । 
ब्रह्मानन्दाश्रसंजाते बृन्दावननिवासिनि ॥ 
सर्वावयवसंपूर्णे अम्रृतोपनिषद्रसे । 

त्वं मामुद्धर कल्याणि महापापाब्धिदुस्तरात्‌ ॥ ( 
सर्वेषामपि पापानां प्रायश्चित्तं त्वमेव हि । 
देवानां च ऋषीणां च पितृणां त्वे सदा प्रिये ॥ 
विना श्रीतुलसीं विप्रा येऽपि श्राद्ध प्रकुवेते । 
वृथा भवति तच्छद्धं पितृणां नोपगच्छति ॥ 
तुलसीपत्रमुत्सृज्य यदि पूजां करोति वे । 
आसुरी सा भवेत्‌ पूजा विष्णुप्रीतिकरी न च ॥ 
यज्ञं दानं जपं तीर्थ श्राद्धं वै देवतार्चनम्‌ । 
तपेणं मानं चान्यन्न कुर्यात्त॒लर्सी विना ॥ 
तुरसीदारुमणिंभिः जपः सर्वार्थसाधकः । 

एवं न वेद यः कश्चित्‌ स विप्र: श्वपचाधमः ॥ 


इत्याह भगवान्‌ ब्रह्माणं नारायणः, ब्रह्मा नारदसनकादिभ्यः, सनका- 
दयो वेदव्यासाय, वेदव्य्रसः शुकाय, शुको वामदेवाय, वामदेवो मुनिभ्यः, 
मुनयो मनुभ्यः प्रोचुः | य एवं वेद स ख्रीहत्याया: प्रमुच्यते | स वीरह- 


७२ वेष्णव-उपनिषद: | 


त्याया: प्रमुच्यते । स ब्रह्महत्याया: प्रमुच्यते । स महाभयात्‌ प्रमुच्यते | 
स महादुःखात्‌ रमुच्यते । देहान्ते वेकुण्ठमवामोति वैकुण्ठमवाम्रोति | 
इत्युपनिषत्‌ ॥ 

इति तुलस्युपनिषत्‌ समाप्ता 


नारदोपनिषत्‌ 


अथ प्रणिपत्य नारदो ब्रह्माणं पायुङ्क्त । अधीहि भगवन्मे कि 
पवित्राणां पवित्रं केन सुकरेणामृतत्वमेति । स होवाच साधुले नियोगं 
घुलम॑ पवित्रं सुलभं सुकरं तद््िप्णुक्षेत्रं तर सुदं श्वेतं “ उद्धतासि ” इयुद्धरेत्‌ । 
अमृतमेव श्वेतमृद्धवति । मूलमन्त्द्वयं च “ विष्णोर्नुकम्‌»? “ गन्धद्वाराम्‌ ” 
इत्येताभिरभिमन्त्रयेत्‌ । देवपितृकर्माण्यारभमाणख्रयी निलमूर्ध्वपुण्डूं च 
कुर्यान्मन्त्रे: केशवादीनाम्‌ । तत्कर्म सफलं च भवति । न शक्षांसि गृह्ीयुः । 
तदेवमभ्युक्त भवति । नासादिकेशान्तमूध्वपुण्डूं विष्णोः स्थितस्य चरण- 
द्वयाक्कति । आयतमेकाङ्गुछं पादतरोरस्य मूलम्‌ । तदुसन्ने द्वे रेखे | तथैव च 
धृतं विष्णुना वा “ आदित्यवर्णे तपसः”? इति हरिद्रां श्रीफले धारयेत्‌ | 
तज्जलेन श्रीबीजेन संमृज्य तत्सूक्ष्मेखां धारयेत्‌ । ते द्वे शाखे सवर्ण 
गायत्रीत्रिष्ठन्दैवत्ये आत्मपरमात्मदेवत्ये लक्ष्मीनारायणदैवत्ये दर्शपूर्णमासेष्टके 
इष्टापूतक्रिये . . . . . 


>> 


> 


मातृकायामेतावदेवोपलब्धम्‌ 


00. 


ह ला. ता 


| 
[ 
नारायणप्रवेतापिनीयोपनिषत्‌ ७२ 


| | नारायणपूर्वतापिनीयोपनिषत्‌ 
| प्रथमः खण्डः 
| अथ ब्रह्माणं भगवन्तं सनत्कुमारः पप्रच्छ । कीदृशं नारायणाष्टाक्षरं 
भवतीति व्याचष्टे । अथ यो वे नारायण: स भगवान्‌ परत्रह्मण आनन्दो 
भवति । ज्ञात्वा जीवन्मुक्तो भवति | सञ्चिदानन्दस्वरूपपरवस्तु भवति | 
अष्टाक्षरं अष्टमूति भवति | प्रथमरूपः प्रथिवीरूपो भवति । द्वितीयमापो 
भवति । तृतीयस्तेजो भवति । चतुर्था वायुभेवति । पञ्चम आकाशो 
भवति । धष्ठश्चन्द्रमा भवति । सप्तम: सूयो भवति । अष्टमो यजमानः ॥ 
| भूमिरापस्तथा तेजो वायुर्व्योम च चन्द्रमाः | 
| सूर्य: पुमांस्तथाचेति मृतंयश्राष्ट कीतिताः ॥ | 
अकारोकारमकारनादबिन्दुकलानुसन्धानध्यानाष्टविधा अष्टाक्षरं 
भवति । अकारः सद्योजातो भवति । उकारो वामदेवः । अघोरो मकारो 
भवति । तत्पुरुषो नादः । बिन्दुरीशानः। कला व्यापको भवति । 
अनुसन्धानो नित्यः । ध्यानस्वरूपं ब्रह्म । सवेव्यापकोऽषटाक्षरः ॥ 
नारायणः परं ब्रह्म ज्ञानं नारायणः परः | . 
नारायणं महापुरुषं विश्वमात्मानमव्ययम्‌ || 
अन्तर्बहिश्च तत्सवै स्थितो नारायणः परः । 
सहस्तशीर्ष देवमक्षरं परमं पदम्‌ ॥ 
नारायणं शिवं शान्तं सर्ववेदान्तगोचरम्‌ । 
सृष्टि: स्थितिश्च संहारतिरोधानानुसमतम्‌ । 
पञ्चळरृत्यस्य कर्तारं नारायणमनामयम्‌ ॥ 
इत्याथर्वणरहस्ये नारायणपूर्वता पिनीये प्रथमः खण्डः 


~~ 


. ._. 


७४ वेष्णव-उपनिषद: । 
द्वितीयः खण्ड: 


स॒ होवाच भगवान्‌ ब्रह्मा नारायणाष्टाक्षरमन्त्ं व्याचष्टे । 
श्रीमज्ञारायणस्य दशमन्ताः कथ्यन्ते । ॐ नमो नारायणाय इत्यष्टाक्षरो 
मन्त्र: । स एव मन्लराजो भवति । एतन्नारायणस्य तारक भवति | 
तदेवोपासितव्यं भवति । इत्युवाच भगवान्नारायणशन्दपरत्नहाश्रमहामाया- 
प्रक्कतिसवमेकजननीलक्ष्मीभेवति । देवानां देवलक्ष्मीभवति । सिद्धानां 
सिद्धलक्ष्मीभिवति । मुमुक्षूणां मोक्षलक्ष्मीर्भवति । योगिनां योगलक्ष्मीभवति । 
मुनीनां विवेकबुद्धिर्भवति । राज्ञां राज्यलक्ष्मीभवाति । सृष्टिरूपा सरस्वती 
भवति । स्थितिरूपा महालक्ष्मीर्भवति । संहाररूपा रुद्राणी भवति। | 
तिरोधानकरी पार्वती भवति । अनुग्रहरूपा उमा भवति । पञ्चकृत्यरूपा 
परमेश्वरी भवति । श्रीमहालक्ष्म्यै नम इति सप्ताक्षरों मन्त्र: ॥ 


सवेषामेव भूतानां महासौभाग्यदायिनी । 
महालक्षमीर्महादेवी सर्वलोकेकमो हिनी ॥ 
साम्राज्यदायिनी नित्यं सववेदस्वरूपिणी । 
महाविद्या जगन्माता मुनीनां मोक्षदायिनी । 
ज्ञानिनां ज्ञानदा सत्यं दानवानां विनाशिनी ॥ 


इति महालक्ष्मीमूलप्रकृतिभेवति । नारायणः स भगवान्‌ पर्रह्व- 
रूपी सर्ववेदान्तगोचरः नित्यशुद्धबुद्धपर्रह्मानन्दमयो भवति । तस्माहक्ष्मी 
नारायण इति स होवाच भगवान्‌ य एवं वेद । इत्युपनिषत ॥ | 


इत्याथवणरहस्ये नारायणपूर्वतापिनीये द्वितीयः खण्ड: | 


नारायणपूर्वतापिनीयोपनिषत्‌ ७५ 
तृतीय: खण्ड: 


स होवाच भगवान्‌ त्रा नारायणमन्त्र: कीदृशो भवति | “ 3४ 
नारायणाय विद्महे वासुदेवाय धीमहि । तन्नो विष्णुः प्रचोदयात्‌ ” इति 
गायत्री भवति । “ इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधा निदधे पदम्‌ । समूढमस्य 
पा<सुरे। ”, “ अतो देवा भवन्तु नो यतो विष्णुर्विचक्रमे । प्रथिव्या: 
सप्तधामभिः ” इति मन्त्रद्वयेन नारायणप्रतिपादितं भवति । “स ब्रह्मा स 
शिवः स हरिः सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः स्वराट्‌ ” । नारायणायेति पञ्चाक्षरं 
भवति । ३ नमो विष्णव इति षडक्षरं विज्ञातम । नमो नारायणायेति 
सप्ताक्षरै भवति । ३० नमो भगवते वासुदेवायेति द्वादशं परिकीर्तितम्‌ । 
ॐ श्रीं हाँ झी नमो नारायणाय स्वाहा । यस्य कस्यापि न देयम्‌ | 

पुत्रो देयः शिरो देयं न देया षोडशाक्षरी । 
न वदेद्यस्य कस्यापि कि तु शिप्याय तां वदेत्‌ ॥ 

ॐ श्री हीं नमो भगवते लक्ष्मीनारायणाय विष्णवे वासुदेवाय 
स्वाहा ॥ 

श्रीमहाविष्णवे तुभ्यं नमो नारायणाय च । 
गोविन्दाय च रुद्राय हरये ब्रह्मरूपिणे ॥ 
नारायण महाविष्णो श्रीधरानन्त कशव | 
वासुदेव जगन्नाथ हृषीकेश नमो नमः ॥ 

इत्यनुष्टबद्ठयं मन्त्रं व्याख्यातम्‌ । अथ मालामन्तं व्याख्यास्याम: । 

स होवाच भगवान्‌ ब्रह्मा य एवं वेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ 


इत्याथर्वणरहस्ये नारायणपूर्वतापिनीये तृतीयः खण्डः 


न _ 


| 


७६ वष्णव-उपनिषदः 
चतुर्थः खण्डः 


स॒ होवाच भगवान्‌ पितामहः गायत्री ब्याचष्टे | गोविन्दाय 
विद्महे वासुदेवाय धीमहि । तन्नो नारायणः प्रचोदयात्‌ । कामदेवाय विद्यहे 
पुष्पबाणाय धीमहि । तन्नो$नज्ञः प्रचोदयात्‌ । महादेव्यै च व्हे 
विष्णुपत्नी च धीमहि । तन्नो लक्ष्मीः प्रचोदयात्‌ । “ विष्णोर्नुकं वीर्यागि 
प्रोचं यं: पार्थिवानि विममे रजा<सि यो अस्कभायदुत्तर सपष 
विचक्रमाणस्त्रेधोरुगायः ””, “ त्रिदेंव: प्रथिवीमेष एताम्‌ । विचक्रमे श्तं 
महित्वा । प्रविष्णुरस्तु तवसस्तवीयान्‌ । त्वेष« हास्य स्थविरस्य नाम |” 


सक्तुमिव तितउना पुनन्तो यत्र धीरा मनसा वाचमकृत । | 
अत्रा सखायः सख्यानि जानते भन्रेषां लक्ष्मीनिहिताधिवाचि॥ 


“ प्रतद्विष्णुस्तवते वीर्याय । मगो न भीमः कुचरो गिरिष्ठाः | 
यस्योरुषु त्रिषु विक्रमणेषु | अधिक्षियन्ति भुवनानि विश्वा । ”, “य ईः 
श्रृणोत्यलक$ श्रुणोति । न हि प्रवेद सुकृतस्य पन्थाम्‌ । ” अक्षन्वन 
कर्णवन्तः सखायो मनो जीवेप्वसमा बभूवुः । तस्मालक्ष्मीनारायणं सर्ववीज 
सर्वेभूताधिवासं यो वेत्ति स विद्वान्‌ भवति । उपासकानां मोक्षप्रापिर्भवति | 
स जीवन्मुक्तो भवति । स होवाच भगवान्‌ उपासनविधिं व्याचष्टे । त्रा 
ऋषिर्भवति । गायत्री छन्द उच्यते | श्रीमन्नारायणपरमात्मा देवता | प्रणवं 
बीजम्‌ । नमः शक्तिरुच्यते | कीलकं नारायणेति ॥ 

धर्माथेकाममोक्षेपु विनियोगोऽध भावना । 

महोल्काय वीरोल्काय वृद्धोल्काय प्रथूल्काय विद्युल्काय ज्वलदुल्काम 

च षडङ्गकल्पिता: नम:स्वाहावषड्वोपट्पदान्ता अङ्गन्यासा भवन्ति । 
नीलजीमूतसंकाशं पीतकौशेयवाससम्‌ । 
किरीटकुण्डलधरं कोम्तुभोद्भासितोरसम्‌ ॥ | 


हि + 


नारायणपूर्वतापिनीयोपनिषत्‌ ७७ 


शङ्खुचक्रगदाखङ्गधारिणं वनमालिनम्‌ । 
वामभागे महालक्ष्म्यालिङ्गितार्धशरीरिणम्‌ ॥ 
सनकादिमि: संसेव्यं स्तूयमानं महर्षिभिः । 
ब्रह्मादिभिः सदा ध्येयं ध्यात्वा नारायणं विभुम्‌ ॥ 
कर्मणा मनसा वाचा संस्मरेत्‌ प्रजपेत्‌ सुधीः । 
अयुतं जपमात्रेण सर्वज्ञानप्रदो भवेत्‌ ॥ 
लक्षमात्रं तु प्रजपेत्‌ स्वस्वरूपं भवेन्मनुः । 
अत ऊध्वै सदा ध्यायेत्‌ साक्षान्नारायणो हरिः ॥ 
स होवाच भगवान्‌ य एवं वेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ 


इत्याथर्वणरहस्ये नारायणपूर्वतापिनीये चतुर्थ: खण्डः 


पश्चमः खण्डः 


स होवाच भगवान्‌ ब्रह्मा ददाकळात्मकोऽवतारः कथ्यते ॥ 
जरा पालिनिका शान्तिरीश्वरी रतिकामिका | 
वरदा ह्वादिनी प्रीतिदीर्घा दशकला हरेः ॥ 
नारायणादवतारा मन्तेरूपा जायन्ते । ॐ नमो नारायणाय 
स्वाहा | एवं दशाक्षरो महामन्त्रो भवति । तत्र प्रथमो मत्स्यावतारः । 
द्वितीयः कूर्म. । तृतीयो वराहः । चतुर्थो नरसिह्मः । पञ्चमो वामनः । 
षष्ठो जमदमि: । सप्तमो रामचन्द्रः । अष्टमः कृष्ण: परमात्मा । नवमो 
बुद्धावतारः । दशमः कल्किजेनादन: । ॐ मत्स्यावताराय नमः । श्रीं 
कूर्मावताराय नमः । हीं बराहावताराय नमः । हुं नृसिहावताराय नमः । 


| 


| 


७८ वेष्णव-उपनिषद: 


सौ: वामनावताराय नम: । ऐं परशुरामावताराय नमः । ग्लो रामचन्द्र 
नम: । क्लीं कृप्णाय नमः । ब्लू बुद्धावताराय नमः । सः कल्वयवताराय 
नमः इति । प्रजापतिः प्रजायते । तस्मान्नारायणः प्रजायते । ब्रह्म 
जायते । त्रह्मण:सकाशात्‌ पञ्चमहाभूतानि तन्मात्राणि जायन्ते । जञानेन 
कर्मेन्द्रियाणि मनोवुद्धिचित्ताहंकारा जायन्ते | प्रकृतिर्जायते । चतुबिशति, 
तत्त्वात्मको नारायण: | पञ्चरविंशतितत्त्वात्मकः पुरुषत्वं परब्रह्म भवेत्‌ | 
शिवश्च नारायणः । इक्रश्च नारायणः | दिशश्च नारायणः | ऊश्च 
नारायणः । अन्तश्च नारायणः । नारायणः सर्व खल्विदं ब्रह्म 
तस्मान्नारायणादण्डजस्वेदजो द्विज्जजरायुजमनसिजादय: सर्वे महाभूता; 
प्रजायन्ते ॥ 


अजामेकां लोहितशुक्ककृप्णां वहीं प्रजा जनयन्ती सरूपाम्‌ | 
अजो ह्येको जुपमाणो5नुशेते जहात्येनां भुक्तभोगामजोऽन्यः ॥ 


अण्डजाः सर्वखगरूपा जायन्ते । स्वेदजाः क्रिमिकीटादयः । 
उद्चिज्जास्तरुगुल्मलतादय: | जरायुजा नरपशुस्गादयों जायन्ते | मनसिजा ˆ 
नारदादय: सर्वे ऋषय: । नारायण: स्थावरजङ्गमात्मको भवति । 
अष्टवसवो नारायण: | एकादशरुद्रा नारायण: । नारायणात्‌ द्वादशादित्याः । 
सर्वे देवा ऋषयों मुनयः सिद्धगन्धर्वयक्षरक्षःपिशाचाः सर्वे नारायण; । 
नारायण एवेद सर्वम्‌ । लक्ष्मीमूलप्रकृतिरिति विज्ञायते । वस्लेक पर्न 
नारायण: सनातन: ॥ 


साक्षान्नारायणो देव: परब्रह्माभिधीयते । 
सचिदानन्दात्मका: स्युविप्णौ नित्ये प्रकल्पिता: । 
नानाविधानि रूपाणि हाटके कटकादिवत्‌ ॥ 


नारायणपूर्वतापिनीयोपनिषत्‌ ७९ 


“ चत्वारि वाक्परिमिता पदानि । तानि विदुर्ब्राह्मणा ये मनीषिणः | 
गुहा त्रीणि निहिता नेङ्गयन्ति | तुरीयं वाचो मनुष्या वदन्ति |” 
परापश्यन्तीमध्यमावैखरीरूपा सरस्वतीति चतुर्विधा वाचो बदन्ति । वैखरी 
सवेविद्याखु प्रशास्ता ॥ 

अङ्गानि वेदाश्चत्वारो मीमांसा न्यायविस्तरः । 
पुराणं धर्मशास्त्रं च विद्या ह्येताश्चतुर्दश ॥ 
आयुर्वेदो धनुर्वेदो गान्धर्व मन्त्रशास्त्रकम्‌ । 
विद्याश्चाष्टादश प्रोक्ता नारायणनिवेशिता: || 

तस्य निश्चसितमेव ऋग्वेदो यजुर्वेदः सामवेदो हयथर्वाङ्गिरश्चेति । 
सबैवेदवेदान्तानां नारायणपरत्रह्मण्येव तात्पर्यम्‌ । स होवाच भगवान्‌ य 
एवं वेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ 


इत्याथर्वणरहस्ये नारायणपूर्वतापिनीये प्चम: खण्डः 


षष्ठः खण्ड: 


स होवाच भगवान्‌ ब्रह्मा नारायणयन्त्रमन्त्रावरणपूजामाचचक्षे । 
त्रिकोणं प्रथमं भवति । द्वितीयं षट्कोणं भवति । वृत्तमष्टदलं तृतीयम्‌ | 
चतुर्थ द्वादशदलम । पञ्चमं पोडशदलम्‌ । चतुर्विशति[:]पष्ठम्‌ । द्वात्रिशति[:] 
सप्तमम्‌ । अष्टमं भूपुरम्‌ | एवं यन्त्रं समाल्खित । मध्ये लक्ष्मीनारायणं 
विक्षेपशक्त्यावर्णं शक्तिप्रभाशक्तित्रिकोणदेवताः षट्कोणं वृद्धोल्कादय: 
पूज्या: । सर्वज्ञानित्वतृत्त्यनादिबोधस्वतन्त्रनित्यमठप्तानन्तं षट्कोणशक्तयः । 
सनकसनन्दनसनत्सुजातसनत्कुमारसनातननारदतुम्बुरुसमन्तादयो5ष्टदला: । 


८० वेष्णव-उपनिषद: | 


वसिष्ठवालखिल्यविश्वा मित्रक 

बालिकपिला द्वादशदलाः । मत्त्यकूर्मरराहनारसिंहवामनरामरामकृष्णदुद, 
कल्किसद्योजातवामदेवा अघोरतत्पुरुपेशानपरमेश्वरा: षोडशदला: । शंखचक्र- 
गदापझखड्गश्रीवत्सकोस्तु भवनमालादिकिरीटकुण्डलकेयूरहाराझदशाझिंडर . 
नन्दकपझवेणुबर्हिपिन्छशेषानन्तगरुडविप्वक्‍्सेनत्रह्माणश्वतुरविशतिदला: केश. | 
वादिचतुविशत्यनुकमम्‌ । हरिश्रीकृष्णमुकुन्दकुम॒दाक्षपुण्डरीकाक्षघामकशब्स- 
वर्णसर्वनेत्रसुमुखसुप्रतीका द्वात्रिशद्दला: । ऐरावतपुण्डरीकवामनकुमुदाज्ञनपुप्य- 
दन्तसावभोमशुप्रतीकाक्षाश्चतुरश्रदेवताः । अ नमो नारायणायाष्टाक्षरसंञ्चा- 
वरणदेवतापूजा कर्तव्या । स होवाच भगवान्‌ य एवं वेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ 


इत्याथरवणरहस्ये नारायणपूर्वतापिनीये षष्ठः खण्डः 
इति नारायणपूर्वतापिनोयोपनिषत्‌ समाप्ता 


नारायणोत्तरतापिनीयोपनिषत्‌ 


प्रथम: खण्डः 


स होवाच भगवान्‌ ब्रह्मा आनन्दं ब्रह्मणो विद्वान्‌ सचिदानन्दस्वरूपो 
भवति । 
वा सुपर्णा सयुजा सखाया समानं वृक्षं परिषस्वजाते । | 
तयोरन्यः पिप्पलं स्वाद्वत््यनश्नन्नन्यो अभिचाकशीति ॥ 
यो वेदादौ स्वरः प्रोक्तो वेदान्ते च प्रतिष्ठितः । 
तस्य प्रकृतिलीनस्य य: परः स महेश्वर: | ` | 


नारायणोत्तरतापिनीयोपनिषत्‌ ८१ 


अणोरणीयान्महतो महीयानात्मा गुहायां निहितोऽस्य जन्तोः । 
तमक्रतुं पश्यति वीतशोको धातु: प्रसादान्महिमानमीशम्‌ || 
वासनाद्वासुदेवस्य वासितं हि जगत्तयम्‌ । 
सर्वभूतनिवासोऽसि वासुदेव नमोऽस्तु ते ॥ 
भूश्च नारायणः । भुवश्च नारायणः | सुवश्च नारायणः । महश्च 
| नारायण: । जनश्च नारायणः | तपश्च नारायणः । सत्यं च नारायणः | 
। नारायणः परं ब्रह्म । नारायण एवेदं सर्वम्‌ | नारायणान्न किञ्चिदस्ति । 
सत्य ज्ञानमनन्तं ब्रह्म | यो वेद निहितं गुहायां परमे व्योमन्‌ । तम्पाद्वा 
एतस्मादात्मन आकाशः संभूतः । आकाशाद्वायुः । वायोरभिः । अग्नेरापः | 
अद्भयः प्रथिवी । प्रथिव्या ओषधयः । ओषधीभ्योऽन्नम्‌ । अन्नातुरुषः | 
नारायणः सर्वपुरुष एवेदं परब्रह्म । नारायणः सर्वभूतान्तर्याम्यात्मा | आत्मेदं 
सर्वै नारायणः । नारायणः स्वयं ज्योतिः । तस्मा्रकाशात्मा ॥ 
| नीवारशूकवत्तन्वी पीता भास्वत्यणूपमा । 
तस्याः शिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थितः ॥ 
पाशवद्धः स्मृतो जीवः पाशमुक्तः सनातनः | 
तुषेण बद्धो ब्रीहिः स्यात्तुषाभावेन तण्डुलं: ॥ 
परब्रह्म स्वयं चात्मा साक्षान्नारायणः स्मृतः । 
नारायणमनादिँ च योगनिद्रापरायणम्‌ ॥ 
जाग्रल्स्वम्नसुषुप्तीषु सर्वकालव्यवस्थितम्‌ | 
नारायणं महात्मानं महाध्यानपरायणम्‌ । 
“-ववेदान्तसंलक्ष्यं तद्वह्लेत्यमिधीयते ॥ 
होथास भगवान्‌ नारायण एवेदं सवै प्रतिष्ठितं य एवं वेद । 


इत्युपनिंषत्‌ ॥ 


इत्याथर्वणरहस्ये नारायणोत्तरतापिनीये प्रथमः खण्डः 


ना 


८२ -- शि 
द्वितीय $ स्वण्डः 


स होवाच भगवान्‌ ब्रह्मा नारायण परवस्तु भवतीति विज्ञायते | 
सच्चिदानन्दरूपाय ज्ञानायामिततेजसे । 
परब्रह्मस्वरूपाय नारायण नमोऽस्तु ते ॥ 
नित्यशुद्धाय बुद्धाय नित्यायाद्वैतरूपिणे । 
आनन्दायात्मरूपाय नारायण नमोऽस्तु ते ॥ 
ओं नमो भगवते श्रीमन्नारायणाय महाविष्णवे अमितबलपराक्रमाय 
शङ्खचक्रगदाधराय लक्ष्मीसमेताय गरुडवाहनाय दशावताराय र्दष्टदे 
त्यदानवसंह्रणाय शिष्टप्रतिपालकाय परब्रह्मरूपाय महात्मने परमपुरुषाय 
पुण्डरीकाक्षाय पुराणपुरुषाय शुद्धबुद्धाय सच्चिदानन्दस्वरूपाय महात्मने 
नणिः सूर्य आदित्य ॐ नमो नारायणाय सहस्रार हुं फट्‌ स्वाहा ॥ 
नारायणाय शान्ताय शाश्वताय मुरारये ! 
यज्ञेश्वराय यज्ञाय शरण्याय नमो नमः ॥ 
स होवाच भगवान्‌ ब्रह्मा सर्व विश्वमिदं नारायणः य एवं 
बेद इत्युपनिषत्‌ ॥ 
इत्याथर्वणरहस्ये नारायणोत्तरतापिनीये द्वितीय: खण्ड: 


तृतीय: खण्ड: 


स॒होवाच भगवान्‌ ब्रह्मा नारायण: परब्रह्मेति य खं है 
गारायणातमा वेदं सबै निर्विकारं निरज्ञनवस्तु प्रतिपाद्यते । स हल 
विराट्पुरुषो भवति । देवानां वासवो भवति । इन्द्रियाणां मनो भव 


छ ८३ 


सर्वेषां वस्तूनां मुख्यवस्तु भवति । 3» नमो नारायणादन्यो मन्त्रः 
नारायणादन्योपास्तिर्नास्ति । नान्यन्नारायणादुपासितव्यम्‌ । सर्व नारायण 
एव भवतीति विज्ञायते | योऽधीते नित्यं सर्वान्‌ कामानवाम्रोति | स 
्रहमहत्यायाः पूतो भवति । सुरापानात्‌ पूतो भवति । त्वर्णस्तेयात्‌ पूतो 
भवति । गुरुतल्पगमनात्‌ पूतो भवति | अगम्यागमनात्‌ पूतो भवति | 
अभक्ष्यमक्षात्‌ पूतो भवति | स उपपातकमहापातकेभ्यः पूतो भवति । 
सवैवेदमधीयानो भवति । सर्वक्रतुफलं प्राप्नोति । सर्वकर्मकर्ता भवति | 
चतुःसमुद्रपर्यन्तभूदानफलं प्रायोति । द्विजोत्तमो भवति । चतुर्वर्गफलं 
प्राम्रोति । ब्रह्मचारी ज्ञानवान्‌ भवति । गृही पु॒त्रपोत्रमहैश्वर्यवान्‌ भवति । 
सन्यासी मोक्षवान्‌ भवति ॥ 

पठनाच्छुवणाद्वा5पि सर्वान्‌ कामानवाम्नुयात्‌ । 

नारायणप्रसादेन बैकुण्ठपदमइनुते ॥ 

इति स होवाच भगवान्‌ य एवं वेद | इत्युपनिषत्‌ ॥ 

वेदाक्षराणि यावन्ति पठितानि द्विजोत्तमैः । 

तावन्ति हरिनामानि कीर्तितानि न संशयः ॥ 

नारायण हरे कुष्ण वासुदेव जगदूरो । 

मुकुन्दाच्युत देवेश महात्रिप्गो नमोऽस्तु ते ॥ 

भूतानि तत्त्वसंज्ञानि कूटरथोऽक्षरसंज्ञितः | 

उत्तमश्चापि पुरुषो नारायण इतीर्यते ॥ 


इत्याथर्वणरहृस्ये नारायणोत्तरतापिनीये तृतीयः खण्डः 


इति नारायणोत्तःतापिनीदोपनिषत्‌ समाप्ता 


८४ वष्णव-उपनिषद: | 


नृसिहषट्चकोपनिषत 


ॐ देवा ह वै सत्यं. लोकमायंस्तं प्रजापतिमप्रच्छन्नारसिहचक्रन्नो 
ब्रृहीति । तान्प्रजापतिर्नारसिंहचक्रमवोचत्‌ । पड़े नारसिंहानि चक्राणि | 
भवन्ति । यत्‌ प्रथमं तच्चतुररं यद्वितीयं तच्चतुररं यत्तृतीयं तदष्टारं यच्चतुई 
तलच्चार॑ यत्पक्चमं तलब्चारं यत्‌ षष्टं तदष्टारं तदेताति षडेव नारसिंहानि 
चक्राणि भवन्ति ॥ 

अथ कानि नामानि भवन्ति । यत्‌ प्रथमं तदाचक्रं यद्‌ द्वतीयं 
तत्सुचक्रं यत्ततीयं तन्महाचक्रं यच्चतुर्थ _तत्सकललोकरक्षणचक्र यत्पञ्चमं 
तददयतचक्र यद्वै षष्ठं तदसुरान्तकचक्रं तदेतानि षडेव नारसिंहचक्रनामानि 
भवन्ति ॥ 

अथ कानि लीणि वलयानि भवन्ति । यत्प्रथमं तदान्तरबलयं 
भवति । यद्द्वितीयं तन्मध्यमं वलयं भवति । यत्‌ तृतीयं तह्ठाह्यं वलयं 
भवति । तदेतानि लीण्यव बल्यानि भवन्ति । यदा तद्वैतह्वीजं यन्मध्यमं 
तां नारसिंहगाग्रलीं यह्वाह्यं तन्मन्त्रः ॥ 

अथ किमान्तरं वलयम्‌ | षड्ान्तराणि वल्यानि भवन्ति । 
यन्नारसिंहं तत्मथमस्य यन्माहालक्ष्म्यं तदद्वितीयस्य यत्सारस्तं तचुतीयस्य 
यस्य यत्कामं देवं तक्षतुर्थम्य यत्‌ प्रणवं तत्मञ्चमस्य यल्कोधदैवतं तत्‌ 
ष्ठस्य । तदेतानि षण्णां नारसिंहचक्राणां पडान्तराणि वल्यानि भवन्ति ॥ 

अथ किं मध्यमं वलयम्‌ । पड़े मध्यमानि वलयानि भव्ति | 
यन्नारसिंहाय तत्मथमस्य यंद्वि्महे तदद्वितीयस्य यद्वज़नखाय तपुतीयरि 
यद्धीमहि तच्चतुर्थस्य यत्तन्नस्तत्पश्चमस्य यस्सिंहः प्रचोदयादिति तत्‌ प | 
तदेतानि षण्णां नारसिंहचक्राणां षण्मध्यमानि वलयानि भवन्ति ॥ 


नृसिहषट्चक्रोपनिषत्‌ ca 


अथ कि बाह्यं वलयम्‌ । पडे वाह्यानि वलयानि भवन्ति | यदाचक्र 
यदात्मा तत्मथमस्य यत्सुचक्रं यत्रियात्मा तदूद्वितीयस्य यन्महाचक्रं 
मञ्ज्योतिरात्मा तत्तृतीयस्य यत्सकललोकरक्षणचक्रं यन्मायात्मा त्चतुर्थस्य 
थदाचक्रं यथोगात्मा ततञ्चमस्य यदघुरान्तकचक्रं यत्सत्यात्मा तत्‌ षष्ठस्य | 
तदेतानि षण्णां नारसिंहचक्राणां षट्‌ बाह्यानि वल्यानि भवन्ति ॥ 

कैतानि न्यस्यानि । यत्मथमं तद्धुदय यदूद्वितीयं तच्छिरसि यत्तृतीयं 
तच्छिखायां यच्चतुर्थं तत्सरवेप्वज्षपु यतञ्चम तत्वेषु [१] यत्‌ पष्ठ तत्सर्ेषु 
देशेषु । य एतानि नारसिंहानि चकराण्येतेप्वङ्गेपु बिभृयात्‌ तस्यानुष्टप्‌ 
सिध्यति । तं भगवान्‌ नृसिंहः प्रसीदति । तस्य कैवल्यं सिध्यति । तस्य 
सर्वे लोकाः सिध्यन्ति । तस्य सर्वे जनाः सिध्यन्ति । तस्मादेतानि षण्णां 
नारसिंहचक्राण्यङ्गेषु न्यस्यानि भवन्ति | पवित्रं च एतत्तस्य न्यसनम्‌ | 
न्यसनान्नृसिंहानन्दी भवति । कर्मण्यो भवति । ब्रह्मण्यो भवतिं 
अन्यसनान्न तृसिंहानन्दी भवति | न कर्मण्यो भवति । तस्मादेकमी # 
तस्य न्यसनम्‌ ॥ 

यो वा एतं नारसिंहं चक्रमधीते स सर्वेषु वेदेप्वत्रीतो भवति । 
स सर्वेषु यज्ञेषु याजको भवति । स सर्वेषु तीर्थे खातो भवति | 
स सर्वेषु मन्त्रेषु सिद्धो भवति | स सर्वत्र शुद्धो भवति । स सवेरक्षो 
भवति । भूतपिशाचशाकिनीप्रेतवंताकनाशको भवति । स निर्भयो भवति । 
तदेतननाश्रद्दधानाय प्त्रयात्तदेतत्नश्रद्धानाय प्रत्रयादिति ॥ । 


इत्याथर्वणीये तरसिंहषट्चक्रोपनिषत्‌ समाप्ता 


तिर 
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सन्याख्या 


ओं विष्णुस्सर्वेपामधिपतिः परमः पुराण; परो छोका- 
नामजितो जितात्मन्‌ भवते भवाय स्वाहा ॥ १ ॥ 


यः सवेलोकैरपि वन्दनीयः स्मृति झुभां यच्छति यो नराणाम्‌ | 
तस्मै नमो यः कुलदैवतं नरः स राघवो मे हृदि सन्निधत्ताम्‌ ॥ 
श्रीलक्ष्मीवळभाद्यां तां विखनोमुनिमध्यमाम्‌ | | 
अस्मदाचार्यपर्यन्तां वन्दे गुरुपरम्पराम्‌ ॥ 
श्रीविष्णुमानसाञ्जातो विष्ण्वागमविशारदः । 
तं बन्दे सूत्रकर्तारं वेप्णवं विखनोमुनिम्‌ ॥ 
'व्याम्नोतीति विष्णु: सर्वव्यापक इत्यर्थः ॥ 
यच्च किञ्चिज्ञगतसर्वं इश्यते श्रूयतेऽपि वा । 
अन्तर्बहिश्च तत्सर्वं व्याप्य नारायणः स्थितः ॥ इति श्रतेः 
विश्वव्यापनशीलत्वाद्विप्णुरित्युच्यते वुधैः ॥ इति ॥ 
नन्वादौ तावत्‌ परंत्रह्मपरंज्योतिःपरंतत्त्परमात्मादिशब्दा विद्वत 
चत्वारः पारमासिकं भवति | 
उपक्रमोपसंहारावभ्यासोऽपूर्वताफलम्‌ । 
अर्थवादोपपत्ती च लिङ्गं तात्पर्यनिर्णये ॥ 
इति वचनात्‌ त्रयाणां पारमात्मिकत्वमिति चेदुच्यते ॥ 
अष्टाक्ष्रश्च यो मन्त्रो द्वादशाक्षर एब च | 
षडक्षरश्च यो मन्त्रो विप्णोरमिततेजसः ॥ 


| 


| 
है 


हि 
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एते मन्त्राः प्रधानास्तु वैदिकाः प्रणवैर्युता: । 
प्रणवेन विहीनास्तु तान्त्रिका एव कीर्तिताः ॥ 
इति भगवन्मन्त्रेप्वव्यापकमन्तरापेक्षया व्यापकमन्त्रा: प्रधानाः । 
व्यापकमन्त्रेषु च अष्टाक्षरषडक्षरो । अष्टाक्षरेण प्रतिपाद्यो नारावणः | 
षडक्षरेण प्रतिपाद्यो विष्णुः । प्रधानभूतनारायणविष्णुर्दाम्यां वादः 
देवादिशब्देश्च उत्तरत्र प्रतिपाचैः परंतरहमपंज्योति:परंतत्त्परमात्मा दिवम: 
पर्यायवाचकैश्व क्रियाकाण्डत्वाद्दुःख्ित एव विष्णुशन्दप्रयोगः ॥ 
किश्च--“ विष्णोरंशम्तु पुरुषः ” इति दैविकव्यूहभूतस्य पुरुषस्य 
मानुषव्यूह भूतस्य वासुदेवस्य मूलभूतत्वाद्विप्णुशब्दग्रहणम्‌ । यद्वा--सर्वमन्त्रा 
अपि परंत्रमपरंज्योतिःपरंतत्त्वपरमात्मादिशब्दप्रयोगात्‌ अद्वारकत्वेन सद्वार- 
कत्वेन भरवलीलाप्रतिपादकत्वात्‌ भगवत्मादुर्भावाविभावलीलाप्रतिपाद- 
कत्वाद्ठा सर्वेपामधिपति; सर्वेषां ब्रह्मरुद्रादीनां नित्यमुक्ता. . . . . 


सर्वशब्दस्य सङ्गोचाभावात्‌ . . . . . . चेतनाचेतनवर्गाणामण्डाह हिभूता- 
नामप्यधिपतिनि . . . “ पतिं विश्वस्यात्मेश्वरम्‌ ' इति श्रृतेः ॥ 
श्वेता श्वतरे-- 


पतिं पतीनां परमं परस्ताद्विदाम देवं भुवनेशमीड्यम्‌ । 
ब्रह्मादिदेवसड्लेघु स एव पुरुषोत्तमः । 
ख्रीप्रायमितरत्‌ सवै जगद्रह्मपुरस्सरम्‌ || इति । 
परमः परि . . मास्सेति परमः समाभ्यधिकरहितः । यद्वा उत्कृष्ट 
पुराणः अनादिः परो लोकानाम्‌ । 
एकतो वा जगात्सर्वमेकतो बा जनार्दनः । 
सारतो जगतः क्र्स्यादविरिक्ते जनार्दनः ॥ इति ॥ 


$ इत्यथे 8 || 


मा 


| 
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अजितः जेठुमशक्यः बरह्रुदरादि मिर्देवदानवयक्षराक्षसादिमि; रहित: | 


यद्वा--- 
यतो वाचो निवतेन्ते अप्राप्य मनसा सह | 
इति श्रृतेरवाङ्मनसो गोचरत्वात्‌ योगिभिरप्यजित: || 
नारसिहपुराणे -- 
हिरण्यकशिपोस्स्तान्‌ सेन्द्रान्‌ देवान्‌ वृहस्पति: । 
क्षीरोदस्यान्तरं गत्वा स्तूयतां तत्र केशव: । 
युष्माभि; संस्तुतो विष्णु: प्रसन्नो भवति क्षणात्‌ ॥ 
इत्यारभ्य हिरण्यवधानन्तरम्‌ । 
तस्र कोपाभिभूतस्य नृसिंहस्य जगत्पते: । 
दृष्टा भयानकं रूपं तत्रसुर्देवदानवा: ॥ 
इत्यारभ्य शरभनिर्माणादिकं प्रतिपाद्यते । ततस्तस्य भवानीश . . 
ण्डस्थानमयाचत । 
पृष्ठभागे चतुर्वक्लरं तस्य रुद्रो न्यवेशयत्‌ । 
सोमसूयों नयनयोर्मारुतं पक्षो द्वयोः ॥ 
पादेषु भूचरान्‌ सर्वान्‌ शिवस्तस्य न्यवेशयत्‌ । 
एवं निर्माय शरभं भवः प्रमथनायकः ॥ 
ससे नरसिंहं तं समुद्दिश्य भयानकम्‌ । 
ततः क्षणेन शरभो नादपूरितदिङ्सुखः ॥ 
अभ्याशमगमद्रिप्णोः निनदन्भैरवस्वनम्‌ । 
तमभ्याशगतं दृष्टा नृसिंहः शरभं रुषा । ¢ 
जघान निञितेरंभ्रे्तीकष्णेनखवरायुधेः ॥ 


| 
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| निहते शरमे तस्मिन्‌ रोद्रे मधुनिघातिना । 
तुष्टुवुः पुण्डरीकाक्षं देवा देवर्षयस्तथा ॥ इति ॥ 
अबाय रुद्राय अजितः जितार्तभक्तेः जितात्मन , 
अहं भक्तपराधीनो झस्वतन्त्र इव द्विजः | 
इति वचनात्‌ , 
भक्त्या त्वनन्यया शक्‍य अहमेवंविधोऽर्जुन । 
इति भगवट्रूचनाच | 
यद्वा--परशुराममन्तरत्वात्‌ रामभद्रेण जितात्मन्‌ | यद्वा-- 
स्वभक्तस्य भीप्मस्य प्रतिज्ञापरिपालनार्थ जगद्रक्षणाथ च भवाय उसन्नाय | 
भवते तुभ्यं स्वाहा । 
स्वाहास्वधावषडोषण्णम:पर्यायवाचका: । 
भारते -- 
ओमिति ब्रह्मणो योनिर्नमःस्वाहास्वधावषट्‌ । 
यस्यैतानि प्रयुज्यन्ते यथाशक्ति कृतान्यंपि ॥ 
न तस्य त्रिषु लोकेषु परं लोकेषु सँविदुः । 
इति वेदां वदन्ति स्म वृद्धाश्च परमर्षयः ॥ 
स्वधा नम इति . . . वषट्कारोति च [१] । 
नमःशब्दमधानाद्वा स्वाह्मशब्द इवेति तु ॥ 
स्वाहाशब्दे नमःशब्दः प्रतिपादितः । अनेन प्रपत्तिः प्रतिपादिता || 
लक्ष्म्या सह हृषीकेशो देव्या कारुण्यरूपया । 
क्षकः सर्वसिद्धान्ते वेदान्तेषु च गीयते ॥ 
लक्ष्मी महीं च रोषं हि विभूतिमुभयात्मिकाम्‌ ॥ 


४ ४ अस्येशाना जगतो विष्णुपत्नी ", 
७) ४) . 
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लक्ष्मीविशिष्ट एवैकः प्रपत्तव्य इहोदितः ॥ इति ॥ 
लक्ष्मीविशिष्ट एव प्रपत्तव्य इत्यभिप्रायेणादो विष्णुशब्द: | एतत्स 
मेकादशामुवाके विस्तरेणोच्यते ॥ १ ॥ 
सुसूक्ष्म! साब; सर्वेपामन्तरात्मा तस्युः तस्थषां जङ्गमो 
जङ्गमानां विथुरबिभूणां विभवोद्भयाय स्वाहा ॥ २ ॥ 
अजडं स्वात्मसंबोधि नित्यं सर्वावगाहि यत्‌ | 
ज्ञानं नाम गुणं प्राहुः प्रथमं गुणचिन्तका: ॥ 
स्वरूपं ब्रह्मणस्त्च गुणश्च परिगीयते | 
जगस्रकृतिभावो यः सा शक्तिः परिकीर्तिता ॥ 
श्रमहानिस्तु या तस्य सततं कुर्वतो जगत्‌ । 
बलं नाम गुणस्तस्य कथितो गुणचिम्तकेः || 
कतृत्व॑ नाम यत्तस्य स्वातन्व्यं परिबृंहितम्‌ । 
ऐश्वर्य नाम तत्रोक्तं गुणतत्त्वार्थचिन्तकै: ॥ 
तस्यापादानभावेऽपि विकारविरहे हि यः | 
वीर्य नाम गुणस्यायमच्युतस्थापराहय: । 
सहकार्यमपेक्ष्यं यत्‌ तत्तेजसमुदाह्ृतम्‌ ॥ इति ॥ . 
ज्ञानादिषाड्गुण्यसंपूर्ण नानाव्यूहेकहेतुकं लक्ष्मीलक्षणसंयुक्तम्‌ । 
“ सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म '' इति श्रुतेः । निरुपाधिकसत्तायोगत्वं सत्यत्व नित्या- 
सङ्कुचितज्ञानेकाकारत्वं ज्ञानत्वं कालतो वस्तुतो देशतश्चापरिच्छिन्नत्व- 
मनन्तत्वमिति ब्रह्मस्वरूपशोधकवाक्यप्रतिपन्नसत्त्वादिवि रिष्टम्‌ । 
श्रीविप्णुपुराणे-- 
संभर्तेति तथा भर्ता भकारो5द्र्यान्वितः । 
नेता गमयिता स्रष्टा गकारार्थस्तथा मुने ॥ ¢ 
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ऐश्वर्यस्य समग्रस्य वीर्यस्य यशसः श्रियः । 
ज्ञानवैराग्ययोश्चैव षण्णां भग इतीरणा ॥ 
वसन्ति तत्र भूतानि भूतात्मन्यखिलात्मनि । 
स च सर्वेषु भूतेषु वकारार्थस्तश्रा मुने ॥ 
ज्ञानशक्तिवलेश्व्यवीर्यते जांस्यरेषत: । 
भगवच्छव्दवाच्यानि विना हेयेर्गुभादिभिः ॥ 
एवमेव महाभाग मेत्रेय भगवानिति । 
परमब्रह्मभूतस्य वासुदेवस्य नान्यथा । 
शाव्दोऽयं सोपचारेण ह्यन्यत्र ह्युपचारतः ॥ इति ॥ 

| भगवच्छव्दशब्दितमित्यादिगुणविशिर्ट परं ब्रह्म विष्णुरेवेति 

विज्ञाप [नेन] सुमृक्ष्म इत्युक्तम्‌ । 
श्रीवैखानसे तर्ककाण्डे ब्रह्मचिन्ताध्यायेऽमिहितम्‌- 

आपः प्रथिव्या सूक्ष्मास्तु तेभ्यस्तेजस्ततोऽनिलः । 
तस्मादाकाझामेतस्मात्तन्मात्राणि मनीषिणः ॥ 
तेभ्यः सूक्ष्मो ह्यहङ्कारस्त्रिधाभूय व्यवस्थितः । 
तम्मान्महान्‌ त्रिधा भूतो बुद्धिलक्षणलक्षितः ॥ 
तस्मात्तु मूलप्रकृतिरव्यूढगुणबुंहिता । 
ततो व्यष्टिसमष्ट्याख्यो जीवः सूक्ष्मतरः स्वतः ॥ 
ततो ब्योमपदं विप्णोः स्थानमानन्दपूरितम्‌ । 
तस्मात्तत्मञ्चशाक्तिस्थं पञ्चोपनिषदात्मकम्‌ ॥ 
पञ्चमूतिविमेदेन विभिन्नं विश्वतोमुखम्‌ । 

“0 आभूतसंएवस्थानं स्वरूपं चिद्धन परम्‌ ॥ 
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विष्णोरकुण्ठवीरयस्य नानाव्यूहेकहेतुकृत्‌ । 
तत: षड्गुणसंपूर्णंलक्ष्मीलक्षणसंयुतम्‌ | 
सत्यं ज्ञानमनन्तास्यं भगवच्छन्दशब्दितम्‌ | 
सूक्ष्मात्सूक्ष्ममिति ख्यातं स्वरूपं रूपवजितम्‌ || 
जातिक्रियादिरहितं सरूपं गुणसङ्गतम्‌ | 
सूद्षमात्सूक्ष्ममवाझोति परंत्रह्मेदमव्ययम्‌ || इति ॥ 
सावेः “सर्व खल्विदं ब्रह्म ” इत्यादिश्रुतिसिद्धम्‌ । 
आत्मा बुद्धो धृतो जीवे स्वभावे परमात्मनि ॥ इति॥ 
सर्वेषामन्तरात्मा त्रह्मरुद्रादीनामन्तरात्मा । “ अन्तः प्रविष्ट: शास्ता 
जनाना सर्वात्मा ” इति श्रुतेः, “ यस्त्वात्मा शरीरं यस्य पृथिवी शरीरम्‌ ” 
इत्यादिश्रुतेश्च । तस्थुः तस्थुषां स्थावराणां मध्ये अतिशयेन तथा 
परभूतः “ मरुः शिखरिणामहम्‌ ”” इति भगवद्रचनात । जङ्गमो जङ्गमानां 
जङ्गम्वप्यातिशय जङ्गमभूतः । यद्वा शक्तिप्रदः । विभुर्विभूणां आकाशादीः 
नामपि । तथा विभवोद्भवाय एवं तस्य परमात्मन उद्भवः प्रादुर्भाव 
अवतारादिषु-- 
यस्यावताररूपाणि समर्चन्ति दिवौकसः । 
अपर्‍्यन्तः परं भावं नमस्तस्मै परात्मने ॥ इति ॥ 
एवमवतारादिषु प्रादुर्भावः 
न ह्यस्य जन्मनो हेतुः कर्मणो वा महीपते । 
आत्ममायां विनेशस्य परस्य स्रष्टुरात्मन; ॥ 
रामायणे--- 
स हि देवैरुदीर्णस्य रावणस्य वधार्थिभिः ॥ | 
अर्थितो मानुपे लोके जज्ञे विष्णु: सनातनः ॥ इति ॥ | 
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तस्मे दिशं प्रतिपाद्य ज्योतिर्मयानि सर्वाण्यपि पारमात्मिकान्येवेति 
प्रतिपादयति ॥ २-॥ 


ज्योतिर्वा पारमात्मिकं सार्व विश्वं भवं भवाय प्राभूतं 
प्राहिण्वन्‌ परम्पराय सुकृतं कृताय तस्मै पराय ईशिषे स्वाहा ३।। 
सूर्यचन्द्रामद्यादिघु स्थितं ज्योतिः पारमात्मिकम्‌ | 
यदादित्यगतं तेजो जगद्भासयतेऽखिलम्‌ । 
यच्चन्द्रमसि यच्चा्मौ तत्तेजो विद्धि मामकम्‌ ॥ इति ॥ 
ज्योतींषि विष्णुर्भुवनानि विष्णुना 
। सर्वाणि विष्णुर्गिरयो दिशश्च । 
| नदः समुद्राश्च स एव सर्व | 
यदस्ति यन्नास्ति च च विप्रवर्य: ॥ इति ॥ 
नक्षत्राणि च विश्वलोकं साव विश्वं सबैलोकसंज्योतिः । पार- 
मात्मिकं “ अथ यदतः परो दिवो ज्योतिदींप्यते””, “ विश्वतः एष्टेषु स्वतः 
पृ्ठे्वनुत्तमेषु ?› इत्यादिश्रुतिसिद्धम्‌। “ एक एव रुद्रो न द्वितायाय तस्थे ”,। 
यो देवानां प्रभवश्चोद्भवश्च विश्वाधिपो रुद्रो महर्षिः । 
हिरण्यगर्भ जनयामास पूर्व स नो बुद्धया शुभया संयुनक्तु ॥ 
इति श्रुतिषु श्रूयमाणत्वात्‌ । विश्वाधिपस्य॒ रुद्रस्य जननं 
कथमुपपद्यत इति शङ्कायां तद्वा श्रुत्यै भवशब्दः भवाय रुद्राय प्राभूतं मभूतं 
बहुविधमित्यर्थः । परं भवमुत्पर्ति प्राहिण्वन्‌ प्रायच्छन्‌ । “ नारायणाइुद्रो 
जायते ” इत्यादिश्रतिभ्यः “ लछाटाल्रोषजो रुद्रो जायते ” इत्यादि । 
ब्रह्मणो वै ललाटाच ततो देवस्य वै द्विज । 
क्रोधाविष्टस्य संजज्ञे रुद्रः संहारकारकः ॥ इति ॥ 


I _ _ _ 


| 
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“अष्टो वसव एकादश रुद्राः ”, “ सह्ताणि महस्नशो ये स्द्रा: 
इति श्रुत्यन्तरेष श्रूयमाणत्वात्‌ पारमात्मिकोपनिषदि च प्राभूतं प्राहिण्व- 
जित्युक्तम्‌ ।  अनेनेकत्वनित्रृत्ति: । अस्य मन्तरस्य परम्पराय इत्यारभ्य 
इंशो यस्मादित्यत्रान्वय: । सुकृतं कृताय तस्मे पराय ईशिषे ॥ ३ ॥ 
ईशो यस्माद्विततं वितत्य कं धृतं कामहुतो जुहोति 
ककुदं ¦ कुच्छित्वा भूयः पराय स्वाहा ॥ ४ ॥ 
शः रुद्रः यस्मात्‌ सागराणामुज्जीवनकारणात्‌ वितत बिस्तृत 
श्रतं शिरस। धृतं कं गङ्गाजलं वितत्य भूमो विस्तार्य सुकृताय कृतवते 
वरमनं विश्वं भवे भवाय पराभूतं प्राहिण्वन्‌ परम्पराय सुकृतं कुताय तस्मै 
पराय परं कापटुतः कामदाहको रुद्रः ककुदं श्रेष्ठ: दक्षः ककुच्छित्वा 
जुहोति अझो प्रक्षिप्तवान्‌। भूयः पुनरपि पराय विभत्ति्यत्ययः 
ब्रह्मणः शिररिछित्वा प्रक्षिप्तवान्‌ । एवंभूताय रुद्राय सुक्रृतं कृताय ईशिपे 
समर्थाय तुभ्यं इत्यर्थः । 
अयमेवार्थो मात्स्ये-- 
तत: क्रोधपरीतेन संरक्तनयनेन च । 
वामाङगुष्ठनखाग्रेण छिन्नं तस्य शिरो मया ॥ 
ब्रह्मा -- 
यस्मादनपराद्धस्य शिरहिछन्न॑ त्वया मम । 
तस्माच्छापसमायुक्त: कपाली त्वं भविप्यसि ॥ 
ब्रह्महत्याकुलो भूत्वा चरन्‌ तीर्थानि भूतले । 
ततोऽहं गतवान्देवि हिमवन्तं शिलोचयम्‌ ॥ | 
तत्र नारायण: श्रीमान्‌ मया भिक्षां प्रयाचितः । | 
ततस्तेन स्वकं पार्श्व नखाग्रेण विदारितम्‌ ॥ | 
| 
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स्रवतो महती धारा तस्य रक्तस्य नि:सृता | 
विप्णुप्रमादात्सुश्रोणि कपालं तत्सहसरधा । 
स्फुटितं बहुधा जातं स्वप्नलब्धं धनं यथा ॥ 
विष्णुधर्मे 
अच्युतानन्तगो विन्दमन्त्मानुष्टुभं परम्‌ । 
३ नमःसंपुटीकृत्य जपन्‌ विषधरो हरः ॥ 
यन्नजीण च गरळं कण्ठे स्तब्धं कपालिनः । 
अन्तरात्मधृतम्तस्य हृदये गरुडध्वजः || इति ॥ 
मैत्रलोके भक्ष्यमाणे तथा मातृगणेन वै । 
नृसिहमूर्तिदेवेशं पदद्याद्वगवान्‌ शिवः || इति ॥ 
वराहे -- 
प्रागितिहासेऽगस्त्यं प्रति रुद्रः-त्रह्माणं च पुरा सृष्टः पुण्डरीकाक्षः 
रुद्रेण दृष्ट: | कस्त्वमिति प्रोक्तः सृज इति प्रजाः | 
अविज्ञातासमर्धोऽहं निमग्नः सलिले द्विजः । 
इत्यारभ्य जलमध्ये कालमेघसङ्काशः पुण्डरीकाक्षः रुद्रेण दृष्टः 
कस्त्वमिति प्रष्टम्य वचनम्‌ 
अहं नारायणो देवो जलशायी सनातनः । 
दिव्यं चक्षुर्भवतु ते तेन व . . यन्नतः ॥ 
एवमुक्तम्तदा तेन यावत्तस्याप्यहं तनुः | 
तावदड्गुष्ठ मात्र तु ज्वलद्धास्करतेजसम्‌ ॥ 
तमेवाहं प्रपश्यामि तस्य नाभौ तु पङ्कजम्‌ । 
ब्रह्माणं तत्र पञ्यामि ह्यात्मानं च तदङ्कतः ॥ 


त्मा 
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इत्यारभ्य रुद्रेणानन्तरं [?] विष्णुः | 
सवेज्ञस्त्वं न सन्देहो ज्ञानराशि: सनातनः । | 
देवानां च परः पूज्य: सबेदा त्वं भविष्यसि ॥ 
एवमुक्तः पुनर्वाक्यमुवाचोमापतिस्तथा । 
अन्यद्देहि वरं देव प्रसिद्धं सवेजन्तुषु ॥ 
मत्यों भूत्वा भवानेव मामाराधय केशव । 
मां वहस्व च देवेशं वरं मत्तो गृहाण च | 
येनाहं सवेदेवानां पूज्यात्पूज्यतरोऽभवम्‌ ॥ 
विष्णु i 
देवकार्यावतारेषु मानुषत्वमुपागतः । 
त्वामेवाराधयिष्यामि त्वं च मे वरदो भव ॥ 
यत्त्वयोक्तं वहस्वेति देवदेव उमापते । । 
सोऽहं नमामि देव त्वां मेघो भूत्वा शतं समा: ॥ ह. २ 
एवमेव हरिर्देवः सर्वेशः सवैमावनः । 2 
वरदो5भूत्ततो मह्यं तेनाहं दैवतैरनेतः || इत्यादि ॥ 
पुराणसङग्रहे-- 
अङ्गुष्ठाग्रविनिर्भिणणादण्डकोशात्सवज्जलम्‌ | 
विष्णोरादाय चाघ्यै वै ददौ तस्मै चतुर्मुख: ॥ 
तत्पादशोचविमलं तोयमासीत्सरिद्वरा । 
पुण्या त्रिपथगङ्गा यां दधार शिरसा स्वयम्‌ ॥ र 
ईश्वरसंहितायाम्‌--- ह 
पुरा त्रिभुबनाक्रान्तं हरिणा बलिबन्धने । र 
मम लोके पदं प्राप्त॑ दृष्टा विष्णोमेहात्मन: || र 


si ES क्र पी शा मम 
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पाद्यं दत्तं मया पुत्र कमण्डळुजलेन वै । 
कमण्डळुजलं स्वल्पं कृतमन्तर्गतं हि तत्‌ ॥ 
धर्म समीपतो दृष्टा . . चोक्तं जलं भव । 
द्रवी भूतस्तथा धमो हरिभक्त्या महामुने ॥ 
गृहीत्वा धर्मपानीयं पादं नाथस्य तुष्टये । 
क्षाळितं परया भक्त्या पाद्यार्ध्यादिभिरचितः| 
. तदम्बु पतितं दृष्टा दधार शिरसा हरः । 
पावनार्थ जटामध्ये योम्योऽस्मीत्यवधारणात्‌ | 
वर्षायुतानथ बहून्‌ न मुमोच तथा हरः ॥ 


श्रुतिरपि--“` ये मरुतामचेयन्ति रुद्रं यत्तेजनी चारुदन्तं पदं 
यदिष्णोरपमं निधाय तेन पासि गुह्यं y+ र्य श्रतिः ज्िविक्रमावतार- 
मुद्दििय गङ्काविषयत्वेन श्रूयत इति क ्रहरुद्रावीवाम प्नि 
बरभदाचादिपु सम्तेत्य्थः ॥ ४ ॥ ॐ ७५०५५ EE 20%) £) 
रायामीशो रहितो भरन्त्यै रारा? बन्त्यीदिति रायो 
पति रां रां धरते धरित्र्ये रां बहतोद्रहवाय स्वाही ॥ ५ ॥२-४ ` 
रायां “ रै ऐश्वर्य ” इति धातुसिद्धैश्वयेवाचकरेशव्दामिहि 
तानामैश्वर्याणां ईश्ञः तद्गोगाईः परमतमः प्रभुः रहितः तामिरेश्वर्यर्ि 
. हीनः चतुर्दशान्दप्रमाणवनवासहेतुकपितृवाक्यपरिपालनद्वारा समस्तेश्वर्यरहित 
' इत्य्थः। रां सकलप्राणिपोषकां रां भूमिं प्रति बहन्त्या आत्मसोशील्यानुकूल- 
| RS 
। प्रभुसेवां वान्छन्त्या अतिमक्तिभरसहितभरतोपयुजा सकलमप्रजया भरन्त्य 


सकलमप्राणिसंरक्ष्णमाप प्रक्रियायै रां आहितः भूमि प्रति तत्माप्ति प्रति 


यः वनवासासुरमागच्छेति महाभक्तिपुरस्कृतप्रयत्नेन मार्थितः यः रायां पति 
U i3 


म्या 


९८ वेऽणव-उपनिषदः 


प्रसिद्वक्षत्रियधर्मरूपाणामेश्वर्याणा पति अत्र विभक्तिव्यत्ययइछान्द्स 
बहु छन्दसि ” इत्यत्र वहुळग्रहणादतः पतिः प्रतिष्ठापक इत्यथः | यः ' 
रां स्वीयपठनश्रवणधारणानुष्ठाने: परिपावयित्रीं सकललोकान्‌ रां रावयति | 
समस्तदुरितातिगा ऋग्यजुस्सामात्मिका श्रुतिः तां धरते तत्मतिपायलेन 
प्रतिष्ठां धत्ते । प्रतिपाचमाहाल्थ इत्यर्थः । यः पुनरपि चतुर्दशाम्दसङ्कह्पित- | 
वनवासप्रतिज्ञानिवृत्त्यनन्तरं धरित्र्ये श्रीमदयोध्याभूमिप्राप्य॑ हेतुभूतां रां 
सकळलोकपावनहेतुभूतश्रीरामायणकथारूपिणी कीर्तिसम्पत्ति बहतः वहते | 
अत्रापि विभक्तिव्यत्ययर्छान्दस: । उद्वृह्ाय अवतारविरोपेऽपि परमपावन- | 
शक्तिवहाय श्रीरामस्वरूपाय परमात्मने स्वाहा नम इति सूत्रार्थः ॥ ५ ॥ 


यो ब्रह्मशब्दः प्रणवः प्रधानः शब्दः शत्दान्तरात्मनित्यो 
वियन्तः यत्तः प्रतरन्‌ प्रकामं पराजापत्यं प्रतरन्‌ प्रकुवन्‌ भूयो | 
भूत्य अचरं चराय स्वाहा ॥ ६ ॥ | 
उत्तरप्रतिपाद्यमानायाः न्यासविद्याया: प्रधानभूतप्रणवस्वरूपप्रति- 
पादनमुखेन न्यासविद्याफळं च प्रतिपादयति--यों ब्रह्मशब्द इत्यादिना । 
यो ब्रह्मशव्दवाच्यप्रणवः । '' ओमिति ब्रह्म ” इति श्रृतिः। । तस्य प्रधानोअं 
शब्द: शब्दान्तरात्मणव्दबुद्धिकर्मणां त्रित्रिक्षणावस्थायित्वात ठाव्दनारो$पि । 
परमात्मना नाशाभावात्‌ नित्य इत्युक्तम्‌ । 


~ 


कठवाछका' 


ददन्ति | 


सर्व वेदा यत्पदमामनन्ति तपांसि सर्वाणि च य॑ 
यरा मित्यत || 


यदिच्छन्ता ब्रह्मचर्य चरन्ति तत्ते पदं सङ्ग्रहण त्र 
गतद्धयवाक्षरं ब्रह्म ह्यतदवाक्षर परम | 
एतद्भचेवाक्षरं ज्ञात्वा यो यदिच्छति तस्य तत ॥ . 


टी... वि 
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एतदालम्बनं श्रेष्ठमेतदालम्बनं परम्‌ । 
एतदालम्बनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयते || इति ॥ 
विज्ञानसारथिर्यस्तु मन:पर्रहवान्नरः । 

सोऽध्वनः पारमामोति तद्विष्णोः परमं पदम्‌ ॥ 
अकारेणोच्यते विष्णुः सर्वलोकेश्ररो हरिः । ` 
उद्धृता विष्णुना लक्ष्मीरुकारेण तथोच्यते । 
मकारस्तु तयोदास इति प्रणवलक्षणम्‌ ॥ 


सर्वशेषिंस्तवाहमिति प्रपत्तिप्रतिपाचद्वारा प्रपन्नस्य पराप्यं प्रतिपादयति--- 

वियत्त इत्यादिना । वियत्तः आकाशात प्रतरन्‌ स्वर्गादिकमतिक्रम्य प्रकामं 
अत्यन्तं प्राजापत्यं प्रजापतिलोकं प्रतरन्‌ प्रकुवन्‌ प्रकर्षेण ब्रह्मलेकमपि तरणं 
कुवैन्‌ भूयो भूत्ये नित्यैश्वर्याय अणिभादट्टेश्वर्यानपेक्षया नित्यत्वात्‌ “ अपहत- 
पाप्मा विजरो विमृत्युर्विशोको विजिधित्सोऽपिपासः सत्यकामः सत्यसङ्कल्पः ” 
इति गुणाष्टकाविर्भावायाचिरादिमार्गेण गत्वा सायुज्यं प्रतिपन्नायेति प्रपन्नास्ते 
तपस्विनः भक्तास्तपस्विनः । 

किंकरा मम ते नित्यं भवन्ति निरुपद्रवाः ॥ 

लोकेषु विष्णोनिवसन्ति केचित्समीपणृच्छन्ति च केचिदन्ये । 

अन्ये तु रूप सदृशं भजन्ते सायुज्यमन्ये स ठु मोक्ष उक्तः ॥ 

सायुज्यमुभयोरत्र भोक्तव्यस्याविशिष्टता । 

साष्टिता तत्र भोगस्य तारतम्यविह्दीनता । 

सामरस्यं हि सायुज्यं वदन्ति ब्रह्मवादिनः ॥ 

ऐहलौ किकमैश्व्य सवर्गाद्ं पारलौकिकम्‌ । 

-ङ्गैबल्यं भगवन्तं च मन्त्रोऽयं साधयिष्यति ॥ 


१०० वैष्णव-उपनिषदः 


| 
| 


वसिष्ठकराळजनकसंवादे -- 
परेण परधमें च भवत्येष समेत्य वै । 
विशुद्धधर्मा शुद्धेन वुधन च सुबुद्धिमान्‌ ॥ 
विमुक्तधर्मा मुक्तेन समेत्य भरतर्षभ । 
वियोगधर्मणा चेवावियोगात्मा भवत्यपि ॥ 
विमोक्षणाविमोक्षश्च समेत्येह तथा भवेत्‌ । 
जुचिकर्मा शुचिश्चैव भवत्यमिति . . . त्ममान्‌ ॥ 
विमलात्मा च भवति समेत्य विमलात्मना । 
केवलात्मा तथा वेष: केवलेन समेत्य वे ॥ 
स्वतन्त्रश्च स्वतन्त्रेण स्वतन्त्रत्वमुपाइनुते । | 
एतावदेतत्कथितं मया ते तथ्यं महाराज यथार्थतत्त्वम्‌ । 
अमत्सरस्त्वं प्रतिगृह्य चार्धं सनातनं ब्रह्म विशुद्धमाधम्‌ ॥ इति॥ । , 

अप्रेश्चये मानसोलासे--- 
अत्यन्तमणुपु प्राणिप्वात्मत्वेन प्रवेशनम्‌ | ध्व 
अणिमासंज्ञमेश्वर्य व्याप्तस्य परमात्मनः ॥ 
ब्रह्माण्डादिशिवान्ताया: पटत्रिशत्तच्वसंह्ृते: । 
भवाश्च व्याप्यवृत्तित्वमेश्वथ महिमाहूयम्‌ ॥ 
परमाणुसमाङ्गम्य समुद्धरणकर्मणि । 
गोरवे मेरुतुल्यत्व॑ गरिमाणं विदुवुधाः ॥ 
महामेरुसमाङ्गम्य समुद्धरणकर्मणि । 
अत्यल्पत्वमतुल्यत्वं लघिमेति प्रकीर्खते ॥ 
पाताळवासिन: पुंसो त्रह्मलोकावलम्वनम्‌ । 
प्राप्तिनामकमेश्वर्य मुध्नुहाएकोपयोगिनाम्‌ [१] ॥ 


ma गा खा न “ः 


पिक. 
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आकाशगमनादीनामन्यासां सिद्धिसम्पदाम्‌ । 
। स्वेच्छामात्रेण संसिद्धिः प्राकाम्यमभिधीयते ॥ 
| स्वशरीरप्रकाशेन स्वॉर्थानां प्रकाशनम्‌ । 
प्राकाम्यमिदमेश्वर्यमिति केचित्मचक्षते ॥ 
स्वेच्छामात्रेण लोकानां सृष्टिस्थित्यन्तकतुता । 
सूर्यादिना वियोक्तृत्वमीशित्वममिधीयते ॥ 
सलोकपालाः सर्वेऽपि लोकाश्चेद्वशवतिनः । | | 
तदैश्वय वशित्वाख्यं सुलभ शिवयोगिनाम्‌ ॥ इति ॥ 


चराय संसरते प्रत्यगात्मने अचरन्नाशरहितमैश्वयै कुवेन्‌ । यद्वा 
. .अचरन्नाशरहितमैश्वयै कुवन्‌ चराय सृष्टिस्थितिसंहारादिगर्ति कुर्वेते 
। ठुम्यमित्यथेः ॥ 
विष्णुपुराणे--- 
प्राजापत्यं ब्राहमणानां ब्राह्म॑ सक्ष्यासिनां स्मृतम्‌ । । 
५ एकान्तिनः सदा ब्रह्मध्यायिनो योगिनो हि ते। 
नेषां तत्परमस्थानं यद्वै पश्यन्ति सूरयः ॥ इति ॥ 


प्रधानशब्द इत्यनेन त्रिमात्रशब्दः । एवं शूयते उपनिषदि--“ यः 


पुनरेतत्लिमात्रेणोमित्येतेनेवाक्षेण परं पुरुषमभिध्यायीत स तेजसि सूर्ये 
सम्पन्नः । यथा पादोदरस्त्वचा विनिर्मुच्यते एवं ह वै स पाप्मना विनिर्मुक्तः 
स सामभिरुन्नीयते ब्रह्मलेकम्‌ ” इति । प्रणवशन्दार्थः अथवैशिरसि-- 
« अरसादुच्यते प्रणवः यस्मादुचायैमाण एव ऋतचो यजूंषि सामान्यथर्वाङ्गि- 
रसश्च यज्ञत्रह्म ब्राह्मणेभ्यः प्रणवयति । तस्मादुच्यते प्रणवः ”” इति । न्यासः 


विद्यास्वरूपमुत्तरत्र प्रतिपाद्यते ॥ ६ ॥ 


 - दका 
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यो वा त्रिमूर्तिः परमः परश्च 
त्रिगुणं जुषाणः सकलं विधत्ते। 
त्रिधा त्रिधा वा विदथे समस्तं 
त्रिधा त्रिरूपं सकलं धराय स्वाहा ॥ ७ ॥ 
त्रिविक्रस्यायं मन्त्रः । यः परमात्मा विष्णु: त्रिमूति 
ब्रह्मविष्णुशिवात्मक: । 
विप्णुपुराण--- 
सश्टिस्थित्यन्तकरणीं त्रह्मविष्णुशिवात्मिकाम्‌ । 
स संज्ञां याति भगवानेक एव जनार्दन: || इति ॥ 
यद्वा--त्रिविक्रमत्वात्पदविश्नेपमेदेन त्रिमूतिः “ इदं विपणु विचक्रमे 
त्रेधा निदधे पदम्‌”? इति श्रुति: | परम; त्रिविक्रमावतारापेक्षया त्रह्मर॒द्रादिषु 
समाभ्यधिकाभावात्‌ परंमशव्द: । परश्र अवतारत्वेऽपि उत्कृष्ट: । त्रिगुणं 
जुषाणः “ जुपी प्रीतिसेवनयोः ” इति त्रिगुणेषु सात्विकराजसतामसेपु 
प्रीति कुर्वन्‌। यद्वा सेवमानः सकलं चिदचिदात्मकः प्रपञ्च विभत्ते | 
“ व्यस्कक्षाद्रोदसी विप्णुरेते दाधार एश्रिवीमभितो मयूसैः ”” इति विष्णुरेव 
कृषशन्दवाच्य इति ज्ञापयितुं ब्रह्माभ्यधितिष्ठतु भुवनानि धारयनिति । 


“नमो विष्णवे बृहते करोमि । ?' 


इहत्वात्‌ बृंहणत्वाच्च तट्रक्षति प्रकीर्तितम्‌ || इति ॥ 
यद्वा- विधत्ते . जगत्सृष्टयादिश्वरभेदेन त्रिधा त्रिधा वा व्द्धे 
समस्त हस्वदीधसमरूपेण गाहपत्यान्वाहार्याहवनीय इति त्रिधामिरुपेण 
उत्तममध्यमाधमस्वर्गनरकमोक्षइत्यादि समस्तं त्रिधा त्रिधा विदे च्या 
त्रिरूपं स्रीपुन्नपुसकादि त्रिधा भृत्वा त्रिविक्रमरूपी भूत्वा निव 
स्कवकीयसहितेदेवमनुप्या दिभिरात्रतं विधत्ते "धृतवान्‌ तस्मै || ७ ॥ 


mii `“ ण | | यु ययास 
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यद्वा कृतमबृतञ्चराणां यत्सवनिष्ठमजरं समस्तं यत्पश्यमान- 
मात्मामिजुपाणमन्तस्सुषुप्त्यानभिगम्यमानाय स्वाहा ॥ ८ ॥ 


त्रिविक्रमावतारे प्रत्यक्षे कृतस्य परमात्मानपरं रूपं स्वम्नेऽपि 
देवैद्रष्टुमशक्यमित्याह--यच्चेति । कृतं त्रिविक्रमरूपेण कृतं सर्वनिष्ठमन्तर्व्या- 
प्ममजरमपहतपाप्मत्वादियुतं समस्तं बहिश्च व्याप्तम्‌ । यद्वा परिदृश्यमानं 
सवेमात्माभिजुषाणम्‌ । 


आत्मा बुद्धौ घृतो जीवे स्वभावे परमात्मनि । इति ॥ 


जीवात्मना सेवमानमेवंविधरूपमन्तहदये सुपुप्त्या स्वमेनापि अमृतंच- 
शणां अमृतं चरन्तीति अम्रृतंचरा देवाः । तेषामपि अनभिगम्यमानाय 
ध्यातुमशक्याय । यद्वा--चराणां देवादीनाममृतं कृतं समुद्रम्थनादिकं 
कृतम्‌ । यद्रूपं तत्यश्यमान चेदपि सुपुप्त्या स्वमेनापि पराप्तुमशक्यमिति 
तस्मे || ८ ॥ 


कः कोशमड़े कुशलं विधाय साकृतं कृण्वतेऽग्र इद 
सुकान्तं ककुंद्रत ते कामचरं चराय स्वाहा ॥ ९ ॥ 


क? कोश ब्रह्माण्डकोशमङ्गे म्वाङ्गे कुशल क्षेमसहित॑ विधाय 
साकृत आक्ृतिसहितं कृष्बते तत्र ब्रह्माणं कुवते अग्रे सृष्ट्यादौ ककुद्रते 
श्रेष्ठचराय ब्रह्मणे सुकान्त मनोहरं’ कामवर अण्डकोशं विधाय तत्र साङ्कतं 
आक्कतिसहितन्रह्माणं कृण्वते तुभ्यम्‌ | अन्यत्रोपनिषदि- -' अथ पुनरेव 
नारायणः सोऽन्यं कामो मनसाध्यायत । तस्य च्यानान्तस्थस्य 
ललाटात्‌ स्वेदोपहताः प्रपत आपस्तासु तेजो हिरण्मयमण्डलस्तत्र ब्रह्मा 
चतुर्भुखोऽजायत ” इति ॥ ९ ॥ 


किक . 


१०४ वेष्णव-उपनिषद: 
यं यह्ेुनयो जुषन्ति यं देवा! परमं पवित्र भविष्य- 
स्याति णताः प्रधानाः यं सूरयो जपन्तो योगिनः मूष; 
सुपदशनेः पश्यन्तीःवराय स्वाहा ॥ १० ॥ 
यं परमात्मानं महाविष्णुं यज्ञे “ यज देवपूजासङ्तिकरणदानेषु " 
इति समाराधनैः पाकयन्ञह विर्यज्ञसोमयज्ञै: | 
्रव्ययज्ञास्तपोयज्ञा योगयज्ञास्तथापरे | 
स्वाध्यायज्ञानयज्ञाश्च यतयः संशितत्रता: ॥ इति ॥ 
“ यज्ञेन दानेन तपसा नाशकेन ब्राह्मणा विविदिषन्ति” इतिश्रुते: | 
द्रन्ययज्ञादिभिमुनय: वैखानसाः । 
वैखानसै्ुनिगणैः नित्यमाराधितो मलै: । 
वेखानसैमुनिश्रेषे: पूजिताय वेङ्कटेशाय नमः ॥ 
इति पद्मवचनाचेनम्‌ । अत्र प्रतिपादिता सुनय आपस्तम्बादयः । 
किनरः स्वरिति चेत्‌ । 
गारुडे-- 
पुरा चतुर्मुखादेशाच्चत्वारो मुनयोऽमलाः । 
प्रणीय वैष्णवं शास्त्रं भूमावभ्यर्च्य यं नृपः ॥ 
मरीचिरमन्दरे विप्णुमर्चयामास केशवम्‌ । 
आदेशाद्राह्मणो विष्णु श्रीनिवासे त्रिरर्चयेत्‌ ॥ 
कास्यपो विणणबधिष्ठाने शुभक्षेत्रे भृगुर्मुनि: । 
नन्दायां दक्षिणे सीम्नि श्रमात्तरे [१] सखा । 
तच्छुद्धौ झुचिषं नाम भृगुणा स्थापितो हरिः ॥ इति । 
ब्रह्मकैव्त पुष्करतीर्थबैभववर्णने--“ निम्नगानां यथा गङ्गा 
इत्यारभ्य, 


क 


चा 


$ 
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यथा मुनीनां विखना आदिभूत उदाहृतः ॥ इति श्रुतिः ॥ 
धरनुवहाणाम दितिस्सुराणां ब्रह्मा ऋभूणां विखना मुनीनाम्‌ ॥ इति || 
एवं थ्रुतिस्मृतिपुराणादिमुख्यत्वेन वेखानसानामेव मुनिशब्दवाच्यल- 
प्रतिपादनात. य॒त्वेमुनयो जुपन्ति इत्युक्तत्वात्‌ । आप्स्तम्बादीनामद्वार- 
भगवद्धजनविश्रिप्रतिपाठनाभावात्‌ । पञ्चपूजाप्रतिपादक्स्य यमित्यत्र एकवर्चे- 
नास्वारस्याभावाचच । वैखानसाः मुनयः जुषन्ति । यजञैः प्रीणयन्ति सेवां 
कुर्वन्तीति वा | यज्ञणव्द आराधनपरः यं महाविप्णु प्रधानदेवाः त्रह्मरुद्रादय: | 
न यम्य रूपं न वलप्रभावो न च स्वभावः परमस्य पुंसः । 
विज्ञायते शर्वपितामहाश्येस्तं वासुदेवं प्रणमाम्यचिन्त्यम्‌॥ इति ॥ 
रूपवलप्रभावातिशयेन चिन्त्यत्वात्‌ परमं इत्युक्तम्‌। पवित्रं उपनिषदि 
“स॒ एप सर्वभृतान्तरात्मापहतपाप्मा दिव्यो देव एको नारायणः ” इति | 
अशुद्धा त्रह्मरुद्रा्या जीवा विप्णोिभूतयः । 
तान्वै कुदृष्टसाम्यत्व परत्वादप्युपासते ॥ इति ॥ 
अतएव पवित्रमित्युक्तम्‌ । यद्वा स्वभक्तान्‌ वज्रादपि त्रायत इति 
पवित्रशब्दप्रयोगः । 
दन्ता गजानां कुलिशाग्रविष्णुराशीणयत्तेन जलं ममैतत्‌ । 
महद्विपत्तित्वविनाशनो यो जना्नानुस्करणानुभावः ॥ इति ॥ 
अम्रतापहरणे गरुडेन्द्रयोयुद्धे च द्रएव्यम्‌ । अत एव आतिषु प्रणता 
भविष्यन्ति । 
श्रीमद्रामायणे वालकाण्डे--- 
राक्षसो रावणो मूखों वीर्योत्मिकेन बाधते । इत्यादि । 
वधाश्रै वयमायाताम्तस्य वै मुनिमिस्सह । 
सिद्धगन्धर्वयक्षाश्च ततम्त्वां शरणं गताः ॥ 
U 24 


१०६ वैष्णव-उपनिषद: 


त्वं गतिः परमो देवः सर्वेषां नः परन्तपः । 
बधाय देवशत्रूणां नृणां लोके मनः कुरु ॥ 
एवमुक्तः सुरगणैः विष्णुस्त्रिदशपुङ्गवः । 
पितामहपुरोगाश्च सर्वलोकनमस्कृतः || 
अब्रवीत्‌ त्रिदशान्‌ सर्वान्‌ समेतान्‌ धर्मसं हितान्‌ । 
भयं त्यजत भ्रं वो वधार्थं युधि रावणम्‌ ॥ 
सपुत्रपोत्रं सामात्यं समन्त्रिज्ञातिबान्धवम्‌ । 
हतवा क्रं दुरात्मानं देवर्षीणां भयावहम्‌ ॥ इत्यादि ॥ | 
भागवते-- 
पुरासुराय गिरिशो वरं दत्वाप सङ्कटम्‌ । 
इत्यारभ्य अन्ते तु सङ्कटं लेभे नर चितः शिव इत्युक्तम्‌ [१] बाणासुरः 
युद्धे च द्रष्टव्यम्‌ । 
| प्रसादयामास भवो देवं नारायणं प्रभुम्‌ । 

| शरणं च जगामाद्यं वरेण्यं वरदं हरिम्‌ ॥ इति ॥ 

। अनेन ब्रह्मरुद्रादीनामुपास्यरा हित्यं तत्मयुक्तब्रतानामप्युपादेयरा हियं 
च ' दितम्‌ । प्रधानधर्मार्थकाममोक्षचतुर्विधपुरुषार्थेषु स्वाभिमतार्थप्रधान 
घातिषु स्वाभिमतार्थालामे नाशे च णता भविष्यन्ति । 

गीतायाम्‌-- 
चतुर्विधा भजन्ते मां जनाः सुक्रतिनोऽजुन । 
आरतो जिज्ञासुरर्थार्थी ज्ञानी च भरतर्षभ ॥ 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिर्विशिष्यते । 
म्रियो हि ज्ञानिनोऽत््थमहं स च मम प्रियः । 
उदारा: संवे एवैते ज्ञानी त्वात्मैव मे मतम्‌ । इति ॥ 


he 


पारमात्मिकोपनिषत्‌ १०७ 


यं परमात्मानं यं मन्त्रमिति काकाक्षिन्यायेनोभयत्रान्वयः | यं 


मन्त्रराजमष्टाक्षरं यं विप्णुषडक्षरं मन्तं जपन्तः । 
पराशर:--- 


त्रिविधो जपयज्ञः स्यात्तस्य भेदं निबोधत । 
यदुचचनीचस्वरितेः शब्दे: स्पष्टपदाक्षरैः || - 
मन्त्रमुचचारयेद्वाचा वाचिकोऽयं जपः स्मृतः । 
शनेरुचारयेनमन्तरमीषदोठौ प्रचालयेत्‌ ॥ 
अपरेरश्रुतं किञ्चिच उपांशुजपः स्मृतः । 
धिया यदक्षरश्रेण्या वर्णाद्रण पदात्पदम्‌ ॥ 
मन्लाथेचिन्तनं भूयः कथ्यते मानसो जपः | 
त्रयाणां जपयज्ञानां श्रेष्ठं स्यादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ 
अष्टाक्षरश्च यो मन्तो द्वादशाक्षर एब च | 
षडक्षरश्च यो मन्त्रो विष्णोरमिततेजसः ॥ 
एते मन्त्ञाः प्रधानाः स्युर्वेदिका: प्रणवेयुता: । 
प्रणवेन विहीनास्तु तान्त्रिका एव कीर्तिताः ॥ इति ॥ 


सूरयो नित्यसूरयः अनन्तगरुडादयः पश्यन्ति । “ तद्विष्णोः परमं 


पदं सदा पश्यन्ति सूरयः ” इति श्रुतिः । यद्वा ब्रह्मविदः पश्यन्ति योगिनः 
यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाधिरित्यष्टाङ्गयोगिनः ध्यानेन 
पञ्यन्ति । | 


7% 


यद्दा 


योगः सन्नहनोपायध्यानसङ्गतिभक्तिषु । 


इति भगवत एवोपायोपेयत्वम्‌ । अनेन सिद्धरूपा प्रपत्तिः साध्यरूपा 


प्रतिपाद्यते । 


ह. 


कि 


१०८ वष्णव-उपनिषद्‌: 


समर्थपुरुषार्थानां साधकस्य दयानिमे: | 
प्रमतः पूर्वेसिद्धत्वात्सिद्वोपायविदों विदु: || 
भक्तिप्रपत्तिप्रमुखैस्तद्वशीकारकारणम्‌ । 
तत्तडलानि साध्यत्वात्साध्योपायं विदुर्वुधा: ॥ इति || 
इंद्श: परमात्मा यः प्रत्यगात्मा तथेदृशः । 
तत्सम्वन्धानमिति [१] योगः प्रकीर्तितः ॥ 
यद्वा-- 
योगःसन्नहनोपायध्यानसङ्गतिभक्तिपु ॥ इति ॥ 
स्वामिन्‌ स्वशेषं स्ववशं स्वभरत्वेन निर्भरम्‌ । 
स्वदत्तस्वघया स्तार्ध स्वस्मिन्नयस्यति मां स्वयम्‌ ॥ इति ॥ 
संबेदानुसन्धानम्‌-- 
स्वोज्ीवनेच्छा यदि ते स्वदत्तायां स्प्रहा यदि । 
आत्मनिक्षपणं दास्यं हरेः स्वाम्यं सदा स्मरेत्‌ ॥ इति ॥ 
कर्मयोगिनस्तं सुपरदर्शनेः उद्दिष्टादिकालव्यतिरिक्तकालेपु भगव- 
दाराधनादिकं कुवन्ति | भगवद्गक्ताः केङ्कयपराः परात्मयोगिन इत्युच्यन्ते | 
एतेषां भगव द्विइलेपमसहमानानाम्‌ । 
न प्रदोपें हरिं पइयेत्‌ . . . . . | 
यदि पञ्येस्रमादेन द्वादशाव्देन नश्यति ॥ 
इति हरिदर्शननिपेधे नास्त्येव स्मृतिः-- | 
अचेकान्‌ परिचारांश्च वैप्णवान्‌ ज्ञानिनो यतीन्‌ | | 
दासीदासादिकांश्चैव . . . . . . . . | 
तापत्रयानलोज्वालामालिते देहमन्दिर । 
विष्णुभक्तिरसे: शान्ति जानन्‌ कः कालमीक्षते ॥ 
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कालोऽस्ति यज्ञे कालोऽस्ति दाने कालोऽस्ति वै जपे । 
सर्वेशदशने कालो वक्ष्यमाणस्तदञ्चितः ॥ इति ॥ 
ग्रौन॑ वाचोनिवृत्तिः स्यान्नात्र भाषणसंस्कृतम्‌ | 
नान्यदेवेरणं विष्णोः सदा ध्यायेच्च कीतेयेत्‌ ॥ 
सुप्रदीनेरित्युक्तं सुप्रदशने: पश्यन्ति । अत्र प्रणता इत्यनेन 
परमात्मनो नारायणस्य पादारविन्दे न्यस्तभरा उच्यन्ते । परमात्मनि 
नारायणे सर्वभारसमर्पणात्‌ | 


सज्ञातनैरपेक्षं तु नम इत्युच्यते बुधैः । 
भरन्यासबलादेव स्वयत्नविनित्रत्तये । 
अत्रोपायान्तरस्थाने रक्षको विनिवेशते ॥ इति ॥ 


प्रकपेंण नता: प्रणताः । नमःशब्दस्य स्थूलसृक्ष्मपरमो जन इति 

अहिबुध्न्येन व्याख्यातम्‌ । 

प्रेक्षावत: प्रवृत्तियाँ प्रह्ृभावात्मिका स्वतः | 

उत्कृष्ट: परमुद्दिश्य तन्नम: परिगीयते ॥ 
| लोके चेतनवर्गस्तु द्विवेब परिगीयते । 
| ज्यायांश्वैव तथाज्यायान्‌ नेवाख्या विद्यते परा ॥ 
कालतो गुणतश्वेव प्रक्षा यत्र तिष्ठति । 
शब्दस्यौन्मुख्यया वृत्त्या ज्यायानित्यवलम्ब्यते ॥ 
अतश्चेतनवर्गस्तु स्मृतः प्रत्यवरो वुधैः । 
तञ्यायांश्च तयोयोंगः रोषशेषितयेप्यते ॥ 
f अज्यायांसः परे सर्वे ज्यायानेको मतः पर: । 

नन्त्नन्तृस्वभावेन तेषां तेन समन्वयः ॥ 


११० 


वैष्णव-उपनिषदः 
नन्तव्यः परमः रेषी शेषा नन्तार ईरिताः । 
नन्तृनन्तव्यभावोऽयं न प्रयोजनपूर्वक: ॥ 
निश्चयो हि स्वभावोऽयं नन्तृनन्तव्यतात्मकः । 
उपाधिरहितो नायं येन भावेन चेतनाः ॥ 
नमनं जायते तस्मै तद्वा नमनसुच्यते | 
भगवान्‌ नः परो नित्यमहं प्रत्यवरः सदा ॥ 
इति भावो नमः प्रोक्तो नमसः कारणं हि सः । 
नमयत्यपि वा देवं प्रहभावयति भुवम्‌ । 
अतो वा नम उद्दिष्टं यत्तन्ञामयति स्वयम्‌ || 
वाचा नम इति प्रोच्य मनसा वपुषा च यत्‌ । 
तन्नमः पूर्वुददिष्टमतोऽन्यन््यूनमुच्यते ॥ 
इयं करणपूर्तिः स्यादङ्गपूर्तिमिमां श्रृणु । 
शाश्वती मम संसिद्धिरियं प्रह्ने भवामि यत्‌ ॥ 
पुरुषं परमुद्दिश्य न मे सिद्धिरतोऽन्यथा । 
इत्यङ्गमुदितं श्रेष्ठ फलेच्छा तद्विरोधिनी ॥ 
अनादिवासनारोहादनेश्वर्यत्वभावजात्‌ । 
मलावकुण्ठितत्वाच्च हक्‌क्रियाविहतिर्हि या ॥ 
तत्कार्यं तदुट्ोधो द्वितीयं ङ्गमीरशम्‌ । 
स्वस्वातन्त्यावभोधस्थं तद्विरोध उदीर्यते ॥ 
परत्वे सति देवोऽयं भूतानामनुकम्पया । 


अनुग्रहैकधी नित्यमित्येतद्भक्तवत्सलः ॥ 


पारमात्मिकोपनिषत्‌ १११ 


उपेक्षको यथा कर्मफलदायीति या मति: | 
विश्वासात्मतया यत्तो त्वदीयं वा तु वे सदा ॥ 
एवंभूतोऽप्यशक्तः सन्‌ नस्राता भवितुं क्षम: । 
इति बुद्धा स्वदेवस्य गोप्तृशक्तिनिरूपणम्‌ ॥ 
चतुर्थमड्रमुद्दिष्टममुष्या व्याहतिः पुनः । 
उदासीनो गुणाभावादियुल्रेक्षा निमित्तजा ॥ 
स्वस्वस्वामिनिवृत्तिर्या प्रातिकूल्यविवजेनम्‌ । 
तदङ्गं पञ्चमं प्रोक्तमाज्ञाव्यास्यातवजेनम्‌ || 
अशास्त्रीयोपवासे तु तद्वयाख्यात उदीर्यते । 
चराचराणि भूतानि सर्वाणि भगवद्वपुः | 
अतस्तदानुकूल्यं मे कार्यमित्येव निश्चयः | 
ष्ठमङ्गं समुद्दिष्टं तद्विघाते निराकृतिः ॥ 
पूर्णमङ्गेरुपाङ्गैश्व नमनं ते प्रकीर्तितम्‌ । 

स्थूलो यो नमनस्यार्थः सूक्ष्ममन्यं निशामय ॥ 
चेतनस्थं यदा मन्त्रं स्वस्मिन्‌ स्वीये च ब्रस्तेनि । 
नम इत्यक्षरद्वन्द्वं तद्धाम ह्यन्यवाचकम्‌ ॥ 
अनादिवासनारूढमिथ्याज्ञाननिबन्धनात्‌ । 
आत्बात्मीयपराचेस्ता यास्वतन्त्रस्वतामिति [१] । 
मेन एवं समीचीना बुद्धया साउत्र निवार्यते ॥ 
नाहं मम स्वतन्त्रोऽहं नास्तितस्स्वार्थं उच्यते । 
न मे देहादिकं वस्तु स शेषः परमात्मनः ॥ 
इति बुद्धा निवतेन्ते तानि सेयं मनीषिका । 
अनादिवासनाजातैबोपैस्तैस्तैविंकल्पितैः ॥ 


११९ 
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रुषितं यद्दढं चित्तं स्वातन्त्यं सत्त्वधीमयम्‌ । 
चित्तद्वेष्णवसार्वात्म्यप्रतिबोधसमुत्थया ॥ 

नम इत्यनया वाचा मन्त्रात्वस्मादपोद्यते । 
इति ते सूक्ष्म उद्दिष्ट: परमं स्वं निद्मामय ॥ 
पन्था नकार उद्दिष्टो म: प्रधान उदीर्यते | 
बिसः परमेशस्तु तत्राधोंऽयं निरूप्यते ॥ 
अनादिपरमेशस्तु शक्तिमान्‌ पुरुषोत्तमः । 
स्वप्राप्तव प्रधानोऽयं पन्था नमननामवान्‌ || 
इति ते त्रिविधः प्रोक्तो नमःशब्दार्थता प्रति । 
निवेदयेत्‌ स्वमात्मानं विपणोरमिततेजसि ॥ 
तदात्मना मनःशान्तम्तद्विप्णोरिति मन्त्रतः । 
शरीरपातकाले च सार्थम्वानुग्रहं स्वयम्‌ || 
परिपाक प्रपन्नानां प्रयच्छति यश्रातथम्‌ । 
अड्लोलतेलसिक्ता गं वीजानामचिराद्यथा । 
विपाकः फलपर्यन्तस्तथात्रेति निदर्शित: || १० ॥ 


इति प्रथमोऽनुवाकः 


द्वितीयोऽनुवाकः 


यो वा गविष्ठः परमः प्रधानः पदं वा यस्य सत्तमासात्‌ 


यस्योपरि त्वं मुनयो न पश्यन्ति तस्मै मुख्याय विष्णवे स्वाहा ॥ १॥ 


पारमात्मिकोपनिषत्‌ ११३ 


यो वा गविष्ठ इत्यादि पञ्चमन्ताननुकमात्‌ पञ्चोपनिषनमन्त्रे यः 
परमात्मा गविष्ठः भूमिस्थः अवकाशप्रद: । यद्वा चराचरात्मकेषु लोकेषु 
आकाशरूपेण स्थितः । परमः व्याप्ता परमः प्रधानः पञ्चभूतेषु प्रधानः 
कारणभुतः । पदं वा यस्य सत्तमासीत्‌ यस्याकाशस्य पदमुत्पतिस्यानं 
त्वमेवासीत्‌ । आसीदिति छान्दसः । यस्य परमालनस्तव उपरि त्व ब्रुनयो 
न पश्यन्ति । मननशीलो मुनिः नारायणपारायणो निट्ैन्द्रो मुनिरिति वा 
मुख्याय तस्मे विष्णवे तुभ्यम्‌ ॥ १ ॥ 


यो वा वायुर्िगुणोऽन्तरात्मा सर्वेषामन्तश्चरतीह विष्णोः 
स त्वं देवान्‌ मनुष्यान्‌ मृतान्‌ परिसंजीबसे स्वाहा ॥ २ ॥ 
यः परमात्मा वायु; महाभूतचतुर्थ: । द्विगुणः शब्दत्सर्शवान्‌ इति । 
द्वौ वायोरिति अन्तरात्मा व्याप्त: । सर्वेषामन्तश्चरतीह्‌ प्रकृतिमण्डले विष्णोः 
स वायुः त्वं देवान्‌ मनुष्यान्‌ मृतान्‌ परिसंजीवसे देवान्‌ वर्धयसि 
मृतान्‌ मनुप्यान्‌ सान्दीपनीपुत्रत्राहमणपुत्रादीन्‌ सञ्जीबसे तुभ्यम्‌ ॥ २ ॥ 
त्वमभे त्रिगुणो वरिष्ठ; परं ब्रह्म परं ज्योतिः सर्वेषं त्व 
पालनाय हुतममृतं बहिष्यसे स्वाहा ॥ ३ ॥ 
हे अग्ने त्वं त्रिगुणो गन्धरसविहीनाखयोमेरिति बरिष्ठ; श्रेष्ठ: परं 
ब्रह्म परं ज्योतिः “` अभि: सर्वा देवता: ”इति श्रुतिः । सर्वदेवात्मकत्वातररं- 
अह्मशब्दप्रयोग: । प्रळयकालापेक्षया उत्कृष्टज्योतिः । सर्वेषां देवमनुष्यादीनां 
त्वं पालनाय रक्षणाय हुतममृतं वहिष्यसे | अमृतरूपेण सर्वेषां प्रापयिष्यसि । 
त्वया हुतमम्रतरूपेण कलाद्वारेण प्रापयिप्यसि । श्रीवैखानससूत्रे “ यथावास्य 
सुषुन्ना ज्योतिप्मती प्राणाहुती रेतोधाः ” इत्येता आहुती गुंहीत्वा “ रञ्मयश्च- 
तस: एरनौ सन्दधीरन्‌ सह वा शुद्धा अशृतावहाचीनुहि दिव्या रोकेपावनीत्ये- 


UIs 
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तामिश्चन्द्रमसमाप्याययत्यसौ नु राजा सोम आप्यायितो मूल्गामीव 
पाबान्स्यमतोद्वारिसुरप्रिया ” इत्येताभिरमृतेन तां देवता तर्पयति | 
मनुष्याणां त्वधिकं पाकमेदेन प्राफ्यसि | त्वं समर्थ: । एवंरूपायामिस्वरूपिण 
इत्यर्थः ॥ ३ ॥ 


तव॑ जीवस्त्वमापस्सर्वेषां जनिता त्वमाहरः त्वं विष्णो 
श्रमापनुदाय चतुर्गुणाय स्वाहा ॥ ४ ॥ 
हे विष्णो जीवकारणभूता आपस्त्वं छान्दोग्ये ईरितम्‌ “ पञ्चम्या- 
माहुतावापः पुरुषवचसो भवन्ति ”इति ॥ 
आपो नारा इति परोक्ता आपो वै नरसूनवः । 
ता यदस्यायनं पूर्व तेन नारायणः स्मृतः || इति ॥ 
सर्वेषां जनिता उत्तरोत्तरं कारणत्वेन जनिता । त्वपाहरः त्वमाहर 
छान्दसत्वात्‌ त्वमाहर इति । सर्वेषा श्रमापनुदः सर्वेषां ख्रानपानादिना 
श्रमशान्तिप्रद: । ` यद्वा रामक्ृप्णाग्वतारादिषु काळिन्दादिरूपेण श्रम- 
शान्तिप्रदः | 
संभक्षयित्वा भूतानि जगत्येकार्णवीकृते । 
नागपर्यङ्कशयने रोतेऽसौ परमेश्वरः || इति ॥ 
चतुर्गुणाय गन्धविहीनाश्चत्वारोऽपां गुणा इति तस्मै ॥ ४ ॥ | 
भूमेबितन्बन्‌ प्रतरन्मकामः पोपूयमानः पञ्चभिः स्वगुणैः 
परसक्षेस्सर्वाणि मां धारयिष्यसि स्वाहा ॥ ५ ॥ : 
. हे परमालन्‌ प्रकाम; । 
धर्माविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतर्षभ । 


। oi _ _ “ता नविन न 


| 
| 


| 
| 


पारमात्मिकोपनिषत्‌ ११५ 
कामभूतः भूमेः पञ्चभिः स्वगुणे! शब्दस्पशरूपरसगन्धा इति 


पश्चेर्द्रियविषयभूतेगुणेः सर्वान्‌ वितन्वन्‌ विस्तारयन्‌ विषयप्रवणान्‌ कुर्वन्‌ 
पोपूयमानः पवित्रभूतः प्रतरन्‌ तदाक्रम्य स्थितस्सन्‌ , 
गीतायाम्‌ 
त्रिमिगुणमयेर्भावेरेमिस्सवैमिदं जगत्‌ । 
मोहितं नाभिजानाति मामेभ्यः परमव्ययम्‌ || इति ॥ 
स्वतेजसाऽप्याधीतेः प्रसन्नेगुणैरिमात्‌ लोकान्‌ धारयिष्यसि । 
“ व्यस्कश्चाद्रोदसी विष्णुरेते दाधार प्रथिवीमभितो मयूखः "इति श्रृतेः । 
भूम्या ऐन्द्रियविषयशात्तप्रदायेत्यर्थः || ५ ॥ 
| मनस्त्वं भूत्वा मन!प्रदोःग्रे तत्तो भूतं सम्भावयिष्यसि 
| स्वेषां कायानामहेमहेते स्वाहा ॥ ६ ॥ 
हे परमात्मन्‌ त्वं अग्रे सश्यादो मनो भूत्वा त्तः लत्सकाशादुद्धृत- 
मनोभिमानिदेवतां संभावयिष्यसि सङ्कल्पयिप्यसि । सर्वेषां देवमनुप्यादीनां 
कायानां शरीराणां यथार्ह मनःप्रदः । 
एतस्माज्जायते प्राणो मनः सर्वेन्द्रियाणि च । इति श्रुतेः ॥ 
मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः ॥ इति ॥ 
मनोरूपेण भवितुं अईते समर्थाय्यर्थः ॥ ६ ॥ 
तवं बुद्धिभूतानामन्तरात्मा पुण्यवतां पुण्येषु सज्जमानः त्वं 
बुद्धा विचिन्वमानः पुण्यरूपाय स्वाहा ॥ ७ ॥ 
हे परमात्मन त्वं बुद्धिः बुद्धिरूपः । भूतानां पञ्चभूतानां अन्तरात्मा 
तत्तदभिमानिदेवतानामन्तरात्मा । पुण्यवतां पुण्येषु सज्जमानः निविष्टः । 


। पिया 


| 
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त्वं बुद्धा विचिन्वमानः “ बुद्धिस्तात्कालिकी मता ”इति । तया बुद्धा 
विचिन्वमानः पुण्यरूपाय “ सत्थं तपो दमः शमो दानं धर्म: प्रजननमस्र्‍यो मि. 
होत्रं यजमानः संन्यास: ” इति ते ३ यशन्द्वाच्या; । “योनः स्थान 
गळान्तरं बुद्धेवेचनमहंकारस्प हृदयचित्तस्य नाभिरिति बुद्धया विचिन्वमान: " 
शसुक्तलात्‌ । अभ्यासरूपमात्रेण वा विचिन्बमान: तस्मे ॥ ७ ॥ 
यः सूद्ष्मान्‌ सञ्चरमाणान्‌ भावाभावान्‌ भव्याभव्यान्‌ 
ुवन्नात्मीयममितो धुनोति धुरं बहिष्यसे स्वाहा ॥ ८ ॥ 

यः परमात्मा सूक्ष्मान्‌ भ्तसूक्ष्मान्‌ सञ्चरमाणान्‌ विरजापर्यन्त 
सञ्चरमाणान्‌ भावाभावान्‌ सूक्ष्मरूपत्वात्‌ भावरूपान्‌ सुखदु:खानुभवा- 
भावात्‌ अभावरूपान्‌ भव्यान्‌ “ अपहतपाप्मा विजरो विमृत्युर्विशोको 
विजिघत्सोऽपिपासः सत्यकामः सत्यसङ्कल्पः ”' इति गुणाष्टकाविभावाय | 
भ्यान  अमानवकरस्पर्शासूर्व गुणाष्टकाविर्भावाभावात अभव्यान्‌ 
कुवन्नात्मीयं त्रह्मालक्वारादिनालड्कृत्य मुक्तं परमात्मसम्बन्धं कुवैन अमित; 
अमानवः सुक्रतदुप्कृते धुनोति । 

कौषीतकित्राह्मणे-_- 

“ तमेतं देवयजनं पन्थानमासाद्या्चिलोकमागच्छति । स वायुलोकं 
स वरुणलोकं स आदित्यलोकं स इन्द्रझोकं स प्रजापतिलोकं स ब्रह्मलोकम्‌ | 
तस्य ह वा एतस्य ब्रह्मलोकस्यारो हदो मुहतोऽनवेष्टिहा विरजा नदील्यो 
20: सालजं संस्थानं अपराजितमायतनं इन्द्रपजापती द्वारगोपौ विभुप्रमित 
विचक्षणसन्ध्यमितौजा: पर्यङ्कः प्रिया च मानसी प्रतिरूपा च चाक्षुषी 
उ भाण्यादायावयती वै च जगन्यम्बा चाम्बावयवाश्वाप्सरसो 5म्बया नद्यः । 
तमित्थंविधा गच्छति | तं ब्रह्माहाभिधावत मम यशसा विरजां वा 


पाल्यन्नर्दी प्रापं न वा अयं जिगीप्यतीति ॥ 


पारमात्मिको पनिषत्‌ | ११७ 


तं पञ्चशतान्यप्सरसां प्रतिधावन्ति । शर्म मालाहस्ता: शत- 
माज्ञनहस्ताः शतं चूर्णहस्ता: शतं वासोहस्ताः शतं फणहस्तास्तं बझा- 
लङ्कारेणालङ्कुर्वन्ति । स ब्रझालङ्कारेणालड्कृतो त्रह्विद्वान्‌ ब्हमेवाभिपरैति । 
स॒ आगच्छत्यारं दं तं मनसात्येति । तमृत्वा संप्रतिविदो मज्जन्ति | स 
आगच्छति । मुहूर्तान्विहेष्टिहास्तेऽसमादपद्रवन्ति | स आगच्छति विरजां नदीं 
तां मनसेतात्येति । तत्सुक्ृतदुप्कृने धूनुने | तस्य प्रिया ज्ञातवम्सक्रतमुपयन्त्य- 
प्रिया दु“कृतम्‌ । तद्यथा रथेन धावयन्‌ रथक्रे पर्यवेक्षत एवमहोरात्रे 
पर्यवेक्षते | एवं सुक्ृतदुप्कृते धूनृते सर्वाणि च द्वन्द्वानि | स एष विसुकृतो 
विदुप्कृतो ब्रह्मविद्वान्‌ ब्ह्मेवाभिप्रेति ॥ 

स आगच्छतील्यं वृक्ष तं ब्रह्मगन्धः प्रविशति | स आगच्छति 
सालज्ज संस्थानं तं ब्रह्म स प्रविशति | स आगच्छत्यपराजितमायतनं तं 
ब्रह्तोज: प्रविशति । स आगच्छतीन्द्रप्रजापती द्वारगोपो तावस्मा- 
दपद्रवतः | स आगच्छति विभुप्रमितं तं ब्रह्ममशः प्रविशति | स आगच्छति 
विचक्षणामासन्दीं बृहद्रथन्तरे सामनी पूर्वौ पादौ ध्यैत नौधसे चापरो पादौ 
वैरुपवैराजे शाकररेवते तिरश्ची सा प्रज्ञा परज्ञया हि विपश्यति। स 
आगच्छत्यमितोजसं पर्यङ्गं तं स प्राणः । तस्य भूतं च भविप्यच्च पूरवो पादो 
रीश्चेरा चापरो बृहद्रथन्तरे अनूच्ये भद्रयज्ञायज्ञीये शीर्षण्यमृचश्च सामानि 
च प्राचीनागानं यजूंषि तिरश्वीनानि सोमांशव उपस्तरणमुद्गीथ उपश्रीः 
श्रीरुपबहेणम्‌ । तस्मिन्‌ ब्रह्मास्ने | तमिव्यंवितपदेनेवाग्र आरोहति । तं ब्रह्माह 
कोऽसीति । तं प्रतित्रयाति्‌ श हाव । 
एतत्‌ संवत्सरस्य तेजोभूतम्य मृतस्य खमात्मासि यस्त्वमसि सोऽहमस्मीति । 


तमाह कोऽहमस्मीति || 
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सत्यमिति ब्रूयात्‌ । कि तत्सत्यमिति । यदन्यदेवेम्यश्व परेभ्यश्च | 
तत्सद्ध यद्देवाश्व प्राणाश्च तदत्तदेतया वाचाभिव्याहियते सत्यमिति] | 
' एतावदिदं सर्वमिदं सवेमसीत्येवैनं तदाह । 
तदेतच्छ्लोकेनाप्युक्तम्‌-- 
यजूदरः सामशिरा असावृङ्मूर्तिरव्ययः । 
स ब्रह्मेति हि विज्ञेय ऋषिन्रैहमयो महान्‌ ॥ इति ॥ 
तमाह केन पौसानि नामान्याम्रोतीति । प्राणेनेति त्रयात्‌ । केन 
ख्लीनामानीति। वाचेति । केन नपुंसकनामानीति। मनसेति | केन 
गन्धानिति । ध्राणेनेति ब्रूयात्‌ । केन रूपाणीति । चक्ुषेति। केन ` 
शब्दानिति । श्रोत्रेणेति । केनान्नरसानिति । जिहयेति । केन कर्माणीति। | 
हस्ताभ्यामिति | केन सुखदुःखे इति । शरीरेणेति। केनानन्दं रतिं | 
प्रजातिमिति । उपस्थेनेति । केनेत्या इति । पादाभ्यामिति । केन ध्रियो | 
बिज्ञातव्यं कामानिति । प्रजञयेति प्र्रूयात्‌ । तमाहापेव खळ मे साव 
ते लोक इति। सा या ब्रह्मणि चिति या व्यष्टिसतां चितिं जयति 
तां व्यष्टिं व्यनुते य एवं वेद य एवं वेद ॥ 
धुरं वहिष्यसे पारमात्मिकोपनिषन्मन्त्राध्येता वैष्णवो मन्त्रार्थविसर- 
भैकान्ती च तस्य धुरं वहिप्यसे ॥ . 
शरणं त्वां प्रपन्ना ये ध्यांनयोगविवजिताः । 
तेऽपि मृत्युमतिक्रम्य यान्ति तद्वैष्णवं पदम्‌ ॥ 
“ ब्रह्मविदाप्रोति परम्‌ ” इति श्रतेश्च । 
मत्पदद्ठन्द्रमेकं ये प्रपद्यन्ते परायणम्‌ । | 
उद्धरिष्याम्यहं देवि तस्मात्‌ संसारसागरात्‌ ॥ इति ॥ ८ | 
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यस्या दो भयाद्भगवानुत्तस्ते स्वयं सूर्यस्य त्वं कालं 
बहमानः यस्मात्तेन आत्मीयं कृत्वा सर्वानस्मान्‌ पालयिष्यसि 
स्वाहा ॥ ९ ॥ 
यस्य॒ सृष्टिस्थितिसंहारादिकं परमात्मनो नारायणस्य नियमनाति- 
क्रमभयात्‌ भगवान्‌ 
उत्पत्तिं च विनाशं च भूतानामागति गतिम्‌ | 
वेत्ति विद्यामविद्यां च स वाच्यो भगवानिति ॥ 
उत्मत््यादिकं परमात्माधीनमिति यो वेत्ति स भगवान्‌ षाड्गुण्य- 
वित्पूवै . . . . “ भीषास्माद्वातः पवते । भीषोदेति सूर्य: | भीषास्मादभि- 
श्रेन्द्रश्न । मृत्युर्धावति पञ्चम इति । ” कथमुपेति । सत्यं कालं बहमान | 
“ कला मुहूर्ताः काष्टाश्चाहोरात्राश्च सर्वशः । अर्धमासा मासा ऋतबः संवत्सरश्च 
कस्पन्ताम्‌ । ”” इति । अहोरात्रादिकालं यथाप्रकारं देवमनुष्यादिषु प्रापय . . नं 
देहाचैः प्रतिदिनं युद्धसामश्येसंभवकारणात्‌ । आत्मीयं तेजः परामवाभिभव- 
सामथ्यै तेज इति प्रणवादिकं तेजः सर्वानस्मान्‌ सूर्यरूपेण पालयिष्यसि । 
षडिंशत्राह्मणे--- र 
&हैवाश्व बा असुराश्च लोकेप्वंसन्तते5सुरा आदित्यममिद्रवन्‌ 
स आदित्यो . . भित्त . . मेरूपेण तिष्ठयप्रजापतियुपायाबत्‌। तस नन 


पतिरेतत्‌ भेषजमश्यत्‌ ऋतं च सत्यं च बह चोङ्कारं च त्रिपदां च गायत्री 


ब्रा . . . मपदथत्‌ ” इत्यादि ॥ 


श्रीविष्णुपुराणे-- 

मन्देहा राक्षसा घोराः सूर्यमिच्छन्ति घातितुम्‌ । 
~.) 

प्रजापतिकृतः शापस्तेषां मत्रय रक्षसाम्‌ ॥ 


क 
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अक्षयत्वं शरीराणां मरणं च दिनेदिने । | 
ततः सूर्यस्य तैयुद्धं भवत्यत्यन्तदारुणम्‌ || 


इत्यादि । 
वैष्णव . . . . . . कारं तस्य तत्पेरक॑ परम्‌ | 


तेन तत्मेरितं ज्योतिरोङ्कारेणाथ दीप्तिमान्‌ ॥ 
दहत्यशेषरक्षांसि मन्देहाख्यानि यानि बै । 
ततः प्रयाति . . ब्राह्मणैरभिरक्षितः || 
वालखिल्यादिभिश्चैव प्रभुर्वेखानसेरपि । 
महात्मभिमहात्मा वै जगतः पालनाद्यतः ॥ 
इति भगवदाज्ञा . .. . . . . यात्‌ जगत्पालनादिकं करोति 
_ जगत्पालनादिशक्तिप्रदाय तुभ्यम्‌ ॥ ९ ॥ 
यं त्वं पालनायाभिभूतं देवास्सर्वे विचरन्ति ते देवास्त्व 
मेव सर्वे माया मायैषते स्वाहा ॥ १० ॥ | 
हे परमात्मन्‌ पुत्रेण सह बाणासुरपरिपालनार्थमागतं सबै त्वयामि 
भूत अभिभवं प्रा रुद्रं सर्वदेवाः ब्रह्मादयः प्रमुखं श्रत्वा अध्याहारः पश्येति 
जीवभूतेन नरसिंहे कोपञान्त्यर्थ विचरन्ति शरभ विनागति कुवन्ति 
ये च सर्वे रुद्रदेवाः [?) ब्रह्मादयः: विचरन्ति स्वरक्षकत्वेन गति कुन्ति 
देवास्तमेव सर्वे 
यद्यद्विभूतिमत्सत्वं श्रीमदूजितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजोंशसंभवम्‌ इति ॥ 
तद्विभूतिभूताश्चेच्छरभनिर्माणादिगतं कथं कुर्वन्तीति चेत्‌ तत्राह 
माया मायेषते पूषा ते माया आश्चर्यकारिणी विद्या सैव माया । 
अन्येषां माया का माया | 
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देवी ह्यपा गुणमयी मम माया दुरत्यया । 
मामेव ये प्रपचन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ 
इति भगवद्गचनात्‌ | शरभरूपेण गतानां ब्रहमरुद्रादीनामपि नृर्सिह- 
रूपिणा संहारादिकं नारसिहपुराणादिप्ववगम्यते सप्तत्रिरेऽघ्याये-- 
हिरण्यकशिपोसनस्तान्‌ सेन्द्रान्‌ देवान्‌ बृहस्पतिः । 
क्षीरोदस्यान्तरं गत्वा स्तूयतां तत्र केशवः । 
युप्माभि: संस्तुतो विष्णु: प्रसन्नो भवति क्षणात्‌ ॥ 
इत्यारभ्य -- 
युप्मदागमनं सवै जानाम्यसुरसूदनाः | 
हिरण्यकविनाशार्थं स्तुतोऽहं शङ्करेण च ॥ 
इत्यारभ्य हिरण्यवधानन्तरम्‌-- 
तस्य कोपाभिभूतम्य नृसिहस्य जगते: । 
दष्टा भयानकं रूपं तत्रमुर्देवदानवाः ॥ 
हत्यादिस्तोत्रानस्तरं ्रह्मसमीपगमनादिकं प्रतिपाद्य-- 
तस्मिन्‌ भगवति क्रुद्धे नरसिंहे महात्मनि । 
प्रवेपते जगदिदं देवेशे कुपिते भृशम्‌ ॥ 
त्वत्तो हि नान्यच्छरणं देवानामिह विद्यते । 
नरसिंहसमुद्भूतं भयं नाशय नो हरे ॥ 
इत्यारभ्य अनन्तरं रुद्रवचनम्‌-- ` 
हतो हिरण्यक्रशिपुर्यो स दैत्यो महावलः । 
को न: शमयिता तस्य - - - हरिमेधसः ॥ 
त्वं मे जनयिता तात स ते जनयिता हरिः । 
तस्य देवस्य कः शक्तो विप्णोर्वे निग्रहे भवेत्‌ ॥ 
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यद्भयात्यवते वायुः सूर्यस्तपति यद्भयात्‌ । 
यद्कयाद्धरणी धत्ते निग्रहे तस्य कः प्रभुः ॥ 
तथाप्युपायं पश्याम: परमेण समाधिना । 


कृते यस्मिन्‌ भवेच्छेयस्तूर्ष्णीभावो न रोचते ॥ 


अश्वानां माहिषः इत्रुर्वारणानां मृगाधिपः । 
वानराणां तथा मेषः पक्षिणां गरुडः स्मृतः ॥ 
मूषकानां तु मार्जालो मृगाणां श्चा प्रकीर्तितः । 
वायसानां दिवाभीतः सिहानां शरभस्तथा ॥ 
ततः समे भजिष्यामः शरभं भयशान्तये । 
शरमोऽधिष्ठितोऽस्मामिः नृसिंहं शमयिष्यति ॥ 
इत्येवमुक्तो भगवान्‌ ससर्जे शरभं तथा । 

यस्य सन्दर्शनादेव त्रस्तमासीज्जगत्तयम्‌ ॥ 
ततस्तस्य भवानीशस्तुण्डस्थानमरोचत । 
पृष्ठभागे चतुवेक्तस्तस्य रुद्रो न्यवेशयत्‌ ॥ 
सोमसूर्यौ नयनयोर्मारुतः पक्षयोद्वेयो: । 

पादेषु भूधरान्‌ सर्वान्‌ शिवस्तस्य न्यवेशयत्‌ ॥ 
एवं निर्माय शरभं भवः प्रमथनायकः । 

ससजै नरसिंहं तं समुद्दि्य भयानकम्‌ ॥ 

ततः क्षणेन शरभो नादपूरितदिङ्मुखः । 
अभ्याशमगमद्विप्णोरविनदन्‌ भेरवस्वरम्‌ ॥ 
तमभ्याशगतं दृष्टा नृसिहः शरभं रुषा । 
जघान निशितैरुमैर्दैष्टानखवरायुधैः ॥ 
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निहते शरमे तस्मिन्‌ रोद्रे मधुनिघातिना । 
ठुष्टुवु: पुण्डरीकाक्षं देवा देवर्षयस्तथा ॥ इति ॥ 
| गारुडे -- 
| हन्तुमभ्यागतं रोद्रं शरभं नरकेसरी । 
| नसैर्विदारयामास हिरण्यकशिपुं यथा ॥ 
निकृत्तबाहरुशिरा वज्रकल्पमुखैनेखै: । 
मेरुपृष्ठे नृसिंहेन सहस्ार्कसमं च तत्‌ ॥ 
पाझे-- 
तौ युध्यमानौ तु चिरं वेगेन बलवत्तरौ । 
विनाशं जम्मतुर्देवो नृसिहशरमाविति ॥ 
ततः क्रद्धो महाकायो तृसिंहेऽमिमुखस्वनः । 
सहस्तशिरसं नेत्रैस्तस्य गात्रं न्यकतैयत्‌ ॥ 
पतितं भीममत्युग्रं विबुधा द्रष्टुमागताः । 
ऋषयो देवगन्धर्वा यत्र शेते हरो हतः ॥ 
तं दृष्टा परमं जसुर्विस्मयं ते दिवोकसः । | 
प्रशशंसुस्तदा कर्म नरसिंहस्य चाह्भुतम्‌ ॥ इति ॥ १० ॥ 


इति द्वितीयोऽबुवाकः 


तृतीयोऽनुवाकः 
/ यस्त्वं भूत्वा पर्जन्यो बिमेति रन्ध्रे प्रजाभिराङृष्य 
| माणः सत्यं कालं व्रतेन पालयन. हादयिष्यसे स्वाहा ॥ १ ॥ 


विक... 
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यज्ञाद्भवति पर्जन्यो यज्ञः कर्मसमुद्भवः । 
इति यज्ञोद्धवो भूत्वा यः पर्जन्यः सत्यं कालं पालयन्‌ रन्त्र भगवदा- 
जञाभङ्गे बिभेति सः। त्वं रन्ध्रे अनावृष्ट्यादो व्रतेन कारिकेष्ट्यादिना 
प्रजाभिराकृष्यमाण; वर्षमदानादिना हादयिष्यसे तुभ्यम्‌ ॥ १ ॥ 


कामो भूत्वा प्रजानामन्तरास्थितस्सर्वान्‌ लोकान्‌ हादयन्‌ 
जीवमानः सन्दपणाय हरये पराय स्वाहा ॥ २॥ 


हे परमात्मन्‌ कामो भूत्वा प्रजानामन्तरास्थितः । अनङ्गत्वातत्र 
स्थितस्सन्‌ सर्वान्‌ लोकान्‌ जनान्‌ हादयन्‌ जीवमानः अभिलपितवस्तु- 
लामादिमुखेन सन्तोषयन्‌ सन्दर्पणाय गर्वरूपाय हरये हरयित्रे ननु कामदाह- 
कत्वादुद्रस्य सर्वहन्तृत्वमुपपद्यत इति चेत्‌ तदसत्‌ । 
्रह्माणमिन्द्रमञ्चिं च यमं वरुणमेब च | 
निगृह्य हरते यस्मात्तस्माद्धरिरिहोच्यते ॥ 
स शुक्लाज्जायते कामो मज्जायाः क्रोध एव च | 
अस्थिम्बो जायते लोभो मेदसश्च मदस्तथा ॥ 
मांसात्‌ प्रजायते मोहोऽसुम्भ्यः क्रोधः प्रजायते । | 
त्वचश्चैवापि धर्मस्तु क्रमाज्जातस्ततो दश ॥ इति ॥ 
भगवतोऽपि आुक्कादुत्पत्त्यादिकं श्रूयत इति चेत्‌ ॥ २ ॥ 
अङ्गादङ्गादनुमाविशत्सर्वान्‌ लोकान्‌ संरक्षणाय यो वा 
बसन्‌ देवो मातरिश्वा स योऽस्माकं भूत्यै भूतये स्वाहा ॥ २॥ 
यः परमात्मा मातरिश्वा वाय्वन्तर्यामी देवः क्रीडाकामः ` 


अङ्गादक्लादनुप्ाविशत्‌ त्वदङ्गातत्रस्याङ्गं जीवेन सह दीपात्‌ दीपमिव॑ k 


जननाग्राविश्वत्‌“ अङ्गादङ्गत्सम्भवसि हृदयादधिजायसे "इति श्रुतेः । 


a तर र हा NN 
'रमात्मिकोपनिषत्‌ १२५ 
भारते -- 
वायुः प्रवेशनं चक्रे सङ्गतः परमात्मना । इति | 
स देवः सर्वान्‌ लोकान्‌ जनान्‌ प्रति संरक्षणाय निवसन्‌ 
योऽस्माकं मातरिश्वनः अन्तर्यामिणः अस्पाक भूत्यै भूतये निरवधि- 
£ 6 कै र 
केश्वयाय || ३ ॥ 
` यो मोहयन्‌ भूतानां सर्गादिरक्षणाय यः सङ्कोचः 
सङ्काचनाय भवते स्वाहा ॥ ४ ॥ 


यः परमातमा सगा दिरक्षणाय सष्टिस्थितिसंदारा्थ भूतानां इन्द्रयाणि 
| मोहयेत्‌ । “ मुह वैचित्ये ” इति यः अन्तर्यामी सन्‌ सङ्कोचः । “ अणोरणी- , 
यान्‌ ” इत्यादि सङ्कोचनाय भवते तस्मे ॥ ४ ॥ 
यो वा दशात्मा उपरि स्पृशन्ता देवानां जेनातिपामुत्तरः 
जेनातिज्योतिषे स्वाहा ॥ ५ ॥ 

य! परमात्मा मत्स्यादिदशावताररूपी द्वादशात्मापि केषांचित्‌ बा 
| आदित्यमण्डलवर्ती उपरि स्पृशन्‌ सेव॑षामुपरि स्थित्वा स्वकिरणेमेध्या- 
| मेध्यादिकं स्पृशन देवानां मध्ये ज्योतीरूपः जेनातिषां चन्द्रा- 
। स्त्यादिज्योतिपां उत्तरः स्वयं वा स्पृशन्‌ तैरभेवेररए्ट: जेनातिज्योतिपे 
| ज्योतिषां जेनातिर्भवति तस्मे ॥ ५ ॥ 

यो ब्रह्मा ब्रह्मविदामात्मा स्यादात्मचक्षुपां भूतिभूतिमतां 
सुकृत कृताय स्वाहा ॥ ६ ॥ 
। यः परमात्मा ब्रह्मविदां त्रह्मा छान्दसत्वात्‌ दीर्घः परंत्रह्म । आत्मा 
 स्यादात्मचक्षुपां अन्तः प्रविश्य नियन्ता य आत्मा । परमासमत्वेन पश्यतां 
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परमात्मा । भूतिभूतिमतां ऐश्वर्यवतामैश्वयरूप: सुकृतं कृताय कृतव 
तस्मै ॥ ६ ॥ 


सारस्वतो वा एप देवो न हि पारमास्मिकः इयोऽभयो 
वा सर्वे सन्धुषे स्वाहा ॥ ७॥ 


हयग्रीवमन्ल:--एष देवो लीलाविमूतो हयग्रीवरूपेण स्थित: अयं 
केवलहयो न भवति । किन्तु अभयप्रदः भयरहितः सारस्वतः अखिल- 
विद्याधारस्वरूपी पारमात्मिकः परमात्मा जगत्‌ सर्व सन्धुषे ृपाकराक्षेण 
प्रेक्षयसि तुभ्यम्‌ ॥ ७ ॥ 


यो वा परं ज्योतिः परं सन्दधानः परमात्मा पुरुं 
संजनयिष्यसे स्वाहा ॥ ८ ॥ 


यः परं ज्योतिः परमात्मा यं निहेतुकङ्कपाकटाक्षेण रक्षितुमिच्छति 
तं पुरुषं परं सन्दधानः उत्कृष्टगुणं सन्दधानं संजनयति संजनयिष्यसे 
तुभ्यं व्यत्ययः । यद्वा रामङ्रष्णाद्यवतारादिषु वसुदेवदशरथादिषु परं सन्दधानः 
पुरुषं प्रति सम्यक्‌ जनिष्यसे “ जनी प्रादुर्भावे ” इति प्रादुर्भाव॑ प्रजननं 


कुवेते । 


न तस्य जन्मनो हेतुः कर्मणो वा महीपते । 

आत्ममायां विनेशस्य परमा सृष्टिरात्मना ॥ इति ॥ 
नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न मेधया न बहुना श्रुतेन । 
यमेवैष वृणुते तेन लभ्यस्तस्यैष आत्मा वित्रूणुते तनू. स्वाम्‌ ॥इति॥ 
जायमानं हि पुरुषं यं पञ्येन्मधुसूदनः । 

सात्त्विक; स तु विज्ञेयः स वै मोक्षार्थचिन्तकः ॥ 


| 
| 
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पञ्यत्येनं जायमानं ब्रह्मा रुद्रोञ्थवा पुनः 
रजसा तमसा चास्य मानसं समभिप्छुतम्‌ ॥ इति ॥ 
अनेन निर्हेतुत्वं प्रतिपादितम्‌ । अधिकारिविशेषेण निर्हेतुकं 
सहेतुकं च ॥ ८ ॥ 
यो दोषश्चतुरशरतुर्थश्चतुरः पदार्थान्‌ सर्व लोकस्य सन्द- 
धानस्ते सन्ते सत्तमादधानाय स्वाहा ॥ ९ ॥ 
यो दोषः यस्य परमात्मनो बाहुषु चतुर्थः । वरप्रदानहस्तः चतुरः 
वरप्रदानेन चतुरः समर्थः चतुरः पदार्थान्‌ धर्मार्थकाममोक्षास्यान्‌ सर्व 
लोकस्य सबेजनानां सन्दधानः प्रयच्छमानः सन्ते सत्सु सच्चमादधानाय 
एको बहूनां यो विधाति कामान्‌ ” इति श्रुतिः | ते इदम्‌ ॥ ९ ॥ 
यस्यैता ब्रह्ममृतयों बृहद्रह्माणं ब्रह्म आदधानः यं ब्रह्म 
ब्रह्मगुप्तये परम्पराय स्वाहा || १० ॥ 
यस्य परंत्रह्मण: एताः अव्यया ब्रह्ममूतेयः दचोऽयं चतुरमुखत्रह्म- 
गुप्तये वेदगुप्तये परम्पराय सजति तस्मै । 
श्वेताश्चतरे-- 
यो ब्रह्माणं विदधाति पूर्व यो वे वेदांश्र प्रहिणोति तस्मै ॥ 
इति ॥ १० ॥ 
इति तृतीयोऽनुवाकः 


तिर _ 


१२८ वेष्णव-उपनिषंद: 
चतुथोऽनुवाकः 


वाको वा अनुवाको वाकं वाकं संजुपमाणः देवस्य इ 
स्वगुप्तये स्वयं जेनातिषे ज्योतिषे स्वाहा ॥ १ ॥ 


वाकः अनुवाक एव यद्वा वाकं वाक प्रत्यनुवाकं प्रतिवाक्य 
वा संजुषमाणः अस्य मन्त्रस्याध्येतरि प्रियमाण: ॥ 


वेदाक्षराणि यावन्ति पठितानि द्विजोत्तमैः । 
यावन्ति हरिनामानि कीर्तितानि न संशय: । 
तपसा विद्या तुष्टया धत्ते वेदं हरेस्तनुम्‌ ॥ 


इति स्वनामत्वाच “ स ह वा एतस्य महतो भूतस्य निश्चसितमेतद्यहवेदः ” 


इत्यादिश्रते निश्वासर्पत्वाच्च वाकं संजुषमाण इत्युक्तम्‌ । देवः “ दिवु क्रीडा- 
विजिगीषाव्यवहारययुतिस्तुतिमोदमदस्वप्मकान्तिगतिषु ” इति । स देवः खं 
स्वतेजोरूपं स्वगुप्तये स्वक्रतलोकमर्यादरक्षणार्थै त्रयोमयं सूर्य जेनातिषे 
कल्पयति । “ सूर्याचन्द्रमसौ धाता यथापूर्वमकल्पयत्‌ ” इति श्रुतिः । 
“ आदित्यो वा एष एतन्मण्डलं तपति तत्र ता ऋचस्तदृचा मण्डल स का 
लोकोऽथ य एष एतस्मिन्‌ मण्डलेऽचिदीप्यते तानि सामानि स साम्नां 
ठोकोऽथ य एष एतस्मिन्मण्डलेऽसिषि पुरुषस्तानि यजूषि स यजुषा 
मण्डल स॒ यजुषां लोकः सेषा त्रय्येव विद्या तपति” इत्यादिस्वय 


ज्योतिषे अनर्वरज्योतिषे तुभ्यम्‌ ॥ १ ॥ 


द्वावेतो पक्षी अचरं चरन्तौ नाधुरंव्यधुनीते यश्रैक डुनक्ति 
भोको स्वाहा ॥ २॥ ` 


--- _- शशि किक न शिवा 


4... 
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शरीरस्य तौ एतो द्वौ जीवात्मपरमात्मानों पक्षी पक्षिप्रायों अचरं 
प्रकृतिं चरन्तो शरीरे स्थितो । यद्वा “ चर गतिभक्षणयोः ”” इति प्रयोज्य- 
प्रयोजकमावेन प्रकृति भक्षयन्तो । 
यद्वा कर्मफलमुपनिषदन्तरे-- 
ऋतं पिबन्तौ सुकृतस्य लोके 
गुहां प्रविष्टो परमे परार्धे । 
छायातपो ब्रह्मविदो वदन्ति 
पञ्चाग्नयो ये च त्रिणाचिकेताः ॥ इति ॥ 
नाधुरं व्यधुनीते तत्र परमां धुरं भारं धुनित इति न धुनित एवं | 
श्रुत्यन्तरे 
द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया समानं वृक्ष परिषस्वजाते | 
तयोरन्यः पिप्पलं स्वाद्वत्त्यनश्नत्नन्यो अभिचाकशीति ॥ 
यश्चैकं भुनक्ति यः परमात्मा एकजीवात्मानं चकारा्ङ्कतिं च 


भुनक्ति संहरति । 
श्रुति — 
यस्य ब्रह्म च क्षत्रं च उभे भवत ओदनः । 
मृत्युयैस्योपसेचनं क इत्था वेद यत्र सः ॥ इति ॥ 
हरेरेव सर्वेसंहारकरत्वं श्रूयते “ हरि” हरन्तमनुयन्ति देवा: । 
विश्वस्येशानं वृषभ मतीनाम्‌ ” इति । ईशानशब्दश्रवगाईुद एवेति चेत्‌ 
सत्यम्‌ । “ विश्वस्येशानम्‌ ”, * पतिं विश्वस्यामेश्वरम्‌ ”, | अस्येशाना 
जगतो विप्णुपत्नी” इत्यादिश्रुतिषु लक्ष्मीनास्यणयो जेगदीश्वर्वश्रवणातकेव- 
रेशानदान्दश्रवणाभाबात्‌ । “ ईशान: सविद्यानाम्‌ ” इति विद्यामात्रशा- 


नत्वस्य श्रवणात्‌ । 
एप 


MMM >“ 
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ब्रह्म शम्मुस्तथैवार्कश्वन्द्रमाश्च शतक्रतुः । 
एवमाद्यास्तथा चान्ये युक्ता वेष्णवतेजसा ॥ 
जगत्कार्यावसाने तु वियुज्यन्ते च तेजसा | 
वितेजसश्च ते सर्वे पञ्चत्वमुपयान्ति च ॥ इति ॥ 


अत एव सर्वेसंहारकत्वं श्रीमन्नारायणस्य सर्वसंहारकस्य ॥ २॥ 


यो वा आयुः परमात्मा न मीढुषः पारस्पर्यात्परं परायणः 
पराय लोकानां परमादधानः परम्पराय स्वाहा ॥ ३ ॥ 


यः परमात्मा नारायणः मीढुषो रुद्रस्य “ नमो रुद्राय मीढुषे ” इति 
परमायुः आपन्निवारकत्वात्‌ परममृत्युत्वाचच । आरण्यके --“ कि तद्विष्णोबछ- 
माहुः” इत्यारभ्य बलादिकमुत्याद्य “ एच्छामि त्वा परं मृत्युम्‌ ”” इति प्रश्नस्य 
प्रतिवचनम्‌ । ““अमुमाहु: परं मृत्युम्‌ | पवमानं तु मध्यमम्‌ । अग्निरेवावमो , | 
मृत्युः । चन्द्रमाश्चतुरुच्यते ॥ ”” इति भगवत्येव परं मृत्युत्वं प्रतिपादितम्‌ । 
परमात्मानमन्तर्यामिणम्‌ । विभक्तिव्यत्यय: । परमात्मा पारम्पर्यासरम्पराय 
लोकानां परपुत्कृष्टपर: भिन्नपरः इत्रुश्च परमादधानः उत्कृष्टं प्रथमानः 
अत एव परायणः परमगतिभूतः मोक्षोपायभूत इत्यर्थः । यद्वा चतुर्विध 
पुरुषार्थानां गतिभूतः । पराय उत्कृष्टगतिभूताय । 


ननु, 


यो ब्रह्मा ब्रह्मण उज्जहार प्राणेश्वर: कृत्तिवासाः पिनाकी 
ईशानो देवः स न आयुर्दधातु तस्मै जुहोमि हविषा छग 


इत्यायुषो निमित्ते कथं रुद्रप्रार्थना प्रतिपाद्यत इति चेत्सत्यम्‌ | | 


फु ररर)? __ 


RR या 
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भारते-- 
ततस्ते च सुरास्सर्वे ब्रह्मा ते च महर्षयः । 
वेददृष्टेन विधिना वेष्णवं क्रतुमारभन्‌ ॥ 
तस्मिन्‌ सत्रे तदा ब्रह्मा स्वयं भागमकल्पयत्‌ । 
देवा महर्षयश्चैव सर्वे भागानकह्पयन्‌ ॥ 
ते कार्तयुगधर्माणो भागाः परमसत्कृताः । 
प्रापुरादित्यवर्णान्तं पुरुषं तमसः परम्‌ ॥ 
श्रीभगवान्‌--- 
येन यः कल्पितो भागः स तथा समुपागतः । 
यतोऽहं प्रविशाम्यद्य फलमावृत्तिलक्षणम्‌ ॥ 
यज्ञे वापि यक्ष्यन्ति सबेलोकेषु वे खुराः । 
कल्पयिप्यन्ति वै भागांस्ते नरा वेदकल्पितान्‌ ॥ 
यो मे यथा कल्पितवान्‌, भागमस्मिन्‌ महाक्रतो । 
स तथा यज्ञभागाहों वेदसूत्रे मया कृते ॥ इति ॥ 
अतो ब्रह्मरुद्रादीनां तत्त्कर्मसु पूजार्हं भगवतो नारायणस्य 
वरप्रदानळव्धम्‌ । यद्वा संहारकत्वेन भगवता सष्टतवात्‌ तत्पूजेति इदं प्रपन्नविषयं 
न भवति । भगवम्मन्त्रस्य सृत्युज्ञयत्वम्‌। “ एते सहस्मयुतं पाशा सत्यो 
मर्त्याय हन्तवे । तान्‌ यज्ञस्य मायया सर्वानवयजामहे ।” अस्यार्थः हे 
मृत्यो मर्त्याय हन्तवे वर्तसे त्रतसहरूमयुतमेते पाशाः तान्पाशान्‌ यज्ञस्य 
मायया “ यज्ञो वै विष्णुः ” इति श्रुतेः । 
उपनिषदन्तरे-- 
यज्ञाख्यः परमात्मा य उच्यते तस्य होतृभिः । 


उपनीतं ततोऽस्यैतततस्मादज्ञोपवीतकम्‌ ॥ इति ॥ 
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विष्णोर्मायया आश्चर्यकारिण्या वैष्णव्या विद्यया मन्तरेण स्वान्‌ 
तान्‌ पाशानवयजामहे अधस्तात्कुमैः । 


यदन्तस्तमशेषेण वाङ्मयं देवबैदिकम्‌ । 
तस्मे व्यापकमुख्याय मन्त्राय महते नमः ॥ 


ननु “ हरि हरन्तमनुयन्ति देवाः । विश्वस्येशानं वृषभ मतीनाम्‌ | 
_ ब्रह्मसरूपमनु मेदमागात्‌ । ” इत्यादिषु हरिं त्रसिंहं हरन्तं शरभरूपेण इनं 
रुद्रं देवा अनुयान्ति गतिं कुवैन्ति। अतः सर्वसंहारकारको रुद्र एवेति 
चेत्‌ तदसत्‌ । 
पूर्वापरपरामृष्टशब्दानां कुरुते मतिम्‌ । इति । 

ूर्वानुवाके--“ भर्ता सन्त्रियमाणो बिभति । एको देवो बहुधा 
निविष्टः। ” इत्यारभ्य “ तमेव मृत्युममृतं तमाहुः । तं भर्तारं तमु 
गोपतारमाहुः ” इत्यादिषु भतृशब्देन “ व्यष्कनद्रोदसी विष्णवेते । दाष 
एथिवीमभितो मयूखैः ”” इति स्वकान्त्यैवावतीर्य तेन रूपेण जगद्धरणम्‌ “ कि 
तद्विष्णोबेलमाहु: । का दीप्ति: किं परायणम्‌ । एको यद्धारयद्देवः । रेजती 
रोदसी उभे । बाताद्िप्णो्बलमाहुः । ” इत्यारभ्य । “ एच्छामि ला पर 
मृत्युम्‌ | अवमं मध्यमं चतुम्‌ | लोकं च पुण्यपापानाम्‌ । एतत्पृच्छामि संप्रति। 
. अमुमाहुः परं मृत्युम्‌ । पवमानं तु मध्यमम्‌ । अभिरेवावमों शयुः । 
चन्द्रमाश्चतुरुच्यते ॥ ” इति परमात्मनो विष्णोरेव परं मुं प्रतिपादितम | 
देवशब्द: सामान्यवाचीति एको देव इत्युक्तम्‌ । “ एको देवो नारायणः ” 


bf) 
८५ अपहतपाप्मा दिव्यो देव एको नारायणः १) ) ६६ रुद्रास्तु बहवः १ | 
“ सहस्राणि सहस्रशो ये रुद्राः”, “` तमेव मृत्युम्‌”, “प्रं मृत्यो अनु 


परेहि पन्थाम्‌ । ” इति । 
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नूर्सिहतापनीयोपनिषदि-- 
उग्न वीरे महाविष्णुं ज्वलन्तं सर्वतोमुखम्‌ । 
नृसिहं भीषणं भद्र मृत्युमृत्युं नमाम्यहम्‌ ॥ इति ॥ 
तत्रैव---“* अथ कस्मादुच्यत उग्रमिति । स होवाच प्रजापतिः 
यस्मात्स्वमहिन्ना सर्वान्‌ लोकान्‌ सर्वान्‌ देवान्‌ सर्वानात्मन: सर्वाणि भूतानि 
उद्रुहाति अजस्र सृजति विसृजति वासयति उदग्राह्मत उदगृद्यते । 
स्तुहि श्रुतं गतसदं युवानं मुगं न भीममुपहत्लुमुगरम्‌ । 
मृडा जरित्रे सिंह स्तवानो अन्यं ते अस्मन्निवपन्तु सेना; ॥ 
तस्मादुच्यत उग्रमिति ॥ ” 

अथ कस्मादुच्यते वीरमिति । यस्मास्वमहिम्ना सर्वान्‌ लोकात्‌ 
सर्वान्‌ देवान्‌ सर्वानात्मनः सर्वाणि भूतानि विरमति विरामयत्यजस्रं सृजति 
विसृजति वासयति । यतो वीरः कर्मण्यः सुदक्षो युक्तग्रावा जायते देवकामः । 
तस्मादुच्यते वीरमिति ॥ ”! 

“ अथ कस्मादुच्यते महाविष्णुमिति । यस्मांत्वमहिन्ना सर्वान्‌ 
लोकान्‌ सर्वान्‌ देवान्‌ सर्वानात्मनः सर्वाणि भूतानि व्याम्मोति व्यापयति 
सेहो यथा पळळपिण्डं शान्तमूलमोतं प्रोतमनुव्यापं व््रतिषिक्तो व्याप्यते 
व्यापयते । 

यस्मान्न जातः परो अन्यो अस्ति 
` य॒ आविवेश भुवनानि विश्वा । 
प्रजापतिः प्रजया संविदानः 

त्रीणि ज्योतीईषि सचते स षोडशी ॥ 


तस्मादुच्यते महाविष्णुमिति ॥ " 
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“अथ कस्मादुच्यते ज्वलन्तमिति । यस्मात्‌ स्वमहिज्ञा र्वान्‌ | 
लोकात्‌ सर्वान्‌ देवान्‌ सर्वानात्मनः सर्वाणि भूतानि स्वतेजसा ज्वलति 
ज्वालयति ज्वाल्यते ज्वालयते । सविता प्रसविता दीप्त दीपयन्‌ 
दीप्यमानः ज्वलन्‌ ज्वलिता तपन्‌ वितपन्‌ संतपन्‌ रोचनो रोचमानः 
शोभनः शोभमानः कल्याणः । तस्मादुच्यते ज्वलन्तमिति ॥ ” 

“अथ कस्मादुच्यते सर्वतोमुखमिति । यस्मात्स्वमहिम्ना सर्वात 
लोकान्‌ सर्वान्‌ देवान्‌ सर्वानात्मनः सर्वाणि भूतानि स्वयमनिन्द्रयोऽपि 
सवेत: पञ्यति सर्वतः श्रृणोति सर्वतो गच्छति सर्वत आदते सर्षगः 
स्वंगतस्तिष्ठति । 

एकः पुरस्ताद्य इदं बभूव यतो बभूव भुवनस्य गोपाः । 
यमप्यति भुवन सांपराये नमामि तमहं सर्वतोमुखमिति । 
तस्मादुच्यते सर्वतोमुखमिति ॥ " 

“ अथ कस्मादुच्यते नृसिंहमिति । यस्मात्सर्वेषां भूतानां ना 
वीर्यतमः श्रेष्ठतमश्च सिंहो वीर्यतमः श्रेष्ठतमश्च तस्मान्नृसिंह आसीत्‌ परमेश्वरो 
वा जगद्धितमेतत्रपं यदक्षरं भवति । | 

प्रतद्विष्णु: स्तवते वीर्याय मृगो न भीमः कुचरो गरिष्ठाः | 
यस्योरुषु त्रिषु विक्रमणेष्वधिक्षियन्ति भुवनानि विश्वा ॥ 
तस्मादुच्यते नृसिंहमिति ॥ ” 

“ अथ कस्मादुच्यते भीषणमिति । यस्माद्वीषणं यस्य रूप ध्व 
सवें लोकाः सर्वे देवाः सर्वाणि भूतानि भीत्या पलायन्ते स्वयं यतः कुतश्वन 
बिभेति । 

भीषास्माद्वातः पवते भीषोदेति सूर्यः । | 
भीषास्मादमिश्रेन्दश्व॒ मृत्युर्धावति पञ्चम इति ॥ 
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तस्मादुच्यते भीषणमिति ॥ ” 
“ अथ कस्मादुच्यते भद्रमिति । यस्मात्‌ स्वयं भद्रो भूत्वा सर्वदा भद्रं 
ददाति । रोचनो रोचमानः शोभनः शोभमानः कल्याणः । 
भद्रं कर्णेमिः श्रृणुयाम देवाः भद्रं पश्यमाक्षमिर्यजत्रा: । 
स्थिरैरङ्गैस्तुष्टवा ४ सस्तनूभिः व्यशेम देवहितं यदायुः ॥ 
तस्मादुच्यते भद्रमिति ॥ " 
“ अथ कस्मादुच्यते मृत्युमृत्युमिति । यस्मात्‌ स्वमहिङ्ञा स्वभक्तानां 
स्मृत एव मृत्युमपमृत्युं च मारयति | 
य आत्मदा बलदा यस्य विश्व उपासते प्रशिषं यस्य देवाः । 
यस्य छायामृतं यस्य मृत्यु: कस्मै देवाय हविषा विधेम ॥ 
तत्मादुच्यते मृत्युमृत्युमिति ॥ ” 
| “ अथ कस्मादुच्यते नमामीति । यस्माद्यं सर्वे देवा नमन्ति 
मुमुक्षवो ब्रवादिनश्च । 
प्रनूनं ब्रह्मणस्पतिमेन्त्नं वदत्युक्थ्यम्‌ । 
यस्मिन्निन्द्रो वरुणो मित्रो अर्यमा देवा ओकांसि चक्रिरे ॥ 
तस्मादुच्यते नमामीति ॥ ” 
“ अथ कस्नादुच्यते अहमिति । 
अहमस्मि प्रथमजा ऋतस्य पूर्व देवेभ्यो अमृतस्य नाभिः। 
यो मा ददाति स इ देवमावाः अहमन्नमन्नमदन्तमझि । 


अहं विश्वं भुवनमभ्यभवां सुवर्णज्योतीः ॥ 
य एवं वेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ ” उपनिषत्सु नृसिंहस्य प्रभावा एवं 
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पुराणेषु च--- 
ब्रह्मरद्रेन्द्रवहीन्दुदिवाकरमनुग्रहा: । 
तच्छक्त्याउधिष्ठितास्सन्तो मोदन्ते दिवि देवता: ॥ 
जगत्कार्यावसाने तु वियुज्यन्ते च तेजसा | 
वितेजसश्च ते सर्वे पञ्चतामुपयान्ति च ॥ इति ॥ 
भारते--- 
सत्त्वमादाय सर्वेषां तेजसोऽथ दिवोकसाम्‌ । 
तेजसाऽप्यधिको भूत्वा भूयोऽप्यतिबलोऽभवत्‌ || 
ततः प्रभृति देवानां देवदेवो भवोद्भवः । 
पतिश्च सबैभूतानां पशूनां चाभवत्तदा ॥ | 
भासयामास तान्‌ सत्त्वान्‌ देवदेवो महाद्युतिः । 
अथेमादाय सर्वेषां तेजसा प्रज्वलन्निति ॥ | 
ततोऽभिषिषिचुः सर्वे सुरा रुद्रा मुरारिहम्‌ । | 
महादेव इति ह्यासीद्देवदेवो महेश्वरः ॥ 
अत एव महादेवादिशन्दवाच्यत्वं रुद्रस्य वरप्रदानलब्धं अत एव 
तमेव मृत्युमित्युक्तस्‌ । अत्र परंत्रसण एवामृतशब्दरवाच्यत्वं न तु 
रुद्रस्य । आरण्यके “: नैव देवो न मर्त्यः । न राजा वरुणो विशुः | 
नाभिर्ने-द्रो न पवमान: । मातृक्कच्चन विद्यते । दिव्यस्यैका घनुरालि: | 
पृश्चिव्यामपरा श्रिता । तस्थेन्द्रो वम्रिरूपेण । धनुज्यामच्छिनस्वयम्‌। | 
तदिन्द्रधनुरित्यज्यम्‌ । अभवर्णेषु चक्षते । एतदेव शंयोर्बाहॅस्पत्यस्य । एतदु | 
धनुः । रुद्रस्य त्वेव धनुरालि: । शिर उसिपेष | स प्रवर्ग्योःमवत | 
तस्माद्यस्स प्रवर्म्येण यशेन यजते । रुद्रस्य स शिरः प्रतिदधाति । नत र 
आरुको भवति” ॥ इति ॥ 


क 
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त्रिपुरसंहारकस्य रुद्रस्य पशुपतित्वादिार्थना श्रूयते यजुषि-- 

“तेषामसुराणां तिस्तः पुर आसन्नयस्मय्यवमाथ रजताथ हरिणी 
ता देवा जेतुं नाशक्नुवन्‌ ता उपसदेवाजिगीषन्‌ तस्मादाहुयेश्वेवं वेद यश्च 
नोपसदा वै महापुरं जयन्तीति त इषु< समस्कुर्वताभिमनीक€ सोम शल्यं 
बिष्णु तेजनं तेऽन्रुवत्‌ क इमामसिष्यतीति रुद्र इत्यब्रुवन्‌ रुद्रो वै कूरः | 
| सोऽश्यत्विति सोऽब्रवीद्वरं वृणा अहमेव पशूनामधिपतिरसानीति तस्मादुद्रः 
पशूनामधिपतिः ” इत्यादि ॥ 
| श्वेताश्वतरे-- 
| तं विश्वरूपं भवभूतमीडयं देव स्वचित्तस्थमुपास्य पूर्वम्‌ । 
स वृक्षकालाइृतिमिः परोऽन्यो यस्मारपञ्चः परिव्तते$्यम्‌ ॥ 
धर्मावहं पापनुदं भगेशं ज्ञात्वात्मस्थममृतं विश्वधाम । 
तमीश्वराणां परमं महेश्वरं तं देवतानां परमं च दैवतम्‌ ॥ 
| पर्ति पतीनां परमं परस्ताद्विदाम देवं भुवनेशमीडयम्‌ । 

न तस्य कायै करणं च विदयते न तत्समश्चाभ्यधिकश्च स्यते ॥ 

| परास्य शक्तिर्विविधैव शरूयते स्वामाविकी ज्ञानबलक्रिया च | 
| न तस्य कश्चित्यतिरस्ति लोके नचेशिता नेव च तस्य लिङ्गम्‌ । 
| स कारणं करणाधिपाधिपो न चास्य कश्चिज्जनिता न चाधिपः ॥ 


| इत्यादि । ` 

| तं विश्वरूपमित्यारभ्य प्रतिपादितानि विशेषणानि रुद्रपराणीति 
| चेत्‌ तदसत्‌ । 

| सहसशीर्षा पुरुषः सहलाक्ष: सहलपात्‌ । 

| सहस्रशीप देवं विश्वाक्षं विश्वशंभुवम्‌ ॥ 


| ए 8 
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१४८ वेष्णव-उपनिषद: 


विश्वं नारायणं देवमक्षरं परमं पदम्‌ । 
विश्वतः परमं नित्यं विश्वं नारायण हरिम्‌ ॥ 
दिश्रमेवेद संवै तद्विश्वमुपजीवति । 
पति विश्वस्यात्मेश्वर शाश्वत शिवमच्युतम्‌ || इत्यादि ॥ 
मुण्डकोपनिषदि-- 
अञ्निमूर्धा चक्षुषि चन्द्रसूर्यो 
दिशः श्रोत्रे वास्तिबृताश्च वेदाः । 
वायुः प्राणो हृदयं विश्वमस्य 
पद्धयाँ थिवी ह्येष सर्वेभूतान्तरात्मा ॥ इत्यादि ॥ 
दिवोकसामधेतेजसाप्याये तस्य अखिलदेवतावरमदानेन पशुपति 
त्वादिकं प्राप्तस्य पशुपतेः सर्वसंहारकत्वं नोपपद्यते । 
किञ्च | 
नमाम्यहं पापनुदं भगेशं ज्ञात्वात्मस्थममृतं विश्वधाम । 
तमीश्वराणां परमं महेश्वरं तं देवतानां परमं च दैवतम्‌ । 
पति पतीनां परमं परस्ताद्विदाम देव भुवनेशमीडयम ॥ 
इत्या्युपनिषद्वाक्येषु भगवन्महिमा प्रतिपाद्यते । 
व्यक्तं हि भगवान्‌ देवः साक्षान्नारायणः स्वयम्‌ । | 
अष्टाक्षरस्वरूपेण मुखेषु परिवतेते ॥ 
इति भगवन्मन्ला: केवलमृत्यु्जया न भवन्ति । किन्तु चतुर्वर्गफलप्रदा 
वा ॥ ३॥ 


तेजसां तेजस्तेज आदधानः सत्तस्तेजस्तेजसां 
तेजस्तेजसे स्वाहा ॥ ४ ॥ 
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यः परमात्मा तेजसां तेजस्तेज आदधान; नक्षत्राभिचन्दरतूर्याणा- 
मुत्तरोत्तरं तेजः प्रयच्छमानः सन्त्वस्तेजस्तेजसां सूर्यादीनां तेजोयुक्तानां 
यदा कदाचित्‌ तेजोदशेनाभावात्‌ । 
कठवल्लीपु--- 
न तत्र सूर्यो भाति न चन्द्रतारकं 
नेमा विद्युतो भान्ति कुतोश्यमभिः । 
तमेव भान्तमनु भाति सवै 
तस्य भासा सवैमिदं विभाति ॥ इति ॥ 
ूर्या्येक्षयाऽधिकतेजोरूपत्वश्रवणात्‌ नाशरहितत्वाच सत्त्वस्तेजसा- 
मित्युक्तम्‌ । तेजस्विषु स्थितानां तेजसां तेषां तेजसामपि तेजसे परामि- 
भवनसामर्थ्यै तेज इति तस्मे ॥ ४ ॥ 
सह संपायास्त्वमाशिषमाशिभूताभूतमाशिषमाशिराश्ी - 
राणिरनुभूमिः स्वाहा ॥ ५ ॥ 
चेतनाचेतनेषु सर्वत्रान्तर्यामिव्वेन वसन्‌ वेषम्यनैधण्यामावात्‌ 
शत्रुमित्रोदासीनानां सहासमत्वे समत्वायाः पासि त्वं आशिषमाशिभूताभूतं 
आसिभूतं अभूतं च आशिषमाशिः आशीराशिः आशिषां राशिः 
अनुभूमिः उत्पत्तिस्थानम्‌ । तुभ्यमित्यर्थः ॥ ५ ॥ 
यो ह संयोगो ध्यानं जुषमाणः सन्धुः सन्धुक्षणाना 
संयोगः सन्दधानः पुण्यः पुण्यानां पुण्याय स्वाहा ॥ ६ ॥ 


जीवात्मपरमात्मनोय वा संयोगः उपायत्वेन च ध्यानं संयोगः । 


` उपायत्वेनोपेयत्वेन च प्रीतिपूर्वकं जुषमाणः सेवमानः सन्धुक्षणानां 


कृपाकटाक्षेण प्रोक्षणाप्रोक्षणानां विषयभूतः सन्धुः सत्यक प्रोक्षित इत्यथे: । 


तिर ... 


१४० वेष्णव-उपनिषद: 


संयोगः सन्दधानः एवंभूतः संयोगः सन्दधान: । पुष्यानां पुण्यशरीराणां 
एष एव साधु कर्मकरायते । यमेभ्यो लोकेभ्य उन्निषति एष एव साधुकर्म | 
कारयति यमरो निनीषतीति । | 
श्रीगीतायाम्‌-- 
तेषां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपूर्वकम्‌ । 
ददामि बुद्धियोगं तं येन मामुपयान्ति ते ॥ 
यद्वा पुण्यानां पुण्य इतरेषां मध्यस्थः तेन विना तृणाग्रमपि न 
चलतीति । पुण्याय पुण्यस्वरूपिणे तुभ्यम्‌ ॥ ६ ॥ 
सहस्नं वा यस्य दे वितानमादधानः सहस्नं वा आशिष; 
सहस्रं यस्य बै सासिकाः सहस्रं सहस्राय स्वाहा ॥ ७॥ 
ुक्तानामैश्चयै प्रतिपादयति । यस्य मुक्तस्य परमपदं गच्छतः 
सहस्र वा यस्य बै वितानं मण्टपादृध्वाच्छादनादि आदधानः । स्वयमेवा- ` „ 
तपमप्रयच्छमानः । सहस्रं वा आशिष: स्रक्चन्दनादयः । सासिकाः 
आसनादिभिः सहिताः । सहस्रं यस्य वै सासिकाः आसने सह रत्तु 
योग्याः खियः । सहस्रं सहस्राय । “ सहसशीर्षा पुरुषः ” इत्यादिश्रुति- 
सिद्धाय तुभ्यम्‌ । “ तं पञ्चशतान्यष्सरसां प्रतिधावन्ति शतं मालाहस्ताः ” 
इत्यादि ॥ ७ ॥ 
स्वातीका गुप्तयो गुप्तिः सं सत्तानां (सत्यं सत्यानां) 
सात्वंपदं तत्सत्त्व सत्तमासीत्‌ सात्वं सात्वं वे सक्तमादधानाय 
स्वाहा ॥ ८ ॥ 
स्वातीका गुप्तयः स्वर . . शं परमात्मानं नारायणमतिक्रस 
देवतान्तरमन्तान्तरसाधनान्तरप्रयोजनान्तरादीनामकिञ्चितकरत्वत तेषां गोप 


। 
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त्यशक्त्यमावात गोप्तृत्वेन वरणं गुप्तयः । यद्वा स्वान्तर्यामिण: परमात्मन 
एव गोप्तृत्वादयः । 

आनुकूल्यस्य सङ्कल्पः प्रातिकूल्यस्य वजेनम्‌ । 

रक्षिप्यतीति विश्वासो गोप्तृत्ववरणं तथा ॥ 

आत्मनिक्षेपकार्पण्यं षड्धा शरणागतिः । 

अनन्यसाध्ये स्वाभीष्टे महाविश्वासपूर्वकम्‌ । 

तदेकोपायता याच्ञा प्रपत्तिः शरणागतिः ॥ इति ॥ 

गुप्ति; रक्षणं सत्वं यथार्थ स्वानां सत्त्वभूतहितमिति भूतहित- 

युक्तानां सात्त्वंपदं सत्त्वपदप्रदं तत्सत्त्वं तत्सात्त्विकपदं नान्यदिति | 

यत्पदं सात्वतामिख्यं विष्णुलोके महीयते | 

“ देवे: सुक्ृतकमभिस्तत्र माममृतं कृधीन्द्रायेन्दो परिस्तव ” इति 

ऋवेदब्राह्मणे । यद्वा परमात्मनो गुप्तयः गोप्तृत्वादिकमेव धर्मोत्तरापेक्षया सत्यं 
यथार्थमिति ये ग्रहन्ति तेषां सत्यानां सत्यत्वेन गृहीतानां सांप 
परमपदं सच्चमासीत्‌ । सात्त्विकमेवासीत्‌ । सात्त्वं चे सत्त्वमेव सात्त्वं 
सात्वतशन्दरवाच्यम्‌ । “ नामैकदेशे नामग्रहणम्‌ ” भीमो भीमसेन इतिवत्‌ । 

नित्यनैमित्तिकाजल्ना याज्ञीयाः परमाः क्रियाः । 

सबै सात्वतमास्थाय विधिश्चक्रे समाहितः ॥ इति ॥ 
सत्त्वप्Lरधानत्वात्‌ सात्वतशब्दप्रयोगः । भारतोक्तसात्वतशब्दवाच्यं पञ्चरात्र 
न भवति सात्त्विकनामत्वेन प्रणीतत्वात्‌ । 

अथांशोः सात्वतो नाम विष्णुभक्तः प्रतापवान्‌ । 

महात्मा दाननिरतो धनुर्वेदविदां वरः ॥ 

स नारदस्य वचनाद्वासुदेवाचैने रतः । 

शास्त्र प्रवतैयामास कुण्डगोळादिभिः श्रुतम्‌ ॥ 


१४२ वष्णव-उपनिषदः 


तस्य नाम्ना तु विख्यातं सात्वतं नाम शोभनम्‌ । 
प्रवते महाशास्त्रं कुण्डादीनां हितावहम्‌ ॥ इति ॥ | 
साङ्ख्यपुराणे-- 
श्रुतिश्रष्ट: श्रुतिम्रोक्तप्रायश्चित्ते भयं गतः । 
क्रमेण श्रुतिविध्यर्थ मनुष्यस्तन्त्रमाश्रयेत्‌ || 
धर्मशास्त्रपुराणे च प्रोक्तं हि मरणान्तिंकम्‌ । 
प्रायश्चित्तं मनुष्याणां पापिष्ठानां सुदारुणम्‌ ॥ 
भयं प्रबलचित्तानां मरणे जायते भृशम्‌ । 
तेषामेवाभिरक्षार्थं खल्वहं तन्त्रमुक्तवान्‌ ॥ 
पाञ्चरात्रं भागवतं तन्त्रं सात्वतनामकम्‌ । 
वेदाग्रहं समुद्दिय कमलापतिरुक्तवान्‌ ॥ इति ॥ 
भागवते 
त्रिवक्लाया उपक्षोकः पुत्रः कृष्णमनुव्रतः । 
शिष्यः साक्षान्नारदस्य ददौ चित्तमखण्डितम्‌ ॥ 
तेनोक्तं सात्वतं तन्त्रं यज्ज्ञात्वा मुक्तिमाग्भवेत्‌ । 
यत्र स्त्रीशूद्वदासाना संस्कारो वैष्णव: स्मृतः ॥ | 
इति परमात्मपरत्वात्‌ पारमास्मिकं सात्वतशब्दवाच्यं स्वातन्त्येण देवतान्तर 
मन्त्रान्तरादिप्रतिपादनाभावात्‌ वैदिकत्वेन प्रसिद्ध श्रीमद्रैखानसं सालिक" 
मेव । सत्वमादधानाय सात्त्विकगुणं प्रयच्छमानाय तुभ्यम्‌ | ८ ॥ ` 
सत्त्व वा उद्रेकमासीद्यत्सच्चमुभयोरनुगोप्ता तत्सत्य॑ सत्य 
पदाय सत्याय स्वाहा ॥ ९ ॥ | 
सत्वं वा सालिकमेव यत्तस्य परमात्मनः उद्रेकमासीत्‌ ्रचुरमासीत्‌। | 
यत्सत्त्व सास्विकमधान ब्रह्म उभयोरपि ऐहिकामुष्मिकयोः 


} 
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साकल्येन गोप्ता । यद्वा स्थावरजङ्गमात्मकयोः । यद्वा मृते जन्मनो रक्षतः 
तत्सत्यं सत्यंपदाय ततः त्र्मपदाय परमपदाय सत्यं परमपदगप्राप्तये 
सत्यमित्यर्थः । “ नान्यः पन्था अयनाय विद्यते ' इति श्रतेः । सत्याय 
यथार्थभूताय तुभ्यम्‌ ॥ ९ ॥ 

सत्यो जेनातिः सत्यान्तरात्मा सत्योद्योगः सत्यः सत्कर्मा 

सत्यं सत्यं बितानमासीत्सत्यं सत्याय स्वाहा |! १० ॥ 
बिनाशरहितत्वात्‌ सत्यो जेनातिः | यद्वा भूतहितत्वात्‌ सर्वेषा 
हितरूपः । जेनातिः दीप्तिः । सत्यान्तरात्मा सत्यस्वभावः। सत्योद्योगः 
सत्यसङ्गल्पः । सत्यः नित्यः । सत्कर्मा शोभनकर्मा। ननु यदि परमात्मा 
विष्णुः सत्कर्मा तर्हि भूगुपल्यादिस्त्रीवधादिकमेव नोपपद्यत इति चेत्सत्यम्‌ । 
उत्तरश्रीरामायणे- 

श्रृणु राजन्‌ यथावृत्तं पुरा देवासुरा युधि । 

देत्यासुरेभज्यमाना भृगुपत्नी समाश्रिताः ॥ 

यदा दत्ताभयास्तत्र न्यवसन्निभयास्तदा । 
| तया परिगृहीतांस्तान्‌ दृष्टा कुद्धः सुरोत्तमः ॥ 
| चक्रेण शितधारेण भृगुपल्याः शिरोऽहरत्‌ । 
ततस्तान्निहतान्‌ इष्टा पत्नी भृगुकुलोद्भवः ॥ 
शशाप सहसा कुद्धो विष्णु परबलार्दनम्‌ । 
यस्मादवध्यां मे पत्नीमवधीः क्रोधमूच्छित: ॥ 
| तस्मात्वं मानुषे लोके जनिष्यसि जनार्दन । 
| तत्र पल्नीवियोगं त्व॑ प्राप्स्यसे बहुवार्षिकम्‌ । 
| ततः प्रतिहरः शापस्तमूर्षि पुनरागमत्‌ ॥ 
| इत्यादिसृष्टिस्थितिसंदारकर्तृत्वात दुष्टनिग्रहकतृत्वाच ॥ 


हि अल 


व्र... 


१४४ वैष्णव-उपनिषद: 


अप्रमेयोऽनियोज्यश्च यत्र कामागमो वशी । 
मोदते भगवान्‌ भूतेर्बालः क्रीडनकैरिव ।। इति ॥ 
लीलाविभूतिकत्वात्‌ सर्वात्मकत्वात्‌ निरङ्कुशे स्वतन्त्रत्वाच्च न दोष: | 
अत एव सत्कर्मा सत्यं सत्यं वितानमासीत्‌ सत्यं यथार्थभूतहितं सत्याय 
यथार्थभूताय तुभ्यम्‌ ॥ १० ॥ 


इति चतुर्थोऽनुवाकः । 


पञ्चमोऽनुवाकः 


सत्यः सत्यं पुण्यमासीत्युण्यो वा दैविकं सत्यं सत्तमार् 
सत्यं सत्त्वं सत्पथाय स्वाहा ॥ १ ॥ 


सत्यः चिदचिदात्मकः परमात्मा सत्यं पुण्यमासीत्‌ । सत्यशब्देन ` 
मोक्षोपायभूतज्ञानरूपः । पुण्यशन्देन इष्टापूर्तादयः स्वयमेवासीत्‌ । पुण्यो वा 
दैविकं “ तानि त्रेतायां बहुधा सन्ततानि तान्याचरथ नियतं सत्यकामा एब 
बः पन्थाः सुकृतस्य लोके” इति श्रुतेः । भगवस्मीत्यथै कृतं पुण्यदविक 
कालान्तरेऽपवगेप्रदम्‌ । सत्यं सत्त्वमार्ष मोक्षोपायभूतज्ञानरूपं शुभाश्रय 
संशीलनमननमिति मननविषयत््रादारष मित्युक्तम्‌ । तपं ब्रह्म “ नारायगपर 
ब्रह्म ” इति श्रृतेः । श्रीमन्नारायण एव सत्यं सत्त्वं सत्पथाय सत्मा्गभूत: 
सत्त्वशब्दवाच्य: परमात्मा अचिरादिमार्गभूत इत्यर्थः । “ये चत्वर कप | 
देवयानाः ”” इति देवयानमार्गाश्वतुर्विधा: । 


स्वामिन्‌ स्वशेष स्ववशं स्वथरत्वेन निर्भरम्‌ । 
स्वदत्तस्वधियं स्वार्थ स्वस्मिन्नयस्यति मां स्वयम्‌ ॥ 


इति न्यासविद्यानां विविधानामचिरादिमार्गाः प्रतिमद्यन्ते॥ “ अर्चि- 
पोऽहरह आपूर्यमाणपक्षमापूर्यमाणपक्षाद्यान्‌ पडुदड़छेति मासांस्तान्मासेभ्य: 
संवत्सरं संवत्सरादादित्यमादित्याचन्द्रेमसं चन्द्रमसो विद्युत तसुरुषोऽमानबः 


स एनान्‌ ब्रह्म गमयति” इत्यादि । 


ये तु दग्षेन्धना लोके पुण्यपापविवर्जिताः 
तेषां वे क्षेममध्वानं गच्छतां द्विजसत्तमः ॥ 
सर्वलोकतमोहन्ता आदित्यश्चारमुच्यते । 
ज्वालामालिमहातेजा येनेदं धायते जगत्‌ ॥ 
आदित्यदग्सर्वाङ्गा अदृश्या: कॅचन कचित्‌ | 
परमाण्वात्मभूताश्च तं देशं प्रविशन्त्युत ॥ 
तस्मादपि विनिर्मुक्ता अनिरुद्धं तथा स्थिताः । 
मनोमतास्ततो भूयः प्रदन्नं प्रविशन्त्युत ॥ 
प्रद्यश्नाच विनिर्मुक्ता जिहासहुषणं ततः । 
प्रविशन्तीति प्रबला सङ्ख्यायोनांश्च तैस्सह ॥ 
ततस्त्रैगुण्यहीनास्ते परमात्मानमोजसा | 
सर्वावासं वासुदेवं क्षेत्रज्ञं विद्धि तत्त्वतः ॥ 
समाहितमनस्कास्तु नियताः संयतेन्द्रियाः । 
एकान्तभावा हि गताः वासुदेवं ब्रजन्ति ते ॥ 
श्वेतद्वीपमित: प्राप्य विश्वरूपधरं हरिम्‌ । 
ततोऽनिरुद्धमासाथ श्रीमभ क्षीरोदधौ हरिम्‌ ॥ 


U 39 


. 
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शलक 


| 
ततः प्रयुन्नमासाद्य देवं सर्वेश्वरेश्वरम्‌ | | 
ततः सङ्कर्षणं छिक्ष्य भगवन्तं सनातनम्‌ || | 
ततःभ्रप्यपरो मार्गः सदा बरह्महितैषिणाम्‌ । 
परमैकान्तिसिद्धानां पञ्चकालरतात्मनाम्‌ ॥ 
तेभ्यो विशिष्टाज्जानामि गतिमेकान्तिनां नृणाम्‌ । 
उत्क्रामन्ति च मार्गस्थाः शीतभूतो निरामयः ॥ 
देवयानः परं पन्था योगिनां क्लेशसङ्क्षये । 
अनन्ता रश्मयस्तस्य दीपवद्यः स्थितो हृदि ॥ 
सितासिता ष्णनिला: [१] कपिलाः पीतलोहिताः । 
ऊध्वेमेते स्थितास्तेषां यो भित्त्वा सूर्यमण्डलम्‌ ॥ 
्रह्मलोकमतिक्रम्य [नूनं] याति परां गतिम्‌ । 
यदस्यां न द्रव्यमस्ति ह्युध्वेमेतद्वयवस्थितम्‌ ॥ 
तेन देवशरीराणि सधामानि प्रपद्यते । 
एकेकरूपाश्चाधस्ताच्छर्म येऽस्यामृतप्रभाः । 
इह कर्मप्रभोगाय तेस्सन्नर तिरेव स: ॥ इति ॥ 

“ अग्नयो वे त्रयी विद्या देवय(नः पन्था गार्हपत्य ऋक प्रथिवी 
रथन्तरमन्वाहार्यपचनं यजुरन्तरिक्षं वामदेव्यमाहवनीयस्साम सुवो लोको 
बृहत्तस्मादम्रीन्‌ परमं वदन्ति” इति श्रतिः । अथाऽयं देहजं जन्म कला 
आर्यामयपाशबन्धनो भगवन्मायया कामक्रोधलोभमोहमदमात्सयंहिंसादीति 
कार्याणि कृत्वा तद्द्वारेण निष्कम्य पुनः पापीयसीं योनिं प्राप्य पुनर्जायते । 
स्वर्गनरकफलेपु परते । तस्माद्भगवन्मायया मोहितत्वात भगवन्तं समाश्रि 
भक्त्या नारोयणमुपासीत । उपासनात्सोऽपि मक्तवत्सलत्वात्‌ भक्तानुकपया 
स्वमायया विमोचयति | तत आत्मा सभ्यक्‌ शान प्रविशति । पश्चादाश्र | 


१५६ वेष्शव-उपनिषदः 


हि 
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धर्मसंयुक्तो भगवत्समाश्रयणं करोति । तत्समाश्रयणेन संसारार्णवनिमग्नो 
जीवात्मा परमात्मानं नारायणं पश्यति । सोऽप्यपुनरात्रत्तिकं दिव्यलोकं प्राप- 
यति । पश्चात्कृतकृत्यो भवति । संसारवनवासनामोक्षो मुक्तिः मोक्षविशेषः | 
चतुर्विधपदावाप्तिः सालोक्यसामीप्यसार्प्यसायुज्य इति । आमोदगप्राप्ति: 
सालोक्यम्‌ । प्रमोदप्राप्तिः सामीप्यम्‌ । वैकुण्ठम्रापतिः सायुज्यमिति । तञ्च 
नित्यानन्दामृतरसपानवत्सबेदा तृप्तिकरं परमात्मनो नित्यनिपेवणं परंज्योतिः 
प्रवेशनम्‌ । “ तद्विप्णोः परमं पद्‌ ९ सदा पश्यन्ति सूरयः ” इति श्रृतिः । 
तस्मात्‌ भगवतो नान्यथाप्राप्तिरिति विज्ञायते इति । मोक्षोपि तारतम्यता- 
श्रवणात्‌ त्रह्मविदां भगवदाराधकानामम्निहोत्रिणामचिरादिना ब्रह्मप्राप्तिः 
* अर्चिरादिना तत्प्रथितेः” इति वेदान्तूत्रे उक्तत्वात्‌ | भक्त्या भगवन्तं 
नारायणमर्चयेत्‌ “ तद्विप्णोः परमं पदम्‌ ”” सम्यक्‌ भवतीति विज्ञायत इति। 
अचिरादिमार्गाप्रतिपादनाच । न्यासविद्यानिष्ठानामचिरादिना परमपदप्रासतिः । 
साङ्ख्यानां थोगनिष्ठानामामोदप्रा्तिः । एकान्तिनां प्रमोदप्रा्तिः । परमै- 
कान्तिसिद्धानां पञ्चकालरतात्मनां श्वेतद्वीपादिना ब्रह्मप्राप्तिः | मोदमासिः 
केवलस्यामोद एव । तत्रापि स्वानुभव एव । 

छान्दोग्य “` यथाक्रतुरस्मित्‌ लोके पुरुषा भवन्ति । तथेतः: प्रेत्य ते 
भवन्ति ”” इति श्रुतेः । तं यथायश्रोपासते तैव भवन्तीति ॥ १ ॥ 


सत्यो ज्योतिः सत्त प्राणाः सस्वाधाराः सर्वं संयानाः 
सत्य! सत्त्व प्रकाश ज्योतिषे स्वाहा ॥ २ ॥ 


हे परमात्मन्‌ सत्यो ज्योतिर्ज्योतिप्मत्‌ षड्मावविकाररहितत्वात्‌ 


९ | ड 
अनेकरूपरहित इत्यर्थः । सच्चै प्राणाः “ नव वे पुरुष प्राणाः ` इति 


भगवदाभिमानदेवतान्तर . . . : - - वागा्यमिमानिदेवतीन्तर्यामिसत्त्वाधाराः 


१४८ वैष्णव-उपनिषद: 


वागादयः सत्त्वाधाराः आधारभूता इत्यर्थः । सत्रं संयानाः सत्य; सतयः 
भूतहितः स्वं “ सत्त्वात्‌ संजायते ज्ञानम्‌ ” इति । ज्ञानरूपं ज्योतिः- 
प्रकाशनं ज्योतिषे तस्मै ज्योतिषे तुभ्यम्‌ || २ ॥ 
कामीध्रुमामीशिषमीशिषाणां तत्सत्यं सत्यरूपं सत्यं 
सत्याय सन्दधानाय स्वाहा ॥ ३ ॥ 
कामीमुमां ब्रह्मणो मा ईशोऽहं रवेदेहिनाम्‌ । 
अहं तबाङ्गसम्भूतस्तस्मात्केशवनामबान्‌ ॥ इति ॥ 
कां सरस्वतीं ई लक्ष्मी उमा पार्वती इशिषं सश्टिस्थित्यन्तकरणी 
ब्रह्मविष्णुशिवास्मिकाम्‌ । र 
स संज्ञां याति भगवानेक एव जनार्दन: । 
तत्तद्रूपे पाल्यन्तमाशिषस्सत्यमीशिषम्‌ ॥ 
ुद्रस्यापि पालकं इशिषाणां तत्सत्यं सत्यरूपं “ तमीश्वराणां परमं 
महेश्वरम्‌ "इति श्रुतेः । तत्परममहेश्वरत्वं यथार्थसत्यरूपं यथार्थसत्यं सत्याय 
चिदचिदात्मकप्रपञ्चाय सत्यं हितं सन्दधानाय प्रयच्छमानाय तुभ्यम्‌ ॥ २॥ 
अरिणिर्वा आरन्द आबारन्द आरन्दोऽयमान्दते मारन्द” _ 
मीशिषे स्वाहा !। ४ ॥ 
अथं परमात्मा अरं वेगः येषामस्तीति अरिणिः वेगवस्छु मुख्य: 
बेगवानेव । आरन्दः आसस्पतादरं वेगं ददाति आरन्दः आवारन्दः अवगत 
वेगमान्यं ददातीति आबारन्द: । “ आर पीडायाम्‌ ”इति पीडाप्रद | 


यस्यानुग्रहमिच्छामि तस्य वित्तं रराम्यहम्‌ । 
बन्धून्‌ वा नाशयिष्यामि व्याधीनुत्पादयाम्यहम्‌ ॥ इति 
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अयं परमास्मा मारं कामं ददातीति मारन्दः कामप्रदः । आनन्दते 
एवमाकारेण क्रीडते 
अप्रमेयोऽनियोज्यश्च यत्र कामगमो वशी । 
मोदते भगवान्‌ भूतेर्वाल: क्रीडनकैरिव | 
इति तुभ्यम्‌ ॥ ४ ॥ 
यत्सत्यं वा विष्णुरुद्योगः सूया गोर्वा विष्णुविशत्‌ विश्व 
विश्वं सन्दधानः तद्विश्वं विष्णवे विश्वरूपाय स्वाहा ॥ ५ ॥ | 
यत्सत्यं स हरिर्देव इति जीवजातमित्यर्थः । बिष्णु; व्याप्तिमान्‌ 
उद्योगः सर्वोपायभूत इत्यर्थः । सूर्या गोवा सूर्य किरणं च विष्णुविशत्‌ 
विश्वं विश्वं सन्दधानः प्रविश्य चिदचिदात्मकं जगत्‌ बसन्ते ग्रीप्मके 
रस्मिशतैस्सन्तपतन्‌ त्रिभिः-- 
तदा शरदि वर्षासु वर्षत्येष चतुःशतेः । 
हेमन्ते शिशिरे चैव हिममुत्सूजति त्रिभिः ॥ इति ॥ 
भारते-- 
उदितो वर्षमानामिरा मध्याहं तपन्‌ रविः | 
ततः परं हृसन्तीभिर्गोभिरस्तं निगच्छति ॥ इति ॥ 

* तदेवानुप्राविशत्‌ ” इत्यादिश्रुतेः । प्रविश्य विश्वं जीवं विश्वं लोकं 
सन्दधानः धारयन्‌ तद्विश्वं जीवात्मानं विष्णवे सवेभूतात्मकाय ददामीति 
आत्मसमर्पणमुच्यते ॥ F 

नीचीमावेन संयोज्य ह्यात्मनो यत्समर्षणम्‌ । 
विष्ण्वादिषु चटुर्धा ठु तत्मदानप्रदर्शिनी ॥ 
नीचीभूनोऽप्यसावात्मा यतत्यंशतयेष्यते । 
तत्तस्मादित्यपेक्षायां विष्णवे स इतीर्यते ॥ इति ॥ 


किट. 
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आत्मसमपेणप्रतिपादनाब्र्यासविद्या । 


हृविगुहीत्वा स्वात्मानं वसुरण्वेति मन्त्रतः । 
जुहुयात्मणवेनामावच्युतार्ये सनातने | 


योगरले-- 


पयोभक्षा वायुभक्षाः शीणपर्णाशिनो वा समलोष्टकाञ्चना वाग्यताः 
प्राणायामाद्यासननिरताः सवैतोऽरता बहिष्कृतसर्वकामाः परमत्ान्ताः 
परमात्मनि गोविन्दे सदा निहितमानसा: बसुरण्वमन्तरमुञ्चारयन्त आत्मानं 
तेजोमये परमात्माम्नो दहन्ति तेऽपि मुक्ता भवन्ति। एष जीवात्मपरमालनोज्ञान- 
गो मोक्षयुक्तः इति विजानीयात्‌ । एतज्ज्ञानमात्रादेवाचिरान्मोक्षः सिध्यतीति 
जानीयादिति । प्रसङ्गद्वसुरण्वमन्तस्यार्थ उच्यते । हे प्रत्यगात्मन्‌ वसुर्वसुस्सर्वेषा 
सवितासि सर्वेषां धनमिवासीति । वसुरण्वशब्दे च सर्वैः कीर्तनीय- 
श्वासि । विभूरसि सङ्कल्पमात्रेण विविधं भावयितासि | प्राणे लमसि 
सन्धाता प्राणे वसन्‌ सर्वस्यानुसन्धाता चासि ब्रह्मन्‌ तृचोत्तरस्वमसि विश्व 
त्वमेवासि विश्वस्रष्टा चासि । तेजोदास्त्वमस्यमेः तेजसि भास्करामेये 
प्रकाशोप्णम्वरूपिणीति पराभवसामर्थ्यम्‌ । तेजसो वा वर्चोदास्खमासि सूर्यस्य 
वर्चोदा अस्त्विति दीसिप्रद: यम्नोदास्खमसि चन्द्रमसः युननशब्दो दीति 
विशेषपरः उपयामगृहीतोऽसि हविषोः स्कन्दने हेतुभूत उपभृदादिरूप 
उपयामः तत्र प्रकृतिपुरुषज्ञानमुपयामः तेन ' गृहीतोऽसि त्रह्मण त्वामह 
ओमित्यात्मानं युञ्जीत ॥ 


अकारेणोच्यते विष्णु: सर्वलोकेश्वरो हरिः । 
. उद्धुता विप्णुना लक्ष्मीरुकारेण तथोच्यत । | 
मकारस्तु तयोदास इति प्रणवलक्षणम्‌ ॥ 


उ 
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अकारवाच्याय सबेकारणभूताय सवेरक्षकाय सर्वशेषिणे श्रियः पतय 
एवाहमनन्य इत्याह-+ निरुपाधिकरेषभूतस्तञ्चरणार विन्दयोरेकात्मीयभरस्त- 
स्यात्मा नारायणायैव सर्वदेशसवेकालसर्वावस्थोचितसर्बकेङ्कर्याणि स्युरिति 
कारणभूताय बिष्णवे तुम्बम्‌ ॥ ५ ॥ 


तद्भूर्भूसयं भूस्थो वा विश्वरूपस्तद्भू: प्राणः सङ्ख्यातः 
भूरासीदभूरसि भ्रुवो$सि सुबरसि मूरभूतये स्वाहा ॥ ६ ॥ 
तद्भः आकाशः भूस्थं जलं भूस्थः अभिः विश्वरूपः नानारूपः 
पञ्चसङ्ख्यात्वेन विद्यमानः प्राणः तद्धूश्रुतिः । “ तस्माद्वा एतस्मादात्मन 
आकाशः संभूतः । आकाशाद्वायुः । बायोरभिः। अग्नेरापः | अद्भथः परथिवी । 
परथिव्या ओषधयः” इत्यादि भूरासीत्‌ | भूमेरपि भूमिः आधारभूते- 
त्यः । भूरसि श्रुवोऽसि सुवरसि भूरादिलोकरूपोऽसि भूः भूतये 
भूरादिलोकानामैश्व्यमूतोऽसि तुभ्यम्‌ ॥ ६ ॥ 
आपो बा अपोज्न्तरात्मा यो वेदो वेदानामाधारः 
बेदान्तरात्मा सरसो रससङ्ख्यातो रसं रसमासीद्रसाय 
स्वाहा ।॥ ७ ॥ 
यः परमात्मा सर्वकारणमूता आपः सष्टयर्थमित्यर्थः | अण्डम्यापि 
कारणभूता इत्यभिप्रायेण पृथक्त्वेनोपादानम्‌ । ततो “ येन जीवान्व्यचसज 
भूम्याम्‌ "इति श्रुति: । 
अप एव ससर्जादौ तासु बीयैमपासृजत्‌ । 
तदण्डमभवददैवं सहस्रांशुसमप्रभम॒ ॥ इति ॥ 
अपोऽन्तरात्मा योऽप्खु तिष्ठजिति | यः परमात्मा वेः वेदरूपः 
वेदानामाधारः “ तस्य ह वा एतस्य महतो भूतस्य निश्चसितगेतथरम्केदः " 


मिड | 
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इत्यादि । वेदान्तरात्मा तदन्तर्यामी सरसः अन्तर्वहिश्व सारवान्‌ 
रससङ्ख्यात; समग्रषाड्गुण्यपरिपूर्णः | यद्वा-- 
अ्ज्नारवीरकरुणाद्भुतहास्यभयानका: । 
बीभत्सरोद्रशान्ताश्च रसाश्च नव कीर्तिता: ॥ इति || 
यद्वा --लवणाम्लकटुतिक्तकषाया: । रसं रसमासीत्‌ रसानां रस 
आसीत्‌ । रसाय रसरूपाय तुभ्यम्‌ ॥ ७ ॥ 


त्रयी वा कामं त्रयीमयं त्रिगुणं तरेतात्मकं त्रयी वा जेनातिः 
त्रिगुणं त्रिगुणात्मकं तस्मै त्रेताम्नये त्रिगुणाय स्वाहा ॥ ८ ॥ 


त्रयी वा कामं इत्यनेनैव वेदवाक्यव्यतिरिक्तभाषान्तरव्यावृत्त; | 
शान्तिपर्वेणि---- | 
ओड्कारमुद्विरन्नेतां सावित्रीं च तदन्वयात्‌ । 
षेभ्यश्चैव वन्ल्नभ्यश्चतुर्वेदगतं वसु ॥ इति ॥ | 
त्रयीमयं वेदस्वरूपं वेदेषु प्राचुर्येण प्रतिपाद्यं वेदमेदादु- 
` नीचादिस्वरभेदेन त्रिगुणं त्रेतात्मकं गार्हपत्यान्वाहार्यपचनाहवनीयमेदेन 
त्रेतात्मकम्‌ । यद्रा गार्हपत्यादीनां प्राणभूतत्वात्‌ त्रेतात्मकमित्युक्तम्‌ । त्रयी 
बा जेनातिः वेदरूपजेनातिः त्रिगुणं ˆ यनैमित्तिककाम्यभेदेन त्रिगुणम्‌ । 
यद्वा --सात्विकराजसतामसभेदेन त्रिगुणम्‌ । त्रिगुणात्मकं आधारभूतमेव॑- 
भूताय तस्म त्रेताग्नये त्रिगुणाय गुणत्रयसहिताय तुभ्यम्‌ ॥ ८ ॥ 


द्वे वा मुख्यो मुख्याधारो ससुखो सानन्दौ सस्मेरौ 
स्मेरायितो सानन्दमानन्दते स्वाहा ॥ ९ ॥ 
दो त्रबरुद्रौ । यद्वा प्रतिपुरुषो मुख्यो मुख्याधारौ bo 
परमात्माधारो । “| अन्तरस्मिन्निमे ' लोकाः ” इति | समुखो सुख 


पिन स्स्स 
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सानन्दो हितरूपं सुखं. अहितं दुःखं सस्मेरो स्मेरयुतौ हाससहिती 
स्मेरायितो, 
एतौ द्वौ विबुधश्रेष्ठी प्रसादक्रोधजौ स्मृतो । 
तथा दर्शितपन्थानौ सृष्टिसंहारकारको ॥ 
ब्रह्मरद्रेन्द्रवद्दीन्दुदिवाकरमनुग्रहा: । 
तचच्छक्त्याधिष्टितास्सन्तो मोदन्ते दिवि देवताः ॥ इति ॥ 
सानन्दं आनन्दसहितं आनन्दते । 
इष्टे वस्तुनि दृष्टे च प्रियमेवावमासते । 
तदवस्तुलामान्मोदः स्यात्ममोदस्तस्य भोगतः । 
एते स्म जठरानन्दात्‌ स्वदन्ते जलषेरिव ॥ इति ॥ | 
८ सैषा55नन्दस्य. मीमासा भवति । युवा स्यात्साधुयुवा- 
| ध्यायकः । आशिष्ठो द्रदिष्ठो बलिष्ठः । तस्येयं परथिवी सर्वा वित्तस्य पूर्णा 
स्यात्‌ । स एको मानुष आनन्दः ” इत्यारभ्य “ स एको ब्रह्मण आनन्दः ” 
इत्यन्तं मानुषमनुष्यगन्ध्वदेवगन्धर्वाणां पितृणामाजानजाना कर्मदेवानामिन्द्रस्य 
बृहस्पतेः प्रजापतेब्रेहण इति मानुषानन्दमुपक्रम्य रह्मानन्दपरयन्तमुक्त्वा 
| ब्रह्मानन्दस्यापरिमितत्वात्‌ आनन्दो ब्रह्मेति सदतिशयानन्दस्वरूपत्वाच 
ब्रह्मण: “ यतो वाचो विवर्तन्ते अप्राप्य मनसा सह ” इल्युक्तम | एवं- 
भूताय तुभ्यम्‌ ॥ ९ ॥ 
स एकैकः साधारः साघिष्ठानो नाधिष्टान: क॑ क॑ कस्मै 
पदे पदे पातः पादाय पादिते स्वाहा ॥ १० ॥ 
स परमात्मा एकैकः अनेन “ सदेव सोम्येदमग्र आसीत्‌ ”, `' एकः 
मेवाद्वितीयम्‌ ” इतित्रृतेः । सृष्टे: प्राक 
U2 


र 
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साधारः हृदयकमलाद्याधार: । साधिष्ठानः “ तद्विष्णोः परमं पदम्‌ "इति 
श्रतेः परमपदाद्यदिष्ठानसहित: । नाधिष्ठानः अवान्तरकत्वेनाधिष्ठानभूतो न 
भवति । यद्वा--धारकान्तररहित: एवंभूतस्य परमात्मनः पादाय पात; 
प्रणतिः क॑ क॑ पुरुषमपि पदे पदे परमात्मना संपादिते । | 
आमोदश्च प्रमोदश्च संमोदस्तदनन्तरम्‌ । | 
बैकुण्ठमिति विज्ञेयास्तेऽन्योन्यमुपरि स्थिताः ॥ 
अतः परं चतुर्थः स्याष्ठोकः परमभास्वरः । 
वासुदेवस्य सुमहत्तद्यीममजराबृतम्‌ | 
द्वादशावरणोपेतं पूर्णचन्द्रायुतप्रभम्‌ । 
सर्वतेजोमयं भास्वदनिर्देश्यं सुरेरपि ॥ | 
आनन्दं नाम तं लोकं परमानन्दमद्भूतम्‌ । | 
यस्मिन्‌ कस्मिन्‌ कुले जाता यत्र कुत्र निवासिनः । | 
वासुदेवरता नित्यं यमलोकं न यान्ति ते ॥ इति ॥ | 
पदे पदे आम्रोदादिपदे पदान्तरे वा तापयतीति शेषः। | 
नित्यमुक्तबन्धैश्च क्रीडते तुभ्यम्‌ ॥ १० ॥ | 


इति पञ्चमोऽनुवाकः । 


बष्ठोऽनुवाकः | 


स्वयमादिः सर्वान्तरात्मा देवस्य स्वयं क्रीडात्मकमबासजत्‌ | 
य; स्वयं लोकमवधारमबधारयन्‌ स्वाहा ॥ १ ॥ 


[तत उप 2 लश ण पण क्या... 
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| अतः परं परत्रक्षणो नारायणस्य परत्वान्तर्यामित्वादिप्रतिपादनमुखेन 
अर्चावतारादिकं प्रतिपादयति--स्व्रयमादिः इत्यादिना | स्वयमित्यनेन 
| “ सदेव सोम्येदमग्र आसीत्‌ ”, “ एकमेवाद्वितीयम्‌ ” इति श्रुतेरभिन्न- 
निमित्तोपादानकारणभूतं “: सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म” इत्यादिभिः सत्यत्व 
ज्ञानत्वानन्तत्वविशिष्टं “ आनन्दो ब्रह्म” इति निरतिशयानन्दस्वरूपं 
“ नारायणपरं ब्रह्म ”” इत्यादिभिः परंत्रह्मपरतत्त्वपरंज्योतिःपरमात्मादिशब्द 
वाच्यं नारायणमेवाह-- स्वयमिति ॥ 
नारस्त्विति स्वपुंसां समूहः- परिकीतितः । 
गतिरालम्बनं तस्य तेन नारायणः स्मृतः ॥ इति ॥ 
अखिलजगत्कारणभूतो नारायण एवादिरित्युच्यते | यद्वा 
आदिशब्देन परत्वम्‌ | 
परत्वं नाम-- 
वैकुण्ठे तु परे लोके श्रिया सार्ध जगत्पतिः । 
आस्ते विष्णुरचिन्त्यात्मा भक्तैमांगवतैः सह ॥ 
परे लोके--- 
अतःपरं चतुर्थ: स्यादित्यादि ॥ 
| श्रिया सार्धम्‌ 
नित्यैवैषा जगन्माता विष्णोः श्रीरनपायिनी । 
| यथा सञ्जगतो विप्णुस्तथैेयं द्विजोत्तम ॥ 
| जगत्पतिः -- 
प्ति विश्रम्यात्मेश्वरं शाश्वतं शिवमच्युतम्‌ । 
एक एव जगल्वामी शक्तिमानच्युत: प्रभुः ॥ 


ot 
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| 
| 
तदंशाच्छक्तिमन्तोऽन्ये ब्रह्मेशानादयोऽमराः | | 
्रह्मादिदेवसङ्घेपु स एव पुरुषोत्तम: ॥ | 
स्रीप्रायमितरत्सवै जगट्रह्मपुरस्सरम्‌ । 
बिश्वव्यापकशीलत्वाद्विष्णुरित्यमिधीयते ॥ 
अचिन्त्यामा -- 
न यम्य रूपं न बलप्रभावो न च स्वभाव: परमस्य पुंस: । | 
विज्ञायते शवेपितामहाद्ैस्त वासुदेव प्रणमाम्यचिन्त्यम्‌ ॥ | 
अक्तैः | 
भक्तैस्तद्भक्तवात्सल्यं तत्पूजास्वनुरञ्जनम्‌ । | 
तत्कथाश्रवणे भक्तिः स्वरनेत्राङ्गविक्रिया ॥ | 
तदनुस्मरणं नित्यं तदन्यस्य च वर्जनम्‌ । 
नित्यं तदेकशेषत्व॑ यद्भुक्तेनोपजीवति ॥ इति ॥ [ 
भांगवतै:-- | 
उत्पत्तिश्च विनाशश्च भूतानामागतिं गतिम्‌ । | 
वेत्ति विद्यामविद्यां च स वाच्यो भगवानिति ॥ | 
पञ्चशक्तिमयो विप्णुर्वासुदेवः सनातनः । | 
लोकस्थितिमिमां दीर्घो विशालामतिदुस्तराम्‌ । 
पञ्यन्नास्ते हृषीकेश: परमे व्योम्नि भास्वति ॥ 
एवं परत्वमुपपादितम्‌ । सर्वान्तरात्मा इत्यनेन “ अन्त प्रविष्ट 
शास्ता जनानां सर्वात्मा ”, “ यस्यात्मा शरीरं यस्य एथिवी शरी | 
इत्यादन्तयोमित्वं स्वयमादिः दत्युक्तत्वात्‌ । दैविकमानुषमेदेन व्यो | 
द्विविष: । र | 


I क काना का । 


| 
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कथं त्वमचेनीयो5सि मूर्तयः कीदृशास्तु ते । 

वैखानसाः कथं वा स्युः कथं वा पाञ्चरात्रिकाः ॥ 
श्रीभगवान्‌ ५2 वि 

श्रृणु पाण्डव तत्सवैमचेनाश्रममात्मन: । 

स्थण्डिले पद्मकं कृत्वा साष्ट्रपत्रै सकर्णिकम्‌ || 

अष्टाक्षरविधानेन अथवा द्वादशाक्षरे: । 

वैदिकेरथवा मन्त्रेमनुनोक्तेन वा पुनः ॥ 

स्थितं मामन्तरे तस्मिन्नचेयित्वा समाहितः । 

पुरुं च ततस्सत्यमच्युतं च युधिष्ठर ॥ 

अनिरुद्धं च मां प्राहुर्वेखानसविदो जनाः । 

अन्ये त्वेवं विजानन्ति मां राजन्‌ पाश्चरात्रिकाः ॥ 

वासुदेवं च राजेन्द्र सङ्कर्षणमथापि च । 

रन्न चानिरुद्धं च चतुमूर्ति प्रचक्षते ॥ 

एताश्चान्याश्च राजेन्द्र संज्ञामेदेन मूर्तय: | 

विद्धि मेऽर्चान्तराण्येव मामे वं चाचेयेद्वुधः ॥ इति ॥ 
वैभवं त्ववताराणाम्‌-- 

मत्स्य: कूमों वराहश्च नारसिंहश्च वामनः | 

रामो रामश्च रामश्च बुद्धः कल्क्रीति ते दश ॥ इति॥ 
देवशब्दप्रयोगसामर्थ्यात्‌ व्यूहबिमवे अभिम्रेते स्वयं इत्यनेन 

(५ पञ्चधा पश्चात्मा” इत्यादिश्रृत्यथो$ब्रानुसन्थेय: । पद्नपेत्यनेन परव्यूह- 
विभवान्तर्याम्यर्चावतार इति पञ्चधा प्रतिपादितासु, 
व्याप्तिः कान्तिः प्रवेशोऽर्चा तल्रियाखु निबन्धनाः । 
परत्ेऽप्यधिकं विष्णोर्देवस्य परमात्मनः ॥ 


आ "क्क 


मुक्तोऽपि भोग पत्वात्परव्यूहात्मनो हरे: । 
तत्कालसन्निक्ृष्टे च लक्ष्यत्वाद्रिभवात्मन: ॥ 
विशुद्धैर्यागसंसिद्धेश्चिन्त्यत्त्वादन्तरात्मन; । 
अर्चात्मन्येव संवेंामधिकारो निरङ्कुशः ॥ 
अर्चावतार विषय ममाप्युद्देशतस्तथा । 
उक्ता गुणा न शक्यन्ते वक्तु वर्षशतैरपि ॥ 
एवं पञ्चप्रकारोऽहमात्मनां पततामधः । 
पूवेस्मादपि पूवस्माज्ञायांश्चैवोत्तरोत्तरः । 
सौलभ्यतो जगत्स्वामी सुलभो द्युत्तरोत्तर: ॥ इति ॥ 
परत्वादो सोलभ्याभावात्‌ सवेसुलभत्वादर्चावतार: । 
शिलादारु च ताम्रं च रजतं काञ्चनं मणिः । 
उक्तानि कोतुकार्थं तु षड्‌ द्रव्याणि मनीषिभिः ॥ इति ॥ 
शैलजादिरूपेण विम्रहपरिम्रहादिकं भगवतः प्रतिपादयति इयं  । 
श्रुतिः क्रीडात्मकमवासृजत्‌ इति ॥ | 
. नृसिंहतापनीयोपनिषदि- - | 
अथ कस्मादुच्यते वीरमिति यस्मात्स्वमहिज्ञा सर्वान्‌ लोकात्‌ 
सर्वान्‌ देवान्‌ सर्वानात्मनः सर्वाणि भूतानि विरमति विरामयत्यजसं सजति 
विसजति वासयति यतो वीरः कर्मण्यः सुदक्षो युक्तम्रावा जायते देवकामः 
तस्मादुच्यते वीरमिति ॥ इत्यादि ॥ यतः भक्तसंरक्षणादिहेतुत्वेन वीरः 
यदि ह्यहं न वर्तेयं जातु कर्मण्यतन्द्रितः । | 
मम वर््मानुवर्तन्ते मनुप्याः पार्थे सर्वेश: ॥ | 
उत्सीदेयुरिमे लोका न कुर्यो क्म चेदहम्‌ । | 
संकरस्य च कर्ता स्यामुपहन्यामिमा: प्रजाः ॥ | 
| 
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MS" SST 7 ्ा्् ण 5 लाचा Se 2 


| 
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इत्यादिभगवद्वचनानुरोधेन नित्यक्मितो पादप्रक्षाळनादिकर्मकरणे 
योम्बताभावात्‌ , विभूतौ पादप्रक्षाळनाचमनखानादिकर्मकरणायोग्यतात्व- 
मिच्छन्‌ सुदक्षां सुतरां स्वापकादीनां यथायोग्यं कामितफलमप्रदानसमर्थः 
£ युक्तग्नावा जायते देवकाम: ” देवतात्वमिच्छन्‌ श्रौवेखानसादिशास्नोक्त- 
शेलादिप्रतिमारूपे जायते । ग्रावाग्रहणं सुवर्णरजतादीनामप्युपलक्षणम्‌ | 
किञ्च ॥ 
पिशक्करूपस्सुभरो वयोधा: श्रृष्टी वीरो जायते देवकामः । 
पिदाङ्गरूपः सुबणेवर्णः सुभरः सुखेन भर्तु शक्यः वयोधाः वयसा 
गरुडेन भ्रियत इति वयोधाः वीरशब्देन पूर्वाक्तमन्तमतिपाद्य एवात्रापि 
प्रतिपाद्यते पिशङ्गरूप इत्यादि गुणरिष्टत्वेनोक्तत्वात सालग्रामपरत्वेन वा 
ग्रावापरत्वेन वा वक्तुमयुक्तमित्यवगम्यते । 
भारते--- 
सुरूपां प्रतिमां विष्णो: प्रसन्नवदनेक्षणाम्‌ । 
कृत्वात्मनः प्रीतिकरी सुवर्णरजतादिभिः ॥ 
तामर्चयेत्तां प्रणमेत्तां जपेत्तां विचिन्तयत्‌ । 
विशत्यपास्तदोषस्तु तामेव ब्रह्मरूपिणीम्‌ ॥ 
अन्थान्तर-- 
द्वीपवर्षविमागेपु तीर्थेप्वायतनेषु च । 
मानुषाश्वात्मना चाहं आमेग्रामे गृहेगृहे ॥ 
पुंसिपुंसि संभवानि दारुलोहशिलामय: | 
अहं पश्चोपनिषदः परव्यूहादिषु स्थितः ॥ 
आविर्भावेपु सर्वेषु स्वसक्लल्पशरीरवान्‌ । 
आवेशांशाबतारेषु पाञ्चमीतिकबिग्रह: ॥ 
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दारुलोहशिलामृत्स्नारारीरोर्चात्मकः स्मृत: | 
चेतनाचेतनेदेंही परमात्मा भवाम्यहम्‌ ॥ 
अर्चात्मनावतीण मां जानन्तो हि विमोहिता: । 
कृत्वा दारुशिलाबुद्धि गच्छन्ति नरकायुतम्‌ ॥ 
स्वयम्भुनां विमानानामभितो योजनद्वयम्‌ । 

क्षेत्रे पापहरं प्रोक्तं मृतानामपवगेदम्‌ || 

योजनं दिव्यदेशानां सिद्धानामर्थमेव च | 
मनुष्याणां विमानानामभितः क्रोशमुत्तमम्‌ । 
गृहमात्रं प्रशस्त वा गृहार्चा यत्र विद्यते ॥ इति ॥ 


पुरुषसंहितायां नारदं प्रति सनत्कुमारः-- 


पुरा नारायणो देवः कृपया परयान्वितः । ` | 
देवतियेड्मनुप्यादीन्‌ वीक्ष्य संसारमध्यगान्‌ || 
एवं सञ्चिन्तयामास संस्मरन्‌ वैभवं स्वकम्‌ । 
स्वतःप्रमाणवाक्यैश्व दुर्विज्ञानं वदन्ति माम्‌ ॥ 
अणोरणीयान्महतो महीयान्निर्गुणो गुणी । 
दिग्देशकालावम्थायैरसौ चामेद्यवैभवः ॥ | 
प्रधीक्षयविहीनश्च सत्यकामो निरञ्जनः । 
विनेन्द्रियेण सर्वज्ञो विना पादेन सर्वग: ॥ 
अनासोऽनुभवन्‌ गन्धं स्पृशन्‌ सर्वमपाणिक: । | 
श्रृण्वन्‌ श्रुति विना शब्दमजिह्रोऽपि लिहन्‌ रसम्‌ ॥ | 
साधनेन विना सवै साध्यं साधयतेऽन्वहम्‌ । | 
तस्मात्सवेप्रमाणेन सुदुर्ज्ञानतरो ह्यहम्‌ ॥ | | 
। 
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मज्ज्ञानाभावगे मोक्षो न सिद्धयति कदाचन । 
तस्मात्संसारचक्रेऽस्मिन्‌ आम्यन्ते च सुदुस्तरे | 
उद्धरेयमिमान्‌ सर्वान्‌ यातनाश्तसंकुलान्‌ । 
इति सञ्चिन्त्य भगवान्‌ स्वच्छन्दोपात्तविग्रहः | 
हित्वोपनिषदं वेषे प्रमाणानामगोचरम्‌ । 

सर्वेषां हषैदं भक्त्या दृष्टमात्रेण मुक्तिदम्‌ | 
सर्वकल्याणसंपूर्ण गुणराशिसमाश्रयम्‌ । 
सहस्मुखृक्पादमाददे रूपमद्भुतम्‌ ॥ इति ॥ 
अतः स्वयं च भगवान्‌ क्रीडात्मकमवासृजत्‌ | 
अवतारस्य सत्यत्वमजिहासन्‌ स्वभावत: || 
शुद्धसत्त्वमयत्वं च स्वेच्छामात्रेण दासता । 
धर्मज्ञोऽसौ समूहश्च साधुसंरक्षणार्थता । 

इति जन्मरहस्यं यो वेत्ति नास्य पुनर्भवः || इति ॥ 


पाद्मे 


य्‌ः 
अध्स्ताद्धृतम्‌ | 


उद्धृतायां स मेदिन्यां पूर्ण तद्भूनभोन्तरे । 

जलं तत्कृतमर्यादं व्यवच्छिन्नमभूत्तव || 

संस्थाप्य प्रथिवीमित्थ तदुर्व्याधारसिद्धये । 
दिग्गजानहिराजं च कमठं च न्यवेशयत्‌ ॥ 

तेषामपि च सर्वेषामाधारत्वेन सादरम्‌ | 

अव्यक्तरूपां स्वां शक्ति युयुजे च दयापरः ॥ इति ॥ 


परमात्मा स्वयं. लोकं भूरादिसवलोकान्‌ अबधारं 


U2 
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ऐरांवतः पुण्डरीको वामनः कुशुदोऽञ्जनः । 
पुष्पदन्तः सार्वभौम: सुप्रतीकश्च दिग्गजाः ॥ 

इति रेषदिमाजादिभिधेतं दिग्गजादीनामाधारत्वेन अधस्तात्‌ 
धारयन्‌ कूर्मरूपेणेत्यर्थः ॥ १ ॥ 

यः स्वयं सष्टमात्मना शुत्तमनुसंदितानमचरं चरन्तं स्य 
क्रीडं क्रीडयन्‌ क्रीडान्तरमचुप्राविशत्‌ स्वाहा ॥ २॥ 

य परमात्मा स्वयं सँ स्येन सृष्टै .आत्मना स्वेनैव शुं 
रक्षितं अनुसन्दितानं साकल्येन जीवस्य चात्मनः फलितं अचरं स्वातन्त्येण 
गतिरहितं चरन्तं जीवं यद्वा स्थावरजङ्गमात्मकं तं प्रत्यात्मानं 

अप्रमेयोऽनियोज्यश्च यत्र कामागमो वशी । 

मोदते भगवान्‌ भूतैर्बालः क्रीडनकेरिव ॥ इति ॥ 

सवतन्त्रत्वातिमाप्रायेण क्रीडं क्रीडयन्‌ अन्योन्यं क्रीडयन्‌ स्वयं 

क्रीडान्तरं वारोहादिरुक्तं अशु साकल्येन प्राविशत्‌ । यद्वा इमेविषयलेन | 
स्वसृष्टमन्द्रपवेतं सधुद्रमथनेन मन्थरस्योपरि चरन्तं गति कुवेन्तं स्वयं | 
क्रीडयन्‌, तथारणेन क्रीडयन्‌ क्रीडान्तरममृतप्रदानाधै स्त्रीवेषधारणादिक | 
साकल्येन प्राविशत्‌ । 

देवतिर्यङ्मनुष्यास्यचेष्टामत्ति स्वलीलया । 

जगतामुपकाराय मनःकर्मनिमित्तजः ॥ | 

समस्तकल्याणशुणात्मकोश्सौ स्वशक्तिलेशाद्भुतभूतसर्गः । 

इच्छागृहीतामिमतोरुदेह: सनाथितारेषजगद्भितोऽसौ ॥ 

इति तस्मे ॥ २ ॥ 9 

स्वोजसा सर्यमादधाति यः पापीयांसमनुपदमाहिसत्‌ सुपुण्य 


पुण्यात्मकं पुण्यं वितानं दाधार देवाय स्वाहा ॥ ३ ॥ 
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यः परमात्मा स्वौजसा परबलाहरणशक्त्या सर्व जगत्‌ आदधाति 
स्थापयति यः परमात्मा बलमद्ररूपी पापीयांसं प्रल्म्वासुरं अनुपदं लीलाकाले 
गृहीत्वा गच्छन्तं पदमनुसुत्य आहिसत्‌ हिंसितवान्‌ । 
श्रीवेख्ानसे -- 
योगनिद्रे ममादेशात्‌ पातालतलसंश्रयान्‌ । 
एकैकशश्च षड्गर्भान्‌ देवकीजठरे नय ॥ 
हतेषु तेषु कंसेन शेषार्यांशस्ततो मम | 
अंशांशेनोदरात्तस्या: सप्तमः स भविष्यति ॥ 
गोकुले वसुदेवस्य तथान्या रोहिणी तथा । 
तस्य संभूतिसमये स विनेयस्त्वयोदरम्‌ ॥ इति । 
सुपुण्यं सुतरां पुण्यस्वरूपं पुण्यात्मकं पुण्यशन्दवाच्यानामन्तर्या- 
मिणं पुण्यं वितानं वितानरूपत्वेन दाधार शेषरूपेण कृष्णं दाधार 
सङ्कर्णमूर्ति्वेन क्रीडमानस्तस्मे । यद्वा पापीयांसं सवैयज्ञविनाशकं 
हिरण्याक्षपदमनुसृत्य अहिंसत्‌ हिंसितबान्‌ सुपुण्यं पुण्यात्मकं यज्ञ “ यज्ञो 
बै विष्णुः” इति पुण्यं वितानं दाधार त्रयीसंवरणं यत इति वेदमूरत्वात्‌ 
आच्छादक दाधार स्थापितवान्‌ | 
भृगुः -- 
हिरण्याक्षोऽपि देतयन्द्रो बलवान्‌ बलिनां वर: । 
परेण गर्वाहुबुद्धिर्यज्ञविद्रेषको 5भवत्‌ ॥ 
तदथाक्कतवान्तिष्णुनेरसूकरसूर्तिमान्‌ । 
हत्वा स दैत्यं सबलं पश्चाद्यज्ञोनुवतेयन्‌ ॥ 


यज्ञवराहरूपिणो इत्यर्थः | 


१६४ 'वेष्णव-उपनिषद: 


किश्च-- 
आद्ये कलियुगे प्राप्ते सोमकेन हृता त्रयी । 

इत्यारभ्य । 
अथ मत्स्याक्ृतिः श्रीशः प्रविश्याम्बुधिमध्यगम्‌ | 
निमेथ्य सोमकं वेदानदात्‌ कञ्जनयोनये ॥ 
तादृशं पुण्डरीकाक्षं स्तोत्रैः सन्तोप्य पद्मभूः । 
उवाच वचनं प्रेम्णा दण्डवत्मणिपत्य च ॥ 
तान्त्रिकेण पुरा प्रोक्तं मार्गेण भवदचेनम्‌ । 
न प्रसिद्ध्यति चास्माकं मनः कमललोचन ॥ 
वैदिकेन त्वदर्चा वै यथापूर्वै वदाच्युत । 
इत्युक्तो भगवान्‌ देवः शास्त्रं श्रुतिपथागतम्‌ ॥ 
सहस्रकोटिभिः कोकैः सङ्ख्यातं बहुविस्तरम्‌ । 
सूत्र मूलमनाद्यन्तं कर्पे कर्पे समाश्रितम्‌ ॥ 
उवाच जगतां प्रीत्यै यज्ञानां पूरणाय च । 
मूलं सर्वागमानां च पुराणानां तथैव च ॥ 
स्मृतीनां सर्वसूत्राणा प्रत्यङ्गोपाङ्गशोभनम्‌ । 
श्रुत्युक्त तदिदं शास्त्रं बैखानसमहार्णवम्‌ ॥ 
इत्युक्त्वा. भगवानायस्तत्रैवान्तरधीयत । 
तत: परं चतुवेक्त्रो जटाकाषायदण्डभृत्‌ ॥ 
नैमिशारण्यमासाद्य मुनिबृुन्दनिषेवितम्‌ । 
तपस्तस्वा चिरं कालं ध्यायंस्तेजस्तु वैष्णवम्‌ ॥ 
पश्चादपस्यद्विप्णुक्तमागमं विस्तरं तथा । 
सश्रोतं च स्वमात्रं च वेदमन्तेरभिष्टुतम्‌ ॥ 
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सङ्क्षिप्य सारमादाय शाणोलिखितरत्नवत्‌ । 
धातुर्विखनसा नाज्ञा मरीच्यादीन्‌ सुतान्‌ मुनीन्‌ ॥ 
अबोधयदिदं शास्त्र सार्धकोटिप्रमाणत: । 
मुनिभिस्तस्य सङ्क्षिप्तं चतुलेक्षप्रमाणतः ॥ 
कल्पेकल्पे महाविप्णोरु्भतं पूर्वतस्सदा । 
तस्माद्वैदिकमाचारं यः कर्तु भुवि वाञ्छति । 
तस्येदं शास्त्रमित्युक्तं नेतरेषामितीरितम्‌ ॥ इति ॥ 
देवशब्दसामर्थ्यान्मत्स्थादिरूपेण क्रीडते तुभ्यम्‌ ॥ ३ ॥ 


क्ष्मामेकां सलिलावसन्नां श्रुत्वा स्वनन्तीमनु स्वयं भूत्वा 
वराहो जहार तस्मै देवाय सुकृताय पित्रे स्वाहा ॥ ४ ॥ 


क्ष्मां भूर्मि एकां सलिलावसन्नां प्रयजलाक्रान्तां खनन्ती 
कोशर्न्ती श्रुत्वा अनु पश्चात्‌ स्वयं बराहो भूत्वा जहार उद्धृतवान्‌ देवाय 
द्योतमानाय सुकृताय सुकृतं कृतवते पित्रे रक्षकाय । 
शान्तिपवेणि-- . 
आदो महाणेवे घोरे भाराक्रान्तामिमां पुनः । 
तदा बलादहं थवीं सर्वभूतहिताय वै ॥ 
सस्बैराक्रान्तसर्वाङ्गाँ नष्टां सागरमेखलाम्‌ । 
आगमिष्यामि संस्थातुं वाराहं रूपमास्थितः ॥ 
इति तस्मै ॥ ४ ॥ 
यः कुं धरमाणः कुं धरतां कुं घरतामित्यवोचत्‌ तां सानु- 
मन्तो .विदधत्स्वतेजसा तस्मै देवाय वरिष्ठाय वरमदाय पित्र 
स्वाहा ॥ ५ ॥ 
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यः परमात्मा छुं मूर्मि घरमाणः आषारकूर्मादिरूपेण 
धारयमाण: कु धरां धरतां गोवर्धनपर्वतमङ्गमयमीतानां भयनिवारणाध 
वर्षादिभयनिवारणार्थ च गोपान प्रति छुं घरसां परेतानां सानुषु 
वसन्त्वत्यध्याहारः अवोचत्‌ इत्युक्तवान्‌ ओचित्यवशात्‌ समीचीनाश्च- 
कारनियमाचच तां भूर्मि सानुमन्तः पर्वताश्च गोपानां रक्षणार्थ स्वतेणसा -_ 
सहकार्यनपेक्षं यत्तत्तेजः समुदाहृतम्‌ ॥ इति ॥ 
विदधत्‌ भृतवान्‌ वरिष्ठाय श्रेष्ठाय वरदाय पित्रे रक्षकाय तस्म 
तुभ्यम्‌ ॥ ५ ॥ 
पृथां प्रस्खलन्ती ध्रज्याशजाङ्गीं य उवोरुपादधात्‌ तस्म 
बुख्याय बरदाय पित्रे स्वाहा ॥ ६ ॥ 
पृथां भूमिं प्रस्खलन्ती जलमञ्जनायासेन प्रकर्षण स्खलन्ती 
यथास्थाने स्थातुमसमर्थो अम्षृजाङ्गीं पङ्कादिभिरलिसशरीरां प्रृज्य शुद्धि 
कृत्वा उर्बोरुपादधात्‌ ऊरुमध्य स्थापितवान्‌ तस्मै प्रुख्याय वरदाय 
पित्रे ॥ ६॥ 
यां गाशनुन्तीश्चुशन्नभिपूर्णामारक्तनीलामश्तां रजन्तीमा- 
: लालयन्‌ लालितकङ्कणाङ्गीं तस्मै प्रजेशाय वरदाय पित्रे 
स्वाहा ॥ ७ ॥ 
यां गां भूमिं उशन्ती आक्रोशन्ती भूतभूभारपीडया क्रोशन्ती 
वराहरूपेणावतीर्य उशन्‌ शब्दं कुर्वन्‌ अभिपूर्णा स्थावरजङ्गमादिभिः सद्धा 
आरक्तनीलां रक्तनीलवणो अमृतां जलेनाद्रौ रजन्तीं रजसाभिप्छतो । 
लालितकङ्कणाङ्गी जवोद्धरणवेळायां लालितानि जलकणानि यद्वा कडणानि | 
यस्याः सा लालितिकङ्कणाङ्गी तां भूमि आलालयन्‌ यः परमात्मा तिष्ठति । 


प्रजानामीशाय प्रजेशाय वरदाय पित्रे तस्मै ॥ ७ ॥ 
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प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विश्वा जातानि परिता बभूव 
यत्कामास्ते जुहुमस्त्लो अस्तु बयं स्याम पतयो रयीणां 
स्वाहा ॥ ८ ॥ 
प्रजानां प्रतिः प्रजापतिः हे प्रजापते शब्दबाच्यपरमात्मन्‌ त्वदन्यः 
बिश्वा जातानि विश्वस्मिन्‌ जातानि परिता पालयिता रक्षकः स्रष्टा वा 
न बभूव यत्कामास्ते जुहुमस्त्षो अस्तु बयं स्याम पतयो रयीणां पतये 
स्याम तुभ्यम्‌ ॥ ८ ॥ 
यो धूर्धुरं धूपुरं धूवराणां सुधूर्ध्रसि धूर्धुराणां धूरसि 
घृबेङ्ग मे स्वाहा ॥ ९ ॥ 
यः परमात्मा धूधुरं मारस्यापि भारभूतः धूबैराणां भारवहने पुष्टानां 
धुरं आररूंसुधूर्धूरसि धूधुराणां धूरसि भारभूतोऽसि तुभ्यम्‌ ॥ ९ ॥ 
यो वाप्यहिसीज्जरया जरन्तं तं दैत्यमुख्यमग्ृतात्मरूपं 
सुखुरं खुराणां किचितस्वनन्तं तस्मै दृसिंहाय सुरेश 
स्वाहा ।। १० ॥ 
यः परमात्मा तृसिंहरूपी जरयः जरन्तं जी्णतारहितं देत्यप्नुख्यं 
प्रथमं अमृतात्मरूपं वरप्रदानेन देवमनुष्यादिभिः दिवारात्रौ च मरणरहितं 
भुगु त 
है हिरण्यकशिपुर्नाम दैत्यराट्‌ स प्रभुभेवेत्‌ । 
बरेण गर्बी दैसेन्द्रो हिरण्यकशिपुस्तथा ॥ 
देवैर्वा मानुवैर्वापि खरी वैरजीवकैः । 
दिवारात्रौ तथा चेवं वयो नेवं ममेति च ॥ 
एवं वरेण गन्तं दैत्यं देवविरोधिनम्‌ । 
बघं कर्तु हृतोद्योगश्चिन्तयित्वा हरिः प्रभुः ॥ 
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नरसिंहवपु: कृत्वा दिवारात्रो व्यपोह्य च | 

सन्ध्यायां तु-बधं कुर्यात्‌ स्वीयाङ्के तु नखाड्कुरे: ॥ 

बाहममभ्यन्तरं भित्त्वा जीवाजीवैनेखैः शुभे: । 

एवं दैत्यवधं कृत्वा देवदेवो जगत्पतिः ॥ इति ॥ | 

सुखुरं खुराणां , नर्सिहनखापेक्षया सुकुमारनखं किंचितस्वनन्तं | 

वज्राधिकनखाग्रैः. हिंसितत्वात्‌ सन्धितुमशक्याद्वा प्रभुत्वाद्वा किञ्चित 
-नन्तमहिसीत्‌ हिंसितगन्‌ तस्मै नृसिहाय नरसिंहरूपिणे सुरेशो बरहा रद्र: 
तम्य पित्रे रक्षकाय तस्मै ॥ १० ॥ 


इति षष्ठोऽनुवाकः 


सप्तमोऽनुवाकः / 


तपोनिधि तपसां रयिदं रयिमायुरङ्गं व्यसनोपहन्त 
सासिष्वसन्तं सवने सत्रित्रे तसमै सुरेशाय सुरबृन्दकर्त्रे स्वाहा ॥१॥ _ 
तपोनिधि “ऋतं्वपः सत्यं तपः श्रतं तपरज्ञान्तं तपो दमस्तपः शमस्तपो 
दानं तपो यज्ञ तपो भूभुवस्सुवत्रहेतदुपास्वैत्तप: '' इति, तपः स्वधर्मवर्तिलम्‌ , 
“ तप इति तपो नानशनात्‌ परम्‌ ” इत्यादिश्रुतिसिद्धानां तपःशब्दवाच्या- 
नामाबासभूतम्‌ । तपसां रयिदं तपसामप्पैश्वर्यमदम्‌ । रयि ऐश्वर्यभूतम्‌ । 
व्यसनोघहन्त “आपन्िब्रारकं स्वमक्तस्वापनतिवारकत्वं जश्षादेरदृषटम्‌ । 
सासिष्वसन्त असिसंहित- सासिः . प्रतिघ इत्यर्थः तेष्वसन्तम्‌ | सवने ¦ 
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समये सवित्रे फलप्रदाय सुरेशाय ब्रह्मरुद्रादीनामीश्वराय सुरबृन्दकर्ते 
देवसमूहकर्त्रे तस्मै तुभ्यम्‌ ॥ १ ॥ 

यो वा सिंहो विजयं बिभर्षि साराजिमन्तं रयिदं 

कवीनां साराजिमन्तं सजयं सहस्नं तस्मै सुयन्त्रे सुशेवधये 
स्वाहा ॥ २ ॥ 

यः परमात्मा हिरण्यवधादिना विजयं बिभर्षि । विष्णुसूक्त 
“ प्रतद्विप्णुस्तव ते वीर्याय । मृगो न भीमः कुचरो गिरिष्ठाः । यस्योरुषु 
तरिषु विक्रमणेषु | अधिक्षियन्ति भुवनानि विश्वा” । प्रकर्षेण तस्माद्धि- 
रण्यवधादिकारणादाविभूंतो नृसिह्दो न मृगः किन्तु विष्णुः भीमः दैत्य- 
दानवरक्षसां भयंकरः, 

उग्रं वीरं महाविष्णुं ज्वलन्तं सर्वतोमुखम्‌ । 

नृसिंहं भीषणं भद्रे मृत्युमृत्युं नमाम्यहम्‌ ॥ इति ॥ 

कुचरो गिरिष्ठाः रत्नकूटपवेते स्थितः सन्‌ पादचारी , भूत्वा 

सन्ध्याकाले हिरण्यवधादिकं कृतवान्‌ । यस्य विष्णोरुरुषु महत्सु त्रिषु 
विक्रमणेषु भुवनानि अधिक्षियन्तितअधिक्षि्ानि-भवन्ति । तम्माद्विष्णुः 
वीर्यवत्तया स्तवत इति ॥ श्रीमद्वेखानसेऽखिलसंहितायामप्येवमेवोक्तम्‌-- 

नरसिंहः सुभविंता कस्माच्च भुवनेश्वरः । 

इत्युपक्रम्य । \ 

गत्वा तत्पुरंसाह्ये तु पवेतं श्रङ्गिूपिणम्‌ । 

रत्नकूटमिति ख्यातं पर्वतं सुमनोहरम्‌ ॥ 

तस्यैव शिखरे रम्ये दष्टः स भगवान्‌ किल । 

नारायणस्तु सिंहत्वे मुखं इत्वा च दारुणम्‌ ॥ 
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दंष्टाणां च तु तीक्ष्णत्वं सटाभिः स्कन्धसङ्कटम्‌ । 
नररूपं बपुः कृत्वा मानुषत्वे व्यवस्थित: ॥ 
सुदारुणं महेद्रूपं शत्रूणां साधनाय च | 
नखेस्तीक्ष्णे: सुदंष्ट्रश्च चतुभिर्बाहुभिर्युतम्‌ ॥ ` 
नागराश्च किलोद्युक्ता हिरण्यपुरवासिनः । 
अपराहणे महासिंहं पर्वताग्रे प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
सहस्नादित्यसङ्काशं ज्वलन्तं प्रभया युतम्‌ । 
आगच्छन्तं समुत्पेक्ष्य विद्रुता अयमोहिताः ॥ 
अपराहणे मन्दभूते रक्तादित्यकरप्रभे । 
शीप्रमुखाय वेगेन मन्दिरं प्राविशद्धरि: ॥ 
इत्यादि । 
शीघ्रं चापं च गृहन्तं तत्पमुच्यासिमुत्तमम्‌ । 
उत्पत्य खङ्गं दृष्टा तं हिरण्यकशिपुं रिपुम्‌ ॥ 
एकेनैव च हस्तेन खड्गं जग्राह तस्य तम्‌ । 
अन्येन पाणिना चारु समालम्ब्यादिकङ्कतम्‌ । 
अख्नेण सह संयोज्य बिभिदे तद्द्विधा हरिः ॥ इति ॥ 
साराजिमन्तं स्वैश्र्यवन्तं कवीनां ज्ञानिनां यद्वा भक्तानां 
साराजिमन्तं साम्राज्यं सयं जयसहितं ज्लङ्स्रं अपरिमितं तस्मै प्रहलादाय 
सुयन्त्रे भगवद्भक्ताय यद्वा परमात्मज्ञानिने सुशेबधये निधिभूताय ॥ २ ॥ 
` रायिः कङुग्रान्‌ दधद्विनष्टं रयिमद्विधानं तस्मै कडुते 
विकटाय पित्रे स्वाहा ॥ ३ ॥ 
रायिः ऐश्वर्यरूप: कङुद्यान्‌ बृषभाववान्‌ यद्वा रेः दधद्वत 
येन केन प्रकारेण यस्मै कस्मैचित्‌ विनष्टं पदार्थ वरप्रदानादिमुखेन प्रापयन्‌ 


> 
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रयि्द्विधानं रयिः इत्यनेन “ ऋचः सामानि यजूंषि । सा हि श्रीरमृता 
सताम्‌ ” इति श्रत्यु्तं विधानं विधिः श्रुतिप्रसिद्ध इत्यर्थ: | अनेन शाञ्जयोनिलं 
दितम्‌ । कङुत्रे ककुदि. स्थिताय विकटाय वेङ्कटाय । ऋग्वेदे “ अरायि 
काणे विकटे गिरिं गच्छ सदान्वे शिरिंबिठस्य सत्त्वभिस्तेभिष्टा चातयामसि ” 
इति ॥ हे अरायि ऐश्वर्यहीने काणे एकाक्षिन्‌ अन्धस्य गमने सामर्थ्या- 
भावात्काणस्य यथाकथंचित्‌ गमनयोग्यता संभवतीति काणेत्युक्तम्‌ । विकटे 
गिरिं गच्छ वेङ्टगिरिं प्रति गच्छ “ चतुट्ठेतो ह वै नामैषः । तं वा 
एतं चतु्ृत« सन्तम्‌ । चतुहोतत्याचक्षते परोक्षेण । परोक्षप्रिया इव हि 
देवाः ॥ ”, “इन्द्रो ह वै नामैषः । तं वा एतमिन्द्र सन्तम्‌ । इन्द्र 
इत्याचक्षते परोक्षेण । परोक्षप्रिया इव हि देवाः ॥” इति श्रुतेः 
परोक्षेणोक्तम्‌ । सदान्वे सर्वदा अन्वेषणं कुरु ॥ यद्वा सवेदा अन्वेषय शिरिं- 
बिठस्य श्रीपीठस्य, 

स्वामिपुष्करिणीतीरे कोटिकन्दर्पमूर्तिमान्‌ । 

आस्ते लक्षम्या च धरया रमन्‌ षोडशवार्षिकः ॥ इति ॥ 

सत्त्वमिः सात्त्विकगुणैः तेभिः तैः खा त्वां चातयामसि चातयामः 


विनाशयाम: । 
पाझे-- 

स्वामिपुष्करिणीतीरि सर्वान्तर्याम्यधोक्षज: । 
सहुखशीर्षा पुरुषः सहसाक्षः सहूपात्‌ ॥ 
चिन्तितस्य तु विद्या तु चिन्तामणिमिमं जगु: । 
केचिद्दानप्रदत्वाच ज्ञानाद्रिरिति तं विदुः ॥ 
सर्वतीर्थमयत्वाच तीर्थाट्रि प्राहुरुत्तमा: । 
पुष्कराणां च बाहुळथात्‌ गिरावस्मिन्‌ सरस्सु च । 
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वष्णव-उपनिषद: 


पुप्कराद्रि प्रशंसन्ति मुनयस्तत्त्वदर्शिन: । 
गिरावस्मिन्‌ तपस्तेपे सोऽपि च स्वाभिवृद्धय |! 
तस्मादाहुवृषाद्रि तं मुनयो वेदपारगाः । 
शातङुम्भस्वरूपत्वात्‌ कनकाद्रि च तं विदुः | 
द्विजो नारायणः कश्चित्‌ तपः कृत्वा महत्पुरा । 
पश्चादश्वस्य नामा च व्यपदेशं मुरारितः ॥ 


'बैकुण्ठादागतत्वेन वैकुण्ठाद्रिरिति स्मृतः । 


हिरण्याक्षविनाशाय प्रहादानुभ्रहाय च ॥ 
नारसिंहाङ्तिं लेमे यस्मात्तस्मास्वयं हरि: । 
सिंहाचल इति प्राहुस्तस्मादेव मुनीश्वराः ॥ 
अञ्जनाद्रौ तपः कृत्वा हनूमन्तं व्यजायत । 
तदा देवाः समागत्य देवकार्यार्थकारकरम्‌ ॥ 
यस्मासुत्रं मम सुतं जममुस्तस्मादमुं गिरम्‌ । 
अङ्ञनाद्रि वराहाद्रि वराहक्षेत्रलक्ष्मत: ॥ 
नीलस्य वासुरेन्द्रस्य यस्मान्नित्यमवस्थितिः । 
तस्मान्नीलगिरिं नामावदंस्ते तं महर्षयः ॥ 
वेकारोऽश्तबीजं तु कट ऐश्वर्यमुच्यते । 
अमृतेश्वर्यसङ्घत्वाद्रेङ्कटाद्रिरिति स्मृतः ॥ 
अयं कदाचिद्देवानां श्रीनिवास इवाबभौ | ” 
श्रीनिवासगिर्रि प्राहुस्तस्माद्रेवा दिवोकस: ॥ 
आनन्दाद्रिमिमं प्राहुर्वैकुण्ठपुरवासिन: । 
प्राहुभंगवत: क्रीडाप्राचुर्यात्त तवासुराः ॥ 
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श्रीप्रदत्वाच्छिगे वासाच्छन्दशक्तथा च योगत: । 
रूढ्या श्रीशैल इत्येतन्नाम चास्य गिरेभवेत्‌ ॥ 
बहूनि चान्यनामानि कल्पभेदाङ्भवन्ति हि ॥ 
सर्वपापानि वें प्राहुः कटस्तद्वाहद उच्यते । 
सर्वपापदहो यस्माद्वेङ्कटाचेल इत्यभूत्‌ ॥ 
कलिदोषपरीतानां नराणां पापचक्षुषाम्‌ । 
वेङ्कटेशापरो देवो नास्त्यन्यः शरणं भुवि ॥ ३ ॥ 
राकामइ सुहवा सुष्टुती हुवे शृणोतु नः सुभगा बोधतु 
त्मना सीव्यत्वपः सूच्याच्छिद्यमानया ददातु वीर शतदाय- 
घुक्थ्यं स्वाहा । ४ ॥ 
राका परमपुरुषरञ्जनाद्राका यद्वा रातीति राका परमपुरुषरञ्जन- 
योग्या अहं तापत्रयाभिभूतोऽहं यद्रा चतुविधपुरुषार्थकामोऽहं सुहवां 
शोभनहवां लक्ष्म्याराधनं अधिकं शोमनार्थमेव नाभिचारनिमित्तम्‌ ॥ 
श्रीविष्णुपुराणे 
सत्वेन शोचसत्याभ्यां तथा शीलादिभिर्गुणेः । 
धनैश्चर्यश्च युज्यन्ते पुरुषा निर्गुणा अपि ॥ 
स काघ्यः स गुणी धन्यः स कुलीनः स बुद्धिमान्‌ । 
स शूर: स च विक्रान्तो यं त्वं देवि निरीक्षसे ॥ 
सद्यो वैगुण्यमायान्ति शीलाद्याः सकला गुणाः । 
पराङ्मुखी जगद्धात्री यस्य त्यै विष्णुवछमे ॥ इति ॥ 
चतुर्विधपुरुषार्थेप्वपि लक्षम्या एव प्राधान्यात्‌ सुहवां इत्युक्तम्‌ -। 
सुषन्ति शोमनरूप्या स्तुत्या हुवे आंहये शृणोतु नः आर्तनादं 
श्रृणोतु यद्वा मम विज्ञापनं. सुभगा, 


१७४ वैष्णव-उपनिषदः | 


भगः श्रीकाममाहात्म्यवीययन्नार्ककीर्तिषु ॥ इति ॥ 
श्रृणोति निखिलं दोष श्रृणोतु च गुणेजंगत्‌ ॥ 
शरूयते चाखिलेनित्यं श्रूयते च परं पदम्‌ ॥ इति ॥ 


सा भक्तस्य आतेनादं श्रुत्वा तन्निवारणे यत्नं कु समर्था महानुभावा 
वीर्यवती कीर्तिमतीत्यादिगुणविशिष्टेत्यभिप्रायेण सुभगा इत्युक्तम्‌ । बोधतु 
त्मना वेगेन बुध्यताम्‌ । यद्वा सीव्यत्वपः सूच्याच्छिद्यमानया सूच्यग्र- 
सन्ततधारया कृपाकटाक्षजलेन नः सिञ्चतु ददातु वीरं परमात्मानं यहा 
पुत्रपौत्रादिक श्तदायमुक्थ्यं प्राणभूतं ददातु प्रयच्छतु ॥ 

ननु “ पूवपक्षो राकापरपक्षः कुहूः”? इति श्रुतेः देवतान्तरपरतवेन 
श्रूयमाणो राकाशब्दः कथं लक्ष्मीपरो भविष्यतीति चेत्‌--उच्यते ; 
प्रकरणानुक्तादुक्तां योगो रूढिमपहरतीति न्यायात्‌ भगवच्छन्दस्य तत्रै 
सुख्थवृत्तत्वात्‌ पुरुषाकारभूतत्वात्‌ राज्ञि हं रञ्जनात्‌ सतामिति “ अस्येशाना 
जगतो विष्णुपत्नी ” इत्यादिभिः पुसत्वाभिधानेःवरश्वरी मिति सर्वशेषित्वाच|॥ ४॥  । 


वेदाहमेतं पुरुषं पहान्तमादित्यवर्ण तमसस्तु पारे सर्वाणि 
रूपाणि विचित्य धीरः नामानि कृत्वाऽभिवदन्‌ यदास्ते 
स्वाहा ॥ ५ ॥ 


श्रीवेङ्कटेशल्बेन पूर्व प्रतिपादितस्य परमात्मनः स्वरूपं स्तोतुमारमते- 
वेदाहं इति॥ एतं वेङ्कटाचलनिवासिनं पुरुषं पुरुषसूक्तेन प्रतिपाद्यम्‌ | श्रूयते 
हि--भगवन्‌ कूर्मरूपं प्रस्तुत्य कूमेरूपो भगवान्‌ ब्रह्माणमाह“ मम वै 
त्वड्मा<सा । समभूत्‌ ”---हति ॥ ब्रह्माह--“ नेत्यत्रवीत्‌ ”-इति ॥ 
पुनश्च भगवान्‌ कूर्मः प्राह---“ पूवेमेवाहमिहासमिति । तत्पुरुषस्य 
पुरुषत्वम्‌ ”- इति ॥ तदेव न्यस्तपुरुषत्वात्‌ परं द्शयति--“ स सहसशीर्षा 


न 
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पुरुषः । सहस्राक्षः सहलपात्‌ | भृत्वोदतिष्ठत्‌” ॥ इत्यादि ॥ महान्त 
“ तेनेद॑ पूण पुरुषेण सबेम्‌”” इति ॥ पूणेत्वासुरुषः इति ॥ 
पाझे-- 
शब्दोऽयं सोपचारेण तथा पुरुष इत्यपि । 
निरुपाधौ क्दन्त्येते बासुदेवे सनातने ॥ 
सवैलोकप्रतीत्या च पुरुषः प्रोच्यते हरिः । 
तं विना पुण्डरीकाक्षं कोऽन्यः पुरुषशब्दभाक्‌ ॥ 
ब्र्ाययाः सकला देवा यक्षतुम्बुरुनारदाः । 
ते सवें पुरुषांरात्वादुच्यन्ते पुरुषा इति ॥ 
उत्तररामायणे अगस्त्य:-- 
असो राम महाबाहुः रतिमानुषचेष्टया । 
तेजोमहत्तया चासि संस्कार इति पूरुषम्‌ ॥ . 
हरिवंशे--- 
-गोवर्धनादिधरणीनाथ नन्दसुतो5पि सन्‌ । 
पुरुषस्यांशभूत त्वामादधशिरणे वही ॥ 
स्कान्दे-- 
यदा भास्करशब्दोयमादित्ये प्रतितिष्ठति । 
यदा चाम्मो बृहद्धानुयंदा वायो सदा गतिः ॥ 
तथा पुरुषशब्दो<यं वासुदेवे$्बतिष्ठति । 
यदा शङ्करशब्दोऽयं यथा देवे व्यवस्थित: ॥ 
श्रीविष्णुपुराणे 
देवतिर्यङ्मनुष्येषु पुंनामा भगवान्‌ हरिः । 
श्रीर्नाम लक्ष्मीमैत्रेय नानयोर्विद्यते परम्‌ ॥ 
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नारसिंहे-- 
य एव वासुदेवोऽयं पुरुषः प्रोच्यते बुधैः । 
प्रकतिस्पशैराहित्यात्‌ स्वातन्त्र्ये वैभवादपि ॥ 
स एव वासुदेवोऽयं साक्षाखुरुष उच्यते | 
स्रीप्रायमितरत्सवै जगट्ठह्मपुरस्सरम्‌ ॥ इत्यादि ॥ 
सहस्रशी्षेयादिशव्दसिद्धः पुरुषः श्रीवेङ्गटेशः तस्य वैभवं 
्रतिपादयति ॥ 
अत्र प्रथमया विप्णोदेशतो व्याप्तिरीरिता । 
द्वितीययास्य विष्णोश्च कालतो व्याप्तिरीरिता ॥ 
विप्णोमाइसदत्वं च कथितं तु तृतीयया । 
एतावानिति मन्त्रेण बैभवं कथितं हरेः ॥ 
तस्माद्विराडित्यनया वदेन्नारायणाद्धरेः । 
प्रकते: पुरुषस्यापि समुत्पत्तिः प्रदर्शिता ॥| 
यसुरुपेणेत्थनया सृष्टियज्ञः . समीरितः । 
अनेनेव तु मन्त्रेण मोक्षश्च समुदीरितः ॥ 
तस्मादिति च सप्तार्चान्‌ जगत्सृष्टिः समीरिता । 
वेदाहमिति मन्त्राभ्यां वैभवं कथितं हरेः ॥ 
यज्ञेनेत्यनया चर्चा सृष्टेमोक्षस्य चेरितः । 
य एवमेतज़ानाति स हि मुक्तो भवेदिति ॥ 
पुरुषसंहितायां किं स्वरूपं आदित्यवर्णम्‌ 
आदित्यवण पुरुषं वासुदेवं विचिन्तय ॥ इति ॥ 
तमसस्लु पारे तमरशब्देन प्रकृतिरुच्यते--- 
तमस: परमे दान्ते हयस्ति प्रकृतिमण्डलम्‌ । छ 
अध्बमवस्थित सर्वाणि विचित्य निर्माय नामानि कृत्वा ॥ 
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नामरूपं च भूतानां कृत्यानां च प्रपञ्चनम्‌ । 
वेदशब्देभ्य एवादौ प्थक्संस्थाश्च निर्ममे ॥ 
मारते-- 
स्वेषां च सनामानि कर्माणि च प्रथक्‌ पथक्‌ । 
वेदशब्देभ्य एवादौ देवादीनां चकार सः ॥ दृति ॥ 
घीरः--धियो रममाणः -अभिवद्॑तैराभिमुख्येन वदन्‌ यदास्ते 
अस्त्येव तमित्यनेन पूर्व प्रस्तुतमेव नान्यं दद इति । सन्निहितस्य परित्यागे 
कारणाभावात्‌ ॥ 
बेङ्कटाचलमाहात्म्ये-- 
स्वामिपुप्करिणीतीरे सर्वानत्याम्यधोक्षजः | 
सहल्नशीर्षा पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रपात्‌ ॥ 
इति पुरुषसूत्त्रतिपादयत्वेनोक्तत्वाज्च || ५ ॥ 
दिग्दोषो यस्य विदिशश्च कणों थौरास वतत्रमुदरं नमी 
त्रा सासि बा स्प या स्वयमाप दन्तं तस्मै वरत्रे वरदाय कस्मे 
स्वाहा ॥ ६ ॥ 
यस्य॒ परमात्मनः दिग्दोषः दिशः दोषः बाहवः विदिशश्च 
अवान्तरकणों द्रौर्षक्त्रमास उदरम्रभः “गाम्या आसीदन्तरिक्षम्‌” 
इत्यादिश्रुतयः । या विश्वंभरा भूमिः सा त्वमेवासि म्म भूतार्थसूचकं 
अन्तर्यामीत्यर्थः ॥ 
अ्रत्यन्तरे -- 
र यस्यास्थमभिरद्योर्मर्धा खं नामिश्चरषो क्षितिः ॥ इत्यादि ॥ 
पादभूता चा भूमिः सा स्वयं बराहरूपेण तव-दन्तमाएं देंष्टाम्रस्थि 
नेत्य: तस्मै वराहरूपिणं वरत्रे वरमदामेन त्राति वरत्रः प्रद समर्थाय 
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. कस्मै परत्रह्मणे कस्मा इत्युक्तत्वात्‌ ब्रह्मकं ब्रह्ममुखमिति परत्रह्मपरत्वेनोक्तत्वात्‌ | 
“ सदेव सोम्येदमग्र आसीत्‌ ”, “ एकमेवाद्वितीयम्‌ ” इत्यादिश्रुत्यनुसारेण 
एथग्देवीभूषणायुधादिरहितत्वेन श्रुतिसिद्धम्‌ । वेङ्कटाचले विद्यमानोऽपि 
मन्त्रो वेङ्कटेशपरः || 
पाझे-- 
येनैव दंष्टा्समुद्धुता धरा बिभर्ति विश्व ससुरासुरेन्द्रम्‌ । 
नताः स्म तस्मै वरदाय पुंसे सर्वात्मने शेषविभूतिदायिने || इति ॥ 


पद्मास्य वक्षाः परमः सुपुण्यः पद्मा जनित्री परमस्य वासः 
सूक्मं सावित्रं स्वयमादधानः सावित्ररूपं परमं सुपुण्यं स्वाहा ॥७॥ 
पद्मा लक्ष्मीः अस्य पूर्वं प्रतिपादितस्य वेङ्कटेशस्य वक्षाः वक्षसि 
विभक्तिव्यत्यय: परम; अर्चावतारे वरप्रदानादिषु समाभ्यधिक हितः 
सुपुण्यः, 
वेङ्कटाद्रिसम स्थानं ब्रह्माण्डे नास्ति किञ्चन । 
वेङ्कटेशसमो देवो न भूतो न भविष्यति ॥ 
याश्च सप्तमहापु्यः कीत्यैन्ते मोददायकाः । 
ता वेङ्कटाद्रिप्यन्ता ग्रामकोट्यंशशक्तय: ॥ 
नास्ति पुण्यतमं तीर्थ स्वामिपुप्करिणीसमम्‌ । | 
सममस्तीति यो ब्रूयात्तत्समो नास्ति पातकी ॥ इत्यादि ॥ 
पद्मा जनित्री सर्वत्र जननी । ऋग्वेदे--' अहं रुद्राय धनुरातनोमि | 
 त्रह्मद्विषे शरवे हन्तवा उ । अहं जनाय समदं कृणोम्यहं द्यावाष्टथिवी आवि | 
वेश। अहं 'सुवे पितरमस्य मूर्धन्‌ मम योनिरप्स्वन्तस्समुद्रे |” श्रीस. | 


“ मातरं पञ्ममालिनीम्‌ ”, श्रीविष्णुपुराणे- हा | 
| 
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त्वं माता सर्वभूतानां देवदेवो हरिः पिता । 
त्वयैतद्विष्णुना चाम्ब जगद्वयाप्तं चराचरम्‌ ॥ इति ॥ 
परमस्य अभ्यथिकरहितस्य अस्य वक्षः पद्मावास इति वा ॥ 
भगवच्छास्रे-- 
महाप्रळयकाले तु सर्वलोकविनाशने । 
तस्मिन्नपि च काले तु वत्सरूपावसत्स्वयम्‌ || 
श्रीवत्साङ्को हरिस्तस्मात्‌ हरिवक्षसि सुस्थिता । 
प्रळयान्ते पुनस्सृष्टा प्रथग्भूता च सा भवेत्‌ । 
स्रीवेषेण च सर्वासां भेदमूतित्वमेयुषी ॥ इति ॥ 
सूक्ष्मं सावित्रं स्वयमादधान; “ अन्तम्तद्धर्मापदेशात्‌ ” इत्य- 
स्यार्थो5त्राभिप्रेतः । छान्दोग्य--'* य एषोऽन्तरादित्ये हिरण्मयः पुरुषो 
हश्यते हिरण्यइमश्रुर्हिरण्यकेश आप्रणखात्‌ सवे एव सुवर्णस्तस्य यथा 
कप्यासं पुण्डरीकमेवमक्षिणी ” इति ॥ मैत्रायणी श्रुतिः“ स्थिरमचलम- 
मृतमच्युतं धरुवं विष्णुसंज्ञितं सर्वापरं धाम ” इति ॥ 
योगयाज्ञवल्क्यः-- 
इश्वरं पुरुषाख्यं च सत्यधर्माणमच्युतम्‌ | 
भर्गाख्यं विष्णुसंज्ञं च ध्याल्वाम्ृतमुपाइनुते ॥ इति ॥ 
इञ्यो हिरण्मयो देव आदित्यो नित्यसंस्थितः | 
यः सूक्ष्मः सोऽहमित्येव चिन्तयामः सदैव तु ॥ 
किञ्च- सूक्ष्मं सावित्र इत्युक्तत्वात्‌ “ ब्ृणिरिति दवे अक्षरे । सूर्य इर 
त्रीणि आदित्य इति त्रीणि । एतद्वै सावित्रस्याष्टाक्षरं पद श्रियाभिषिक्तम्‌ 
य एवं वेद । श्रिया हैवाभिषिच्यते ' ॥ इति ॥ यजुषि“ घृणिः सूः 
आदित्यो न प्रभावात्यक्षरम्‌ । मधु क्षरन्ति तद्रसम्‌ । सत्यं वे तद्रसमापो ज्योत 


व्शा 
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रसो5य॒तं बरन भुवः सुवरोम्‌ ” ॥ इति ॥ एवं श्रुतिस्सृतिपु प्रतिपादित 
सावित्रं रूपं पूर्वोक्तः परमात्मा स्वयमादधानः सावित्ररूपं परमं | 
“ आदित्यो वा एष एतन्मण्डलम्‌ !! इत्यादिश्रुत्यनुसारेण, “ असावादित्यो 
रह” इति श्रुतश्च, आदित्यमण्डरान्तरवती श्रीवेङ्कटेश इत्यभिप्रायेण .. 
सावित्ररूपं परमं सुपुण्यं इत्युक्तम्‌ ॥ ७ ॥ 
यः पुण्डरीकः परमान्तरात्मा कञ्राङ्करूपं कमलं दधार 
सासिष्वसन्तं सरसे रसाय स्वाहा ॥ ८ ॥ 
यः परमात्मा पुण्डरीकः पुण्डरीकः छान्दसत्वात्‌ । परमान्तरात्मा 
अत्रापि दहरपुण्डरीकमध्यवर्ती चेत्यर्थः | छान्दोग्य-- “ अथ यदिदमस्मिन्‌ 
ब्रह्मपुरे दहरं पुण्डरीकं वेशम दहरोऽस्मिन्नन्तराकाशस्तस्मिन्‌ यदन्तस्तदम्वेष्ट 
व्यम्‌ ” इति ॥ यद्वा--पुरुषव्याघ्रः कञ्राङ्गरूयं कमनीयमङ्गरूपं यस्य तत्‌ | 
कमलं जलमलङ्करोतीति कमलं दधार कमले दधार ब्रह्माणं सरसे रससहिते 
्रवेऽपि चेति रागात्मकरससूते पद्मे रसाय लोकसृष्टये ब्रह्माणं दधार तस्मै । 
भारते 
स्वयंभूस्तस्य देवस्य पद्मं सूर्यसमप्रभम्‌ । 
नाभ्या विनिस्सृतमरुक्‌ तत्रोत्पन्नः प्रजापतिः ॥ इति ॥ ८ ॥ 
रयीणां पति यजतं ब्रृहन्तं रारागपुक्तं गुरं सश्रीकं त॑ 
रायिरूपं रयिभूतभूतं रयिमत्सुरत्रः स्वाहा ॥ ९ ॥ 
रयीणां पति ऐश्वर्याणां पतिं बृहन्त॑ “ वृहद्रह्ममहश्रेतिशब्दाः _ 
पर्यायवाचकाः” इति पूर्षस्मिन्मन्त्रे प्रतिपादितं ब्रह्माणं परब्रह्मभूतं 
रारागमुक्तै समग्रपाङ्गुण्यपरिपूर्ैश्रयत्वात्‌ तुच्छरूपपरत्वादिनदरयशर्यराग | 
रहितम्‌ , "अ 
एते वै निरयास्तात स्थ।नस्य परमात्मनः । 
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इति वचनात्‌ । गुर॑-- 
गुशब्दस्त्वन्धकारः स्यात्‌ रुशव्दस्तन्निरोधकः | 
अन्धकारनिरोधित्वाद्‌गुरुरित्यभिधीयते ॥ इति ॥ 
विखष्ट्यादिसामर्यज्ञान्रदं सश्रीकं सर्वैशर्यवन्तं तं रायिरूपं 
ऐश्वर्यरूपं रयिभूतभूत रेशर्यस्यापि ऐश्वर्यमूत॑ रयिमत्सुरत्र ऐश्वर्यवतां 
देवानां रक्षिता अस्मै । 
आरोग्यं भास्करादिच्छेच्छियमिच्छेद्धुताशनात्‌ । 
शंकराज्ज्ञानमन्विच्छेन्मोक्षमिच्छेज्जनादेनात्‌ || इति ॥ 
ज्ञानप्रदोऽपि परमास्मैवेत्यभिप्रायेण गुरुशब्दप्रयोगः यद्वा तत्त- 
दन्तर्या मित्वेन ॥ ९ ॥ 
रायां पतत्रे रयिमादधात्रे रत्यो बृहन्तं रयिमत्सुपुण्यं 
राराजिमन्तं रतये रमन्तं तं विम्बवन्त ककुदाय भद्रे स्वाहा ।।१०॥ 
रायां पतत्रे स्वभक्तस्थतुच्छेश्वर्याणां पतनानन्तरं त्रात्रे रक्षित्रे, 
यस्यानुग्रहमिच्छामि तस्य वित्तं हराम्यहम्‌ । 
बन्धून्‌ वा नाशयिष्यामि व्याधीनुसादयाम्यहम्‌ ॥ इति ॥ 
रयिमादधात्रे अनश्वरेश्वयप्रदात्रे रायो बृहन्तं लीलाविमूत्यपेक्षया 
नित्यविभतेरधिकत्वात्‌ “ पादोऽस्य विश्वाभूतानि त्रिपादस्यामत दिवि ° 
इति श्रुते । रयिमत्सुपुण्यम्‌ , 
सत्पात्रदानेन भवेद्धनाढयो धनप्रकपॅण करोति पुण्यम्‌ । 
पुण्यादवश्यं त्रिदिवं प्रयाति पुनर्धनाढ्यः पुनरेव भोगी || 
सुपुण्यं सुप्रसिद्धानां पुण्यप्रद राराजिमन्तं देशकालादपेक्षा- 
राहित्येन निरन्तरेश्रयेवन्तं रतये लीलारसानुभवार्थ रमन्तं परमास्मान' 
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शैढजादिरूपेण बिम्बबन्तं ककुदाय श्रेष्ट्याय भद्रे शुभाश्रयाय स्वाहा 
जुहोमीत्यर्थः ॥ १० ॥ न 
इति सप्तमोऽनुवाकः । 


अष्टमोऽनुवाकः 


यत्सारभूत सकल धरित्री मोदमायेणानु थूतमनुविधे क्म 
सुरेशः सकलं विभति तस्मै सुरेशाय सकलं सुपुण्यं स्वाहा ॥ २।। 
यत्सारभूतं प्रक्ृतिपुरुषयोबेलभूतं यद्रा जगतः सकलं `` षोडशकलो 
वे पुरुष; इति श्रुतेः । सकलासु हितां धरित्री धारणात्‌ त्रायत इति 
धरित्री प्रकृते: मोदप्रायेणानुभूत॑ लीलाप्रायेण परमात्मनानुभूतं अनुविधं 
अनुप्रविद्धं “ तदेवानुप्राविशत्‌ !” इति श्रुतः ॥ मूक्ष्मः, 
वालाग्रशतभागस्य शतधा कल्पितस्य च | 
भागो जीव: स विज्ञेयः स चानन्त्याय कस्पते ॥ इति श्रुतेः ॥ 
“ अणोरणीयान '' इति जीवापेक्षया सूक्ष्म: सुरेशः त्रह्मादीनामीशः 
सकलं चिदचिदात्मकं जगत्‌ बिभर्ति | ' व्यष्टन्नाद्रोदसी विष्णुरेते । दाधार 
प्रथिवीमभितो मयूखे: इति तस्मै सुरेशाय पूर्वोक्तसुरेशः सकलं 
रह्मा दिस्तम्बपयन्तं सुपुण्यं सुतरां पुण्यं यत्युरेशाय तस्मे ॥ १ ॥ 
फलो वा एष लोकानामजरा महात्मा विश्वं यः पाति 
विमलोऽमलाख्यस्तस्मै ककुत्त्रे वरदस्य पुष्टये स्वाहा ॥ २ ॥ 
एप परमात्मा ळोकानां भूरादीनां तत्तल्लोकानां देवमनुप्यादीनां 
च फल; फलभूतः फलम्रदश्च । “ फलमत उपपत्तेः ” इति । अजर, 
जरारहित: | 


(जब MES... 
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अशनायापिपासे च शोकमोहो जरामृती । 
एता: षडूमेय: प्रोक्ताः षट्र्मिरहितश्च सः ॥ 
महात्मा महान्‌ बिश्वं जगत्‌ यः पाति रक्षति बिमल! अपहतपाप्म- 
त्वादिगुणः अमलाख्यः, 
वसा शुक्रमसृङ्मज्जा मूत्रं विट्कणविण्णखा: । 
शेप्माश्रुदूषिका स्वेदो द्वादशैते नृणां मलाः ॥ 
इति द्रादशमलरहितः ककुत्तरे श्रेष्ठाय पोषणादिशक्तिसहिताय तस्मे 
वरदस्य वरप्रदानसमर्थस्य पुष्टयै, 
भृगुः 
श्री: सा सरस्वती चैव रतिः प्रीतिस्तथैव च | 
कीर्तिः शान्तिस्तथा पुष्टिसतुष्टिरित्यष्टशक्तयः ॥ इति ॥ 
पोषणरूपायै शक्तये परमात्मने ॥ २ ॥ 
धर्नो वहन्तां रतये रमन्ता प्रभूतिमन्तस्समयं सुषुम्ना अं 
राजिमन्तं सकलस्य गुप्त्यै स्वाहा ॥ ३ ॥ 
नः धृः भारं अरन््यासं हन्तां “ वह प्रापण ” इति । परमात्मा स्वयमेव 
प्रापयताम्‌ । | 
स्वामी स्वरेषं स्ववशां स्वभरत्वेन निर्भरम्‌ । 
स्वदत्तस्वधिया साथ स्वस्मिन्र्यस्यति मां स्वयम्‌ ॥ 
इति सर्यदानुसन्धाय संयोज्य धूर्वहन्तां रतये तत्तद्विषयानुभवार्थ 
तत्तत्थाने रमन्तां इन्द्रियाणां प्रभूति परमपुरुषानुभवैश्वर्यरूपां अन्तस्समयं 
सुषुम्ना अन्तस्समय्रे अं राजिमन्तं अकाराक्षरपूर्वकमन्त्र प्रतिपादयन्तं 
सकलस्य कला तु षोडशो भागः सर्वेन्द्रियोपरतस्य सुषुन्नानाड्यां गमनं च 
भरन्यास श्रुतवतः प्रयच्छति तस्मै ॥ ३ ॥ 


. गम "मी 


१८४ वैष्णव-उपनिषद: 


विश्व बिभति भसुरोऽभूदन्तं संराजवन्त सकं प्ररूदं स 
नो वितत्य प्रहिणोतु पत्रे स्वाहा ॥ ४ ॥ 
विश्वं समस्तं प्रसुरोऽभूदन्तं तापत्रयादिना प्रकर्षेण सुरोऽभूदन्त 
संराजबन्तं समूहवन्त सकलं कलासहितं रूढं देवमनुप्याचनुकारेण :समस्त 
बितत्य विस्तार्य विभर्ति स देवः नः श्रेय: प्रहिणोतु प्रयच्छतु पत्ने पदान्‌ | 
त्रायत इति तस्मै ॥ ४ ॥ | 
सो वा स्वरूपः समद्‌ समग्रो विधुदं तुदन्‌ यो बिदधत्यदं | 
वा वियति प्रकाशं बृहते शुहेन तं बिम्बवन्त समदं समग्र | 
स्वाहा ।। ५ ॥ 
यः परमात्मा देवासुरेषु समुद्रमथनवेळायां समक्‌ समग्र; वञ्चु साव- 
धानः विधुं विधुश्चन्द्रः तं दमयतीति । दम इतीन्द्रियनिग्रहशक्तिसम्भवात्‌ 
विधुदो राहुः ते समदे मदसहितं समग्रं सावधानं बिम्बवन्त राहुममृतपान- | 
वेळायां तुदन्‌. हिंसां कुवैन्‌ तस्य राहो: वियति आकाशे पदं स्थानं गुहेन ¦ 
अहरूपेण ब्रहते पूर्वचन्द्राय विदधत्‌ कल्पितवान्‌ स एव खरूपः तस्मै ॥५॥ | 
भूर्युवं वा भरुवो वा सुवो वा किञ्चितस्वनन्तं सुषुवे समसतं | 
स्वस्य दातारमजरं जरित्रे स्वाहा ॥ ६ ॥ अ». 
भूगुवे भूमेरपि भूमिं उत्तरकुरुदेशादिकं भ्रुवो वा सुत्रो बा | 
अन्तरिक्षं स्वग वा वाशब्दो लोकान्तरपरः । किञ्चितस्वनन्तं अरप रय 
वाच्यत्वेन स्वनन्तं शब्दयन्तं सुषुवे सृष्टवान्‌ समस्तमपि स्वस्य दातारं | 
च्न्ुक्षाफलप्रदं अजर जरारहितम्‌ | | 
न जायते म्रियते वा विपश्चिन्लाम्ने कुतश्चिन्न बभूव तऋश्चित्‌ । 
अजो नित्य. शाश्वतो व्यं पुराणो म हन्यते हन्यमाने शरीरेः॥इति॥ 
जरित्रे प्रकृतिद्वारेण जरित्रे । | | 


पारमात्मिकोपनिषत्‌ १८५ 


वासांसि जीर्णानि यथा विहाय 
नवानि ग्रृह्मति नरोऽपराणि । 
तथा शरीराणि विहाय जीर्णा-- 


न्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ इति ॥ 
तस्मै ॥ ६ ॥ 


दाक्षायण्यां प्रस्तं समस्तं सङ्कोचयित्वा सकलं वितानं 
संबासयन्‌ यः सकल वरिष्ठं तस्मै प्रजेशाय धुरन्धराय स्वाहा ॥७॥ 
दाक्षायण्यदितिः तस्यं त प्रस्त उद्भूतं समरतं दैेयजातं सङ्गोच- 
यित्वा अल्पावरिष्टं इत्वा सकलं कलासहितं बितानं लोकस्याच्छादन- 
भूतदेवजातं संत्रासयन्‌ बरिष्ठ श्रेष्ठ मनुष्याणां रक्षणार्थ स्थापितवान्‌ “ त 
एनं तृप्त आयुषा तेजसा वर्चसा श्रिया यशसा ब्रहमर्चसेनान्नाचेन, च 
तर्पयन्ति ” इत्यादि प्रजेशाय प्रजानामीश्वराय धुरंधराय सर्वभारवहाय 
तुभ्यम्‌ ॥ ७ ॥ 
आशास्समस्ता; परतन्ननु तमन्तस्तास्ता वसेद्द्यो कमला 
समस्ताः सा मे गृहे समधत्त पुष्टि स्वाहा ॥ ८ ॥ 
स्वभक्तानां स्वाराधकानां आशाः कामान्‌ प्रतरन्‌ प्रयच्छन्‌ अनु ` 
साकल्येन तं अन्तः हृदये परमात्मा तिष्ठति । या कमला लक्ष्मीः सापि 
तास्ताः प्रविस्य बसेत्‌ । 
श्रीविष्णुपुराणे 
त्वं माता सवेभूतानां देवदेवो हरिः पिता । 
त्वयैतद्विप्णुना चाम्ब जगद्व्याप्तं चराचरम्‌ ॥ इति ॥ 
सर्वत्र व्यासिरुच्यते कथं व्याप्तिरिति चेत्‌ यथा परमात्मना 
जगद्व्याप्तं तथेति भावः सर्वात्मना सा लक्ष्मीः सेषा लक्ष्मीः मे गृहे पुष्टि, 


ए ३५ 


शक्र... 


१८६ वेष्णव-उपनिषद: 


त्वयावलोकिताः सद्य: शीलाचेः सकलेगुणे: । 
धनैश्चयैश्च युज्यन्ते पुरुषा निर्गुणा अपि । 

समधत्त अन्तर्यामिणः परमात्मनो ल््ष्याश्चायं मन्त्रः ॥ ८ ॥ 
यो जङ्गमानां सकलं विभर्षि सर्व वियद्विचरते शक्ष्यन्‌ | 
तन्नोकूले वान्तिकेऽजसरं स्वाहा ॥ ९ ॥ | 
यः परमात्मा जङ्गधानां देवमनुप्यादीनां सकलं योगक्षेमादिक | 
बिभर्षि वियद्विषरते आकाशे यक्तिंचित्‌ विचरते तत्‌ सर्व त्वमेव बिभि | 
शक्ष्यन्‌ शक्तः तन्नौकूले वा तत्सर्व नोरिव जलधो नौरिव अन्तिके समीप | 
अजस् पुष्टि बिभर्षि तुभ्यम्‌ ॥ ९ ॥ | 
यो वा दशानां प्रछताः समस्तास्तां तां दधानास्समयात्सु- | 

बीजा! शब्दादिरीत्ये स्वबलं बलाय स्वाहा ॥ १० ॥ 
बीजाङ्कुरप्ररोह।दिकं परमात्मशक्त्येत्याह--यो वा दश्ञानां इति॥ 
य परमात्मा दशान। देवमनुष्यमृगपक्षिसरीसपक्रिमिश्चेतवृक्षजगुल्मलतादीनां 
प्रसृताः प्रसूतयः समरताः नामरूपङ्कत्यविभागादिकं तां तां दधानाः 
समयात्‌ समये सुतीजाः शब्दादिरीत्ये परमात्मशक्त्या प्ररोहादि- 
सामर्थ्ययुक्ता भवन्ति ये स्वबलं तसर्वं परमात्मन एव बलं तस्मै बलाय 


बलरूपाय ॥ १० ॥ 
इत्यष्टमोऽनुवाकः 


नवमोऽनुवाकः 


चत्वारो दोपः प्रहरन्ति यस्य सवस्य गोप्त्रे सुरसा 
धान्ने सोमस्य पुण्यं रयिमत्मरद्धधे स्वाहा ॥ १ ॥ 


पारमात्मिकोपनिषत्‌ १८७ 


यस्य सवितृमण्डलवर्तिन: परमात्मन: चत्वारः सुपुम्नादिका दोपः 
बाहव: पुण्यमाहुति प्रहरन्ति । 
अम्मो प्रास्ताहुतिः सम्यगादित्यमुपतिष्ठते ॥ इति ॥ 
| सवस्य गोप्त्रे-- 
| पुष्णामि चौषधीः सर्वाः सोमो भूत्वा रसात्मकः । 
| इति सर्वौषधीनां पोषणद्वारा मनुष्यादीनां गोप्तृत्वं सुरसाय सुतरां 
| रसरूपाय धाम्ने अमृतमयतेजःस्वरूपिणे प्रहरन्ति प्रकर्षेण हरन्ति 
| रयिमसमदृद्धयै -- 
| दिनेदिने कलावृद्धिः पोणेमास्यां तु पूर्णता ॥ इति ॥ । 
श्रीवेखानससूत्रे--- 
* यथा हवास्य सुषुन्ना जेनातिप्यति प्राणावति रेतोधा इत्येताहुर्ति 
गृहीत्वा रश्मयश्चतसः प्रश्ना: सन्दधीरत्‌ सह वा शुद्धा अमृतवह चिनुहि 


| दिव्यालोकपावनीत्येतामिश्वन्द्रमसमाप्याययति ...... मूलगामीव वा 
| यावन्ञमृतोद्वारिसुरप्रियेत्येताभिरमृतेन तां तर्पयति | ” किंच सवैस्य गोप्तृत्व- 
श्रवणात्‌ ॥ | 
ऋषय ऊचु:--- 


कौतूहलुसमुसन्ना देवता ऋषिभिः सह । 

संशयं परिपृच्छन्ति व्यासं धरमार्थकोविदम्‌ ॥ 

कथं वा क्षीयते सोमः क्षीणो वा वर्षते कथम्‌ । . 
इमं प्रश्नं महामाग ब्रृहि सवेमशेषतः ॥ 

| व्यास 

| श्रृण्वन्तु देवता: सर्व यदर्थमिह आगताः । 

| तदहं संप्रवक्ष्यामि सोमस्य गतिमुत्तमाम ॥ 


वेष्णव-उपनिषदः 


अझौ हुतं च दत्तं च सर्व सोमगतं भवेत्‌ । 
तत्र सोमः समुत्पन्नः शीतांशुहिमलक्षणः ॥ 
अष्टाशीतिसहस्ताणि विस्तीण योजनानि तत्‌ । 
प्रमाणं तत्र विज्ञेयं कलाः पञ्चदशैव हि || 
षोडशी तु कलाप्यत्र त्तित्येकोऽपि विभेर्बले । 
पपुः सोमवपुर्देवा: पर्ययेणानुपूर्वशः ॥ 
प्रथमां पिबते वहिद्वितीयां पिबते रविः । 
विश्वेदेवास्तृतीयां तु चतुथी सलिलाधिपः ॥ 
पञ्चमीं तु वषट्कारः षष्ठी पिवति वासवः | 
सh्तमीमृषयो दिव्या अष्टमीमज एकपात्‌ ॥ 
नवर्मी कृष्णपक्षस्य यमः प्राश्नाति वे कलाम्‌ । 
दशमीं 'पिबते वायुः पिवत्येकादशीमुमा ॥ 
द्वादशी पितरः सर्वे समं प्राम्मोति भागशः । | 
त्रयोदशी धनाध्यक्षः कुबेरः पिबते कलाम ॥ § | 
चतुर्दशी पशुपतिः पिबत्यन्त्यां प्रजापतिः । 
एवं पीतः कलारोषश्चन्द्र्मा न प्रकाशते ॥ 
कला षोडशिका या तु झपः प्रविशते सदा । 
अमायां तु सदा सोम ओषधी: प्रतिपद्यते ॥ 
तमोषधिगतं गावः पिबन्त्यम्बुगतं च यत्‌ । 
तत्क्षीरममृतं भूत्वा मन्त्रपूतं द्विजातिभिः ॥ 
हुतमझिषु यज्ञेषु पुनराप्यायते शशी । | 
दिनेदिने कलाबृद्धिः पोणमास्यां तु पूर्णिमा ॥ ` | 
“ नवो नवो भवति जायमानोडहां केतुरुवसामेत्यग्रे ” ॥ इत्यादि | 
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त्रिमुहूर्त वसेदकें त्रिमुहर्त जले वसेत्‌ । 
त्रिमुहतै वसेद्वोषु त्रिमहर्त वनस्पतौ ॥ 
वनस्पतिगते सोमे ख्नियं वा योऽधिगच्छति | 
स्वग॑स्था: पितरस्तस्माच्च्यवनते नात्र संशयः | 
वनस्पतिगते सोमे यस्तु हिस्याद्वनस्पतिम्‌ । 
घोरायां अणहत्यायां युज्यते नात्र संशयः ॥ 
वनस्पतिगते सोमे यस्तु भुङ्क्ते परौदनम्‌ । 
तस्य मासगतं पुण्यं दातारमधिगच्छति ॥ 
वनस्पतिगते सोमे नातितेयांस्तु वाहयेत्‌ । | 
नाश्नन्ति पितरस्तस्य दशवर्षाणि पञ्च च || 
वनस्पतिगते सोमे मन्थानं यस्तु कारयेत्‌ । 
गावस्तस्य प्रणश्यन्ति चिरकालमुपस्थिताः ॥ 
वनस्पतिगते सोमे ह्लियं वा योऽधिगच्छति । 

| स्वग॑स्था: पितरस्तस्माच्च्यवन्ते नात्र संशयः ॥ 

सोमोत्पत्तिमिमां यस्तु गर्भिणी श्रावयेत्त्रियम्‌ । 

ऋषभं जनयेयुुत्रं सर्वज्ञं वेदपारगम्‌ | 

| सोमोतत्तिमिमां यस्तु श्राद्धकाले सदा पठेत्‌ । 

| तदन्नममृतं भृत्वा पितृणां दत्तमक्षयम्‌ ॥ 

| 

| 


सोमोत्पत्तिमिमां यस्तु सर्वकाले सदा पठेत्‌ । 
सर्व मानव आम्ोति सोमलोकं स गच्छति ॥ इति ॥ 


एवंविधाकारचन्द्ररूपेण गोप्त्रे तुभ्यम्‌ ॥ १ ॥ 
| वक्षो वसत्यस्य वरा अरिष्ठ वाकं दधाना बढे समस्तं 
तस्मै वरिष्ठाय वरपरद्धथे स्वाहा ॥ २ ॥ 


. 
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अस्य परमात्मनो वक्षसि वाकं दधाना वरिष्ठ श्रेष्ठ वक्ष; प्राप्य या 
बसति बरां वाकं दधाना उत्कृष्टूपां वाकं वाचं दधाना पुरुषाकाररूपां 
वाचं दधाना श्रावयन्ती बसति वद्दघे समस्तं जङ्गमाजङ्गमादिकं प्रति वृद्धि 
गता तस्यै बरिष्ठाय तस्मै ॥ २ ॥ 


अणोरणीयान्महतो महीयानात्मा शुद्दायां निहितोऽस्य | 
जन्तोः तमक्रतुं प्यति वीतशोको धातुः प्रसादान्महिमानमीशं 
स्वाहा ॥ ३ ॥ 
अणोरणीयान्महतः आकाशादिभूपरवेतादिभ्यो महीयानात्मा अन्तः 
प्रविश्य नियन्ता ह्यात्मा अस्य जीवस्य गुहायां हृदयगुहायां निहित; एवं- 
भूतं तं अक्रतु अकर्माणं पष्यति वीतशोकः धातुः प्रसादात्‌ परमात्मनः 
प्रसादाः प्यति वीतशोकः महिमानं महिमावन्तं ईश इत्यर्थः ॥ धातुः 
प्रसादादित्यनेन-- 
नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो 
न मेधया न बहुना श्रुतेन । 
यमेवैष वृणुते तेन लभ्यः 
तस्यैष आत्मा विवृणुते तनूं स्वाम्‌ ॥ 
इति निर्हेतुकत्व॑ तस्य प्रसादात्‌ ॥ ३ ॥ 
विष्णुवरिष्ठो वरदानमुख्यो यो बिश्वपीन्‌ ध्यायन्नकुर्वत 
विश्वं हीषद्विष्णवे याः प्रभविष्णवे ता अमितंभरत्रे स्वाहा ।।४॥ 
बिष्णु; व्याप्तः परमात्मा बरिष्टःश्ेष्ठः- वरदानशुख्यः यः पर | 
रामरूपी विश्वर्षीन्‌ जमदमीन्‌ । पूजायां बहुवचनम्‌ । ध्यायन्‌. अकुतत | 
विश्वं यथायोग्यत्वेन क्षत्रियवंशजातं ईषत्कार्यं हि विष्णवे याः शर्य | 
ः | 
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परमेष्ठी पुमान्विश्चो निवृत्त: सर्व एव च | 
पञ्चैताः शक्तयः प्रोक्ता: परस्य परमात्मन: || 
आचार्या वैष्णवी सूक्ष्मा लक्ष्मी: पुष्टिनिरज्ञना । 
जीवनी मोहिनी माया नवैता विष्णुशक्तय: ॥ इति ॥ 
ता विष्णुशक्तय: प्रभविष्णवे रामभद्राय अमितंभरत्रे मितरहित- 
धनुभेरणादमितंभर: तेन जनकप्रतिज्ञाप्रातिभरत्वधनु: स्वशक्तिमिस्सहस्र- 
शोऽधाद्यः अत्र विश्वर्षिशव्दप्रयोगात्‌ असन्तश्रेष्ठच वा | श्रुतिः--“ विश्वा- 
मित्रजमदझी वसिष्ेनासपर्धेता< स एतज्जमदभिर्विहव्यमपश्यतेन बै स. 
वसिष्ठस्येन्द्रियं वीर्यमवृडक्त ” इत्यादि ॥ ४ ॥ 
अव्जोऽजुषन्तः प्रपतत्पतन्तः पूपूपुषन्तः पुनयः प्रवाळ; 
कंकं जनित्रे समतेजसं ते स्वाहा ॥ ५ ॥ 
अब्जः ब्रह्मा | भारते 
निशि सुस्वाथ भगवान्‌ क्षपान्ते प्रतिबुध्य यः । 
पश्चाद्बुध्वा ससर्जापस्तासु वीर्यमवासजत्‌ ॥ 
तदण्डमभवदैवं सहस्नांशुसमप्रभम्‌ । 
अहं कृत्वा ततस्तस्मिन्‌ ससजे प्रभुरीश्वरः ॥ 
हिरण्यगर्भ विश्वात्मा ब्रह्माणं जलजं मुनिम्‌ । 
भूतभव्यभविष्यस्य कर्तारमनघं विभुम्‌ ॥ इति ॥ 
अजुषन्तः सृष्टिकर्तैचामिमानेन त्वसपादसेवामकुर्वन्त: | अब्ज इति 
जातावेकवचनम्‌ । यद्वा अण्डबाहुळयत्वाभिम्रायेण भ्रपतत्पतन्तः पूपूपुषन्त 
शरीरं पोषयन्तः पुनयः प्रवाळ! प्रकर्षेण बाल वबयोरभेदः कंकं जनित्र 
समतेजसं ते एवं रजोगुणदोषदुष्टं ब्रह्मणं ते त्वं समतेजसं जनित्र 
८ नारायणाद्रह्मा जायते ”” इति श्रुतयः तुभ्यम्‌ ॥ ५ ॥ 
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मामात्मगुप्तां बहते स्वभूत्ये तां राजिमन्तां भरन्ती 
धूरसि श्रुवाय स्वाहा ॥ ६ ॥ 
मां लक्ष्मी आत्मगुप्तां आत्मभूतेन स्वेनेव गुप्ता भूत्यै होकानामैश्वर्याय 
बहते वक्षसि वहते स्म भूार्थसूचनत्वात्‌ प्रळयकालेऽपीतय्थः । तां राजिमन्तां 
लावण्यसंपत्सारभूतां धूर्भूरयन्ती समग्रैश्वथैगतिभूतां मां वहत इति 
पूवैत्रान्वयः धूरसि भारभूतोऽसि भ्रुवाय स्थिराय तुभ्यम्‌ ॥ ६ ॥ 
यं चिन्तयन्तो निगमान्तरूपं यं विश्वरूपं परमात्मपुण्यं 
तं विन्दमानां सकलं व्रजन्तीं तं देवमुख्यं सुरतं भवाय 
स्वाहा ॥ ७ ॥ 
यं निगमान्तरूपं “ सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म ” इत्यादिवेदान्तप्रति- 
पाद्यरूपम्‌ । यठ्ठा यं विश्वरूपं-- 
यस्यास्यममिर्चौमूर्घा खं नाभिश्चरणो क्षितिः । 
इत्यादिविश्वरूपम्‌ । यद्वा परत्वव्यूहविधावन्तर्याम्यर्चावतारादिरूपं 
वा चिन्तयन्त; ध्यायन्तः सकलं स्वकलासहितत्वेन । 
लक्ष्मीतन्त्रे -- 
महालक्ष्मीः समाख्याता साऽहं सर्वाङ्गसुन्दरी । 
महाश्रीः सा महालक्ष्मीश्चण्डाचण्डी च चण्डिका ॥ 
भद्रकाळी तथा भेदा काळी दुर्गा महेश्वरी । 
त्रिगुणा भगवत्पत्नी तथा भगवती परा ॥ 
एताः संज्ञास्तथान्याश्च तत्र मे बहुधा स्मृताः । 
विकारयोगादन्याश्च तास्ता वक्ष्याम्यशेषतः ॥ 
रक्षयामि जगत्सवै पुण्यापुण्ये कृताकृते । 
महनीया च सर्वत्र महालक्ष्मीः प्रकीर्तिता ॥ 
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महाब्धिश्रयणीयत्वान्महाश्रीरिति गद्यते । 
भण्डस्य दयिता भण्डी भण्डत्वाद्भण्डिका मता ॥ 
कल्याणरूपा भद्रास्मि काळी भद्रा प्रकीर्तिता । 
कलात्सतां स्वरूपत्वादपि काळी प्रकीर्तिता ॥ 
सुहृदां च द्विषां चैव युगपत्सदसद्विभोः । 
भक्र्काली समाख्याता मायाश्चर्यगुणासिका ॥ 
माया योग इति जेया यज्जञानाज्ञानयोनुणाम्‌ । 
पूर्णषाड्गुण्यरूपत्वातस्ट्ता चाऽहं परात्परा ॥ 
शासनाच्छक्तिरूपाहं राञ्यहं रञ्जनात्सताम्‌ । | 
सदा शान्तविकारत्वाच्छान्ताहं परिकीर्तिता ॥ 
मत्तः प्रक्रमते विश्वं प्रकृति: सास्मि कीर्तिता । 
श्रयन्ति ह्यना चास्मि श्रृणामि दुरितं सताम्‌ ॥ 
श्रृणोमि करुणां वाचं श्रृणोमि च गुणैजेंगत्‌ । 
शरणं सर्वभूतानां रमेऽहं सर्वकर्मणाम्‌ ॥ 
ईडिता च सदा देवैः शरीरं चास्मि वैष्णवम्‌ । 
एतान्मयि गुणान्‌ दृष्टा वेदवेदाङ्गपारगाः ॥ 
शुणयोगविधानज्ञाः श्रियं मां संप्रचक्षते । 
साऽहमेवंविधा नित्या सर्वाकारा सनातना ॥ इति ॥ 
बरजन्तीं सर्वस्यापि गतिभूतं तं परमात्मानं विन्दमानां प्राप्तवर्ती _ 
च चिन्तयन्तो ये तिष्ठन्ति तेषां भोग्यरूपाय “ सोऽश्नुते सर्वान्‌ कामान्‌ सह 
ब्रह्मणा विपश्चितेति? इति श्रुते: ॥ ७ ॥ अ 
पण्यां च पुण्यः पुरुषे पुरम तां राजिमन्तां निशि चोदि- 
तानां निदधाति पुष्ये हरन. पराय स्वाहा ॥ ८ ॥ 


ए 25 
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| 
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पुण्यः पोषकः परमात्मा यद्वा परमपावनः पुण्यां पोषिकां पुर 
पुरुषशब्दः साधारणः स्वङ्पाकटाक्षविषयभूते पुरुषे पुरभे शरीरपूर्वभागे | 
पादगुह्यनाभिहृदयकण्ठमुखेषु पुष्टयै ऐश्चयांनुभवार्थ लक्ष्मी निदधाति 
स्थापयते निशि चोदितानां रात्रो चकारात्‌ सः्ध्याकाले च उदिताः 
जाताःसुरदानवादयः “ दिवा देवानूजत नक्तमसुरान्‌ ” इति श्रतेः । तां 
राजि दीस्तिरूपां लक्ष्मी हरन्‌ तेषामैश्चर्यं हरन्‌ अन्तां. शिरसि स्थिता 
निदधाति अयमेवार्थो मार्कण्डेयपुराणे ऽवगम्यते-- 
सप्तस्थानान्यतिक्रम्य येषां लक्ष्मीः शिरःस्थिता । 
आयुरारोग्यमैश्वर्य तेषाँ सम्यकप्रहीयते ॥ 
एवंरूपेण मर्यादास्थापकाय तुभ्यम्‌ || ८ ॥ 
स नो भूतो यो वाऽमृतात्मा सुपुष्टिमस्मत्पितरं पवित्रं स 
नोऽस्तु भूत्यै कमलं पराय स्वाहा ॥ ९ ॥ | 
स परमात्मा नो भूत; न जातः “ अमानोनाः प्रतिषेधे” इति । 
श्ेताश्वतरे-- | 
न तस्य कश्चित्‌ पतिरस्ति लोके १ | 
न चेशिता नेव च तस्य लिङ्गम्‌ । 
स कारणं करणाधिपाधिपो | 
न चास्य कश्चिज्जनिता न चाधिपः || इत्यादयः ॥ | 
अभृतात्मा--- 
षड्भावषट्कोशषडूरमिहीनं शुद्धात्‌ परं निर्मलमप्रमेयम्‌ । 
ब्रह्माद्यमेकं सदन॑ समग्रं भजन्ति ये तत्र भवन्ति धन्याः ॥इति॥ 
अस्ति जायते परिणमते वर्षते अपक्षीयते विनश्यतीति षड्भावविकारा | 
अस्थिशुक्कमज्जा: पितृतः, त्वड्मांसरुधिराणीति मातृतः, इति षद्कोशः । | 
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अशनायापिपासे च शोकमोहो जरामृती । 
एताः षडूमेयः प्रोक्ता देहिनां तु विशेषतः ॥ इति ॥ 
अस्माकं सुपुष्टि सुतरां पुष्टि ऐहिकं अस्मत्तितरं पवित्रं पितृ- 
शब्देन पितृवंशजानां मातृबंशजानां सर्वेषामुपलक्षणम्‌ । 
आस्फोटयन्ति पितरः प्रनृत्यन्ति पितामहाः । 
वैष्णवो नः कुले जातः स पुनस्तारयिष्यति ॥ 
स नोऽस्तु भूत्यै स परमात्मा न! भूत्यै भगवत्माप्तिरुपैश्नर्याय अस्तु 
कमलम्‌ ॥ ९ ॥ 
स एव नित्यं सकलाः समूर्तयः सुरतास्त्वनन्तास्ते | 
जयन्तो वियति क्षयाणां तत्तत्सवित्रे हरते पराय स्वाहा ॥१०॥ 
नित्यं वियाति आकारो यद्वा अनन्ता इत्यनेन आकाशास्ता 
उच्यन्ते सुरताः रतिसहिताः सकलाः गृत्यगीतवाद्यादिकलासहिताः 
समूतेयः मूर्तिमन्तः जयन्तः जयशीलास्सन्तः ये तिष्ठन्ति ते सर्वे स एव । 
| तु शब्दो विशेषद्योतक: । सद्वारकत्वेन यद्वा अन्तर्यामित्वेन 
| ज्योतींषि विष्णुर्भुवनानि विष्णुवैनानि बिष्णुगिरयो दिशश्च । 
| नद्यः समुद्राश्च स एव सवे यदस्ति यन्नास्ति च विप्रवये ॥ 
वियति क्षयाणां आकारे स्थानं प्राप्तनां “ देवगृहा वै नक्षत्राणि” 
इति श्रतेः । तत्तत्सवित्रे तततत्क्मफलानुमवस्थानजनकाय हरते-- 
ण: पुण्यमासाद् सुरेन्द्रलोकमश्चन्ति दिव्यान्‌ दिवि षि | 
ते तं भुक्त्वा स्वर्गळोकं विशाल क्षीणे पुण्ये मर्त्यलोकं विशन्ति ॥ 
इति भगवद्वचनात्‌ । पराय 
ब्रह्माण्डे--- 


ब्रह्मा शमुस्तथैवार्कश्वन्द्रमाश्च शतक्रतु: । 


` एवमाद्यास्तथा चान्ये युक्ता वेष्णवतेजसा ॥ 


` = - 
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जगत्कार्यावसाने तु वियुज्यन्ते च तेजसा । 
वितेजसश्च ते सर्वे पञ्चत्वसुपयान्ति च ॥ इति ॥ 
श्रीविष्णुपुराणे 
सृष्टिस्थित्यन्तकररणी ब्रह्मविष्णुशिवात्मिकाम्‌ | 
स संज्ञां याति भगवानेक एव जनार्दन: ॥ इति ॥ 
जगत्संहारकत्वेन रुद्ररूपक्षयशब्देन स्थानम्‌ | 
निरुक्ते - 
क्रमादिह गृहादीनां नामानि विविदुबेधाः । 
प्रासादमास्पदं सदा गृहं धाम सनातनम्‌ || 
विमानं निल्यं धिष्ण्यं गेहं च वसतिस्तथा | 
- . हर्म्ये निकेतनं चैव सौधं वासः श्रयः क्षयम्‌ । 
आलयो मन्दिरं चैव भवनावासवाचका: || इति ॥ 
इति श्रीवेङ्कटेशपादान्जसपर्यासुरतात्मना श्रीमत्कौशिकगोत्रेण गोविन्दाचार्यसूनुना 


वेदान्तदेशिकश्रीनिवासयज्वना विरचितपारमात्सिकोपनिषद्वयाख्याने 
नवमानुवाकार्थविवरणं समाप्तम्‌ 


oe 


दशमोऽनुवाकः 


या गोषेरिष्ठा सह सोर्धरित्री बसु बसुं वे वसुनीह भद्रा 

रेरीजयन्तो रजतं रजते स्वाहा ॥ १ ॥ 
या गो; वरिष्ठा धरित्री विश्वंभरा वरिष्ठा या गौः भूत्वा बसु 
त्रीहियवादिक बुं द्रव्यादिकं बसुनीहृ भूलोके तत्तज्जात्यानुसारेण दुर्वा 
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जङ्गमाजङ्गमादिकै च परमात्मना सह सोर्भेद्रा शोभनानां कारणभूता 
बिभर्ति रेरीजयन्तो दीप्तिमन्तो लोकस्थान्‌ रजतं रजोयुक्तं यर्किचिद्र- 
स्तुजातं रजते दीप्ति कुवते तुभ्यस्‌ ॥ १ ॥ 
वायोरन्तरात्मा बहति समस्तः सपुण्यदेवेति स सूरियुक्तः 
सूरिः सुराणां सुरसोऽप्यसुंदः समूह्य देवा वरदाय पित्रे 
स्वाहा ॥ २॥ 
अयं मन्त्रः सुदशैनपरः । वायोरन्तस्य सुदशेनस्य वायोगेतिः 
झन्तरात्मा बुद्धिरूपः चलस्वरूपमत्यन्तमन्तरितानलम्‌ । 
चक्रस्वरूपं च मनो धत्ते विष्णुः करे स्थितम्‌ ॥ इति ॥ 


समस्त 
विष्णोरपररूपत्वात्स्वै विष्णुबदाचरेत्‌ ॥ इति ॥ 
स्वस्वरूपी बहति भगवता मनसि यत्किचिचिन्तितं तत्सवै प्रापयति 
स सुदर्शन: सूरिशुक्तः भगवता राक्षसवधादिकं प्रति मुक्तः तद्वधप्रयुक्तदो- 
षाभावात्‌ । सपुण्यदेवेति सवेत्रापि प्रसिद्ध: । सुराणां सूरिः पूज्य: सुरसः 
हत्त्यादिदोषदुष्टस्य लोके त्याज्यताप्रतिपादनात्‌ तहोषाभावात्सुरसः । यद्वा 
रुद्रनिवासभूतत्वाद्वा असुंदः सुन्द दाहे [ः] इति प्रतिसंहारकः । यद्वा 
प्राणद: अनध्यायेष्वधीयानास्ते चक्रेण हताः प्रणष्टा इति चरण- 
व्यूहैश्छन्दोगाना शिखाग्रहणमात्रेण प्राणदः समूह्य देवा के एवंरूपं 
सुदर्शन समूह्य सम्यक्‌ धृत्वा देवाय बरदाय्‌ रुद्रस्य : । 
पित्रे “ नारायणादुद्रो जायते ” इत्यादिश्रुतिम्यः रुद्रस्य पित्रे रक्षकाय ॥ 
ननु जगत्संहारकस्य कथं सुदर्शने वास उपपद्यत इति चेत्‌ उच्यते । 
वेङ्कटगिरिमाहा्ये- 
कथं सूर्य परित्यज्य प्रभाऽन्यस्य भविष्यति । 
एवं श्रीकौस्तुभ चक्रं शाई शङ्कं तथैव च ॥ 


१९८ 
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एवमादीनि वस्तूनि नित्यसिद्धानि शंकर । 
नैतेषां च परित्यागे नान्सस्तेषां व्यपाश्रयः || 
अराक्यमिदमतय्थमित्याह प्रमथाविपम्‌ । | 
स चाह चान्वेतु वक्ष्ये तथैवास्तु यथेप्सितम्‌ ॥ 
तत्रैव-- 
अन्तरात्मा हि सर्वेषां स्तोति नारायणं प्रभुम्‌ । 
तदशक्यं महच्चक्रं विष्णोरन्यस्य कस्यचित्‌ ॥ 
शुद्धसत्त्वस्य तद्विण्णोः सर्वेशस्य मया वपु: । 
साक्षात्पृष्टो महान्‌ भीतस्तमोगुणसमाश्रयः ॥ 
यस्तत्त्वं च मया विष्णो दिव्यमङ्गलविभ्रह | | 
त्वामेव तदहं नित्यं विष्णोनित्यानपायिनम्‌ ॥ | 
अनुप्रविश्य लद्देहे वसिष्यामि सुदर्शन । | 
ननु यद्वैष्णवं तेजः शाणितं विश्वकर्मणा ॥ 
जाज्वस्यमानमपतत्तद्भमो मुनिसत्तम | 
तेन चक्रं महाविष्णो शिबिकामप्यकल्पयत्‌ ॥ | 
पञ्चजनो नाम प्रभुजेलभरस्तथा । र | 
तस्यास्थिप्रभवं शङ्खमादाय पुरुषोत्तमः || इति ॥ | 
अनुशासनिके उमा-- | 
बहूनामायुधानां तु पिनाकं घतुमिच्छसि । | 
किमर्थं देवदेवेश तन्मे शंसितुमर्हसि ॥ | 
महेश्वरः-- 
राखग्रहं ते वक्ष्यामि श्रृणु धर्म शुचिस्मिते । 
युगान्तरे महादेवि कण्वनामा महामुनिः ॥ 
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सेहे तीव्रां तपश्चयी कतुमेवोमयो: प्रियम्‌ | 
महाविष्णोश्व या माऽस्ति तां मायां प्रक्र्ति विदुः ॥ 
लोकयात्रा विना तां तु नैति श्रीः सा स्मृता बुधैः । 
तस्याः श्रियाः खियोऽभिन्नाः पूर्षाश्च पुरुषोत्तमात्‌ ॥ 
तस्मात्तया श्रिया साध पूजयेसुरुषोत्तमम्‌ । 
संसारचक्रयत्नाभ्यां निजं ते स्यात्सुदर्शनम्‌ ॥ 
हंसाख्यं चेतनारूपं सर्वप्राणिहृदि स्थितम्‌ । 
तच्छङ्खरूपो देवश्च पाञ्चजन्याख्य उच्यते ॥ 
पञ्चभूतात्मको ह्यस्य सवैवेदमयोऽक्षरः । 
छन्दोमयाभ्यां पक्षाभ्यां युक्तः पक्षिगणेश्वरः ॥ 
गरुडो वाहनं चापि विष्णोर्देवस्य कीर्तितः । 
एथिवीवायुसंयोगश्चापः शाङ्ग हरेः स्मृतः ॥ 

तेजो वायुमयो ह्यस्य नाम्ञा संशरणाच्छरः । 
विद्याविद्याशरेयुक्ते अक्षये ते महेषुधी ॥ 
लोकालोकाचलः: प्रोक्तो विद्योताख्यं तु खेटकम्‌ । 
कृतान्तो नन्दकः खड्गे स्प्राणिह्ृददि स्थितम्‌ ॥ 
या दण्डनीतिः सा ख्याता गदा कोमोदकी हरेः । 
सवर्थिषु जयो ह्यस्य स त्वजागरता स्थिता ॥ 
सर्वबन्धुषु यडद्धं प्रेमपाशं परस्परम्‌ । 

दृढं आतृसमास्यं तत्त्वाशुसव्थिसंमतम्‌ ॥ 
सर्वप्राणिषु या शक्तिः शक्तिविद्युन्तिमा मता । 
मर्यादा यदधोलोके मेरी सा तु महारवा ॥ 


की 
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संसारभित्तियों देहो लीलाख्यः स हरेट्विजा: । 
यन्मनः शीघ्रगं तस्य स रथः कामगो मतः ॥ 
यो वायुर्वाति सोऽश्वस्तु पुण्डरीकपदाहय: । 
इत्येवं ब्रह्मणा चोक्तं तस्माद्देवि श्रिया सह ॥ 
आत्मानमस्य जगतो निर्लेपमगुणोऽमलम्‌ | 
बिभति कौस्तुभमणिस्वरूपं भगवान्‌ हरिः ॥ 
श्रीवत्ससंस्थानधरमनन्तेन समाश्रितम्‌ | 

प्रधानं बुद्धिरप्यास्ते गदारूपेण माधवे ॥ 
भूतादिमिन्द्रियादींश्व द्विधा वे परमीश्वरः । 
बिभर्ति शङ्करूपेण शाङ्गखूपेण च स्थितम्‌ ॥ 
चरूस्वरूपमत्यन्तं जपेनान्तरितानिळम्‌ । 
चक्रस्वरूपं च मनो धत्ते विष्णुःकरे स्थितम्‌ ॥ 
पञ्चरत्ने तु या माता वैजयन्ती गदाभृतः । 
सा भूतहेतुसङ्घातभूता माता च वै द्विज ॥ 


~ यानीन्द्रियाण्यशेषेण बुद्धिकर्मात्मकानि वै । 


शराणि यान्यशेषेण तानि धत्ते जनादैनः ॥ 
बिभति यच्चासिरन्रमच्युतो ऽत्यन्त निर्मलम्‌ । 
विद्यामयं नु तज्ज्ञानमविद्याचर्मसंस्थितम्‌ || 
भूतानि च हृषीकेशो धत्ते सर्वेन्द्रियाणि च । 
विद्याविद्ये च मैत्रेय स्वमेतत्समाश्रितम्‌ ॥ 
अस्त्रभूषणसंस्थानस्वरूपं रूपवजितम्‌ । 

बिभति मायारूपोऽसौ श्रेयसे भगवान्‌ हरिः ॥ 
सविकारं प्रधानं च पुमान्‌ स्वं चाखिलं जगत्‌ । 
बिभति पुण्डरीकाक्षस्तदेवं परमेश्वरः ॥ इति ॥ 


>= 


| 
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एवं स्वतः सिद्धानामकृतकानां शङ्घादीनामन्येन धर्छुमशक्यत्वात्‌ 
योगेन पाञ्चजन्यत्वादिशन्दवाच्यत्वाभावात्‌ रूव्या पाश्चजन्यत्वादिक- 
मुपपन्न॑ ब्रह्मणा कल्पितं शाङ्गेमिति नाम । एवमन्येषामप्राकृतानां पाञ्च- 
जन्यादिकं परमात्मन एव । अवतारादिष्वन्यत्‌ अप्राकृतं वाचकवृत्तिप्रभृतिर्वा | 
कल्पितानि शङ्लादीनि ॥ २ ॥ 


| यस्योपरिष्टादधितिष्ठदात्मा सर्वापरिष्टात्‌ परमात्मा युक्त 
| हँ विरजं नित्यमनु संपराय स्वाहा ॥ ३ ॥ 
यस्य बद्धस्य उपरिष्टात्‌ बद्धापेक्षया मुक्तपरमसवापरिष्टादधि- 
तिष्ठदात्मा बद्धमुक्तनित्यापेक्षया परमात्मा तं विरजं बद्धापेक्षया युक्त 
विरजं अपहतपाप्मत्वादिगुणविदिष्टं सुक्तापेक्षया नित्यं अनु साकल्येन 
„ संपराय उत्कृष्टाय यद्वा प्रकृत्यपेक्षया बद्धायेत्यादि ॥ ३ ॥ 


तमस्स्भूतमधुनाध्वरेण तं सत्त्वरूपमनुप्रविस्य संकेशयन्‌ 
सृष्टिनिमित्ताय तस्मै परब्रह्मणे परंज्योतिषे स्वाहा ॥ ४ ॥ 

“ नासदासीन्नो सदासीततदानीम्‌ । नासीद्रजो नो व्योमापरो यत्‌ । 
किमावरीवः कुह कस्य शर्मन्‌ । अम्भः किमासीहहन॑ गभीरम्‌ | न मृयु- 
| रसृतं तर्हिं न। रात्रिया अह्व आसीत्‌. प्रकेतः | आनीदवात* सवधया 
। तदेकम्‌ । तस्माद्धान्यं न परः किंच नास । तम आसीत्‌ तमसा गूढमश्र 
ˆ प्रकेतम्‌”” इति । जञाबालोपनिषदि- “ओं तदाहुः । कि तदासीत्‌ । तसम 

स होवाच । न सन्नासन्न सदसदिति तस्मात्तमः स जायते तमसो भूतादिराका- 

शमाकाझाद्वायुः वायोरभिः अग्नेरापः अद्भयः प्रथिवी तदण्डं FE 

तद्वत्संवत्सरमात्रमुपित्वा द्विधाउकरोत । अधस्तात्‌ भूमिरुपरिष्टादाकाशं सङ 

पुरुषो दिव्यः । सहस्रशीर्षा पुरुषः । सहस्राक्षः सहलपात्‌ सहस्तबाहुरिति 
ए 26 
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सवे तमोभूतं सष्टे: मागा मनोस्तु सत्त्वरूपं सहसशीफेंयादिरुप 
प्रजास्रृष्टरिनिमित्ताय सृष्टयर्थम्‌ । 
श्रीविष्णुपुराणे--- 

प्रकृति पुरुषं चैव प्रविश्य स्वेच्छया हरि: । 

क्षोभयामास संप्राप्ते सगकाले व्ययः स्वयम्‌ ॥ | 

प्रकृतिं पुरुषं चैव विध्यनादी उभावपि । 

मम योनिमेहद्धह तस्मिन्‌ गर्भ दधाम्यहम्‌ । 

संभवः सवेभूतानां ततो भवति भारत ॥ 

एवमुक्तप्रकारेण अनुप्रविश्य प्रकृतिपुरुषी शंक्लेशयन्‌ सष्टिमकरोत्‌ । 

कथमिति चेत्‌ सहरूबाहुरिति सो&ओे भूतानां मृत्युमसृजत्‌ । अक्ष त्रिपादं 
खण्डपरशुमजीजनत्‌ । तस्य त्रह्माभिपेदे स ब्रह्माणमेव विवेश । स मानसात्‌ . | 
सप्त पुत्रानसृजत्‌ । ते ह विराजं सप्तमानसानसजन्‌ प्रजापतयः “ ब्राह्मणोऽस्य 
मुखमासीत्‌ । बाहू राजन्यः कृतः | ऊरू तदस्य यद्वेश्यः | पद्भया* शूद्रो | 
अजायत । चन्द्रमा मनसो जातः । चक्षोः सूयो अजायत ”, “ श्रोत्राद्वायुश्च | 
प्राणश्च हृदयात्‌ इदं जायते अपानान्निषादा यक्षराक्षसगन्धर्वा अप्सरोभ्यः 
परवतो लोमभ्यः ओषधिवनस्पतयो ललाटात्‌ क्रोधजो रुद्रो जायते । तस्यैतस्य 
महतो भूतस्य निःश्वसितमेतद्यइग्बेदो यजुर्वेदस्सामवेदोऽथर्वणवेदः शिक्षा कल्पो 
व्याकरणं छन्दो निरुक्त ज्योतिषं न्यायो मीमांसा धर्मशास्नाणि व्याख्या- . 
नान्युपव्याख्यानानि सर्वाणि च भूतानि हिरण्यज्योतिर्यस्मिन्नयमात्मा 
धीयन्ते भुवनानि विश्वा आत्मानं द्विधाउकरोत । अर्थेन री अर्धेन पुरषो 
देवो भूत्वा देवानरूजत्‌ ऋषिरभूत्वा ऋषीम यक्षराक्षसगन्धर्वात्‌ आम्याना- 
र्यांश्च पशूनसजत्‌ । इतरा गा इतरो5नडुह इतरा बडबा इतरो5श्वतराव्‌ 
इतरा गर्दभी: इतरो गर्दभान्‌ इतरा विश्वंमरीरितरो बिश्वंभरान्‌ ” इति एब 
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सृष्टवान्‌ । अयं परमात्मा क इत्याकाइक्षायां तस्मै परब्रह्मणे परंज्योतिष इति 
|. पुरुषनारायणपरंत्रह्मपरंतत्त्वपरंज्योति:परमाह्मादिशब्दवाच्यो नारायण एवेति 
ज्ञापयितुं परब्रह्मणे परंज्योतिष इत्युक्तम्‌ । परत्रह्ममरहणात्‌ सर्वमपि गृहीतं भवति। 
किञ्च 
| तमीश्वराणां परमं महेश्वरं तं देवतानां परमं च दैवतम्‌ । 
पति पतीनां परमं परस्ताद्विदाम देवं भुवनेशमीडयम्‌ | , 
न तस्य कार्य करणं च विद्यते न तत्समश्चाभ्यधिकश्च इस्यते । 
| परास्य शक्तिविविधैव श्रूयते स्वाभाविकी ज्ञानबलक्रिया च ॥ 
इत्यादि । किंच--“ यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते” इत्यादि । 


जगत्कारणं ब्रहेत्यक्तं जगत्कारणत्वात्‌ विष्ण्वादिमूर्तीनां मुलभूतानां षट्कोश- 
षडुमिलेशाभावात्‌ । 
न भूतसङ्घसंस्थानं देवस्य परमात्मनः । 
| न तस्य प्राक्रता मूर्तिर्मासमेदो5स्थिसम्मिता । 
सर्वभूतमयं देहं त्रैलोक्ये सर्वजन्तुषु ॥ 
इत्यमाङ्ृतत्वात्‌ “ ऋत६ सत्यं परं ब्रह्म ” इत्यादिपरब्रह्मस्वरूप- 
प्रतिपादनात्‌ पादादर्धात्‌ त्रिपादात्‌ देवेषु क्रमेणादिमूर्तिश्च मूर्त्या क्रमेण 
विष्णुं महाविष्णुं सदाविष्णुं व्यापिनारायण इति चतुर्मृतैयो भवन्तीति 
` मरीच्यादिभिः प्रतिपादितत्वात्‌ “ तमीश्वराणां परमं महेश्वरम्‌” इत्युक्तत्वाद्च। 
८ ऋतमसिर्वा ऋतमसावादित्यम्‌ ”, “ अमिस्सर्वा देवताः”, “' असा- 
वादित्यो ब्रह्म”? इति समस्तकल्याणगुणा मिप्रायेण ऋतं सत्यमित्युक्तं “ पूर्ण» 
वात्‌ पुरुषः ” इति पादनारायणादिषु पूर्णलाभावापूर्णतवाद्वयापिनारायणस्य । 
परशब्देन च व्यापी नारायण इतीरितः । 
नारशब्देन जीवानां समृहः प्रोच्यते बुषैः ॥ 


DN जाला 


आआआ "काका 
| 
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तेषामयनभूतत्वान्नारायण इहोच्यते । | 
नरसंबन्धिनो नारा नरश्च पुरुषोत्तमः ॥ ॥ त 
नाम्यत्यखिलविज्ञानं नाशयत्यखिलं तम: । र 


नरिष्यति च सवेत्र नरस्तस्मात्सनातन: ॥ 
नरसंबन्धिन: सर्वे चेतनाचेतनात्मका: । 
नृगन्तव्यतया नारा भार्या पोष्यतया नरा: ॥ | 


तथा-- 


नियाम्यत्वेन सज्यत्वप्रवेशंभरणैस्तथा । 

अयं ते निहितो नारात्‌ व्याप्नोति क्रिययाऽखिलम्‌ ॥ | 
. नाराश्चाप्ययनं तस्य तस्मै भावनिरूपणात्‌ । | 

नराणामयनं वासश्चेतनस्यायनं सदा । 

परमा च गतिस्तेषां नराणामात्मना स्थितिः ॥ 


व्यापिनारायणपरत्वाभिप्रायेण तस्मै परब्रह्मणे इत्युक्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
जेनातिर्जेनातिषां जेनातिरोजो बलमाइरत्सत्तात्मकं सं 
जेनातिरित्यं तस्मै सुक्ष्मसूक्ष्माय तेजसे स्वाहा ॥ ५ ॥ 


परत्रह्मभूतनारायणस्य माहात्म्यं प्रतिपादयति अत्यन्तदीपवत्‌ 
सूर्यचन्द्रान्यादीनौ जेनातिः दीप्ति: ओजः परबलाहरणसामर्थ्मोजः | 
जगत्सृष्ट्यादिकं कुर्वतस्तस्य श्रीमहाविष्णों: बलं सत्त्वं सत्वात्मकं तदतः 
यामिणां संजेनातिः सम्यक ज्योतिः इत्थं उक्तप्रकारेण तस्मै ॥ ५ ॥ | 
सर्वं सत्वात्मकं बा रजो रजस आत्मकस्तमस्तमस 
आधारः साळृतं निरीश्वरमीश्वराय स्वाहा ॥ ६ ॥ 


F 
| 
| 
j 
| 
| 


| 
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अयमपि मन्त्रः पूर्वोक्तपरमात्मपरः स्वं सात्त्विक सच्चात्मकं 
तदन्तर्यामिणं रजो रजस आत्मकः तदन्तर्यामिणं तमः तमस आधारः 
साकृतं आङृतसहितं निरीश्वरम्‌ , 
न तस्य कश्चित्‌ पतिरस्ति लोके 
न चेशिता नेव च तस्य लिङ्गम्‌ । 
स कारणं करणाधिपाधिपो 
न चास्य कश्चिज्जनिता न चाधिपः ॥ इति ॥ 
ईश्वराय सर्वेश्वरायेत्यर्थः । 
विम्नहों हविरादानं युगपत्कर्मसन्निधिः । 
प्रीतिः फलप्रदत्वं च देवतानां न विद्यते ॥ इति ॥ 
बिग्रहादिपञ्चकाभावात्‌ चतुर्थ्यन्तः शब्दो देवता शब्दातिरिक्तदेवता- 
भावात्‌ मन्त्रार्थवादाना तत्र तातर्याभावाद्च ईश्वरायेति कथमुच्यत इति 
चेत्‌-उच्यते ; “ यद्वै किंच मनुरवदत्‌ तद्वेषजन्‌ ' इति श्रुतेः, 
मन्वर्थैविपरीता तु या स्त्रतिः सा न शस्यते ॥ 
इति संवर्तस्मरणाच्च । प्रमाणत्वेनाभिहितायां मनुस्मृतौ-- 
प्रत्यक्षं चानुमानं च शास्रं च विविधागमम्‌ | 
रयं सुविदितं कार्य धर्मशुद्धिममीप्सता ॥ 
इति प्रत्यक्षादीनां त्रयाणां प्रामाण्यपतिपादनात “ महा इन्द्रो वज- 
बाहु:”, “' वज्जहस्तः पुरन्दरः”, “ उत्तिष्ठन्नोजसा सह पीत्वा श्प 
अवेपयः ” इत्यादिदेवतासद्वावप्रतिणदनात्‌ गारुडादिषु मन्त्रेषु मन्त्रवर्णानां 
स्वार्थ तात्पर्यदर्शनात विषहरणादिषु इष्टवाच ईश्वरसद्वावो5स्तीत्यवगन्तव्यः | 
स्सृतीनामपि वेदमूलत्वे त्रेधा निर्वाह: कार्य इति । नित्यानुमेयश्रृतिमूलत्वं 


| 
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प्रामाकराः । उत्सन्नशाखामूरुत्वमापस्तम्बाद्याः । ह) 
नित्यानुमेयश्रुतिमूलत्वे अक्षरानुपूव्येविशेषविशिष्टस्य नित्यानुमेयश्रुतिमूललम्‌ | । 
नाक्षरानुपृव्यमूलत्व॑यद्युच्यते तर्हि घटपटादीनामपि नित्यानुमेयश्रुतिमूल्ल॑ 
स्यात्‌ । आनुपूव्यैविरोषविशिष्टस्येति चेढुञ्ायमाणानुपूर्व्यविशेषणविशिष्टच- 
मिति सिद्धान्तेऽनुमेयत्दं अञ्येतेति । उत्सन्नशाखा मूलमिति चेत्‌ 
तेऽपि भिन्नभिन्नपाठाः प्रयोगादनुमीयन्त इति विक्षेपोत्सन्ना वा एकैवेति चेत्न 
समैवेदसाक्षात्कारवतो व्यासस्य एकस्यापि शिप्यस्याध्यापनसामार्थ्याभावेन 
तथा वक्तुमयुक्तम्‌ । भवेदेवेति चेत्‌ सः पदक्रमादिरूपेणाधीयमानत्वात्‌ 
तथा वक्तुमयुक्तम्‌ । किन्तु प्रकीणेशाखामूलत्वं वक्तुं युक्तम्‌ ॥ | 


तदुक्तम्‌ -- 
) दुर्बाधा वैदिकारशब्दा: प्रकीणेत्वाच ते खिलाः । 
तथेत एव स्पष्टार्थाः स्मृतितन्त्रे प्रतिष्ठिताः ॥ इति ॥ 
प्रसज्ञादेतत्सवेमुपपादितम्‌ ॥ ६ ॥ 
अनिर्भिण्णं यस्येदमासीदुदकात्मकं यस्योदावोऽयतुयुचः 
भुचेरर्गाय स्वाहा ॥ ७ ॥ 
यस्य परमात्मनः यदा प्रळयः तदा लोके अनिभिण्णं मेदरदितं 
निरन्तरणुदकात्मकमासीत्‌ । यस्य परमात्मनो दशुमिच्छा यदा वहा 
उदाबः उत्कृष्टो दावः प्रळयािः अयनुर्थ तथा अससृदधिः उच 
अत्यन्त उच्चैरुुगाय  श्रुतिस्त्रतिषु सर्वत्र अत्यन्तं गायति इति 
उरुगः तस्मै ॥ ७ ॥ 
यस्येच्छा लोके वा प्रजायतिलोंके यस्मै वासि तसै 
वासीत्‌ यद्वास्संजातं [१] यत्सवेमीशपाशिषे स्वाहा || ८ ॥ 


| 


| 
| 
| 
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यस्य परमात्मनः इच्छा लोके प्रजानामायतिः सृष्ट्यादिकं 
“ सोऽकामयत बहु स्यां प्रजायेयेति?” इत्यादिश्रुतेः | मनसैव जगत्सृष्टि- 
संहारो करोति यः तस्यां पक्षक्षपणे कियान्‌ विस्तर इति लोके . . . . . . 


(मातृकायामेतावदेवोपलब्धम्‌ ) 


यज्ञोपवीतोपनिषत्‌ 


| यज्ञोपवीती धृतचक्रधारी यो ब्रहमविद्रझविदां मनीषी हिरण्यमादाय 
सुदर्शनं कृत्वा वहिसंयुक्त खरी शूद्रो वाहुभ्यां धारयेत्‌ । तस्माद्र्भेण जायते । 

। ब्राह्मणस्य शरीरं जायते । श्रीविष्णु सर्वेश्वरं भजन्ति । 
| नासादिकेशपर्यन्तमुध्वेपुण्डूं तु धारयेत्‌ । 

उद्धृतासि वराहेण कष्णेन शतबाहुना ॥ 
भूमिर्धेनुर्धरणी लोकधारिणी ॥ 
| मृत्तिके हन मे पापं त्वयि सवै प्रतिष्टितम्‌ ॥ 
| तस्माट्विरेखं भवति तं देवकीपुत्रं समाश्रये | अभिना वै होत्रा चक्रे 
पाञ्चजन्यं प्रतपं दवयोर्भुजयोर्धारयेत्‌ । आत्मङ्कतमाचरेत्‌ । आचार्यस्य संमुखं 
प्रपथेत । तस्माद्वैकुण्डं न पुनरागमनं सालोक्यसामीप्यसारूप्यसायुज्यं 
गच्छति । य एवं वेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ 


इति यज्ञोफ्बीतोपनिषत्‌ समाप्ता 


De 
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राधोपनिषत्‌ 
प्रथम; प्रपाठक! 


ॐ अथ सुषु्तौ रामः स्वबोधमाधायेव कि मे देवः कासौ 
कृष्णो योऽयं मम आतेति तस्य का निष्ठा न्ृहीति। सा वै ह्युवाच | 
राम श्रृणु भूर्भवसस्वर्महजेनस्तपस्सत्यं तलं वितलं सुतलं रसातलं 
तलातलं महातलं पातालं एवं पञ्चाशत्कोटियोजनं बहुलं स्वर्णं 
ब्रह्माण्डमिति अनन्तकोटिब्रह्माण्डानाघुपरि कारणजलोपरि महाविष्णोनित्यं 
स्थानं वैकुण्ठः | स ह एच्छति । कथं शून्यमण्डले निरालम्बने वैकुण्ठ इति 
साऽनुयुक्ता । पझासनासीनः कृष्णध्यानपरायणः शेषदेवोऽस्ति । तस्यानन्त- 
रोमकूपेष्वनन्तकोरिब्रह्माण्डानि अनन्तकोटिकारणजलानि तस्य सप्तकोटि- 
परिसह्परिमिताः फणाः तदुपरि वैकुण्ठो विष्णुलोक इति । रुद्रलोकः 
शिववैकुण्ठ इति । दशकोटियोजनविस्तीणों रुद्रलोकः । तदुपरि विष्णु- 
लोकः । सप्तकोटियोजनविस्तीणों विष्णुलोकः । तदुपरि सुदर्शनचक्रं 
त्रिकोटियोजनविस्तीर्णम्‌ । तदुपरि कृष्णस्य स्थानं गोकुलाढयं माधुरमण्डलं 
महत्पदं युधामयसमुदरेणावेष्टितमिति । तत्राष्टदलकेसरमध्ये मणिपीठे स्ताः 
वरणकमिति। स च्छति | किं रूपं किंस्थानं किं पद्मं किमन्तःकेसरः 
किमावरणम्‌ । इत्युक्ते साध्नुयुक्ता । गोकुलाढये माथुरमण्डळे बृन्दावनमध्ये 
सहस्दळपद्ने षोडशदलमध्ये अष्टदलकेसरे गोविन्दोऽपि श्यामपीताम्बरो 
्विमुजो मयूरपिञ्छशिरा: वेणुवेत्रहस्तो निर्गुण: सगुणो निराकारः साकारो 
निरीहः स चेष्टते विराजत इति । पारखे राधिका चेति । तस्या अंशो 


` हक्ष्मीदुर्गाविजयादिशक्तिरिति | पश्चिमे सम्मुखे ललिता । वायव्ये श्यामला | 
उत्तरस्मिन्‌ श्रीमती । ऐशान्यां हरिप्रिया । पूवेस्मिन्‌ विशाला । अ 
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श्रद्धा । याम्यां पद्मा । नैक्रेत्या भद्रा । षोडशदले अग्ने चन्द्रावती । तद्वामे 
चित्ररेखा । तत्पारश्वे चित्रकरा । ततपार्खे मदनसुन्दरी । तपाई श्रीमदा । 
तत्या शशिरेखा । तत्पाञ्वें कृष्णप्रिया । तत्पार्श्वे बृन्दा । तत्याञ्े 
मनोहरा । तत्पार्ई्वे योगनन्दा । तत्पार्श्वे परानन्दा । तत्पार्श्वे प्रेमानन्दा । 
तत्पाइवे सत्यानन्दा । तत्पाइवे चन्द्रा । तत्सार्श्वे किशोरीवछभा । तत्पार्श्व 
करुणाकुशला इति । एवं विविधा गोप्यः कृष्णसेवां कुबैन्तीति | इति 
वेदवचनं भवति | इति वेदवचनं भवति। इति वेदवचनं भवति । 
मानसपूजया जपेन ध्यानेन कीतेनेन स्तुत्या मानसेन सर्वेण नित्यस्थलं 
प्रामोति । नान्येनेति । नान्येनेति । नान्येनेति ॥ 


इत्याथर्वण्यां पुर्षबोधन्यां पारमहंस्यां प्रथमः प्रपाठकः 


द्वितीयः प्रपाठक! 


ॐ साउनुयुक्ता । तस्य बाह्येषु शतदलपग्मपत्रेषु योगपीैषु रासक्रीडा- 


` नुरक्ता गोप्यस्तिष्ठन्ति | एत्चतुरद्वारे लक्षसूर्यसमुळ्वल्स्‌ । तत्र ब्रुमाकीणम्‌ । 


तत्मथमावरणे पश्चिमे सम्मुखे स्वर्णमण्डपे देवकन्या । द्वितीये सुदामादि । 


` तृतीये किङ्किण्यादि । चतुर्थे लवज्ञादि । पञ्चमे कल्पतरोर्मूले उषा तत्सहितो5- 


निरुद्धोऽपि । षष्ठे देवाः । सप्तमे रक्तवर्णो विष्णुरिति द्वारपालाः । एतद्वाह्यं 

राधाकुण्डम्‌ । तत्र खात्वा राधाङ्ग भवति । ईश्वरस्य दशनयोग्यं भवति । 

यत्र खात्वा नारद ईश्वरस्य नित्यस्थलसामीप्ययोग्यो भवति । राधादृष्णयोरे- : 

कमासनम्‌ । एका बुद्धिः । एकं मनः । एकं ज्ञानम्‌ । एक आत्मा । एक 

पदम्‌ । एका आक्कतिः । एकं ब्रह्म । तया समं हेमसुरळीं वादयन्‌ हेमस्व- 
U 27 
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रूपामनुरागसंबलितां कल्पतरोर्मूले [आस्ते ।] सुरभिविद्या अक्षमाला श्रुतिरिव 
प्रमा सिद्धा सात्त्विकी । (द्धा सात्त्विकी गुणातीता ख्तेहभावरहिता । अत 
एव द्वयोने भेद: । कालमायागुणातीतत्वात्‌ । तदेव स्पष्टयति अथेति | अथा- 
नन्तरं मङ्गरे वा । अथ वा श्रीबृन्दावनमध्ये ऋग्यजुस्सामस्वरूपम्‌ | ऋगा- 
तमको मकार: । यजुरात्मक उकारः । श्रीरामः सामात्मकोऽपि अकारः | 
श्रीकृष्ण: अर्धमात्रात्मकोऽपि । यशोदा इव बिन्दुः । परब्रह्म सचिदानन्दानंद- 
राधाकृष्णयो: परस्परसुखाभिलाषरसास्वादन इव तत्सिदानन्दामृतं कथ्यते | 
तल्लक्षणं यत्‌ प्रणवं ब्रह्मविष्णुशिवात्मकं इच्छाज्ञानशक्तिनिष्ठं कायिकवाचिक- 
मानसिकभावं सत्त्वरजस्तमस्स्वरूपं सत्यत्रेताद्वापरानुगीतम्‌ । द्वापरस्य पश्चाद्वर्तते 
कलि: । एतच्चतुयुंगेषु गीयते । तद्रूर्भुवस्स्वलेक्षणमोङ्कार एव । यच्चान्यदतिरिक्त 
कालातीतं तदप्योङ्कार एवं सर्वै ह्येतट्र आत्मा सोऽहमस्मि इति धीमहि 
चिन्तयेमहि । “ आदित्यो वा एष एतन्मण्डलं तपति '' इति यत्‌ श्वेताख्यं 
शवेतद्वीपनाम स्थानं तुरीयातीतं गोकुलमथुराद्वारकाणां तुरीयमेतद्विव्यं बृन्दा- 
वनमिति पुरंवोक्तं सर्व संपतसंप्रदायानुगतं यत्र ॥) 


इत्याधर्वण्यां पुरुषबोधन्यां पारमहंस्यां द्वितीयः प्रपाठकः 


तृतीयः प्रपाठकः 


अथानन्तरं भद्रश्रीलोहभाण्डीरमहातालखदिरवकुलकुमुदकाम्यम्ु 
न्दावनानि द्वादशवनानि कालिन्द्याः पश्चिमे सप्तवनानि पूर्वस्मिन्‌ पञ्चवनानि 
उत्तरस्मिन्‌ गुह्यानि सन्ति । मथुरावनमधुवनमहावनखादिरवनभाण्डी- 
रवननन्दीश्वरवननन्दवनानन्दवनखाण्डववनपलाशवनाशोकवनकेतकवनदुमवत- 


7 कुण्डलद्वयान्तर्गतो भागो व्याख्यानवत्‌ भाति । 


5. क ii 
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गन्धमादनवनरेषशायिवनइयामायुवनभुज्युवनदधिवनवृषषमानुवनसंकेतवनदीपं - 

बनरासवनक्रीडावनोत्सुकवनान्येतानि चतुविशतिवनानि नित्यस्थलानि नाना- 

लीलयाधिष्ठाय कृष्णः क्रीडति । [तानि वनानि] वसन्तऋतुसेवितानिं 

मन्दादिपवनयुक्तानि [सन्ति] यत्र दुःखं नास्ति सुखं नास्ति जरा नास्ति मरणं 

नास्ति क्रोधो नास्ति तत्र पूर्णानन्दमयः श्रीकेशोरकृष्णः शिखण्डिदललम्बित॑- 

त्रियुमगुञजावतंसमणिमयकिरीटशिराः गोरोचनातिलकः कर्णयोर्मकरकुण्डलौ 

। वन्यस्रग्वी मालतीदामभूषितशरीरः करे कङ्कणं बाह केयूरं पादयोः किङ्किणी 

` | कट्यां पीताम्ब [रं च धारयन्‌ ] गम्भीरनाभिकमलः सुवृत्तनासायुगलो 
। घ्वजबज्रादिचिह्वितपादपद्मो महाविष्णु [रास्ते] । | 

एवंरूपं क्ृष्णचन्द्रं चिन्तयेनित्यश: सुधीः ॥ इति ॥ 

तस्याद्या प्रकृती राधिका नित्या निर्गुणा सर्वालङ्कारशोभिता प्रसन्नारे- 

षलावण्यसुन्द्री । अस्मदादीनां जन्म तदधीनं अस्यांशाहृहवो विष्णुरुद्रादयो 

भवन्ति । एवंभूतस्यागाधमहिञ्ञः सुख सिन्धोरुत्पन्नमिति मानसपूजया ध्यानेन 

कीर्तनेन स्तुत्या मानसेन सर्वेण नित्यस्थलं प्रामोति । नान्यैनेति | नान्येनेति। 

नान्येनेति । इति वेदवचनं भवति । इति वेदवचनं भवति । इति वेदवचनं 


भवति ॥ 
इत्याथर्वण्यां पुरुषबोधन्यां पारमहंस्यां तृतीय: प्रपाठकः 


चतुर्थः प्रपाठकः 


अथ पुरुषोत्तमो यस्यां निशायां तुरीयं साक्षाद्रह्न । यत्र परमसंन्या- 
सस्वरूपः कृष्ण: कल्पपादपः । यत्र लक्ष्मीर्जाम्बवती राधिका विमला चन्द्रावली 
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सरस्वती ललितादिरिति । साक्षाड्टस्वरूपो जगन्नाथः अहंशेषांशज्योतीरूप 
सुदीनो भक्तश्च। एवं पञ्चधा विभूतमिति । यत्र च मथुरा गोकुलं द्वारका | 
बैकुण्ठपुरी श्वेतपुरी रामपुरी यमपुरी नरसिंहपुरी नरनारायणपुरी कुबेरपुरी 
` गणेशपुरी शक्रपुरी एता देवतास्तिष्ठन्ति । यत्र रसातलपातालगङ्गारोहिणी 
कुण्डममृतकुण्डमित्या दिनानापुरी । यत्रान्ने सिद्वान्नम्‌ । ('शूद्वादिस्पशदोषरहित॑ 
ब्रह्मादिसंस्कारापेक्षारहितं यत्र श्रीजगन्नाथस्य योगमित्यर्थः । “नाभ्या 
आसीत्‌ ” इति मन्त्रेण, “ अन्नपतेऽन्नस्य” इति मन्त्रेण, “ अन्नाद्याय 
व्यूहध्वं सोमो राजाय भागमत्समे सुखं प्रमार्यते यशसा च बढेन 
च ” इति मन्त्रेण, “ विश्वकर्मणि स्वाहा ” इति मन्त्रेण, “ आपो ज्योती 
रसोऽमृतं ब्रह्म भूभुवः सुवरोम्‌”? इति मन्त्रेण, “ पृथिवी ते पात्रं थौरपिधान 
त्रह्मणस्त्वा मुखे जुहोमि स्वाहा ”” इति मन्त्रेण, “ अन्न ब्रह्म ” इति श्रत्या च 
कैबल्यमुक्तिरुच्यते । चत्रान्नं ब्रह्म परमं पवित्रं शान्तो रसः केवल्यमुक्ति 
सिद्धा भूभुवस्स्वरमेहत्तत्त्वमित्यादि यत्र भार्गवी यमुना समुद्रममृतमयं 
बृन्दावनानि नीलपर्वतगोवर्षनसिंहासनं प्रासादो मणिमण्टपो विमलादिषोड- | 
शचण्डिकागोप्यो यत्र समुद्रतीरे च निरन्तरं कामधेनुबन्दं यत्र नृसिहादयो 
देवता आवरणानि यत्र न जरा न मृत्युने कालो भङ्गो न जयो न 
विवादो न हिसा न शान्तिर्न स्वप्न एबं लीलाकामशरीरी स्वत्रिनोदाथ 
भक्तैः सहोत्कण्छितैस्तत्र क्रीडति कृष्ण: ।) 
एको देवो नित्यलीलानुरक्तो 
भक्तव्यापी भक्तहद्यन्तरात्मा । 
कर्माध्यक्षः सर्वभूताधिवासः | 
साक्षी चेता केवलो निगुणश्र ॥ 


7 कुण्डल्द्वयान्तर्गतो भागो व्याख्यानवत्‌ भाति । 


कळ्या ससि: 


लाङ्गूलोपनिषत्‌ २१३ 


I मानसपूजया जपेन ध्यानेन कीर्तनेन स्तुत्या मानसेन सर्वेण 
नित्यस्थलं प्राप्नोति । नान्येनेति । नान्येनेति। नान्येनेति । इति वेदवचनं 
भवति । इति वेदवचनं भवति | इति वेदवचनं भवति ॥ 

इत्याथवण्यां पुरुषबोधन्यां पारमहंस्यां चतुर्थ: प्रपाठकः 


इति राधोपनिषत समाप्ता 


ES Ram Re Cam) =) sls fs me 


लाङ्गूलोपानिषत्‌ | ( 


| अँ अस्य श्रीअनन्तधोरप्रलयज्वालाभिरोद्रस्य वीरहनुमत्साध्यसाधना- 
| घोरमूलमन्त्रस्य ईश्वर ऋषि: । अनुष्टुप्‌ छन्द: । श्रीरामलक्ष्मणो देवता । 
' । सौं बीजम्‌ । अज्ञनासूनुरिति शक्ति: । वायुपुत्र इति कीलकम्‌ । श्रीहनु- 
। मस्रसादसिद्धर्थ भूर्भुवस्स्व्लोकसमासीनतत्त्वंपदशोधनार्थ जपे विनियोगः । 
ॐ भूः नमो भगवते दावानलकालाम्निहनुमते अङ्गुष्ठाभ्यां नमः । 
। हृदयाय नमः | ॐ भुवः नमो भगवते चण्डप्रतापहनुमते तर्जनीभ्यां नमः। 
` शिरसे स्वाहा | ३० स्वः नमो भगवते चिन्तामणिहनुमते मध्यमाभ्यां नमः । 
शिखायै वषटू | ३० महः नमो भगवते पाताल्गरुडहनुमते अनामिकाभ्यां 
नमः । कवचाय हुम्‌ । ॐ -जनः नमो भगवते कालाभिरुद्रहनुमते 
` कनिष्टिकाभ्यां नमः । नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ॐ तपः सत्यं नमो भगवते भद्र- 
जातिविकटरुद्रवीरहनुमते करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः । अस्त्राय फट्‌ । 
' पाशुपतेन दिग्बन्धः | अथ ध्यानम्‌ 
जि वज्ाङ्ग पिङ्गनेत्रै कनकमयलसत्कुण्डलाक्रान्तगण्डं 
दम्भोल्स्तिम्मसारपहरणविवशीभूतरक्षो$धिनाथम्‌ । 


ग त 


| 
| 


२१४ वैष्णव-उपनिषदः 


उद्यछाडगूलघषेप्रचलजलनि्धि भीमरूपं कपीन्द्र | 
ध्यायन्तं रामचन्द्रं इवगपरिवृढं सत्त्वसारं प्रसन्नम्‌ ॥ 
इति मानसोपचारैः संपूज्य, 3» नमो भगवते दावानलका- 
लास्षिहनुमते [जयश्रियो जयजीविताय) धवलीक्कतजगत्त्रय वज्रदेह वज्रपुच्छ 
वज्रकाय वन्रतुण्ड वज्रमुख वज्रनख वज्रवाहो वज़रोम वच्जनेत्र 
वज्रदन्त वञ्रशरीर सकलात्मकाय भीमकर पिङ्गलाक्ष उग्र प्रलयकालरौद्र | 
वीरमद्रावतार शरभसाळवभेरवदोर्दण्ड लङ्कापुरीदाहन उदधिलड्घन 
दशग्रीवक्रतान्त सीताविश्वास इर्श्वरपुत्र अज्ञनागभेसंभूत उदयभास्क- | 
बिम्यानलग्रासक देवदानवऋषिमुनिवन्य॒ पाशुपताखन्रह्माखवेलवाखननाराय- | 
णाख़्कारशक्तिकाखदण्डकापाशाघोराख्निवारण . पाशुपतासत्रह्मासववैह- 
वाम्रनारायणास्रमृड सवेशक्तिग्रसन ममात्मरक्षाकर परविद्यानिवारण आल- 
विद्यासंरक्षक अभिदीप्त अथर्वणवेदसिद्धस्थिरकालाभिनिराहारक वायुवेग 
मनोवेग श्रीरामतारकपरब्रह्मविश्वरूपदशेन लक्ष्मणप्राणप्रतिष्ठानन्दकर स्थल | 
जलाझिम्ममेदिन्‌ सर्वशत्रुन्‌ छिन्धि छिन्थि मम वैरिणः खादय खादय 
मम संजीवनपर्वतोत्पाटन डाकिनीविध्वंसन सुग्रीवसख्यकरण निष्कल | 
कुमारत्रह्मचारिन्‌ दिगम्बर सर्वपाप सर्वग्रह कुमारग्रह सवै छेदय छेदय मेदय | 
भेदय भिन्धि भिन्धि खादय खादय टक्क टङ्क ताडय ताडय मारय मार | 
शोषय झोषय ज्वालय ज्वालय हारय हारय देवदत्तं नाशय नाश अति- | 
शोषय अतिशोषय मम सबै च हनुमन्‌ रक्ष रक्ष 3“ हां हीं हूँ है ५५ ॥ 
थे स्वाहा ॥ | 
ॐ नमो भगवते चण्डप्रतापहनुमते महावीराय सर्वेदु:खविनाश > 
नाय ग्रहमण्डलभूतमण्डलप्रेतपिशाचमण्डलसर्वोचचाटनाय अतिमयडर जर | 
माहेश्वरज्वर-विष्णुज्वर-त्रह्मज्वर-वेताव्य्रह्मराक्षसज्वर- पित्तज्वर- ! 


हि आळ 


me. S50 PO > Se A id 


~ 


लाङ्गूलोपनिषत्‌ क रात 


तिकज्वर-विषमज्वर-शीतज्वर-एकाहिकज्वर-द्ृ्याहिकज्वर-5यैहिकज्वर- चातु ८ 
थिंकज्वर - अर्धमासिकज्वर - मासिकज्वर-पाण्मासिकज्वर-सांवत्सरिकज्वर-अ- 
स्थ्यन्तर्गतज्वर-महापस्मार-श्रमिकापस्मारांश्च भेदय भेदय खादय खाद्य 
ॐ हां हीं हुँ हुं फट्‌ घे घे स्वाहा ॥ 

३ नमो भगवते चिन्तामणिहनुमते अङ्गशूल-अक्षिशूल-शिरदशूल- 
गुल्मशूल-उदरशूल-कर्णशूल-नेत्रशूल गुदशूल-कटिशूल-जानुशूल-जङ्घाशूल-ह 
स्तशूल -पादशूल -गुल्फशूल -वातशूल -पित्तशूल-पायुशूल-स्तनशूल-परिणामशूल- 
परिधामशूछ-परिबाणशूल-दन्तशूल-कुक्षिशूल सुमनरशूल-सवशूलानि-निर्मूल्य 
निर्मूलय दैत्यदानवकामिनीवेतालन्रहराक्षसकोलाहलनागपाशानन्तवासुकि- 
तक्षककाकोंटकलिङ्गपञ्मककुमुदज्वलरोगपाशमहामारीन्‌ कालपाशविषं निर्विष 
कुरु कुरु ॐ हां हीं हूं हुं फट्‌ घे घे स्वाहा ॥ 

ॐ हीं श्रीं क्षी ग्लां ग्लीं ग्लं ३० नमो भगवते पातालगरुडहनुमते 
भैरववनगतगजसिहेनद्राक्षीपाशबन्धं छेदय छेदय प्रलयमारुत कालाझि- 
हनुमन्‌ श्रङ्काबन्धं विमोक्षय विमोक्षय सर्वग्रहं छेदय छेदय मम सर्वका- 
याणि साधय साधय मम प्रसादं कुरु कुरु मम प्रसन्न श्रीरामसेवकर्सिह 
भैरवस्वरूप मां रक्ष रक्ष ॐ हवां हीं हं हां दीं कष्मो अं शरां श्री झां ही 
कां कीं हां हीं हुं हैं दों इः हां हीं हुं ख ख जय जय मारण मोहन 
घूर्ण घूण दम दम मारय मारय वारय वाय से खे हां हीं हूँ हुं फट्‌ 
घे घे स्वाहा ॥ 


ॐ नमो भगवते कालाभिरोद्रहनुमते आमय आमय लव लव 
कुरु कुरु जय जय हस हस मादय मादय प्रज्वल्य प्रज्वलय मृडय मृडय 
त्रासय त्रासय साहय साहय वशय वशय -शामय शामय अख्नत्रिशूलडमरुखङ्ग- 
कालमृत्युकपालखटाकृधर अभयशाश्वत हुँ हुँ अवतार्य अवतारय हुंहुं 


२१४ वैष्णव-उपनिषदः 


उद्यछाङ्गूरुषर्षप्रचलजलनिधि भीमरूपं कपीन्द्र 
ध्यायन्तं रामचन्द्रं छुवगपरिवृढं सत्त्वसारं प्रसन्नम्‌ ॥ 

इति मानसोपचारैः संपूज्य, ३ नमो भगवते दावानलका- 
लायिहनुमते [जयश्रियो जयजीविताय] धवलीक्कतजगत्त्रय वज्रदेह वज्रपुच्छ 
वञ्जकाय वज्रतुण्ड वज्रमुख वज्रनख वज्रवाहो वञ्ररोम वज़नेत्र 
वज्रदन्त वञ्रशरीर सकलात्मकाय भीमकर पिङ्गाक्ष उग्र प्रलयकालरोद्र 
वीरभद्रावतार शरभसाठवभेरवदोर्दण्ड ठङ्कापुरीदाहन उदधिलङ्घन 
दशग्रीवकृतान्त सीताविश्वास इश्वरपुत्र अञ्ञनागर्भसंभूत उदयभास्कर- 
बिम्वानलग्रासक देवदानवऋषिसुनिवन्य॒ पाशुपतास्त्रह्माखबैलवाखनाराय- 
णास्रकालशक्तिकाखदण्डकास्रपाशाघोराखनिवारण  पाशुपतासत्रह्माखबैल- 
वास्रनारायणास्रमुड सवेशक्तिग्रसन ममात्मरक्षाकर परविद्यानिवारण आत्म- 
विद्यासंरक्षक अझिदीप्त अथवेणवेदसिद्धस्थिरकालामिनिराहारक वायुवेग 
मनोवेग श्रीरामतारकपरबरहमविश्वरूपदर्शन रक्ष्मणप्राणप्रतिष्ठानन्दकर स्थल- ' 
जळाम्निमर्ममेदिन्‌ सवैशत्रुन्‌ छिन्धि छिन्धि मम वैरिणः खादय खादय | 
मम संजीवनपर्वतोत्पाटन डाकिनीविध्वंसन सुग्रीवसख्यकरण निष्कलङ्क 
कुमारब्रझचारिन्‌ दिगम्बर सर्वपाप सवेग्रह कुमारग्रह सर्व छेदय छेदय मेदय 
भेदय भिन्धि भिन्धि खादय खादय टङ्क टक्क ताडय ताडय मारय मारय 
शोषय शोषय ज्वालय ज्वालय हारय हारय देवदत्तं नाशय नाशय अति- | 
शोषय अतिशोषय मम सर्व च हनुमन्‌ रक्ष रक्ष 3“ हां हीं हुँ हुं फट्‌ घे | 
घे स्वाहा ॥ | 

ॐ नमो भगवते चण्डप्रतापहनुमते महावीराय सवेदु:खविनाश- 
नाय ग्रहमण्डलभूतमण्डलप्रेतपिशाचमण्डलसर्वोचाटनाय अतिमयङ्करज्वरः ॥ 
माहेश्वरज्वर-विष्णुज्वर-ब्रह्मज्वर-वेताळब्रह्मराक्षसज्वर-पित्तज्वर-छेष्मसानिपा - . 


न. पी Te) 


लाङ्गूलोपनिषत्‌ ९ 
तिकज्वर-विपमञ्वर-शीतज्वर-एकाहिकज्वर-द्रचा हिकज्वर त्ये हिकज्वर-चातु - 
थिकज्वर - अर्धमासिकञ्चर - मासिकञ्बर-षाण्मासिकज्वर-सांवत्सरिकज्वर-अ- 
स्थ्यन्तर्गतज्वर-महापस्मार-श्रमिकापस्मारांश्च मेदय मेदय खादय खादय 
3“ हां हीं हुँ हुं फट्‌ घे घे स्वाहा ॥ 

उँ नमो भगवते चिन्तामणिहनुमते अङ्गशूल-अक्षिशूल-शिरङ्शूल- 
गुल्मशूल-उदरशूल-कर्णशूल-नेत्रशूछ गुदशूल-कटिशूल-जानुशूल-जङ्घाशूल-ह 
स्तशूल - पादशूल -गुरफशूल -वातशूल -पित्तशूल-पायुशूल-स्तनशूल-परिणामशूल- 
परिधामशूल- परिबाणशूल-दन्तशूल-कुक्षिशूल सुमनश्शूल सर्वशूलानि- निर्मूलय 
निर्मूलय दैत्यदानवकामिनीवेतालब्रह्मराक्षसकोलाहलनागपाशानन्तवासुकि- 
तक्षककाकोंटकलिङ्गपञ्ककुसुदज्वलरोगपाशमहामारीन्‌ कालपाशविष निर्विष 
कुरु कुरु ॐ हां हीं हूं हुं फट्‌ घे घे स्वाहा ॥ 

3 हौं श्रीं क्लीं ग्लां ग्ली गछ ॐ नमो भगवते पातालगरुडहनुमते 
भेरववनगतगज सिहेन्द्राक्षीपाशबन्धं छेदय छेदय प्रल्यमारुत कालाम्नि- 
हनुमन्‌ श्रृङ्कलाबन्धं विमोक्षय विमोक्षय सवेम्रहं छेदय छेदय मम सर्वका- 
याणि साधय साधय मम प्रसादं कुरु कुरु मम प्रसन्न श्रीरामसेवकसिंह 
भैरवस्वरूप मां रक्ष रक्ष ॐ दां हीं हूं हाँ हीं क्ष्मौ जै आं श्री छां हीं 
रां कीं हाँ हीं हूं हैं हों इ: दां हीं हुं ख ख जय जय मारण मोहन 
घूणे घूर्ण दम दम मारय मारय वारय वारय खे खे हां हीं हूं हुं फट्‌ 
घे घे स्वाहा ॥ 

3» नमो भगवते कालाभिरोद्रहनुमते आमय आमय लव लव 
कुरु कुरु जय जय हस हस मादय मादय प्रज्वलय प्रज्वलय मृडय मृडय 
त्रासय त्रासय साहय साह्य वशय वशय-शामय शामय अस्नत्रिशूलडमरुखड्ग- 


` . शिलख्त्युकपाल्खट्राज्घर अभयशाश्वत हुँ हुं अवतारय अवतारय हुं हुं 


२१६ वेष्णव-उपनिषद: 


अनन्तभूषण परमन्त्र-परयन्त्र-परतंत्र-आतसहख-कोटितेज:पुझ्ज॑ भेदय भेदय 
अप्मि बन्धय बन्धय वायुं बन्धय बन्धय सर्वग्रह॑ं बन्धय बन्धय अनन्तादिदुष्ट- 
नागानां द्वादशकुलव्रश्चिकानामेकादशळतानां विषं हन हन सवेविषं बन्धय 
बन्धय वज्रतुण्ड उच्चाटय उच्चाटय मारणमोहनवशीकरणस्तम्भनजुम्भणाक- 
षेणोच्चाटनमिलनविद्वेषणयुद्धतकेमर्माणि बन्धय बन्धय उ कुमारीपदत्रिहार- 
बाणोम्रमूतेये ्रामवासिने अतिपूर्वशक्ताय सर्वायुधधराय स्वाहा अक्षयाय 
घे घे घे घे ॐ छं लं लं ्रां्रों स्वाहा 3४ हां हीं हलं. हुं फट्‌ घे घे 
स्वाहा ॥ 

अ श्रां श्री श्रृं रै श्रो श्र: ३० नमो भगवते भद्रजानिकटरुद्रवीर- 
हनुमते टं टं टं लं लं लं लं देवदत्तदिगम्बराष्टमहारवत्यष्टाङ्गधर अष्ट- 
महाभेरवनवत्रहमस्वरूप दशविष्णुरूप एकादशरुद्रावतार द्वादशार्कतेजः 
त्रयोदशसोममुख -वीरहनुमन्‌ स्तंभिनीमो हिनीवशीकरिणीतन्त्रैकसावयव नगरः 
राजमुखबन्धन बलमुखमकरमुखसिंहमुखजिह्वामुखानि बन्धय बन्धय स्तम्भय 
स्तम्भय व्याघ्रमुखसर्ववृश्चिकाम्मिज्वालाविषं निगमय निगमय सवैजन- 
वैरिसुखं बन्धय बन्धय पापहर वीर हनुमन्‌ ईश्चरावतार वायुनन्दन अज्ञना- 
सुत बन्धय बन्धय श्रीरामचन्द्रसेवक ॐ हां हां हां आसय आसय हीं हां 
रीं क्री यं भै म्र श्रः हटू हटू खट्‌ खर्‌ सर्दजन-विश्वजन-शन्रुजन-वश्यजन- 
' सर्वजनस्य शशं लं लां श्रीं हवां हीं मन: स्तम्भय स्तम्भय भञ्जय भञ्जय 
अद्रि हीं व हीं हीं मे सर्व हीं हीं सागरहीँ हीं वं बं सवैमन्त्रार्थाथवेण- 
वेदसिद्धि कुरु कुरु स्वाहा । श्रीरामचन्द्र उवाच । श्रीमहादेव उवाच । 
श्रीवीरभद्रस्तो उवाच । त्रिसन्ध्यं य: पठेन्नरः ॥ 

इत्याथर्वणरहस्ये लाङ्गूलोपनिषत्‌ समाप्ता 
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श्रीकृष्णपुरुषोत्तमसिद्धान्तोपनिषत्‌ 
निरञ्जनो निराख्यातो निर्विकल्पो नमो नमः । 
पूर्णानन्दो हरिमोयारहितः पुरुषोत्तमः ॥ 

अष्टावष्टसहस्ते द्रे खियो जायन्ते पुरुषोत्तमात्‌ । स्मृतिर्जायते 
पुरुषोत्तमात्‌ ! षट्च्छा्राणि जायन्ते पुरुषोत्तमात्‌ । छन्दो जायते पुरुषो 
तमात्‌ । निगमो जायते पुरुषोत्तमात्‌ । प्रजापतिर्जायते पुरुषोत्तमात्‌ । 
शशिरवी जायेते पुरुषोत्तमात्‌ । सकलतीर्थानि जायन्ते पुरुषोत्तमात्‌ । 
परशिवशक्तिर्जायते पुरुषोत्तमात्‌ । ऋषयोऽतृषयो जायन्ते पुरुषोत्तमात्‌ । 
इन्द्रो जायते पुरुषोत्तमात्‌ । द्वादशादित्या रुद्राः सर्वा देवता जायन्ते 
पुरुषोत्तमात्‌ । देवा जायन्ते पुरुषोत्तमात्‌ । सक्त सागरा जायन्ते पुरुषोत्त- 
मात्‌ । सवे आत्मा जायते पुरुषोत्तमात्‌ । मनःसर्वेन्द्रियाणि जायन्ते पुरुषो- 
्तमात्‌ । अष्टादश ब्रह्माण्डानि जायन्ते पुरुषोत्तमात्‌ । अष्टसिद्विनवनिधयो 
जायन्ते पुरुषोत्तमात्‌ । वनभारा अष्टादश जायन्ते पुरुषोत्तमात्‌ । अमृतो 
जायते पुरुषोत्तमात्‌ । अम्मो जायते पुरुषोत्तमात्‌ ॥ 

ॐ निगमं शङ्करोऽब्रवीत्‌ । गोः | म्मा । ज्मा | क्ष्मा । क्षा। 
क्षमा । क्षोणिः । क्षितिः । अवनिः । उर्वी । प्रथ्वी । मही । रिपः । 
अदितिः । इळा । 'जीवामकालाशूता जीवः जीवा अस्ताजीव्यामं सवेमायु- 
जीब्याप्तं [१] । लोदंकंचनंकांचानु अमृतं न भवति [१] पारमघाराणि 
[परमधर्माणि] जातवेदाः प्रोवाचेवेदं सर्वम्‌ । शिवशक्तिपशुजीवो ब्रह्मा भक्तः 
पशुवत्‌ [१] । यन्नत्यादेव पर श्रत्कौ परशिवः अन्या अवतारातेहि व्यास- 
वछश्रविठलेहरयस्तथा [१] । ललाटे अर्ध्वपुण्डुं मध्यच्छिद्रं चन्दनतिलकं 


१५ जीवामकालाझता जीवः” इत्यारभ्य “ पुरुष एवेदं सम्‌ ” इत्येतत्पर्यन्तं 
अतीव विकला मातृकेति सानतापं यथास्थित बीयते ॥ 
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शुभ हरिमन्दिरं मध्यप्मं कण्ठेतुलसी शङ्कचक्रे गदा बाहुगोपीचन्दनचर्चनं . 

परं गतिः जीवोत्तमस्य । ब्रह्मा शक्तिमहादेवो जन्यते पुरुषोत्तमात्‌ | ॐ | 
आपोऽमृतमर्त्यस्य मर्त्योऽपञ्यत्‌ यस्तु जन्यते पुरुषोत्तमात्‌ | अमृतात्‌ ` 
प्राणाश्वाहो मम जायन्ते पुरुषोत्तमात्‌। मनसि निषण्णः श्रीप्राणाय प्रज्ञानाय 

स्वराट्‌ पुरुषोत्तमः. । श्रीकृष्णभगवान्‌ नारायणः परमात्मा पुरुषोत्तमः 
त्रिगुणरहितः स्वयम्‌ | कथम्‌ ? पुरुष एवेदं सर्वम्‌ ॥ 

इति श्रीङृष्णपुष्षोत्तमसिद्वान्तोपनिष्त्‌ समाप्ता 


सङ्क्षणोपनिषत्‌ 


अथ तद्विप्णोः इति शान्तिः । अथ सङ्कषणोपनिषदुच्यते । शेषो ह 
वै वासुदेवात्सङ्कर्षणों नामं जात आसीत्‌ । सोऽकामयत प्रजाः उजेयेति। 
ततः भरुन्नसज्ञं मन आसीत्‌ । तस्मादहंकारनामाऽनिरुद्धः । ततो हिरण्य- 
गर्मोऽजायत । तस्माद्दश प्रजापतयो मरीच्यादयः स्थाणुदक्षक्म प्रियत्रतो- 
` चानपादादयोऽप्यजायन्त । तेभ्यः सर्वाणि भूतानि च । तस्माच्छेषादेव _ 
सर्वाणि समुत्यद्यन्ते । तस्मिन्नेव प्रलीयन्ते । स एव बहुधा जायमानः 
सर्वान्‌ परिपाति । स एव काद्रवेयो व्याकरणज्योतिषादिशाख्नाणि निर्मिमाणो 
बहुभिमसुक्ुभिरुपास्यमानोऽखिलां भुवमेकस्मिन्‌ शीर्ष्णि सिद्धार्थवद्धार- 
यमाणस्सर्वैमुनिमिः संप्राथ्यमानः सहस्तशिखरमेरो रिरो भिर्वारयमाणो 
महावायोरहंकारं निराचकार । स भगवान्‌ युगसन्धिकाले स्वेन रूपेण 
युगे युगे तेनेव जायमान: स्वयमेव सोमित्रिरेक्ष्वाके [वंशें जा]यमा [नो] 
रक्षांसि सर्वाणि बिनिम्नन चातुर्वरण्यधर्मान्‌ प्रवते[यति ।]स एव 
भगवान्‌ युगसन्धिकाले[शरदअस|निकाशो रोहिणेयो वासुदेवः सर्वाणि 
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ग[दा]यायुधशाख्ाजन्यमण्डलान्निराचिकीषे [ति ।]भूभारमखिलं निचखान । 
स॒ एव भगवान्‌ [शेषः] युगे तुरीयेऽपि ब्राह्मण्यां जायमा[नो] 
रामानुजो भूत्वा सर्वा उपनिषद उद्दिधीषे[ति |] सर्वाणि धर्मशात्राणि 
विस्तारयिष्णुः सर्वानपि वैष्णवान्‌ धर्मान्‌ विजुँभयन सर्वानपि पाषण्डान्नि- 
चखान । स एष जग[दाविर्भावतिरोभावहेतुः ।] स एष सर्वात्मकः | स 
एष मुमुक्चुमिर्ध्येयः । स एष मोक्षप्रदः एतत्स्मृ[त्या] सर्वेभ्यः पाप्मे- 
[प्म]भ्यो मुच्यते । तन्नाम संकीतयन्‌ विष्णुसायुज्यं गच्छति । तदेतद्दिकुऽ- 
धीयानो रात्रिकृतं पापं नाशयति । नक्तमधीयानो दिवसकृतं पापं नाशयति । 
तदेतद्वेदानां रहस्यम्‌ । तदेतदुपनिषदां रहस्यम्‌ | एतदधीयानः सर्वक्रतुफलं 
लभते । शान्तिमेति । मनइशुद्धिमेति । सर्वतीर्थफलं लभते । य एवं वेद | 
देहबन्धाद्विसुच्यते । देहबन्धा द्विमुच्यते । इत्येवोपनिषत्‌ ॥ 


इति सङ्कर्षणोपनिषत्‌ समाप्ता 


सामरहस्योपनिषत्‌ 


एकदा ब्रह्मणः पुत्राः सनकादयस्तत्त्वविवित्सया पितामहं पप्रच्छुः 
प्रणिपातपुरस्सरम्‌ । अहो पितः निरन्तरं वेकुण्ठे या लीलास्ता ध्यायमानाः 
निरन्तरं चिदानन्देन सह संपरेक्षामहे । वद यदि रुचिरापद्यते । 
चिदानन्दरसं ब्रह्म किं वदन्ति? व्यापकतया जगद्व्याप्य तिष्ठति यत्त्र 
वदन्तितराम्‌ । आपद्यमानो5स्ति प्रकृति पुरुषः । कस्मात्मकृतियोगिता 
भवति? जीवाः कीदम्विधा: ? कस्मात्समुत्पन्ना भवन्ति ? तेषां लोका अलोकाः 
कियत्पमाणा: ? यान्‌ वदन्ति पुराविदः | पितामह उवाच । नारायण- 
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मुखाच्छ्तोऽयं धर्मैः । श्रृणुत सर्वा यैषा सृष्टिस्समुत्पद्यते । क्षराक्षराभ्या- 
मधिकः पुरुषोत्तमसंज्ञितो भक्तिगम्य आनन्दमयो लोकः संविराजते । तस्य 
पुरुषोत्तमस्य उत्तरकटाक्षात्समुत्पक्ना जीवाः । तेषां ख्ेहमागोंऽयमापद्चते । 
दक्षिणकटाक्षादुःपन्ना: कर्मजडा आसुरा अल्पोपासका भवन्ति । तस्मिन्‌ 
` रसिकानन्दस्वरूपासाा्श्वात्‌ द्वे एव मूर्ती प्रकटिते । प्रथमा भक्तिसुन्द्री 
प्रकटिता । पश्चान्मायादासी प्रकटिता । तयोः प्रथमा. अत्यन्तवछ्भा 
आस्त । भक्तेस्सकाशादुत्पन्ना जीवाः खेहमार्गीया भवन्ति । मायायाः 
समुत्पन्ना आसुराः कर्मजडा अन्यधर्मरता एव भवन्ति । यदा कर्ममा 
रतिरसतां ते आसुरा भवन्ति। सा भक्तिख्रिविधैव भवति | एका 
कर्ममिश्रिता देवानामषीणामुपासकानां भवतितराम्‌ । श्रवणकीर्तन- 
स्मरणवन्दनसेवनोपकरणदास्यभावेनात्मसमर्पणम्‌ | ते जीवा भक्तिमागींयाः 
एवैते । स एवायं पुरुषः स्वरमणार्थ स्वस्वरूपं प्रकटितवान्‌ । तद्रूप 
„ रससंवल्तिमानन्दरसोऽयं पुराविदो वदन्ति | सर्वे आनन्दरसा यस्मात्‌ 
_ अकटिता भवन्ति । आनन्दरूपेषु पुरुषोऽयं रमते | स एवायं पुरुषः 
` स्वयमेव समाराधनतत्परोऽभूत्‌ । तस्मात्‌ स्वयमेव समाराधनमकरोत्‌ । अतो 
रोके वेदे श्रीराधा गीयते । तत्त्वरूपात्सृष्टिया समुपन्ना सा रसिकानन्देन 
सुसेव्यतां प्राता आसीत्‌ । प्रमाणप्रमेयादस्मान्मार्गादतिरिक्तोऽयं मार्गों 
रसात्मक: । य एतन्मार्गे आसक्तास्ते रसरूपिणीं सृष्टिमन्तरुत्पद्यमानाः 
भवन्ति । लक्ष्मीनारायणीयोऽयं संवादः । निरन्तरं नारायणो वैकुण्ठे रमया 
रहस्यलीलां सङ्गायमानोऽभवत्‌ । रमारमणो वैकुण्ठे नारायणः स्वयं 
` ध्यानापन्नोऽभवत्‌ । तदा लक्ष्मी: रहस्युपासमाना तम्य तामवस्थां निरीक्ष्य 
प्रश्रयावनता प्रच्छ । किं ध्यायसि? किं जपसि? परं कोतूहूलं 
मे मनसि वतेते । त्वत्तः परं को देवः? को लोकः? यस्य त्वं ध्यायसे 


ताड 
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प्रतिक्षणम्‌ । तव मनः कां लीलामापन्नं दृश्यते ? स होवाच लक्ष्मीं प्रति । 
महालीलास्थानं क्षराक्षराभ्यामधिकं पुरुषोत्तमाधिष्ठानम्‌ । यत्र सप्तावरणानि 
तेजोमयानि । यत्र ब्रह्माण्डान्युत्पद्यन्ते लीयन्ते । कोटिश अण्डकटाहाः 
उत्पद्यन्ते लीयन्ते । यस्य प्रतापकल्पा उत्पन्ना अह्मविष्णुरुद्रादयो देवाश्च 
दिकपालाः कोटिश उतद्यमाना लीयमानाश्च भवन्ति। सा लक्ष्मी: 
पुनरुवाचेदम्‌ । अहो क्षराक्षराभ्यामधिकस्य रसिकानन्दस्य स्थानं विस्तरशो 
ब्रूहि । स होवाच । आदो पुरुषोत्तमस्य रसिकानन्दस्य अनादिसंसिद्धा लीलाः 
भवन्ति । अनादिरयं पुरुष एक एवास्ति। तदेव रूपं द्विधा विधाय 
समाराधनतत्परोऽभूत्‌ । तस्मात्‌ तां राषां रसिकानन्दां वेदविदो वदन्ति । 
तस्मादानन्द्मयोऽयं लोकः । यत्रायं पुरुषो रमते तत्रायं रसो व्रजति । 
तस्मालोके वेदे ब्रजलीला गीयते । तन्मध्ये वनानि द्वादश सन्ति । तेषाँ 
पथक्‌ नामानि सन्ति । तालवनं बृहद्वनं कुमुदवनं लोहवनं बकुलवनं भाण्डी- 
रवनं महावनं गोष्ठं काम्यवनमरिष्टं च सदाशुमं दधिवनं बृन्दावनमिति । सदा 
आनन्दमयोऽयं लोको वेदविदो यं वदन्ति । यत्र बृन्दावनं सर्वकामसुखाबहं 
भवति । यत्र वृक्षा आधिदैविका देवा एव भवन्ति । यत्र साधनवट- 
भाण्डीरवटो । यत्र वंशीवटसंकेतवटो । अन्ये वृक्षाः कदम्बाद्या यत्र राजन्ते । 
यत्रोभयतटबद्धा यमुना रत्रखचिता आस्ते । यस्यां कुमुदवनानि राजन्ते | 
यस्यां हंससारसयूथानि क्रीडापराणि शोभाव्यानि भवन्ति । यस्यास्तटे 
कोटिशः कुज्ञाश्च निकुञ्जाश्च राजन्ते । तस्मिन्‌ मण्डले गोवर्धनोऽयं गिरिः । 
रल्रमयोऽयं गिरिः राजमानो भवति। अयं गिरिः श्रीराधिकायाः 
रमणस्थानम्‌ । स एवायं गिरिबुन्दावने सदा रसिकानन्दस्य क्रीडास्थानं 
भवति । तस्मिन्‌ वने पशुपक्षिगणा आधिदेविकी सृष्टि प्राप्ताः सदा 
सानुभवा भवन्ति । आधिदैविक या सृष्टि: सा सृष्टिस्तस्मिन्‌ लोके 
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लोकतां प्रामोति । सा सृष्टिद्विमिदा भवति। एका संसिद्धा अन्या 
साधनसिद्धा भवति | या संसिद्धा सा तस्या निकुङ्जदेव्याः स्वस्वरूपात्‌ 
समुत्पाद्या भवति । या साधनसिद्धा सा भजनमार्गे प्रपन्ना । भक्तास्तां 
लीलां तद्भावेन प्राप्नुवन्ति । रसलीळायामुपकरणानि रसलीलायामधिकरणे 
सख्यश्चातुर्यगुणयुताः ससखीसमूहा योबनसंपत्तिपूर्णा अनेककलाकोविदाः 
रसभावेन पूर्णा भवन्ति । यत्र चन्दनवृक्षाणां श्रेणयो राजमाना भवन्ति । 
मणिविद्रुमलताग्रथिताः सुवर्णसुगन्धसंवलिता शक्षास्तषा पुष्पाणि संराजमानानि 
भवन्ति । तत्र सखीयूथानि भोज्यं हस्ते गृहीत्वा तिष्ठन्ति । तासु श्रेणिषु 
लतान्तरेग्रेथितानि द्वाराणि मणिलतायुतानि भवन्ति | मणिमण्डलं यत्र 
तेजोमयं मणिमण्डपेन सह आजमानं भवति । लताम्रधिता मणिस्तंभाः 
शतशो राजमाना भवन्ति । तस्मिन्‌ मण्टपे परितः सुवर्णमित्तिषु जटिता 
मणयस्तेजोमयाः संराजमाना भवन्ति । तत्राधित्यक्रासु चन्द्रकान्तमणिना 
द्योतिता जलमणयो जलधाराश्च भवन्ति | तेन जलेन पूरिताः सुगन्ध- 
मणिपुष्करिण्यो राजमाना भवन्ति | तत्र कमलानि प्रफुछानि श्वेतरक्त- 
पीतानि मनोहरशोभां ददति । तत्रोपस्थितपरागस्तद्गनं वासयति । तत्र 
हंसयुम्मानि कोटिशो देववाण्या निकुञ्जदेव्या यशो गायन्ति । यत्र श्रमराः 
सानुभवा देबवाण्या निकुञ्जदेव्या यशो गायन्ति । तत्र पुप्करिणीः 
परितो दश दश मन्दिराणि चतुष्कोणेषु सन्ति । रत्रमयकुडञेषु कृत्रिमा 


पक्षिणः सानुभवा इव इश्यन्ते । तत्र मध्ये मध्ये वृक्षा निकुञ्जता प्राप्रवन्ति । ` 


सुकोमले: पत्रैस्तेजोमयै राजन्ते । तेषां सुगन्थेन उन्मदा अमरास्तस्या 
श्रीराधिकाया यशो गायन्ति । तत्र केचित्‌ वृक्षा: पुप्पैः शाखाप्रतिशाखाः 
नम्रा भवन्ति । तेषु वृक्षेषु, हरितपीतशुअश्वेता द्योतिता: पुप्पगुच्छा भवन्ति । 
तेषामधःश्रङ्गारवत्यादयः सख्य: पुष्पाणां शय्या रचयन्ति । तत्र लतान्तरैः 
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आच्छादिता वृक्षा निकुज्ञतां प्राप्नुवन्ति | तत्र मणिजटितानि रमणस्थानानि 
कोटिशो राजन्ते | यत्र ललिता विशाखा सुभगा कलावती मनोरमा 
चन्द्रकलामोहिनी गतिरतिविलासिनी मोहिनी शास्त्रगीतज्ञा गुणज्ञा 
भोगज्ञा भोगप्रदा कामप्रदा कामदा केलिदा सुरतकलाकोविदा संभोगसुखदा 
गतत्रपा निःशङ्करतिदा सुतरां सुरतान्तनिद्रिता अन्याः कोरिशः सख्यः 
संविराजमाना भवन्ति । दश मन्दिराणि भक्ष्यभोज्यै संपूरितानि भवन्ति | 
यत्र घृतपक्कानि पक्कान्नान्यनेकशो विविधरसयुक्तानि सन्ति | तेषु 
मन्दिरेषु कडुतिक्तकषायमाधुर्यरसा भोगवत्या सख्या कृता संपूणा: प्रतिक्षणं 
नूतना भवन्ति । अन्ने सिद्धान्नभोगापूपपायसपक्कान्नभागाः शाकविविध- 
षड्ससंवलिता अन्नपूर्णया सख्या संपादितास्तया . निकुञ्जदेव्या सेव्य- 
माना भवन्ति । वस्नवत्या सख्या संपादितान्यनेकशो वस्राणि समयोः 
चितानि मनोरमाणि सन्ति । भूषणभूप्या सख्या रचितानि भूषणानि 
तस्या निकुज्ञदेव्या: प्रीणनाय तेषु मन्दिरेषु शय्याभोजनश्रङ्गाराः कोटिश 
सान्त । तत्रान्ये श्रृङ्गारादिभोगा भोगवत्या क्ृतास्तेषु मन्दिरेषु तस्या 
सुखाथ भवन्ति । तत्र चतुःश्रेणीनि दशदशमन्दिराणि सन्ति । तेषु 
मन्दिरेषु शय्याभोजनश्रङ्गारा अनेकधा रचिता भवन्ति । तेषु मन्दिरेषु 
सखीनां समूहाः प्रथक्‌ प्रथक्‌ कार्येषु संलझा भवन्ति । तेषां मध्ये रास- 
मण्डलं तेजोमयमानन्दमयं तस्याः श्रीराधिकायाः सुखार्थै बृन्दानाज्ना 
सख्या तया संपादितं भवति । तेषु मन्दिरेषु सखीनां एका योगमाया 
सखी सर्वासां सखीनां सर्वत्र एकभावं करोति । तस्मिन्‌ स्थाने सुनादा 
सख्य: सुनादेन सप्तस्व॒राणि श्रावयन्ति | तत्र ब्रह्माण्डे याः सिद्धयोऽणिमा- 
दयम्तत्र सखीरूपं विधाय तां श्रीराधिकां सेवमाना भवन्ति । सुमेरुहेमा- 
प्रिमल्याद्या: पवता अन्ये त्र निधयो देवानां सन्ति ते निधयस्तस्या. 
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निकुञ्जदेव्याः प्रीणनाय सखीनां रूपाणि विधाय तन्मण्डळं सेवन्ते । 
तस्मिन्मण्डले श्रीरपि सखीरूपं विधाय आकारं गोपयन्ती सेवमाना भवति | 
नित्यलीलायां षडूतवोऽपि सखीनां रूपाणि विधाय सेवमाना भवन्ति । काले 
काळे तासु निकुञ्जश्रेणिषु सञ्चारिणीनां नानाभोगान्‌ ददति । मेघा नाना- 
सखीनां रूपाणि कृत्वा जलसेचनं कुवन्ति | कामदेवोऽपि सखीरूपं विधाय 
तत्स्थानं सेवमानो भवति । अहोरात्रमपि स्वस्वरूपेण अहनि निशि च 
सेवते तन्मण्डलम्‌ । तदिच्छया कचिद्दिवा कचिन्निशा कचित्मातः 
क्कचित्सायं क्कचिन्मध्याहृः कचिन्निशीथं नानाभावेन कालेकाले तन्मण्डलं 
सेवते । नानामणय ओषधयो वनस्पतयो वृक्षा ये प्रृथिव्यां सन्ति ते 
आधिदैविकीं सृष्टि प्राप्ताः सेवमाना भवन्ति । सिन्धवः स्वरूपेण निधीन्‌ 
गृहीत्वा तन्मण्डलं सेवमाना भवन्ति । सुमेरुहेमाद्रिमलयाद्याः पर्वताः 
तत्स्थानं सेवमाना भवन्ति । सखीरूपेणात्यन्तमणिज्योत््ताभिर्यत्र तत्र अन्ये 
च ब्रमाण्डवर्तिनस्तत्थानं दीपयन्तो भवन्ति । प्रृथिव्यां यत्किज्विद्ठस्तुमात्र 
तस्याधिदैविकं रूपं तत्रैवास्ति | तस्मात्सर्व समुत्पन्नं भवति । ब्ह्माण्डे ये 
देवास्ते आधिदैविकेन रूपेण तत्स्थानं सेवमाना भवन्ति । तस्मात्ते सर्वे 
समुत्पन्ना ब्रह्माण्डे भवन्ति । वेदाः स्वक्कचाभिस्तस्मिंस्थाने तस्या निकुञ्ज- 
देव्या यशो गायन्ति । कामदुधाः स्वयूथेनाधिदैविकं रूपं विधाय संसेवन्ते । 
दघिदुग्धतक्रनवनीतघताद्यान्‌ रसान्‌ गृहीत्वा सेवमाना भवन्ति । तत्र 
रासमण्डलमेतेगुणेरन्येविविधेः संपूरितं रसिकानन्देन सह श्रीराधिकां सेवमानं 
भवति । यस्य रासमण्डलस्य परितः स्थानानि द्वादश संशोभमानानि 


भवन्तिः। एकं मञ्जनस्थानम्‌ । यत्रोष्णोदकपुष्करिण्यो जलैः संपूर्णा भवन्ति . 


तत्र मज्जनवत्यादयः सख्यो मज्जनाथ सेवमाना भवन्ति | तत्रान्या: पुष्करिण्यः 
७00 NS DN श्वन्द्रोद्ववैजले हल 
शीतोदकपूर्णा भवन्ति । तत्र निकुञ्जानां श्रेणयो रत्ालवालैश्चन्द्रोद्ववैजेलेः 


सामरहस्योपनिषत्‌ २२५ 
सेव्यमाना भवन्ति । तत्रान्या: पुष्करिण्यः शीतोदकपूर्णा भवन्ति । चन्द्रका- 
न्तमणेरुसन्नेजलेः सेव्यमाना मुक्तालतां मुक्तागुच्छेः संपूरिता भवन्ति । 
मणिळताखु ज्योत्खायां प्रतिबिम्बिता: पक्षिणः परस्परं दृष्टिबन्धेन नृत्यं 


कुवन्ति | द्वितीयं श्रङ्गारस्थ्रानम्‌ । यत्र श्रुङ्गारवत्या सख्या अधिश्रितम्‌ । तस्मिन्‌ - 


स्थाने अधिश्चिता रङ्गवत्यादयः सख्यो मोदन्ते । तृतीयं मानस्थानम्‌ । यत्र 
मानवत्यादयः सख्यो मानं रचयन्ति । यस्मिन्‌ मन्दारवृक्षाः सुवणेलताः 
सुगन्धा ग्रथिता भवन्ति । तेषु वृक्षेषु पुष्पाणि खुगन्धसंवलितानि भवन्ति । 
रुतान्तंरैराच्छादितं स्थानं सुगन्धसंवलितं मनोरमं तेजसा दीप्यमानं भवति | 
हरितपीतच्छायामिः संयुतं तेजसा दीप्यमानं भवति । मन्दारनिकुङ्गाः 
श्रीराधिकाया अधिष्ठानम्‌ । यमुनायास्तीरे धीरसमीरे एकवटश्चकास्ति । 
तस्य वटस्य परितो निकुञ्जानां श्रेणयो राजमाना भवन्ति । द्वादश निकुञ्जाः 
सन्ति । सखीनां सञ्चाराः सक्ष्मतरा लतान्तरेग्रंथिता भवन्ति । तत्र ललि- 
तादयः सख्यो रसिकानन्देन सह वचनम्रतिवचनोत्तरं ददति । कुज्ञान्तर- 
श्रेणिषु सखीनां मध्यसञ्चारोऽस्ति । रसिकानन्दः पुरुषोत्तमः स्वयमेव 
प्रणिपातं करोति । स्वामिनी मनोरमा निकुञ्जे स्वयसेवातिमानातुरतया 
मनोभावापन्ना भवति । स्वभावसंसिद्धाः सख्यो भावापन्ता भवन्ति । 
अतिरसलंपटो रसिकानन्दः सर्वासां सखीनां प्रणिपातं करोति । अत्यन्त 
ममा: सख्यस्तत्सुखं निरीक्ष्य सुरतानन्दे ममा भवन्ति । चतुर्थ भोगस्थानम्‌ । 
यत्र सुभोज्या सख्या सेंवितम्‌ । यत्र खाद्यपेयलेद्यचोप्यरसा अनेकस्वादुयुताः 
भवन्ति । अन्नपूर्णया सख्या पाचितानन्नरसानत्युष्णान्‌ सद्य:पाचिता- 
-निव . श्रीराधिकया सह रसिकानन्दः सेवते । अगुरुरसास्तैलरसान्‌ 
पुष्परसान्‌ नानासुगन्धरसान्‌ श्रीराधिकया सह रसिकानन्दः संसेवमानो 


भवति । अन्ये ताम्बुलादयो ल्वङ्गक्पूरादय एलाजातीफलपूगफलनाळिके- 
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रपनससहकारअद्वाक्षेक्कुरसैः शकेरादय: पिष्टरसपूर्णतया निकुज्ञदेव्या सं- 
सेव्यन्ते । ललिता रङ्गवती भोगवती प्रेमोत्कण्ठा सुरतानन्दा सुरतरसको- 
विदा चेति सख्य: श्रीराधिकया दत्तं प्रसादं भुञ्जते । तत्रैकं रसिकानन्द- 
श्रङ्गारस्थानम्‌ । यत्र पारिजातकवृक्षा: सदा पुष्पे: प्रफुलिता नम्रा भवन्ति | 
तत्र सुगन्धसुवणेलताभिः संवलितं भवति । सुगन्धमुक्तालताभिः पारि- 
जातकवृक्षा ग्रथितनिकुज्ञतां प्राप्नुवन्ति | तत्र एको भ्रमरो देववाण्या 
चातुर्येण मानस्थाने राधिकां प्रति दूतत्वं करोति । स अमरो रसिकानन्दं प्रति 
प्रियो भवति । स भ्रमरः स्वचातुर्येण श्रीराधिकाया मानापकरणं करोति | 
स अमरोऽत्यन्तमनोहरचातुर्यासीमगुणज्ञः स्वभावसंसिद्धः साधनसिद्धो 
भवति । सः अमरो रसिकानन्दस्य दृतो भवति । निरन्तरं श्रीराधिकायाः 
मानलीलायां सहकारी भवति । तस्माद्रसिकानन्दस्यातितरां वळभो भवति | 
तेऽत्र अमरा मनोहरशब्देन सङ्गीतरसं गमयन्ति । तत्रैकः शुकः साधनसिद्धः 
श्रीराधिकाया मानस्थाने मन्दारनिकुञ्जे निवसति । तेन शुकेन भ्रमरचातुर्य 
निरीक्ष्य तस्या निकुज्ञदेव्या: कृपां निरीक्ष्य अत्याश्चर्यं प्रपेदे । स श्रमरस्तेन 
झुकेन पृष्टः अहो अले त्वं कः ? केन साधनेन त्वयेदं रूपं प्राप्तम्‌ ? कथं 
श्रीरसिकानन्दस्य श्रीराधिकाया दूतत्वं प्राप्तः ? -अलिरुवाच । अहो शुक तं 
पूर्वं कोऽसि? केन साघनेनेदं लीलास्थानं प्राप्तम्‌? शुक उवाच । अहं पूर्व 
्रा्मणोऽस्मि । विप्णोरुपासककुलोसन्न एकात्मभावेन मम मनो हरिं भजमानं 
भवति । एकस्मिन्‌ वासरेऽस्मि ब्रह्मलोकं गतः । तत्रानन्यमार्गीया भक्ताः 
मया दृष्टा: । रसमार्गौया भक्ता मया दृष्टाः । तेषां सङ्गमेन मया 
निकुञ्जलीला अनुभूताः । त॒त्रारिष्टे श्रीराधाङ्रृप्णपुप्करिण्युद्भवां मृत्तिकां 
भक्षयता तत्र निरन्तरक्रीडाम्थलं मया श्रुतं पूर्वस्‌ । अस्या शृत्तिकायाः 
माहात्यं महालीलायाः प्राप्तेः कारणम्‌ | भ्रमरो वदति । त्वया किं 
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श्रुतमस्या माहात्यम्‌ £ शुक उवाच । श्रीरसिकानन्देने वन्दितम्‌ । 
श्रीराधिकाया: प्रेमवत्यादय: सस्यस्तस्मात्थानात्समुसन्ना: । स्वयमपि 
तस्मिस्थले रासलीलाया: प्रारम्भः कृतः । तस्मिन्‌ काले श्रीरसिकानन्देन 
स्वयमेव वन्दितं तपसा ध्यानेनाधिकृतम्‌ । तस्माछोके वेदे वन्दितमिदं 
स्थानम्‌ । अस्य स्थानस्य मृत्तिका मया अनुभूता । तेनेदं स्थानं प्राप्तम्‌ । 
इदं शरीरे तया मृत्तिकया पुष्टं साधनसिद्धं जातम्‌। अहो अमर तं 
कथय यदि रुचिः स्यात्‌ । अलिरुवाच | अहमपि पूर्व गोडदेशोद्भवकायस्थः । 
वैष्णवोऽहं निरन्तरं प्रेमाधिक्येन रसिकानन्दं सेवमानोऽभवम्‌ । गुवैनुग्रहेण 
साधूनां रसमार्गीयाणां सङ्गेन मया रसमार्गरूपा कथा श्रुता । तेषां 
साधूनां सङ्गो मयानुभूतः । तत्कथाद्वारेण `मम हृदि प्रविष्टो रसः । अहं 
रसलीलायां - प्रपन्नोऽमवम्‌ । रृसलीलायां प्रबृचिरन्यधर्मेविस्मारणपूर्विका 
जाता । तस्याः सेवाकथायां प्रत्ययो बभूव । ये रसमार्गीया भक्तास्तेषां 
संम्बन्धाळापकीर्तनगोष्ठीमार्गानुमवान्मनो भावमापन्नं प्रेमाधिक्यं सुखसंपत्तिः 
इष्टतमवस्तुपात्रदेहादि यक्ि्चित्‌ समरपेयेदिति । इत्यानुभविकेन मार्गेण 
भक्तेस्सह त्रजलोके प्राप्तोऽहं स्वसङ्गरिक्तोऽभवम्‌ । तस्मिन्‌ त्रजमण्डले 
निवसन्नहं प्रतिकक्षं प्रतिकुञ्ज तां लीलां चिन्तयमानस्तद्भावापन्नो भवामि । 
तद्भक्तेः सह देहादिसुखं ततो ग्राह्यं ततो देयमिति मनसा वाचा तेः सह 
कालोऽज्ञातकालविषयोऽयते । एवं मम धर्म: सिद्धो भवति । सिद्धधर्मेण 
शरीरं साधनसिद्धं बभूव तदा ममाभिलाषो मनस एवं भूतो भवति । 
यनामिलाषेणाहं ्रमररूपेण तस्या निकुज्ञदेव्या यशः सङ्गायामि । 
पश्चाख्सन्नेन रसिकानन्देन तया देव्या मनसेप्सितं रूपं दत्तम्‌ । इदं 
मान्यस्थानं दत्तम्‌ । अहो शुक अहमस्मिन्‌ स्थाने श्रीराधिकाया वने 
क्रीडापरो भवेयमिति । तद्‌दृन्दावनं सवेकालसुखसमद्धिसंपूर्ण श्रीराधिकया 
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सदा सेवितं रसिकानन्देन सह । तस्मिन्‌ वायवः शीतमन्दसुरभिभावेन 
सेवमानाः सन्ति । तत्र स्थाने अमृतोदा पुष्करिणी आस्ते । तासु पुष्करिणीषु 
कन्दुकलीलया श्रान्ताः सख्यो मञ्जनं कुर्वन्ति। अतितरां सितजलकल्लोलेमज्ञ- 
नक्रियायां तम्मिन्नत्यन्तरसममानि हंसयूथानि राजन्ते । उपरि पक्षिणां 
पङ्क्तिः कलकण्ठैः सेव्यमाना अभ्येति । अतितरामानन्दमञ्ाः सखीनां 
गणा गुणगणान्‌ सङ्गायमाना भवन्ति । तत्रोपर्थेकं श्रृङ्गारस्थलं 
मन्दिरमस्ति । एकं मक्ष्यमोज्यस्थ्रलमस्ति । एकं सखीसङ्गमोपवेशताम्बूल- 
खुगन्धरससेवनायेवेति । ` एकं शय्यागृहं  सुगन्धमणिमयभोगान्वितम्‌ | 
आधिदैविकेन रूपेण कामः सखीरूपं विधाय स्वयमेव सेवमान आस्ते । 
रतिसंभोगातिकलाकोतुकानि ` नेत्रहावभावकटाक्षसंवलितकामरसभावमेदानि 
संयोक्ष्यमाणकामरससुखसंपत्तियोग्यतां मनोभवः संयोक्ष्यमाणसुख च पिबति | 
नित्यं नित्यनूल्नभावमेदश्चङ्गारं नूलम्‌ । रूपं नूल्नम्‌ । क्रीडा नूला । वचनं 
नृत्रम्‌ । प्रतिक्षणं प्रतिक्षणं नूल्रमेव सुखं सखीनाम्‌ । नूल्नः सर्वो भाव आस्ते । 
एकादशश्रेणयः सदा वसन्तस्थानम्‌ । किंशुकवकुलाम्रबृक्षाः शोमायमानल- 
वङ्गलतापरिशीलिता अत्यन्तं निगूढगुच्छपुप्पपरागा भवन्ति । उन्म- 
दकोकिलञ्रमरसूक्ष्मस्वरसङ्गीयमानानि सखीनां यूथानि केशबन्धन- 
वस्नाण्यतिरञ्जितानि शोभामातन्वन्ति । कळगीतानि वसन्तोद्भवानि 
सङ्गीयन्ते । तस्मिन्‌ स्थाने सदा कोतुकाविष्टा गोप्यः केसरकर्पूरमगमदा- 
गुरुरसान्‌ सेचयन्त्यो भवन्ति । परस्परं हस्तैःकनकखचितजटिताः सर्वाः 
कन्या मगमदकर्पूररस॑ सिञ्चन्त्य आपद्यन्ते | अभिलिम्पन्त्यः परिमृजन्तयः 
अञ्जन्त्यो लोचने काश्चित्‌ काञ्चित्‌ गानं गायन्त्यो गोप्यः । तां त्रजेश्वरी 
ब्रजनाथिकां ताः सख्यो वेषश्रङ्गारशोभासंराजितामशोभयन्त । तस्मिन्‌ 
वसन्तक्रतु: सखीरूपं विधाय तां त्रजेश्वरीमुपसेवमान आस्ते । पत्र 
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वसन्तस्तत्रैव कामावेशो जन्यते । स कामः सखीरूपं विधायोपसेवमानः 
आस्ते । रतिभावे सा ब्रजेश्वरी तां देवीमुपसेवमानातिगुणगणनया 
क्चित्पुष्पावेशेन वसन्तं सुखमुपसेवते । क्रचित्फलावेशेन वसन्त उपसेवते । 
क्चित्कोमलाङ्कुरावेशेन वसन्त उपसेवमान आस्ते । क्रचित्पक्षिणां 
रवेण ' उपसेव्यमान आसेवामातनोत्‌ । कचिह्लतान्तरेराविभाविनोन्मदअमर- 
पिकशुका गीतगानं कुर्वाणा आपद्यन्ते । रसिकानन्दस्तया निकुज्ञदेव्या 
सह बसन्तोद्भवैः पत्राङकुरेः शय्यां विधाय वसन्तसुखान्यनुभवन्नास्ते । 
विविधलूतान्तरेषु पृप्पगुच्छसंवलिताः सख्यः शय्यां विविधप्रकारां प्रतिकुञ्ज 
रचयन्ति । उपकरणकामकलया सुरतकेलिज्ञ उपतापसुखमन्वभूत्‌ | आसे- 
दिवान्‌ रतिरससुरतानन्दो विविधकलारूपेण प्रतिपद्यमानो भवति । हाव- 
भावकेलिकौतुकानि भवन्ति । वसन्तः कामेन सह रसलीलारतिं विस्तार- 
यति । तत्रानेकलता वसन्तोद्भवेः कुसुमैर्वनलीलायां प्रफुलिता नम्राः 
भवन्ति । नानाकोतुकाविष्टाः प्रेमवत्यादयः सख्य अतिमावापन्ना बभूवुः | 
तस्यां लीलायां चतस्रः सख्यः श्रीराधिकां संसेवमाना भवन्ति । तस्य 
वसन्तस्य सुखं केनोपवर्ण्यते | चतस्तः सख्यः कथिताः । तासां नामानि 
श्रृणुत । रङ्गवती गुणवती गानवती मनोरमा । एता: सख्यस्तस्मिन्‌ 
वसन्तस्थाने सेवमाना भवन्ति । तद्वसन्तस्थानं श्रीराधिकाया अतितरां 
वल्लभ॑ भवति । तत्स्थानं श्रीराधिकया रसिकानन्देन सह सेव्यमानं भवति । 
ता: सख्यस्तस्मिन्‌ स्थाने प्रेम्णो भावं विस्तारयन्ति । रङ्गवती रसरङ्गलीलां 
विस्तारयति । नानाभावेन वसन्तरङ्गमोगान्‌ विस्तारयति । एवं नानाभाव- 
भेदं सुरतानन्दं विस्तारयति | गुणवती रागरङ्गखुगन्धरसवीणावेणुप्रणाळिकया 
सर्वासां सखीनां कामलीलायाः प्रवोधं जनयति । गानवती गीतगानगुणेन 
श्रीरसिकानन्दस्य श्रीराधिकां प्रीणयति । मनोरमा मनोरमं भावमापन्ना 
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भवति । ताः सख्यो भावापन्नाः साधनसिद्धा भवन्ति । ता ऊचुः | तास 
साधनं किं येन साधनेन वसन्तलीलायाः स्थानं प्राप्तम्‌ । अहो भक्तानां 
रसमार्गीयाणां पुण्या रसमार्गिणी कथा निःश्रेयसाय भवति । येषां स्ेहमार्ग- 
धर्मकर्मरहितकेवलमनसा वृत्तिः श्रीराधिकायां गतिरतिभावो भवेत्‌ ते एव 
तां लीलां प्राम्नुवन्ति । तस्मात्ताभिर्यत्साधनं कृतं तत्सवे कथय । अहो ताः 
सख्य: वैबस्वतमनोः पुत्य आसन्‌ | ताः कन्याः पितुगैहे निरन्तरं क्रीडमानाः | 
बभूवुः । एकरूपा एकस्थिता एकप्राणा एकभावापन्ना बभूवुः । अतिगुण- 
गणनारताः पितृवत्सला भवन्ति । तस्य राज्ञो गृहे एकदा नारदः समागतः । 

ताः कन्या नारदं दृष्टा प्रणिपातपुरस्सराः । 

तद्रूपमद्धुतं दृष्ट जटामकुटमाण्डितम्‌ ॥ 

वस्नालंकरणेयुक्ते वीणावादनतत्परम्‌ । 

कृताञ्जलिपुटाः सर्वाः स्थितास्तं चोपतस्थिरे ॥ | 

पप्रच्छुस्तं तथाभूतं विनयान्नयकोविदाः । 

भगवन्‌ सवैभूतानां हिताय भुवनेऽटसि ॥ 

भवादृशा महाभागा लोकानां च हिते रताः । 

शरणागतदीनानां करपा कुर्वन्ति साधवः ॥ 

इति संप्रार्थितो नारदः प्रसन्नो बभूव । भोः पुत्र्यः को भवतीवां 

मनोऽभिलाषः ? तत्सर्व विस्तरशो ब्रत । नारदेनेवं चोदिताः कन्याः पुन 
प्रोचुः । पितुर्गहे भावापत्नेभक्ते: सङ्गीयमानोऽयं व्रजलोक: । तवं विस्तरशो 
ब्रुहि तम्‌ | श्रुतमात्रोऽयं रसलीलां द॒दाति । तस्मात्तल्थानं रसिकानन्देन 
श्रीराधिकया सह सेवितं वर्णय । नो मनोऽभिलाषो भवति | यदि कृपा 
स्यात्तर्हि तछोकविस्तारं वद | पुनर्नारद उवाचेदं तासां मनोऽभिलाषं ज्ञात्वा । 
श्रृणुत सख्यो रहस्यम्‌ | न कदाचिद्वचनीयम्‌ । तत्त्थानं कोटिसूर्यप्रतीकाशं 
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तेजोमयं यत्‌ निर्गुण ब्रह्म पुराविदो वदन्ति । यस्मात्मजा: समुत्पन्नाः । 
ब्रह्मविष्णुरुद्रादयो यस्मादुत्पद्यन्ते लीयन्ते | आत्मविदो ज्ञानिन उत्पद्यन्ते 
लीयन्ते रसमार्गिणो भक्ता यं स्थानं पराप्नुवन्ति । कन्या उचुः । ये रसमार्मीयाः 
भक्तास्‍्तेषां लक्षणानि वद । नारद उवाचेदम्‌ । ये रसिकानन्दोपासकास्ते 
सर्वात्मभाविन भजनं कुर्वते । भजनानन्दोपासकानां न वणों नाश्रमो न देशो 
न कालोऽस्ति । यो धर्माधमौं परित्यज्य श्रीरसिकानन्दं सेवमानो भवति सः 
तां लीलां प्राप्नोति | येषां मनसि निश्चयस्तेषां प्रीतिरुसब्चते | य एवं 
रसमागें प्रपन्ना न तेषां धर्माधर्मौ वाधमानो भवतः । विषयैर्बाध्यमानोऽपि 
न बाध्यते । येषामहोरात्रं सेवाकधायां नित्यमासक्तिस्तेषां भजनानन्दो 
भवति । ये तस्मिन्‌ मार्गे प्रपन्ना भक्तास्तेषां देयं ततो ग्राह्यं 


यक्किञ्चदवस्तुमात्रम्‌ । भक्तानां भक्तेस्सह कायै नान्यैः । भक्तानां भक्त एव 


ज्ञातिः । कुलवर्णधर्मादि सबै देवतं यत्किञ्चिन्मात्रम्‌ । रसगाः सेवकाः 
नेषां संबन्धो नान्यैः । अहो वेदैः पुराणैः सिद्धान्तैः शाख्नैर्नानावादैः 
नानाक्मत्रतोपवासादिभि्यमैनियमेश्च नानाक्रपिकृतस्मृतिसिद्धान्तेरेकादर्युप 
वासादित्रतनियमैस्तुलापुरुषदानादिभिर्नानादर्शन सिद्धान्तविचारेवर्णाश्रमोचित - 
धर्मे: पितृश्राद्वादिमिः सूर्वचन्द्रोपरागकालोचितैग्रेहनक्षत्रताराज्योतिशशाख- 
निश्चयेन आन्तचित्तैविधिनिपेधस्मत्योक्तिधेमेश्रान्ता: सन्ध्योपासनकालसं- 


स्कारेबल्विश्वदेववलिदानोपसरपॅगवेंदमार्गादिमिनियमेरेतैशवान्यैथंमेविश्रान्तांस्तेषा 
रसिकानन्द: पुरुषोत्तमो न रमते । अहो सख्य: कमेविश्रान्तास्तां 
लीला कदाचिन्न जानन्ति । सामिका अभित्रतधारका: कर्मजडास्ते: 
सह कदाचित्तद्धर्मालापनं न कुर्यात्‌ । अतः किं बहुनोक्तेन । ब्राह्मणा ये 
भक्तिमार्ग न विदन्ति तेषां संभाषणं स्पर्श न कुर्यात्‌ । कदाचिन्नालपेत्‌ । 


[ ता ऊर्चु:-- 
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भगवन्‌ सर्वभूतानां हिताय भुवनेऽटसि । 
शरणागतदीनानां कृपां कुर्वन्ति साधवः ॥ 

अतः प्रार्थयामो महालीलाया दर्शनं यत्र रसिकानन्दपुरुषोत्तमो 
रमते । एवं प्रार्थितो भगवान्‌ नारदस्तासामत्यानन्दमयलोकं दर्शयामास | 
महामन्त्रविधयया इतसंस्कारास्ताः सस्यस्तस्यां लीलायां भावापन्ना बभूबुः । 
ता ऊचुः । नारदेनोपदिष्टां विद्यां कथय यया विद्यया श्रीरसिकानन्दस्य 
श्रीराधिकया सह क्रीडास्थानं द्रक्ष्यामः । स होवाच । श्रृणुत सख्य: । यस्यां 
विद्यायां सद्यः समभ्यसनेन महावनविहारस्पशेनं भवति । कृपासमभ्यसनात्‌ 
रमणानन्दलोकस्पर्शनं भवेत्‌ । झी सकलकामदात्री अं भोगदात्री हीं 
रसिकानन्दविलासदात्रीं हीं रतिकेलिकलाकोविदां बां बुन्दांवनशशिर्नी सं 
सुरतानन्दरूपां श्रीं मनोहारिणों नं निकुज्जकेलिकोतुकाविष्टदेहां अअ 
भोगास्मिकां खां सखीनां सुखदायिनी हीं रासकेलिकलात्मिकां ध्यायेत्‌ | 
की नमः । इमां विद्यां भोगात्मिकां नारदेन दत्तां ता: कन्या जगृहुः । 
रसिकानन्दप्रास्यर्थे गृहीत्वा तां विद्यामभ्यसेत्‌ । तासां पितुर्गहे एकं वनं 
नानाएुप्पवृक्षे: सुशोभाढ्यम्‌ | तत्र पुष्पलतानां निकुञ्जाः सुशोभाढ्या 
संराजमाना मनोहराः सन्ति | तत्र ताः कन्या इमां विद्यामभ्यस्तवत्यः 
इन्दावनबुद्धया । अहोरात्रं तदूबुद्धयस्तदालापास्तद्विचेष्टास्तदात्मिका 
तस्यां रीलायां मम्गा नान्यं देहविषयं विद: । कचिद्रदन्त्यस्तच्चिन्तया 
कचिन्नुतयन्त्यः कचिदलौकिका: कंथा वदन्त्यः कचिद्भक्तैस्सह अनुशील- 
यन्त्यः कचित्तस्मिन्‌ वने बृन्दावनशोभां विधाय तद्भक्तेः सह राधा- 
रसिकलील्योरनुभवं कुर्वन्ति । एकदा तासामाश्चिन्यां पौर्णमास्यां 
महालीलाया महोत्सबकाले निकुज्ञदेव्या दर्शनं प्रदत्तम्‌ | अशरीरया वाण्या 
वरो दत्तः । भवतीनां मनोऽभिलाषो मया ज्ञातः | यदि मम लोकदर्शना- 


| 
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काङ्क्षा स्यात्‌ । बृन्दावने गोवधेनाद्रिशिरसि पुष्करिणीं विधाय तत्र 
मम ध्यानापन्नैभूयताम्‌ । ममानुग्रहेण मम लीलावलोको भविष्यतीति 
ता वरेण छन्दयित्वा अन्तदेघे | ताः कन्यास्तत्र गत्वा तथाकुर्वन्‌ । 
तस्मिन्‌ गोवर्धने अप्सरःपुप्करिण्यां ताः सर्वाः पूर्वोक्तया विधया 
श्रीराधिकाया भजनं चक्ुः । इत्थं भजनमापन्नाः कन्या मासेनैकेन तं 
छोकमपश्यन्‌ | बृन्दावनं श्रीमत्‌ सवेकालसुखावहम्‌ । यत्र षड्तवः 
आधिदेविकेन रूपेण सेवमाना भवन्ति | यत्र रन्नजटिला भूमयो 
मणिज्योत्स्ञाभिर्दीप्यमाना भवन्ति । यत्र फले: पुष्पैः पत्रेमेणीनां स्तंभाः 
शतशो राजमाना भवन्ति । यत्र मणीनां लता आजमाना विद्रुमलताभिः 
ग्रथिता भवन्ति । सुवर्णलताग्रथिता मुक्तालता मुक्तागुच्छेः पूर्यमाणाः 
भवन्ति । यत्र सखीनां यूथानि परस्परं श्रृङ्गाररसेन क्रीडमानानि भवन्ति | 
यत्र फले: पुष्पे: सुकोमलेः पत्रेविराजमाना वृक्षा लताभिः संकीर्णा भवन्ति । 
यत्र मध्यश्रेणीषु सखीनां चारा अतिसुशोभमाना भवन्ति | यत्र 
वकुलवृक्षाणां वनानि कुत्रचित्संराजमानानि भवन्ति । कुत्रचिन्मन्दारवृक्षाः 
संराजन्ते । अम्लानपुष्पेर्नारङ्गै: सुशोभाढ्या भवन्ति । कुत्रचित्पारिजातक- 
वनानि सुगन्धसंवलितानि सन्ति । तत्र वनेषून्मदाः कोकिला गायमानाः 
भवन्ति । कुत्रचिन्मन्दारवृक्षाः पुप्पपरागेश्चिता बख्नैरछादिता इवासन्‌ । तासु 
रक्षाणां श्रेणीषु ताः कन्या एकं महास्थानं ददृशुः । पञ्चविंशयोजनायतं 
परितो वाप्यो दशदशचतुष्कोणेषु नानारसैः संपूर्यमाणा भवन्ति | दश 
वायव: केसरकर्पूरम्रगमदरसेः संपूर्यमाणा भवन्ति । दश वायवोऽगुरुरस- 
संपूर्यमाणा भवन्ति | दश वायवः सुगन्धपयसा संपूर्णा भवन्ति । दश 
वायव उष्णोद्केनातिनिर्मलेन सुगन्धेन संपूर्यमाणा भवन्ति। तंत्र 


दश वायवो मृज्जलेन सुशीतलेन संपूर्यमाणा भवन्ति । तत्र मध्यमण्डले 
ए 30 
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प्चविशद्योजनायते सुशोभाढये मणिज्योत्लाभिः संवेष्टिते सखीनां यूथानि 
यत्र क्रीडां कुवन्ति तत्र परितो निकुज्ञानां श्रेणयः सूक्ष्मत्तान्तरे: 
संवेष्टिता भवन्ति । तत्र मध्ये एकं रन्नासनं सुखसंपूरितं सुरतानन्दस्थानं 
भवति । यत्र प्रेमवती सेवती गुणवती उत्कण्ठावती उत्साहवती 
भोगवती कलावती गानवती मनोरमा सुरतानन्दा सुखसंवलिता निद्रा- 
संवलिता निःशङ्का लज्जागतत्रपा सुभगा श्रृङ्गारवती संभोगवर्ती भावशुद्धा 
एता अन्याश्च सख्यस्तत्स्थानं सेवमाना भवन्ति । निरन्तरं रासकेलिकोतुकेन 
नृत्यपरा सुगन्धकलावती संगीतज्ञा अङ्गसंवलिता रागज्ञा गुणज्ञा एताः 
अन्याश्च सिद्धान्तस्थानं सेवमाना भवन्ति । तत्र विहङ्गमानां पङ्क्तयो 
नानारूपैः कलशब्दैः सङ्गायन्त्यो भवन्ति । कचित्‌ सखीमण्डले ताः 
रासक्रीडां कुवन्ति । कचित्‌ कुञ्ञान्तरे पुष्पपलवे: रचितशय्यायां क्रीडां ' 
कुवैन्ति । कचिन्नानापुष्पेङ्गपरत्यङ्गेषु परस्परं श्रङ्गारं कुवन्ति । क्वचित्‌ 
पुष्पमालाभिरङ्गपरङ्गैः श्रृङ्गारसं कुर्वत । कचित्कुज्ञान्तरे शृङ्गाररसं 
कृत्वा सुखं संसेवमाना भवन्ति । ताः कन्याः श्रीराधिकारसिके दृष्टा 
अत्यन्तमेव मुमुहुः स्तुति चक्रुः । अतितरां नम्राः कन्याः प्रश्रयावनताः 
नमश्चक्रुः विनयभावापन्ना बभूवुः । तया श्रीराधिकया स्वस्वरूपं प्रदत्तम्‌ । 
तासां महाळीलायां योग्यता प्रदत्ता । अहो सत्सङ्गमाहात्म्यं केन वर्ण्यते । 
दशेनात्पर्शनादालापाद्वोजनाच्छयनादासनाद्वोजनोच्छिएक्कपाप्रसादात्‌ रसि- 
कानन्देन सहितायाः श्रीराधिकायाः कृपा भवति । अहो रसिका- 
नन्दोपासकानां लक्षणानि वद येनाहं सतां सङ्गे विचरामि । अहो 
श्रुतमहालीलाः ! ये निरन्तरं सेवमाना भक्ता वेदमार्गकर्माति रिक्ता भवन्ति 
ते रसिकानन्दमार्गमाचायोंक्तमधीत्य यो बृन्दावनोक्तमार्ग: सखीमिरुपासितं: 
तासां मार्गे प्रपन्ना भवन्ति। अहो नानास्मत्युक्तान्‌ धर्मान्‌ ये कुवैन्ति 


घ्या 
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त इह संसारे विचरन्ति | ये पितन्‌ यजन्ति ते पितृलोकं प्राप्नुवन्ति । 


देवान्‌ ये यज्ञकर्मणा यजन्ति ते देवलोकं स्वकर्मोपार्जितं यान्ति । ये ब्राह्मणाः - 


ब्रझवचेसमुपासमानास्ते ब्रह्मलोकं प्राप्नुवन्ति । गायत्रीं य उपासते ते तूर्य- 
मण्डले लयं यान्ति । येषां मध्ये शैवाः शिवोपासकास्तेषां प्रमादेनापि संभाषणं 
न कुर्यात्‌ । ये केवल्यधर्मरतास्तेषां संभाषणं स्पेन च कृतं चेत्तर्हि सवासाः 
जलमाविशेत्‌ । अहो रुद्रोपासका ये तमोधर्मरतास्तेषां संभाषणं स्पर्शनं च कृतं 
चेत्तहिं सवासा जलमाविशेत्‌ । यक्षोपासकाः सदा त्याज्याः । गणपतिदुर्गायाः 
भजनभेदा अनेकशः सन्ति । तान्‌ ये भजन्ति तेषां संभाषणं स्पशैनं च कृतं 
चेत्तर्हि सवासा जळमाविशेद्रसिकानन्दोपासकः । कर्मकाण्डोपासका रसिका- 
नन्दमागै न जानन्ति । जैनबोद्धचार्वाकमीमांसकवेदान्तन्यायपातञ्गलमतान्त- 
राणि तेषां सिद्धान्तं कुवन्ति । ये न्ता भजनमार्गमविदुषः पण्डितमानिन- 
स्तेषां संभाषणं स्पर्शनं च न कुर्यात्‌ । विष्णुभजनरता नारायणोपासकाः 
श्रवणकीतेनस्मरणवन्दनरता मल्यकच्छपवराहनूर्सिंहवामनपरशुरामरामोपासका 
बेष्णवास्तेऽपि तं लोकं न जानन्ति । तस्मात्तेषां सङ्गस्त्याज्यः । विष्णुभक्ताः 
ज्ञानवैराग्ययुक्ता अनन्याश्रययुक्तास्तेऽपि तं मार्ग न जानन्ति । सूक्ष्मतर- 
मार्गों ब्रहमदिमिर्नारदादिभिः रुद्रादिभिः सृष्टिकतृमि: प्रजापतिभिरप्य- 
गम्यः । तस्मात्तया श्रीराधिकयानुगृहीतास्तं रसं जानन्ति नान्ये । 
यदा यस्य देवतान्तरभजनं भवति वेष्णवेषु विद्वेषो भवति तान्‌ 
रसिकानन्दपुरुषोत्तमो न स्प्रशेत्‌। अहो रसिकानन्दोपासकानां क्रियाः 
श्रृणुत । ये मनसि भजने सुनिश्चयास्तीलोपासकाः सत्कथाक्षिप्तमानसा: 
तल्लीलोपासकानां सङ्गेन कथाकीतैनासक्तास्ते तत्सेवातद्भावेन शोकमोह- 
भयोद्वेगरहिता अमत्सरा अहंभावरहिता ज्ञानवैराग्यसहिता बृन्दावन- 
लीलोपासका भवन्ति। रसलीलायां निमझानां तेषां तद्भजनमेव 
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साधनं तद्भजनमेव ज्ञानं तद्भक्ता एव ज्ञातिः तद्भक्ता एव कुल एवं 
रसलीलाप्रपन्नो भवति । गृहादिधर्मान्‌ त्यक्त्वा वर्णाश्रमधर्मान्‌ त्यवत्वा 
जातिकुलधर्मान्‌ त्यक्त्वा मोक्ष्धर्मान त्यक्त्वा सच्यासधर्मान्‌ त्यक्त्वा 
देशकालकर्मस्वभावसंसिद्धान्‌ धर्मान्‌ त्यक्त्वा रसलीलामभ्यसेत्‌ | रसलीलायाः 
सेवावर्धि कथय येन विधिना महालीलायाः प्राप्तिर्भवति । तद्भक्तानां 
दहीनं भवेत्‌ । स होवाच | रसलीलाया भजनं त्रिविधात्मकम्‌ । एकं 
ध्यानमयम्‌ । प्रतिकुज्ञं प्रतिवृक्षं ध्यानापन्नो भवेत्‌ । रात्रो दिवा रसिकानन्दं 
श्रीराधिकया सह हृदि चिन्तयमानः सखीभावेन भावापन्नो भवेत्‌ । 
तदनुभावेन पुछिङ्गं विधूय महालीलायां लयलीयमानो भवेत्‌ । द्वितीयं 
भजनप्रकारं श्रृणुत । येन भजनेन रसिकानन्दः श्रीराधिकया सह 
ृष्टिपथमापद्येत योऽइममयं वा धातुमयं वा रसिकानन्दस्वरूपं श्रीराधिकया 
युतं विधाय शय्याभोजनश्चङ्गारे राजोपचारेः खेहभावेन भजनं करोति 
अहोरात्रं तद्भावेनापन्नो भजनं करोति स तां लीलां प्राप्नोति। ये 
रसिकानन्दोपासका भक्तास्तेषां सेवायां त्रतधारणम्‌ । अहो भक्तानां 
सेवास्तु दुलभतराः । येषां हृदि निश्चय आणन्नस्तेषां श्रीरसिकानन्दः 
श्रीराधिकया सह प्रसन्नो भवति । भक्तानां सेवास्तु अत्यन्तदुलेभा भवन्ति | 
ये निप्कर्ममागिणो भक्तिमार्ग केवलमापन्नास्ते सेव्याः पूज्या एव भवन्ति | ' 
ये. अन्यधमै त्यक्त्वा रसिकानन्दसेवकास्ते भक्ता नान्ये । भक्ताः 
सुसेवमाना भवर ' तम्मात्सुसेवमाना भक्ताः कृपां कुवन्ति । साधूनां 
समचित्तानां कृपया महालीलाया दशनं भवति । तस्मात्‌ रसिकानन्दं 
हृदि स्थाप्य साधूनां सङ्गेन बृन्दावनरहस्यमार्गानुसारेण सुसेवमानो भवति । 
अतिरसमा भक्ता नान्यं विदन्ति | अहो पुनर्महालीलाया वर्णनं श्रुत्वा 
वयं न तृप्यामः । श्रृणुत पुत्राः । वनविहारलीला पूर्व नारायणेन लक्ष्म्यग्र 
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कथिता तदा श्रुतं तदहं वर्णयामि | अहो महालीलायाः स्थानं नारायणेनापि 
न दृष्टम्‌ । यत्राष्टो मणयः संराजमाना भवन्ति । चन्द्रकान्तमणिनामृतेन 
पुष्पपछ्बिता वृक्षाः सेव्यमाना भवन्ति | लतानामालकालानि सौवर्णानि 
दीप्यमानानि जले: पूर्यमाणानि भवन्ति । तत्र सूर्यकान्तमणिना प्रदीप्य- 
माना वृक्षलता: शोभायमाना भवन्ति | मणिलतामिग्रैथितानि मन्दिराणि 
तेजोमयानि संराजन्ते । प्रसारितलता वृक्षेग्रेथिता निकुज्ञतां धाप्नुवन्ति | 
तेषु निकुञ्जेषु लतानां नानारङ्गाः संदीप्यन्ते । तत्र श्रज्ञारवत्यादयः सख्यः 
शस्योपकरणानि रचयन्ति । सुशोभायमानाः पक्षिणः कलशव्देन श्रीराधि- 
कायाः श्रुङ्गाररसं सङ्गायन्तो भवन्ति । पिकयूथानि मनोहरेण शाब्देन 
देववाण्या तस्याः श्रीराधिकाया रमणलीलां गायन्ति | तत्र मध्येमण्डलं 
तेजोमयमस्ति | हाटकमयाम्तेजोभूमयस्तेजोमयाः संविराजन्ते । यत्र 
भूमो परित अष्टौ मणयः सन्ति तेषां प्रसारिता लता सुवर्णलताभिर्मुक्ता- 
लताभिर्ग्रंथिताः पुप्पेंः पछ्वैः संवलिता भवन्ति । प्रतिमण्येकेकं मन्दिरं 
सकलसिद्धवस्तुसमन्वितं भवति । रतिमन्दिरे शय्याः पयःफेननिभाः 
संराजन्ते । तत्रान्नानि विविधानि अन्यपूर्णया सख्या पाचितानि | 
प्रतिक्षणं नूज्ञानि श्रीराधिकाये भोज्यार्थे भवन्ति । तत्र सुगन्धरसिकया सख्या 
रचिताः सुगन्धरसा अगुरुचन्दनकेसरीमगमदकपूराद्या अनेकसुगन्धरसाः 
श्रीराधिकया संभोज्या भवन्ति । तत्र श्रृङ्गारवत्या सख्या रचिताः 
श्रृङ्गार वस्नालङ्कारसंयुक्ताः सुभगा नानावस्तुमयाः श्रीराधिकार्थ कल्पिताः 
सुभोज्या भवन्ति । रङ्गवत्या रचिता रतिरङ्गा वचनप्रतिवचनमया इन्द्रि- 
यादिभावमया: श्रीराधिकाया भोगार्थे भवन्ति । गानवत्या रचिता नाना- 
रागरङ्गभोगाः समयोचिताः प्रतिक्षणं नृत्ना: श्रीराधिकार्थ सुभोज्या भवन्ति । 
नृत्यकवत्या रचिताः सुगन्धकलाः श्रीराधिकार्थे कल्पिता ` भवन्ति । तत्र 
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स्थाने भोगवती नाम्ना सखी नानाभोगान्‌ कल्पयति । कटुतिक्तमधुरकषायाः 
सुस्वादा भोगाः श्रीराधिकाया भोज्यापन्ता भवन्ति ! रतिवती नाम्ना 
सखी नानारतिसुखमुत्पादयति । रतिकलाकोतुकानि मनोज्ञानि भवन्ति । 
सुरतानन्दा सखी नानासुरतकलां श्रीराधिकायै कल्पयति । मनोज्ञा सखी 
नानामनोमावं ददाति । सुखदा सखी नानासुखं रसिकानन्दं प्रति राधि- 
कार्थे कल्पयति । ताः सर्वाः सख्यः सुखकेलिकलानुभावेन रासलीलां 
कुवन्ति । तस्मिन्‌ मध्यमण्डले सुरचिता सखी कस्मिश्चित्समये रासलीला 
रचयति । तत्र मध्ये कामेन सेवितं तेजोमयमासनं कल्पयित्वा श्रीराधिकया 
सह रसिकानन्दं समावेशयति । तत्र परित एताः सख्यः क्रीडाकलां 
दशीयन्ति । कलावती गुणवती पुष्पवती अङ्गचपला सुरतकलाकोविदा 
रसकलाभिज्ञा रसभावज्ञा विपरीतसुरतनृत्यकलाकोविदा एताश्चान्याः सख्यः 
तस्मिन्‌ मण्डले स्वान्‌ स्वान्‌ गुणान्‌ प्रकटीकृत्य रसिकानन्दं सेवमानाः 
भवन्ति । साधनसिद्धा: संसिद्धाः सख्य अनेकरूपैस्ताभ्यां सुसेव्यमानाः 
भवन्ति । यादृशा भक्तास्ताइशं सुखं ताइशो लीलाभावश्च भवेत्‌ । पुनम्ते 
उचुः । महास्थानं कियत्ममाणम्‌ ? संसिद्धोऽयं रस: संसिद्धः कीदम्विध: £ 
ते संसिद्धा भक्ताः कीहम्िधा: ? तेषां रूपं कीटखिधम्‌ ? रसिकरिरोमणिरा- 
नन्दात्मकपुरुषोत्तमः श्रीराधामानन्दरमणानन्दरूपां तेन रूपेण सह बुभुजे । 
निदयानन्दरूपेण सह पुरुषोत्तमो नित्यानन्दरूपः संक्रीडमानो भवति । सः 
एवं रूपं गोपिकास्वाविर्भावेन क्रीडयिप्यति । एथग्रूपेण क्रीडमाना 
अभ्येति । तद्भावे क्रीडिष्यमाणा गोप्यः प्रथक्‌ संक्रीडमाना इव एकमेव 
स्थानमध्यासते । तेषां स्थानं कियत्रमाणम्‌ £ कीहृखिधा भक्ताः ¦ 
क्रीडमानं रूपं ताभिः संपीयमानसोष्ठवं किम्‌ ? पुनरुवाचेदम्‌ । रहस्यः 
मतितरां सौष्ठवम्‌ । षाड्धोऽयं रासः । तेषामेव रासलीलायामापद्यमातं 
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रूपम्‌ । रहस्यस्थानं महालीलायां शतयोजनायतं पद्मरागजाम्बूनदसुवर्ण- 
खचितम्‌ । नीलमणिना परिधयः शोभाढ्या एवासन्‌ । मध्येमध्ये पुष्यराग- 
मणीनां स्थानं संभ्राजते । तेषामतितरां मणिज्योत्खां राजमानामभ्येत्य 
तस्मात्‌ परितः शतकुञ्जविद्रुमलताः सुवणेसुगन्धलताग्रथिता: सुसुगन्धाढ्य- 
मातन्वन्‌ । तेषामेव मणीनां शक्तयो विराजन्ते । पुष्पितवृक्षछता सुगन्धर- 
साभ्येति । तत्सुगन्धावेशिताः सख्यो भावापन्ना रमणरसरमणे रसरमणा- 
नन्दे रसे मझा भक्ताः प्रेमवत्यादयो लीलायां योग्यतामभियन्ति | रतिक्रीडा- 
यामानन्दरसः संभवतिं । ते सस्यस्तस्मादुत्पन्ना भवन्ति । श्रङ्गाररसं दृष्टि- 
गोचरमुपसंपद्यन्ते । तस्मात्‌ रमणानन्दादुत्पन्ना आत्मानन्दरूपिणः | यत्र 
यत्र तया देव्या स्वावेशेन सुखं सुसंसिद्धोऽयं रसः । तासां गोपीनां 
गृहंगृहमापद्यमानः प्रतिरूपं सुखं संयोजयति । तासामेव रसावेशेन रासस्थानं 
शतयोजनायतं पञ्मरागमणिजटिलनीलमणिना विराजितं जांबूनदमणिना 
सुवर्णेन जटितं शतशो मणिखचितम्‌ । तस्मिस्थाने मणिस्तंभाः शतशो 
विराजमानास्तस्या निकुज्ञदेव्याः स्वावेशेन अनेकशो रूपाणि कृत्वा 
आत्मानं विभज्य स्वरसमोगसुखं संभुञ्जते । यथायथा रूपाणि तथातथा 
रसिकानन्दस्य रूपाणि सुखं संभोक्ष्यन्ते । तेषु तेषु रूपेषु क्रीडन्त्यस्ताः 
निकुञ्जदेव्या: स्वामिभावेन त्रजळीलायाः सुखमापद्यन्ते । स एव रास: | 
आनन्दाद्रमणानन्दोऽयं योज्यते । चन्द्राबळीचन्द्रभागासुश्रोणीसुभगाद्याः 
शतशो गोपभार्या वेदऋच: । वेदपुरुषा इमे गोपास्तासां गोपीनां 
स्वामिन्या आत्मस्वरूपेण स्वयमेव रमणानन्देनायोज्यन्त । अञ्निना 
प्रज्वलिता रज्जुर्हश्यमाना अझ्निरेवाभाति । गोकुलोऽयमझ्चेः संयोगादेवा- 
भाति | ता गोप्यस्तद्भावेन रसं अनुभवन्त्यस्तस्या निकुञ्जदेव्या भावमा- 
पन्ना आसन्‌ । द्वयो रासयोरिदं भवति । तृतीये रासे तु गुहं गृहं प्रति 


| 
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स्वयंस्वयमेव रसिकानन्दस्वरूपे क्रीडिता आसन्‌ । स्वानन्दाविर्भावाय तासां 
योग्यतां निरूपयति । सुखमनुभवन्त्य आत्मभाव एवासन्‌ | चतुर्थे तु 
गोरसविक्रीडा गोप्यश्चन्द्रावळीप्रभृतयोऽनेकशो दानलीलया निकुञ्जदेव्या 
स्वावेशेन सुखमनुभूय तद्वचनादभीष्टानि प्रतिपद्य योग्थानीन्द्रियाणि परस्प- 
रसुखं भुञ्जानास्तस्या निङुञ्जदेव्या रसिकशिरोमणिना सह सुखं स्वयमेव 
रूपेण अनुभवन्ति । पञ्चमी महालीला स्वयमेव वृषभानुगृहे प्रकटिता । तां 
तया सह पुरुषोत्तमरसिकानन्दोऽयं स्वयमेव ब्रजलीलायां प्रकटितवान्‌ । सः 
एव सुखं रमणानन्दरूपेण संभोक्ष्यमाणोऽभवत्‌ । परस्परवाललीलासुखयुम्मरूपे 
एकमेव रूपं भवति । एवं तस्मिन्‌ वृषभानुगृहे स्थानानि शतशः पद्मरा- 
गकुड्यानि गृहाणि तक्षसुवर्णपरिधीनि विराजमानानि भवन्ति । ललिता- 
विशाखाश्षङ्कारवत्यादयः स्वयमेव प्रकटिताः सख्यः स्वयमेव स्वरसं प्राप्ताः 
रसमानन्दात्मकमनुभवन्ति । अन्याश्च शतशो गोपीभाव प्राप्तास्तां लीलां 
प्राप्ता भवन्ति । यं यं भावं संयोक्ष्यमाणा गोपी भवेत्तं भावं द्वारि प्राप्य रास- 
लीलाकृते उज्जहार । अत्यन्तभावलीलायां संयोक्ष्यमाणा गोपी पुष्करिण्यां 
तासामङ्गरागेण गीपीचन्दनं तासामेवोच्छिष्टं बुभुजे । भक्तानां तदेव 
हितकारि भवेत्‌ । तदङ्गरागोद्भुततदाविर्भावेन महालीलायोग्यतां प्रतिपेदिरे । 
पुनः संशयं पप्रच्छुः । अहो द्वारिकायां रासः कस्मिन्‌ समये कृत: ? तत्र 
महालीलाया: स्थानं कुत्रास्ति? थत्र रसिकानन्दः पुरुषोत्तमः क्रीडति । केऽ 
भक्ताः? केषां सहायेन महालीलास्थानं प्रकटितम्‌ ? श्रणुत सख्यः । महानयं 
गोप्यो रसः । ये प्रत्ययापन्ना भक्तास्ते तं समनुभवन्ति ब्रजलीलायाम्‌ । 
त्रिविधा गोप्यः सन्ति | एका वेदऋच: सन्ति। एके अझिङुमाराः 


सन्ति । एके संसिद्धाः श्रीराधिकया सह प्रकटिता भवन्ति । अष्टो 
यूथानि संसिद्धानां भवन्ति। तेषां द्वादश यूथानि ब्रह्मणः उता; ` 
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अञ्निकुमाराः सन्ति । द्वादश यूथानि वेद्स्त्रीणां सन्ति । ते साधनसिद्धा: 
ये भक्ताः श्रीराधिकया सह रसिकानन्दोपासका भवन्ति । याः 
संसिद्धास्तासां नित्यलीलायामनुभवः | ये अभिकुमारास्ते व्रजलीलायां 
श्रीराधिकया सह रसिकानन्दमुपासमानास्तां लीलां प्राप्ता भवन्ति | 
ग्रा वेदरूपिण्यस्तासां विरहभावेन महाननुग्रह: कृत: | प्रथमं महालीलाया: 
प्राप्ति: पश्चाद्विरह: । ता विरहोत्कण्ठिता गोप्यो नान्यसुखं विदुः । तासामर्थे 
पञ्चयोजनपर्यन्तं महालीलाया: स्थानं प्रकटीकृतम्‌ । तासां मनोभावबुभुत्सया 
एकं स्वगणं रहस्यलीलायोग्यं प्रेषयामास । द्वारिकालीलायां महालीला 
प्रकटिता । स एव गणस्तास्तत्रेव नयति । रसिकानन्दस्तासां स्वली- 
लामाविप्करोति । रुक्मिण्याद्याः पट्टराञ्यस्तां लीलां श्रृत्वा उत्कण्ठिताः 
बभूवुः । ताभिः प्रार्थितो रसिकानन्दो महालीलां दर्शयामास | तदा 
रसिकानन्देनोक्तास्ताः पट्टराञ्यो भवन्त्यस्तलीलायोग्या न भवन्ति । इमाः 
लीला लोके वेदमर्यादातिरिक्ताः । रसमार्गोपासका भक्ताः खियस्तां 
लीलां जानन्ति । वयं राजपुत्र्यः कथं तस्यां. लीलायां योग्या न भवेम । 
बहुश: प्रार्थितो रसिकानन्दस्तथेत्युक्त्वा पुनराह । अहो राजपुच्यों भवतीनां 
यदि महालीलादर्शनाकाङक्षा भवति तर्हि अहं निशीथे आधिदैविकीं 
रात्रि प्रकटयिष्यामि । तत्राधिदैविकोऽयं चन्दरस्तत्राधिदेविका भक्ताः 
लीलोपयोग्या भर्वात | भंवत्सस्तत्रैवायान्तु । इति कथितास्ताः सर्वाः 
विस्मयापन्ना बभूवुः । अहो अत्यन्तमाश्चर्योऽयं विलासः । तत्रागता सुयोगा 
सखी रासलीलायां योगं चकार । सखी तत्र रासलीलां रचयति । 
तत्र रसिकानन्दः पुरुषोत्तमोऽतिमनोहररूपेण तासां मनांसि जहे । 
ताः सर्वा गोप्यः श्रीराधिकायाः कृपावशेन रमयांचक्रुः । तत्र रसिकानन्देन 
ब्रह्मरात्रि: प्रकटिता । तस्यां रात्रो ताः सर्वा मनोरथशते रमयांचक्रुः । 


ए था 
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क्रीडान्ते ब्रह्मरात्रिरपावृत्ता बभूव । द्वारिकायां स्थिता राजपुत्र्य: 
द्वारे स्थितान्‌ गुरूनुम्रसेनवसुदेवाद्यान्‌ दद्छुः । रसिकानन्देन मोहि- 
तास्तत्र स्थिता गुरवो ददृशुः । तासां ता रात्रयो रासलीलाया ध्यानेन 
व्यतीताः । ब्ह्मरात्रिरपापावृत्तेति प्रातस्ताः सर्वत्रैव समागताः | 
तत्र तत्स्थानं दहशुंः । यत्र मणिलता मुक्तालताः सुवर्णलताः पुष्पे: पत्रे: 
फलै: संपूर्णा मणिस्तभैग्रेथिता निकुज्ञतां पराप्नुवन्ति । सिद्धयो मूतिमत्यः 
तत्रैव स्थिता ददृशिरे । कामदेवो रत्या सह तत्रैव दृशे । तत्र स्थिताः 
गोप्यो रसिकानन्देन संयुक्तास्तासां राजपुत्रीणां लीलां दृष्टा निगेलित- 
माना बभूवुः। ताः प्रश्रयावनता रसिकानन्दं पप्रच्छुः । अहो 
रासलीलामस्माकं दर्शय । ताथिः प्रार्थितो रसिकानन्दः प्रोवाच | 
समयोऽयं व्यतीतः । ब्रह्मरात्रिस्तु गता । मया भवतीनां पूर्वे कथितमस्ति । 
भवत्यो रासलीलायां योग्या न भतन्ति। ये वेदोक्तकर्ममागरतारते 
कदाचिदिमां लीलां न जानन्ति । तस्मात्‌ भवत्य इमा लीलायोग्या न 
भवन्ति । ब्रह्मलोके स्थिता रुद्रलोके स्थिता इन्द्रलोके स्थिता नागलोके ' 
स्थिताः स्त्रियस्ता अपीमां लीलां न जानन्ति। अन्ये मम भक्ताः 
बहवः सन्ति । तेऽपीमां लीलां न जानन्ति । तस्मात्‌ भवत्यो 
निर्गलितमाना जाताः । तेन भावेनैतासां दर्शनं न प्राप्ाः। ताः | 
राजपुत्र्यो रुक्मिण्याया रसिकानन्देनोक्ता इष्टा प्रसन्ना बभुवुः । तासां | 
नामानि पप्रच्छुः । सुयोगजा सखी तासां गोपीनां नामानि कथयामास । 
इयं चन्द्रावली नाप्ना तथा चन्द्रकला विख्याता । चन्द्रानना रोहिणी 
मनोरमा माधवी पुष्पगन्धा सुरतकलावती भोगवती हंसगमना गुणवती 
गानवती सुरतकलाकोबिदा सुविहारबती नुत्यकलाभिज्ञा एताः सख्मः | 
स्वयूथैस्तन्मण्डलं सेवमाना भवन्ति । ताः पढ्टराञ्यस्ताः संपूजयामा्ुः । ' 
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नानासुगन्धाङ्गरागेण वस्त्रालङ्कारभूषणेस्तासां श्रुङ्खारमकुवेन्‌ । तासामुच्छिष्ट- 
जलेन पङ्काङ्गरागेण गोपीपुष्करिणीति विख्याता बभूव । यस्यामुत्यन्ना 
मृत्तिका अतिपवित्रा भवति । ता गोप्यस्तद्वावेन महालीलायां लयं 
प्राप्ता बभूवु: । सा लक्ष्मीः प्रश्रयावनता नारायणं पप्रच्छ । तेऽग्निकुमाराः 
ऋषयः कुतः समुत्पन्नाः ? तैरिदं स्थानं कथं प्राप्तम्‌? केन साधनेन 
ते सिद्धा भवन्ति? स होवाच । पूर्व ब्रह्मा लोकपितामहः सनकादिना 
प्रष्ट: । महालीलायाः स्थानं कथय । यत्र रसिकानन्दः श्रीराधिकया सह 
नित्यं क्रीडति । तसश्नेनातुरों ब्रह्मा ध्यानापन्नो बभूव । स समाधौ 
महालीलां ददर्श । तद॒शनेन विकलेन्द्रियो बभूव । तत इन्द्रियेभ्यो रेतः 
आपद्यत । ततो रेतः अग्नो न्यपतत्‌ । गाहेपत्यकुण्डे निपतितं रेतः पुरुषायितं 
बभूव । ततः समुत्पन्नाः पुरुषा अभिकुमरा भवन्ति। ततस्ते ऋषयो गोवर्धनाद्रो 
शिरसि तप आतन्वन्‌ । तद्दिनमारभ्यैते तु ऋषयो व्रजं सेवमाना बभूवुः | 
एकदा ते ऋषयो गोवर्धनाद्रौ शिरस्येकां कन्यां ददृशुः । श्रीराधिकयानु- 
गृहीतां सर्वाङ्गमनोहरां तत्राप्सरःपुष्करिण्यां मज्ञमानां तां दृष्टा ते प्रश्रयेण 
नम्रा बभूवुः । सा कन्या तान्‌ प्रत्युवाच । भो ऋषयः कुतः समायाताः ? 
किं कुरुत? ऋषय उचुः । वयं ब्रह्मणः पुत्रा अस्मिन्‌ वने निवसन्तो 
महावनविहारलीलादशैनकाङ्क्षिणो भवामः | पुनस्ते5भिकुमारा ऋषयः 
ऊचुः । भो भवती कुतः समायाता कि कार्य कुरुते? इदं रहस्यम्‌ । 
यदि मनसि कृपाविष्टा तहि रहस्यं कथय । साधवो दीनवत्सला एवासते । 
तया देव्या अनुगृहीतानां तेषामतिक्रपाशाली स्वभावोऽयमापद्यते | सा 
पुनरुवाचेदं स्वयमेव करुणया । अहो अहमपि पूर्व महारुदरराज्ञः पुत्री 
आसम्‌ । तस्य गृहे निरन्तरम इतः क्रीडमाना गीतगानेहरेलीलां मनस्या- 
साढ्तास्मि | तस्य॒ गुरुविभाण्डकमुनिपुत्री रूपशालिनी नाम्ना सा 


| 
| 
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निरन्तरं तस्यां लीलायां सदा ध्यानानुभावना तया देव्यानुगृहीता 
लीलोपयोग्यैति । तदा श्रावितानामधुनातनौं लीलां सोपरिष्टामभ्येति । 
ते ऊचुः । को मन्त्रः? क उपदेशः ? किं ध्यानं तस्याः? उपदिश । यदि 
करुणावती वद | श्रृणुतेदं रहस्यम्‌ । न कदाचिद्वचनीयोऽयं रसः सवं 
एवं । धर्माधर्मविरक्ता ये भक्तास्तेषामप्यवचनीयः । रसरहस्यविद्यामुपास- 
मानः सद्योदशैनमापद्यते । ॐ ही की राधे संमोहिनि कामदात्रि काम- 
केळिकलारूपिणि नमो नमस्ते । इदं रहस्यं स्वेषामपि दुलेभतरम्‌ । 
आनन्दरसिकशिरोमणिमोहनेन रूपेण सद्योलक्षं जपित्वा ध्यानापन्नो भवेत्‌ । 
संश्रणुयात्तां सा नवकिशोरी तप्तहाटकाभरणा केशच्छटाचिक्रणसुगन्धर- 
स्ठावितसीमन्तसिन्दूरसेचितमणिघटितसुवर्ण भूषणेभूषिता रल्लकर्णभूषणज्वलि- | 
तकुण्डलाभ्यामन्यैः शुट्याचैभूषणे: संयोजिता केसरम्ृगमदकर्पूरचन्दन- | 
नानारेखासंयोजितललाटा मणिहीरकजात्यतिलकयोजिता संशोभते | काम- | 
कामुकभ्रूलतासंमोहितरसिकानन्दा तह्ठाणमुच्छितेयं सदा तदावेशयोगयता प्रपद्य 
ध्यायमाना भवति । तां प्रपद्य स विश्वजयी भवेत्‌ । नेत्रकृपाकटाक्षिभक्ता- 
नामभयदायिनी भवति । खञ्जनमीनचाञ्चल्यवशीकृतो रसिकानन्दो भवेत्‌ । . 
नासाचञ्चुरतितरां तेजसा राजते । कपोलो सुवणेसंपुटौ तेजोमयो भातः । 
शोभते नासा आभरणरचिता । मणिमयमुक्ताफलैगुम्मितो भवति विम्बाधरो 
विद्रुमकान्तिः । द्विजाली ताराकारा भवति । सा तेजसा भातितराम्‌ । 
ज्योत्लाराजमानाननोत्कण्ठग्रीवा राजन्तेऽतितरां कपोलकण्ठादयः । तिरः 
स्कुवैन्ति तस्या बाहुशोभां केयूरकटकानि मरकतगुम्भितानि वलयानि शतशः 
तेजोमयानि । अतितरां लघु ताराकान्ति तिलकं शोभामत्येति । राजमानौ 
हस्तौ करतलाभ्यां यावकरसविभाविताङ्गुलीभ्यां सुक्ष्मतरमणिघटिकाभ्यां 
भवेताम्‌ । सुवर्णभूषणानि संराजमानानि सुरोचम्ते । तस्या वक्षोजावति- 
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खृगमदागुरुरचितावेव पुरुषोत्तमरसिकानन्दरमणाधिष्ठानं संराजमानावेव 
भवतः । मुक्तागुम्भितहारवलीद्वयो च गिरी इव संराजमानो ` भवतः | 
गम्भीरनामिद्ददसन्निधाने नवरोमराजीया शोभा हाटकोपघटितनीलमणि- 
राजिरिव राजते । कटिमेखला क्षुद्रघण्टिकाराजमाना मणिघटितहाटकखचि- 
तताराजालशोमामभ्येति । संराजमानजघनस्थलवासिमोहनगृहं सोभाग्याढ्यं 
शंबरवैरिणोऽधिष्ठानं रसिकानन्दैककलखुरतममलाम्बरेः परिवेष्टितं सुवर्णतार 
गुम्भितं ` शोभायमानं राजते । कदळीकाण्डरुचिरावूरू शोमामभीतः । 
चरणकमलमञ्जरीशोभा राजमाना यावकरङ्गरख्जितेव शोभामभ्येति | नख- 
चन्द्रतेजसा राजमानोऽयं लोको विराजमभ्येति । अतः परं श्रणुत सखायः | 
रसिकानन्दस्य रूपं सदा निकुज्ञदेव्या ध्येयम्‌ । आनन्दमात्रोऽयं 
करपादे तेजोमयोऽमृतमयः । शयामहिरण्यपरिमध्यवनमालया युतो बर्हापीडो 
नटनाख्युक्तो मञ्चो रोचमानो राजमानः शोभायमान: शोभया संराजते 
अतितराम्‌ । एक एव पुरुषोऽयं ख्रीषु रमणानन्दीयति । रसः संराजमानत्व- 
मभ्येति । संशोमायमानो भवेत्‌ । एक एव रसो द्विधा भिन्नोऽयं श्रीराधा- 
कृष्णर्पाभ्याम्‌ । नित्यानन्दाय नमो नमः | तस्मात्‌ रससंयोगे भक्ता- 
स्तस्मिन्‌ रसे संप्रीयमाणमनसः सखिस्थाने शोमायमानमभ्येत्य संगच्छन्ते । 


, कोटिसूर्यप्रतीकाशं कोटिचन्दरप्रभं संराजमानं तेजोमयं ब्रह्मेति पुराविदो . 


वदन्ति । यस्मात्‌ सृष्टिरुसद्यमानाभ्येति | संरोचमानाद्यस्मात्‌ समुसन्नसृष्टयो 
ब्रह्मविष्णुरुद्रादयो यस्य प्रतापशक्त्योसन्ना नानासृष्टि कुवेन्ति । यस्य 
प्रतापशक्त्योपत्तिस्थितिल्यानातन्वन्ति । यस्मात्‌ प्रेमानन्दान्नित्यानन्दोऽयं 
लोक: प्रकटितो भवति । प्रेमानन्द एव सृष्टिस्वाधिदैविकी । तस्मात्‌ 
प्रेमानन्दरक्तपुरुषोत्तमाधिष्ठानसोष्ठवं यत्र कोटिशो निकुञ्जनानालताग्रन्थिस्तासु 
गन्धवृक्षादिः राजमानत्वमभ्येति । यत्र निकुज्ञश्रेणिषु सखीनां यूथान्यतितरां 
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क्रीडाशवङ्घारयोग्यान्युपकरणानि राजमानान्यभ्येत्य शोभायमानानि राजन्ते । 
स्थाने स्थाने प्रथक्‌ प्रक्रियमाणानि श्रृङ्गारस्थानानि | हाटफमणिमय्यो 
भूमयः । नानारङ्जमयफलपुप्पतक्षादिराजमानामभियन्ति षडुतव: । यत्राधि- 
दैविकरूपेण विराजमाना नानातन्वन्‌ । तेषामेव यारशा भक्तास्तारशलीला- 
दृष्टिमामद्यमानं श्रणुत । सखिप्रेम्णाऽयं लोकः सृष्टोऽस्माभिः पितृगृहं 
त्यक्तवा अस्मिन्‌ बने पर्वते नानारमणस्थानमस्माकमनुभवं प्रतिपद्य रचितं 
आधिदैविकं स्थानं बृन्दावनं अतिपृष्टपुष्करिणि यत्र निकुञ्जदेव्या सह 
पुरुषोत्तमो रमणानन्दो नित्यक्रीडामातनोत्‌ । संकेतस्थानं रमणानन्दयुतो 
रसिकानन्दः क्रीडते । रमणानन्दः स्वरूपस्वा मिन्यावेशः । रसिकानन्दस्तु 
पुरुषावेशः । इमां लीलाविद्यामधीयते ये तेऽनेन व्रजसङ्गिनः सङ्गेन सङ्गच्छ- 
न्ते । तस्मात्‌ तत्या लीलायाः कथा मङ्भक्तेः सह भक्तया लीलाकथायां मझा: 
रात्रौ यत्र -यत्र पुरुषासक्ता आत्मानन्दं तद्रूपिणं कुर्वाणा भवेयुः । रुचिरां 
लीलां योज्यमानां तां प्रतिपद्यमाना हि तया स्तुत्या ध्यानेन तछीलानुभवेन 
तन्मन्त्रोपासनेन तां लीलां पञ्यन्तस्त क्रषयस्तद्वावेन गोवर्धना द्रिशिरसि 
अटन्तः आत्मानं तद्भावेन भावयन्तोऽभवन्‌ । रतिरसभावेनानन्द- 
योग्यता वृक्षलतोषधयो 5नेकशे5तितरामापद्यन्त । श्रीराधापुष्करिण्यां तं 
मन्त्रं जेपुः । तद्धयानं चक्रुः । तद्र्पे गुणात्मके एकरसे प्रत्यपद्यन्त । 
अतितरां गाढप्रेमरूपमापद्यन्त । अतीनिद्रियज्ञानेन संयोक्ष्यमाणा 
आपद्यन्त । रतिप्रसङ्गेन तया निकुञ्जदेव्या स्वलोकदर्शनमनुभाविता 
अभूवन्‌ । सा अत्यन्तगाढप्रेमणा तह्लोकसेवनांत्‌ स्वोच्छिष्टं भुञ्जानान्‌ 
तान्‌ प्रति तद्भावाभवत्‌ । बृन्दावनेरहस्यक्रीडायां महारासस्थलं दशैया- 
मास | तद्दशनेन योग्यतां प्राप्ता अत्यन्तस्तवनं चक्रुः । ते असिः 
नमः | . नम आनन्द्रसदायिने । प्रेमानन्दाय रतिदायकसुरतानन्दाय 


~ 
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कुमारा उचुः । श्रीरसिकानन्दाय नमः । नमस्तुभ्यम्‌ । रसिकानन्दाय 
नमो नमः । 

अव्याकृतविहारिण्ये सवेव्याक्कतिहेतवे । 

नमः कल्याणनिधये नमस्तुभ्यं नमो नमः ॥ 

नमोऽनन्तभोगवर्धिन्यै भोगात्मिकाये भोगसाक्षिण्ये | नमः श्रृङ्गारः 

रूपाय । नमो भोगरूपाभ्याम्‌ । 

शरदि क्रीडते तुभ्यं नम आनन्दशालिने । 

नमोऽनन्तविहाराय नमस्ते रसरूपिणे ॥ 

नमो रससाक्षिण । नमो गूढकेलिकलाय । नमो दानशीलाय । 

नमो बृन्दारण्यविहारिणे । तदनुरूपेण तदा साक्षिणे नमोऽणुरूपाय । नमो 
धर्माय । नमः सर्वधर्मातिरिक्ताय । नमः कामदेवकुञ्जराय नमो नमः । 
सङ्गेतविहारिणे नमः । दानलीलासुखदायिने नमः । भोगसुखरूपाय 
नम: । अत्यन्तसुखदेहिने नमः । स्ेधर्मातिरिक्ताय नमः । अनन्त- 
सुखसंभबाय नमः । श्रीराधिकावलभाय नमः | श्रीराधाधरसुधा- 
शालिने नम: । क्लीं कामवने कुञ्जकेलिरसिकाभ्यां नम: | ब्रां 
त्री वृन्दावने रहसि संवलितनित्यानन्दरूपाभ्यां नम: । नमः ही 
सृष्टिसमुत्पन्नाभ्याम्‌। नमः हाँ सर्वेचेतन्यभोगश्रावकाभ्याम्‌ । युवाभ्यां 
नमो रमणसुखवलमाभ्याम्‌ ! ३” श्रीवृन्दावनसदामोददायिभ्यां नमः | ३० 
नमो बृन्दावने सखीसमूहे परस्परकी डासंवलितदेहाभ्याम्‌ । ॐ नमः 
परस्परश्वङ गारसुखभोगवद्धयाम्‌ । ॐ नम आद्यनादिसंभोगसुखभाक्तु- 
भोगाभ्याम्‌ । ३० नमो वृषभानुनन्दगृहे क्रीडा्थ संप्रकटितदेहसंभवाभ्याम्‌ । 
ॐ नमो ललितादिसंस्तुत्यदेहाभ्याम्‌ । ३० नमो यमुनाकेलिरसिकाभ्याम्‌ । 


ww 


ॐ नमो जलकेलिरसिकाभ्याम्‌ । 3° नमो नौकारसकलछोलाभ्याम्‌ । 
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३०, नमो ग्रीप्महेसेबितरूपाम्याम्‌ । 2 नमो वसंततुसंजितरूपाभ्याम्‌ | 
३० नमः गरादि रासक्रोडाकुतृहलेनानन्दविहारसवेप्रदायिभ्याम्‌ | यत्‌ 
योव॑ने5द्धुत॑ रूपं कामकलाचातुर्याभिसंमितं तेभ्य एव नमो नम: । 
अत्रातिखेहसंकुलितमनोसद्म येषां तेभ्य एवं नमो नमः । सर्वकारणरूपाम्यां 
नमो नमः । सर्वरूपाविर्भावाम्या नमो नमः । भक्तवात्सल्याविभावाभ्यां 
नमो नमः । अत्यन्तनिगूढमावसंमोहिताभ्यां नमो नमः | प्रत्ययरस- 
वीरुत्सुखदातृगुणगणयोग्याभ्यां नमो नम: । अनन्यभावरूपशोभासश्चरित- 


स्वारस्यसंवलितगुणगणनाभ्यां नमो नम: । रूपशोभासश्चर्तिरसरसवादिगुण- . 


गणनाभावाभावसंवाहिभ्यां नमो नमः । यद्रुपच्त्रथिव्यां तदेकरूपाभ्यां 
नमो नम; । एवं स्तुत्या स्ताविती सद्योदशनमभवताम्‌ । तद्दशनप्राप्त्या 
काटिमयप्रतीकाशं कोरिचन्द्राह्ादं तम्या निकुज्ञदेव्या: ऊटाक्षमन्वभवन्‌ । 
तस्या निवुञ्जदेव्याः म्वम्वरूपेणाहो प्रार्थयत वर मित्युक्त्वा मनोऽभिलषितं 
उपाच्छन्धन्त । त्रजगोपकन्या भविप्यामः | तथा ममावेशेन रसिकानन्दे 
सुरतानन्दा भवन्तु । ते5मिपुत्रा ब्रजे सत्स्वरूपतां प्राप्ता महालीलागाम्‌ | 
नित्यानन्दरूपमेव यन्ति ते येषां स्थानं शतशो निकुञ्जरासस्थलानि । 
निकृञ्जदेव्या श्रीराधिकयात्मानं शतसहस्रधा कृत्वा तस्मिन्‌ रसिकानन्दे तया 
देव्यात्मानं रसयाञ्चकुस्त ऋषयः । तदभाबो5नल्यं विपर्ययमातनोत । तस्यां 
लीलायां भावापन्ना भावा अभवन्‌ । शणु महालक्ष्मि लीलायां येऽ्यरण्य- 
धर्मिणो ये ज्ञानवैराग्यरहितास्ते तां लीला प्राधुवन्ति । तस्म!दवमाधरमी 
परित्यज्य पापपुण्यं परित्यज्य ये रसिकानस्टीमाज्ञां प्राप्तास्ते तां पाऱवम्ति| 
इदं रहस्यं न कदाचिद्वाच्यमू । सा लक्ष्मी: पुनरुवाच | ये थोग्येपु 
सदा सहकारिणोऽभवन्‌ नित्यलीलयानुभवलीलामापद्यन्त्‌ तै: कि 
साधनं कृतम्‌? कैन साधनेन सिद्धा आसत! अआत्यन्तरसलीलामग्राः 
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रसिकानन्दे तया देव्या श्रीराधिक्रया दर्शनसुखं प्राप्तवन्तः । कि 
प्राप्तं येन आनन्दे अभवन्‌ | स होवाचेदं रहस्यं प्रश्नम्‌ । सखायः 
समुत्पद्य नित्यं ब्रजलीलायां सहकारिणोऽयुज्यन्त । ग्रथापूर्व गोपानां 
द्विधा मेदा अभवन्‌ | ये गोपाः सदा वनलीलायां सहकारिण आसत ते 
सदा सुक्षोकदेवप्रस्थवरूथपकृप्णबररामदेवहारकुसुदरोचिप्मद्रमणाद्या विरा- 
जमाना अभियन्ति । तेषां स्वलीलार्थै स्वर्गानन्दात्‌ ते गोपा: प्रकटिताः । 
तेषां प्रेमानन्दं दत्तवान्‌ । ते प्रेम्णा भजनेन रमणानन्ददशनयोग्या. 
अभवन्‌ । येषां प्रेमानन्दसंपत्तिस्ते रमणानन्ददशैनयोग्या एव भवन्ति | 
रमणसंपदि योग्या द्शनस्पर्शालापसुखलीलारतिरास्तां तेषाम्‌ । रमणानन्द- 
द्शीनयोग्यतामातन्वन्नन्येषाम्‌ । एकरतिरास्ताम्‌ । रमणसेवायां संस्थापक- 
शय्योपकरणगुणरूपगानरतिध्यानकीतनलीलास्मरणतद्भोवापत्तिरूपसेवा यथा- 
कालोपपन्नसेबैवास्ताम्‌ । रतिसेवायां रतिसेवाकथायां मनोऽयुञ्जञत । अहो 
लक्ष्मि मम रूपाण्यनेकशो ममावतारा अनेकशः । अंशकला आवेशा: 
ूर्णा्ास्तेऽपीमां लीलां न जानन्ति । अन्यास्तवांशकला उतन्नास्ताः 
अपि लीलां न जानन्ति । अन्ये ये शतशः सहस्तशस्तेऽपि तस्या लीलायाः 
अनन्तरा आपद्यन्ते । तस्मात्तत्ीलोपयोगिलीलाम्राप्तिरेवास्ताम्‌ । न 
धर्मों कर्म न ज्ञानम्‌ । न कर्म केवलम्‌ । एक एव तछीलापाठः । 
एकैव लीलोपसेवा । किशोरनवनूलनवीयस्सदाविहारानन्दकलानिघेः रसिका- 
नन्दशिरोमणे: श्रीराधाश्रियोऽतिमोहनस्योपासका भक्तास्तेषासुपासनम्‌ । तछी- 
लायोम्यतया धर्मापासका वेप्णवा बैकुण्ठलीलामनाश्रिता सनकादयो नारदा- 
दयोऽपि । जयन्तकुसुदजयविजया अन्ये च ये तेषां मम रूपाणि रासलीला- 
योग्या ये ममाविर्भावास्तेषां दर्शनं न भवत्येव । अन्ये कर्मोपासकास्तां लां 
स्वभे$पि न ददृशुः । अहो अनन्यभक्तिपरा काष्ठा । अहो मद्भक्तानां पङ्ग 
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एव परा काष्ठा । तल्लीलाकथा परा काष्ठा । तस्यां लीलायां प्रत्यय: परा 
काष्ठा । अन्यकथाधर्मदानब्रततीर्थसाधनानि विमुक्तानि। यमनियमम्राणायाम- 
प्रत्याहारकलासुखभाविता सामान्यभक्तिरपि त्यक्ता । तल्लीलोपासकानां 
एकैव ब्रजलीलातायत । रतौ रमणानन्दे रतिरासां भवति । अवस्थि- 
तोऽयं रसः । शुष्कवादिनामन्यां लीलां न श्रृणुयात्‌ । कर्मवेदजनितानि 
कर्मोपासनानि ये कुवैन्ति ते कर्मजडा आसुरास्तेबां हठात्सङ्गस्त्यज्यते । 
चित्तवृत्तिं दूषयति । येषां सङ्गं नालपेन्न श्रृणुयात्‌ ते धर्मविरोधिनस्तां 
लीलां न जानन्ति । तस्मा्तद्धमेदृढकारिणो ये ते सेव्याः पूज्याः । ते 
तां लीलां ददति। अनन्यधर्मान्‌ श्रणुयादिति रसमार्मिणां धर्म: । 
अरसिका जीवाः कर्मजडा ये तेषां स्तेष्टं न दयेत्‌ । स्वेष्टस्य 
वार्तामपि न श्राक्येत्‌ । सखायो येषां विद्याविर्भावस्तेषाम्‌ | अन्य- . 
विद्यारुचिने भवत्येव । यदनन्यधर्मे रुचिरास्तेऽरुचिरन्यत्र भवेत्‌ । तस्य स्ेष्टे 
आविर्मेवति रतिः । सोऽन्यदिष्टं विस्मरति । गुरुकृपया जीवत्वं प्रपन्ना- 
नामनुग्रहत अनुग्रा्ानुग्राहकभावेन रतिराविर्भवति । अतिरतेः स्नेह विना 
न प्राप्तिः स्यात्‌ ¦ नारायणं प्रति लक्ष्म्या आविर्भूतया तया निकुञ्जदेव्या 
यानि सुखान्यनुभूयन्ते तेषां प्रश्नं पुनरभिवदति । ये साधनसिद्धास्तेषां 
कुतः स्थितिः । कया सरण्या तल्लोकप्राप्ति: स्वरतिरास्ते । कया रसिकानन्देन 
तस्या निकुञ्जदेव्याः प्राप्तिमवेत्‌ । ये गवां गणास्तेऽतितरां तस्या देव्याः 
इष्टिगोचरा एवासताम्‌ । पुरुषो रसिकानन्दः स्वहस्तेन तेषां यथासुखं 
परिमाजेयन्‌ दघिदुग्धनवनीताद्यान्‌ रसान्‌ स्वयमेव भुङक्ते । ये वत्सतरास्तेषां 
स्वहस्तेन प्रष्ठभागान्‌ परिमार्जयति । तेषां स्थानं कियत्ममाणम्‌ । नन्दादयो 
गोण वृषभान्वादयश्व ते गोपाः साधनसिद्धा वा संसिद्धा वा । यशोदाद्याः 
रियो मातृभावं प्राप्तास्ता अनादिसंसिद्धा वा साधनसंसिद्धा वा । यासां 
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गृहे रसिकानन्दोऽयं पूर्वे तया श्रीराधया स्वयमेव संसिद्धासु भावप्रकटितः 
एव भवति | अप्यन्तखेहावभवताम्‌ । अत्यन्त उत्सवो रमण एव भवति 
भजनप्रेमानन्दसुखप्रा्ौ । अतितरां रूपासक्तिन कथं भवेत्‌ | सुखरूप- 
रतिर्येषामन्यत्कि स्मर्यते । स होवाच पूर्व सृष्टघसन्ना अष्टौ वसवः । तेषां 
बसुनान्ना अष्टो कोटयो वसवो देवप्रवरा मम लीलालोकं श्रुत्वा तछोके श्रते 


उत्कण्ठमाना लीलयापेदुरिति श्रुतम्‌ | इमं महिमानमभ्यत्य वनलीलासक्ताः 


अतितरामासताम्‌ । अतिलोऴपे चित्ते तस्यां ब्रजलीलायां राधा आस्त । 
संसिद्धनिकुञ्जलीलायां मयोपविष्टा मोनेनापन्नमावा अभवन्‌ | ओङ्कारा- 
विर्भावळीलारूपश्रीराधारसिकानन्दरूपं प्रतिपद्य मनो भावापन्नं कृत्वा तां 
लीलां गायमाना अभवन्‌ | ते वसव उऊचुः। ॐ श्रीराधारसिका- 
नन्दविनोदाभ्यां संयुक्ताभ्यां नमो नमः। नित्यक्रीडात्मने नमो नमः । 
कामकेलिकोतुकात्मने नमो नमः) केलिकोतुकात्मने नमो नमः । 
श्रङ्गारसविनोदिने नमो नमः । धात्रे क्रीडासंपादिने नमो नमः | 
अनन्तरससंपादकारिणे नमो नमः । सीमन्तिने नमो नमः । रतौ 
संभोगिने नमो नमः । नानासुरतानन्दनिधये नमो नमः । रसिकानन्दशि- 
रोमणये नमो नम: । रासमानजलक्रीडात्मने नमो नमः । क्रीडाविनो- 
दिने नमो नमः । रतिसंभावितसुखसंवलितात्मने नमो नमः । सुरतो- 
त्कण्ठिने नमो नमः । यौवनात्मने नमो नमः । रससंभोगात्मने नमो नमः। 
अत्यन्तक्रीडाश्रान्तिसंवलितवदनाय नमो नमः । प्रथमसङ्गरख्जितात्मने नमो 
नम: । संभोगचटुचाटुवचनाय नमो नमः । मृदुकपोलवाण्यात्मने नमो नमः | 
निकुझे पुप्पशय्याश्रङ्गारवत्सखीसुखदात्रे नमो नमः । आलिङ्गनचुम्वनसुरत 
सुखसंबलितवदनाय नमो नमः | सुरतानन्दसमग्रवशीकृतरसिकानन्दाय 
नमो नमः । आसनमेदसंयोगसुखदात्रे नमो नमः । विपरीतसुखदाय 
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उदारचेतसे संभावितजितरसिकशिरोमणये नमो नमः । सुरतानन्दवशी- 
कृतस्वाधीनपतिकाश्चङ्गारात्मसुखदायिने नमो नमः | ललितायां विशाखायां 
कलावत्यां श्रृङ्गारवत्यां योजितात्मने नमो नमः । भोगद्रष्टे भोगसंभवाय 
नमो नमः । निद्रासंभावितविप्रलंभसुखसमनुभवतिरस्क्तर सिकानन्दात्मनै नमो 
नमः । अत्यन्तप्रवीणरससुखरसिकशिरोमणिभोगभावुकात्मने नमो नमः | 
सर्वक्रीडारसपूरिणे नमो नमः । प्रथिव्यां यत्र सुरतानन्दभोगास्तद्वोगाविर्भा- 
वान्तर्यामिणे नमो नमः । प्रथिव्यां यदानन्दरूपं तत्तदानन्ददायिने नमो 
नमः । प्रथि्यामतिकाममनोरथं सिद्धं वासिद्धं सुन्दरं सुभगं तेषामेव नमो 
नमः । एवं स्तुतस्तदा वसुभिः स्वानन्दाविर्भावं ददावतिप्रीतो रुद्रो ऽयम्‌ । 
वसूनां प्रवरोऽयं नन्दोऽभवत्‌ । धरानान्नी स्त्री यशोदास्त । बृहद्वसुश्ेष्ठ: 
कीतिदेव्या सह वृषभानुरभवत्‌ । निकुञ्जदेव्या रसिकानन्देन सह यत्रा- 
' नन्दोऽभवत्‌ । नन्दोपनन्दभद्राश्चकृतवदुग्रभङ्गोदधिसामन्तातिरोचि्मत्कात्ये- 
यमत्यनघरोचिप्मदुष्णीषररिमिवसुसुजया अन्ये च शतशो वसव: साधनसिद्धा: 
एवासत । तेषां स्रीषु श्रीयशोदा सा च सत्या आस्त । रसिकानन्दशिरोम- 
णिन्दावनेश्चर्या सह संक्रीडमानोऽभवत्‌ । अतिरूपलावण्यलूवकसूक्ष्मस्व- 
रूपेणैनं भजमानाय नन्दरूपं दत्तवान्‌ । ते गोपा गोप्यः । ते परस्परमेक- 
प्राणा एवासत । ते गोपा एकप्राणा एकरूपिण एकभावा अभवन्‌ । 
येषां पुरुषोत्तम आनन्दः । अन्याश्च गोप्यो नानाभजनभावमाविष्कृत्य 
भजनानन्दे भजनं कुवेन्ति । अतितरां स्नेहोऽभवत्‌ । सा हक्ष्मीर्नारायण- 
मुवाचेदम्‌ । अत्यानन्दोऽयं लोकः । यस्मिन्‌ लोके केवलरसनिधिमोंहनेन 
रूपेण क्रीडामकरोत्‌ । सा बृन्दावनेश्वरी कोट्यानन्दरूपा यत्र बालकेलिक्रीडां 
व्यदधात्‌ । तेषां स्थानानि कीदृग्विधानि । गृहाणि कोहृखिधानि । 
वद सवमानन्दाविभविन । भजनानन्दः सुखं श्रीराधारसिकमोहनमेवं 
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क्रीडामातनोत्‌ । स होवाच लक्ष्मीमू । नन्दस्य गृहं सवैसमृद्धया- 
नन्दावधि मणिमयमाधिदैविकेन रूपेण स्वप्रकाशमकरोत्‌ । पद्मराग- 
मयः कुड्यः । सुवणेजाम्बूनदपताकारा वीथयो विराजमाना भवन्ति | 
यत्र वृषभानुगृहं नन्दगृहाधोजनायितम्‌ । तस्मात्‌ स्थानात्‌ द्वादश 
श्रणयोऽतितरां लूघुकोमलमणय एवासन्‌ । तासु श्रेणिष्वनेकशो 
लताप्रतानिन्य एवासन्‌ । सुवर्णयूथिकाम्रवाळैमैणीनारङ्गप्ररोहेरानन्द- 
क्रीडास्थानमनुरचितं भवति । तत्रेदं संकेतस्थानम्‌। अहो लक्ष्म 
किं वर्ण्यते चतुर्योजनायितम्‌ । नन्दवृषभानोगेहात्‌ द्वादश श्रेणयो 
विराजमानाः सङ्केतस्थलादुपरितः । तेषु स्थानेषु मध्यस्थिता अनेकशो 
विविधळताप्रावारा अभियन्ति । मुक्तालताग्रथिता मणीनां तेजसा प्रद्योतिता 
अभ्येत्यतितराम्‌। सहस्रनिकुञ्ञा कदम्बलता सुगन्धसंवरितातितरां 
विस्तीर्णाभ्येति सुभगा कदम्बमञ्जरी | हरितपीतनीलश्चेतु्जाः कदम्बाश्च 
परागोद्धूतपरिधयः सुवासिता आसन्‌ । तद्वन्धलोङ्पश्रमराः संसिद्धाः 
साधनसिद्धा अनेकशः कोमलकलं यशो गायमानाः सन्ति। कोकिलपिकशुकाः 
संसिद्धा: साधनसिद्धा अनेककोमलकलं गायमानाः सन्ति । .रूपलावण्ययुताः 
हंसमयूरादयोऽनेकशो रुचिरा भवन्ति । ते तस्मिन्‌ स्थाने रसिकानन्देऽति- 
मोहनरूपे नित्यं संक्रीडमाना भवन्ति । बृन्दावनेश्वरी नित्यक्रीडाप्रधानं भवति 
राससखीनां समूहेन दशसहस्राणां समेतानां वृषभानोगृहम्‌ । वृषभानुपुरं 
ूर्णानन्दयुतं प्रेमानन्दयुतं सुखसन्ततियुतम्‌ । सर्वाः समृद्धयो द्वारे तिष्ठन्ति । 
अष्टमहासिद्धयो द्वारे द्वारे तिष्ठन्ति। अतितरां सुखसंपत्तिः स्वरूपेण 
सुसेवते । ये ये विद्यासधर्माणः सुभगाः सुरतकलाकामनिद्रालज्ञाप्रेमसुरतो- 
त्कण्ठादयस्ते विराजमाना भवन्ति । अधितत्स्थानं निकुञ्जे मध्ये सुगन्ध- 
शीतळा मणयो ग्रीप्मादिषु ऋतुषु सेव्यरूपाः कचित्‌ सुगन्धपारिजाताः 
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केचिद्रक्षाश्चम्पकाः सदापृष्पिताः सदा सुकोमलैः पत्रैविराजन्ते सुगन्धाः | 
केचिदुक्षा: पक्कफलसुगन्धरसयुक्ता विराजमाना आसते । केचिल्लताप्रकीर्णा, 
अतितरां ` सुगन्धयुताः । आमोदगन्धढुब्धा भ्रमरा मुदा गायन्ति । 
काश्रिद्वोप्यस्तज़ मज्जन्त्य आसते । काश्चिद्रोप्यस्तस्यां वस्रालंकरणै- 
भूषयांचक्र: । काश्रिद्वोप्य: प्रेमासक्ता राधारसिकानन्दाभ्यां भोजनं चक्र: | 
काश्चिद्गोप्यो दोळां ताभ्यां सह दोलयित्वा गायमाना आसन्‌ । मुद 
काश्चिद्रोप्यस्तचित्रशाळायां स्वानि स्वानि रूपाणि पइ्यन्ति हृप्यन्ति 
रात्रो दिवानवरतम्‌ । गोप्यो मावाश्रितास्तह्वालीलां गायमाना भजनं 
चक्रुः । अत्यासक्ताः प्रेममजनरूपा आनन्दं विन्दन्ते । ततो गोपास्तथा 
रसिकानन्दे मझा अत्यन्तम्रेमभजनं कुर्वते । ये प्रेमभजने निमभास्ते तां | 
लीलामापद्यन्त । नित्यलीलाभजनानन्दोऽयं रसोऽनिर्वचनीयः । नन्दयशोदा- 
वृषभानुसत्यादयो ये भक्तास्ते भजनानन्दं नित्यमनुभवन्त्यतितराम्‌ । 
भूयो भूयः सुखसौष्ठवमभवत्‌ । एवं गोपा गोप्यस्तन्मयतां प्राप्नुवन्ति | 
तासां मातृभावं प्रपन्ना गोप्यो भजनानन्दे भजनमेव कुर्वाणा आसन्‌ । 
तासां गृहा दिश्यानादिसुखसमृद्धिसंपत्तयो भवन्त्यानन्दसुखसमृद्धि- 
सिद्धयः । नानाभजनयोग्यान्युपक्रणानि तदश संपादितानि भवन्त | 
गोपगोपिकादीनां समृद्धिसुखं तस्य भजनार्थमेव भवति । अतितरां सुखार्थमेव 
योग्यतापद्यते । अनन्तसुखसंपत्तितया निवुञ्जदेव्याः स्वावेशेन सुखकोट्या- 
नन्द प्राप्नुवन्ति । अभियन्ति च सुखसंयोग्यताम्‌ । प्रथिव्यां भारते क्षेत्रे 
आनन्दमयो लोकः स्वसृष्टिलीलार्थ स्वयमेव प्रकटितः । तस्मिन्‌ व्रजलोके 
सर्वा एव लीलाः सन्ति । ये गोपा गोप्यस्ते आधिदैविकी लीलामतितरां 
संसिद्धा अनुभवन्ति । सा लक्ष्मीरुवाचेदम्‌ । रहस्य इह व्रजमण्डले यानि 
एथक्स्थानानि तानि ब्रूहि। एकर्विंशतियोजना भूमिरानन्दमय्येवा स्ति । 
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यमुनाया दक्षिणकूलतो महास्थानं पञ्चयोजनायतं दिहारस्थानमतितरां 
सूक्ष्मं नित्यविहाररहस्यकेलिकलाविर्भावमावितम्‌ । तस्मिन्‌ स्थाने ये वृक्षाः 
गृहाणि निकुञ्जा अन्यानि विहारस्थानानि तान्याधिदेविकान्यासन्‌ | यो 
वंशीवटोऽयं साक्षाच्छिवोऽयम्‌ | यो भण्डीरवटः स एव देवेन्द्र आसीत्‌ । 
तत्र स्थिता ये पक्षिणस्ते साधनसिद्धा आसन्‌ । ते निरन्तरं ताभ्यामासन्‌ । 
ये तत्र मनुष्या आधिदैविकरूपा एवासन्‌ ते बृन्दावनेश्चरीसमनुगृहीतास्सदा 
तां लीलां दर्शयन्ति तदनुग्रहतः । यासामज्ञात्वा ज्ञात्वा वा यस्मिन्‌ 


` कस्मिन्‌ भावे भावो भेत्ता भावेन तां लीलां प्राप्नुवन्ति । यत्र कुत्रापि 


स्थितोऽपि तद्ठुम्दावनोद्भवां मृत्तिकां भक्षयेत्‌ । स एव तां लीलां पराप्नोति । 
तत्थानोड्वानां वृक्षाणां पुष्पमालां ये कण्ठे धारयन्ति ते सवैकृत्यं विधूय तां 
लीलां प्राप्नुवन्ति । सदा तां लीलां गायमानास्तां लीलां प्राप्ता एव सन्ति । 
श्रे: प्रतिक्षणं बृन्दावनं स्मर्यते ते कृतार्थतां प्राप्नुवन्त्यतितराम्‌ । अस्या- 
माध्दिविकी लीलां प्राप्तास्तां लीलां गायन्ति ध्यायन्ति । स्नेहासंक्ता ये 
तस्मिन्‌ स्थले निवसन्ति ते पूर्वे तत्सृष्टयुत्मक्ना. एव सन्ति नान्यत्र । 
तस्मिन्‌ बृन्दावने गोवर्धनोऽयं पर्वतः पञ्चयोजनायतः । त्रीणि योजना 
न्यच्छिद्रितसप्तश्चङ्गाणि निरस्तधातुमयानि । यत्र निरन्तरं श्रीराधारसिकः 
पुरुषोत्तमः संक्रीडते । यस्य गहराणि सुक्रोमलानि सुगन्धजुष्टानि 
विराजमानानि भटन्ति । यस्मिन्‌ गोवर्धने स्वयमेव श्रीराधारसिकशिरोमणिः 
क्रीडां करोति | अतितरामानन्दमयोऽयं पर्वतो यस्मिन्‌ पवेते रुद्रो रुद्राण्या 
सह पूर्व सृष्टयादौ तप आतनोत्‌ । येन तपसा शिवः शिवोऽभूत्‌ तत्र 
ुद्रशिवपुष्करिण्यां ये मज्जनं कुर्वन्ति ते तां लीलां पराप्नुवन्ति । ये तं पवेत- 
मुपसेवमाना भवेयुस्तेषामनेनैव शरीरेण लीलायोग्यतास्ति । अनेनेव 
गोवर्धनाद्रौ कामदुघा या तप आतनोत्‌ सेयं गोविन्दपुष्करिणी । 


शास 


२५६ वेष्णव-उपनिषद: 


ये प्रेममझास्तस्यां पुप्करिण्यां मज्जन्ति सेवन्ते ते तां काले काले तस्या: 
दशनयोग्यतामतिप्रमानन्दप्रासिमनुभवन्ति । यत्र मानससरोवरं विधाय 
मयापि तप आतन्यत । तत्तछोकेच्छया अप्सरसा उर्वश्या तस्मिन्‌ 
गोवर्धनाद्रौ तप आतन्यत। सानुभवोऽयं लोको यत्र यत्र परित: 
शिला: श्रीराधाङ्गप्णनामाञ्चितास्तत्र ताः शिला: श्रीवृन्दावनेश्वर्थ धिवसति | 
आनन्दमयेन सह ये भक्तास्तस्य परिक्रमं कुर्वन्ति ते तलीलादर्शनयोग्यता 
प्रासुवन्ति | इन्द्रपराजयमहोत्सवे अहमपि ब्रह्मादिना सह तस्मिन्‌ स्थाने 
दरीनार्थं गमिप्यामि । अतितरां श्रीराधारसिकस्य कोडास्थानं भवति । सा 
लक्ष्मी: पुनरुवाचेदम्‌ । रहस्यस्थानेऽस्मिन्‌ पर्वते रुद्रेण कस्मिन्‌ काले तपः 
आतन्यत | तछीलां विस्तरशो त्रृहि । मम मनोऽतिलोलं तस्यां कथायाम्‌ । 
सुखे कस्तृ्तिं याति । येन तपसा ध्यानेन तद्भावो भवेदतितराम्‌ । अहो 
अहं तं लोकं श्रोतुकामा । विस्तरेण ब्रुहि । एवं प्रपन्नां हृद्याधाय स्वयमेव 
नारायण अभिवद्त्यतितरामानन्दमयेन चेतसा | स होवाच । श्रुणु लक्ष्म 
अस्य लोकस्य हन्त माहात्म्यम्‌ । अहं वक्तुमशक्तश्च । यस्य श्रीराधिका 
रसिकानन्दस्य विहारस्थस्य दर्शनालापकथानुभव अतितरां सद्यः सरूपे 
रमणानन्दे स्नेहाधिक्यं प्रापयन्ति । तथैव ते धन्यास्ते कृतार्थाः । ते अन्य- 
धमेरहितत्वेन प्रेमानन्दे प्रीतिमापद्यन्ते । अतितरामासक्ति्भवेत्‌ । ब्राह्मणः 
क्षत्रियो वैश्यः शूद्रो वा अन्ये जात्यन्तरजाः शतशो जात्यन्तरमेदास्ते 
प्राप्चुवन्ति । न वर्णेन न धर्मेण येषां लीलारतिरास्ते ते तां लीलां 
प्राप्नुवन्ति | अन्यभावेनेश्चराविष्टचित्ता अन्यदेव प्राप्नुवन्ति । तद्भावे न 
कदाचित्तमेव प्राप्नुवन्ति | येषां तल्लीलानुभवो न स्यात तेषामनेकशः 
साधनानि वृथा स्युः । ब्रह्मविद्यासेविनो ज्ञानिन आत्मवेदनेन तां लीलां न 
माप्नुवन्ति । तस्मात्तललीलादशैनयोग्या भक्ताः स्वभावेन तस्याः श्रीराधि- 


सामरहस्योपनिषत्‌ २५७ 


काया अनुग्रहात्स्वात्मभावा भवन्ति । शिष्टानुशिष्टस्वेष्टध्यानकथासेवानुभावेन 
तेषामनुभवकथायामासक्तिः स्यात्‌ । सा संयोक्ष्यमाणा रतिरिन्द्रियार्थ । 
रतिसङ्गो भावापन्नो भवति । ये रतिकलनयानुगृह्यन्ते ते तां लीलां 
प्राप्तवन्तो भवन्ति । सवै त्यक्त्वा तल्लीलाया अनुभविनो भवन्ति | 
_ अनुभवसंभवस्तदा भवेत्‌ यदा साधवः कृपां कुवन्ति रतिर्भवति च । सा 
लक्ष्मीः पुनरुवाचेदम्‌ । त्वयोक्तं येषा ब्रजवासिनी सृष्टिरद्धुतं स्थानं प्रासैवेति 
यस्मिन्‌ स्थाने गोवर्धनोऽयं राजमान आस्ते । तस्मिन्‌ गोवर्धने रुद्रेण तपो 
रुद्राण्या सहाक्रियत । पुष्करिणी विधाय तप आतनोत्‌ । यथायं लोको 
रुद्रेण तपता इष्टः स्तुतः कथितो हृदि ध्यात एवायं लोकः सर्वेषां भक्तानां 
संस्यते । सुशोभनोऽयं लोकः सर्वेषां लोकमहालीलाया आवेशेन तेषां 
भक्तानामनुग्रहं प्रपद्यमानो भवेत्‌ । कथं रुद्रेण दशनं प्राप्तम्‌? केन साधनेन 
शिवः सिद्धोऽभवत्‌ ? स एवं गोवर्धनाद्रौ कियत्कालं किंरूपं तपोऽतप्यत ? 
दृष्टविभवो5यम्‌ । विस्तरशो ब्रहि यदि कृपाभावो भवेत्‌ । स होवाच । पूर्व 
सृष्टयादावेकस्मिन्‌ समये शिवः शिवया वैकुण्ठे तल्लीलादशैनाथ गतवान्‌ । 


तत्र नानासत्त्वमयानि संक्रीडमानान्यनेकशो रुद्रेण इष्टानि । सर्वा मया 


क्रीडिता: क्रीडा दृष्टा अनुभूय अतृप्तेन्द्रियोउभवत्‌ । ममाग्रे स्थितो रुद्रो मम 
“्यानावस्थां दृष्टा अत्याश्चर्यवान्‌ अहो साक्षान्नाराग्रणोऽयं परं ब्रह्म । रुद्रादयो 
- यं ध्यायन्ति । रुद्रादयो यां बैकुण्डाश्रितां लीलामभिलषन्ति । आदित्या- 
दयो यं द्योतयन्ति । यस्य कलावतारात्‌ प्रथिव्यां देवा ऋषयः स्तुवन्ति । 


यं नारायणं ध्यायन्ती तेन रमा सदा क्रीडते । यं गत्वा चतुर्धा मुक्तयो द्वारे .. 


तिष्ठन्ति | तद्धाम सर्वेषां देवादीनामपि दुलेभतरम्‌ । स एव नारायण 
कस्य भजनं . कुरुते । अत्याश्चयै गतो रुद्रो बद्धाञ्जलिः सन्‌ 
नारायणं स्तौति । स होवाच रुद्रः । नमोऽनन्ताय महते वैकुण्ठाय श्रीमते 
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तेजोमयाय तुभ्यं नित्यं नमो नमः । तवांशकला या नृसिहाद्या: 
रामाया अनेकशो लीलामयास्ता ध्यायमानोऽहं शिवतां प्राप्तः । 
अहमधुनात्याश्चरयं गतवानस्मि । अहं निरन्तरं तव ध्यानेन विचरामि 
प्रथिव्याम्‌ । त्वं कं ध्यायसि? सर्वै वर्णय तव कृपा यदि स्यात्‌ । इति 
शिवेन संप्रार्थितोऽहं तल्लोकस्थितिं कथयिष्यन्‌--श्रणु तात अहं नित्यं 
तल्लोकं ध्यायामि । यत्र निकुञ्नेश्वर्या क्रीडते रसिकानन्दो वनविहारे । | 
यद्रहसि क्रीडास्थानम्‌ । यत्र आनन्दमयकामकेलिकोतुकरतिरासविनोद- | 
, कुञ्जाश्च शतशो विराजन्ते । यत्र गोवर्धनोऽयं गिरिः राजमानो भवति। यत्र . | 
कदम्बकुञ्जश्रेणयो गहृराणि रानि धातुमयानि। यत्र पुष्करिण्योऽ | 
मृतोदैः पूर्णा विराजन्ते | यत्र मणिगणाकरा ज्योत््लातितेजोरूपसंवलित- 
परस्परवस्तुप्रतिबिम्बिता आसते । तस्य लोकस्य देवतं श्रीराधिकया 
सहानन्दरसिकं पुरुषं ध्यायेम । यस्य कटाक्षात्‌ समुत्पन्ना लोकानां 
्रह्माण्डानामुत्पत्तिस्थितिलयान्‌ कुवेन्ति | अनेकशो विद्या अविद्या देवा- । 
श्वाधुराश्चानेकशः सृष्टिस्थितिलयान्‌ लभन्ते । यत्र ब्रह्माण्डानि कोटिशो | 
बिराजमानानि राजन्ते । तदतितरां सुशोभांयमानं ब्रह्मेति पुराविदो | 
वदन्ति | यत्र गत्वा धाम्नि लयं यान्ति योगीन्द्राः । श्रु यदि | 
ते तस्य लोकस्य द्रष्टुमिच्छा वतेते तर्हि त्वं ब्रज । व्रजमण्डले 
गोवर्धनो गिरिरास्ते । रल्रधातुमयोऽयं पर्वतः । यत्र रसिकानन्दो बृन्दावनेश्वय | 
सह क्रीडमानोऽभवत्‌ । परितः क्रीडोपयुक्तानि वनानि द्वादश शोभाय- । 
मानानि सुगन्धलतोषधिभिः संलम़ानि राजन्ते । यमुनामृतोदकेः क्रीडाविहार- | 
- स्थलानि संराजन्ते । यत्र यमुना बद्धोभयतटीविराजमाना भवति । अतितरां , 
। क पद्मरागपुष्परागचन्द्रकान्तसूर्यकान्तमणीनां तेजोभिर्विराजमानानि जलानिं 
शोमन्ते । यत्र यमुनाया उपरि शतशो वानीरकुञ्जा विराजन्ते । 
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जातियूथिकामलिकासुवर्णयृथिकाप्रकरसुगन्धसंवलिते5स्मिन्‌ परागधृतोन्मदा: 
भ्रमरपिकशुकसारसहंसश्रेणयः शोमायमानाः कलकण्ठैनिकुञ्जदेव्या य्ञोऽति- 
तरां गायमाना भवन्ति । यत्र बृन्दावनलीलाया निकुञ्जदेव्याः 
रमणलीलास्थानम्‌ । यस्य स्मरणादेव रसाविष्टचित्तो भवेत्‌। बृन्दावनं 
वृन्दावनं इति प्रतिक्षणं ये वदन्ति ते देहोपार्थि त्यक्त्वा तस्य 
लीलारतिमनुभवन्ति । तन्ममापि निरन्तरं ब्रह्मादीनामप्यदृष्टगोचरम्‌ । 
सहस्रयोजनात्‌ ये वृन्दावनं संस्मरन्ति बृन्दावनमिति प्रतिक्षणं वदन्ति ते 
तह्लीलोपयोग्या एवं भवन्ति । यत्र कुत्रापि मृतो बृन्दावनोपासकस्तत्थलं 
तीर्थरूपं भवेत्‌ । ये वृन्दावनोद्भवास्तुळसीकाष्ठाङ्कितमालाः कण्डे धारयन्ति 
ते कृतार्थतां प्राप्नुवन्ति । तस्यां लताः सरसा आसते । अतितरां प्रीतिः 
भवति । ये बृन्दावने वृक्षास्ते आधिभोतिका: सिद्धाः । साधनसिद्धा इतस्ततो 
श्रमन्तीलँता ओषधिक्रीडास्थलानि कुरवैन्ति। तया देव्या बृन्दावनेश्वर्या 
त्रयः कोटयः पुलिन्दगणा उत्पादिताः । तेषां बृन्दावनवासिनां देहोच्छिष्टानि 
मलमूत्रादीनि देहोद्भवानि कफलालामूत्राणि ते पुलिन्दगणा उषरे 
उरिक्षपन्ति । तेषां भक्तानां दिव्यदेह आधिदैविक एवास्ते | अतितरां 
सोभाग्याढ्यो भवति । अहो शिव बृन्दावनमाहात्म्यं केन वर्ण्यते ? सेवका यत्र 
कुत्रापि यरिकिञ्चित्‌ भोगार्थे कुर्वन्ति तङ्गोगो रसिकानन्देन सह निकुञ्जदेव्या 
सर्वे: संभोक्ष्यते | अतितरां सुखसंमोगस्थानं तत्‌ स्थानं ममापि ध्येयं भवति । 
अहं निरन्तरं ध्यानापन्नो भवामि । तस्मिन्‌ बृन्दावने मध्यस्थानं निरन्तरं 
मम ध्येयम्‌ । तस्य स्थानस्य ध्यानेनाहमानन्दस्थानमानन्दावेशेन 
भवामि । आनन्दध्यानादहं तत्‌ प्रतिपद्ये । अहो शिव त्वमप्यानन्द- 
स्थानमतितरां प्रतियोज्य तदभ्येहिं । ध्यानापन्नो भव। रतिरसभावभेदध्याना- 
पन्नो भव । तह्ुन्दावनेश्वरीरूपमङ्गमत्यङ्घ रसिकानन्देन सह यो ध्यायति 


र? गाहा. 
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स एव क्रीडायां मनोभावापन्नो भवति । पुनः शिव उवाच । त्वयोक्तानि 
द्वादशवनानि । तेषु वनेषु प्रथक्‌ पथक्‌ वद सम्‌ । स होवाच । श्रृणु शिव 
वर्णनं वनानां यानि श्रुत्वा व्रजलीलायामत्यन्तसुखिनः संभवन्ति । महावने ` 
नन्दस्याधिष्ठानम्‌ । गोकुले गवामधिष्ठानम्‌ । यमुनायां क्रीडाधिष्ठानम्‌ । 
बृन्दावने स्वामिन्या लीलाधिष्ठानम्‌। कामवने महालीलासड्केतस्याधिष्ठानम्‌ । 
बृहद्वने वृषभानुपुरनन्दपुराधिष्ठानम्‌ । लोहवने पुलिन्दस्याधिष्ठानम्‌ । ' 
तालवने उपनन्दाच्यधिष्ठानम्‌ ।, दधिग्रामे दध्यधिष्ठानम्‌ । गोवधेनाद्रिपृष्ठ 
दधिवित्रया थिष्ठानम्‌ । गोवर्धनाद्र्यथो दानश्रेणिदानलीलाधिष्ठानम्‌। अयं 
` -गोवर्धनाद्रिः रमणलीलाधिष्ठानं भवति । 
अरिष्टे गोगणे कुब्जवटे बृन्दावने तथा । 
गोवर्धनगिरो रग्ये सृष्टिः सर्वात्मना भवेत्‌ ॥ 

भोः शिव अस्मिन्‌ स्थाने श्रीराधारसिकानन्दावेव रूपेण सदा रमणं 
कुरुतो लीलासमेतौ | अप्यद्भुता संसिद्धा लीला सदा गोवर्धनाद्रौ । 
आनन्दमये स्थाने तप आचर । स रुद्रो रुद्राण्या सह तत्र पुष्करिणी विधाय 
तन्नारायणमुखात्‌ श्रुतं लोकस्य ध्यानमकरोत्‌ । किञ्चिद्धयानेन ध्याना- 
पन्नोऽमवत्‌ ।  दशसहखवर्ष तलोकदशेनाथ तप आचरत्‌ । तद्धयानेन 
निकुञ्जदेव्या दृष्टिपथमतिमोहनेन रूपेणानन्दद्शनमापेदे । घनविद्युदुपम- 
रूपनवीनया जायया सह केलिसम्पत्तिसमवेतं रमणानन्दं क्रीडास- 
मेतमरूपयत्‌ । तद्रुपदर्शनेन समाकुलोऽयं शिवस्त्रिभिंेत्रिनिरूपयन पुनःपुनः 
पञ्चभिवेकत्रैः स्तुतिमापेदे | उवाचायं शिव: । अं अं अनन्ताय नमो नमः | 
श्री श्री श्रीकृष्णाय तुभ्यं नमो नमः । सं सं संभोगम्रियाय नमो नमः । बृं | 
बृं बृन्दावनविहारिणे नमो नमः । कुं कुं कुज्ञविहारिणे नमो नमः । छँ छँ 
ऊलिताविहारिणे नमो नमः । क्री क्रीं ्रीडावनविहारिणे नमो नमः । रां रां 
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राधामनोहारिणे नमो नमः । किंच निरन्तररासक्रीडासक्ताय नमो नमः | 
सदामनोहारिणे नमो नम: । सदा रतिप्रियाय नमो नमः | सदा गानप्रियाय 
नमो नमः । सुरतानन्दाय नमो नमः | आलिङ्गनप्रियाय नमो नमः | 
कूटस्थाय नमो नमः । रमणानन्दसुखदात्रे नमो नम: । अतिभोगम्रियाय 
नमो नमः । अन्तरात्मने नमो नमः | अतिरतिविहारिणे नमो नमः | 
अत्यद्भुतचारित्राय नमो नमः । मारद्वाजरूपिणे नमो नमः। रामाय 
नमो नमः। मोक्षदाय नमो नमः। भक्तप्रियाय नमो नमः | 
भक्तानन्दप्रदाय नमो नमः। अत्यानन्ददायकाय नमो नमः | 
सकलकलाकोविदाय नमो नमः । महाक्रीडासुखदाय नमो नमः । महा- 
लीलाविहारिणे नमो नमः । कस्तूरीतिलकाङ्किताय नमो नमः | 
शृङ्गारवत्यादीनां सखीनां सुखदायकाय नमो नमः । मोक्षदाय नमो नमः । 
स्वच्छन्दोपात्तदेहाय नमो नमः । शोकमोहभयवैराम्यदुःखनाशहेतवे नमो 
नमः ।. अन्तर्यामिणे नमो नमः । रसिकानन्दाय नमो नमः । परस्पर- 
रासकेलिकलाकोतुकाय नमो नमः । विप्रलम्भसुखप्रदाय नमो नमः । अति- 
रतिकोतुकाय नमो नमः । अगणितानन्ददायिने नमो नमः । एवं स्तुत्वा तदा 
रुद्रस्तुष्णीं केवलेन्द्रियस्तद्भावभावितोऽप्यासीत्‌ । सरतिरासीत्‌ । गतव्यथः 
आसीत्‌ । समचेता आसीत्‌ । स्तुत्वा रसिकानन्देऽभवत्‌ । तया 
बृन्दावनेश्वर्या स्तुत्या प्रसन्नया वरेण छन्दितः साभिप्रायेण स्तवेन 
स्तविता त्वं वरं प्रार्थयेति । अकामो वा सकामो वा मद्भक्तो यजमानोऽयम्‌ । 
वरेण तां प्रति छन्दयित्वा शिश्राय | अहो मयि यदि तुष्यसि तहि 
त्रजलोके क्रीडास्थानं दर्शय । अयं देयो वरो ममामिलषितः । वरोऽसो तव 
भवेत्‌ । तया निकुञ्जदेव्या दत्तो वरोऽयं ते दिव्यं चक्षुदत्तवत्यस्मि | त्वं 
चक्षुषाऽनेन मप्र विहारस्थलं दर्शयिष्यसि । तस्मिन्‌ गोवर्धनाद्रौ रुद्रस्य 
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सर्वा ब्रजलीला दृष्टिपथे आविरभूवन्‌ | प्रथमं नन्दस्य भवनं कोटि- 
वैकुण्ठव्यापिरत्नकुडचैवरमणिस्तम्भेः शोभितमप्यासीत्‌ । अतितरां नन्दगृहं 
पञ्चविशतियोजनायतं पञ्चयोजनभूमो मणिस्तम्भाकुलं बालक्रीडायां 
, रमणयोग्यं यत्र पुरुषोत्तमो रसिकानन्दः संसिद्धलीलां करोति। सा 
व्रजेश्वरी स्वयमेव देवरूपं विधाय तस्मिन्‌ रसिकानन्दे क्रीडां करोति | 
यथा . पुरुषोत्तमस्य रसिकानन्दस्य संसिद्धप्रकटानुभावस्तथा संसिद्धोऽयं 
नन्दवस॒भिः स्वावेशप्रकटानुभावो वितन्यते | नन्दशृहादरुषभानोगृहं यो- 
जनायितम्‌ । रङ्गवत्यादयः सख्यः प्रेमवत्यादयश्च यशोदायाः समीपे 
क्रीडोपकरणान्यकुबेन्‌ । उपनन्दस्य पुत्री विशाखा नाम्ना रसिकानन्दस्य 
भावाभिजञैवास्ते । नन्दस्य वृषभानोगृहात्‌ श्रीरसिकरिरोमणिद्वादशश्रेणयः 
एवासते । रमणस्थानं पञ्चयोजनविस्तीर्णमेवास्ते । सतिरतिरमणकोटिकामः 
` पूर्ण जाम्बुनदसुवर्णखचितसुकोमलमास्ते । रमणसरसाः शतशः सुगन्धपारि- 
जातका इव मणयो ललामभूतपरस्परगन्धाढ्या भवन्ति । कल्पद्रुमवृक्षा: 
वाज्छितफलदातारो भवन्ति | अतितरां फळपुष्पमणिलताहरितपीतश्चेतशुश्र- 
अमरसंवलितयोजितानि रतिकलाभावस्थानानि संराजन्ते यमलेयमलेः 
. कुञ्जविद्रुमलताग्रथितानि । अतिरसरमणानन्दयोग्यानि शय्योपकरणानि 
संयोकष्यमाणानि भवन्ति । शाखासक्ताः पक्षिणो विराजमाना नानारङ्गश्च- ` | 
ञ्युपक्षैभैवन्ति । ते पक्षिणः कलशब्दं समवेता यशो गायमाना भवन्ति। | 
तेषु पक्षिषु केचित्‌ साधनसिद्धाः संसिद्धाश्च भवन्ति | अतिप्रत्रजिताः | 
परस्परगोष्ठीयुक्ता आसतेऽतितराम्‌ । मणिज्योत्ल्लापाकृतान्धकारैरतितरां . | 
रात्रौ दिवा तेजसा व्यक्तान्यासत । तस्मिन्‌ स्थाने रङ्गवती प्रेमवती रसि - 
कानन्देन सह क्रीडतः । वृषभानुकुमारी ललिता विशाखा : अनुराधा | 
चन्द्रकला सुमुखी सुभगा भोगवती सुगन्धाङ्गी रतिमती कामपूरा कामदा 
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कामाक्षी कलावती हरिणाक्षी हंसगमना श्रज्ञारवती दृष्टिमोहना जितकामा 
वशकामा कामवर्धिनी सर्वाङ्गकामा कामदृष्टि: कामकलाकोविदा रतिदात्री 
रतिसुखसंपत्मरदा सलज्जा निःशङ्का निर्लज्जा अतिरतिमोक्त्री श्रान्ता 
सोत्साहा सुरतागमज्ञा वनस्थानज्ञा सङ्केतज्ञा लतावृक्षज्ञा निकुज्ञश्रेणिषु मार्गज्ञा 
लतापरीक्षाकोविदा मणिपरीक्षाकोविदा अतिसन्धिज्ञा सङ्कतरसञज्ञा केकामिज्ञा 
पक्षिणां भाषाभिज्ञा पक्षिसंबन्धाभिज्ञा सङ्केतस्थानज्ञा संभावितरसज्ञा 
शय्योत्पाता खाद्यपेयचोप्यलेह्यरसास्वादज्ञा नानासुगन्धरसभेदज्ञा वस्र- 
सुगन्धमेदज्ञा भूषणज्ञा अङ्गयोग्यभेदाभिज्ञा श्रृङ्गारयथायोग्यकालाभिज्ञा 
तालाभिज्ञा गीतज्ञा गीतरसमेदज्ञा तन्तूत्पाद्यरागभेदज्ञा सुगन्धज्ञा अङ्गरसमेद- 
गुणज्ञा सुगन्धनृत्यमेदज्ञा संपत्तिसुखज्ञा सदारासक्रीडाप्रकटगुणगानको- 
विदा रासागमसोत्साहा रासलीला वचनसुखदायिनी एताः सख्यो विहार- 
स्थाने आसते । कुज्ञप्रतिकुज्ञसुखदायिनीषु सखीनां कुञ्जश्रेणिषु सुखसंपत्ति- 
सुखार्थै विद्रुमश्रेणीया नानाकुञ्जा अतितरां संशोभन्ते । तासु श्रेणिषु 
पुष्पपरागोद्धता यवनिकाः संभवन्ति । तत्सृष्टिवेष्टितेऽङ्गभूषणेभूषितानि 
स्थानानि भूषयन्ति । शोभायमानानि रचितयोग्यान्यत्युननतश्रेणिषु 
वियूथानि विराजमानानि भवन्ति । सखीनां समूहाः श्रेणिषु संभोक्ष्यमाणाः 
क्रियामारमन्ते । द्वादशश्रेणिषु श्रीनन्दस्य श्रीवृषभानोगहात्‌ प्थग्द्राराणि 
राजन्ते । तत्र जाम्बरूनदसुवर्णभूमिमणिगणचित्रितमध्यस्थलं क्रीडाविहारसं- 
युक्तं मण्डलाकारं पञ्चयोजनायतम्‌ । यत्र काम आधिदैविकेन रूपेण 
उपसेवमानो भवति । श्रेणीनां द्वाराणि तस्मिन्मण्डले प्रथक्शोभायमानानि 
सन्ति । एका श्रेणी मणिलतासुगन्धाड्या सुकोमलातितरां न कोमला 
न कठिना । अत्यड्भतसुरचितायां वृन्दा सखी आस्ते । तयातितरां 
तस्य सेवार्थे श्रीराधिकायाश्च रचिता शय्येवास्ते । तत्र तस्मिन्‌, 
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मणिलतांन्तरे चतस्रः श्रेणयः शोभायमाना भवन्ति । तासु श्रेणिषु. | 
चतस्रः पुण्करिण्य आसते । एका पुप्करिण्युष्णोदकेन पूर्णेवास्ते। ` 
एका पुष्करिणी सुगन्धशीतजलैवास्ते । एका पुप्करिण्यमृतोदकेन 
पूर्णेवास्ते । तत्र मञ्जनस्थानमत्यन्तशोभायमानं चलुःसरं यत्र मणीनां | 
द्वादश श्रृङ्गाणि शोभायमानानि, भवन्ति । एकस्माद्गृहादन्तःसुगन्ध- 
तैलागुरुरसकर्पूरमृगमदकेसररसाः शतशः पुष्परतापत्रत्वकृपयोसिः सुगन्धि- 

- तेषु रसेषु संपूरिता भवन्ति। मज्जनक्रियोपयोग्याः सखीनां समूहाः 
मञ्जनं कारयन्ति । नानाजलकेलिसुखसंपत्ति्मज्जनावती तन्मञ्जनेऽतितरां 
सरतिरास्ते । जलसंपत्त्ये अतितरां सुजलकल्लोला सखी उपसेवते । तत्र 
हंसीहसाः सारसाः पक्षिणोऽग्रेऽ्रे क्रीडन्ति । अतितरां जलकेलिकछोलकम- 
करणादनन्तरं तत्राधिदैविकेन रूपेणाग्निरत्यन्तसुखदायकरूपेण सेवते । 
अतितरां. सूक्ष्मस्वरूपकिरणेः सूर्यरूपः सेवमान आस्ते । अङ्गराग- 
ंपूर्णमङ्गरागस्थानम्‌ । मन्दिरमत्यम्ृतमङ्गसुखदायि शोभायमानमभ्येति । 
यत्र चन्द्रकिरणाः शोभायमाना आसते । सूक्ष्मतरतेजसा सेवमानाः 
` आसते । तत्र रङ्गवत्यो नानाङ्गरागं प्रकुवैन्ति । अतिसुखदायिनोऽतितरा- 
मङ्गरागाः शोभायमानाः सुखभोगा आसते । शोभते तृतीयं श्रृङ्गारगृहम्‌ । 
यत्र गृहात्‌ गृहन्तरात्‌ द्वाराणि शोभायमानानि भवन्ति । तत्र सखीनां 
सञ्चार आस्ते । अतिरतिसञ्चरिताः सख्यः सुखदायिन्यः श्रृङ्गारमधिः 
कुबैन्ति । प्रथममगुरुवासितकबरीसुगोप्यमानानि मन्दारपारिजातपुष्पाणि 
शोभायमानान्यातन्वन्‌ । तत्कालँ मण्डलेन गुम्मितकेशपाशः शोभते । 
क्षुद्रषण्टिकाशब्दसूक्ष्मतरसंभाविता बृन्दावनेश्वरी प्रीयमाणा भवति । सीमन्तो 
नानामणिमुक्ताग्रथितजाम्वूनदसुवणेखचित एबैति। मेघोपरि चन्द्र ; 
ज्योत्ता इव नक्षत्रगणा विराजन्ते । स्यूतपुष्पसुवर्णजटितमणिमुक्ता | 
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खचितान्तरज्योत्खाभाविताः शोभायमाना आसते | कुटिलजटितज्य्रो्राभिः 
अश्रच्छायाकर्बुरितचन्द्र इवास्ते । कर्णकुण्डलज्यो्नारुचिमण्डलं कुण्डल- 
युगळम्‌ । ललाटं तिलकहाटकहीरकमणिज्योस्राभिरतितरां जटितं संराजते । 


मणिश्रुवो विजयकामकार्सृकखण्डलते इव संविराजेते । नेत्रे चितखञ्जनमीन- 


चातुर्य जितवती । नासा कनकमुक्तायोजिता संराजते नितराम्‌ । 
नासाभरणनीळपीतरक्तंमणिज्योत्ल्ला राजमाना नासामभ्येति । अतिरति- 
विम्वाधरोष्ठो विदुमरङ्गरञ्जितावास्ताम्‌ । हीरकावलीघटितमुक्ताफलज्यो- 
त्खामिः रख्रितमध्यचिबुकं मुखमण्डलं सलाञ्छनं चन्द्रमण्डलमिवास्ते । 
घटितकोमळमुक्तावलीको कुचकुंभो हाटकमणिज्योस्रामिः पुष्पपराग- 
परीताविवास्ताम्‌ । भुजलताकरकङ्कणमरकतज्योत्ला मिहस्ताङ्गुलिमुद्रिका- 
जटितमणितेजांसि राजमानानि सन्ति । नाभिद्वदकुहरे लोक इव 
आशङ्कते । कटिमेखलाश्षुद्रघण्टिकाः कामदेवदुन्दुभिभूषणानि भवन्ति | 
नागेन्द्रहस्ता अतितिरस्क्ृता एव खचि कर्केशत्वेन । कदलीस्तम्भाः 
एकान्तरैस्येन तदूवोरुपमानबाह्मा एवासन्‌ । चरणकमलो नू पुराभ्यां शोभाय- 
मानावास्ताम्‌ | आपद्यमाना आसेदुष्यो विशदचरणाङ्गुल्यः शोभायमानाः 
भवन्ति | गतिरतिविलासवत्यास्ते । रङ्गवती सखी वानीरसश्रेणिनिकुल्ले 
रसिकानन्दस्य श्रृङ्गार दर्शयन्त्यास्ते । इयामहिरण्यपरिधिवनमाल्यबर्हाद्योतित- 
मुक्तावली शोभते । धातुप्रवालनटवेषविचित्रिताङ्गशोभाब्या सन्निकृष्यन्त्या- 
सीत्‌ । मकराकृतिकुण्डडौ शोभायमानमाननमतनुताम्‌ । कनककपिशं 
वनमाल्या विराजते वेणुवादनकलरवकलापकलितं पीताम्बरम्‌ । तस्मिन्‌ 
मध्यस्थाने चतुर्धा श्रेणयः विट्रुमरतालवङ्गरुताग्रथिताः । वृक्षाम््रथिताभिः 
श्रणिसञ्चार आस्ते । तस्यां श्रेण्यां मध्यें एकं शय्यामन्दिरं मणिकुञ्जघटितं 
विराजते । पुष्परागमणिना खचितज्योत्स्नाभिः संबलिताः प्रतिबिम्बिता: 
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मणयोऽतितरां राजमाना भवन्ति । रङ्गवती प्रेमवती नन्दगृहं सकलश्रृज्ञार- 

भूषणैभूषितं रसिकानन्दमतिप्रेम्णा आनयति । अत्यन्तानन्दमभ्चान्यानन्दर्‍- ¦ 
रसेन वनान्युत्कुछितानि संसिद्धानि कोटिशः । सखीनां समूहाः कोटिशो 
गीतानि गायन्ति । तासु श्रेणिषु परस्परसञ्चाराय सखीनां मार्गा आसते । 
मार्गे मणिद्योतिताः परिधयो राजमानाः शोभन्ते । एका पञ्चमी श्रेणी 
पुष्पिता नानारङ्गरचिता आस्ते । पुष्पाणि फलानि लतायां सन्ति। 
अनेकमणिंताप्रबरज्योत्स्नापुप्पल्ता आरक्ता एवासते | पुष्पितबृक्षाणां 
सुगन्धमणिलतानां परस्परज्योत्स्नासंवलितवीथयो विराजन्ते । अमृतफल- 
फलिता. वृक्षा अतितरां पीतरक्ततरङ्गितनानाज्योत्स्नाः परस्परमतितरां 
शोभायमाना भवन्ति। अतिस्वादूनि मधुराणि फलानि नश्राणि सन्ति तेषाम्‌ । 
. तेषामधः सूक्ष्माः पुष्पलता नानारागरञ्जिता एवासते । तासां लतानामधः 
शय्यारचिता रमणानन्दसुखसंभोगायैवातितरां सुगन्धपुष्पसिकतारचिताः 
योग्या नानास्तरणेः संवलिता: कामरसपोषका एवासते । तासु 
श्रणिषु विचित्रशाला अनेकशः संराजमाना भवन्ति । तासु शालासु सूक्ष्माणि 
सुगन्धमणीनां गृहाणि संराजन्ते । तेष्वन्तर्नानाभक्ष्यभोज्यानि वस्तून्य- 
तितरां सोष्ठवेन राजमानानि प्रकाशन्ते । अन्यतो रचिता शय्या विविक्ता 
आस्ते । यत्र सा वृषभानुसुता सुरतानन्दश्च संभाषेते । तस्मिन्‌ क्रीडामण्डले 
षष्ठी श्रेणी मणिप्रेष्ठविराजमाना भंवतितराम्‌ । द्वारं त्वारक्तमणिखचित- 
यनत्रकवाटस्थलहाटकजटितमणिराजिराजमानं भवति । तत्र षडृतवः संलमाः 
सेवन्तेऽतितराम्‌ । यत्र ग्रीष्मोऽयं ऋतु: तत्र शीतलजलाः पुष्करिण्यस्तट- 
भूमिरल्रकुटीचन्द्रकान्तमणिजल्यन्त्राणीवासीदन्ति । यत्र हंसीनां . यूथानि 
क्रीडां कुवन्ति । अन्ये पक्षिणः देववाण्यां परस्परसुखमनुभवन्त आसते । 
भोगताम्बूलाद्या अतितरां तस्मिन्‌ स्थाने आसते । श्रेणिसस्तमद्वारमतितेजो- 
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मयमुत्तरा शतं मन्दिराणि एकावल्या सन्ति । दक्षिणतः शतं मन्दिराण्ये- 
कावल्या राजन्ते । यत्र सखीनां यूथानि तेषां स्थानानि क्रीडाविहारस्थ- 
लानि योज्यमानानि संभवन्ति | यत्र ललिता विशाखा अन्याश्च शतशः 
सख्यो रतिप्रेमानन्दस्थाने रमणानन्दयोग्या भक्तास्तिष्ठन्ति । यम्यां श्रेण्यां 
गुहं गृहं प्रति अष्ट सिद्धयो मूर्तिमत्यः संराजमाना आसते । अनेकशो 
भूषणेर्भूषिता अळं गोप्यस्तेषु गृहेपु क्रीडां कुवन्ति | नानारसा नवनीतरसाः 
राधास्वादितमिष्टरसा अनेकरसास्वादसुखदाः सन्ति । दुग्धफेनानेकमोगाः 
सुखसंभोग्या भवन्ति । तेषु आस्तरणयुक्ताः शय्या: शतशो राजमानाः 
भवन्ति । तेषु स्थानेषु सुरतानन्दप्रेमानन्दमसाः सस्यस्तदुपकरणरसं 
सङ्कलयन्ते | अष्टमी श्रेणिः आम्रकदम्बकदळीचम्पकाशोकपुन्नागरोध्रमन्दा- 
रपारिजातकल्पकनीपनीरवटन्यग्रोधोदुम्वरजम्बूबृक्षसरलसिशुपाखदिरवकुलपि - 
प्पछकचेष्मातकबदरीतालतालीवनमधुरशाखालवङ्गैलाजातीत्ववपूगनालिकेरमातु = 
लङ्गक्रमुककण्टकिनोऽनेकशः वृक्षाः पुप्परताग्रथिताः केतक्यः अगृतवल्ल्य- 
मृतफलेथिता अनेकपुष्पगुच्छलताग्रथिता वल्ल्यो वसन्ते वासन्तीपछवैः 
योग्यास्तस्मिन्‌ कदम्बवने निर्मरसेचनरससङ्कुलिता अनेकल्ताग्रशिताः 
सुवर्णालवालभ्रेणयो ग्रथिताः जलपुष्करिण्य इवागाधजलपूरिता एवासते । 
पढ्डोरिग्रथितसुवणेधटिको जलप्रवाहो जलयन्त्रमुखाविभूतो भवति । तत्र 
मध्ये पुष्करिण्यां रल्लखचिता मुक्ताखचिता ्वाजेलयन्त्रशीकरेराविष्टा भवति । 
नवमी श्रेणिर्जलेन सिच्यमाना अनेकजलक्रीडोपकरणा संयोक्ष्यमाणा 
भवति । कचित्पूर्यवंशीकमलानि कचित्सोमवंशीकमलानि विराजमानानि । 
तस्य मध्यस्थले वानीरकुञ्जे यमुना जलकल्लोल्वती रलबद्धोभयतटी राजमाना 
भवति । यत्र वृक्षशाखा जलस्पर्शाद्दोलाविद्रुमरता भवन्ति तत्र बृन्दावने- 
श्वरी रसिकानन्देन सह दोळायामेति। ललितायाः सख्य: संगायन्त्यो 
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भवन्ति-।. तत्र मयूरको किलहंससारसंविहगाद्या: सङ्गायमाना गुणगणनायुता: 
भवन्तितराम्‌ । दशमी श्रेणि: रसिकानन्दस्य कन्दुकलीलाघिष्ठानस्थान प्रति 
योजनायतं सुवर्णभूमिजटितखचितं पद्मरागमणिगणावलितं भूमिरचितं 
रक्ञश्रेणिविराजितमतितरां शोभते । अतिविविक्ते तस्मिस्थाने कन्दु- 
कलीलया सुशोभमानं स्थानम्‌ । ताः सर्वाः सख्यः कन्दुकलीलायां 
कन्दुकलीलापरस्परस्वमर्यादा नातिक्रामन्ति । श्यामा रसवती ललिता श्रृज्ञा- 
रवती रङ्गवती कलावती गुणवती गानवती कुज्ञवती सुश्रोणी 
अन्द्र्मुखी चन्द्रलेखा ताः सर्वाः सख्यः कन्दुककेलियष्टि गृहीत्वा स्वमर्यादाः 
नातिक्रामन्त्यः क्रीडन्ति । रसिकानन्दरिरोमणिः स्वयमेव कन्दुकयष्टि 

.मृहीत्वा क्रीडति । विशाखा चन्द्रलेखानूराधा अतिरतिज्ञा रमणानन्दज्ञा 
` सुरतोपदेशा सुरतकलाकोविदा गानवतीत्येताः सर्वाः सख्यः कन्दुकयष्टि 
गृहीत्वा श्रीराधिकायाः कन्दुकमर्यादामनतिक्रम्य कन्दुकं नयन्ति । 
ˆ एवं परस्परं स्वं स्वं मर्यादया कन्दुकं नयन्ति । यदा श्रीराधिकथा सह 

रसिकानन्दः कन्दुकव्याजेन क्रीडामनुभवति तदा ताः सर्वाः सख्योः 
जयशब्दमुदीरयन्ति । अन्याः पुष्पवत्यादयः सख्यः पुष्पवृष्टिं कुवन्ति । 
तस्मिन्‌ क्रीडास्थाने एकं मन्दिरं प्रेमवत्या सुरचितं सर्वभोगाढ्यं 
मनोरममस्ति । प्रेमवती प्रणिपातपुरस्सरं श्रीराधिकया सह रसिकानन्दं 
श्रमापनोदार्थे नयति । तत्र भोगवती सर्वमोगान्‌ शुहीत्वाऽग्रतस्तिष्ठति । 
तत्रान्तः सुरचिता सखी सुभगां सर्वभोगान्वितां शय्यां रचयित्वा 
प्रश्रयावनता श्रीराधिकया सह रसिकानन्दं नयति । तत्र मनसि सोत्साहं 
करोति । तत्र रहसि चतस्तः सख्यः सुसेवमाना भवन्ति। सुकामा 
अलज्जा सुरतोद्वमा सुरतानन्दा सेवमाना भवन्ति । अन्या ललितादयः 
सर्यस्तत्युखं निरीक्ष्यातिरसमम्रास्तां लीलां गायमाना भवन्ति | 
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तदा लीलान्ते चतस्रः सख्य: सेवमाना भवन्ति । निद्रालसा संमीलिता 
सुसुखा गतत्रपा सुसेवमाना भवन्ति । तत्र जाता: सुलज्जा भोगवती 
गानवती सुसेवमाना भवन्ति | एवं कन्दुकलीलया: सुखं प्रत्यवसरं 
श्रीराधिकया सह रसिकानन्दः सुसेवते । तत्र सहस्रनिवुज्ेग्रीप्मतु: 
सेव्यमानो भवति । रन्नजटिताः पुष्करिण्यः सुवासितैः सुजले: संपूर्णाः 
भवन्ति । तत्र नम्रा वृक्षा: परितः पुष्पैः फलेः संपूर्णा भवन्ति । तत्र 
रसिकानन्दः श्रीराधिकया सह जलक्रीडां करोति । तत्र मञ्जनवती 
तरङ्गिणी जलकलोला प्रेड्खितवती सेव्यमाना अगाधजला नोकावती 
सुझुवनवती जलाभिज्ञा सुलहरी हस्तपछ्वा एताश्चान्या: सख्यः श्रीराधिकया 
सह जलक्रीडां कुवैन्ति | तत्र जलक्रीडाव्याजेन रसिकानन्दो नानासुखं 
करोति । तत्र जलक्रीडान्ते श्रङ्गारवती सखी श्रृङ्गारस्थानं नयति । तत्र 
पुष्पवती पुष्पमण्डनं रचयति । एवं ग्रीप्मलीलां नानासखीभिः सार्ध 
रसिकानन्द: श्रीराधिकया सह संसेवमानो भवति । ततः प्रावृलीलाया 
अनुभवः कथ्यते । सहखनिकुझे: प्रसारिता प्रावृडानन्दमयी भवति | 
मेघा नानारूपाणि विधाय मणिमयभूमिं जले: सिञ्चमाना हरितशाडलै: 
शोभायमानां कुवन्ति । मयूरपिकहंससारसयुताः पक्षिणः नानाकलशन्दैः 
कुझ्जान्तरं सेवमाना भवन्ति । कोसुम्भासुरङ्गाक्षणिकाप्रयोतिताः सोत्साहाः 
सख्यः रसिकानन्दं श्रीराधिकय सह सेवन्ते । नानावृक्षा लताभिम्रैथिताः 
पुष्पैनेम्रा भवन्ति । तत्र रसिकानन्दः श्रीराधिकया सह नानावेषैः 
श्रृद्धारानुभवै: सुरतानन्दसुखं भुञ्जमानो भवति । प्रावृछीलां निरीक्ष्य 
ललितादयस्तां लीलां सङ्गायमाना भवन्ति । ततः शारदलीलायाः सुखं 
संवर्ण्यते । सहसैनिकुञ्जै: प्रसता शरत्‌ प्रधोतमाना भवति । यत्र सर्वाः 
लता: प्रफुलिताः सर्वे वृक्षाः प्रफुलिताः सर्वासां सखीनां मनांसि 
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प्रफुितानि भवन्ति । यत्र शारदनिकुङ्जाः प्रफुलिताः तत्र मध्ये नित्यं 
रासमण्डलं सदा रसिकानन्देन सेवितम्‌ । यत्र श्रीराधिका स्वसखीभिः सार्य 
नित्यानन्दलीलां करोति । तन्मण्डलं पञ्चयोजनायतं नानारङ्गमणिस्तंभ- 
शतशोमितं नानालताभिः पुप्पिताभिराच्छादितं परितः द्रादशश्रेणि- 
संवलितम्‌ | तासु श्रेणिषु अनेकशः सख्यः संशोभमाना भवन्ति । प्रथमश्रेण्यां 
ललिताविशाखादयः सख्यः नानाविधान्युपकरणानि कुवेन्ति । द्वितीय- 
श्रेण्या प्रेमवत्यादयः सख्यः राजमाना भवन्ति । तृतीयश्रेण्यां शरङ्गारवत्या- 
दयः सख्यो नानालंकारसुखरूपा अनेकशः श्रज्ञारं कुवेन्ति । चतुथेश्रेण्यां 
भोगवत्यादयः सुगन्धवत्यादयः सख्यो नानाभोगरसान्‌ रचयन्ति । पञ्चम- 
श्रेण्यां पुष्पवत्यादयः सख्यो नानाविचित्राणि माल्यानि कुवेन्ति । 
पष्ठश्रेण्यां भूषावत्यादयः सख्यो रल्नजटितानि हाटकमयानि मनईप्सितानि | 
रचयन्ति । सप्तमभ्रेण्यामन्नपूर्णाद्याः सख्यो नानान्नमयरसान्‌ पाचयन्ति । 
नानाविधानि पक्ान्नानि प्रतिक्षणं नूतनानि पाचयन्ति । अन्या रसभेदान्‌ | 
रचयन्ति । अष्टमश्रेण्यां सुगन्धवत्यादयः सख्यो नानासुगन्धान्‌ रचयन्ति । 
गानवत्यादयः सख्यो गानं कुवैन्ति । तम्तुवादिन्यादयः सख्यस्तालेः सुगानं 
कुवन्ति । नवमश्रेण्यां विलाससुरतरङ्गवत्यादयः सुरतानन्दादय अभिनव:  । 
कला आसनमेदान्‌ सङ्गीतसाहित्यकलाकुशलाः सख्य क्रग्यजुस्सा- | 
माथवेणवेदरूपा: ` सख्यो नानास्तुतिमेदै्ुणगणनां कुर्वन्ति । एकादश- 
श्रेण्या रङ्गवत्यादयो रङ्गरसभावान्‌ नानाविचित्राणि वचनानि नम्राणि 
प्रेमोत्पादकयुंतानि श्रावयन्ति । द्वादशश्रेण्यां सखीनां विविधसञ्चार आस्ते । 
तस्यां श्रेण्यामन्तर्भागे चतस्रः श्रेण्यो विराजन्ते | तत्र गृहाणि शतशो 
हाटकमणिखचितानि संरोचमानानि भवन्ति । रल्लविथिषु योज्यमानाः 
श्रेणयः सुवर्णयृथिंका अतिसुगन्धा मुक्तायूथिका अतितरां राजमानाः 
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भवन्ति । तत्र तरुपुष्पाणि नानारज्ञमयानि सुगन्धाढ्यान्यनेकशो राजमानानि 
भवन्ति । तस्यां हरितपीतारक्तरक्तलता अनेकशः शोमामेदैरत्यन्तं राजमानाः 
आसते । मणिलता आन्तरेमेणिपुष्पैः संराजमाना भवन्ति । तासां 
लतान्तः सूक्ष्मलताः पुष्पिता राजमाना आसते । तासु श्रेणिषु सखीनां 
रमणस्थानानि सुरच्यमानानि गुणगन्धाव्यानि रूपप्रतिक्ृतियुतान्यतितरां 
भवन्ति । सा श्रेणी श्रीराधाया अतितरां वलभा आस्ते । यदा 
गृहवनविहारेच्छाविर्भवति तदा तस्यां श्रीराधा स्वयमेव विचिन्वती 
स्वयमेव पुष्पहारावली ग्रथयति | रसिकानन्दः पुष्पाणि ` चिनोति । 
हरितपीतश्वेतारक्तपुष्पगुच्छेग्रैथितां हारावलिं श्रीराधाया: कण्ठे स्वहस्तेन 
परिधापयति । सा अतितरां विराजते । तस्यां श्रेण्यामेकं मन्दिरं 
गुप्तक्रीडास्थलं महातेजोमयं मणिमयसप्तभूमिकं संराजमानं भवति । एका 
भूमिः कनकमयी । तदुपरि रत्नसोपानसंवलिता भूरारक्तमणियुता भवति । 
अनेकरङ्गरञ्जितान्तरा सोपानपरम्परा संराजमाना भवति । तदुपरि भूः पुष्प- 
रागरचितातितरां सुशोभाव्या भवति । तत्र सोपानपरम्परा शोभायमाना 
भवति । तदुपरि सोपानपरम्परा रल्रावळीखचिता नानारङ्गैः सुरचिता 
जाम्बूनदसुवर्णभूषिता परस्परसुगन्धसंवलितैवास्ते | सुरचितमणिवल्ली पुष्प- 
परागपरिधिमतितरां करोति । तदुपरि चन्द्रकान्तरचिता तत्सकाशात्‌ 
चतुर्थी भूमिर्जलशीकरसंयोगिनी भवति । जलयन्त्रशीकरकणिकामयैः सुगन्ध- 
जे; पूरितायां पुष्करिण्यां ग्रीप्मादो श्रीराधिकया श्रीरसिकानन्देन च 
सुरतानन्दसुखमनुभूयते । यत्र सुखमनुभवन्तावासाते तत्र मणिलताग्रथिता 
विद्रुमदोलास्ते । रल्लजटितदोलायां मणिज्योत्स्नाः प्रतिबिम्बभावापन्ना एव 
भवन्तितराम्‌ । तदुपरि सोपानपरंपरा मणिग्रथिता भवति । तदुपरि 
सुगन्धमणिरसवलिता भूः संराजमाना आस्ते । तत्र भूम्यां सूर्यचन्द्रामि- 
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देवता आधिदैविकेन रूपेण सखीरूपं विधायोपसेवमाना भवर्ति। | 
तस्यां भूम्यां सुरतानन्दसुखमनुभवन्तो भवन्ति । श्रीराधिकायाः 
रसिकानन्देन सह देहात्समुसन्नाः सख्यो दृष्टवती कलावती सोत्साहा 
प्रेमसंवलिता लज्जावती गुणवती गुणाब्या भवन्ति । अन्या अनेकसख्यो 
रतिसुखमनुभवन्त्यो भावापन्ना भवन्ति । तदुपरि सोपानपरम्परा चत्वरे 
आस्ते । अत्यन्तसुखश्रेणिसञ्चारा सोपानपरम्परा रल्नावलीभूषिता भवति | 
रतिसुखसंपत्तिप्रतिकूजा अनेकभूमयो योजिताः । एवंविधं मण्डलं द्वादशद्वा- 
रयुतम्‌ । द्वादशद्वारे द्वादश श्रेणिसञ्चारा भवन्ति । अतः परम्पराश्रेणिसञ्चारो 
भवति । तन्मण्डलं यदेतत्‌ षड्गुणप्रसिद्धं भवति । षड्गुणाः षड़तव 
उपसेवमाना ' भवन्ति । एतस्मिन्‌ मण्डले पूर्वतः सखीरूपं विधाय सूर्य 
सुंकोमलेः किरणैरुपसेवमान आस्ते । तस्य मण्डलस्योत्तरतश्चन्दरः 
उपसेवमानो भवति । एतस्मिन्‌ मण्डले पश्चिमतोऽझ्निराधिदैविकेन रूपेण 
उपसेवमानो भवति । ग्रहास्तास्तारका अन्यानि नक्षत्राण्याधिदेविक रूपं 
- विधाय सदा 'उपसेवमाना भवन्ति । इन्द्रोऽपि सखीरूपं विधाय देवाङ्गनाभिः 
सह विमानावलीषूपविश्य  सदोपसेवमानो भवति । पितामहोऽपि 
सूक्ष्मरूपं विधायान्तरिक्षे तछोकदशेनाकाडक्षो भवति निरन्तरम्‌ । अन्ये 
दिकूपालाः संसिद्धा निरन्तरमाधिदैविकेन रूपेण तन्मण्डलमुपसेवमाना- 
स्तन्मण्डललोकानन्दमभा भवन्ति । तन्मण्डलोपासका भक्ता अन्यं न. 
भजेरन्‌ । अन्यधर्मासक्ता इदं मण्डलं न जानन्ति । सा लक्ष्मी: पुनरुवाचेदम्‌ | 
ये मण्डलमुपासते ते कि कमे कुर्वन्तो भवन्ति? स होवाच । तेऽनन्योपासकाः 
भवन्ति । अनन्यभजनसिद्धा आत्मभावा भवन्ति । आत्मभावा मण्डल- 
मुपासते । आत्मानात्मभावो भवेत्‌ । अतितरांमात्मानन्दे मझा अन्यः. 
रसं. न भावयन्ति । आत्मानन्दे मझा अभक्तान्न स्पृशन्ति । आत्मानन्द | 
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मम्गा आत्मभावा भवन्ति । नान्यं श्रृण्वन्ति न नमन्ति न गायन्ति । ते 
भक्ता आत्मरसभाविता आत्मनो रतिरसभावनयानन्दं श्रण्वन्त्यानन्दं 
गायन्ति । आनन्दयुता भक्ता अतिरसमग्ना गुणान्‌ गृणन्ति | अतिरस- 
मझास्तदुच्छिष्टमुपभुञ्जते । अनुच्छिष्टं कदाचिन्न भुञ्जते | तन्मण्डलोपासकाः 
भक्ता अभक्तान्‌ न स्प्रशन्ति । ये अन्योपासका भक्ता आनन्देऽनाश्रिताः 
कर्मजडाः कर्मकाण्डोपासका एव ते । अन्युपासका ये ब्राह्मणा ब्रह्मवचेसो- 
पासका एब ते । तेषां संभाषणं तन्मण्डलोपासकः प्रमादेनापि न कुर्यात्‌ । 
ये अन्यधर्मरहिता अन्यासक्तिरहितास्ते तन्मण्डलं प्राप्नुवन्ति | अन्य- 
धर्मरहिता एव प्राप्नुवन्ति । अन्ये आत्मानं न विदुरात्मना । कि 
बहुनोक्तेन धर्मेण | ये ब्राह्मणा अन्यविद्योपासकाः कमेजडा: कर्मकाण्डो- 
पासकाः कालोपासकाः कर्मधर्मदेवपित्रुपासका एव भवन्ति ते । 

शेवा: शाक्ताः सुरामांसरताः कोला जेनाः पातञ्जला मीमांसकाः 
जडतां प्राप्ताश्चार्वाका अन्यधर्मदृढासक्ता भवन्ति । ये तां त्रजेश्वरीं 
रसिकानन्देन सहोपासते सदानन्दरसमनुभवन्तो भवन्ति । रतिकला- 
कोमला गुणगणनां कुवन्ति | तमेव रसं गायन्तो भवन्ति । अतिरतिमापद्य- 
माना भवन्ति | ये दर्भ हस्ते ग्रहन्ति ते तं रसं न प्राप्नुवन्ति । 
तिलाङ्जरिं पितृणां ये ददति ते तन्मण्डलं न प्राप्ुवन्ति | देवाश्चासुराश्च 
कर्मकाण्डोपासका एवेति, देवाः सद्वियोपासका वैष्णवा एवेति, गुणातीतास्ते 
बृन्दावनेश्वरीसुपासते । रसिकानन्देन सह उपसेव्यमानमभियन्ति । 
अतिगुणमझा रात्रो दिवा. सदा सुरतानन्दसुखमनुभवन्तो युज्यन्ते । 
रतिकलाकौतुकानि संभोक्ष्यमाणा भवन्ति । अक्तानामनुग्रहात्‌ भगवान्‌ 
रसिकानन्दोऽनुम्रहं करोति । ते मण्डलं विदुः । यें त्रजमण्डलं सेवन्ते ते 
मण्डलं जानन्तोऽन्यासक्तिं विना मण्डलासक्तिं कुन्तः सदा सवेलोक 
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रसलीलायामासक्ता भवन्ति । ये मनोरथशतैः रात्रौ दिवा तहीला: 
ग्रश्नन्ति ते तन्मण्डले भावापन्ना भूत्वा प्रतिष्ठितचित्ता भवन्ति | तन्मण्डलं 
श्रत्वानन्दमासीदन्ति । सा लक्ष्मीः पुनरुवाचेदं नारायणं तदा | 
रमारमण वैकुण्ठे यो वै क्रीडयित्वात्मभावो भवतितरामतित्रीत्या 
नारायणोऽयं वदत्यभीष्टमनन्तरम्‌ । अन्त्ये ब्रजमण्डले पञ्चयोजनायतं 
मण्डलमस्ति । अधितन्मण्डलमासेदिवान्‌ रुचिररतिमातनोति । यत्र शतशो 
गृहाणि ` हाटकमणिमयानि सह्रपङ्क्तयोऽतितरां श्रेणयो विराजमानाः 
भवन्ति । येषु मन्दिरेषु सप्तभूमिप्वतितरामभ्येत्य मनुष्या रतिरसमग्नाः 
भावापन्ना भवन्ति । मणिभूमिष्वतितरामास्ते पुरुषः । तत्र गोपानां गृहाणि 
पङ्क्तिशो विराजमानानि भवन्ति | गोपानां गृहे गृहे अष्टमहासिद्धयो 
राजमानाः सन्ति । तेषां गृहे गृहे कल्पद्रुमा राजमाना एव भवन्ति। तेषां 
गृहाश्रम: केवलं क्रीडार्थमेब भवति । तेषामात्मसुखार्थमेव न भवति | 
कदाचन तेषामतिरसक्रीडा । अतिरसमझा हि संसिद्धा एवेति ते गोपाः 
गायन्ति रसिकानन्दस्थ यश: । ब्रजेश्चर्या सह सङ्क्रीडमानो मानेन 
रसिकानन्दो गवां यूथान्यनेकशो हरितपीतश्चेतशुत्रधूम्राताम्राणि विराज- 
मानान्यनुयाति । कपिलाकञ्जलिकाशु्राशुश्राश्राजमानानि यूथान्यनेकशो 
राजन्ते । यूथेषु प्रतिपङ्क्ति घटोधी: शतशो राजमानाः सा त्रजेश्वरी 
प्रतिक्षणमभ्येति | गाः कृपादृष्ट्यासेदिवान्‌ संपोष्यमाणो भवति । सिद्धाभं 
पञ्चयोजनायतं गवाममृतमयं मण्डलम्‌ | गवां गणा गोपैः सह सङ्क्रीडिताः 
भवन्ति । तत्र दुग्धसिन्धुरास्ते । वत्सवत्सतरीसहिता महोक्षाः सङ्क्रीडमानाः 
भवन्ति । तत्र मलमूत्ररहिता गावोऽमृतरसं संभुञ्जाना भवन्ति । तत्र तत्र 
ता गावः कुल्ले निकुञ्जे क्रीडमाना भवन्ति। अतिरतिमञ्चा गावः 
क्रीडापरा भवन्ति । नन्दशृहात्यरितो गवां गणाः कोटिशः शोभमानाः 


। 
| 
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भवन्ति । ताः सर्वा गोप्यो दधिमथनक्रियापैरा रसिकानन्दस्य बजेश्वर्या 
सह क्रीडां तां तां लीलां गायमाना भवन्ति । सा रक्ष्मी: पुनरुवाचेदम्‌ । 
कामदुघया किं तप आचरितम्‌ ? अतिरतिम्रीतिः कथमभूत्‌ ? यासामेव 
दुग्धदधिनवनीतरसा त्रृतरसास्तया निकुञ्जदेव्योपसेव्यमाना वृषभानुगृहे 
प्रकटिता भवन्ति । निकुञ्जदेव्या सह तस्मिन्‌ गृहे पुरुषो ह वै सडक्रीडा- 
मातनोत्‌ । तस्मिन्‌ गृहे गवां गणाः शतशो राजमाना भवन्ति | ता 
किमाचरितवत्यः किं कृतवत्यः कामापेदिरे रतिप्रीतिं कथमासत ? कि 
श्रृण्वन्त्य आपेदिरे ? स होवाच नारायणोऽयम्‌ । गवां मेदौ द्वावेव भवत: | 
संसिद्धाः साधनसिद्धाश्च । या गावो ब्रजमण्डले तिष्ठन्ति ताः संसिद्धाः 
भवन्ति । एकस्मिन्नवसरेऽहं तां ब्रजेश्वरां रसिकानन्देन सह संबलितां 
तस्मिन्‌ ब्रजमण्डले मनसासेदिवान्‌ | कामदुघा या तप आतनोत्‌ तस्मिन्न- 
वसरे वैकुण्ठे आगता । कामदुघा मां निरन्तरं ध्यानावस्थायां रममाणं 
वीक्ष्य विचारितवती । अहो नारायणोऽयं सदा लक्ष्मीकान्तोऽपि प्रतिकलं 
कस्य ध्यानापन्नो भवतितराम्‌ | पश्चात्‌ यं नारायणो देव्या सह ध्यायति 
स्म । यस्यावतारकलाः कोविदाः सर्वे ध्यात्वा उपजीवन्ति । यद्येवंविधो 
नारायणः सर्वेसुखसंपत्तिपूर्णानन्दः कस्य ध्यानमापन्न आसेदिवानिति । 
तथेवेत्यस्या मनोभिलाषं ज्ञात्वाहमुवाचेदम्‌ । अहो कामदुघे तव मनसि 
किमागतमिति । सोवाचेदम्‌ | 
नमोऽनन्ताय महते कृष्णायाकुण्ठमेधसे । 
योगेशाय च योगाय ब्रह्मणेऽनन्तशक्तये ॥ 

त्वयानुगृहीता भक्ता आत्मानं तन्मयं मत्वा आत्मभावा भवन्ति | 
गवां यूथानि शतशो विराजमानान्यमृतरससंज्ञिता गावो भवन्ति | तस्मिन्न- 
वसरे वनेषु तृणसंवलिता निकुज्ञा अतिरसपूर्णा जलाशयाः शतशः' 
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शोभमाना आसते । तस्मिन्‌ स्थाने संभाषमाणान्‌ तृणजलोषधय: संभाष- 
आणा भवन्ति । अतिपुष्टा गावो गोष्ठ्या आसेदुष्य: सुखसंभोज्यदुग्धरस- 
घृतरसदधिरसनवनीतरसाद्यान्‌ भावापन्ना दाशुष्यो भवन्ति । शुअश्वेतकबुरिता: 
गावो रससंवलिता गोष्ठान्यनेकशो राजमानान्यमियन्ति । ता गोप्यो 
दधिमन्थनघोषेण सह संगायमाना भंवन्ति । तासां श्रज्ञारसुखमापद्य- 
मानोऽभवत्‌ । गोलोकादागता कामदुघा नारायणमुखाच्छतमात्रे गोवर्धनाद्रौ 
शिरसि मन्त्रं जस्वा तद्वावेनाभवत्‌ । सा त्रजेश्वरी रसिकानन्देन प्रत्यक्ष 
आवमातेने । सा प्रसन्ना सती तां लीलां दत्तवतीति । नारायणः 
प्रत्युत्तमुवाच । अहो प्रिये अस्य लोकस्य कथा श्रूयमाणा सर्वेषां 
निविशमाना हृदि गतं कामक्रोधादिकं नाशयति ! अतिरतिभक्तिरापद्यते 
रसिकानन्दरतिरापद्यते । वर्णाश्रमस्वधर्मा बाधका न भवन्ति । कामदुघा 
गोवधैनाद्रिशिरसि गोविन्दपुष्करिण्यां तपश्चकार । महामन्त्रमसुं जजाप । 
श्रृणु तन्मन्त्रध्यानम्‌ । ॐ नमः श्रीराधारसिकानन्दाभ्याम्‌ । मूलमन्लो5यम्‌ । 
द्वादशाक्षरसंवलितमोङ्कारबीजसंवलितं यो ध्यायेत्‌ स एव तां लीलां प्राम्नोति । 
अत एव कृतं 'पुष्करिण्यां गोविन्दकुण्डमिति नाज्ना प्रसिद्धं कुञ्जम्‌ । 
प्रथिव्यां तस्मिन्नद्रो सा वनफलतृणोषधीर्भक्षयामास । सा कामदुघा तपः 
आचरन्ती तस्मिन्नद्रौ परिचक्राम | एवं शतं समास्तप आचरितवती । यत्र 
गोवर्धनाद्रौ रल्रधातुमयलतोषधयः सदा प्रफुलिताः फलिता रससंवलिताः 
अतिशोभायमाना भवन्ति । यत्र गहराणि रल्लहाटकमयान्यनेकशः शोभाय 
मानानि क्रीडास्थानानि भवन्ति । अनेकरङ्गविचित्रा ओषधयो नानार्गैः 
रचिता एंव यत्र फल्पुप्पैर्भासिता भवन्ति । यत्र सा त्रजेश्वरी रसिकानन्देन 
सह सङ्क्री डामतितरामातन्नोति । यत्र सखीनां व्रन्दानि विहारपराणि । तत्र 
तस्यां. पुष्करिण्यां सा त्रजेश्वरी स्वस्वरूपं दर्शयामास । रसिकानन्दरूप 


| 


| 


| 
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रसरूपमेव साक्षादेवंविधमतिगुणसंवलितमेवास्ते । नूतनो नवजायया सह 
क्रीडनं दर्शयामास । सा कामदुधा स्तोत्रं चकार । नमो रसात्मने । नमो 
ज्ञानात्मने । नमः सदावनविहारिणे । नमः स्वभक्तकर्मस्वभावदुःखनाश- 
हेतवे । नमः प्राकख्देहरूपिणे । नमो यमुनाजलकल्लोलविहारात्मने | नमः 
कामकेलिकोतुकात्मने | नमः कामप्रियाय | नमः कामात्मने । नमः काम- 
संवलितदेहदात्रे । नम आदिक्त्रें । नम आदिहेतुरतिदात्रे | नमः श्रीराधा- 
ध्यानापन्नदेहात्मने । नमो रसात्मने । नमो रसलंपटपरिपूर्णदेहदातृरूपिणे । 
नमोऽनिर्वचनविहारिणे । नमो रतिदात्रे । नमो रतिकेलिकलाकोतुकात्मने । 
नमो भक्तिरतिदात्रे । नमो ज्ञाननिर्वाणदात्रे। नम आनन्दस्वरूपिणे । 
नमस्तद्द्रष्टे । नमस्तस्य हेतवे | नमः कलरासज्ञानविहारात्मने । नमोऽगुणाय । 
नमः सृष्टिरूपगुणदायिने । नमो गुणकेलिखुरतानन्दसुखमोक्ते । नमो भोग- 
दायिने । नमो भोगात्मने | नम आत्मरूपिणे । नमः सुरतानन्दरूपरसदात्रे । 
नमोऽनन्तचरित्रदायिने | नमः क्रमलीलात्मने । नमः श्रीराधाकृष्णरूपिणे । 
नमः श्रीकृष्णराधारूपिणे । नमोऽनेकविहारदेहधारिणे । नमः शतसहस- 
कोटिशो लक्षकोटिविहाररूपिणे । नमो ललिताप्रतिक्षणसुखदात्रे । नमः 
कुञ्जान्तरविशाखा्यनेकसखीविहारात्मने | नम आद्यनादिरूपसंसिद्धभक्ति- 
रूपिणे । नमो दानधर्मदात्रे | नमः सुखरूपिणे । नमो त्रजाविर्भावभावि- 
ताय । नमोऽत्यन्तदानरूपिणे | नमः सदा बृन्दावनश्रेणिविहारिणे । 
नम आदिद्वादशवनविहारात्मने । नमः पृथिव्यां यानि रूपाणि सुन्द्राण्यने- 
कशस्तत्तव विजानीयात्‌ । इति लक्ष्मी लज्जाधृतिकान्त्यनेकाकाराय गुणरति- 
दायिने नमो नमः इति स्तुत्वा स्थितां कामदुघां तददशेनमहोत्सवाकुलां 
रसिकानन्द्स्तया निकुञ्जदेव्या सहोवाचेदम्‌ । अहो का तै स्तुति ब्रुवाणासि । 
मम भक्तिरिह लोके दुल्भा | दुल्भतरं वरं वरय | तव मनसि मम 
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दशैनादधिकं न किश्चिदवशिष्यते । तव स्तवेन यो नित्यं स्तोति समाहित: 
सदाभीष्टं प्राम्मोति । पुनरुवाचेदं कामदुघा यदि देयो वरो नाथ तव 
लोके वसाम्यहम्‌ । गोरसदधिरसदुग्धरसनवनीतरसघरृतरसफाण्टरसैरहं सेवे । 
रसिकानन्द उवाच । अनेकशः स्वाविर्भावेन लोके मम वलभा त्वं सदा वस | 
अहं त्वां रक्षिष्यामि | वनविहारे यथेच्छं विहर | ये अनन्याश्रया मम 
भक्तास्तेषां न वर्णाश्रमधर्म आन्तराळिका जायन्ते | तेषां न कर्माणि 
आन्तराळिकानि जायन्ते । तेषां साधनमान्तराळिकं न जायते । ब्रतानि 
यज्ञाइछन्दांसि योगक्षेमफलानि चानन्यानि धर्मसाधनानि यत्किञ्चिदपि 
कृत्यं सवेमान्तराळिकं न जायते । ये ब्राह्मणाः कर्मेज्ञानसाधकास्तेषां 
ज्योतिषागमकर्मसाधकास्तेषां च सङ्गो हठात्‌ त्याज्य एवेति वचनमस्ति । 
दशयोजनं त्रजपरिणाहः । तत्र पशुपक्षिणो . मृगा गावोऽन्ये ये वृक्षा: | 
अनन्यपरा आसते । अतिरसमम्गा गायन्ति । तस्मिन्मण्डले देवाः | 
दशेनकाङ्क्षा एव भवन्ति | भक्तक्रियामापद्यमाना भक्तास्तन्मण्डलं वन- | 
बिहारस्थान ये त्रजवासमिच्छन्ति ते एव सर्वधर्मातिरिक्ता भवन्ति । | 
कर्मातिरिक्ता भवन्ति । सङ्गातिरिक्ता भवन्ति । त्रजमण्डलोपासकाः 
भवन्ति । अहो लक्ष्म सा सृष्टिस्तु सृष्टयतिरिक्तेवास्ते । तत्सृष्टेरूत्पद्यमानो 
रसमार्गमाश्रितो भवति । मनः सोत्साहं यद्येतस्मिन्मण्डले तदङ्गीकारं 
्ाप्तोऽमनोमोहोऽतितरां प्रतिसंयोक्ष्यमाणस्तं रसमनुभवन्‌ भावापन्न आस्ते । 
यदा यदा देवाश्च पितरश्च कालश्च त्रजातिसाधने यतन्ते तावत्सहस- 
शाखाध्यायी भवति । सर्वेयज्ञकर्मकरोऽपि तन्मण्डलं स्वम्नेऽपि न जानाति । 
- ज्ञानिनो य ब्रह्मयोधका योगिनस्तप स्विनस्ते स्वप्नेऽपि तन्मण्डलं न जानन्ति । 
सा लक्ष्मीः पुनरुवाचदम्‌ । केश्रिहैस्तान्‌ भक्तान्‌ जानीमहे । स होवाच । 
ते सदा प्रेममार्गिणो भवन्त्येव | न निर्विण्णा नातिसक्ता गृहादौ विषयादौ 
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नातिसक्ता यदृच्छया प्राप्तवस्तुमात्रमुपसेवमाना एव भवन्ति । न निर्वेदो 
नाश्रमो न कर्म यहच्छाकथासेवा भक्तानां प्रीतिरनन्या भक्तिर्भवति । 
एवंविधसंसारातिरिक्तः स्वभावसंसिद्धो भवति । ततस्तां लीलां प्राप्त- 
वन्तो भवन्ति । एवमुपासकास्तस्मिन्मण्डळे गत्वातितरां संयोक्ष्यमाणा: 
आपद्यन्ते । सा लक्ष्मीः पुनरुवाचेदम्‌ | रसमार्गीया भक्तास्तन्मण्डलं 
प्राप्तवन्त: । तेषामेका दशा । तेषां का गतिः ? स होवाच । तन्मण्डलोद्धवा: 
भक्ता आत्मरतिगुणा रतिगुणाब्या अनन्यमार्गाब्यास्तां लीलां प्राप्त 
बन्तस्तन्नामा ्कितवर्प्माणस्तुलसीकाष्टाङ्कितदेहा आत्मनान्ना सुखालङ्कृत- 
शरीरा रासादिलीलाध्यानावस्थायामापद्यमाना युज्यन्ते । कुञ्जे निकुज्ञे श्रेण्यां 
श्रेण्यां रतियोग्यताभावमापद्यमाना भवन्ति । तामेव कथां प्रतिक्षणं 
नूतनामासेवमाना आसते | श्वपचो वा ब्राह्मणो वा वर्णान्तरो वा यो 
भक्तानां सह सङ्गमापद्यते स एव तां लीला प्राप्तो भवति । रतिमासेदिवान्‌ 
यदि तदुच्छिष्टे कदाचिदन्नवुद्धिस्तेषामस्ति । तदुच्छिष्टे जले सदा तीर्थबुद्धिः 
भवति । तत्र तत्कथायां साक्षाहुद्धिर्भवति । ये मण्डलमुपासमानास्तेषां 
को धर्मः? किं कर्म? को रसो भवतितराम्‌ ? ये तन्मण्डलमुपासमानाः 
भवन्ति तेषां किं तीर्थत्रतयज्ञधर्माः सन्ति? कि बाध्यमानं भवेत्‌? तेषां 
मुख्यं मनो भवति। ये गुणाढ्या रसरूपिण आनन्दरसनिममास्ते 
गुणतद्भागिनो भवन्ति । तन्मात्रप्राप्तमार्गो$्यं लोकः सदाण्डजो भवेत्‌ । 
आत्मानन्दे मझासु ये रात्रो दिवा व्रजध्यानापन्ना भवन्ति सदा तेषां 
नित्यं निकुज्जदेव्या अनुग्रहो भवति | ये महालीलायामत्यासक्तास्तेषां 
कदाचित्कालधर्मभयं न भवत्येवेति सयः कृताथेतोत्पद्यमाना भवति । 
अवर्णोऽपि सवर्णतां प्राम्मोति । ये न भवन्ति ते दुष्टगतयो भवन्ति । ये 
ब्रजमण्डलोपासकास्ते व्रजे निवसन्ति । ये रासमण्डलोपासकास्ते रासलीलां 
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प्रामुवन्ति । अनन्तसुखं संभुञ्जते । या यशोदाद्या लीलामुपासमाना भजने 
प्रप्यमाना भजनानन्दे संथोक्ष्यमाणा भवन्ति । ये नन्दादयो$त्यन्तसखी- 
भावसुपासमाना अत्यन्तसङ्गं प्राप्तास्ते रमणानन्दसखीसमृहं प्रातः । ते तां 
लीलां प्रामुवन्ति ये निङुञ्जदेवी ध्यायन्ति रमणानन्दशुपासते | अत्यन्तं | 
सुरतानन्दुं, प्राप्ता ये संयोक्ष्यमाणा ब्रजमण्डलं मध्यस्थानं भजन्ति ते | 
महालीलां प्राप्य संभोगसुख संमाप्नुवन्ति । स आह लक्ष्मीम्‌ । श्रुत- 
परकाष्ठा ये सखीभावं प्रापतवन्तस्ते गोपास्तां लीलां संप्राप्नुवन्ति । 
यः सवेधर्मान्परित्यज्य तन्मण्डलोपासको भवति स एव तां लीलां 
प्राप्य सवेत्रतातिरिक्तो ज्ञानातिरिक्तो विधूतविधिनिषेधङ्गत्याङृत्युणा- 
गुणमावाभावः सदा सङ्क्ृष्यमाणो लीलायां प्रतिपद्यमानः संयुज्य- 
तेऽतितरां रसे । अहो लक्ष्मि पड़िवेयं रासमाया कथिता । सर्वो लीलां 
परित्यज्य तत्स्थानं प्राप्तवन्तो भवन्ति । सा लक्ष्मीः पुनरुवाचेदम्‌ । 
कीृम्विधं रासस्थानम्‌? निरन्तरं तत्स्थानस्योपासका यदुपासनामात्राततां ` 
लीलां प्राप्नुवन्ति तद्वर्णय । स होवाच नारायणोऽयम्‌ । एकं सहस्नादित्य- 
सङ्काशमतिहादमयम्‌ । अहं ब्रह्मा रुद्रो देवा दिक्पाला यस्मात्समुत्पद्यमानाः 
यस्य प्रतापात्तस्मिन्‌ स्थाने संसिद्धाः साधनसिद्धा अनेकशो भक्ताः । यत्र 
मणय आधिदैविकेन रूपेण तेजांसि ददति । यत्र संसिद्धः सूर्यः 
सखीरूपं विधायोपसेवते । सूक्ष्मसूक्ष्मरूपं विधाय यत्रात्मना चन्द्रः 
सेवमानो भवतितराम्‌ । यत्राम्निः सखीरूपं विधायोपसेवमान आस्ते । 
देबास्तस्मिन्‌ स्थाने सदा संसिद्धा एवोपसेवमाना आसते । प्रथिव्यां 
सूर्यचन्द्रनक्षत्राणि अन्ये ये साधनोपकारकास्ते सर्वे उपसेवमाना एवासते । 
| अन्यास्तु यस्मास्थानादिमाः प्रजाः समुपद्यमाना भवन्ति तल्लोकं वणे- ॥ 
| यामि। अनेकशः कोरित्रहमण्डकान्यतिशया विर्भावमापद्यमानानि सन्तितराम्‌। 
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तस्मिन्‌ स्थाने मध्ये मध्ये आवरणज्योतिरास्ते। आवरणस्य मध्ये 
सहस्रयोजनपरिणाहवति गुणगणनाय श्रीराधाक्ृष्णस्य गुणगणा: सङ्गीयन्ते । 
प्रथमपरिणाहे गवां गणाः क्रीडापरा एव भवन्ति गोपगोपीमि: | एतानि 
क्रीडास्थानानि  तृणजलोषधीलताफलपुप्पपत्रकोमलान्यासते । मधुच्चतदुग्ध- 
दधिनवनीताया रसाः संसिद्धा भवन्तितराम्‌ । यत्रान्नानि खाद्यपेण्चोष्य 
लेह्यविविधपक्करसानेकसंवलितानि भवन्ति । यत्र वृक्षा अम्ृतमधुधाराः 
अतितरामासेदुषां वन्ति । यत्र पुष्करिण्योञ्मतपूर्णा भवन्ति । तत्रामृतं 
पीत्वा जरामरणगोंत्पत्तिविनाशा न भवन्तितराम्‌ । अमृतोदं नाम सरो 
देवेरुपपीयमानं भवति । तया निकुज्ञदेव्या स्वदृष्ट्यमृतेन संपूर्यमाणं भवति- 
तराम्‌ । तस्मिन्‌ स्थाने गोपगोपीगणाः पुलिननिलीनाः सदा क्रीडापराः 
भवन्ति । द्वितीयपरिणाहे वाटिका: क्रीडास्थानानि वृक्षाः पक्कफलपुष्पनम्राः 
पत्रैनेम्रा धारा आसीदन्ति । क्रीडापराणां गोपीनां गणा निकुञ्ञदेव्याः 
श्रीराधाया: स्वावेशेन क्रीडापराः सुरतानन्देन संभोक्ष्यमाणा भवन्ति । 
यत्र भक्तास्तल्रोडापराम्तद्धयानपरास्तद्रुपा आसते । तस्मिस्थाने ये भक्ताः 
सदा रसमागिणस्तेषां सङ्ग आस्ते । अहो भक्तिमार्गरससंवलितोऽनुभवन्‌ 
तस्य सङ्गं रसिकानन्दस्वरूपो भवति | धर्मः स एव कर्माणि स एब 
विद्या स एव भवति । ये धर्मास्ते अधर्माः । ये कर्माणि तान्येवाकर्माणि । 
तृतीयमावरणं महाक्रीडास्थानम्‌ | तस्मिन्‌ स्थाने एकसप्तत्यधिककोटयो 
निकुङ्जाः शोभायमाना आसते । यस्मिन्नावरणमध्ये रमणस्थलानि 
कोटिशो राजमानानि । यस्मिन्‌ स्थाने मणीनां वल्या: सुगन्धयुताः 
राजमाना भवन्ति । पद्मरागमणिलताग्रथिता नीलमणिपुष्पसंबलिता भवन्ति- 
तरां मध्ये मध्ये । विद्वुमकृता हाटककोटयो लताग्रथिता हाटकभूमिषु 


रगणस्थानं शोमाढयं कुर्वन्तितराम्‌ । रमणानन्दोऽयं सदा भक्तानां 
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सुखकरो भवति । यस्य लोकस्य कथाश्रवणमात्रात्‌ सर्वे वर्णाः सर्वे घर्मा 

विधर्माणः प्रतिमान्तितराम्‌ । यस्मिन्नावरणे स्वामिन्याः श्रीराधायाः 

श्रीरसिकानन्दस्य च सदा क्रीडास्थलं भवति । मणिलतानां सञ्चरे हंसीनां | 
यूथान्यत्यन्तसोल्लासानि पीतग्रीवाणि रक्तचञ्चुपुटानि राजमानानि भवन्ति । 
ते सुस्वरेण संज्ञिता इव सामगानं कलकण्ठे: कुर्वन्तो भवन्ति । तस्मिन्‌ 
आवरणे लतायां शुकयूथान्यत्यन्तहरितानि रक्तचञ्चुपुटानि पीतपुच्छपक्षाणि | 
ये; प्रतिशाखं गान्धवेवेदो गीयमानो भवति । यस्मिन्नावरणे श्रीराधिकाया 
स्वाङ्गात्‌ संभाविताः सख्यः क्रीडापरा भवन्ति । सोत्साहा सोत्कण्ठा 
प्रेमप्रेक्षणा हास्यवती कराक्षगुणवती सुस्रेहा मलिना शय्योपकरणा 
पुष्पवती निःशङ्का निलज्जा सुरतोत्कण्ठा सुरतानन्दा मालावती सुखश्रमा 
कलावती कलाकोविदा गुणज्ञा श्रज्ञारसा कामभाविता भावोत्साहा निद्रा- 
जागरिता सरससुखेत्यादिनानासर्यो रतिश्चङ्गारमनुभवन्त्यो भवन्ति । निरन्तरं 
ताः सख्यः क्रीडापराः कुञ्जान्तरे रसिकानन्दं सेवमाना भवन्ति । 
लतान्तरे भक्ष्यभोज्यानि ताम्बूलाद्या भोगाः कामकेलिरसान्तरे सुखभोग- 
रसक्रीडा: कृतवत्यो भवन्ति । एतां छीलां संसिद्धा: सखीना गणाः 
पक्षिणां गणाः प्राप्तवन्तो भवन्ति | साधनसिद्धास्तस्मिन्नावरणे क्रीडापराः 
भवन्ति । सा लक्ष्मीरुवाचेदम्‌ । केन साधनेनेदं स्थानं दृष्टिगोचरं भवति । 
स होवाच । सृष्ट त्रयो योगा भवन्ति । ज्ञानयोगः कर्मयोगो भक्ति- 
योगश्चेति । तेषां त्रयाणां योगानां मध्ये प्रेमयोगोऽतिरिक्तो भवतितराम्‌ । 
येषामेव प्रेमसंपत्तिस्तेषामेव सुरतानन्दसुखं भवति । न धर्मेण नेष्टा 
पूर्तेन न वर्णेन नाश्रमे न तीर्थेन न ब्रतेन न देहशोषणयोगेन न 
वेदोदितेन कर्मणा न धर्माधर्मविचारसाधनेन तत्स्थानं भवति | यो 
मनसि निरन्तरं तद्भ्यानापन्नो भवति तस्य भवति । यत्र यत्र स्थितं £ 
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तत्र तत्र तमेव धमै जानीमहे । तमेव सुखं जानीमहे । तद्धानिः 
तदन्तरायः । तदेव सुखं यत्‌ तद्भक्तेः सह संभाषणात्तस्यावरणलीला- 
वार्तायां काळनिर्यापणम्‌ । गृहोत्सवे येषामुपारजितवस्तुमात्रं तदर्थे विनिहितं 
भवति ते तलोकं प्राप्नुवन्ति । अहो लक्ष्म इयं सृष्टिस्तु रसरूपिणी 
भवति | तेषां रसमार्गव्यतिरिक्ता धर्मा बाधका एव भवन्तितराम्‌ । 
मनःसङ्ग्रहमानीय मनसा भावेनेन्द्रियाणि मनसि धृत्वा मनसा मावेन 
अहोरात्रं लयमापद्यन्ते । यस्मिन्नावरणे मनो निमग्नतां प्राप्नोति । तया 
निकुञ्जदेव्यानुगृहीतो रात्रौ दिवा कालेऽकाले तन्मार्गीयस्तछ्लोकं सेवमानो 
भवति । अहो मनसो वृत्तिरतितरां चञ्चलापि ते भक्ताः संसारासक्तिरहिताः 
लोकेऽनेषणात्मानस्तन्मया अनभेक्षाश्चित्ते संपूर्णाः प्रशान्ताः समदर्शिनो 
निर्ममा निरहङ्कारा निदह्व॑न्द्दा निष्परिग्रहा भवन्ति । तेषु नित्यं महाभागाः 
अन्यमार्गरहिता हि ये आत्मानं तन्मयं पश्यन्तस्त एवात्मानं सेवन्ते । 
ये तन्मार्गीयाः सन्तः सदोपासकास्तेषां प्रेमलक्षणकाष्टाप्रतीक्षा भवति । 
अहो चतुर्थावरणं महास्थानम्‌ । यस्मिन्नावरणे स्वामिन्याः स्वयं 
विहारस्थलमस्ति । शतसहसकुज्ञा निकुञ्जा लतावती सुवर्णवर्णा विद्यमलता 
अमला निर्मला व्यक्तमुक्तालता श्राजमाना आसां सखीनां सञ्चा- 
रोऽत्र स्थान आस्ते । सूक्ष्मलतान्तरे शय्योपकरणानि । अनेकलतान्तरे 
रासक्रीडा भवतितराम्‌ । अयं रासः सहजसंवलितो भवति । तस्मिन्नावरणे 
अतिक्रीडापराणि रूपाणि कृत्वा रासलीलासुखमनुभवन्ती सा त्रजेश्वरी 
रसिकानन्देन सह सङ्क्रीडमाता आपद्यते । पञ्चममावरणं तेजोमयम्‌ । 
अमृतमय्य ओषधयो राजमानाः फलपुप्पयुताः पकफलरसयुक्ता भवन्ति । 
अन्नरस]: सुपच्यमानाः सरसाः कटुतिक्तमाधुयेमिष्टरससंयुक्ता अनेकशः 
स्थानेषु तया श्रीराधिकया सेव्यमाना रसिकानन्देन संभोक्ष्यमाणाः 
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विराजमाना भवन्ति । आम्माविभोवेन नानासुखं भवति । भोगस्थानं 
भवतितराम्‌ । स्थाने स्थाने तस्मिन्नावरणे रतिसुखं भवतितराम्‌। | 
षष्ठमावरणं तेजोमयम्‌ | यस्मिन्‌ हाटकमयानि मन्दिराणि विराजमानानि | 
भवन्ति । शतं मन्दिराणि तेजोमयानि यत्र राजन्ते । सुव्णजटितमणिमि- | 
राक्रान्ताश्चामीकरखचिता मञ्जूषाः शोभायमाना भवन्ति । यत्र राजमानानि 
हाटकमणिजटितानि भूषणानि यथायोग्यानि वस्नाणि भवन्तितराम्‌ । 
यत्रावरणे संभोगस्थाने सखीनां समूहाः श्रृङ्गारवत्यादयो राजमानाः 
भवन्ति | आत्मानं शतधा कृत्वा अनेकभोगरसरतिसुखं संभोक्ष्यमाणाः 
भवन्ति । सप्तमावरणं क्रीडास्थानं सहस्रयोजनायतम्‌ । परितः परितो 
मणिस्तम्भा अतिरसाब्याः सुगन्धात्या भवन्ति | अतिरसगुणाब्या 
भूः हाटकसुगन्धकोमला आविष्टसुखाब्या भवतितरां संभोक्ष्यमाणेव । 
यत्र वलीनां सञ्चाराः परापरसञ्चारा एवासते । हाटकजटितमणि- 
ज्योत्खामिः सर्य प्रतिबिम्बित वस्तुमात्रम्‌ । तत्र कलावती गानवती 
सुगन्धा नृत्यपरा विशदा भोगपरा भोगवती भोगाभिज्ञा रतिकलाभिज्ञा 
कामसुखा कामातुरा नि'शङ्का सदानन्दा सुरतसुखा सुरतानन्दा सुरतममा 
आसनमेदामिज्ञा अतिरसदानाभिज्ञा रसदा रसदातृभोगाभिज्ञा एताः 
सख्यः संसिद्धा अन्याः साधनसिद्धा अनेककलाकोविदा भवन्ति । 
तत्र मण्डलावरणे महास्थानं सशय्योपकरणम्‌ । कलावती शय्योकरणानि 
करोति । सुरतोत्साहा सुरतोत्कण्ठां ददाति । निर्ळञ्ञा निइशङ्गं सुखं 
| द॒दाति । सुरतोद्वमा आहिङ्गनचुम्बननमितप्रेमभररससुखं ददाति । रतिवती 
| रतिसुखं ददाति । रतिकल्लोला रतिभररसालस्यमुकुलितनयना केलिसुखं 
| ददाति । निभृतनिकुञ्जगृहं गतया तया देव्या सह रसिकानन्दः सुखमनु- 
भवन्नास्ते । तस्मित्रिकुज्ञे सुरचिता सखी प्रतिकुज्ञं शय्यासुखं करोति । 
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एका कलहंसी निरन्तरं तस्मिन्नावरण. सखीनां मण्डले मध्यस्था सदा 
क्रीडापरा कलशब्देन तां श्रीराधां रसिकानन्दं च क्रीडमानाऽभ्येति । 
तस्मिन्समये सुस्वरकण्ठेन सूक्ष्मस्वरं यथा भवति तथा तं गायमाना 
भवति । मानलीलायां रसिकानन्दवचनात्तां त्रजेश्वरी प्रसादयति निरन्तर- 
मतिमनोत्साहं च ददाति। सा वजेश्वरी कलहंसी प्रत्यापद्यमानेव 
भवतितराम्‌ । सा कलहंसी रसिकानन्दस्यातितरां वलमतया सुखमनु-, 
भवन्ती संरोचते । सा सदा जागरिता सा सदा गुणज्ञा सा सदा 
रससुरतभोगज्ञा भवतितराम्‌ । सा कलहंसी सर्वासां सखीनां मनांसि 
प्रतिहरति स्वक्रीडया ! सा कलहंसी रसिकानन्दस्यातिवह्लभा भवतितराम्‌ । 
सा कलहंसी साधन सिद्धैवेति | सा लक्ष्मीः पुनरुवाचेदम्‌ । अहो ! कलहंसी 
पूर्वे केन साधनेनेदं स्थानं प्राप्तवती । महास्थानं प्राप्तवती । अत्याश्चर्यम्‌ ! 
निरन्तरं केन साधनेन श्रीराधायाः क्रीडासखी भवतितराम्‌ | स होवाच 
नारायणोऽयम्‌ । सा कलहंसी सृष्ट्यादौ ब्रह्मणः पुत्री सरस्वती । सवेविधाः 
प्रभवा यस्याः सकाशादुत्पदयन्ते । चत्वारो वेदा उपवेदाः पुराणानि घमे- 
शास्राणि प्रथिव्यां यानि वर्तिप्यमाणानि तानि तस्या उत्पद्यम)नानि भवन्ति । 
सा ब्रह्मणः पुत्री आप्तयोवनेवास्त | सा एकस्मिन्‌ समये मम लोकं प्राप्ता 
ममोपासनां चक्रे । स्वसुखार्थै मम ध्यानापन्नाऽभवत्‌ । बहुकालं मामुपसेव- 
मानाऽमवत्‌ । तस्या भजनेन प्रसन्नोऽहं मम लीलास्थानं बैकुण्ठं दर्शितवान्‌ । 
तस्मिन्‌ त्वया मया क्रीडितानि स्थानानि संराजन्ते । यत्र वैकुण्ठे अनेकशो 
मक्ता जयन्तकुमुदजयविजयगरुडाद्याः शतशः पार्षेदा र।जमाना भवन्ति । 
यत्र चतुर्धा मुक्तयः सेव्यमाना आसते । यत्र बनानि कोटिशोऽतितरां 
सन्ति । सा वाइ्देव्यतितरामुत्कण्ठमना अत्यन्तं सुखसमाविष्टमना 
मम कृपादृष्ट्या खुखं प्राप्ता महालीलां प्रार्थयामास । तदा मयोक्ता सा 
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वाग्देवी --त्वं त्रजवासे त्रज । प्रथिव्यामच्छोदं नाम सरः कामवने सुगन्ध- 
झिलायामस्ति । तत्राच्छोदे मज्जयित्वा सुगन्धशिलायां त्रजेश्वरी ध्यायमाना 
रसिकानन्देन सह आपद्यस्व-- इति । तत्र तत्स्थाने सर्वात्मभावेन प्रीतिरद्य 
माना भवति । प्रेमानन्दमनुभवन्तो भक्तास्तल्लीलोपयोग्या भवन्ति | सा 
निरन्तरं बृन्दावनं कामवनं श्रीगोवर्धनमुपसेवमानासेदुषी । अच्छोदेऽप्सरः- 
पुष्करिण्यां निरन्तरं मञ्जमानाऽभवत्‌ । शतं समा ब्रजलीलां सेवमानाऽभवत्‌ | 
एकस्यां कार्तिक्यां पोर्णमास्यां तस्मिन्‌ तद्वासिनो रासलीलां कुर्वन्ति । 
बहवो भागवतानां समाजे कलहंसीरूपं विधाय तां लीलामदर्शयन्‌ । निशि ` 
दिने सा त्रजेश्वरी रसिकानन्देन सह दर्शनदृष्टिगोचरो भवतितराम्‌ । 
अत्यानन्दरूपे सखीनां समूहमध्यस्थे महाक्रीडापरेऽतिमहामोहनरूपं इष्टा 
इन्द्रियशुद्धिप्रेणा भावापन्नाऽभवत्‌ । प्रसेदुष्यतिसुकोमललावण्या सा वरं 
वरयेत्याह । सोवाचेदम्‌ । यदि देयो वरस्तहिं महालीलायां सदाहं सहचारिणी 
भवामि । किमन्येन वरेण । अयं तावन्मनोभिलाषो यल्लीला हृश्यते । 
तथेत्युक्ता सा ताभ्यां स्वस्थानं ययौ । या सा तद्दिनमारभ्य क्रीडापरा 
भवतितराम्‌ । कुल्ले निकुञ्जे तेनैव कलहंसीरूपेण प्रतिशाखं लीयमाना 
सामगानेन मनोभवेन स्तौति नानाकोतुकक्रीडामकरोत्‌ । सा महारः 
मणस्थानं प्राप्ता । महालीलायां मञ्चा रतिसुखमनुभवन्त्यास्त । सा | 
कलंहसी स्वयूर्थं विधाय कदाचित्समये रात्रिपरभागे सुरतोत्थितां लीला | 
मगायत्‌ । कदाचिन्मज्जनलीलामागायमाना भवति । श्रुङ्गारलीलायां श्रज्ञारं 
प्ति प्रतिक्षणं नूतनस्वाविर्भावरतोद्भवा भवतितराम्‌ | लीलामागायमाना | 
संभोष्यमाणा भवति । ोगावस्थायां स्रकूचन्दनताम्वूलागुरुरसगृग- | 
मदक्पूरकेसरसंवलितान्यास्तरणानि प्रतिक्षणं नूतनानि | अनेकशय्यायाः  । 


सुगन्धश्रङ्गारादुपरिप्रफुलितलताग्रथितपरस्परशुभाङ्गशोमनचन्दनवृक्षालम्बिताः 
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सुवणेगन्येन युता लतान्तराः सन्तितरास्‌ । तत्र श्रज्ञारे रतिश्रङ्गाररसस्थानं 
सङ्गायमाना भवतितराम्‌ । भूषणस्थानं सुगन्धं सुवर्णम्‌ | सुवणेजटिता मणयः 
सुष्टु गन्धेन पूर्यमाणा भवन्तितराम्‌ । वस्नाण्यतिसुगन्येनातिपद्यमानानि 
परिधापयति । एवं कलहंसी वाग्मिः स्तुतिं चकार । अत्यर्थं सा निकुज्ञदेव्या 
गानवछभा भवति । महाश्चङ्गाररसोऽयम्‌ । विधिनिपेधमार्गाननुसारिणी 
्र्गाररसादनन्तरमात्मभावे भवति । रसमझा भवति संभाप्यमाणा मनोमव- 
भावे भवति । आत्मभावेनेयं प्रत्यनुकरणं क्रियमाणमातनोति । वनलीलां 
मनस्यातनोति । अतिरतिं संयोक्ष्यमाणा कलहंसी रात्रौ दिवा लतान्तरेषु फल- 
मिष्टं मधु राधाया दत्वान्यदासेवते । तत्रैका पुष्करिणी मिष्टामृतरसपूरिता 
भवति चतुर्योजनायता । तत्र पद्मपण्डानि सुवर्णखुगन्धसुकोमलानि 
मनोहराणि भवन्ति । तस्मिन्‌ पद्मवने विहारक्रीडापरा कलहंसी सुरोचमाना 
भवति । अहो लक्ष्मि तस्मिन्‌ केन भाग्योदयेन तस्या निवुञ्जदेव्या अनुग्रहेण 
अनन्याश्रयधमोत्पत्तिर्यदा भवतितरां तदा रतिराविर्भवति । तावद्वेहोपाधिकर्म- 
&ुत्तदूपिपासामोहभयदुःखं तथा सुखानि तथा न भवन्ति यथा देवादीनाम्‌ | 
त्रतोपवासधर्माधर्माः पितृकार्याकार्याणि यत्तकिञ्चिद्वर्माः शोभमाना धर्माः 

अन्थान्युपवासमयानि पापपुण्यानि ज्ञात्वा यः सर्वैधर्मातिरिक्तो मवेत्‌ स 
एव तन्मण्डलं प्राप्नोतीत्याह । अहो रम्यं पुण्यमाचरेत्‌ | अतितरां भावो 
भवेत्‌ । संभोगलीलायां खुरतानन्दोऽयं लोकः सोऽवरिप्यत । सुरतानन्द- 
सुखमनुभवन्तो भक्ता आत्मानं तन्मयतां नयन्ति । धर्माधर्मौ त्यक्त्वा समाः 
सहजभावा भवन्ति । अतिरसमझा विद्यातपोध्यानमेत्रीकलागुणसंयुक्ताश्च 
मवन्ति। अन्यप्रतिपत्तिसहितो नास्तिको न लभते तल्लोकप्राप्तिम्‌ । अहो लक्ष्मि 
कदाचिन्महाभाग्योदयेन अस्मिन्नाबरणे प्रीतिरास्ते । यत्र वृक्षाः फलेनेम्राः 
पुष्पमिष्टागृतमयरसमअा भवन्ति । यत्र शाखाः पुप्पनञ्जा भवन्ति । पञ्चमे 
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आवरणे संसिद्धानि शुकपिकयूथानि संराजमानान्यासते । केचिदाम्रवृक्षा: 
पक्कफलाः सदा संभोक्ष्यमाणा आसते । अतिरसमझ: साधनसिद्ध एकः 
शुकोऽत्यन्तवछभोऽस्ति । यस्य पक्षचञ्चुकाः सा ब्रजेश्वरी स्वहस्तेन माज- 
यति । रसिकानन्दोऽपि स्वहस्तेन भक्षं ददाति | तस्य सहचारिण्येका 
शारिका आस्ते । सा साधनसिद्धा भवतितराम्‌ । तच्छुकशारिका भिुनं 
रसिकानन्दक्रीडायां सहचार्येव भवतितराम्‌। तत्र रसिका सा शारिका 
निरन्तरक्रीडापरा भवति । सुवर्णवर्णासु भूमिषु रन्रपरिधिषु सशय्योपकरणं 
विहारस्थलम्‌ । तत्र वृक्षसञ्चाराः सुशोभाढ्या भवन्तितराम्‌ । तत्र 
शुकशारिकाः साधनसिद्धा: क्रीडापरा भवन्ति । अत्यासक्ता महाक्रीडायां 
सेभवन्ति। अहो रसमार्गोऽयं दुलेभतरो5प्यासीत्‌ | अहो महाभाग्यवशात्तस्याः 
निकुञ्जदेव्या अनुग्रहादत्यन्तम्रियतमो भवति | प्रीतिः प्रीत्या भवति 
भक्तिर्भे्तया भवति सेहः खेहेन भवति तस्माद्भाग्योदयादतितरामासेदुषः । 
अहो भाग्यवन्तः कृतकृत्यवन्त: सर्वे तीर्थवन्तो भवन्ति | अतिरसमम्माः । 
अतिभुज्ञाना अत्यन्तसुखमनुभवन्ति | य इमां लीलां संमुञ्जमानाः 
भवन्ति य इमां लीलामुपासमाना एव भवन्ति ते भक्ता भवन्ति। यदा महा- | 
भाग्योदयो भवतितरां तदास्यां लीलायां प्रत्ययो भवेत्‌ । ते धर्मकारिणः, 
ते त्रतकारिण: । येषां लीलायामुपासनारुचिरास्ते ते ब्रतका रिणो भवन्ति | 
यस्य महालीलायां मनोऽभ्येति | यो विधो च प्रतिषेधे च निविद्य अस्यां 
लीलायां मनोभावापन्नो भवेत्‌ स एव लीलोपयोग्यो भवेत्‌ । ये प्रत्ययकारिणः 
तेषामनुग्रहः । सा लक्ष्मीः पुनरुवाचेदम्‌ । रहस्यलीलायां मनो भावापन्नं 
भवति । अत्यन्तरत्याविष्टचित्ता भावापन्ना भवामि । कः शुकः ? का शारिकां 
भावापन्ना ! यस्यां रसिकानन्दोऽयन्तस्न्हाविष्टमना भवति सा व्रजेश्वरी | 
अत्यन्तं सेहं चकार । अतिदुर्लभतरं स्थानं प्राप्तम्‌ । अविच्छिन्ना रतिगति- 
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योग्यता संयोक्ष्यमाणा भवतितराम्‌ । स होवाच नारायणो<्यम्‌ | श्रृणु लक्ष्म 
आदो सृष्टे: सुमन्तो नाम ब्राह्मण: कौशिकगोत्रात्समुद्धतो भवति | स कान्य- 
कुब्जदेशे समुद्धत आसीत्‌ । अतितरां भावापन्नोऽभवत्‌ । तस्य मनोरमा 
भवत्यतिशयभक्तिमार्गता । तौ दम्पती अतिसुभगावतितरखेहसंपन्नो 
निरन्तरसेवायां संयोक्ष्यमाणरती आसाताम्‌ | तो दम्पती अतिखेहेनाविष्ट- 
चित्तौ काले काले तां ब्रजेश्वरीं रसिकानन्देन सह उपसेवमानावासाताम्‌ | 
तावतिवनलीलायामत्यासक्तो भवतः । कस्मिन्‌ कियद्भाग्योदयेन भक्तानां 
सङ्गेन वनं बृन्दावनं प्राप्तौ ? तत्र वृन्दावने कामवने कदम्बषण्डे 
वृषभानुपुरे नन्दग्रामे पावनसरसि प्रतिपद्यमानावभवताम्‌ । एवंविधे रहसि 
क्रीडाबिहारे कियत्कालं वासमालम्ब्य तिष्ठन्ताबमवताम्‌ ? दम्पती सामिलापौ 
वने अत्यासक्तावभवताम्‌ । मनोरथेन सह त्रजेश्वरी रसिकानन्देन सह 
ृष्टिपथमापेदे । महालीलायां क्रीडापरो संभाषमाणो संयुज्ञाताम्‌ । 
तद्दिनमारभ्य तो दम्पती महालीलायां क्रीडापरावभवताम्‌ | सा लक्ष्मीरुवा- 
चेदं रहस्यम्‌ । त्रजवासिनीसष्टि: कीहखविधा ? ये संसिद्धास्ते कीदमिधाः ? 
अन्ये के जीवा: सृष्ट्यादौ प्रकटिताः ? जीवस्य कीदृगिधं रूपम्‌ : 
बन्धमोक्षौ कीहृखिधो भवतः ? पुनः स होवाच नारायणोऽयरम्‌ । अहो ! 
्रपञ्चो्यमनादिसंसिद्धो भवति । यथा ब्रह्म त्रिविधात्मकम्‌ । सचिदानन्दा- 
त्मकम्‌ । सत्तु व्यापकतयास्ति । तेजोमयं चिदस्ति । आनन्दमयस्तु 
पुरुषोत्तमोऽतिरिच्यते । यथा ब्रह्मनन्दोऽयं लोकः सच्चिदानन्दो भवति तथा 
जीवसङ्घख्रिविधो भवति । सोवाचेदम्‌ । किमयं जीवसङ्घो भवेत्‌ ? 
तेषां का दृष्टिः! कावस्था भवति? स होवाचेदम्‌ । श्रणु । अनादि- 
संसिद्धोऽयं जीवश्चिदंशो भवति । सोवाचेदम्‌ । यदि चिदंशो जीवः 
कथमज्ञानेन जडतां प्रपद्यते । स होवाच । यथा अनादिसंसिद्धोऽयं 
ए 37 
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जीवसङ्घस्तथा मायाप्यनादिसिद्धा भवति । सा त्रिविधा व्याप्य तिष्ठति । 
स एबं जीबस्मिविधो भवति । सोवाचेदम्‌ । जीवसङ्घस्निविध स्तिष्ठति । 
बणैय । स होवाच । सद्रुपः संसारात्मको भवति । नानाकर्माणि करोति । 
वर्णाश्चाश्रमाश्च ' धर्माश्च साधनानि संयुज्यन्ते | तेषामुत्पत्तिः स्थितिः । 
चिद्रूपो जीवो ज्ञानी भवति । स निष्कर्ममार्गीयो भवति । ये जीवाः 
आनन्द्रूपास्तेषां सर्वधर्मत्यागात्‌ रसानन्दस्वरूपा महालीलोपसेव्यमानाः 
आसते । तान्‌ धर्माधर्मो न बाधेते तस्यां महालीलायाम्‌ । सोवाचेदम्‌ | 
कया मायया संयुज्यमानो जीवः कर्ममागरतो भवति? स होवाच । 
मायारूपं त्रिविधम्‌ । यद्रूपं सद्रूपं तन्मायासंवलितोऽयं जीवसङ्घ; कर्म- 
काण्डरतो भवति । चिद्रुपया मायया संवलितो जीवसङ्घः संन्यासी 
भवति । आनन्दसंवलितया माययानन्दात्मक एव भवति । आनन्दरसस्तु 
महालीलायाः कारणं भवतितराम्‌ । तेषां कर्माणि याथातथ्येन वदामि । 
तेषां ये कर्ममागीयाः कर्मप्रतिपादका महावनलीलायामप्रत्ययकारिणोऽसुराः 
कर्मजडा अन्योपासकास्तदुपाधितयान्यमागै न विन्दन्ते । अभेरुपासकास्ते 
यज्ञक्मवासनात्मकलिङ्गशरीरेषूरपर्तिं भजन्ते | तेन वासनात्मकेन' लिङ्गे- 
नोसत्तिस्थितिल्यानापद्यन्ते । तम्माल्िङ्गशरीरात्मकोऽयं जीवस्य स्वभावः । 
. यदा सर्वा वासना विधूय महालीलायां म्रविष्टचित्तो जायते अहो लक्ष्म लीलां 
ज्ञात्वा ज्ञात्वा ध्यायमानो देहजनितकामक्रोधलोभमोहभयसुखदुःखळज्जालजा- 
ज्ञानमोहमत्सरादीनागममन्ततन्तौषधिरसज्योतिषवा खिलासप्रपन्नान्‌ नाना- 
संसारजनिताननेकशः सात्त्विकराजसतामसान्‌ संराजमानधर्माधर्मानतित- 
रामभिमानशुणान्निरस्यन्‌ महालीलां प्रविष्टो भवेत्‌ । आत्मानं तन्मय- 
मातनोति । अन्यत्र कापि विषयान्तरे परविष्टचित्तस्तदा तं लिङ्ग प्रप्नोति । 
सा लक्ष्मीरुवाचेदम्‌ । त्वयोक्तं जीवस्य मायाधीनत्वं जीवो येन वासनालिङ्ग- 


| 
| 
FE 
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शरीरे उत्पद्यमानो भवति | कि बलं येन प्रयत्नवान्‌ भवति ? स होवाच । 
तस्मान्महाभाग्योदयन यदृच्छया गुरुसहायेन सङ्गैन साधूनामन्यधर्मरहितानां 
विधूतपापं मनस्तन्मयतया तेन मागेंण लिङ्गशरीरं विधूय महालीलायां 


्रजेश्वरी रसिकानन्देन सहोपसेवमान आसीदति । सा लक्ष्मीरुवाचेदम्‌ । ˆ 


जीवस्य रूपं कीहखिधम्‌ £ केन रूपेणोतत्तिस्थितिलयानापद्यते : स 
होवाच | अनिवेचनीयोऽयं जीवः । नेनं छिन्दन्ति शख्नाणि नैनं 
दुहत्यमनिर्मारुतो नैनं शोषयत्यापो नेनं क्लेदयन्ति । यां यां वासनां प्राम्नोति 
तं तं लिङ्गशरीरं प्राप्नुवन्नास्ते। अत्यन्तं वासनाबद्धो जीवः । 
वासनामुक्तो महालीलायामासक्तः संसारे निर्विण्णो नातिसक्तो भवति । 
संसिद्धोऽयं जीवसङ्घो मायोपाधिमेदेन नानाशरीरभावमाम्नोति । असं- 
सिद्धस्तु रक्तशरीरसंयुक्तो भवति । सोवाचेदस्‌ । शरीरं कीहृस्विधम्‌ : 
तस्मिन्‌ शरीरे के गुणा के अवगुणाः ? केन बन्धः शरीरे ? केनैव मुक्तिः 
तस्मिन्‌ शरीरे 2 को निरुपाधिः ? तस्मिन्‌ कि ज्ञानं भवति £ कीदृशेन 
शरीरेण बन्धः? कीृशेन मोक्षो भवति? स होवाच। शरीरमेदाः 
द्विविधाः । शरीरमेव कर्मोपजनितं यच्च्छया चोलन्नं तस्या निकुज्ञदेव्या: 
अनुग्रहाड्भवति । कर्मजडानां कर्मसंभूतवासनाजडात्मकं भवति । येषामनु- 
्रहात्संभवो भवति तेषां खेहमागे रुचिरास्ते । येषा निर्वाणमार्गे रुचिर्भवति ते 
संन्यासिनो भवन्ति । शरीरं ठु एकादशेन्द्रयामकम्‌ । पञ्च ज्ञानेन्द्रियाणि । 
पञ्च कर्मेन्द्रियाणि | उभयात्मकं मनो जायते । पञ्च महाभूतानि पञ्च तन्मात्राणि। 
त्रयो गुणाः । पञ्चविशत्तमो जीवः । षड्विशको महाविष्णुः सदा दरष्टा भवति | 
इमे जीवाः शरीरोपार्धि भुञ्जानाः सुखं दुःखं प्राप्नुवन्तो भवन्ति । सर्वेषां 
शरीराणां समानगुणा भवन्ति । रागादयः कामक्रोधलोभमोहजरामरणसुखदुः- 
खान्यनुभवन्त आपद्यन्ते । इदं शरीरं जरया अस्तं गनधर्वनगरोपमं मनोरथमयं 
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भवति । ते सर्वे गुणा लिङ्गशरीरोदयादपेता लिङ्ग विधूयात्मानं तन्मयतां 
नयन्ति । ते रागादयो दोषाः शरीरसंवलिताः । ते कामक्रोधादयस्तदर्भ 
प्रयुज्यमानाः साधनरूपा भवन्ति । सोवाचेदस्‌। कथं रागादयः साधन- 
रूपा भवन्ति ? येषां संसर्गात्‌ विकलतां प्रपेदिरे । भगवदर्थे प्रयुज्यमानाः 
` रागादयः कथं निष्कर्मतां प्राझुवन्ति ? एष काम एष क्रोध एष लोभ एप: 
मोह इत्यात्मलीलार्थे जीवं प्रयोजयति । स होवाच । माया त्रिविधा भवति । 
. सद्रूपपा माययोत्पादिताः कामक्रोधादयो गुणाः संसारोत्पत्तिप्रयोजकाः 
भवन्ति । चिद्रूपे आश्रिता जीवास्ते तान्‌ गुणान्‌ प्रपद्य जडतां प्रपेदिरे । 
आनन्दरूपे आश्रिता जीवास्तन्मयतां प्रपेदिरे । संसारितोऽयमानन्दमयो | 
रस आत्मानमानन्दमयतया प्रपद्यते । रागादयः कामक्रोधादयो गुणाः 
साधनरूपा भवन्ति । अहो ! रसमागँ प्रपद्यमानोऽयं जीवसङ्घ आत्मानं 
तन्मयतया ध्यात्वा वासनात्मकं लिङ्ग विधूयात्मभावमभ्य्रस्य तन्मयतां 
प्राभोति | यां यां वासनामात्मा विलापयमानो भवति तत्तद्धावेन तत्तहिङ्गं 
विलीयमानं भवति । अत्यन्तासक्तस्तस्मिन्‌ मागें लिङ्गं विधूयापपाप्मा 
भावापन्नो भवेत्‌ | यो मार्गस्ते कथितोऽयं मार्गो देवादिना न ज्ञातः । 
रद्रादिना न ज्ञातः । तन्मण्डलमुपासमानस्तन्मयतां प्रपद्यते | इदं रहस्यं 
कथितम्‌ । न वचनीयं कस्यचित्त्वया । स्वेष्टं हृदि ध्यात्वा तद्भावेन 
प्रहीयते । अहो लक्ष्मि इमं मार्ग समाश्रितो भक्ताः शरीरोपाधिधर्मान्‌ 
मुक्त्वा तहुणतां प्राप्नुवन्तीति सामगा निरन्तरं रहसि सङ्गायन्तो भवन्ति ॥ 


यदक्षरपदश्रष्टं मात्राहीनं च यद्भवेत्‌ । 
तससवै क्षम्यतां राधे प्रसीद हरिवलभे ॥ 


| इति सामरहस्योपनिषत्‌ समाप्ता 
अस्या: “ रसिकानन्दोपनिषत्‌ ” इत्येव नाम सुवचम्‌ ] 
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यज्ञोपवीती धृत चक्रधारी यो ब्राहमणो ब्रह्मविद्र्विदां मनीषी हिरण्य- 
मादाय सुदर्शनं कृत्वा वहिसंयुक्त स्त्रीशूद्ैर्बाहुभ्यां धारयेत्‌ । तस्माद्र्भेण 
जायते । ब्राह्मणस्य शरीरं जायते । श्रीविष्णुं सर्वेश्वरं भजन्ति । 


नासादिकेशपर्यन्तमूध्वेपुण्डं तु धारयेत्‌ । 
उद्धृतासि वराहेण कृष्णेन शतबाहुना । 


भूमिर्धेनुर्घरणी लोकधारिणी ॥ 
मृत्तिके देहि मे पुष्टि त्वायि सवै प्रतिष्टितम्‌ ॥ 


तस्मादूद्विरिखं भवति । तं देवकीपुत्रं समाश्रये । अभिना वै होत्रा 
चक्रं पाञ्चजन्यं प्रत्तं द्वयोभुजयोर्धारयेत्‌ । आत्मकृतमाचरेत्‌ । आचार्यस्यः 
संमुखं प्रपद्येत । तस्माट्वैकुण्ठं न पुनरागमनं सालोक्यसामीप्यसारूप्य- 
सायुज्यं गच्छति । य एवं वेद । इत्युपनिषत्‌! । 

यजुर्वेदे तृतीयकाण्डे तृतीयम्रश्ने--“ कक्षमुपोषेद्यदि दहति पुण्यसमं 
भवति यदि न दहति पापसममेतेन ” | उष दाहे । उपकक्षं भुजः । “चरण 
पवित्रं विततं पुराणम्‌ । येन पूतस्तरति दुष्कृतानि । तेन पवित्रेण शुद्धेन 
पूताः । अतिपाप्मानमरातिं तरेम । लोकस्य द्वारमचिमत्यवित्रम्‌ । ज्योति- 
ष्मद्आजमानं महस्वत्‌ । अमृतस्य धारा बहुधा दोहमानम्‌ । चरणं नो लोके 
सुधितां दधातु’ | “पवित्रं ते विततं ब्रह्मणस्पते । प्रभुर्गात्राणि पर्येषि 
विश्वतः । अतप्ततनूने तदामो अइनुते । श्रृतास इद्व्हन्तस्तत्समाशत । ”” 


7 ८ युज्ञोपवीतोपनिषत्‌ ” इत्याख्यया या पूर्वे प्रकाशिता सेवेयमेतदवधीति 
विभाव्यताम्‌ । 


| 
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यो ह वे सुझोकमोले धर्माननुतिष्ठमानो5भिना चक्रं यो5भिवें सहस्तारस्सह- 
सारो नेमिर्नेमिना तप्ततनूस्सायुज्यं सलोकतामाम्नोती ति । 


~ चक्रे बिभर्ति वपुषाभितप्तं बलं देवानामसृतस्य विष्णोः । 
स एति नाकं दुरिता विधूय विशन्ति यद्यतयो वीतरागाः || 
चमूषच्छ्येनरशकुनो बिभृत्वा गोविन्दद्रप्स आयुधानि विश्रत्‌ [१] 
अपामूर्मि सचमानस्समुद्रं तुरीयं धाम महिषो विवक्ति [१] ॥ 
शङ्कचक्रर्ध्वपुण्डादिधारणं स्मरणं हरेः । 
तदीयाराधनं चैव भक्तिबेहुविधा स्मृता ॥ 
पशुपुत्रादिकं सवै गृहोपकरणानि च । 
अङ्कयेच्छङ्कचक्राभ्यां नाम कुर्याच्च वैष्णवम्‌ ॥ 
पशुर्मनुष्यः पक्षी वा ये च वैष्णवसंश्रया: । 
तेनेव ते प्रयास्यन्ति तद्विष्णोः परमं पदम्‌ ॥ | 
दक्षिणे तु भुजे विप्रो बिभृयाद्वै सुदर्शनम्‌ । | 
सब्ये तु शङ्कं बिभृयादिति ब्रह्मविदो विदुः ॥ 
ब्राह्मणे: क्षत्रियेवेस्ये: शुद्ध कृतलक्षणैः । 
अचेनीयश्व सेव्यश्च नित्ययुक्ते: स्वकर्मसु ॥ 
ये कण्ठलझतुलसीनलिनाक्षमाला 
ये बाहुमूलपरिचिद्वितशङ्कचक्राः । 
ये बा ललाटफलके लसदृध्वपुण्डा: 
श्रीवेष्णवा भुवनमाशु पवित्रयन्ति ॥ 
पश्चाद्वेतत्त्तविदुषां पञ्चसंस्कारसंस्कृतम्‌ । 
पञ्चावस्थास्वरूपं ते विज्ञेयं सततं विभो ॥ 


*क 
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पञ्चसंस्कारयुक्तानां वैष्णवानां विशेषतः । 
गृहार्चनविधाने न शङ्कं घण्टारवं त्यजेत्‌ ॥ इति ॥ 


एतदथवैशिरो योऽधीते य अध्वपुण्डुँ विधिवद्विदित्वा धारयति स 
बैदिको भवति । स कर्माहों भवति । अनेन तेजस्वी यशस्वी ब्रह्मवर्चस्वी 
भवति । अनेन कायिकवाचिकमानसपातकेभ्यः पूतो भवति । श्रीविष्णु- 
सायुज्यमवाम्नोति । श्रीविष्णुसायुज्यमवाम्रोति । य एवं वेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ 


इति सुदशनोपनिषत्‌ समाप्ता 


७. शेव-उपनिषदः 
नीलरुद्रोपनिषत्‌ 


नारायणकृतदीपिकाख्यव्याख्योपेता 
प्रथम: खण्डः 


अपश्यं त्वावरोहन्तं दिवितः एथिवीमवः । 
अपद्यं रुद्रमस्यन्तं नीलग्रीवं शिखण्डिनम्‌ ॥ 
दिव उग्रोऽवारुक्षत्‌ प्रत्यस्थाडुम्यामंधि । 
जनासः पइ्यतेमं नीलग्रीवं विलोहितम्‌ ॥ 
एष एत्यवीरहा रुद्रो जलासभेषजी: | | 
वित्तेऽक्षेममनीनशद्वातीकारोऽप्येतु ते ॥ 
नमस्ते भवभाभाय नमस्ते भवमन्यवे । 
नमस्ते अस्तु बाहुभ्यामुतो त इषवे नमः ॥ 
यामिषुं गिरिशन्त हस्ते बिभर्ष्यस्तवे । 

शिवां गिरित्र तां कुरु मा हि<सीः पुरुषं जगत्‌ ॥ 
शिवेन बचसा त्वा गिरिशाच्छा वदामसि । 
यथा नः सवेमिज्ञगदयक्ष्मं सुमना असत्‌ ॥ 


न) 
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या त इषुः शिवतमा शिवं बभूव ते धनुः । 

शिवा शरव्या या तव तया नो मृड जीवसे ॥ 

या ते रुद्र शिवा तनूरघोराऽपापकाशिनी । 

तया नस्तन्वा शंतमया गिरिशन्ताभिचाकशत्‌ ॥ 

असौ यस्ताम्रो अरुण उत बश्रुविलोहितः । 

ये चेमे रुद्रा अभितो दिक्षु श्रिता: सह्शोऽवैषां हेड ईमहे ॥ १॥ 


नीलरुद्रोपनिषदि षोडञ्यां खण्डकत्रयम्‌ । 
श्रुतिरूपेण तं देवं स्तौत्यपश्यमिति क्रमात्‌ ॥ 


अस्पशेयोगमुक्त्वा तत्संप्रदायप्रवतेकं परमगुरु योगसिद्धिप्रदं नीलरुद्रं 
स्तोति--अपश्यमिति ॥ दिवितो दिवः पृथिवी भूमिमवः अवस्तात्‌ 
अवरोहन्तं त्वमहमपश्यमिति मन्तद्रष्टवेच: । अस्यन्तं क्षिपन्तं दुष्टान्‌ 
८ असु क्षेपणे ” इति धातोः । शिखण्डिनं, “ शिखण्डो बहचूडयोः” इति 
विश्वः । तयोरन्यतरदस्यास्तीति शिखण्डी तम्‌ | दिवः सकाशादुग्रो रुद्रः 
अवारुक्षत्‌ अवतीर्णवान्‌ । प्रत्यस्थात्‌ प्रतिष्ठां स्थितिं कृतवान्‌ । भूम्यामधि, 
८ अधिरीश्वरे ” इत्यधिः कर्मप्रवचनीयः “ यस्मादधिकं यस्य चेश्वरवचनं 
तत्र सप्तमी ' इति स्वात्सप्तमी । भूमेरीश्वर इत्यर्थः | जनासः “ आज्ञसेर- 
सुक्‌ ”, “ संबोधने च” इति प्रथमा । एत्यागच्छति । न वीरहा अवी- 
रहा सौम्यः । यद्वा अवीराणि पापानि हन्तीत्यवीरहा । जले आसः क्षेपो 
यासां ता जलासाः ताश्च ता मेषज्यश्च ता एतीत्यन्वयः । जलक्षिप्ताना- 
मोषधीनामक्षेम नि्णोदकलं रुद्रसन्निधानादेव ते तवाक्षेमं व्यनीनशत्‌ । अनेन 
्षेमका रित्वमुक्तम्‌ । अलब्धलाभो योगस्तत्कारित्वमप्याह--वातीकार इति॥ 
वातिः प्रासः अग्रां प्राप्तं करोतीति बातीकारः सोऽपि ते तवापूर्वेलाभकरः 


ए 38 


। 
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एतु आगच्छतु । योगक्षेमकरो5भिषेकजले संनिहितो भवल्रित्यथे: । मन्त्र- 
लिज्ञादमिषेके विनियोगः । भामः क्रोधः । मन्युः तत्पूर्वावस्था | उतो उत । | 
इषवे बाणरूपाय । अस्तवे “ असु क्षेपणे?” इति धातोः तवेन्प्रत्ययस्तुमर्थे, 
अस्त क्षेप्तुमित्यर्थः । कं क्षेप्तुं गिरिशन्तं श्यतीति शयन्‌, गिरेः इयन्‌ 
संबन्धसामान्ये षष्ठ्या समासः, तं गिरिशन्तं, छान्दसो थलोपः । हे गिरित्र 
गिरिरक्षक । तां शिवां कल्याणीं कुरु । अच्छा वदामसि । अच्छा 
निर्मलम्‌ । वदामसि बदाम । अच्छशब्दस्य “ निपातस्य ” इति दीर्घः । 
“इदन्तो मसि,? इदनर्थको निपातः । अयक्ष्मं नीरोगम्‌ । सुमनाः 
सुमनस्कमसत्‌ भवेत्‌ । लिङर्थे लेटू तिप्‌ इतश्च लोपः । परस्मैपदेषु लेटः 
प्रभवत्यट्‌ । शरव्या शरसंधात्री ज्या । “ शरो दध्यग्रबाणयोः ” इति 
विश्वः । शरमहेति यत्‌ | अव शरस्य चेत्यवादेशः । शरुवृत्ताद्वा सिद्ध 
४ शरुरायुधकोपयो;” । “' उगवादिभ्यो यत्‌” | जीवसे जीवितुं, मुड 
मोद्य । यद्वा हे मृड । तया तन्वा नः अस्मान्‌ जीवसे जीवयसि । शन्तमया 
अतिशयेन शं शंतमा तया अभिचाकशत्‌ , करेयेड उदात्ताछेट्‌ तिप्‌ अट्‌ । 
अतिशयेन प्रकाशयखिति प्रार्थना । वश्रुः पिङ्गलः अव एषां ह ईडे 
स्तुतये ईमहे कामयामहे ॥ १ ॥ 


इति प्रथमः खण्डः | 


द्वितीयः खण्डः 


अपश्यं त्वावरोहन्तँ नीलग्रीवं विलोहितम्‌ । 
उत त्वा गोपा अदशन्नुत त्वोदहाये: ॥ 
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उत त्वा विश्वा भूतानि तस्मै दृष्टाय ते नमः । 
नमो अस्तु नीलशिखण्डाय सहसाक्षाग्र वाजिने ॥ 
अथो ये अस्य सत्वानस्तेभ्योऽहमकरं नमः । 
नमांसि त आयुधायानातताय धृष्णवे || 
उभाभ्यामकरं नमो बाहुभ्यां तव धन्वने । 
प्रमुञ्च धन्वनस्त्वमुभयोरात्नियो्याम्‌ ॥ 

या श्व ते हस्त इषवः परा ता भगवो वप । 
अवतत्य धनुस्त्व<सहस्ताक्ष शतेषुधे ॥ 

निशीर्य शल्यानां मुखा शिवो नः शंभुराभर । 
विज्यं धनुः शिखण्डिनो विशल्यो बाणवा<उत ॥ 
अनेशन्नस्येषव आभुरस्य निषङ्गधिः । 

परि ते धन्वनो हेतिरस्मान्बृणक्त विश्वतः ॥ 
अथो य इषुधिस्तवारे अस्मिन्निधेहि तम्‌ । 

या ते हेतिर्मीढुष्टम हस्ते बभूव ते घनु: ॥ 

तया त्वं विश्वतो अस्मानयक्ष्मया परिब्भुज । 
नमो अस्तु सर्पेभ्यो ये के च पर्थिवीमनु ॥ 

ये अन्तरिक्षे ये दिवि तेभ्यः सर्पेभ्यो नमः । 

ये वाभिरोचने दिवि ये च सूर्यस्य ररिमषु ॥ 
येषामप्सु सदस्कृतं तेभ्यः सर्पेभ्यो नमः । 

या इषवो यातुधानानां ये वा वनस्पतीनाम्‌ । 

ये वाऽबटेषु शेरते तेभ्यः सपेंभ्यो नमः ॥ २ ॥ 


२९९ 


गोपा गोपाला अदृशन्‌ अपश्यन्‌ । उदहार्यः पानीयहारिण्य: । 
विश्वा विश्वानि भूतानि अदृशन्‌ । योगिनामप्यइश्यं त्वां कृपया आविर्भ- 
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बन्तमादित्यवत्रकाशमानं पामरा आपि दहृशुरित्यर्थः | वाजिनेऽन्नवते बाणः 
रूपाय वा । सीदन्तीति सत्वानो गणाः । नमांसि नमस्काराः | न आत- | 
ताय अनातताय । धृष्णवे प्रगल्भाय । बाहुभ्यां कृत्वा धन्क्ने नमोऽकरव- 
मित्यर्थः । उभयोररिप्रत्यरिभूतयो राज्ञोधेन्वनो ज्यां प्रमुञ्च अनाततं कुरु | 
ाज्ञोविग्रहे लोकानां क्लेशो भवति । ततस्तं शमयेति भावः । हे भगवः | 
यास्ते हस्त इषवो बाणास्ताः परावप पराङ्मुखान्‌ मुंच । त्वमपि कोपं 
लोकेषु मा कृथा इति भावः । इन्द्ररूपेण जगद्रक्षेति प्रार्थयते--अव- ' 
तत्येति । स्वधिज्यं कृत्वा । सहस्राक्ष शक्ररूप । शतमिषुधयस्तृणा यज्ञरूपाः 
यस्य॒ तत्संबोधने । निशीये तीक्ष्णीकृत्य । मुखा मुखानि । नोऽस्मान्‌ | 

) शिवः कल्याणरूपः । शम्भुः सुखहेतुः सन्नाभर धारय पोषय वा । ' 
बाणवान्‌ तूणीरः विशल्योऽस्तु भल्लरहितो भवतु । वैरिषु हतेषु तस्रयोजना- 
भावात्‌ । अनेशन्‌ अइश्या अभूवन्‌ । “ नशिगम्योरलघित्वम्‌ ” इति वाति- 
केन छङि घडि एत्वम्‌ । निषङ्गथिः निषङ्गे | विश्वतः सवेतः । अस्मान्‌ 
परिवृणक्तु परिश्रणातु । अरे सम्बोधने । अथो पश्चाद्रक्षणानन्तरं यस्तव › 
इषुधिरस्मिन्निषुधौ तं बाणं निषेहि स्थापय । हे मीढुष्टम इंडितत- 
मेत्यथेः । सेचकतम अयक्ष्मया सज्जया तया हेत्या परिब्भुज परिपालय । ` 
सदस्कृतं गृहं कृतं यातुधानानां रक्षसां वनस्पतीनां चेषवः सर्पाः । तैर्हि ते 
जनान्‌ दशन्ति । अवटेषु गर्तेषु ॥ २ ॥ 


इति द्वितीयः खण्ड: 


v 
जि कर 
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य; स्वजनान्नीलग्रीवो य: स्वजनान्हरिः । 
कल्माषपुच्छमोषधे जम्भयोताश्वरुन्धति ॥ 
बञ्रुश्च बश्रुक्णश्च नीलग्रीवश्च यः शिवः । 
शर्वेण नीलकण्ठेन भवेन मरुतां पिता ॥ 
विरूपाक्षेण बश्रुणा वाचं वदिप्यतो हतः । 
शर्व नीलशिखण्ड वीर कर्मणि कर्मणि ॥ 


इमामस्य प्राशं जहि येनेदं विभजामहे। नमो भवाय। 
नमइशर्वाय । नमः कुमाराय सत्रवे । नमः समाप्रपादिने । यस्याश्वतरो 
द्विसरो गर्दभावभितस्सरो । तस्मै नीलशिखण्डाय नमः । नीलशिखण्डाय 
नमः || २ ॥ 

केदाराधीशं महिषरूपं स्तौति--य इति । यः शिवः स्वजनान्‌ भक्तान्‌ 
प्रति नीलग्रीवः । यश्च स्वजनान्मक्तान्‌ प्रति हरि रितवणों भक्तवात्सल्येन 


` भवति । महिषस्य हि ताइम्रूर्प संभवति । ओषधे अरुन्धति रोधरहिते । 


तं कल्माषपुच्छं क्रष्णपाण्डुरपुच्छम्‌ । आशु शीघ्रम्‌ । जम्मय वीर्यवन्तं 
कुरु । ओषधीनां पशुभ्यो बलप्रदत्वात्‌ । “ कल्माषो राक्षसे कृष्णे कल्माषः 
कृष्णपाण्डुरे ” इति विश्वः । केदारेश्वरस्य महिषरूपत्वासुच्छवत्ता संमवति । 
बञ्रुः क्कचिदवयवे पिङ्गळवणैः । बञ्रकणैः अन्तःपिङ्गख्वर्णकणैः । पितेति 
तृतीयार्थे प्रथमा । पितेत्यर्थः । अथ वाचं वदिष्यतः पिता देहिमात्रस्य 
जनकः ब्रह्म येनेश्वरेण हतस्तं त्वं पञ्येत्यन्वयः। हे वीर कर्मणि कर्मणि 


` विहितनिषिद्धरूपे इमामस्य जनस्याशां एच्छतीति प्राट्‌ । तां प्राझँ 


प्रच्छिकां वाचं जहि । वेदविहितनिषिद्धकरमविषयं संशयं निराकुर्वित्यर्थः । 


FE (जा 


| 
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येन कर्मणेदं जगद्विभजामहे कमेभूमिभोगभूमिरूपेण विभक्त कुर्महे । । 
कुमाराय कालानभिभूताय । शत्रवे संहर्त्रे । सभाप्रपादिने सभां प्रपद्यते 
तच्छीलः- सभाप्रपादी तस्मै सभ्यायेत्यथेः । अश्वतरो ईषदूनमश्चत्वं ययोस्तौ 
अश्वतरो । गर्दभादश्वायां जातौ । द्विसरो अभितः सरत इत्यभितःसरो 
गर्देभौ वतेते तस्मे । द्विरुक्तिः समाप्त्यर्था । 

नारायणेन रचिता श्रुतिमात्रोपजीविता । 

अस्पष्टपदवाक्यानां नीलरुद्रस्य दीपिका ॥ ३ ॥ 


इति तृतीयः खण्डः 


इति नारायणङ्गतदीपिकाख्यव्याख्योपेता नीलस््रोपनिषत समाप्ता 


पारायणोपनिषत्‌ 


अथाह वै वेदानां वेदत्वमेतेन शाक्ते शक्तित्वमेति न वेदमातुर्वेद- 
मातृत्वमेतेन तत्सवितुधेरेण्यं भगो देवस्य धीमहि | धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । 
परोरजसे सावदोम्‌ । महाकालाय विद्महे इमशानवासिने धीमहि । तन्न 
रुद्रः प्रचोदयात्‌ । रुद्र एवाभिरिति । अथ प्रकाशः 3“ भूर्भुवः स्वः ३ 
ऐं झी सौ: । ३० तत्सवितुवरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । धियो बो नः 
प्रचोदयात्‌ । परोरजसे सावदोम्‌ । सौ: क्ली ऐं हों क्रीं क्रीं कीं हूं हूं 
हीं हीं दक्षिणकारिके क्री क्री क्री हूं हूँ हीं हीं स्वाहा । हां ऐं 
झी श्रीं ॐ ॐ अँ श्रीं क्षी ऐं । महाकालाय विद्महे इमशानवासिने | 
धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ । रुद्र एवाभिरिति संघट्टनाधीशो | 
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भवेत्‌ । तदिदंपारायणवशादानन्दपूर्णो भवेत्‌ । ओघत्रयनामविशिष्टमाकृति- 
विशिष्टं भवनाथनामविशिष्टं वा नाममयीमाज्ञां दयात्‌ । घटिकापारायणं 
चरेत्‌ । दिनाक्षरयुगाक्षरे तद्दिननित्याहंसस्तदनु मातृकां जपेत्‌ । कालनित्यां 
जपेत्‌ । द्विशतसाहस्तशीर्ष तरसाभिजापी भवेत्‌ । मन्त्रपारायणी भवेत्‌ । 
नामपारायणी भवेत्‌ । चक्रपारायणी भवेत्‌ । स सबै पश्यति । स सर्व जलमयो 
भवेत्‌ । बढ्दै वहिमयो भवेत्‌ ।. चराचरगतिमैवेत्‌ । पराशतषष्टिवाणीज्ञो 
भवेत्‌ । षोढान्यासाधिकारी भवेत्‌ । मासतः पक्षतो वारतः पारायणी 
अवेत्‌ । सर्वाधिकारी भवेत्‌ । दृष्टाकं चरेत्‌ । तदाचरणी अमृतत्वं गच्छति । 
ब्रह्मत्वं गच्छति । साक्षात्सप्तमीरूपो भवेदिति प्रोतं वेद ॥ 


इत्यायर्वणीये सौमाम्यकाण्डे पारायणोपनिषत्‌ समाप्ता 


बिल्वोपनिषत्‌ 


अथ वामदेवः परमेश्वरं सृष्टिस्थितिलयकारणमुमासहितं स्वशिरसा 
प्रणम्येति होवाच । अधीहि भगवन्‌ सर्वविद्यां सवेरहस्यवरिष्ठां सदा सद्भिः 
पूज्यमानां निगूढाम्‌ । कया च पूजया सवेपापं व्यपोह्य परात्परं शिव- 
सायुज्यमाम्मोति ? केनेकेन वस्तुना मुक्तो भवति? तं होवाच भगवान्‌ 
सदाशिवः । 
न वक्तव्यं न वक्तव्यं न वक्तव्यं कदाचन । 
मत्स्वरूपस्त्वयं ज्ञेयो बिल्ववृक्षो विधानतः । 
एकेन बिल्वपत्रेण संतुष्टोऽस्मि महामुने ॥ 
इति ब्रुवन्त परमेश्वरं पुनः प्रणम्येति होवाच ॥ 


३०४ शेव-उपनिषदः 


भगवन्‌ सवेलोकेश सत्यज्ञानादिलक्षण । 
कथं पूजा प्रकतैव्या तां बदस्व दयानिषे ॥ 


इति पुनः एच्छन्तं वामदेवमारिङ्गथेति होवाच ॥ 


बुद्िमांस्वमिति ज्ञात्वा वक्ष्यामि मुनिसत्तम । 
मम प्रियेण बिल्वेन त्रं कुरुष्व मदर्चनम्‌ ॥ 
द्रव्याणामुत्तमैलेके मम पूजाविधो तत । 
पत्रपुष्पाक्षतैदिव्यैबिल्वपतैः समचैय ॥ 
बिल्वपत्रं विना पूजा व्यर्था भवति सवेदा । 
मम रूपमिति ज्ञेयं सवेरूपं तदेव हि ॥ 

प्रातः स्नात्वा विधानेन सन्ध्याकम समाप्य च । 
भूतिरुद्राक्षभरण उदीची दिशमाश्रयेत्‌ ॥ 
सद्योजातादिमिमॅन्त्रेनेमस्छृत्य पुनः पुनः । 
प्रदक्षिणत्रयं कृत्वा शिवरूपमिति स्फुटम्‌ ॥ 
देवी ध्यायेत्तथा वृक्षे विष्णुरूपं च सवेदा । 
ब्रह्मरूपं च विज्ञेयं सवेरूपं विभावयेत्‌ ॥ 
वामदक्षिणमध्यस्थं ब्रह्मविण्णुशिवात्मकम्‌ । 
इन्द्रादयश्च यक्षान्ता वृन्तमागे व्यवस्थिताः ॥ 
पृष्ठभागे5मृतं यस्मादचयेन्मम तुष्टये । 
उत्तानबिल्वपत्रं च यः कुर्यान्मम मस्तके ॥ 
मम सायुज्यमाम्नोति नात्र कार्या विचारणा । 
त्रिमूर्तिखिगुणं बैल्वमभ्निरूपं तथैव च । 
ब्रह्मरूपं कलारूपं वेदरूपं महामुने ॥ 


बिल्वोपनिषत्‌ ३०५ 


पुरातनोऽहं पुरुषोऽहमीशो हिरण्मयोऽहं शिवरूपमस्मि । 
सबिल्वरूपं सगुणात्मरूपं लिमूर्तिरूपं शिवरूपमस्मि ॥ 
परष्ठभागे$मृतं न्यस्तं देवेत्र्यादिमि: पुरा । 
उत्तानबिल्वपत्रेण पूजयेत्‌ सर्वसिद्धये ॥ | 
तस्मात्‌ सवेप्रयत्नेन बिल्वपत्रैः सदार्चय । | 
विल्वपत्रं विना वस्तु नास्ति किंचित्ततानघ ॥ 
तस्मात्‌ सर्वप्रय्लेन विल्वपत्तैः सदार्चय ।' । 
उत्तानपत्रपूजां च यः कुर्यान्मम मस्तके ॥ | 
इह्‌ लोके$खिलं सोख्यं प्रामोत्यन्ते पुरे मम | 
तिष्ठत्यव महावीरः पुनजेन्मविवर्जित; || 
सोदकेर्बिल्वपतैश्व यः कुर्यान्मम पूजनम्‌ । 
मम सान्निध्यमाम्रोति प्रमथैः सह मोदते ॥ 
सत्यं सत्यं पुनः सत्यमुद्धृत्य भुजमुच्यते । 
बिल्वपूजनतो लोके मत्पूजायाः परा न हि ॥ 
त्रिसुपर्ण त्रिऋचां रूपं त्रिसुपण त्रयीमथम्‌ । 
त्रिगुणं त्रिजगन्मूतित्रयं शक्तित्रयं त्रिहक ॥ 
कालत्रयं च सवनत्रयं लिङ्गत्रयं त्रिपात्‌ । 
तेजखयमकारोकारमकारम्रणवात्मकम्‌ || 

देवेषु ब्राह्मणोऽहं हि त्रिसुपणेमयाचितम्‌ । 
मह्यं वे ब्राह्मणायेदं मया विज्ञप्तकामिकम्‌ ॥ 
दद्यड्टझश्रूणवीरहत्यायाश्चान्यपातकेः । 


मुक्तोऽखण्डानन्दबोधो ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ 
ए 39. 
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त्रिसुपर्णापनिषद: पठनात्पङ्क्तिपावनः । 
, - बोधको ह्या सहस्राद्ै पङ्क्ति पावयते ध्रुवम्‌ ॥ 
. ,, लिसुपणेश्रृति्षेषा निष्कृतौ त्रिदले रता । 
श्रद्धस्व विठ्ठनाद्यं तदिति वेदानुशासनम्‌ ॥ 
अखण्डानन्दसंबोधमयो यस्मादहं मुने । | 
विन्यस्तामृतभागेन सुपर्णेनावकुण्ठय ॥ | 
अमृत मोक्षवाचन्तु तेनास्मदवकुण्ठनात्‌ । 
प्राप्येते भोगमोक्षो हि स्थित्यन्ते मदनुग्रहात्‌ ॥ | 
उत्तानभागपर्णेन मूध्नि मे न्युब्जमपंयेत्‌ । 
मोक्षे$मृतावकुण्ठो$्हं भवेयं तव कामधुक्‌ ॥ 
येन केनं प्रकारेण बिल्वकेन[पि मां यज । | 
तीर्थदानतपोयीगस्वाध्याया नेव तत्समा: ॥ | 
बिल्वं विधानतंः स्थाप्यं वर्धयित्वा च तद्दलेः । 
यः पूजयति माँ भक्त्या सो5हमेव''न॑ संशयः ॥ । 
य॒एतदधीते 'त्रहऽिंहा सेवति”! 'स्व्णस्तेय्यस्तेयी भवति । 


[|| Bros जापान शिजक्क्रशि80 


प 
हक 
ए 


गृत्युलाड्गूळोपनिषत्‌ ३०७ 


शृत्युळाङ्ग्लोपनिषत्‌ 


अथ मृत्युलाड्गूलं व्याख्यास्यामः | अस्य मृत्युलाङ्गूलमन्तस्य 

वसिष्ठ ऋषि: । अनुष्टप्‌ छन्दः । कालाभिरुद्रो यमश्च देवता | मृत्यूपस्थाने 
विनियोगः । अथातो योगजिह: साधुमतियोजितं स मे वाह कालं पुरुष- 
मूध्वेलिज्ञं विरूपाक्षं विश्वरूपाय नमो नम: । पशुपतये नम: | य इद 
श्णुयानित्यं झत्युलाड्गूलं त्रिसन्ध्यं कीतेयति वा स ब्रह्महत्या व्यपोहति । 
सुवणेस्तेय्यस्तेयी भवति । गुरुदाराभिगाम्यगामी भवति । सर्वेम्य: पात- 
केभ्य उपपातकेभ्यश्च सद्यो विमुक्तो भवति । सक्कज्जपेनानेन गायच्या; 
षष्टिसहस्राणि फलितानि भवन्ति । अष्टो ब्राह्मणान्‌ ग्राहयित्वा ब्रह्मलोक- 
मवाप्नोति । यः कश्चिन्न ददाति स श्रित्री कुष्ठी कुनखी वा भवेत्‌ । 
यः कश्चिह्दीयमानं न गृह्वाति सोऽन्धो बधिरो मूको वा भवति। 
मृत्युमुपस्थितः षण्मासादर्वाक्‌ । बन्धोऽयं नश्यति इत्यनेन मृत्युलाङ्गू- 
लाख्यस्य च महामन्तस्य शतङ्ृत्वो जप्तेन भगवान्‌ धर्मराट्‌ मम प्रीयताम्‌ । 

ऋतं नष्टं यदा काले षण्मासेन मरिष्यति । 

ऋतं सत्यं परं ब्रह्म पुरुषं कृष्णपिङ्गलम्‌ ॥ 

उध्वैलिङ्गं विरूपाक्षं विश्वरूपं नमाम्यहम्‌ । 

सत्यं ठु पञ्चमे मासे परं ब्रह्म चतुर्थके ॥ 

पुरुषं च तृतीये वा द्वितीये क्रष्णपिङ्गलम्‌ ॥ 

ञघ्वेलिङ्ग तु“मासेन विरूपाक्षं तदर्धके । 

विश्वरूपं तृतीयेऽह्नि सद्यश्वेव नमो नमः ॥ 


इति मृत्युलाङ्गूलोपनिषत्‌ समास्ता 
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३०८ शैव-उपनिषदः 


रुद्रोपनिषत्‌ 


विश्वमयो ब्राह्मण: शिवं ब्रजति । ब्राह्मण: पद्चाक्षरमनुभवति । 
ब्राह्मणः शिवपूजारतः । शिवभक्तिविहीनश्चेत्‌ स चण्डाल उपचण्डाल: | 
चतुर्वेदज्ञोऽपि शिवभक्त्यान्तभैवतीति स एव ब्राह्मण: । अधमश्चाण्डालोऽपि 
शिवभक्तोऽपि ब्राह्मणाच्छेष्ठतर: । ब्राह्मणस्निपुण्ड्ध्ृतः | अत एव ब्राह्मणः । 
शिवभक्तेरेव ब्राह्मणः । शिवलिङ्गाचेनयुतश्चाण्डालोऽपि स एव ब्राह्मणाधिको 
वति । अस्निहोत्रभसिताच्छिवभक्तचाण्डालहस्तविभूतिः शुद्धा । कपिशा वा 
श्वेतजापि धूम्रवर्णा वा । विरक्तानां तपस्विनां शुद्धा । गृहस्थानां निर्मल 
विभूतिः । तपस्विभिः सर्वभस्म धार्यम्‌ । यद्वा शिवभक्तिसंपुष्टं सदापि 
तद्भसितं देवताधार्यम्‌ । | 
ॐ अभिरिति भस्म । वायुरिति भस्म । स्थलमिति भस्म। | 
जलमिति भस्म । व्योमेति भस्म इत्याद्यपनिषत्कारणात तत्‌ कार्यम्‌ । 
अन्यत्र “ विश्वतश्चक्षुरुत विश्वतोमुखो विश्वतोहस्त उत विश्वतस्पात्‌ । 
सं बाहुभ्यां नमति सं पतत्रैर्थावाप्रथिवी जनयन्‌ देव एकः । ” 
तस्माझाणलिङ्गी शिवः । शिव एव प्राणलिङ्गी । जटाभस्मधारोऽपि प्राणलिङ्गी . | 
हि श्रेष्ठः । प्राणरिङ्गी शिवरूप: | शिवरूप: प्राणलिङ्गी । जङ्गमरूपः शिव: । 
शिव एव जङ्गमरूपः | प्राणरिङ्गिनां शुद्धसिद्धिने भवति । प्राणङिङ्गिनां 
जङ्गमपूज्यानां पूज्यतपस्विनामधिकश्चण्डालोऽपि प्राणलिङ्गी । तस्मात्माण- 
लिङ्गी विशेष इत्याह | य एवं वेद स शिवः । शिव एव रुद्रः प्राणलिङ्गी 
नान्यो भवति । 
ॐ आत्मा परशिवद्वयो गुरुः शिवः । गुरूणां सर्वविश्वमिदं विश्वः 
मन्तरेण धार्यम्‌ । दैवाधीनं जगदिदम्‌ । तद्दैवं तन्मन्त्रात्‌ तनुते । तन्मे दैव 
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गुरुरिति । गुरूणां.सर्वज्ञानिनां गुरुणा दत्तमेतदन्नं परत्रह्म । ब्रह्म स्वानुभूतिः | 
गुरु: शिवो देवः | गुरुः शिव एव लिङ्गम्‌ । उभयोरमिंश्रप्रकाशत्वात्‌ । 

` प्राणवत्त्वात्‌ महेश्वरत्वाच्च शिवस्तदेव गुरु: | यत्र गुरुस्तत्र शिव: । शिवगुरु- 
स्वरूपो महेश्वरः । अमरकीटकार्येण दीक्षिताः शिवयोगिनः शिवपूजापथे 
गुरुपूजाविधो च महेश्वरपूजनान्मुक्ताः । लिङ्गाभिमेकं निर्माल्यं गुरोरभिपेक- 
तीर्थ महेश्वरपादोदकं जन्ममालिन्यं क्षालयन्ति । तेषां प्रीतिः शिवप्रीतिः । 
तेषां तृप्ति: शिवतृप्तिः । तेश्च पावनो वासः । तेषां निरसनं शिवनिरसनम्‌ । 
आनन्दपारायणः । तस्माच्छिवं त्रजन्तु । गुरु व्रजन्तु । इत्येव पावनम्‌ || 


इति स्दोपनिषत समाप्ता 


लिङ्गोपनिषत्‌ 


अँ» धर्मजिज्ञासा । ज्ञानं बुद्धिश्च । ज्ञानान्मोक्षकारणम्‌ । मोक्षा- 
्सक्तिस्वरूपस्‌ । तथा ब्रह्मज्ञानादवुद्धिश्व.। लिङ्गैक्यं देहो लिङ्गमेदे न । 
अज्ञानात्‌ ज्ञानं बुद्धिश्च । चतुवेर्णानां धारणां कुर्यात्‌ । पशुपक्षि- 
झृगकीटकलिङ्गधारणमुच्यते । पञ्चबन्धस्वरूपेण पञ्चबन्धा ज्ञानस्वरूपाः | 
पिण्डाज्जननम्‌ । तज्जननकाले धारणमुच्यते । “ सवैलिङ्गं स्थापयति पाणि- 
मन्त्रं पवित्रम्‌”, “ अयं मे हस्तो भगवान्‌” इति धारयेत्‌ । “या ते रुद्र 
शिवा तनूरघोराऽपापकाझिनी ”, “ रुद्रपते जनिमा चारु चित्रम्‌ ?, “ वयं 
सोम ब्रते तव | मनस्तनूषु बिभ्रतः । प्रजावन्तो अशीमहि । '?, “ त्रियम्बकं 
यजामहे ”” इति धारयेत्‌ । ब्राह्मणानां धारणां कुर्यात्‌ । “ पवित्रं ते विततं 
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ब्रह्मणस्पते, “ सोमारुद्रा युवमेतान्यस्मे विश्वा तनुषु भेषजानि धत्तम्‌ । 
अवस्यतं मुंचतं यन्नो अस्ति तनूषु बद्धं कृतमेनो अस्मत्‌ । सोमापूषणा जनना 
रयीणां जनना दिवो जनना प्रथिव्या: । जातो विश्वस्य भुवनस्य गोपो देवा 
अक्कृण्वन्नमृतस्य नाभिम्‌ । ”” इति प्राकटचं कुर्यात्‌ । न कुर्यात्यशुभाषणम्‌ । 
श्रौतानामुपनयनकाले धारणम । चतुर्थाश्रमः संन्यासः । पञ्चमो लिङ्ग- 
धारणम्‌ । अत्याश्रमाणां मध्ये लिङ्गधारी श्रेष्ठो भवति । शिरसि महादेव- 
स्तिष्ठतु इति धारयेत्‌ । अन्यायो न्यायः । प्रथिव्यापस्तेजो वायुराकाश इति 
पञ्चस्वरूंपं सिङ्गम्‌ । त्वकच्छोत्रनेत्रजिहाधाणपञ्चस्वरूपमिति लिङ्गम्‌ । 
रेतोबुद्धयापमनस्स्वरूपमिति लिङ्गम्‌ । सङ्कल्प इति लिङ्गम्‌ । ज्योतिरहं 
विरजा विपाप्मा भूयासं स्वरूप मिति लिङ्गम्‌ । व्रतं चरेत्‌ । संतिष्ठेन्लियमेन । 
सवै शाम्भवीरूपम्‌ । शाम्भवी विद्योच्यते । चरेदेतानि सूत्राणि । पञ्चमुखं 
पञ्चस्वरूपं पञ्चाक्षरं पञ्चसूत्रं ज्ञानम्‌ । सिद्धिभेवत्येव । ज्ञानाद्धारणं लिङ्गदेह 
प्रकार उच्यते । शिरःपाणिपादपायूपस्थं सवै, लिङ्गस्वरूपम्‌ । ब्राह्मणो वदेत्‌ । 

ओङ्कारो बाणः शक्तिरेव पीठं सिन्दूरवण सवै लिङ्गस्वरूपम्‌ । 
कैवल्यं केवलं विद्यात्‌ । व्यवहारपरः स्यात्‌ । प्राण एव प्राणः । पूर्व 
ब्रह्मा पीठम्‌ । विष्णुर्बाणः । रुद्रः स्वरूपम्‌। स्वभूतैरथापरित्याज्यश्च । 
विग्रहमनुग्रहलिङङ्गेषु शक्तिकपालेषु सर्वैवशङ्करं विद्यात्‌ । जातिविषयान्‌ 
त्यजेत्‌ । श्रौताश्रोतेषु धारणम्‌ । वेदोक्तविधिना श्रौतं तद्रहितमश्रोतम्‌ । 
स्ववर्णेषु धारणं कैलाससिद्धिर्भवति । धारणं देहे केलासस्वरूपम्‌ । 
धारणं देहे केवल्यस्वरूपम्‌ । धारणं देहे प्रणवस्वरूपम्‌ । धारणं देहे 
वेदस्वरूपम्‌ । धारणं देहे बरह्मस्वरूपम्‌ । धारणं देहे शिवस्वरूपम्‌ । शिरसि 
बाणं बाहुनाभिपीठप्रकृतिरूपकं देहे धारणं यस्य न विद्यते तदेह न 
पयेत्‌ । शिरःकपालं केशान्‌ न कुर्यात्‌ । शिरःपीठं लिक्लात्मकं सवम्‌ । 
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शाम्भवीविग्रह उच्यते । प्राणादिलिङ्गस्वरूपं गुरोलिङ्गम्‌ । गुरुसंभवात्मकं 
ढिङ्गं प्रगुरो:। ततः प्रथमं प्रणिपतति । प्रणवस्वरूपं लिङ्ग ब्रह्मलिङ्गम्‌ । 
प्रकाशात्मकं लिङ्गं विद्यालिङ्गम्‌ | विद्यालिङ्ग ज्ञानस्वरूपम्‌ | लिङ्ग प्रचरेच्छा- 
ख्रात्‌ । लिझुस्वरूपेयं सिद्दिभेविष्यति । सवदेहेषु लिङ्गधारणं भवति । इति 
वेदपुरुषो मन्यते । महापुरुषोपेतं यो वेद स एव नित्यपूतस्थः | स एव 
नित्यपूतस्थः स्याद्देवलोकिकः पुरुषः | स एवामुष्मिकपुरुष इति मन्यन्ते । 
जीवात्मा परमात्मा च स एवोच्यते । इष्टप्राणाभावेषु लिङ्गधारणं वदन्ति । 
इष्टे धारणम्‌ । तिस्तः पुरस्त्रिपदा विश्वचर्षणी । पुरनाशे लिङ्गस्वरूपाज्ञासिद्धिर्भव- 
त्यवज्ञानेऽसति । संयुक्तं लिङ्गं मोक्ष एव भवत्येव । मोक्षमेव धारणं. 
विद्यात्‌ । उशंतीव मातरं कुर्यात्‌ । इत्येवं वेदेत्युपनिषत्‌ | ३० तत्सत्‌ ॥ 


इति लिङ्गोपनिषत्‌ समाप्ता 


वज्रपञ्जरोपानिषत्‌ 
सह नाववतु--इति शान्तिः । 


वज्रपञ्जरेण ` भस्मधारणं कुर्यात्‌ । वामकरे भस्म गृहीत्वा सद्यो- 
जातमिति पञ्चत्रह्मन्त्रः । त्रियम्बकं जातवेदसे गायत्या मानस्तोकेरभिमन्त्य 
मूलेन सप्तवारममिमत्य श्रीविद्येयं शिरसि । ऐं वद वद वाम्वादिनि हसे: किन्न 
क्केदिनि क्लेदय महाक्षोमं कुरु । हसकलरी ओं मोक्षं कुरु कुरु । हसौः इति 
मुखे । ओं ओं नमो भगवति ज्वालामालिनि देवदेवि सर्वज्ञानं हारिके 
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जातवेदसि ज्वलन्ति ज्वलन्ति प्रज्वल प्रज्वल हां हीं हं र र र रज्वाला. | 
मालिनि हुं फटू स्वाहा इति हृदये । जलवासिन्ये नमो नाभौ । ही 
वहिवासिन्ये नमो गुह्ये । ओं सह नाभ्यादिजान्वन्तम्‌ । ओं हीं श्री 
पशु हुँ फट्‌ स्वाहा जान्वादिपादपयन्तम्‌ । ओं हीं स्फुर स्फुर प्रस्फुर 
प्रसफुर ..... रूप तट तट चट चट प्रचट प्रचट कह कह वम वम 
बन्धय बन्धय घातय घातय हुं फट्‌ स्वाहा इत्यघोरेण सिरसि । ओ  वैष्णब्ये 
नमो हृदये । पुनः अघोरेण पृष्ठे । पुनः सुदर्शनेन जान्वादिनाभ्यन्तम्‌ । 
पुनः पाशुपतेन पादादिजान्वन्तम्‌। हसौः अ अं क्षं रहो: . . ओं हीं 
क्ली क्षों श्रीं । 

उग्रं वीरं महाविष्णुं ज्वलन्त सर्वतोमुखम्‌ । 
नृसिहं भीषणं भद्रं मृत्युमृत्युं नमाम्यहम्‌ ॥ 
श्री क्षों श्रीं हीं ओं इति दक्षिणबाहौ । ओं क्षां ओं नमो भगवते 
नारसिंहाय ज्वालामालिने तीक्षणदं्टरासिनेत्राय सवैरक्षोधाय सर्वेज्वरविनाशाय 
सवेभूतविनाशाय दह दह पच पच रक्ष रक्ष हुं फट स्वाहा इति . 
वामबाहौ । उत्तिष्ठ पुरुष हरितपिङ्गळ लोहिताक्ष देहि मे दापय स्वाहा । । 
ओं हीं दुं उत्तिष्ठ पुरुषि किं स्वपिषि भयं मे समुपस्थितम्‌ । यदि 
शक्यमशक्यं वा ते भगवति शमय शमय स्वाहा । 
मृत्योस्तुल्यं त्रिलोकीं अ्सितुमतिरसान्निस्सृता किं नु जिह्वा 
कि वा कृष्णाडप्रिपद्मसरृतिमिररुणिता विष्णुपद्याः पदव्यः । 
माप्ताः सन्ध्या; स्मरारेः स्वयमुत नुतिभिस्ति्त इत्यूह्ममाना 
देवैदेव्याखिशूलक्षतमहिषजुषो रक्तधारा जयन्ति ॥ 
इति बडबानलदुर्गागत्योस्तुल्यवनदुर्गाभि: सर्वाज्ञमुद्धलयेत्‌ । ततः । 
शेषभस्मनि जलं निक्षिप्य त्रिपुण्ड्धारणं कुर्यात्‌ । 
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एता एव महाविद्या विभूतेरभिधारणे । 
कथिताः परमेशानि सतां पूर्वतराघहा: ॥ 
वज्रपञ्जरनाञ्नैव यः कुर्याद्वस्मधारणम्‌ । 
स सर्वभयनिर्मुक्तः साक्षाच्छिवमयो भवेत्‌ । 
एतानि तानि श्रीमन्त्रपवित्रे यानि भस्मनि ॥ 
दग्धकामाङ्गविभूतित्रैपुण्ड्तानि कथितानि ललाटपट्टे लोपयन्ति 
दैवलिखितानि दुरक्षराणि । 


इति वञ्रपज्ञरोपनिषत्‌ समाप्ता 


वटुकोपानिषत्‌ 


अथ वटुकोपनिषदं व्याख्यास्यामः । 
वालाम्रमात्रं हृदयस्य मध्ये विश्वं देवं जातरूपं वरेण्यम्‌ । 
तमात्मस्थं येऽनुपञ्यन्ति धीरास्तेषां शान्तिभैविता नेतरेषाम्‌ ॥ 
यो वै वडुकः स भगवान्‌ यश्च ब्रह्मा तस्मे वै नमो नमः | 
यो बै वढुकः स भगवान्‌ यश्च विष्णुस्तस्मै वै नमो नमः ॥ 
यो वै वढुकः स भगवान्‌ यश्च रुद्रस्तस्मै वै नमो नमः । 
यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्चेन्दस्तस्मे वे नमो नमः ॥ 
यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्चाम्निस्तस्मे वे नमो नमः । 
यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्च वायुस्तस्मै वे नमो नमः ॥ 
यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्च सूर्यस्तस्में वै नमो नमः । 
यो बै बटुकः स भगवान्‌ यश्च सोमस्तस्मे वे नमो नमः ॥ 
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यो वे वटुकः स भगवान्‌ यश्च ग्रहास्तस्मै वै नमो नम: । 
यो वे वटुकः स भगवान्‌ यश्चोपग्रहास्तस्मै वैः नमो नमः ॥ 
यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्च भूस्तस्मै वै नमो नमः । 

यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्च भुवस्तस्मै वै नमो नमः ॥ 
यो वे वटुकः स भगवान्‌ यश्च स्वस्तस्मै वै नमो नमः । 

यो वे बटुकः स भगवान्‌ यश्चान्तरिक्षं तस्मै वै नमो नमः ॥ 
यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्च द्योस्तस्मे वे नमो नमः । 

यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्चापस्तस्मै वै नमो नमः ॥ 

यो वे वटुकः स भगवान्‌ यश्च तेजस्तस्मै वै नमो नमः । 
यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्च कालस्तस्मै वै नमो नमः ॥ 
यो वै बटुकः स भगवान्‌ यश्च मृत्युस्तस्मै वै नमो नमः । 
यो वै बटुकः सं भगवान्‌ यश्चामृत्युस्तस्मै वे नमो नमः ॥ | 
यो वे बटुकः स भगवान्‌ यश्चाकाशस्तस्मै वै नमो नमः । | 
यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्च विश्वं तस्मै वै नमो नम: ॥ | 
यो वै वठ़कः स भगवान्‌ यश्च शुक्कं तस्मै वै नमो नमः । 
यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्च दम्भस्तस्मै वै नमो नमः ॥ 
यो वे वटुकः स भगवान्‌ यश्चादम्मस्तस्मै वै नमो नमः । 
यो वै वढुक: स भगवात्‌ यश्च सूक्ष्मं तस्मै वे नमो नमः ॥ 
यो वै वढुकः स भगवान्‌ यश्च स्थूलं तस्मै वै नमो नमः । 
यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्च कृष्णस्तस्मे वै नमो नमः ॥ 
यो वै वडुकः स भगवान्‌ यश्चाकृष्णस्तस्मे वै नमो नमः 
यो वे वटुकः स भगवान्‌ यश्च सत्यं तस्मै वै नमो नमः 
यो वै वटुकः स भगवान्‌ यश्च सर्व तस्मै वै नमो नमः ॥ 
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भूस्ते आदिर्मध्यं भुवः स्वस्ते शीर्ष विश्वरूपोऽसि ब्रह्मस्वं द्विधा 
त्रिधा बुद्धिसत्वं शान्तिस्त्वं पुष्टिस्वं हुतमहुतं दत्तमदत्तं सर्वमसर्वै विश्वमविश्वं 
कृतमकृतं परमपरं परायणं च त्वम्‌ । अपाम सोमममृता अभूमागन्म ज्यो- 
तिरविदाम देवान्‌ । कि नूनमस्मान्क्ृणवदरातिः किमु धूर्तिरमृतं मत्येस्य । 
सोमसूर्यपुरस्तात्‌ सूक्ष्मः पुरुषः । सवै जगद्धितं वा एतदक्षरं प्राजापत्यं सूक्ष्म 
सौम्यं पुरुषं गाह्ममग्राह्मेण भावं भावेन सोम्यं सौम्येन सूक्ष्म सूक्ष्मेण वायव्यं 
बायव्येन असति स्वेन तेजसा तस्मादुपसंहत्रे महाग्रासाय वै नमो नमः । 

हृदिस्था देवताः सर्वा हृदि प्राणाः प्रतिष्ठिताः । 
हृदि त्वमसि यो नित्यं तिस्रो मात्राः परस्तु सः ॥ 

तस्योत्तततः शिरो दक्षिणतः पादौ य उत्तरतः स ओङ्कारो य 
ओङ्कारः स प्रणवो यः प्रणवः स सवेव्यापी यः सवैव्यापी सोऽनन्तो 
योऽनन्तस्तततारं यत्तारं तत्सूक्ष्मं यत्स॒क्ष्म॑ तच्छुकं यच्छु दवयुं गयं 
तत्परं ब्रह्म यत्परं ब्रह्म स एको य एकः स रुद्रो यो रुद्रः स ईशानो य 
ईशानः स भगवान्‌ महेश्वरो यो भगवान्‌ महेश्वरः स भगवान्‌ वटुकेश्वरो 
यो भगवान्‌ बटुकेश्वरः । 

अथ कस्मादुच्यत ओङ्कारो यस्मादुच्चार्यमाण एव प्राणानुर्ध्वमुत्काम- 
यति तस्मादुच्यत ओङ्कारः । अथ कस्मादुच्यते प्रणवो यस्मादुच्चार्यमाण 
एव तऋ्यजुस्सामाथर्वाङ्गिरसं ब्रह्म ब्राह्मणेभ्यः प्रणामयति नामयति च 
तस्मादुच्यते प्रणवः । अथ कस्मादुच्यते सर्वव्यापी मस्मादुञ्चायैमाण एव 
र्वान्‌ लोकान्‌ व्यामोति सेहो यथा {'त्ळपिण्डमिव शान्तरूपमोतप्रोतमनु- 
प्राप्तो व्यतिषक्तश्च तस्मादुच्यते सवव्यापी । अथ कस्मादुच्यतेऽनन्तो 
यस्मादुचचा्यमाण एव तिर्यगूर्घ्वमधस्ताच्ास्यान्तो : नोपलभ्यते तस्मादुच्य- 
तेऽन्तः । अथ कस्मादुच्यते तारं यस्मादुच्चार्यमाण एव गर्भेजन्मव्याधि- 


TTI". ~= 
३१६ दोव-उपनिषढ: 


जरामरणसंसारमहाभयात्तारयति त्रायते च तस्मादुच्यते तारम्‌ । अथ 
कस्मादुच्यते सूक्ष्मं यस्मादु्चार्यमाण एव सूक्ष्मो भूत्वा शरीराण्यधितिष्ठति 
सर्वाणि चाङ्गान्यभिखशति तस्मादुच्यते सूक्ष्मम्‌ । अथ कस्मादुःच्यते शुक 
यस्मादुश्वार्यमाण एव इन्दते झ्वामयति च तस्मादुच्यते शुकृृम | अथ 
कस्मादुच्यते वैद्युतं यस्मादुच्चायमाण एवाव्यक्ते महति तमसि द्योतयति 
तस्मादुच्यते वैद्युतम्‌ । अथ कस्मादुच्यते परं ब्रह्म यस्मात्‌ परमपरं परायणं 
च बृहहूहत्या बृंहयति तस्मादुच्यते परं ब्रह्म । अथ कस्मादुच्यत एको यः 
सर्वान्‌ प्राणान्‌ संमक्ष्य संभक्षणेनाजः संसृजति बिसृजति तीर्थमेके ब्रजन्ति 
तीर्थमेके दक्षिणाः. प्रत्यञ्च उदञ्चः प्राञ्चोऽभिन्रजन्तयेके तेषां सर्वेषामिह 
सद्गतिः । साकं स एको भूतश्चरति प्रजानां तस्मादुच्यत एकः | अथ 
कस्मादुच्यते रुद्रो यस्माइिभिनन्यिभेक्तेद्रेतमस्थ रूपमुपलभ्यते तस्मादुच्यते 
रुद्रः। अथ कस्मादुच्यत ईशानो यः सर्वान्‌ देवानीशत ईशानीभिर्जननी- 
भिश्च परमशक्तिभिः। अभि ला शूर नोनुमोऽदुग्धा इव घेनवः । ईशानमस्य 
जगतः सुवहेशमीशानमिन्द्र तस्थुषः । तस्मादुःच्यत ईशानः । अथ कस्मा- 
दुच्यते भगवान्‌ महेश्वरो यस्माद्भक्ता ज्ञानेन भजन्त्यनुग्रह्माति च वाचं | 
संस्रृजति विसजति च सर्वान्‌ भावान्‌ परित्यज्यासज्ञानेन योगैश्वर्येण महति | 
महीयते तस्मादुच्यते भगवान्‌ महेश्वरः । अथ कस्मादुच्यते भगवान्‌ वटुकेश्वरो | 


यस्मादन्तजेलोषधिवीरुधानाविञ्येमं विश्वं भुवनानि वा अवते तस्मादुच्यते 
भगवान्‌ बटुकेश्वर: । तदेतद्रुद्धचरितम्‌ । 
एको ह देव: प्रदिशो नु सर्वाः | 
पूवों ह जातः स उ गर्भे अन्तः । | 
स एव जातः स जनिष्यमाणः 
मरत्यङ्जना स्तिष्ठति सर्वतोमुखः ॥ 


वटुकोपनिषत्‌ ११७ 


एको बडुको न द्वितीयाय तस्मै 
य इमान्‌ लोकानीशत ईशनीभिः । 
्रत्यङ्जनास्तिष्ठति सञ्चुकोचान्तकाले 
संसज्य विश्वा भुवनानि गोप्ता ॥ 
यस्मिन्‌ क्रोधं यां च तृष्णां क्षमां च 
ह्यक्षमां हित्वा हेतुजालस्य मूलम्‌ । 
बुद्धया सञ्चितं स्थापयित्वा तु रुद्र 
शाश्वतं वै रुद्रमेकत्वमाहुः ॥ 
बटुको हि शाश्चतेन पुराणेन 
वेषमूजेण तपसा नियन्ता ॥ 


अभिरिति भस्म वायुरिति भस्म जलमिति भस्म स्थलमिति भस्म 
व्योमेति भस्म सर्वै ह वेदं भस्म मन एतानि चक्षूंषि यस्माद्त्रतमिदं पाशु- 
पतं यद्भस्मनाङ्गानि संस्परशेत्तस्मादूत्रह्म तदेतद्वटुकं पशुपाशविमोक्षणाय । 


यस्मिन्निदं संवमोतम्रोतं 

तस्मादन्यन्न परं किञ्चनास्ति । 
न तस्मात्‌ पूर्व न परं तदस्ति 

न भूतं नोत भव्यं यदासीत्‌ ॥ 
अक्ष्राज्जायते कालः कालाद्व्यापक उच्यते । 


व्यापको हि भगवान्‌ वटुको भोगायमानो यदा शेते रुद्रस्तदा संहरते 
प्रजाः । उच्छासिते तमो भवति तमस आपोऽग्सवङ्गुल्या मथिते मथितं 
शिशिरे शिशिर मथ्यमानं फेनं भवति फेनादण्डं भवत्यण्डाडरह्या भवति 
ब्रह्मणो वायुर्वायोरोङ्कार ओड्ञारात्सावित्री सावित्या गायत्री गायत्र्या लोकाः 


वि क” कका १८ शैव-उपनिषद: 


भवन्ति । एतद्धि परमं तप: । आपो ज्योती रसोऽमृतं ब्रह्म भूर्भुवःस्वरों 
नम इति । 

य इमां वटुकोपनिषदं त्राह्मणोऽधीतेऽश्रोत्रियः ओत्रियो भवति । 
अनुपनीत उपनीतो भवति । स हाभ्निपूतो भवति । स वायुपूतो भवति | 
स सूर्यपूतो भवति । स सोमपूतो भवति । स सत्यपूतो भवति । स सर्वपूतो 
भवति । स संसंर्देवेरनुज्ञातो भवति । स सर्वर्विदेरनुध्यातो भवति । स 
सर्वेषु तीर्थेषु खातो भवति । स सवेविद्भवति । स सर्वायुरारोग्यवान्‌ भवति | 
स॒ कालज्ञानी भवति । स गुर्वनुग्रहभागी भवति | इत्येवं भगवद्वटुकेश्वरं 
यः स्तौति स वेद्यं वेदेति ॥ 


इत्याथवणरहस्ये वटुकोपनिषत्‌ समाप्ता 


शिवसङ्कल्पोपनिषत्‌ 


यज्जाग्रतो दूरमुदैति दैवं तदु सुप्तस्य तथैवैति । 

दुरङ्गमं ज्योतिषां ज्योतिरेकं तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥१॥ 
येन कर्माण्यपसो मनीषिणो यज्ञे कृण्वन्ति विदथेषु धीराः । 
यदपूव यक्षमन्तः प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्ठु ॥ २ ॥ 
यत्पज्ञानमुत चेतो धृतिश्च यळ्योतिरन्तरमृतं प्रजासु । 

यस्मान्न ऋते किञ्चन कर्म क्रियते तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ 
येनेदं भूतं भुवनं भविष्यत्‌ परिगृहीतमझृतेन सर्वम्‌ । 

येन यज्ञस्तायते सप्तहोता तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ ४ ॥ 


शिवसङ्कुल्पोपनिषत्‌ ३१९ 
यस्मिन्नच: साम यजूंषि यस्मिन्‌ प्रतिष्ठिता रथनाभाविवाराः | 
यस्मिश्चित्तं सर्वमोतं प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ ५ ॥ 
सुषारथिरश्वानिव यन्मनुष्यान्नेनीयतेऽभीशुभिर्वाजिन इव | 
हृत्ततिष्ठं यदजिरं जविष्ठं तन्मे मन: शिवसङ्कल्पमम्तु ॥ ६ ॥ 


इति वाजसनेयसंहितायां शिवसङृल्पोपनिषत्‌ समाप्ता 


शिवसङ्कल्पोपनिषत्‌ 


यनेदं भूतं भुवनं भविष्यत्‌ परिगृहीतममृतेन सर्वम्‌ । 

येन यज्ञस्तायंते सप्तहोता तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ १ ॥ 
येन कर्माणि प्रचरन्ति धीरा यतो वाचा मनसा चारु यन्ति । 
यत्संमितमनु संयन्ति प्राणिनस्तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥२॥ 
येन कर्माण्यपसो मनीषिणो `यज्ञे कृण्वन्ति विदथेषु धीराः । 
यदपूर्वं यक्षमन्तः प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्गल्पमस्तु ॥ ३ ॥ 
यत््ज्ञानमुत चेतो भ्रृतिश्व यज्ज्योतिरन्तरमृतं प्रजासु । 
यस्मान्न ऋते किञ्चन कर्म क्रियते तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥| 
सुषारथिरश्वानिव यन्मनुप्यान्नेनीयतेऽभीङुभिर्वाजिन इव | 
हृत्प्रतिष्ठं यदजिरं जविष्ठं तन्म॑ मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ ५ ॥ 
यस्मिन्नच: साम यजूंषि यस्मिन्‌ प्रतिष्ठिता रथनाभाविवाराः । 
यस्मिंश्चित्तं सर्वमोतं प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥६॥ 
यद्‌त्र षष्ठं त्रिशतं सुवीरं यज्ञस्य गुह्यं नवनावमाय्यम्‌ [2] । 
दश पञ्च त्रिंशतं यत्परं च तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु || ७ ॥ 


DOES GS मामा... 


३२० डीव-उपनिषदः 


यज्जाभतो दूरमुदैति दैवं तदु सुप्तस्य तथैवैति । | 

दुरङ्गमं ज्योतिषां ज्योतिरेकं तन्मे मनः शिवसङ्गल्पमस्तु ॥८॥ 

येन दयौः परथिवी चान्तरिक्षं च ये पर्वताः प्रदिशो दिशश्च । | 

येनेदं जगद्वयाप्त प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ ९ ॥ | 

येनेदं विश्वं जगतो बभूव ये देवा अपि महतो जातवेदाः । 

तदेवाम्निस्तमसो ज्योतिरेकं तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥१०॥ 

ये मनो हृदयं ये च देवा ये दिव्या आपो ये सूर्यररिम: । 

ते श्रोत्रे चक्षुषी सञ्चरन्तं तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ ११ ॥ 

अचिन्त्यं चाप्रमेयं च व्यक्ताव्यक्तपरं च यत्‌ । | | 

सूक्ष्मात्सृक्षमतरं ज्ञेयं तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ १२ ॥ । 

एका च दश शतं च सहसं चायुतं च 
नियुतं च प्रयुतं चाबुँदं च न्यबुंदं च | 

समुद्रश्च मध्यं चान्तश्च परार्धश्च | 
तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ १३ ॥ 

ये पश्च पञ्चदश शतं सहस्रमयुतं न्यर्बुदं च । | 

तेऽभ्निचित्यष्टकास्तं शरीरं तन्मे मनः रिवसङ्कल्पमस्तु ॥१४॥ 

वेदाहमेतं पुरुषं महान्तमादित्यवरण तमसः परस्तात्‌ । 

यस्य योनि परिपश्यन्ति धीरास्तन्मे मनः शिवसङ्कर्पमस्तु ॥ 

यस्येदं धीराः पुनन्ति कवयो ब्रह्माणमेतं त्वा वृणुत इन्दुम्‌ । 

स्थावरं जङ्गमं योराकाशं तन्मे मन: शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ १६॥ 

परात्‌ परतरं चैव यत्पराच्चैव यत्परम्‌ । 

यत्परात्‌ परतो ज्ञेयं तन्मे मनः सिबसङ्गल्पमस्तु ॥ १७ ॥ 


शिवसडूल्पोपनिषत्‌ ३२१ 


परात्‌ परतरो ब्रह्मा तत्परात्‌ परतो हरिः । 
तत्परात्‌ परतो5धीशस्तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ १८ ॥ 
या वेदादिषु गायत्री सर्वेव्यापी महेश्वरी । 
ऋग्यजुस्सामार्थवैश्व तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ १९ ॥ 
यो वै देवं महादेवं प्रणवं पुरुषोत्तमम्‌ । 
यः सर्वे सववेदैश्व तन्मे मनः शिवसङ्कल्यमस्तु ॥ २० ॥ 
प्रयतः 'प्रणवोङ्कारं प्रणवं पुरुषोत्तमम्‌ । 
ओङ्कारं प्रणवात्मानं तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्ठु ॥ २१ ॥ 
योऽसौ सर्वेषु वेदेषु पठ्यते ह्यज ईश्वरः । 
अकायो निर्गुणो ह्यात्मा तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ २२ ॥ 
गोभिर्जुष्टं धनेन ह्यायुषा च बलेन च । 
प्रजया पशुभिः पुष्कराक्षं तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥२३॥ 
त्रियम्बकं यजामहे 

सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वारुकमिव बन्घनान्मृत्यो्मुक्षीय 

माऽमृतात्तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ २४ ॥ 
कैलासशिखरे रम्ये शङ्करस्य शिवालये । 
देवतास्तत्र मोदन्ते तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ २५ ॥ 
विश्वतश्चक्षुरुत विश्वतोमुखो 

विश्वतोहस्त उत विश्वतस्पात्‌ । 
संबाहुभ्यां नमति संपतत्रैर्थावाप्रथिवी 

जनयन्‌ देव एकस्तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ २६ ॥ 


Us 


३९२ 


शव-उपनिषद: 


चतुरो वेदानधीयीत सर्वशास्रमयं विदुः | 
इतिहासपुराणानां तन्मे मनः शिवसङ्गस्पमस्लु || २७ || 
मा नो महान्तमुत मा नो अर्भकं 

मा न उक्षन्तमुत मा न उक्षितम्‌ | 
मा नो वधीः पितरं मोत मातरं मिया मा न 

तनुवो रुद्र रीरिषस्तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु | २८ | 
मा नस्तोके तनये मा न आयुषि 

मा नो गोषु मा नो अश्वेषु रीरिषः । 
वीरान्मा नो रुद्र भामितो वधी विप्मन्त: 

नमसा विवेम ते तन्मे मन: शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ २९ || 
ऋतं सत्यं परं ब्रह्म 

पुरुषं कृष्णपिङ्गळम्‌ | 
ऊध्वरेतं विरूपाक्षं विश्वरूपाय बै नमो नमः 

तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु || ३० ॥ 
कद्रुद्राय [प्रचेतसे मीढुष्टमाय तव्यसे । 

वोचेम शन्तमं हृदे । 
सवों हेष रुद्रस्तस्मै रुद्राय नमो अस्तु 

तन्मे मन: शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ ३१ ॥ 
ब्रह्म जज्ञानं प्रथमं पुरस्तात्‌ | 

वि सीमतः सुरुचो वेन आव: । 
स बुभ्निया उपमा अस्य विष्ठा: सतश्च योनि 

असतश्च व्िवस्तन्मे मनः शिवसङ्गल्पमस्तु ॥ २२ ॥ 


शिवसङ्कल्पोपनिषत्‌ 
य: प्राणतो निमिषतों 
महत्वंक इद्राजा जगतो बभूव । 
य इंशे अस्य द्विपदश्चतुष्पद्‌: कस्यै देवाय 
हविषा विभेम तन्मे मन: शिवसङ्गल्प अस्तु | ३३ ¦ 
य आत्मदा बलदा यस्य विश्वे 
उपासते प्रझिषं यस्य देवाः | 
यस्य छायाऽमृतं यस्य मृत्युः कस्मै देवाय 
हविषा विधेम तन्मे मन: शिवसङ्गल्पमस्तु ॥ ३४ || 
यो रुद्रो अझो यो अप्सु य ओषधीषु 
यो रुद्रो विश्वा भुवनाऽऽविवेश | 
तस्मै रुद्राय नमो अस्तु 
तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु || ३५ ॥ 
गन्धद्वारां दुराधर्षो 
नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । 
ईश्वरी सवेभूतानां तामिहोपह्वये श्रियं 
तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ ३६ ॥ 
य इदं शिवसङ्कल्पं सदा ध्यायन्ति ब्राह्मणा: । 
ते परं मोक्षं गमिष्यन्ति तन्मे मनः शिवसङ्गल्पमस्तु || ३७ ॥ 


इति हिवसङ्कल्पोपनिषत्‌ समाप्ता 


[इति शिवसङ्कल्पमन्त्ताः समाप्ताः] 


का क्रि 


३२४ ६ शैव-उपनिषदः 


शिवोपनिषत्‌ 


प्रथमोऽध्यायः 


कैलासशिखरासीनमशेषामरपूजितम्‌ । 
काल्छँ श्रीमहाकालमीश्वरं ज्ञानपारगम्‌ ॥ १ ॥ 
संपूज्य विधिवद्भक्त्या ऋप्यात्रेयः सुसंयतः । 
सबेभूतहितार्थाय पप्रच्छेदं महामुनिः ॥ २ ॥ 
ज्ञानयोगं न विन्दन्ति ये नरा मन्दबुद्धयः । 
ते मुच्यन्ते कथं घोराद्गगवन्‌ भवसागरात्‌ ॥ ३ ॥ 
एवं पृष्टः प्रसन्नात्मा ऋष्यात्रेयेण धीमता । 
मन्दबुद्धिविमुक्त्यर्थ महाकाल: प्रभाषते | ४ ॥ 
महादेव उवाच-- 

पुरा रुद्रेण गदिताः शिवधर्माः सनातनाः । 
देव्याः सर्वेगणानां च संक्षेपाद्ग्रन्थकोटिभिः ॥ ५ ॥ 
आयुः प्रज्ञां तथा शक्ति प्रसमीक्ष्य नृणामिह । 
तापत्रयप्रपीडां च भोगतृप्णाविमो हिनीम्‌ ॥ ६ ॥ 
ते धर्माः स्कन्दनन्दिभ्यामन्यैश्च मुनिसत्तमैः । 
सारमादाय निर्दिष्टाः सम्यवप्रकरणान्तरेः ॥ ७ ॥ 
सारादपि महासारं शिवोपनिषदं परम्‌ । 

£ अस्पग्रन्थं महाथे च प्रवक्ष्यामि जगद्धितम्‌ ॥ ८ ॥ 
शिवः शिव इमे शान्तनाम चाद्यं मुहुमुहुः । 
उच्चारयन्ति तद्भक्त्या ते शिवा नात्र संशयः ॥ ९ ॥ 


शिवोपनिषत्‌ ३२५ 


अझिवाः पाशसंयुक्ता: पशवः सर्वचेतना: । 
यस्माद्विलक्षणास्तेभ्यस्तस्मादीशः शिव: स्मृत: ॥ १० ॥ 
गुणो बुद्धिरहङ्कारस्तन्मात्राणीन्द्रियाणि च | 

भूतानि च चतुर्विशदिति पाशाः प्रकीर्तिताः ॥ ११ ॥ 
पञ्चविंशकमज्ञानं सहजं सर्वदेहिनाम्‌ । 

पाशजालस्य तन्मूलं प्रकृतिः कारणाय न: ॥ १२ ॥ 
सत्यज्ञाने निबध्यन्ते पुरुषाः पाशबन्धनैः । 

मद्भावाच्च विमुच्यन्ते ज्ञानिनः पाशपञ्जरात्‌ ॥ १३ ॥ 
षड्विंशकश्च पुरुषः पशुरज्ञ: शिवागमे । 

सप्तर्विश इति प्रोक्तः शिवः सर्वजगत्पतिः ॥ १४ ॥ 
यस्माच्छिवः सुसंपूर्णः सर्वज्ञः सर्वगः प्रभुः । 

तस्मात्स पाशरहितः स विशुद्धः स्वभावतः ॥ १५ ॥ 
'पशुपाशपरः शान्तः परमज्ञानदेशिकः । 

शिवः शिवाय भूतानां तं विज्ञाय विमुच्यते ॥ १६ ॥ 
एतदेव परं ज्ञानं शिव इत्यक्षरद्वयम्‌ । 

बिचाराद्याति विस्तारं तैलबिन्दुरिवाम्मसि ॥ १७ ॥ 
सङ्कदुारितं येन शिव इत्यक्षरद्वयम्‌ । | 

बद्धः परिकरस्तेन मोक्षोपगमनं प्रति ॥ १८ ॥ 
द्व्यक्षरः शिवमन्त्रोऽयं शिवोपनिषदि स्मृतः । 

एकाक्षरः पुनश्चायमो मित्येवं व्यवस्थितः ॥ १९ ॥ 
नामसङ्कीतनादेव शिवस्याशेषपातके: । 

यतः प्रमुच्यते क्षिप्रं मन्त्रोऽयं द्व्यक्षरः परः ॥ २० ॥ 
यः शिवं शिवमित्येवं द्वयक्षरं मन्तमभ्यसेत्‌ । 

एकाक्षरं वा सततं स याति परमं पदम्‌ ॥ २१ ॥ 


२२६ रीव-उपनिषद: 


मित्रस्वजनबन्घूनां कुर्यानाम शिवात्मकम्‌ | 
अपि तत्कीतेनायाति पापमुक्त: शिवं पुरम्‌ ॥ २२ ॥ 
विज्ञेयः स शिव: शान्तो नरस्तद्भावभावितः । 
आस्ते सदा निरुद्रिझः स देहाम्ते विमुच्यते || २३ ॥ 
हृचन्तःकरणं ज्ञेयं शिवस्थायलन परम्‌ | 
हृपदा वेदिका तत्र लिङ्गमोङ्कारमिष्यते || २४ ॥ 
पुरुष; स्थापक शयः सत्य समाजन स्थतम्‌ । 
अहिंसा गोमयं प्रोक्तं शान्तिश्च सलिलं परम्‌ || २५ || 
कुर्यात्‌ संमाजनं प्राज्ञो वैराग्यं चन्दनं स्मृत 
पूजयेद्धयानयोगेन सन्तोष: कुसुमेः सितेः ॥ २६ | 
धूपश्च गुम्गुळुदेयः प्राणायामसमुद्भवः । 
प्रत्याहारश्च नेवेद्यमस्तेयं च प्रदक्षिणम्‌ || २७ | 
इति दिज्योपचारेश्च संपूज्य परमं शिवम्‌ । 
जपेद्धयायेञ्च मुक्त्यर्थं सवैसङ्गविबजितः || २८ ॥ 
ज्ञानयोगविनिर्मुक्तः कर्मयोगसमादृत 
मृतः शिवपुरं गच्छेत्स तेन शिवकमेणा || २९ ॥ 
तत्र भुक्त्वा महाभोगान्प्रलये सर्वदेहिनाम्‌ । 
शिवधर्माच्छिवज्ञानं प्राप्य मुक्तिमवाप्नुयात्‌ || ३० ॥ 
ज्ञानयोगेन मुच्यंते देहपातादनन्तरम्‌ । 
भोगान्‌ भुक्त्वा च मुच्यन्ते प्रलये कर्मयोगिनः || ३१ ॥ 
तस्मात्‌ ज्ञानविदो योगात्तथाऽज्ञाः कर्मयोगिनः । 
सवै एव विमुच्यन्ते ये नराः शिवमाश्रिताः ॥ ३२ ॥ 
स भोगः शिवविद्यार्थ येषा कर्मास्ति निर्मलम्‌ | 
ते भोगान्‌ प्राप्य मुच्यन्ते प्रलये शिवबिद्यया || ३३ ॥ 


शिवोपनिषत्‌ 
विद्या सङ्कीतेनीया हि येषां कर्म न विद्यते । 
ते चावर्त्य विमुच्यन्ते यावत्कर्म न तद्भवेत्‌ || ३४ ॥ 


शिवज्ञानविदं तस्मात्पूजये द्रिभवेगुरुम्‌ | 

' विद्यादानं च कुर्वीत भोगमोक्षजिगीषया || ३५ || 
शिवयोगी शिवज्ञानी शिवजापी तपो$धिक: । 
क्रमश: कमेयोगी च पद्चेते मुक्तिभाजना: | ३६ |! 
ऊभयोगस्य यन्मूलं तद्वक्ष्यामि समासतः । 
'लिङ्गमायतनं चेति तत्र कर्म प्रवते ॥ ३७ ॥ 


इति शिवोपनिषदि बुकतिनिर्देशाध्यायः प्रथमः 


अथ पूवेस्थितो लिङ्ग गर्भः स त्रिगुणो भवेत्‌ । 

गर्भाद्वापि विभागेन स्थाप्य लिङ्गं शिवालये ॥ १ ॥ 

यावलिङ्गस्य देध्य॑ त्यात्तावद्वेद्याश्व विस्तरः | 

_ लिङ्गवृतीयभागेन भवेद्रे्ाः समुच्छयः ॥ २ || 
भागमेकं न्यसेद्भमो द्वितीयं वेदिमध्यतः | 

तृतीयभागे पूजा स्थादिति लिङ्गं त्रिधा स्थितम्‌ || ३ ॥ 

भूमिम्थ्‌ चतुरश्रं स्यादष्टाश्रं वेदिमध्यतः | 

पूजार्थे वर्तुछ कार्य देध्यात्‌ त्रिगुणविस्तरम्‌ ॥ ४ ॥ 

अधोभागे स्थितः स्कन्दः स्थिता देवी च मध्यतः | 

ऊर्ध्व रुद्रः क्रमाद्वापि ब्रह्मविप्णुमहेश्वराः ॥ ५ ॥ 


/ 


OSES MS -.. 
३२८ ` झैव-उपनिषदः ~ 


एत एव त्रयो लोका एत एव त्रयो गुणाः । 

एत एव त्रयो वेदा एतच्चान्यल्स्थितं त्रिथा ॥ ६ ॥ 
नवहस्तः स्मृतो ज्येष्ठः षड्ढस्तश्चापि मध्यमः । 
विद्यात्‌ कनीयस्त्रेहस्तं लिङ्गमानमिदं स्म्रतम्‌ ॥ ७ ॥ 
गर्भस्यान्तः प्रविस्तारस्तदूनश्च न शास्यते । 
गर्भेस्यान्तः प्रविस्तारात्तदुपर्यपि संस्थितम्‌ ॥ ८ ॥ 
प्रासादं कल्पयेच्छीमान्‌ विभजेत त्रिधा पुनः । 

भाग एको भवेजङ्घा द्वो भागो मञ्जरी स्म्रता ॥ ९ ॥ 
मञ्जर्या. अर्धभागस्थं शुकनासं प्रकल्पयेत्‌ । 

गर्भादर्धेन विस्तारमायामं च सुशोभनम्‌ ॥ १० ॥ 
गर्भाद्वापि त्रिभागेन शुकनासां प्रकल्पयेत्‌ । 
गर्भादर्धेन विस्तीर्णा गर्भाच्च द्विगुणायता ॥ ११ ॥ 
जङ्घाभिश्च भवेत्‌ कार्या मञ्चर्यङ्गुलराशिना । 
प्रासादार्धेन विज्ञेयो मण्टपस्तस्य वामतः ॥ १२ ॥ 
मण्डपात्पादविस्तीर्णा जगती तावदुच्छिता । 
प्रासादस्य प्रमाणेन जगत्या सार्धमङ्गणम्‌ ॥ १३ ॥ 
प्राकारं तत्समन्ताच्च गोपुरादालभूषितम्‌ । 
प्राकारान्तः स्थितं कार्य वृषस्थानं समुच्छितम्‌ ॥ १४ ॥ 
नन्दीश्वरमहाकालो द्रारशाखान्यवस्थितो । 
प्राकारादृक्षिणे कायै सर्वोपकरणान्वितम्‌ ॥ १५ ॥ 
पञ्चभौमं त्रिभोमं वा योगीन्द्रावसथं महत्‌ । 
प्राकारगुषं तत्कार्य मेत्रस्थानसमन्वितम ॥ १६ ॥ 
स्थानाद्दसमायुक्तं भव्यवृक्षजलान्वितम्‌ । 
तन्महानसमाभ्नय्यां पूर्वतः सत्रमण्डपम्‌ ॥ १७ ॥ 
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स्थानं चण्डेशमेशान्यां पुष्पारामं तथोत्तरम्‌ । 
कोष्ठागारं च वायव्यां वारुण्यां वरुणालयम्‌ || १८ ॥ 
शमीन्धनकुरास्थानमायुधानां च नेऋतम्‌ । 
सर्वेलोकोपकाराय नगरस्थं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
श्रीमदायतनं शम्भोर्योगिनां विजने वने । 
शिवस्यायतने यावत्समेताः परमाणवः ॥ २० ॥ 
मन्वन्तराणि तावन्ति कतुर्मागा: शिवे पुरे । 
महाप्रतिमलिङ्गानि महान्त्यायतनानि च ॥ २१ ॥ 

` कृत्वाऽऽम्रोति महाभोगानन्ते मुक्ति च शाश्वतीम्‌ । 
लिङ्गप्रतिष्ठां कुर्वीत यदा तल्लक्षणं कृती ॥ २२ ॥ 
पञ्चगव्येन संशोध्य पूजयित्वाऽधिवासयेत्‌ । 
पालाशोदुम्बराश्वत्थएषदाज्यतिरेथवेः ॥ २३ ॥ 
अभ्निकार्य प्रकुर्वीत दद्यात्‌ पूर्णाहतित्रयम्‌ । 
शिवस्याष्टशतं हुत्वा लिङ्गमूलं स्प्रशेद्बुधः ॥ २४ ॥ 
एवं मध्येऽबसाने तन्मूर्तिमन्त्ेश्च मूर्तिषु । 
अष्टो मूर्तीश्वराः कार्या नवमः स्थापकः स्मरतः ॥ २५ ॥ 
प्रातः संस्थापयेछिङ्ग मन्त्रैस्तु नवभिः क्रमात्‌ । 
महाञ्ापनपूजां च स्थाप्य लिङ्ग प्रपूजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
गुरोमूरतिधराणां च दद्यादुत्तमदक्षिणाम्‌ । 
यतीनां च समस्तानां दद्यान्मध्यमदक्षिणाम्‌ ॥ २७ ॥ 
दीनान्धकृपणेभ्यश्च सर्वासामुपकल्पयेत्‌ । 
सर्वभक्ष्यान्नपानाचैरनिषिद्धं च भोजनम्‌ ॥ २८ ॥ 
कल्पयेदागतानां च भूतेभ्यश्च बलि हरेत्‌ । 
रात्रौ मातृगणानां च बलिं दद्याद्विशेषतः ॥ २९ ॥ 
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शैब-उपनिषद्‌: 


एवं य: स्थापयेलिङ्गं तस्य पुण्यफलं शण 
कुलत्रिशकमुद्धुत्य भृत्यैश्च परिवारितः | ३० || 
कलत्रपुत्रमित्रायें: सहितः सर्वबान्धबै: । 

विमुच्य पापकलिलं शिवलोकं बजेन्नरः ¦ 

तत्र भुक्तवा महाभोगान्‌ प्रलये मुक्तिमापयात || ३१ || 


इति शिवोपनिषदि लिङ्गायतनाध्यायो द्वि 


तृतीयोऽध्यायः 
अधान्येरस्पविततेश्च नृपैश्च शिवभावितः | 
शक्तितः स्वाश्रमे कार्य शिवशान्तिगृहट्ट्यम्‌ ॥ १ || 
गृहस्येशानदिग्भागे कार्यमुत्तरतोऽपि वा | 
खात्वा भूमि समुद्धृत्य शल्यानाकोट्य यन्नतः ॥ २ ॥ 
शिवदेवगृहं कार्यमष्टहस्तम्रमाणतः | 
दक्षिणोत्तरदिग्भागे किंचिददर्घ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३ । 
हस्तमात्रप्रमाणं च दृढपट्टचतुष्टयम्‌ । 
चतुष्कोणेषु संयोज्यमर्ध्यपात्रा दिसंश्रयम्‌ || ४ ॥ 
गर्भमध्ये प्रकुवेन्ति शिववेदिं सुशोभनाम्‌ । 


` उदगर्वाकूच्छितां किचिच्चतुःशीर्षकसयुताम्‌ || ५ ॥ 


त्रिहस्तायामविस्तारां घोडशाङ्गुलमुच्छिताम्‌ । 
तच्छीषाणीच हस्तार्धमायामा द्विस्तरेण च ॥ ६ ॥ 
शिवस्थण्डिलमित्येतञ्चलुहस्तं समं शिरः 
मूतिनेवे्दीपानां बिन्यासार्थ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ७.॥ 
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शेवलिङ्गेन कार्य स्यात्‌ कार्यं मणिजपार्थिवैः । 
 स्थण्डिलार्धे च कुवन्ति वेदिमन्यां सवर्तुलाम्‌ ॥ ८ ॥ 
ङ्गुलमुत्मेधां विस्तीर्णो द्विगुणेन च | 
गृहे न र ळं लिङ्गं मणिजमर्चयेत्‌ || ० ॥ 
त्रिसन्ध्यं पार्थिव वापि कुर्यादन्यद्दिने दिने । 

सवषामेव वर्णानां स्फाटिके सर्वकामदम्‌ ॥ १० ॥ 
स्वेदोषविनिर्गक्तमन्यथा दोषमावहेत्‌ । 

आयुष्मान्‌ बलवान्‌ श्रीमान्‌ पुत्रवान्‌ धनवान्‌ सुखी ॥ ११ ॥ 
वरमिष्टं च लभते लिङ्गं पार्थिवमर्चयन्‌ | 

तस्माद्धि पार्थिवं लिङ्ग ज्ञेयं सर्वार्थसाधकम्‌ || १२ ॥ 
निर्दोषं सुलभं चेव पूजयेत्‌ सततं बुधः । 

यथा यथा महालिङ्गं पूजा श्रद्धा यथा यथा ॥ १३ ॥ 
तथा तथा महत्पुण्यं बिज्ञेयमनुरूपतः | 
प्रतिमालिङ्गवेदीघु यावन्तः परमाणवः | 
तावत्कल्पान्महाभोगम्तत्कर्ताऽऽस्ते शिवे पुरे || १४ ॥ 


इति शिवोपनिषदि दिवगृहाध्यायस्तृतीयः 


चतुर्थाऽध्यायः 


अशैकभिन्नावच्चिन्नं पुरतः झान्तिमण्टपम्‌ । 
पूर्वापराश्हस्तं स्यादद्वादशोत्तरदक्षिणे ॥ १ ॥ 
तट्वारमित्तिसंबद्धं कपिच्छुकसमावृतम्‌ । 

पटद्रयं भवेत्‌ स्थाप्यं खुवाद्यावारहेतुना ॥ २ ॥ 


३३२ 


शेव-उपनिषद: L 


द्वार त्रिशाखं विज्ञेयं नवत्यङ्गुलमुच्छितम्‌ । 
तदर्धेन च विस्तीण सत्कवाटं शिवालये ॥ ३ ॥ 
दीर्घ पञ्चनवत्या च पञ्चशाखासुशोभितम्‌ । 
सत्कवारद्वयोपेतं श्रीमद्वाहनमण्टपम्‌ ॥ ४ ॥ 

दारं पश्चान्मुखं ज्ञेयमशेषाथप्रसाधकम्‌ । 

अभावे प्राङ्मुखं कार्यमुदग्दक्षिणतो न च ॥ ५ ॥ 
गवाक्षकद्वयं कार्यमपिधानं सुशोभनम्‌ | 
धूमनिर्गमनार्थाय दक्षिणोत्तरकुड्चयो: ॥ ६ ॥ 
आग्नेयभागात्परितः कार्या जालगवाक्षका: । 
ऊध्वेस्तूपिकया युक्ता ईषच्छिद्रपिधानया ॥ ७ ॥ 
शिवाभिहोत्रकुण्डं च वृत्तं हस्तप्रमाणत: । 
चतुरश्रवेदिका श्रीमन्मेखळात्रयभूषितम्‌ ॥ ८ ॥ 
कुड्यं द्विहस्तविस्तीणै पञ्चहस्तसमुच्छितम्‌ । 
शिवामिहोत्रशरणं कतेव्यमतिशोभनम्‌ ॥ ९ ॥ 
जगतीस्तम्मपट्टाद्यं सप्तसंस्यं च कल्पयेत्‌ । 
बन्धयोगविनिुक्तं तुल्यस्थानपदान्तरम्‌ || १० /। 
ऐष्टकं कस्पयेद्त्राच्छिवाग्न्यायतनं महत्‌ । 
चतु:प्रेगीवकोपेतमेकप्रेगीवकेन वा || ११ | 
सुधाप्रलिप्त कतेव्यं पञ्चाण्डकविभूषितम्‌ | 
शिवामिहोत्रशरणं चतुरण्डकसंयुतम्‌ || १२ ॥ 
बहिस्तदेव जगती त्रिहस्ता वा सुकुट्टिमा । 
तावदेव च विस्तीर्णा मेखलादिविभूषिता || १३ ॥ 
कतेव्या चात्र जगती तस्याश्चाधः समन्ततः । 
द्विहस्तमात्र विस्तीर्णा तदर्धार्धसमुच्छिता ॥ १४ ॥ 
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अन्या वृत्ता प्रकतेव्या रुद्रवेदी सुशोभना । 
दशहस्तप्रमाणा च चतुरङ्गुलमुच्छिता ॥ १५ ॥ 
रुद्रमातृगणानां च दिकपतीनां च सर्वदा | 
सवांग्रपाकसंयुक्तं तासु नित्यबरिं हरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
वेद्यन्या सवभूतानां बहिः कार्या द्विहस्तिका । 
बृषस्थानं च कतेव्यं शिवालोकनसंमुखम्‌ ॥ १७ ॥ 
अग्राषेसवितुव्योंम वृषः कायेश्च पश्चिमे । 
व्योञ्नश्चाधखिगर्म स्यात्‌ पितृतर्पणवेदिका ॥ १८ ॥ 
प्राकारान्तबेहिः कार्य श्रीमद्रोपुरभूषितम्‌ । 
पुष्पारामजलोपेतं प्राकारान्तं च कारयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
मृद्दारुजं तृणच्छन्नं प्रकुर्वीत शिवालयम्‌ । 
भूमिकाद्वयविन्यासादुख्षिप्त कस्पयेद्बुधः ॥ २० ॥ 
शिवदक्षिणतः कार्य तद्भक्तर्योग्यमालयम्‌ । 
शय्यासनसमायुक्तं वास्तुविद्याविनिर्मितम्‌ ॥ २१ ॥ 
ध्वजसिंहो वृषगजो चत्वारः शोभनाः स्मृताः । 
धूमश्वगर्दैमध्वाइक्षाश्चत्वारश्चार्थनाशकाः ॥ २२ ॥ 
रुहस्यायामविस्तारं कृत्वा त्रिगुणमादितः । 

अष्टमिः शोधयेदापैः शेषश्च गृहमादिशेत्‌ ॥ २३ ॥ 
इति शान्तिगृहं कृत्वा रुद्राभि यः प्रवतेयेत्‌ । 

अप्येकं दिवसं भक्त्या तस्य पुण्यफलं श्रणु ॥ २४ ॥ 
कतत्रपुत्रमित्राचै: स भृत्यैः परिवारितः । 
कुढैकर्विशदुत्तार्य शिवलोकमवाप्नुयात्‌ ॥ २५ ॥ 

- नीलोत्लद्लश्यामाः पीनवृत्तपयोधराः । 

हेमवर्णाः ख्लियश्चान्याः सुन्दर्यः प्रियदर्शनाः ॥ २६ ॥ 


झैव-उपनिषदः 


ताभिः सार्धे महामोगैविमानेः सार्वकामिके: । 

इच्छया, क्रीडते तावद्यावदाभूतसंछवम ॥ २७ || 

ततः कल्पास्निना सार्ध दह्यमानं सुविहलम । 

दृष्टा विरज्यते भूयो भवभोगमहाणेवात || २८ | 

ततः संगच्छते रुद्रांस्तत्रस्थान्‌ ज्ञानपारगान्‌ । 

तेभ्यः प्राप्य शिवज्ञानं शान्तं निर्वाणमाप्नुयात्‌ || २९, ॥ 
अविरक्तश्च भोगेभ्यः सप्त जन्मानि जायते । 
एथिव्यधिपतिः श्रीमानिच्छया वा द्विजोत्तम: || २० ॥ 
सप्तमाञ्ञन्मनश्चान्ते शिवज्ञानमवाप्नुयात्‌ । 

ज्ञानाद्विरक्तः संसाराच्छुद्धः खान्यधितिष्ठति ॥ ३१ ॥ 
इत्येतद्खिलं कार्य फलमुक्तं समासतः । 

उत्सवे च पुनब्रमः प्रत्येक द्रव्यजं फलम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सटून्धगुटिकामेकां लाक्षां पराण्यङ्गवजिताम्‌ | 
कर्पासास्थिप्रमाणां च हुत्वामौ श्रृणुयात्‌ फलम्‌ ॥ ३३ ॥ 
यावत्सद्वन्धगुटिका शिवामौ संख्यया हुता । 
तावत्कोखस्तु वर्षाणि भोगान्‌ भुङ्क्ते शिवे पुरे ॥ ३४ ॥ 
एकाङ्गुलप्रमाणेन हुत्वा5़ो चन्दनाहुतिम्‌ । 

र्षकोदिद्वयं भोगेदिंब्ये: शिवपुरे वसेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
यावत्केसरसंख्यानं कुसुमस्यानले हुतम्‌ । 

तावश्ुगसहस्ताणि शिवलोके महीयते ॥ ३६ ॥ 
नागकेसरपुष्पं तु कुङ्कुमाधेंन कीर्तितम्‌ । 

यत्फलं चन्दनस्योक्तमुशीरस्य तदर्धकम्‌ || ३७ ॥ 
यलुप्पधूपभक्ष्यान्नदधिक्षीरघ्रतादिभिः । 

पुण्यलिङ्गाचेने प्रोक्तं तद्धोमस्य दशाधिकम्‌ ॥ ३८ ॥ 


शिवोपनिषत्‌ 


छ] 
किर) 
नि 


हुत्वा5्यो समिधस्तिस्र: शिवोमास्कन्दनामभिः । 
पश्चाइद्यातिलान्ानि होमबीत यथाक्रमम्‌ || ३० || 
पलाजाङ्कुरजारिष्टपालाल्य: समिधः शुभाः । 
पपढाज्यप्डुता हुत्वा श्रृणु यत्फलमाप्नुयात्‌ || ४० | 
पलाशाइकुरसंख्यानां याबदमी हुतं भवेत्‌ । 
तावत्कल्पान्महाभोगे: शिवलोके महीयते ॥ 2१ ॥ 
तलक्ष्यमध्यसंभूतं हुत्वायी समिधः शुभाः । 
कल्पाधसंमितं कालं भोगान्‌ भुङक्ते शिवे पुरे ॥ ४२ || 
शमीसमित्फळं देयमब्दानपि च लक्षकम्‌ । 
शम्यधेफलक्च्छेषाः समिधः क्षीरव्रक्षजाः | ४३ ॥ 
तिळसंख्यान्‌ तिलान्‌ हुत्वा ह्याज्याक्ता यावती भवेत्‌ । 
तावत्स वपंलक्षांत्तु भोगान्‌ भुङ्क्ते शिवे पुरे ॥ ४४ ॥ 
यावत्सुरोषधीरज्ञस्तिलतुल्यफलं स्मृतम्‌ । 

इतरे भ्यस्तिलेभ्यश्च कृष्णानां द्विगुणं फलम्‌ ॥ ४५ ॥ 
लाजाक्षताः सगोधूमा वर्षलक्षफलप्रदाः । 

दशसाहसिका ज्ञेयाः शेषाः स्युर्बीजजाज्यः ॥ ४६ ॥ 
पलाशेन्धनजे वह्यो होमस्य द्विगुणं फलम्‌ | 
क्षीरवृक्षसमरद्धे5्मी फळं सार्धाधिके भवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
असमिद्धे सधूमे च होमकर्म निरर्थकम्‌ । 

अन्धश्च जायमानः स्याद्दारिद्योपहतस्तथा ॥ ४८ ॥ 

न च कण्टकिभिवृक्षेरमि प्रज्वाल्य होमयेत्‌ । 

शुप्केनवेः प्रसस्तेश्च काष्ठेरसिं समिन्धयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
एवमाज्याहुतिं हुत्वा शिवलोकमवाप्नुयात्‌ । 

तत्र कल्पशतं भोगान्‌ भुङ्क्ते दिव्यान्‌ यथेप्सितान्‌ ॥ ५० ॥ 


३३६ 


शैव-उपनिषद: 


खुचैकाहितमात्रेण ब्रतस्यापूरितेन च । 

याहुतिदीयते वह्वौ सा पूर्णाहुतिरुच्यते ॥ ५१ ॥ 
एकां पूर्णाहुतिं हुत्वा शिवेन शिवभावितः । 
सर्वकाममवाम्रोति शिवलोके व्यवस्थितः ॥ ५२ ॥ 
अशेषकुलजैः साध स भृत्यैः परिवारितः । 

आभूतसंएवं यावद्गोगान्‌ भुङ्क्ते यथेप्सितान्‌ ॥ ५३ ॥ 
ततश्च प्रलये प्राप्ते संप्राप्य ज्ञानमुत्तमम्‌ । 
प्रसादादीश्वरस्यैव मुच्यते भवसागरात्‌ ॥ ५४ ॥ 
शिवपूर्णाहुतिं वह्दौ पतन्तीं यः प्रपश्यति । 

सोऽपि पापेनेर: सर्वेमुक्तः शिवपुरं व्रजेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
शिवाभिधूमसंस्पृष्टा जीवाः सर्वे चराचराः । 

तेऽपि पापविनिर्मुक्ताः स्वर्ग यान्ति न संशयः ॥ ५६ ॥ 
शिवयज्ञमहावेद्या जायते ये न सन्ति वा । 

तेऽपि यान्ति शिवस्थानं जीवाः स्थावरजङ्गमाः ॥ ५७ ॥ 
पूर्णाहुतिं घृताभावे क्षीरतेलेन कल्पयेत्‌ । 
होमयेदतसीतैलं तिलतैलं विना नरः ॥ ५८ ॥ 
स्षपेङ्गुदिकाशाम्रकरञ्जमधुकाक्षजम्‌ । 
प्रियङ्गुबिल्वपैप्पल्यनालिकेरसमुद्भवम्‌ ॥ ५९ ॥ 
इत्येवमादिकं तैलमाज्याभावे प्रकल्पयेत्‌ । 

दुवेया बिल्वपत्रैर्वा समिधः संप्रकीर्तिताः ॥ ६० ॥ 
अन्नार्थ होमयेत्‌ क्षीरं दधि मूलफलानि वा । 

तिलाथै तण्डुले: कुर्यादर्भाथ हरितेस्तृणे: ॥ ६१ ॥ 
परिधीनामभावेन शरेवशेश्व कल्पयेत्‌ । 
इन्घनानामभावेन दीपयेत्‌ तृणगोमयेः ॥ ६२ ॥ 


शिवोपनिषत्‌ ३३७ 


गोमयानामभावेन महत्यम्भसि होमयेत्‌ । 

अपामसंभवे होमं भूमिभागे मनोहरे ॥ ६३ ॥ 

विप्रस्य दक्षिणे पाणावश्वत्थे तदभावतः | 

छागस्य दक्षिणे कर्णे कुशमूले च होमयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
स्वात्मामी होमयेत्‌ प्राज्ञः सर्वामीनामसंभवे । 

अभावे न त्यजेत्‌ कर्म कर्मयोगविधो स्थितः ॥ ६५ ॥ 
आपत्कालेऽपि यः कुर्या च्छिवाभे्मनसाच्चनम्‌ । 

स मोहकञ्चुकं त्यक्त्वा परां शान्तिमवाप्नुयात ॥ ६६ ॥ 
प्राणाग्निहोत्रं कुवेन्ति परमं शिवयोगिनः । 
बाह्यकर्मविनि्मुक्ता ज्ञानध्यानसमाकुलाः || ६७ ॥ ` 


इति शिवोपनिषदि शान्तिगरहाभिकार्याध्यायश्वतुर्थ; 


ललल 


पश्चमोऽध्यायः 


अथाभ्नेयं महाख्रानमलक्ष्मीमलनाइनम्‌ । 

सर्वपापहरं दिव्य तपः श्रीकीतिवर्धनम्‌ ॥ १ ॥ 

अझ्निरूपेण रुद्रेण स्वतेजः परमं बलम्‌ । 

भूतिरूपं समुद्वीर्ण विशुद्धं दुरितापहम्‌ ॥ २ ॥ 
यक्षरक्षःपिशाचानां ध्वंसनं मन्त्रसत्क्ृतम्‌ । 

रक्षार्थ बाळरूपाणां सूतिकानां गृहेषु च ॥ ३ ॥ 

यश्च भुङ्ते द्विजः इत्वान्नस्य वा परिधित्नयम्‌ । _ 

अपि शाद्रस्य पङ्क्तिस्थः पड्क्तिदोषैने लिप्यते ॥ ४ ॥ 


ए 43 


शव-उपनिषद: 


आहारमर्धमुक्तं च कीटकेशादिवूषितम्‌ । 

तावन्मात्रं समुद्धृत्य भूतिस्पृष्ट विशुद्धयति ॥ ५ ॥ 
आरण्यं गोमयकृतं करीषं वा प्रशस्यते । 
शर्करापांसुनिर्भृक्तमभावे काष्ठमस्मना ॥ ६ ॥ 
स्वगृहाश्रमवलीभ्यः कुलालालयभस्मना । 

गोमयेषु च दग्षेषु हीष्टकानि च येषु च | ७ ॥ 
सवैत्र विद्यते भस्म दुःखापार्जनरक्षणम्‌ । 
शक्धकुन्देन्दुवर्णाभमादद्याज्जन्तुवर्जितम्‌ ॥ ८ ॥ 
भस्मानीय प्रयन्नेन तद्रक्षे्न्नवांस्तथा । 
माजारमुषिकाय्ैश्च नोपहन्येत तद्यथा ॥ ९ ॥ 
पञ्चदोषविनिमुक्तं गुणपञ्चकसंयुतम्‌ । 
शिवैकादशिकाजप्ंं शिवभस्म प्रकीर्तितम्‌ || १० ॥ 
जातिकारुकवाक्कायस्थानदुष्टं च पञ्चमम्‌ । 
पापन्नं शाङ्करं रक्षापवित्रं योगदं गुणाः ॥ ११ ॥ 
शिवत्रतस्य शान्तस्य भासकत्वाच्छुमस्य च । 
भक्षणात्‌ सवेपापानां भस्मेति परिकीर्तितम्‌ ॥ १२ ॥ 
भस्मख्नानं शिवस्नानं वारुणादधिकं स्मृतम्‌ | 
जन्तुशैवालनि्ुक्तमाग्नेयं पङ्कवर्जितम्‌ ॥ १३ ॥ 
अपवित्रं भवेत्तोयं निशि पूरवेमनाहृतम्‌ । 
नदीतडागवापीषु गिरिप्रस्तवणेषु च ॥ १४ ॥ 
खानं साधारणं प्रोक्तं वारुणं सर्वदेहिनाम्‌ । 
असाधारणमेवोक्तं भस्मस्नानं द्विजन्मनाम्‌ ॥ १५ ॥ 
त्रिकालं वारुणस्नानादनारोम्यं प्रजायते । 

आम्ेयं रोगशमनमेतसस्मात्‌ सार्वकामिकम्‌-। १६ ॥ 


शिवोपनिषत्‌ 


सन्ध्यात्रये5पैरात्रे च भुक्त्वा चाञ्नबिरेचने । 
शिवयोम्याचरेत्‌ ख्रानमुचारादिक्रियासु च ॥ १७ ॥ 
अस्मास्तृते महीमागे समे जन्तुविवर्जिते । 

ध्यायमान: शिवं योगी रजन्यन्तं शयीत च ॥ १८ ॥ 
एकरात्रोषितस्यापि या गतिर्मस्मशायिनः | 

न सा शक्या गृहस्थेन प्राप्तुं यज्ञशतेरपि ॥ १९ ॥ 
गृहस्थखयायुषोङ्कारेः खनं कुर्यात्‌ त्रिपुण्डके: । 

यतिः सार्वाङ्गिके ्रानमापादतलमस्तकात्‌ ॥ २० || 
शिवभक्तशिधा वेद्यां मस्मख्नानफलं लमेत्‌ । 

हृदि मूषि ललाटे च शुद्र: शिवगृहाश्रमी ॥ २१ ॥ 
गणाः प्रव्रजिताः शान्ता भूतिमालभ्य पञ्चधा | 
शिरोललाटे हह्माहोर्भस्मल्लानफलं लमेत्‌ ॥ २२ ॥ 
संवत्सरं तदर्ध बा चतुर्दश्यष्टमीषु च । 

यः कुर्याद्धस्मना खान तस्य पुण्यफलं श्रृणु ॥ २३ ॥ 
शिवभस्मनि याबन्तः समेताः परमाणवः । 
तावद्वषैसहस्राणि शिवलोके महीयते ॥ २४ ॥ 
एकर्बिशकुलोपेत: पन्नीपुत्रा दिसंयुतः । 
मित्रस्वजनभृत्यैश्च समस्तैः परिवारितः ॥ २५ ॥ 
तत्र भुक्वा महामोगानिच्छया सार्वेकामिकान्‌ । 


` ज्ञानयोगं समासाश्च प्रलये मुक्तिमाप्नुयात्‌ ॥ २६ ॥ 


भस्म भस्मान्तिकं येन गृहीतं नैष्ठिकब्रतम्‌ । 

अनेन वै स देहेन रुद्रश्चङक्रमते क्षितो ॥ २७ ॥ 
भस्मख्नानरतं शान्तं ये नमन्ति दिने दिने । 

ते सवैपापनिमुक्ता नरा यान्ति शिवं पुरम्‌ ॥ २८ ॥ 


६४० 


शैव-उपनिषदः 


इत्येतत्परमं खानमाग्नेयं शिवनिर्मितम्‌ । 
त्रिसन्घ्यमाचरेन्नित्यं जापी योगमवाप्नुयात्‌ ॥ २९ ॥ 
भस्मानीय प्रदद्याद्यः खानाथ शिवयोगिने । 

कल्पं शिवपुरे भोगान्‌ भुक्त्वान्ते स्थाहिजोत्तम: ॥ ३० ॥ 
आभ्नेयं वारुणं मान्त्रं वायव्यं लैन्द्रपञ्चमम्‌ । 


मानसं शान्तितोयं च ज्ञानखानं तथाष्टमम्‌ ॥ ३१ ॥ 
 आभ्नेयं रुद्रमन्त्रेण भस्मखानमनुत्तमस्‌ । 


अम्भसा वारुण खान कायै वारुणमूर्तिना ॥ २२ ॥ 


मूर्धानं पाणिनाऽऽलभ्य शिवैकादशिकां जपेत्‌ । 


ध्यायमानः शिवं शान्तं मन्तानं परं स्मृतम्‌ ॥ २२ ॥ 
गवां खुरपुटोल्खातपवनोद्भूतरेणुना । 

कायै वायव्यकं खानं मन्लेण मरुदात्मना ॥ ३४ ॥ 
व्यश्रेऽके वषति खानं कुर्यादेन्द्री दिशं स्थितः । 
आकाशमुर्तिमन्तेण तदेन्द्रमिति कीतितम्‌ ॥ ३५ ॥ 
उदकं पाणिना गृह्य सर्वेतीर्थानि संस्मरेत्‌ । 
अभ्युक्षयेच्छिरस्तेन नानं मानसमुच्यते ॥ ३६ ॥ 
प्थिव्यां यानि तीर्थानि सरांस्यायतनानि च । 

तेषु स्नातस्य मत्पुण्यं तत्पुण्यं क्षान्तिवारिणा ॥ २७ ॥ 
न.तथा शुध्यते तीर्थेस्तपोभिर्वा महाध्वरे: । 

पुरुषः सर्वदानेश्व यथा क्षान्त्या विशुद्ध्यति ॥ ३८ ॥ 
आकृष्टस्ताडितस्तस्मादधिक्िप्तस्तिरस्क्ृतः । 
क्षमेदक्षममानानां स्वर्गमोक्षजिगीषया ॥ ३९ ॥ 

येव ब्रह्मविदां प्राप्तियेंव प्राप्तिस्तपस्विनाम्‌ । 

येव योग़ाभियुक्तानां गतिः सेव क्षमावताम्‌ ॥ ४० ॥ 


शिवोपनिषत्‌ 


ज्ञानामलाम्भसा खात: सबैदेव मुनिः शुचि: । ०. 
निर्मलस्सुविशुद्धश्च ,विज्ञेयः सूर्यररिमिवत्‌ ॥ ४१ ॥ 
मेध्यामेध्यरसं यद्ठदपि वत्स विमा. करे: । 

नेव लिप्यति तद्दोषैस्तद्रदज्ञानी सुनिर्मलः ॥ ४२ ॥ 
एषामेकतमे खरात: शुद्धभावः शिवं ब्रजेत्‌ । 
अशुद्धमावः खातोऽपि पूजयन्नाप्नुयात्‌ फलम्‌ ॥ ४.३ ॥ 
जलं मन्त्रं दया दानं सत्यमिन्द्रियसंयमः । 

ज्ञानं भावात्मशुद्धिश्च शोचमष्टविधं श्रूतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अंड्गुष्ठतलमूले च ब्राहयं तीर्थमवस्थितम्‌ | 

तेनाचम्य भवेच्छुद्धः शिवमन्तेण भावितः ॥ ४५ ॥ 
यदधः कन्यकायाश्च .तत्तीर्थ दैवमुच्यते । 

तीर्थ प्रदेशिनीमूले पित्र्यं पितुविधोदयम्‌ || ४६ ॥ 
मध्यमाङ्गुलिमध्येन तीर्थमारिषमुच्यते | , 
करपुष्करमध्ये तु शिवतीर्थ प्रतिष्ठितम्‌ || ४७ ॥ 
वामपाणितले तीर्थमोमं नाम प्रकीर्तितम्‌ । 
शिवोमातीर्थसंयोगात्‌ कुर्यात्‌ खानाभिषेचनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
देवान्‌ देवेन तीर्थेन तपयेदक्ृताम्भसा । 

उद्धत्य दक्षिण पाणिमुपवीती सदा बुधः ॥ ४९ ॥ 
प्राचीनावीतिना कार्य पितृणां तिख्वारिणा । 

तर्पणं सवभूतानामारिषेण निवीतिना ॥ ५० ॥ 
सव्यस्कन्धे यदा सूत्रमुपवीत्युच्यते तदा । 
प्राचीनावीत्यसब्येनं निवीती कण्ठसंस्थिते ॥ ५१ ॥ 


RR! 


३४२ 


शेव-उपनिषदः 


पितणां तर्पणं कृत्वा सूर्यायाध्यै प्रक्पयेत्‌ । 
उपस्थाय ततः सूर्यं यजेच्छिवमनन्तरस्‌ ॥ ५२ ॥ 
इति शिवोपनिषदि शिवमस्मल्नानाध्यायः पञ्चम; 


षष्ठोऽध्यायः 


अथ भक्त्या शिवं पूज्य नेवेद्यमुपकल्पयेत्‌ । 
यद्न्नमात्मनाऽश्नीयात्तस्याग्रे विनिवेदयेत्‌ ॥ १ ॥ 
यः कृत्वा भक्ष्यभोज्यानि यत्नेन विनिवेदयेत्‌ । 
शिवाय स शिवे लोके कल्पकोर्टि प्रमोदते ॥ २ ॥ 
यः पक्क श्रीफलं दद्याच्छिवाय विनिवेदयेत्‌ । 
ुरोर्वा होमयेद्वापि तस्य पुण्यफलं श्रृणु ॥ ३ ॥ 
श्रीमद्भिः स महायानैभोंगान्‌ भुङ्क्ते शिवे पुरे । 
वर्षाणामयुतं साग्रं तदन्ते श्रीफतिभैवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
कपित्थमेकं यः पक्कमीश्वराय निवेदयेत्‌ । 

वर्षलक्षं महाभोगैः शिवलोके महीयते ॥ ५ ॥ 
एकमाम्रफलं पक्कं यः शंभोविनिवेदयेत्‌ । 
वर्षाणामयुतं भोगे: क्रीडते स शिवे पुरे ॥ ६ ॥ 
एकं वटफलं पक्कं यः शिवाय निवेदयेत्‌ । 

व्षलक्षं महामोगैः शिवलोके महीयते ॥ ७ ॥ 
यः पकं दाडिमं चेकं द्याद्विकसितं नवम्‌ । 
शिवाय गुरवे वापि तस्य पुण्यफलं श्रगु ॥ ८ ॥ 


| 
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यावत्तहीजसंख्यानं शोभनं परिकीर्तितम्‌ । 
तावदष्टायुतान्युञ्चेः शिवलोके महीयते ॥ ९ ॥ 
द्राक्षाफलानि पक्कानि य; शिवाय निवेदयेत्‌ । 
भक्त्या वा शिवयोगिभ्यस्तस्य पुण्यफलं श्रणु ॥ १० ॥ 
यावत्तत्फलसंख्यानमुभयो र्विनिवेदितम्‌ । 
तावद्यगसहस्राणि रुद्रलोके महीयते ॥ ११ ॥ 
द्राक्षाफलेपु यसुण्यं तत्खर्जूरफलेषु च । 

तदेव राजवृक्षेषु पारावतफलेषु च ॥ १२ ॥ 

यो नारङ्गफळं पक्कं विनिवेद्य महेश्वरे । 

अष्टलक्षं महाभोगैः क्रीडते स शिवे पुरे ॥ १३ ॥ 
बीजपूरेषु तस्याध तदर्धं लिकुचेषु च । . 
जम्बूफलेषु यसुण्यं तुण्यं तिन्दुकेषु च ॥ १४ ॥ 
पनसं नारिकेलं वा शिवाय विनिवेदयेत्‌ । 

वर्षलक्षं महाभोगैः शिवलोके महीयते ॥ १५ ॥ 
पुरुषं चं प्रियालं च मधूककुसुमानि च । 
जम्बूफलानि पकानि बैकङ्कतकलानि च ॥ १६ ॥ 
निवेद्य भक्त्या शर्वाय प्रत्येकं तु फले फले । 
दुशवर्षसह्ताणि रुद्रलोके महीयते ॥ १७ ॥ 
क्षीरिकायाः फलं पक्कं यः शिवाय निवेदयेत्‌ । 
वर्षलक्षे महाभोगैर्मोदते स शिवे पुरे ॥ १८ ॥ 
वाङ्कात्रपुसादीनि यः फलानि निवेदयेत्‌ । 
शिवाय गुरवे वापि पं च करमदेकम्‌ ॥ १९ ॥ 
दशवर्षसहस्राणि रुद्रलोके महीयते । 

बदराणि सुपक्कानि तिन्तिडीकफलानि च || २० ॥ 
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दर्शनीयानि पक्कानि ह्यामलक्या: फलानि च । 
एवमादीनि चान्यानि शाकमूलफलानि च ॥ २१ ॥ 
निवेदयीत शर्वाय श्रृणु यत्कलमामरुयात्‌ । 

एकैकस्मिन्‌ फले भोगान्‌ प्राप्नुयादनुपूर्वशः ॥ २२ ॥ 
पञ्चवर्षसहस्राणि रुद्रलोके महीयते । 

गोधूमचणकाद्यानि सुकृतं सक्तुभजितम्‌ ॥ २३ ॥ 
निवेदयीत शर्वाय तस्य पुण्यफलं श्रृणु । 
यावत्तह्वीजसंख्यानं शुभे भ्रष्टं निवेदयेत्‌ || २४ ॥ 
तावद्वपेसहस्राणि रुद्रलोके महीयते । 

यः पक्कानीक्षुदण्डानि शिवाय विनिवेदयेत्‌ ॥ २५ ॥ र 
गुरवे वापि तद्भक्त्या तस्य पुण्यफलं श्रृणु । |! 
इक्षुपर्णानि चैकैकं वर्षलोक॑ प्रमोदते ॥.२६ ॥ 

साकं शिवपुरे भोगैः पोण्डूं पञ्चगुणं फलम्‌ । 

निवेद्य परमेशाय शुक्तिमात्ररसस्य तु ॥ २७ ॥ 

वर्षकोटिं महामोगैः शिवलोके महीयते । 

निवेद्य फाणितं शुद्धं शिवाय गुरवेऽपि वा ॥ २८ ॥ 

रसात्‌ सहस्तगुणितं फळं प्रा्मोति मानवः । 

गुडस्य' पलमेकं यः शिवाय विनिवेदयेत्‌ ॥ २९ ॥ 

अन्दकोटिं शिवे लोके महाभोगैः प्रमोदते । 

खण्डस्य पछनेवेद्यं गुडाच्छतगुणं फलम्‌ || ३० ॥ 

खण्डात्‌ सहस्रगुणितं शर्कराया निवेदने । 

मत्संडिकां महाशुद्धां शङ्कराय निवेदयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 

कल्पकोर्टि नरः साग्रं शिवलोके महीयते । ft. 
परिशुद्धं भृष्टमाज्यं सिद्धं चैव सुसंस्कृतम्‌ । ३२ ॥ | 
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शिवोपनिषत्‌ 


मांसं निवेद्य शर्वाय श्रणु यत्फलमाप्नुयात्‌ । 
अशेषफलदानेन यत्पुण्यं परिकीर्तितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तत्पुण्यं प्राप्नुयात्‌ सवै महादाननिवेदने । 

पनसानि च दिव्यानि स्वादुनि सुरभीणि च || ३४ ॥ 
निवेदयेत्त शर्वाय तस्य पुण्यफलं श्रणु । 

कल्पकोटिं नरः साग्रं शिवलोके व्यवस्थितः ॥ ३५ ॥ 
पिबन्‌ शिवामृतं दिव्यं महामोगैः प्रमोदते । 

दिने दिने च यस्त्वापं वस्नपूतं समाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
सुखाय शिवभक्तेभ्यस्तस्य पुण्यफलं श्रणु | 

महासरांसि यः कुर्याद्धवेत्‌ पुण्यं शिवाग्रतः ॥ ३७ ॥ 
तत्पुण्यं सकलं प्राप्य शिवलोके महीयते । 
यदिष्टमात्मनः किञ्चिदन्नपानफलादिकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
तत्तच्छिवाय देयं स्यादुत्तमं भोगमिच्छता । 

न शिवः परिपूर्णत्वात्‌ किञ्चिदश्भाति कस्यचित्‌ ॥ ३९ ॥ 
किन्तवीश्वरनिमं कृत्वा सर्वमात्मनि दीयते । 

न रोहति यथा बीजं स्वस्थमाश्रयवजितम्‌ || ४० ॥ 
पुण्यबीजं तथा सूक्ष्मं निष्फलं स्यान्निराश्रयम्‌ । 
सक्षेत्रेषु यथा बीजमुप्तं भवति सत्फलम्‌ ॥ ४१ ॥ - 
अल्पमप्यक्षयं तद्वत्‌ पुण्यं शिवसमाश्रयात्‌ । 
तस्मादीश्वरमुद्दिश्य यद्यदात्मनि रोचते ॥ ४२ ॥ 
तत्तदीश्वरभक्तेभ्यः प्रदातव्यं फलार्थिना । 

यः शिवाय गुरोर्वापि रचयेन्मणिभूमिकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
वेद्यं भोजनार्थ यः पल्लैः पुष्पैश्च शोमनम्‌ । 
यावत्ततत्रपुष्पाणां परिसंख्या विधीयते ॥ ४४ ॥ ` 
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तावद्व्षसहस्ताणि सुरलोके महीयते । 
पलाशकदलीपद्मपत्राणि च विशेषत: ॥ ४५ ॥ 
दत्वा शिवाय गुरवे श्रणु यत्फलमाप्नुयात्‌ । 
यावत्तत्पत्रसंख्यानमीश्वराय निवेदितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तावदन्दायुतानां स लोके भोगानवाप्नुयात्‌ । 
यावत्ताम्बूळपत्राणि पूगांश्च विनिवेदयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तावन्ति वर्षेलक्षाणि शिवलोके महीयते । 

यच्छुद्धं शङ्खचूर्णं वा गुरवे विनिवेदयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
ताम्बूलयोगसिद्धयथै तस्य पुण्यफलं श्रृणु । 
यावत्ताम्बूलपत्राणि चूर्णमानेन भक्षयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
तावद्वषैसहस्नाणि रुद्रलोके महीयते । 

आ्ातीफलं सकङ्कोलं लताकस्तूरिकोत्पलम्‌ ॥ ५० ॥ 
इत्येतानि सुगन्धीनि फलानि विनिवेदयेत्‌ । 

फले फले महामोगेवेषलक्षं तु यत्रतः ॥ ५१ ॥ 
कामिकेन विमानेन क्रीडते स शिवे पुरे । 
त्रुटिमात्रभमाणेन कर्पूरस्य शिवे गुरो ॥ ५२ ॥ 
वर्षकोटिं महाभोगेः शिवलोके महीयते । 
पूराताम्बूलपत्राणामाधारं यो निवेदयेत्‌ || ५३ ॥ 
वषेकोट्ष्टकं भोगे: शिवलोके महीयते | | 
यइचूर्णाधारसत्यत्रं कस्यापि विनिवेदयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 


/मोदते स शिवे लोके वर्षकोटीश्वतुदेश. । 


मृत्काष्ठवंशखण्डानि यः प्रदद्याच्छिवाश्रमे || ५५ ॥ 
प्राप्नुयाद्विपुलान्‌ भोगान्‌ दिव्य़ान्छिवपुरे नर: | 


माणिक्यं कलशं पात्रीं स्थाल्यादीन्‌ भाण्डसंपुटान्‌ ॥ ५६ ॥ 
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दत्वा शिवाग्रजस्त्वेभ्यः शिवलोके महीयते । 
तोयाधारपिधानानि मुद्रखतरुजानि वा ॥ ५७ ॥ 
वंशालाबुसमुत्थानि दत्वाम्मोति शिवं पुरम्‌ । 
पञ्चसंमाजेनीतोयं गोमयाञ्जनकर्षटान्‌ ॥ ५८ ॥ 
मृत्कुम्भपीठिकां दद्याद्वोगाज्छिवपुरे लमेत्‌ । 

य: पुष्पधूपगन्धानां दधिक्षीरचृृताम्भसाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
दद्यादाधारपात्राणि शिवलोकं स गच्छति । 
वंशतालादिसंभूतं पुष्पाधारकरण्डकम्‌ ॥ ६० ॥ 
इत्यवमाद्यान्‌ यो दद्याच्छिवलोकमवाप्नुयात्‌ । 

यः खुक्खुवादिपात्राणि होमार्थं विनिवेदयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
वर्षकोटिं महाभोगैः शिवलोके महीयते । 

यः सर्वधातुसंयुक्तं दद्याह्वणपर्वतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
शिवाय गुरवे वापि तस्य पुण्यफलं श्रृणु । 
कल्पकोटिसहस्राणि कल्पकोटिशसानि च. ॥ ६३ ॥ 
स गोलभृत्यसंयुक्तो वसेच्छिवपुरे नरः । 

विमानयाने: श्रीमद्भिः सर्वकामसमन्वितेः ॥ ६४ ॥ 
भोगान्‌ भुक्त्वा तु विपुलांस्तदन्ते स महीपति: । 
मनःशिलां हरीताळं राजपट्टं च हिङ्गुलम्‌ ॥ ६५ ॥ 
गैरिकं मणिदन्तं च हेमतोयं तथाष्टमम्‌ । 

यश्च तं पवेतवरं शालितण्डुलकल्पितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
शिवाय गुरवे वापि तस्य पुण्यफलं श्रृणु । 
कल्पकोटिशतं साम्रं भोगान्‌ भुङ्क्ते शिवे पुरे ॥ ६७ ॥ 
यः सवेधान्यरिखरेरुपेतं यवपवेतम्‌ । 

घृततैलनदीयुक्त तस्य पुण्यफलं श्रृणु ॥ ६८ ॥ 


३४७ 


३४८ झैव-उपनिषदः 


कल्पकोटिशतं साग्रं भोगान्‌ भुङ्क्ते शिवे पुरे । 
समस्तकुलजैः सार्धे तस्यान्ते स महीपतिः ॥ ६९ ॥ 
तिलधेनुं प्रदद्याद्यः कृत्वा कृष्णाजिने नरः । 
कपिलायाः प्रदानस्य यत्फलं तदवाप्नुयात्‌ || ७० ॥ 
घृतधेनुं नरः कृत्वा कांस्यपात्रे सकाञ्चनाम्‌ । 

निवेद्य गोप्रदानस्य समग्रं फलमाप्नुयात्‌ ॥ ७१ ॥ 
द्वीपिचर्मणि यः स्थाप्य प्रद्यालवणाढकम्‌ । 
अशेषरसदानस्य यत्पुण्यं तदवाप्नुयात्‌ ॥ ७२ ॥ 
मरिचाढेन कुवीत मारीचं नाम पवेतम्‌ । 

दद्याद्यज्जीरकं पूर्वमाभेयं हिङ्गुमुत्तमम्‌ ॥ ७३ ॥ 
दक्षिणे गुडशुण्ठीं च नैक्रेते नागकेसरम्‌ । 

पिप्पर्ली पश्चिमे दद्याद्वायव्ये कृष्णजीरकम्‌ ॥ ७४ ॥ 
कोबेर्यामजमोदं च त्वगेळाश्चेशदैवते । 

कुस्तम्बर्थाः प्रदेयाः स्युबैहिः प्राकारतः स्थिताः ॥ ७५ ॥ 
ककुभामन्तरालेषु समन्तात्‌ सेन्धवं न्यसेत्‌ । 
सपुष्पाक्षततोयेन शिवाय विनिवेदयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
यावत्तद्वीपसंख्यानं सवैमेकत्र पवेते । 

तावद्रषैशतादूध्वे भोगान्‌ भुङ्क्ते शिवे पुरे ॥ ७७ ॥ 
कूश्माण्डं मध्यतः स्थाप्य कारिङ्गं पूर्वतो न्यसेत्‌ । 
दक्षिणे क्षीरतुम्बीं तु वृन्ताकं पश्चिमे न्यसेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
परीसान्युत्तरे स्थाप्य कर्कटीमीशदैवते । 
न्यसेदूजपटोलांश्च मघुरान्‌ वहिदेवते ॥ ७९ ॥- 
कारवेल्ांश्च नै्रत्यां वायव्यां निम्बकं फलम्‌ । 
उच्चावचानि चान्यानि फलानि स्थापय्ठहिः ॥ ८० ॥ 
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अभ्यर्च्य पुष्पृपेश्च समन्तात्‌ फलपर्वतम्‌ । 

शिवाय गुरवे वापि प्रणिपत्य निवेदयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
यावत्तत्फलसंख्यानं तद्दीपानां च मध्यतः । 
तावद्वर्षसहस्नाणि रुद्रलोके महीयते ॥ ८२ ॥ 
मूलकं मध्यतः स्थाप्य तत्पूर्वे वालमूलकम्‌ । 
आग्नेय्यां वास्तुकं स्थाप्य याम्यायां क्षारवास्तुकम्‌ ॥ ८३ ॥ 
पालक्यं नैक्रेते स्थाप्य सुमुखं पश्चिमे न्यसेत्‌ । 
कुहद्रकं च वायव्यामुत्तरे वापि तालिकीम्‌ ॥ ८४ ॥ 
कुसुम्भशाकमैशान्यां सवेशाकानि तट्हिः । 
पूर्वक्रमेण विन्यस्य शिवाय विनिवेदयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
यावत्तन्मूलनालानां पत्रसंख्या च कीतिता । 
तावद्वर्षसहस्राणि रुद्रलोके महीयते ॥ ८६ ॥ 

दत्वा लभेन्महाभोगान्‌ गुग्गुल्वद्रेः पलद्वयम्‌ । 
वर्षकोटिद्वयं स्वर्ग द्विगुणं गुडमिश्रितेः ॥ ८७ ॥ 
गुडाद्रेकं सलवणमाम्रमंजरिसंयुतम्‌ । 

निवेद्य गुरवे भक्त्या सौभाग्यं परमं लमेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
हस्तारोप्येण वा कृत्वा महारत्नान्वितां महीम्‌ । 
निवेदयित्वा शर्वाय शिवतुल्यः प्रजायते ॥ ८९ ॥ 
वज़ेन्द्रनील्वेडूयेपझरागं समोक्तिकम्‌ । 

कीटपक्षं सुवर्ण च महारत्नानि सप्त वै ॥ ९० ॥ 
यश्च सिंहासनं दद्यान्महारलान्वितं नृपः | 

क्षुद्ररलैश्व विविधैस्तस्य पुण्यफलं श्रणु ॥ ९१ ॥ 
-कुलत्रिशकसंयुक्तः सान्तःपुरपरिच्छद्‌ः । 
समस्तमृत्यसंयुक्तः शिवलोके महीयते ॥ ९२ ॥ 


£ ५० 


शैव-उपनिषद: 


तत्र भुक्त्वा महाभोगान्‌ शिवतुल्यपराक्रम: । 
आमहाम्रलयं यावत्तदन्ते मुक्तिमाप्नुयात्‌ ॥ ९३ ॥ 
यदि चेद्राज्यमाकाङक्षेत्ततः सवैसमाहितः । 
सप्तद्वीपसमुद्रायाः क्षितेरधिपतिर्भवेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
जन्मकोटिसह्ताणि जन्मकोटिशतानि च । 

राज्यं कृत्वा ततश्चान्ते पुनः शिवपुरं ब्रजेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
एतदेव फळं ज्ञेयं मकुटाभरणादिषु । 

रल्लासनप्रदानेन पादुके विनिवेदयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
दद्याद्यः केवलं वज्रं शुद्धं गोधूममात्रकम्‌ । 

शिवाय स शिवे लोके तिष्ठेदाप्रलयं सुखी ॥ ९७ ॥ 
इन्द्रनीलप्रदानेन स वेड्येप्रदानत: । 

मोदते विविधैमोंगेः कल्पकोटिं शिवे पुरे ॥ ९८ ॥ 
मसूरमात्रमपि यः परागं सुशोभनम्‌ । 

निवेदयित्वा शर्वाय मोदते कालमक्षयम्‌ ॥ ९९ ॥ 
निवेद्य मोक्तिकं स्वच्छमेकभागैकमात्रकम्‌ । 

भोगैः शिवपुरे दिव्यैः कल्पकोटिं प्रमोदते ॥ १०० ॥ 
कीटपक्षं महाशुद्धं निवेद्य यवमात्रकम्‌ । 

शिवायाद्यः शिवे लोके मोदते कालमक्षयम्‌ ॥ १०१ ॥ 
हेन्ना कृत्वा च यः पुष्पमपि माषकमात्रकम्‌ । 
निवेदयित्वा शर्वाय वर्षकोटिं बसेद्विवि ॥ १०२ .॥ 
क्षुद्रनानि यो दद्याद्धेन्षि बद्धानि शम्भवे | 

मोदते स शिवे लोके कल्पको्ययुत नरः ॥ १०३ ॥ 
यथा यथा महारल्नं शोभनं च यथा यथा । 

तथा तथा महसुण्यं ज्ञेयं तच्छिवदानतः ॥ १०४ ॥ 
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भूमिभागे सविस्तीर्णे जम्बूद्वीपं प्रकल्पयेत्‌ । 
अष्टावरणसंयुक्तं नगेन्द्राष्टकभूषितम्‌ ॥ १०५ ॥ 
तन्मध्ये कारयेद्दिव्यं मेरुप्रासादमुत्तमम्‌ । 
अनेकशिखराकीर्णमरेषामरसंयुतम्‌ ॥ १०६ ॥ 
बहिः सुवर्णनिचितं सवेरल्नोपशोभितम्‌ । 
चतुःप्रग्रीवकोपेतं चक्षुर्लिङ्गसमायुतम्‌ ॥ १०७ ॥ 
चतुर्दिक्षु वनोपेतं चतुभि: संयुते: शरेः | 
चतुर्णा पुरयुक्तेन प्राकारेण च संयुतम्‌ ॥ १०८ ॥ 
मेरुप्रासादमित्येवं हेमरलविभूषितम्‌ । 
यः कारयेद्वनोपेतं सोऽनन्तफलमाप्नुयात्‌ ॥ १.०९ ॥ 
| भूम्यम्भःपरमाणूनां यथा सङ्कथा न विद्यते । ( 
शिवायतनपुण्यस्य तथा सद्ध्या न विद्यते ॥ ११० ॥ | 
कुलत्रिंशकसंयुक्तः सर्वभृत्यसमन्वित: । 
कलत्रपुत्रमिलेश्व संवैस्वजनसंयुतः ॥ १११ ॥ 
आश्रितोपाश्रितेः सर्वेरशेषगणसंयुतः । 
यथा शिवस्तथैवायं शवेलोके स पूज्यते ॥ ११२ ॥ 
न च मानुष्यकं लोकमागच्छेत्‌ कृपणं पुनः । 
सवैज्ञ: परिपूर्णश्च मुक्तः स्वात्मनि तिष्ठति ॥ ११३ ॥ 
यः शिवाय वनं कृत्वा मुदाब्दसलिलोत्थितम्‌ । 
तद्दण्डकोपशोभं च हस्ते कुर्वीत सवदा ॥ ११४ ॥ 
शोभयेड्भूतनाथं वा चन्द्रशालां कचित्‌ कचित्‌ । 
वेदी वाथाभ्यपचन्त प्रोन्नता: स्तम्भपङ्क्तयः ॥ ११५ ॥ 
शातकुम्भमयीं वापि सवेलक्षणसंयुताम्‌ । 
इश्वरप्रतिमां सौम्यां कारयेत्‌ पुरुषोच्छ्ताम्‌ ॥ ११६ ॥ 


३१२ 
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त्रिशूलसव्यहस्तां च वरदाभयदायिकाम्‌ । 
सव्यहस्ताक्षमालां च जटाकुसुमभूषिताम्‌ ॥ ११७ ॥ 
पद्मसिंहासनासीनां वृषस्थां वा समुच्छिताम्‌ । 

विमानस्थां रथस्थां वा वेदिस्थां वा प्रभान्विताम्‌ ॥ ११८ ॥ 
सौम्यवक्त्रां करालां वा महाभैरवरूपिणीम्‌ । 

अत्युच्छितां सुविस्तीर्णो नृत्यस्थां योगसंस्थितास्‌ ॥ ११९ ॥ 
कुर्यादसंभवे हे्नस्तारेण विमलेन च | 

आरकूटमर्यी वापि ताम्रमच्छैलदारुजाम्‌ ॥ १२० ॥ 
अशेषके: सरूपैश्च वणेकेर्वा पटे लिखेत्‌ । 

कुड्ये वा फलके वापि भक्त्या वित्तानुसारतः ॥ १२१ ॥ 
एकां सपरिवारां वा पार्वती गणसंयुताम्‌ । 

प्रतीहारसमोपेतां कुर्यादेवाविकल्पतः ॥ १२२ ॥ 

पीठं वा कारयेद्रोप्यं ताम्रं पित्तलसंभवम्‌ । 

चतुमुखैकवक्त्र वा बहिः काञ्चनसंस्क्तम्‌ || १२३ ॥ 
प्रथक्पृथगनेकानि कारयित्वा मुखानि तु । 
सोम्यभेरवरूपाणि शिवस्य बहुरूपिणः ॥ १२४ ॥ 
नानाभरणयुक्तानि हेमरोप्यकृतानि च | 

शिवस्य रथयात्रायां तानि लोकस्य दशैयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
उक्तानि यानि पुण्यानि सङ्क्षेपेण प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 

कृत्वैकैन ममैतेषामक्षयं फलमाप्नुयात्‌ ॥ १२६ ॥ 

मातुः पितुः सहोपायैर्दशभिर्देशभिः कुले: । 
कलन्रपुत्रमित्रायैभुत्येयुक्त: स बान्धवैः || १२७ ॥ 
अयुतेन विमानानां सर्वकामयुतेन च । 

भुङ्क्ते स्वयं महामोगानन्ते मुक्तिमवाप्नुयात ॥ १२८ ॥ 
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मण्डपस्तम्भपर्यन्ते कीलयेदर्षणान्वितम्‌ । 
अभिषिच्य जना यस्मिन्‌ पूजां कुवेन्ति बिल्वंकैः ॥ १२९ ॥ 
कालकालाकृर्ति कृत्वा कीलयेद्यः शिवाश्रमे | 
सवेलोकोपकाराय पूजयेच्च दिने दिने ॥ १३० ॥ 
धूपवेलाप्रमाणायै कल्पयेद्यः शिवाश्रमे । 
क्षरन्तीं पूर्यमाणां बा सदाऽऽयामे घर्टी नृपः ॥ १३१ ॥ 
एषामेकतमं पुण्यं कृत्वा पापविवजितः | 
शिवलोकं नरः प्राप्य सर्वज्ञः स सुखी भवेत्‌॥ १३२ ॥ 
रथयात्रां प्रवक्ष्यामि शिवस्य परमात्मनः. । 
सर्वलोकहितार्थाय महाशिल्पिविनिर्मिताम्‌ ॥ १३३ ॥ 

| रथमध्ये समावेश्य यथा यष्टिं तु कीलयेतू । 

| ष्टेमैध्ये स्थितं कार्य विमानमतिशोमितम्‌॥ १३४ ॥ 
पञ्चमौमं त्रिभौमं वा इढवंशप्रकल्पितम्‌ । 

| वर्मणा सुनिबद्धं च रज्जुभिश्च सुसंयुतम्‌ ॥ १३५ ॥ 
पञ्चशालाण्डकैर्ुक्तं नानाभक्तिसमन्वितम्‌ । 
चित्रवर्णपरिच्छन्नं पटैर्वा वणेकान्वितेः ॥ १३६ ॥ 
लम्बकैः सूत्रदान्ना च घण्टाचामरभूषितम्‌ | 
बुदठुदैरधचन्द्रै्व दपेणेश्व समुज्ज्वलम ॥ १३७ ॥ 
कद्ल्यर्थध्वजैथुक्तं महाच्छत्रं महाध्वजम्‌ । 
पुष्पमालापरिक्षिप्तं सबेशोभासमन्वितम्‌ ॥ १३८.॥ 
महारथविमानेऽस्मित्‌ स्थापयेद्गणसंयुतम्‌ । 
ईश्वरप्रतिमां हेख्नि प्रथमे पुरमण्डपे ॥ १३९ ॥ 
मुखत्रयं च बध्नीयाह्वहिः कुर्यात्तथाश्रितम्‌ । 
पुरे पुरे बहिदिक्षु गृहकेषु समाश्रितम्‌ ॥ १४० ॥ 
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चतुष्कं शिववक्त्राणां संस्थाप्य प्रतिपूजयेत्‌ । 
दिनत्रयं प्रकुर्वीत ज्ञानमचेनभोजनम्‌ ॥ १४१ ॥ 
ृत्यक्रीडाप्रयोगेण गेयमङ्गलुपाठकैः । 
महाबादित्रनिर्घोषैः पोषपूर्णिमपवेणि ॥ १४२ ॥ 
आमयेद्राजमार्गेण चतुर्थेऽहनि तद्रथम्‌ । 
तत: स्वस्थानमानीय तच्छेषमपि वर्धयेत्‌ ॥ १४३ ॥ 

- अवधार्य जगद्धात्रीं प्रतिमामवतारयेत्‌ । 
महाविमानयात्रैषा कतेव्या पट्टकेऽपि वा ॥ १४४ ॥ 
वंरीनेवैः सुपकैश्च कटं कुर्याद्धरक्षमम्‌ । 
बृं द्विगुणदीर्थ 'च चतुरश्रमधः समम्‌ ॥ १४५ ॥ 
सर्वत्र चर्मणा बद्धं महायष्टिसमाश्रितम्‌ । 
मुखं बद्धं ब कुर्वीत वंशमण्डलिना इढम्‌ ॥ १४६ ॥ 
कटे$स्मिस्तानि वख्नाणि स्थाप्य बध्नीत यत्तः । 
उपर्युपरि सर्वाणि तन्मध्ये प्रतिमां न्यसेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
वणेकैः कुङ्कुमादेश्च चित्रपुष्पेश्च पूजयेत्‌ । 
नानाभरणपूजाभिर्मुक्ताहारप्रलम्बिभिः ॥ १४८ ॥ 
रथस्य महतो मध्ये स्थाप्य पट्ट्रयं इडम्‌ । 
अधरोत्तरभागेन मध्ये छिद्रसमन्बितम्‌ || १४९ ॥ 
कटियष्टेरधोमागं स्थाप्य छिद्रमयं शुभैः । 
आबद्धथ कील्येयल्लाग्रष्टअधे च ध्वजाष्टकम्‌ ॥ १५०`॥ 
कटस्य पृष्ठं सवत्र कारयेत्‌ पटसंयृतम्‌ । 

. तत्पटे च लिखेत्‌ सोमं सगणं सवृषं शिवम्‌ || १५१ ॥ 

विचित्रपुष्पसम्दान्ञा समन्ताद्भुषयेत्‌ कटम्‌ । 
रकैः किङ्किणीजारैषेण्टाचामरभूषितेः ॥ १५२ ॥ 
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महापूजाविशेषैश्व कोतृहलसमन्वितम्‌ । 
वाद्यारम्भोपचारेण मार्गशोभां प्रकल्पयेत्‌ ॥ १५३ ॥ 
तद्रथं भ्रामयेद्यत्ञाद्राजमार्गण सर्वतः | 

ततः स्वाश्रममानीय स्थापयेत्तत्समीपत; ॥ १५४ ॥ 
महाशब्दं ततः कुर्यात्तालत्रयसमन्वितम्‌ । 
ततस्तूर्ष्णी स्थिते लोके तच्छान्तिमिह धारयेत्‌ ॥ १५५ ॥ 
शिवं तु सवैजगतः शिवं गोर््राणस्य च | 

शिवमस्तु नृपाणां च तद्भक्तानां जनस्य च ॥ १५६ ॥ 
राजा विजयमाम्नोतु पुत्रपोत्रैश्व वर्धताम्‌ । 
धर्मनिष्ठश्च भवतु प्रजानां च हिते रतः ॥ १५७ ॥ 
कालवर्षी तु पजेन्यः सस्यसंपत्तिरुत्तमा । 
सुभिक्षात्‌ क्षेममाम्रोति कार्यसिद्धिश्च जायताम्‌ ॥ १५८ ॥ 
दोषाः प्रयान्तु नाशं च गुणाः स्थैयै भजन्तु बः | 
बहुक्षीरयुता गावो हृष्टपुष्टा भवन्तु वः ॥ १५९ ॥ 

एवं शिवमहाशान्तिमुच्चार्यं जगतः क्रमात्‌ । | 
अभिवर्ध्यं ततः शेषामेश्वरीं सार्वकामिकीम्‌ १६० ॥ 
शिवमालां समादाय सदासीपरिचारिकः । 

फलेमंक्षैश्व संयुक्तां गृह्य पात्रीं निवेशयेत्‌ ॥ १६१ ॥ 
पार्ती च धारयेन्मू्ध्ना सोष्णीषां देवपुत्रकः । 

अलङ्कृतः शुङ्कवासा धार्मिकः सततं छविः ॥ १६२ ॥ 
ततश्च तां समुत्क्षिप्य पाणिना धारयेहुधः । 
प्रत्रयादपरश्ात्र शिवघमेस्य भाजकः ॥ १६३ ॥ 

तोयं यथा घरीसंस्थमजसं क्षरते तथा | 
क्षरते सवेलोकानां तद्वदायुरहनिशम्‌ ॥ १६४ ॥ 

) 


/ 


क, 
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यदा सर्वै परित्यज्य गेन्तव्यमवरैप्रेवम्‌ । 

तदा न द्वीयते कस्मात्‌ पाथेयार्थमिदं धनम्‌ ॥ १६५ -॥ 
कठन्रपुत्रमित्राणि पिता माता च बान्धवाः । 

तिष्ठन्ति न सृतस्यार्थे परलोके धनानि च ॥ १६६ ॥ 
नास्ति धर्मसमं मित्रं नास्ति धर्मसमः सखा । 

यतः सर्वे: परित्यक्तं नरं धर्मोऽनुगच्छति ॥ १६७ ॥ 
तस्माद्धमै समुद्दिश्य यः. शेषामभिवर्धयेत्‌ । 
समस्तपापनिर्मुक्तः शिवलोकं स गच्छति ॥ १६८ ॥ 
उपर्युपरि वित्तेन यः शेषामभिवर्धयेत्‌ । 

तस्येयमुत्तमा द्रेया यतश्चान्या न वर्धते ॥ १६९ ॥ 
इत्येवं मध्यमां शेषां वर्धयेद्वा कनीयसीम्‌ । 

ततस्तेषां प्रदातव्या सर्वेशोकस्य शान्तये ॥ १७० ॥ 
येनोत्तमा गृहीता स्याच्छिवशेषा महीयसी । 

प्रापणीया गृहं तस्य तथैव शिरसा वृता ॥ १७१ ॥ 
ध्वजच्छत्रविमानाचैमैहावादित्रनिस्स्वनैः । 

गृहद्वारं ततः प्राप्तामचेयित्वा निवेशयेत्‌ ॥ १७२ ॥ 
दद्याद्वोत्रकलत्राणां भृत्यानां स्वजनस्य च । 
तपेयेच्चानतान्‌ भक्त्या वादित्रध्वजवाहकान्‌ ॥ १७३ ॥ 
एवमादीयते भक्त्या य: शिवस्योत्तमा गृहे । 

शोभया राजमागेण तस्य धर्मफलं श्रणु ॥ १७४ ॥ 
समस्तपापनिमुक्तः समस्तकुलसंयुतः ।. 
शिवलोकमवाम्नोति सभृत्यपरिचारकः ॥ १७५ ॥ 

तत्र दिव्यैमैहामोगैविमानैः सावका मिकैः । ' 
केल्पानां क्रीडते कोटिमन्ते निर्वाणमाप्नुयात्‌ ॥ १७६ ॥ 
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रथस्य यात्रां यः कुर्यादित्येवमुपशोमया । 
भक्ष्यभोज्यप्रदानेश्व तत्फलं श्रृणु यन्तः | १७७ ॥ 
अरेषपापनिर्मुक्तः सर्वभृत्यसमन्वितः | 

कुलत्रिशकमुद्धत्य सुहृद्भिः स्वजनैः सह ॥ १७८ ॥ 
सर्वेकामयुतेर्दिव्ये: स्वच्छन्दगमनालयैः. । 

महाविमानेः श्रीमद्भिर्दिव्य्रीपरिवारितः ॥ १७९ ॥ 
इच्छया क्रीडते भोगैः कल्पकोटिं शिवे पुरे । 

ज्ञानयोगं ततः प्राप्य संसारादवमुच्यते ॥ १८० ॥ 

` शिवस्य रथयात्रायामुपवासपरः क्षमी । 

पुरतः पृष्ठतो वापि गच्छंस्तस्य फलं श्रृणु ॥ १८१ ॥ 
अशेषपापनिर्मुक्तः शुद्धः शिवपुरं गतः । 

महारथोपमैर्यानेः कल्पाशीर्ति प्रमोदते ॥ १८२ ॥ 
ध्वजच्छलपताका भिर्दी पदर्पणचामरे: । 
धूपैर्वितानकलशैरुपशोभा सहखशः ॥ १८३ ॥ 

गृहीत्वा याति पुरतः स्वेच्छया वा परेच्छया । 

संपर्कात्‌ कोतुकालाभाच्छिबलोकं व्रजन्ति ते ॥ १८४ ॥ 
शिवस्य रथयात्रां तु यः प्रपश्यति भक्तितः । 

प्रसङ्गात्‌ कौलुकाद्वापि तेऽपि यान्ति शिवं पुरम्‌ ॥ १८५ । 
नानायल्नादिशेषान्ते नानाप्रेक्षणकानि च । 

कुवीत रथयात्रायां रमते च विभूषिता ॥ १८६ ॥ 

ते मोगैविविधैरदिव्यैः शिवासन्ना गणेश्वराः । 

क्रीडन्ति रुद्रभवने कल्पानां विंशतीनेरा:॥ १८७ ॥ 
महता ज्ञानसङ्घेन तस्माच्छिवरथेन च | 

पृश्रकजीवा मृता यान्ति शिवलोकं न संशयः ॥ १८८ ॥ 
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श्रीपवेते महाकाले वाराणस्याँ महालये । 

जल्पेश्वरे कुरुक्षेत्र केदारे मण्डलेश्वर || १८९ ॥ 
गोकर्णे भद्रकर्णे च शङ्कुकर्णे स्थलेश्वरे । 

भीमेश्वरे सुवर्णाक्षे कालज्ञरवने तथा ॥ १९० ॥ 
एवमादिषु चान्येषु शिवक्षेत्रेपु ये मरता: । 
जीवाश्वराचराः सर्वे शिवलोकं ब्रजन्ति ते ॥ १९१ ॥ 
प्रयागं कामिकं तीर्थमविमुक्तं तु नेष्टिकम्‌ । 

श्रीपवेतं च विज्ञेयमिहदामुत्र च सिद्धिदम्‌ ॥ १९२ ॥ 
प्रसज्ञेनापि यः पञ्येदन्यत्र प्रस्थितः कचित्‌ । 
श्रीपवेतं महापुण्यं सोऽपि याति शिवं पुरम्‌ ॥ १९३ ॥ 
्रजेद्यः शिवतीर्थानि सर्वपापैः प्रमुच्यते । 

पापयुक्तः शिवज्ञानं प्राप्य निर्वाणमाप्नुयात्‌ ॥ १९४ ॥ 
तीर्थस्थानेषु यः श्राद्धं शिवरात्रे प्रयत्नतः । 
कल्पयित्वानुसारेण कालस्य विषुवस्य च ॥ १९५ ॥ 
तीर्थयात्रागतं शान्तं हाहाभूतमचेतनम्‌ । 

क्लुसिपासातुरं लोके पांसुपादं खरान्वितम्‌ ॥ १९६ ॥ 
सन्तर्पयित्वा यत्नेन म्लानलक्ष्मीमिवाम्बुभिः । 
पाद्यासनप्रदानेन कस्तेन पुरुषः समः ॥ १९,७ ॥ 
अश्नन्ति यावत्तत्पिण्डं तीथेनिधूतकल्मषा; । 
तावद्वपैसहलाणि तद्वातास्ते शिवे पुरे ॥ १९८ ॥ 
दद्याद्यः शिवसत्रा्थ महिषीं सुपयस्विनीम्‌ । 

मोदते स शिवे लोके युगकोटिशतं नरः ॥ १९९ ॥ 
आर्ताय शिवभक्ताय दद्याद्यः सुपयस्विनीम्‌ । 
अजामेकां सुपुष्टाङ्गीं तस्य पुण्यफलं श्रृणु ॥ २०० ॥ 
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यावत्तद्रोमसंख्यानं तत्मतूतिकुळेषु च | 

तावद्वर्षेसहस्राणि रुद्रलोके महीयते || २०१ ॥ 
मदुरोमाश्नितां कृष्णां निवेद्य गुरवे नरः । 

रोम्णि रोम्णि सुवर्णस्य दत्तस्य फलमाप्नुयात्‌ || २०२ ॥ 
गजाश्वरयसंयुक्तैर्विमानैः सावेकामिकैः । 

सानुगः क्रीडते भोगैः कल्पकोटिं शिवे पुरे ॥ २०३ ॥ 
निवेद्याश्चतरं पुष्टमदुष्टं गुरवे नरः । 

सङ्गर्ति सोपकरणं भोगान्‌ भुङ्क्ते शिवे पुरे ॥ २०४ ॥ 
दिव्याश्वयुकतैः श्रीमद्धिविमानै; सावेकामिके: । 

कोटिं कोटि च कल्पानां तदन्ते स्यान्महीपतिः ॥ २०५ ॥ 
अपि योजनमात्राय शिबिकां परिकल्पयेत्‌ । 

गुरोः शान्तस्य दान्तस्य तस्य पुण्यफलं श्रृणु ॥ २०६ ॥ 
विमानानां सहस्तेण सवैकामेयुतेन च | 

कल्पकोव्ययुतं साम्रं भोगान्‌ मुङ्क्ते शिवे पुरे ॥ २०७ ॥ 
छागं मेषं मयूरं च कुक्कुटं शारिकां शुकम्‌ । 
बालक्रीडनकानेतानित्याद्यानपरानपि ॥ २०८ ॥ 
निवेदयित्वा स्कन्दाय तत्सायुज्यमवाप्नुयात्‌ । 

भुक्त्वा तु विपुलान्‌ मोगांस्तदन्ते स्या ््रिजोत्तमः ॥ २०९ ॥ 


मुसलोलखलादयानि गृहोपकरणानि च | 
दद्याच्छिवगृहस्थेभ्यस्तस्य पुण्यफलं श्रृणु ॥ २१० ॥ 
प्रत्येकं कल्पमेकैकं शृहोपकरणैर्नरः । 

अन्ते दिवि वसेद्भोगैस्तदन्ते च गृही भवेत्‌ ॥ २११ ॥ 
खर्जुरतालपत्रैर्वा चर्मणा वा सुकल्पितम्‌ । 


दूत्वा कोट्यासनं वृत्तं शिवलोक्रमवाप्नुयात्‌ ॥ २१ २ ॥ 
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प्रातर्नीहारवेलायां हेमन्ते शिवयोगिनाम्‌ । 

कृत्वा प्रतापनायाझिं शिवलोके महीयते ॥ २१३ ॥ 
ूर्यायुतप्रभादीसँविंमानेः सावेक्रामिकैः । 

कल्पकोटिशतं भोगान्‌ भुक्त्वा स तु महीपतिः ॥ २१४ ॥ 
यः प्रान्तरं विदेशं वा गच्छन्तं शिवयोगिनम्‌ । 

मोजयीत यथाराक्त्या शिवलोके महीयते | २१५ ॥ 
यश्छत्रं धारयेद्ग्रीप्मे गच्छते शिवयोगिने । 

स मृतः एथिवीं कृत्खामेकच्छत्रामवाप्नुयात्‌ ॥ २१६ ॥ 
यः समुद्धरते मागें मात्रोपकरणासनम्‌ | 

शिवयोगम्रवृत्तस्य तस्य पुण्यफलं श्रृणु ॥ २१७ ॥ 
कल्पायुतं नरः साग्रं भुक्त्वा भोगाञ्छिवे युरे । 

तदन्ते प्राप्नुयाद्राज्यं सर्वैश्वयसमन्वितम्‌ ॥ २१८ ॥ 
अभ्यज्ञोद्वतेनं खानमातेस्य शिवयोगिनः । 

कृत्वाऽऽमोति महाभोगान्‌ कल्पाञ्छिवपुरे नरः ॥ २१९ ॥ 
अपनीय समुच्छिष्टं भक्तितः शिवयोगिनाम्‌ । 
दशधेनुप्रदानस्य फलमाम्नोति मानवः | २२० ॥ 
पञ्चगव्यसमं ज्ञेयमुच्छिष्टं शिवयोगिनाम्‌ । 

तद्भुक्त्वा लभते शुद्धि महतः पातकादपि ॥ २२१ ॥ 
नारी च मुक्त्वा सत्त्रं कुलाधारं गुणान्वितम्‌ । 

राज्ययोम्यं धनाद्यं च प्राप्नुया द्वर्मतत्परम्‌ ॥ २२२ ॥ 


. यश्च यां शिवयज्ञाय गृहस्थः परिकल्पयेत्‌ । 


शिवभक्तोऽस्य महतः परमं फलमाप्नुयात्‌ ॥ २२३ ॥ 
शिवोमां च प्रयत्नेन भक्त्यान्दं गोऽनुपालयेत्‌ । 
गबां लक्षप्रदानस्य संपूर्ण फलमाण्नुयात्‌ ॥ २२४ ॥ 
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"प्रातः प्रदद्यात्‌ सघृतं सुकृतं वालपिण्डकम्‌ । 

दूर्वो च बालवत्सानां तस्य पुण्यफलं श्रृणु ॥ २२५ ॥ 
यावत्तद्वालवत्सानां पानाहारं प्रकल्पयेत्‌ । 
तावदष्टायुतान्‌ पूर्वैभोगान्‌ भुङ्क्ते शिवे पुरे ॥ २२६ ॥ 
विधवानाथवृद्धानां प्रदद्याद्यः प्रजीवनम्‌ | 

आभूतसंप्नुवं यावच्छिवलोके महीयते ॥ २२७ ॥ 
दद्याद्यः सवेजन्तूनामाहारमनुयत्नंतः । 

त्रि: पर्थ्वीं रत्नसंपूर्णा यद्दत्वा तत्फलं लभेत्‌ ॥ २२८ ॥ 
नियमन्रतदानानि यानि सिद्धानि लोकतः । 

तानि तेनेव विधिना शिवमन्त्रेण कल्पयेत्‌ ॥ २२९ ॥ 
निवेदयीत रुद्राय रुद्राण्याः षण्मुखस्य च । 

प्राप्नुया द्विपुलान्‌ भोगान्‌ दिव्याञ्छिवपुरे नरः ॥ २३० ॥ 
पुनर्यः कतेरीं दद्यात्‌ केशङ्केशापनुत्तये । 
सर्वक्केशविनिर्मुक्तः शिवलोके सुखी भवेत्‌ ॥ २३१ ॥ 
नासिकाशोधनं दद्यात्‌ सन्दंशं शिवयोगिने । 

वर्षकोरटिं महामोगैः शिवलोके महीयते ॥ २३२ ॥ 
नखच्छेदनकं दत्वा सुकृतं शिवयोगिने । 

वर्षलक्षं महाभोगैः शिवलोके महीयते ॥ २३३ ॥ 
दत्वाञ्जनशलाकां वा लोहाद्यां शिवयोगिने । 
भोगाञ्छिवपुरे प्राप्य ज्ञानचक्षुरवाप्नुयात्‌ ॥ २३४ ॥ 
कर्णशोधनकं दत्वा लोहाद्यं शिवयोगिने । 

वर्षकोरिं महाभोगैः शिवलोके महीयते ॥ २३५ ॥ 
दद्याद्यः शिवभक्ताय सूचीं कोपीनशोधनीम्‌ । 

वर्षलक्षं स लक्षाधे शिवलोके महीयते ॥ २३६ ॥ 
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निवेद्य शिवयोगिभ्यः सूचिकं सूत्रसंयुतम्‌ । 

वर्षलक्षे महाभोगैः क्रीडते स शिवे पुरे ॥ २३७ ॥ 
दद्याद्यः शिवयोगिभ्यः सुकृतां पत्रवेधनीम्‌ । 

वर्क्षं महाभोगेः शिवलोके महीयते ॥ २३८ ॥ 
दद्याद्यः पुस्तकादीनां सववेकार्याथकर्तुकाम्‌ । 

पञ्चलक्षं महाभोगैमोंदते स शिवे पुरे ॥ २३९ ॥ 
शमीन्धनतृणादीनां दद्यात्तच्छेदनं च यः । 

क्रीडते स. शिवे लोके वर्षेलक्षचतुष्टयम्‌ ॥ २४० ॥ 
शिवाश्रमोपभोगाय लोहोपकरणं महत्‌ । 

यः प्रदद्यात्‌ कुठाराद्यं तस्य पुण्यफलं श्रृणु ॥ २४१ ॥ 
यावत्तयलसंख्यानं लोहोपकरणे भवेत्‌ । 

तावन्ति वर्षलक्षाणि शिवलोके महीयते ॥ २४२ ॥ 
शिवायतनवित्तानां रक्षार्थ यः प्रयच्छति । 
धनुःखड्गायुधादीनि तस्य पुण्यफलं श्वणु ॥ २४२ ॥ 
एकैकस्मिन्‌ परिज्ञेयमायुधे चापि वे फलम्‌ । 
वर्षकोट्यष्टक भोगैः शिवलोके महीयते ॥ २४४ ॥ 
यः स्वाममोगभृत्यर्थै कुसुमानि निवेदयेत्‌ । 

शिवाय गुरवे वापि तस्य पुण्यफलं श्वणु ॥ २४५ ॥ 
यावदन्योन्यसंवन्धास्तस्यांशाः परिकीतिताः । 

वर्षलक्ष स तावच्च शिवलोके प्रमोदते ॥ २४६ ॥ 
नष्टापहृतमन्विष्य पुनर्वित्तं निवेदयेत्‌ । 

शिवात्मकं शिवायैव तस्य पुण्यफलं श्रणु ॥ २४७ ॥ , 
यावच्छिवाय तद्वित्तं प्राङ्निवेद्य फलं स्मृतम्‌ । 
नष्टमानीय तद्भूयः पुण्यं शतगुणं लभेत्‌ ॥ २४८ ॥ 
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देवद्रव्यं हृतं नष्टमन्वेष्यमपि यत्नतः । 

न प्राप्चोति तदा तस्य प्राप्नुयाट्विगुणं फलम्‌ ॥ २४९ ॥ 

ताम्रकुम्भकटाहाद्यं यः शिवाय निवेदयेत्‌ । 

शिवात्मकं शिवायैव तस्य पुण्यफळं श्रणु ॥ २५० ॥ 

यावच्छिवाय तद्वित प्राङ्निवेद्य फलं स्मृतम्‌ । 

नष्टमानीय तद्भूयः पुण्यं शतगुणं लभेत्‌ ॥ २५१ ॥ 

स्ानसत्रोपभोगाय तस्य पुण्यफलं श्रणु । 

यावत्तत्मलसंख्यानं ताम्रोपकरणे स्थितम्‌ ॥ २५२ ॥ 

पले पले वर्षकोटिं मोदते स शिवे पुरे । 

यः पत्रपुष्पवस्तूनां दद्यादाधारभाजनम्‌ || २५३ ॥ 

तद्व्तुदातुर्यत्ुण्यं तत्पुण्यं सकलं भवेत्‌ । 

दत्वोपकरणं किञ्चिदपि यो वित्तमर्थिनाम्‌ ॥ २५४ ॥ 

यद्वस्तु कुरुते तेन तत्प्रदानफलं लभेत्‌ । 

यः शौचपीतवस्नाणि क्षाराच्ैः शिवयोगिनास्‌ ॥ २५५ ॥ 

स पापमलनिमुक्त: रिवलोकमवाप्नुयात्‌ । 

यः पुष्पपद्टसंयुक्तं पटगमं च कम्बलम्‌ ॥ २५६ ॥ 

प्रदयाच्छिद्योगिभ्यस्तस्य पुण्यफलं श्रणु । 

तेपां च वखनतन्तूनां यावत्संख्या विधीयते || २५७ ॥ 

तावह्पसहसाणि भोगान्‌ भुङ्क्ते शिवे पुरे । | 

अव्णन्खाणि शुक्कानि दया: शिवयोगिने ॥ २५८ ॥ 

चित्रब्षाणि तद्भक्त्या तम्य पुण्यफलं श्रृणु । 
उतत्युष्मवञ्जाणां तन्तुसङ्कया विधीयते ॥ २५९ ॥ 

ताटयगानि संमोगे शिवलोके महीयते | 

शङ्गः तत्रं तु विस्तीण भाण्डं वापि सुशोभनम्‌ ॥ २६० ॥ 


३६४ ईैव-उपनिषदः 


प्रद्याच्छिवयोगिभ्यस्तस्य पुण्यफलं श्वणु । 

दिव्यं विमानमारूढः सवेकामसमन्वितम्‌ ॥ २६१ ॥ 
कल्पकोख्युतं साग्रं शिवलोके महीयते । 

झुक्त्यादीनि च पात्राणि शोभनान्यमलानि च ॥ २६२ ॥ 
निवेद्य शिवयोगिभ्यः शङ्कार्धेन फलं लभेत्‌ । 

स्फाटिकानां च पात्राणां शङ्कठुल्यफलं स्मृतम्‌ ॥ २६३ ॥ 
शैलजानां तदर्धेन पात्राणां च तदर्धकम्‌ । 
तालखर्जूरपात्राणां वंशजानां निवेदने ॥ २६४ ॥ 
अन्येषामेवमादीनां पुण्यं वाक्ष्याधेसंमितम्‌ । 

बंशजार्धसमं पुण्यं फलपात्रनिवेदने ॥ २६५ ॥ 
नानापर्णपुटानां च साराणां वा फळार्धकम्‌ । 
यस्ताम्रकांस्यपात्राणि शोभनान्यमलानि च ॥ २६६ ॥ 
खानभोजनपानाथै दद्याद्यः शिवयोगिने । 

ताम्रां कांसी त्रिलोहीं वा यः प्रदद्यात्‌ त्रिपादिकाम्‌॥ २६७ 
भोजने भोजनाधारां गुरवे तत्फलं श्रृणु । 
यावत्तत्पलसंख्यानं त्रिपाद्या भोजनेषु च ॥ २६८ ॥ 
तावद्ुगसहस्राणि भोगान्‌ भुङ्क्ते शिवे पुरे । 

लोहं त्रिपादिकं दत्वा सत्कृत्वा शिवयोगिने ॥ २६९ ॥ 
दशकल्पान्‌ महाभोगैनेरः शिवपुरे वसेत्‌ । 

यः प्रदद्यात्‌ लिविष्टम्भं मिक्षापात्रसमाश्रयम्‌ ॥ २७० ॥ 
वंशज दारुजं वाप्रि तस्य पुण्यफलं श्रणु । 
दिव्यख्रीमोगसंपन्नो विमाने महति स्थितः ॥ २७१ ॥ 
चतुर्युगसहस्रं तु भोगान्‌ भुङ्क्ते शिवे पुरे । 
भिक्षापात्रमुखाच्छादं वस्नपर्णादिकस्पितम्‌ ॥ २७२ ॥ 
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दता शिवपुरे भोगान्‌ कल्पमेकं वसेन्नरः । 

संश्रयं यः प्रदद्याच भिक्षापात्रे कमण्डलौ ॥ २७३ ॥ 
कंल्पितं वस्नसूतराय्यस्तस्य पुण्यफलं श्रणु । 
तद्व्रपूततन्तृनां संख्या याबद्विधीयते ॥ २७४ ॥ 
तावद्वर्षसहस्ताणि रुद्रलोके महीयते । 

सूत्रवल्कलवालेवां शिक्यभाण्डसमाश्रयम्‌ || २७५ ॥ 
यः कृत्वा दामनीयोकतं प्रग्रहं रज्जुमेव वा | 
एवमादीनि चान्यानि वस्तूनि विनिवेदयेत्‌ ॥ २७६ ॥ 
शिवगोष्ठोपयोगार्थै तस्य पुण्यफलं श्रृणु । 
याबचद्रज्जुसंख्यानं प्रद्याच्छिवगोकुले || २७७ ॥ 
तावञ्चतुर्युगं देही शिवलोके महीयते । 

यथा यथा प्रियं वस्नं शोभनं च यथा यथा || २७८ ॥ 
तथा तथा महत्पुण्यं तद्वानादुत्तरोत्तरम्‌ । 

यः पन्थानं दिशेत्‌ पृष्टं प्रणष्टं च गवादिकम्‌ || २७९ ॥ 
स गोदानसमं पुण्यं प्रज्ञासौख्यं च विन्दति । 
कृत्वोपकारमार्तानां स्वै थाति न संशयः ॥ २८० ॥ 
अपि कण्टकमुद्धुत्य किमुतान्यं महागुणम्‌ । 
अन्नपानोषधीनां च, यः प्रदातारमुद्दिशेत्‌ ॥ २८१ ॥ 
आर्तानां तस्य विज्ञेयं दातुम्तत्सरृशं फलम्‌ । 


. शिवाय तस्य संरुद्धं कर्म तिष्ठति यद्विना ॥ २८२ ॥ 


तदल्पमपि यज्ञाङ्गं दत्वा यज्ञफलं. लमेत्‌ । 


_ अपि काशकुशं सूत्रं गोमयं समिदिन्धनम्‌ ॥ २८३ ॥ 
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शिवयज्ञोपयोगा्थै प्रवक्ष्यामि समासतः । 
स्वेषां शिवभक्तानां दथादयत्किञ्चिदादरात्‌ । 
दत्वा यज्ञफळं विद्यात्‌ किमु तद्वस्तुदानतः ॥ २८४ ॥ 


इति शिवोपनिषदि फलोपकरणप्रदानाध्यायः षष्टः 


सप्रमोऽध्यायः 


अथ स्वर्गापवगोर्थे प्रयक्ष्यामि समासतः | 

सर्देषां शिवभक्तानां शिवाचारमनुत्तमम्‌ ॥ १ ॥ 

शिव: शिवाय भूतानां यस्माद्दानं प्रयच्छति । 

गुरुमृतिः स्थितस्तस्मात्‌ पूजयेत्‌ सततं गुरुम्‌ ॥ २ ॥ 

नालक्षणे यथा उिङ्गे सान्निध्यं कस्पयेच्छिवः । 

अल्पागमे गुरो तदवतसान्निध्यं न प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३ ॥ 

शिवज्ञानाथैतत्त्वज्ञ प्रसन्नमनसं गुरुम्‌ । 

शिवः शिवं समास्थाय ज्ञानं वक्ति न हीतरः ॥ ४ ॥ 

गुरु च शिववद्भक्त्या नमस्कारेण पूजयेत्‌ । | 
कृताञ्जलिखिसन्ध्यं च भूमिविन्यस्तमस्तकः ॥ ५ ॥ | 


` न विविक्तमनाचान्तं चड्क्रमन्तं तथाऽऽकुलम्‌ । | 


समाधिस्थं तरजन्तं च नमस्कुया दुरु बुधः ॥ ६ ॥ | 
व्याख्याने तत्समाप्तो च संप्रभे खानभोजने । 
भुक्त्वा च शयने स्वमे नमस्कुर्यात्‌ सदा गुरुम्‌ ॥ ७ ॥ 
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आमान्तरमभिमप्रेप्सुगुरोः कुर्यात्‌ प्रदक्षिणम्‌ । 
ार्वाङ्गिकप्रणामं च पुनः कुर्यात्‌ तदागतः ॥ ८ ॥ 
पर्वोत्सवेषु सर्वेषु दद्याद्वन्धपवित्रकम्‌ । 

शिवज्ञानस्य चारम्मे प्रवासगमनागतौ ॥ ९ ॥ 
शिवधर्मब्रतारम्मे तत्समाप्तो च कल्पयेत्‌ । 
प्रसादनाय कुपितो विजित्य च रिपु तथा ॥ १० ॥ 
पुण्याहे ग्रहशान्तो च दीक्षायां च सदक्षिणम्‌ । 
आवार्य पदसंप्रापौ पवित्रे चोपविग्रहे ॥ ११ ॥ 


` उपानच्छत्रशयनं वख्मासनभूषणम्‌ | 


पात्रदण्डाक्षसूत्रं वा गुरुसक्तं न धारयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
हास्य निष्ठीवनास्फोटमुचभाष्यविजुम्भणम्‌ । 
पादप्रसारणं गीतं न कुर्याहुरुसन्निधो ॥ १३ ॥ , 
हीनान्नपानवख्नः स्यान्नीचशय्यासनो गुरोः । 

न यथेष्टश्च संतिष्ठेत्‌ कलहं च विवर्जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
प्रतिवातेऽनुवाते वा न तिष्ठेदुरुणा सह । 

संश्रये च सततं न किञ्चित्‌ कीतेयेदुरोः ॥ १५ ॥ 
अन्यासक्तो न भुञ्जानो न तिष्ठन्नपराङ्मुखः । | 
न शयानो न चासीनः संभाष्येढुरुणा सह ॥ १६ ॥ 
दृष्टेव गुरुमायान्तमुत्तिष्ठेद्दूरतस्त्वरम्‌ । 

अनुज्ञातश्च गुरुणा संविशेच्चानुप्रष्ठठ: ॥ १७ ॥ 

न कण्ठं प्रावृतं कुर्यान्न च तत्रावसक्तिकाम्‌ । 

न पादधावनस्नानं यत्र परयेदुरु: स्थितः ॥ १८ ॥ 
न दन्तधावनाभ्यङ्गमायामोद्वतैनक्रियाः । 
उत्सर्गपरिधानं च गुरोः कुवीत पश्यतः ॥ १९ ॥ 
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गुरुयेदपयेत्‌ किश्चिदरहासनं तदज्ञलो । 

पात्रे वा पुरतः शिष्यस्तद्वकत्रमभिवीक्षयन्‌ || २० ॥ 
यदरपयेद्वुरु: किञ्चत्नत्रः पुरतः स्थितः । 

पाणिद्दयन गृह्णीयात्‌ स्थापयेत्तच सुस्थितम्‌ ॥ २१ ॥ 
न गुरोः कीत॑येन्नाम परोक्षमपि केवलम्‌ । 
समानसंज्ञमन्यं वा नाहयीत तदाख्यया ॥ २२ ॥ 
स्वगुरुस्तद्वरुश्वैव यदि स्यातां समं कचित्‌ । 
गुरोगुरुस्तयोः पूज्यः स्वगुरुश्च तदाज्ञया || २३ ॥ 
अनिवेद्य न भुञ्जीत भुक्त्वा चास्य निवेदयेत्‌ । 
नाविज्ञाप्य गुरु गच्छे्टहिः कार्येण केनचित्‌ ॥ २४ ॥ 
गुर्वाज्ञया कर्म कृत्वा तत्समाप्तो निवेदयेत्‌ । 

कृत्वा च नेत्यकं सवेमधीयीताज्ञया गुरोः ॥ २५ ॥ 
मृद्भस्मगोमयजलं पत्रपुष्पेन्धनं समित्‌ । 

पर्याप्तमष्ट क॑ द्येतदुवेथे तु समाहरेत्‌ ॥ २६ ॥ 
भैषज्याहारपात्राणि वख्नशय्यासनं गुरोः । 

आनयेत्‌ सवयलेन प्रार्थयित्वा धनेश्वरान्‌ ॥ २७ ॥ 
गुरोने खण्डयेदाज्ञामपि प्राणान्‌ परित्यजेत्‌ । 

कृत्वाज्ञां प्राप्नुयान्मुक्तिं लङ्घयन्नरक व्रजेत्‌ ॥ २८ ॥ 
पटेत्‌ प्रथिवीं कृत्स्नां सशैलवनकाननाम्‌ । 
गुरुभेषज्यसिद्धयर्थमपि गच्छेद्रसातलम्‌ ॥ २९ ॥ 
यदादिशेद्रु: किश्चित्तत्‌ कुर्यादविचारतः । 
अमीमांस्या हि गुरवः सवेकार्येषु सवैथा ॥ ३० ॥ 
नोत्थापयेत्‌ सुखासीनं शयानं न प्रबोधयेत्‌ । 

आसीनो गुरुमासीनमभिगच्छेत्‌ प्रतिष्ठितम्‌ ॥ २१ ॥ 


शिवोपनिषत्‌ ३६९ 


पथि प्रयान्तं यान्तं च यक्नाद्रिश्रामयेद्ररुम्‌ | 
्षुत्पिपासातुरं खातं ज्ञात्वा शक्तं च भोजयत्‌ ॥ ३२ 
अभ्यज्गोद्रतेनं खाने भोजनष्ठीवमार्जनम्‌ । 
गात्रसंवाहनं रात्रो पादाभ्यङ्गं च यत्नतः ॥ ३३ | 
प्रातः प्रसाधनं दत्वा कार्य संमार्जनाञ्जनम्‌ । 
नानापुप्पप्रकरणं श्रीमद्ट्याख्यानमण्डपे | ३४ || 
स्थाप्यासनं गुरोः पूज्यं शिवज्ञानस्य पुस्तकम्‌ । 
तत्र तिष्ठेत्‌ प्रतीक्षंस्तदुरोरागमनं क्रमात्‌ ॥ ३५ ॥ 
गुरोनिंन्दापवादं च श्रृत्वा कर्णौ पिधापयेत्‌ । 

अन्यत्र चेव सर्पेतु निगृह्णीयादुपायतः || ३६ ॥ 
न गुरोर प्रियं कुर्यात्‌ पीडितम्तारितोऽपि वा । 
नोच्चारयेच्च तद्वाक्यमुचार्य नरकं त्रजेत || ३७ || 
गुरुरेव पिता माता गुरुरेव पर: शिव: । 
यस्यैव निश्चितो भावस्तस्य मुक्तिन दूरतः ॥ ३८ ॥ 
आहाराचारधर्माणां यत्‌ कुर्यादवरुरीश्वर: । 
तथेव चानुकुर्वीत नानुयुञ्जीत कारणम्‌ || ३९ ॥ 
यज्ञस्तपांसि नियमात्तानि वे विविधानि च | 
गुरुवाक्ये लु सर्वाणि संपद्यन्ते न संशयः ॥ 9० || 
अज्ञानपङ्कनिर्मं यः समुद्धरते जनम्‌ । 
शिवज्ञानात्महस्तेन कस्तं न प्रतिपूजयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
इति यः पूजयेन्नित्यं गुरुमूर्तिम्थमीश्चरम्‌ | 
सवेपापविनिरमुक्तः प्राप्ति परमं पदम्‌ ॥ ४२ ॥ 
खात्वाम्भसा भस्मना वा शुक्कवस्रोपवीतवान्‌ | 
दूर्वागर्भस्थितं पुष्प गुरुः शिरसि धारेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
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रोचनालभनं कुर्याद्धययेदात्मनस्तनुम्‌ । 

अडगुलीयाक्षसूत्रं च कणेमात्र च घारयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 

गुरुरेबंविध: श्रीमान्नित्यं तिष्ठेत्‌ समाहितः । 

यस्मादज्ञानोपदेशाथै गुरुरास्ते सदाशिव: ॥ ४५ ॥ 
धारयेत्‌. पादुके नित्यं मृदुवमेप्रकल्पिते । 

प्रगृह्य दण्डं छले वा पयेटेदाश्रमाडहिः ॥ ४६ ॥ 

न भूमौ विन्यसेत्‌ पादमन्तर्धानं विना गुरुः । 
कुशपादकमाक्रम्य तर्पणाथै प्रकल्पयत्‌ ॥ ४७ ॥ 
पादस्थानानि पत्रादयैः कृत्वा देवगृहं विशेत । 
पात्रास्तरितपादश्च नित्यं भुञ्जीत वाग्यतः ॥ ४८ ॥ 

न पादौ धावयेत्‌ कांस्ये लोहे वा परिकल्पिते । 
शौचयेत्तणगर्भायां द्वितीयायां तथाचमेत्‌ ॥ ४९ ॥ 

न रक्तमुल्बणं वस्नं धारयत्‌ कुसुमानि च । 

न बहिगॅन्धमाल्यानि वासांसि मलिनानि च ॥ ५० ॥ 

केशास्थीनि कपालानि कार्पासास्थितुषाणि च । 

अमेध्याङ्गारमस्मानि नाधितिष्ठेद्रजांसि च ॥ ५१ ॥ 

न च लोष्टं विमृद्वीयान्न च ठिन्य्यानखेस्तृणम्‌ । | 

न पत्रपुष्पमूल्यानि वंशमङ्गकाष्ठिकाम्‌ || ५२ ॥ जु 

एवमादीनि चान्यानि पाणिभ्यां न च मदेयेत्‌ । | 

न दन्तखादनं कुयाद्रोमाण्युत्पाट्येन्च च ॥ ५३ ॥ | 

न पद्धयामुलिखेद्धमि लोष्टकाष्टः करेण वा । | 
न नखांश्व नखैर्विध्यान्न कण्ड्येनखेस्तनुस्‌ ॥ ५2 ॥ 
मुहुमुहुः शिरः इमश्रु न स्प्रशत्‌ करजबुधः । 

न लिक्षाकर्षणं कुर्यादात्मनो वा परस्य वा ॥ ७७ ॥ 


| 
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सोवर्णरोप्यताभ्रश्च शरङ्गदन्तशलाकया । 

देहकण्डूयनं कार्यं वंशकाष्टीकवीरणैः ॥ ५६ ॥ 

न विचित्त प्रकुर्वीत दिशश्चैवावलोकयन्‌ । 

न शोकातेश्च संतिष्ठेत्‌ धृत्वा पाणो कपोलकम्‌ ॥ ५७ ॥ 
न पाणिपादवाक्चक्षुःश्रोत्रशिश्चगुदोदरेः । 

चापलानि न कुवीत स सर्वार्थमवाप्नुयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
न कुर्यात्‌ केनचिद्रेरमश्रुवे जीविते सति । 
लोककोतृहुळं पापं सन्ध्यां च परिवर्जयेत्‌ ॥ ५९ | 
न कुद्वारेण वेइमानि नगरं ग्राममाविशेत्‌ । 

न दिवा प्रावृतशिरा रात्री प्रावृत्य पर्यटेत्‌ ॥ ६० ॥ 
नातिश्रमणशीलः स्यान्न विशेच्च गृहाद्वहम्‌ । 

न चाज्ञानमधीयीत शिवज्ञानं समभ्यसेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
शिवज्ञानं परं ब्रह्म तदारभ्य न संत्यजेत्‌ । 
ब्रझ्ासाध्य च यो गच्छेद्रह्महा स प्रकीर्तितः ॥ ६२ ॥ 
कृताञ्जलिः स्थितः शिष्यो रघुवख्रमुदङ्मुखः । 
शिवमन्तं समुच्चार्य प्राङ्मुखोऽध्यापयेदगुरुः ॥ ६३ ॥ 
नागदन्तादिसंभूतं चतुरश्रं सुशोभनम्‌ । 

हेमरल्नचितं वापि गुरोरासनमुत्तमम्‌ || ६४ ॥ 

न शुश्रूषार्थकामाश्च न च धर्म: प्रश्यते । 

न भक्तिर्न यशः क्रो न तमध्यापयेहुरु: ॥ ६५ ॥ 
देवाझ्िगुरुगोष्ठीषु ब्याख्याध्ययनसंसदि | 

प्रश्ने वादेऽनृतेऽशोचे दक्षिणं बाहुसुद्धरेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
वरो सततनत्रः स्यात्‌ संहत्याङ्गानि कूमैवत्‌ । 
तत्संमुखं च निर्गच्छेन्नमस्कारपुरस्सरः ॥ ६७ ॥ 
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देवामिगुरुविप्राणा न ब्रजेदन्तरेण तु । 

नार्पयन्न च गृह्णीयात्‌ किञ्चिद्वस्तु तदन्तरा ॥ ६८ ॥ 
न मुखेन धमेदर्थि नाघःकुर्यान्न लङ्घयेत्‌ । | 
न क्षिपेदशुचिं वहौ न च पादौ प्रतापयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
तृणकाष्ठादिगहने जन्तुमिश्च समाकुले । 

स्थाने न दीपयेदर्मि दीप्तं चापि ततः क्षिपेत्‌ ॥ ७० ॥ 

अभि युगपदानीय धारयेत प्रयत्नत: । 

ज्वलन्तं न प्रदीपं च स्वयं निर्वापयेङुधः ॥ ७१ ॥ 

शिवत्रतधरं दृष्टा समुत्थाय सदा द्रुतम्‌ । 

शिवोऽयमिति संकल्प्य हर्षितः प्रणमेत्ततः ॥ ७२ ॥ 

भोगान्‌ ददाति विपुलान्‌ लिङ्गे संपूजितः शिव: । 

अझौ च विविधां सिद्धि गुरो मुक्ति प्रयच्छति ॥ ७३ ॥ 

मोक्षार्थ पूजयेत्तस्मादुरुमू्तिस्थमीश्वरम्‌ । 

गुरुमकत्या लभेद्ज्ञानं ज्ञानान्मुक्तिमवाप्नुयात्‌ ॥ ७४ ॥ 

सवेपवेसु यक्षेन ह्येषु संपूजयेच्छिवम्‌ | 

कुर्यादायतने शोभां गुरुस्थानेषु सवेत: ॥ ७५ ॥ 

नरद्वयोच्छिते पीठे सर्वशोमासमन्विते । 

संस्थाप्य मणिजं लिङ्गं स्थाने कुर्याञ्जगद्धितम्‌ ॥ ७६ ॥ | 
अन्नपानविशेषेश्च नेवेद्यमुपकल्पयेत्‌ । 
मोजयेह्ूतिनश्चात्र स्वगुरुं च विशेषतः || ७७ ॥ 
पूजयेच्च शिवज्ञानं वाचयीत च पर्वसु । 
दर्शयेच्छिवभक्तेभ्यः सत्पूजां परिकल्पिताम्‌ ॥ ७८ ॥ 
प्रियं ब्रूयात्‌ सदा तेभ्यः प्रदेयं चापि शक्तितः । 

एवं कृते विशेषेण प्रसीदति महेश्वरः ॥ ७९ ॥ 


शिवोपनिषत्‌ 
छिन्नं भिन्नं सृतं नष्टं वर्धते नास्ति केवलम्‌ | 


इत्याद्ान्न वदेच्छन्दान्‌ साक्षाद्त्रूयाचु मङ्गलम || ८० || 


अधेनुं धेनुमित्येव त्रूयाद्वद्रमभद्रकम्‌ । 
कपालं च भगालं स्यात्परमं मङ्गल वदेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
न्द्रं धनुर्मणिधनुदांहकाष्ठादि चन्दनम्‌ । 


स्वर्यातं च मृतं त्रूयाच्छिवीभूतं च योगिनम्‌ || ८२ ॥ 


द्विधाभूतं वदेच्छिन्नं भिन्नं च बहुधा स्थितम्‌ । 
नष्टमन्वेषणीयं च रिक्तं पूर्णामिवधितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
नास्तीति शोभनं सवेमाद्यमङ्गाभिवर्धनम्‌ । 


सिद्धिमद्‌ब्रूहि गच्छन्तं सुशं ब्रूयात्‌ प्रवर्धितम्‌ || ८४ ॥ 


न म्लेच्छमूखपतितेः करैः संतापवेदिभिः । 
दुजनेरवल्पिश्न क्षुद्रे: सह न संवदेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
नाधार्मिकनृपाकान्ते न दंशमशकावृते । 
नातिशीतजलाकीर्णे देशे रोगमदे वसेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
नासनं शयनं पानं नमस्काराभिवादनम्‌ । 
सोपानत्कः प्रकुर्वीत शिवपुस्तकवाचनम्‌ || ८७ | 
आचार्य दैवतं तीर्थमुद्धतोदं सुदं दधि । 
वटमश्चत्थकपिलां दीक्षितोदधिसङ्गमम्‌ || ८८ ॥ 
यानि चेषां प्रकाराणि मङ्गलानीह कानिचित्‌ । 
शिवायेति नमस्कृत्वा प्रोक्तमेतत्प्रदक्षिणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
उपानच्छस्नवख्राणि पवित्रं करकं स्रजम्‌ | 

आसनं शयनं पानं धृतमन्येन धारयेत्‌ ॥ ९० ॥ 
पालाशमासनं शय्यां पादुके दन्तधावनम्‌ | 
वर्जेये्चापि निर्यासं रक्तं न तु समुद्भवम्‌ ॥ ९१ ॥ 


३७३ 


३७४ 


झैव-उपनिषदः 


सन्ध्यामुपास्य कुवीत नित्यं देहप्रसाधनम्‌ । 
्परेद्वन्देच कपिलां प्रदद्याच गवां हितम्‌ ॥ ९२ ॥ 
यः प्रदद्याद्ववां सम्यक्‌ फलानि च विशेषतः । 
क्षेत्रमुद्दामयेच्चापि तस्य पुण्यफलं श्रणु ॥ ९३ ॥ 
यावत्तत्मत्रकुसुमकन्दमूलफलाजि च । 
तावद्रर्षसहस्ताणि शिवलोके महीयते ॥ ९४ ॥ 
कृहरोगार्तवृद्धानां त्यक्तानां निजेने वने । 
क्षु्िपासातुराणां च गवां विहल्चेतसाम्‌ ॥ ९५ ॥ 
नीत्वा यस्तृणतोयानि वने यत्नात्‌ प्रयच्छति । 
करोति च परिल्लाणं तस्य पुण्यफलं श्रृणु ॥ ९६ ॥ 
कुलैकविंशकोपेत: पल्नीपुल्लादिसंयुतः । 
मित्रभृत्यैरुपेतश्च श्रीमच्छिबपुरं त्रजेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
तत्र भुक्त्वा महाभोगान्‌ विमानैः सार्वकामिकैः । 

स महाप्रलयं यावत्तदन्ते मुक्तिमाप्नुयात्‌ ॥ ९८ ॥ 
गोब्राह्मणपरिल्राणं सकृत्कृत्वा प्रयत्नतः । 

मुच्यते पञ्चमिघोरेमेहद्भिः पातके्रुतम्‌ ॥ ९९ ॥ 


अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचर्यमकल्कता । 


अक्रोधो गुरुशुश्रूषा शौच सन्तोषमाजेबम्‌ ॥ १०० ॥ 
अहिसाद्या यमा: पञ्च यतीनां परिकीतिताः । 

अक्रोधाद्याश्च नियमाः सिद्धिवृद्धिकराः स्मृता: ॥ १०९ ॥ 
दशलाक्षणिको धर्म: शिवाचारः प्रकीर्तित: । 

योगीन्द्राणां विशेषेण शिवयोगप्रसिद्धय ॥ १०२ ॥ . 

न विन्दति नरो योगं पुत्रदारादिसङ्गतः । 

निबद्धः खरेहपारोन मोहस्तम्भबलीयसा ॥ १०३ ॥ 


शिवोपनिषत्‌ 


मोहात्‌ कुटुम्बसंसक्तस्तृष्णया श्रद्धलीकृत: । 
बालेबेद्धस्तु लोकोऽयं मुसलेनामिहन्यते ॥ १०४ ॥ 
इमे बाला: कथं त्याज्या जीविष्यन्ति मया विना | 
मोहाद्धि चिन्तयत्येवं परमार्थौ न पश्यति || १०५ ॥ 
संपर्कादुदरे न्यस्तः शुक्रबिन्दुरचेतन: । 

स पिला केन यत्ञेन गर्भस्थ: परिपालितः || १०६ ॥ 
कर्कशाः कठिना भक्षा जीर्यन्ते यत्र भक्षिता: । 
तस्मिन्नेवोदरे शुक्रं कि न जीर्यति मक्ष्यवत्‌ ॥ १०७ ॥ 
येनेतद्योजितं गर्भे येन चैव विवर्धितम्‌ । 

तेनेव निर्गतं भूयः कर्मणा स्वेन पाल्यते ॥ १०८ ॥ 
न कश्चित्‌ कस्यचित्‌ पुत्र: पिता माता न कस्यचित्‌ । 
यत्स्वयं प्राक्तनं कर्म पिता मातेति तत्स्मृतम्‌ ॥१०९ ॥ 
येन यत्न कृतं कमे स तलव प्रजायते । 

पितरो चास्य दासत्वं कुरुतस्तत्रचोदितो ॥ ११० ॥ 
न कश्चित्‌ कस्यचिच्छक्तः कर्तु दुःखं सुखानि च । 
करोति प्राक्तनं कर्म मोहाछ्रोकस्य केवलम्‌ || १११ ॥ 
कर्मदायादसंबन्धादुपकारः परस्परम्‌ । 

इञ्यते नापकारश्व मोहेनात्मनि मन्यते ॥ ११२ ॥ 
इश्वराधिष्ठितं कर्म फलतीह शुभाशुभम्‌ । 
ामस्वामिप्रसादेन सुकृतं कर्षणं यथा ॥ ११३ ॥ 

द्वयं देवत्वमोक्षाय ममेति न ममेति च । 

ममेति बध्यते जन्तुने ममेति विमुच्यते ॥ ११४ ॥ 
यक्षरं च भवेन्मृत्युख्नचक्षरं ब्रह्म शाश्वतम्‌ । 

ममेति द्वयक्षरं मृत्यु्यक्षरे न ममेति च ॥ ११५ ॥ 


३७५ 


३७६ 


शेव-उपनिषद: | 


तस्मादात्मन्यहङ्कारमुत्सुज्य प्रविचारतः । 

विधूयाशेषसङ्गांश्च मोक्षोपायं विचिन्तयेत्‌ | ११६ ॥ 

ज्ञानाद्योगपरिक्केशं कुप्रावरणभोजनम्‌ । 

कुचर्यो कुनिवासं च मोक्षार्थी न विचिन्तयेत्‌ || ११७ ॥ 

न दुःखेन विना सोख्यं दृश्यते सर्वदेहिनाम्‌ । 

दुःखं तन्मात्रकं ज्ञेयं सुखमानन्त्यमुत्तमम्‌ || ११८ ॥ 

सेवायां पाशुपाल्य च वाणिज्ये कृषिकर्मणि । 

तुल्य सति परिक्लेशे बरं क्लेशो विमुक्त ॥ ११९ ॥ 

स्वर्गापवर्गयोरेकं यः शीघ्रं न प्रसाधयेत्‌ । 

याति तेनैव देहेन स मतस्तप्यते चिरम्‌ || १२० ॥ 

यदवश्यं पराधीनेस्त्यजनीयं शरीरकम्‌ । 

कस्मात्तेन विमूढात्मा न साधयति शाश्वतम्‌ ॥ १२१ ॥ 

योवनस्था गृहस्थाश्च प्रासादस्थाश्च ये नृपाः । 

सवे एव विशीर्यन्ते शुप्कसखनिग्धान्नमोजनाः ॥ १२२ ॥ 

अनेकदोषदुष्टस्य देहध्यैको महान्‌ गुणः । ` 

यां यामवस्थामाम्मोति तां तामेवानुवर्तते ॥ १२३ ॥ 

मन्दं परिहरन्‌ कर्म स्वदेहमनुपालयेत्‌ । 

वर्षासु जीणेकटवत्तिष्ठन्नप्पवसीदति ॥ १२४ ॥ 

न तेऽत्र देहिनः सन्ति ये तिष्ठन्ति सुनिश्चलाः । 

सर्वे कृवेन्ति कर्माणि विक्कशाः पूर्वेकमेभिः ॥ १२५ ॥ 

तुल्य सत्यपि कतेव्ये वरं कमे कृतं परम्‌ । 

यः कृत्वा न पुनः कुर्यान्नानाक्मं शुभाशुभम्‌ ॥ १२६ ॥ 

तस्मादन्तर्ैहिश्चिन्तामनेकाकारसं स्थिताम्‌ । k 

संत्यज्यात्महितार्थाय स्वाध्यायध्यानमभ्यसेत्‌ ॥ १२७ ॥ | 
|| 
|| 


Wee Me. 
> ५ > -- 


शिवोपनिषत्‌ ३७७ 


विविक्ते विजने रग्ये पृष्पाश्रमविभूषिते । 

स्थानं कृत्वा शिवस्थाने ध्यायेच्छान्तं परं शिवम्‌ ॥ १२८ ॥ 
येऽतिरम्याण्यरण्यानि सुजलानि शिवानि तु । 
विहायामिरता गामे प्रायस्ते दैवमोहिताः ॥ १२९ ॥ 
विवेक्रिनः प्रशान्तस्य यत्सुखं ध्यायतः शिवम्‌ | 

न तत्सुखं महेन्द्रस्य ब्रह्मणः केशवस्य वा ॥ १३० ॥ 
इति नामामृतं दिव्यं महाकालादवाप्तवान्‌ । 
विम्तरेणानुपूर्व्याद्च ऋष्यात्रेयः सुनिश्चितम्‌ ॥ १३१ ॥ 
प्रज्ञामथा विनिर्मथ्य शिवज्ञानमहोदधिम्‌ । 

ऋष्यात्रेय: समुद्धृत्य प्राहेदमणुमात्रकम्‌ ॥ १३२ ॥ 
शिवधर्म महाशाख्रे शिवधर्मस्य चोत्तरे । 

यदनुक्तं भवेत्‌ किञ्चित्तदत्र परिकीतितम्‌ ॥ १३३ ॥ 
त्रिदैवत्यमिदं शास्रं मुनीन्द्रात्रेयमाषितम्‌ | 
तियैङ्मनुजदेवानां स्वेषां च विमुक्तिदम्‌ ॥ १३४ ॥ 
नन्दिस्कन्दमहाकालाख्नयो देवाः प्रकीर्तिताः । 
चन्द्रात्रेयस्तथाऽत्रिश्च ऋण्यात्रेयो मुनित्रयम्‌ || १३५ ॥ 
एतैर्महात्ममिः प्रोक्ताः शिवधर्माः समासतः । 
सर्वलोकोपकारार्थै नमस्तेभ्यः सदा नमं: ॥ १३६ ॥ 
तेषां शिष्यप्रशिष्वैश्व शिवधर्मप्रवक्तमि: । 

व्याप्त ज्ञानसरः शार्वं विकचैरिव पङ्कजैः || १३७ ॥ 
ये श्रावयन्ति सततं शिवधर्म शिवार्थिनाम्‌ । 

ते रुद्रास्ते मुनीन्द्राश्च ते नमस्याः स्वभक्तितः ॥ १३८ ॥ 
ये समुत्थाय श्रृण्वन्ति शिवघम दिने दिने | 

ते रुद्रा रुद्रलोकेशा न ते प्रक्कतिमानुषाः ॥ १३९ ॥ 


ए 8 


३७८ शैँव-उपनिषद: 


शिवोपनिषदं ह्येतदध्याये: सप्तमि: स्मृतम्‌ । 
ऋण्यात्रेयसगोत्रेण मुनिना हितकाम्यया || १४० ॥ 


इति शिवोपनिषदि शिवाचाराध्याय: सप्तम: 
इति शिवोपनिषत्‌ समाप्ता 


सदानन्दोपानेषत्‌ 
तच्छयोराट्टणीमहे- इति शान्तिः 


अथैनं सदानन्दः संवर्तो जेगीषव्यश्च नीललोहितं रुद्रमुवाच । 
भगवन्‌ किमपवगै साधयतीति । स एतेभ्यो भगवान्‌ नीललोहितः प्रोवाच । 
अन्तबेहिर्धा रितं परंब्रह्माभिषेयं शाम्भवं लिङ्गम्‌ , 
आधारे दहरेऽन्यक्ते स्वणेस्फाटिकवेद्रुमम्‌ । 
निरन्तरानुसन्धानात्‌ तदन्तर्धारणे बिदुः ॥ 
चतुदेलं द्वादशारं द्रश्रमब्यक्तकं शिवम्‌ । 
दृहरेऽड्गुष्ठमात्रं तमुमाकान्तमहरनिशम्‌ । 
अनिराकारमात्मानं धृत्वा यान्ति परं पदम्‌ ॥ 
परात्‌ परतरो ब्रह्मा तत्परात्‌ परतो हरिः । 
तत्परात्‌ परतोऽधीशस्तस्मात्‌ स्यादुत्तरः शिवः | 
जातवेदसमव्यक्तं व्यक्ताव्यक्तं परं सदा | 
तमात्मस्थं यऽनुपञ्यन्ति धीराः 
तेषां शान्तिः शाश्वती नेतरेषाम्‌ ॥ 


सदानन्दोपनिषत्‌ ३७९ 


अन्तर्धारणशक्तेन ह्यशक्तेन द्विजोत्तमाः । 
संस्कृत्य गुरुणा दत्तं शैवं लिङ्गमुर:स्थले । 
धायै विप्रेण मुक्त्यर्थ शिवतत्त्वबिदो विदुः ॥ 
येनाचिरात्सर्वपापं व्यपोह्य परात्परं पुरुषमुपैति विद्वान्‌ । 
अस्य मात्रा अकारो ब्रह्मरूप उकारो विष्णुरूपो मकारः कालकालः 
अर्धमात्रा परमशिवः ओङ्कारो लिङ्गम्‌ । 
योऽसौ सर्वेषु वेदेषु पञ्चते ह्यज ईश्वरः । 
तस्माततद्धारणादेतलिङ्गदेहमलौ किकम्‌ । 
मृतेऽपि तन्न दह्येत बिले चेत द्विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
न कर्मणा न प्रजया धनेन त्यागेनेकेऽमृतत्वमानशुः ॥ 
यो वा स्वहस्ताचितलिङ्गमेकं परात्परं धारयते नरो वा । 
तस्यैव लभ्यः परमेश्वरोऽसौ निरञ्जनं साम्यमुपैति दिव्यम्‌ ॥ 
शिवलिङ्गधरं विग्रं विपन्नं तु न दाहयेत्‌ । 
यदि वा दाहयेत्तस्य ब्रह्महत्या तदा भवेत्‌ ॥ 
यदिदं लिङ्गं सकळं सकळनिप्कळं निप्कलं च स्थूलं सूक्ष्मं च 
तत्परं स्थूले स्थूलं सूक्ष्म सूक्ष्म कारणे तसरं च । 
आत्मानमरणि कृत्वा प्रणवं चोत्तरारणिम्‌ । 
घ्याननिर्मथनादेव पाशं दहति मानवः । 
अन्तबेहिश्व तल्लिङ्गं विधत्ते यस्तु शाश्वतम्‌ ॥ 
अविद्याऽऽवरणं भित्त्वा बरह्मणः सायुज्यं सलोकतामाप्नोति । तदिदं. 
लिङ्गं ब्रह्म । तदिदं ३० सत्यम्‌ । यो विद्वान्‌ ब्रह्मचारी गृही वानप्रस्थो यतिर्वी 
सदानन्दोपनिषदं पठति सोऽञ्मिपूतो भवति । स सत्यपूतो भवति । 


३८० शव-उपनिषद: 


स्वणेस्तेयात्‌ पूतो भवति । ब्रह्महत्यायाः पूतो भवति । स सकलभोगभुक्‌ 
देह त्यक्वा शिवसायुज्यमेति । इत्युपनिषत्‌ ॥ 


इति सदानन्दोपनिषत्‌ समाप्ता 


सिद्धान्ताशिखोपनिषत्‌ 


३० अथ भारद्वाजः कुमारं पप्रच्छ । कोऽयं भवादृशानां परंमशिव- 
भक्तानां सिद्धान्तः | कुतः सर्वे न विदन्तीति । तदुह्यमुवाच स्कन्दः | 
भारद्वाज श्रृणु नाम कचिद्वूदन्ति साम्बं सवेदेवप्रकृष्टं शिवं वरेण्यं पक्कचित्ताः 
शिवस्य प्रसादतो ज्ञानमात्राद्विदन्ति । 


विश्वाधिकं शङ्करं ये प्रमूढा हीनं विष्णोत्रह्मणो वा वदन्ति । 
न संसारात्‌ प्रमुच्यन्ते कदाचिच्छतैः कल्पैः को टिभिर्वाऽथ दोषैः ॥ ._ 
यथा राज्ञे कुवेन्नमात्यबुद्धि 

नेत्री विन्देद्वाधमस्माद्विनष्टम्‌ । 


अथ मन वञ्चानसङ्गात ॥ 
महान: काष्ठमाट्रै च शुप्कं कृत्वा दहेदीश्वरोत्कृष्टबुद्धिः । 
दहेत्‌ पापान्याशु विज्ञानदात्री न संसारे मज्ञते वा कदाचित्‌ ॥ 
महादेवे त्रिपुण्ड्स्य धारणे भस्मकुण्ठने । 
पुण्यलेशविहीनस्य श्रद्धा नेव प्रजायते ॥ 
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पापपूर्णस्य मर्त्यस्य त्िपुण्ड्रोद्रूलने शिवे । 
रुद्राक्षधारणे द्वेषः स्वत एव प्रजायते ॥ 
जन्मान्यनन्तानि विस्तीर्य भूयः शिवग्रसादाद्धुतपुण्यलेश: । 
शिवे भक्ति प्राप्य तद्भक्तसङ्गान्न संतो घोरदुःखात्‌ प्रमज्जेत्‌ ॥ 
योऽज्ञानाद्वा शिवशब्दं गृणानः पापे्धोरेभुच्यते वा कदाचित्‌ । 
को वा वेत्ता महिमानं शिवस्य परात्‌ परस्य ज्ञानगुह्यस्य गुह्यम्‌ ॥ 
सद्योजाताद्राह्मणाः संबभूवुर्वामदेवात्‌ क्षत्रिया वे विशश्च । 
अघोराच्छूद्रास्तत्पुरुषाच्छिवस्य पञ्चात्मकस्य गणा इंशतोऽस्य ॥ 
आत्माश्रमित्वादणवंशजाता लिङ्गाङ्गसङ्गस्तत्र जन्मान्तदीक्षा । 
यथा गङ्गा शिवसङ्कात्त॑यैव न सूतकं वा नाप्यशुचित्वमेषाम्‌ ॥ 
गच्छंस्तिष्ठन्षिमिषन्नुन्मिषन्‌ वा स्वपञ्चग्रा लिङ्गधारी शुचिः स्यात्‌ | 
भुझ्नन्‌ मृत्रायुत्सजन्‌ वा कदाचिन्न तत्रोच्छिष्ट भजते शुद्धदेही ॥ 
शीर्षे कण्डे वक्षसि कक्षदेशे नाभो हस्ते सर्वदा प्राणलिङ्गम्‌ । 
धार्य यथासम्प्रदायं पुरस्तादुरोविदित्वा हृदये मुख्यमुक्तप्र ॥ 
खान कृत्वा शिवतीर्थे च देहं सवै भस्मोद्रलनात्‌ पावयित्वा | 
त्रिपुण्डूं धार्य भर्त्सनात्‌ पातकोघगिरेभैस्म ्राहुरत्यर्थमेतत्‌ ॥ 
ञानं त्रिपुण्ड्स्य शिरोललाटवक्षःस्कन्धमणिबन्धेषु कूपें । 
नाभिप्रदेशे पार्श्रयोगेण्डदेशे गुदमदेशे गुल्फयोश्च क्रमात्‌ स्यात्‌ ॥ 
वहित्रयं तच्च जगत्त्रयं यदुणत्रयं तचच शक्तित्रयं स्यात्‌ । । 
घृतं त्रिपुण्डं यदि कोपि दैवात्‌ तद्दृष्टान्य: पातकोघाद्विमुक्तः ॥ 
निमीलिताक्षस्य पुरत्रयाणि 

दग्धाः शंमोनेयनेभ्योड्थ ये तु । 
जाता रुद्राक्षा जलबिन्दवो5स्य 

सथोजातादीन्‌ पञ्च वक्लाणि विन्यात्‌ ॥ 


३८२ शैव-उपनिषद: 


द्वात्रिशद्रुद्राक्षा: कण्ठमालाप्रयुक्ता: 

शिखायामेको द्विचत्वारिंशदुक्ताः । 

` शिरोधार्याः कणेयोर्द्दादशा5थ 

शतत्रयं तूपवीतं च बाह्वोः ॥ 
द्वाश्रिशदुक्ता मणिबन्धयोश्च चतुर्विशाः शतमष्टो जपार्थम्‌ । 
पुरा लीनाः सृष्टिकालाच्छिवस्य पञ्चाक्षरे मन्त्रवर्ये समस्ताः । 
भूतानि पञ्च वेदा आगमाश्च शिवालब्धो5भून्मन्लवर्यो विधात्रा ॥ 
देहिनो देहमायान्ति न याबन्मन्लनायकः | 
तावत्पापानि गजेन्ति सत्यं सत्यं पुनः पुनः ॥ 


योऽयं नकारः सोऽयमकारः स सद्योजातो भूऋग्वेद: संपृटमुच्यते । 
योऽयं मकारः सोऽयमुकारः स वामदेव आपो यजुेदो वक्त्रमुच्यते । 
योऽये शिकारः सोऽयं मकारः स घोरः स वायुः सामवेदो गुण उच्यते । 
योऽयं वकारः सोऽयं नादः स तत्पुरुष: स तेजोऽथववेदोऽघोरमुच्यते । 
योऽयं यकारः तदिदं समस्तमोमिति निर्विशेषप्रणवः स सर्वोत्तम ईशान 
आकाश आगमो लिङ्गमुच्यते । इत्येतत्तत्त्वं यो विजानाति स नित्यं शुद्धः 
बुद्धपरमानन्दपरमशिवम्वरूपः । 


पुरा देवा: पशुपाशाद्विमुक्ता: शिवं पूज्यैव हरिपद्मादयोऽपि । 
ऐन्द्रनीलं पूजितं विष्णुनासीहिङ्गं वेड़ये विधिना पद्मरागम्‌ ॥ 
शक्रेण हैमं यक्षराजेन विश्वेदेवे रोप्यं वसुभिः कांस्यकं च । 
यद्दारुकूट वायुना पार्थिवं तदश्चिभ्यामासीत्‌ स्फाटिकं पाशिनाथ ॥ 
आदिद्यैस्ताम्रं मोक्तिकं देवतेस्तेरनन्ताये: फणिभिश्च प्रवालम्‌ | 
देलेर्जाळं राक्षसैश्च त्रिलोहं गणे: शैलं सेकतं माठृकाभिः ॥ 


E 


कळ 
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दारूद्धवं निक्रेतिना यमेन सुपूज्यमासीन्मारकतं च रुद्रैः । 

सुभस्मरूपं सुक्ष्मरूपं च लक्ष्म्या शैलान्येव मुनयो भेजिरेड्थ ॥ 

सरस्वती रक्रूपं च दुर्गा हैमं लिङ्गं पूजयामास भक्त्या | 

जलैरुप्णै: शीतलेर्वा कदाचिदज्ञानाद्वा पतितैः पत्रपुष्पै: । 

तुष्टो यच्छेद्वाञ्छितार्थं महेशः कि दुरुमं शिवभक्तस्य लोके ॥ 

अत्यल्पमपि नैवेद्य फलं वा जलमेव वा । 

तदेव प्राशयित्वाथ ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ 

किमन्ये्धरयिभेस्मानि शुद्धपुण्डे स्थिते किमन्यैमनत्वर्येऽथ मन्त्रैः । 

शिवे स्थिते सर्वदेवाधिराजे भारद्वाज निजरैः कि तथाऽन्यैः ॥ 

सिद्धान्तोऽयं निश्चितोऽस्माभिरेष भारद्वाज गुह्ममेतन्न वाच्यम्‌ । 

सदा प्रशान्ताय न नास्तिकाय परीक्ष्याथ ब्रूहि संवर्थवेत्रे ॥ 

इत्याह भगवान्‌ स्कन्दः । तामेनां सिद्धान्तशिखां प्रातर- 
धीयानो रालिकृतं पापं नाशयति । सायमधीयानो5हिक्ृतं पापं नाशयति । 
सार्वकाले प्रयुञ्जानः पापेरपापो भवतीति विज्ञायते । इति वेदवचनं 
भवति । इति वेदवचनं भवति । 3“ सत्यमित्युपनिषत्‌ ॥ 
इति सिद्वान्तशिखोपनिषत्‌ समाप्ता 


सिद्धान्तसारोपनिषत्‌ 
भद्रे कर्णमिः--इति शान्तिः 


प्रथमावरणम 
अथ भारद्वाज: कुमारं पप्रच्छ । भगवन्‌ मे रुहि परमतत्त्वकेलास- 
रहस्यम्‌ । तदुद्यमुवाच स्कन्दः । साधु ष्टं सर्व निवेदयामि यथाज्ञातं 


३८४ शेब-उपनिषदः 


मया । हे भारद्वाज श्रणु वाक्यमेतत्‌ । परमकैवल्यः स एव कैलासः । 
ईश्वरक्पया परमपरिपक्रचित्ता जानन्ति | नान्ये जानन्ति गुह्यमिदम- 
निर्वाच्यममितबोधसागरममितानन्दसमुद्रमखण्डानन्दरूपन्निरवयवं निराधारं 
निर्विकारं निरञ्जनमनन्तं ब्रहमनन्दसमष्टिकल्दं तैरानन्दपुरुपैश्चिद्रपैरधिष्ठितं 
्रह्मनन्दमयानन्तनिरतिशयानन्दसागराकारमात्मसभानानन्दविभूतिपुरुषान - 
न्तानन्दमण्डितं नित्यमङ्गलमनन्तविभवम्‌ । ब्रह्मानन्दमयानन्तपाकारप्रासाद- 
तोरणविमानोपवनावली भि्ज्वेळच्छिखरैरुपलक्षितो निरुपम नित्मनिरव्यनिरति- 
शयनिरवधिकन्रह्मानन्दाचलो विराजते । तदुपरि ज्वलति निरतिशयानन्द 
दिव्यतेजोराशिः । तदभ्यन्तरसंस्थाने शुद्धबोधानन्दलक्षणं विभाति | 
तदन्तराले चिन्मयवेदिकाऽऽनन्दवेदिकाऽऽनन्दवनविभूषिता । तत्र वेद- 
कल्पतरुवनं यज्ञकल्पतरुबनं योगकल्पतरुवनम्‌ । तदभ्यन्तरे अमिततेजोरा- 
शिस्वामज्योतिज्वेलति । तत्र परममङ्गलासनं विराजते । तस्योपरि 
समासीनानन्तपरिपालकनन्धादिगणपाः सन्ति । अनन्तोत्कटजलदमण्डलं 
निरतिशयदिव्यतेजोमण्डलबृन्दाकारपरमानन्दशुद्धवोधस्वरूपमनन्तानन्दसौदा- 
मिनीपरमविलासं निरतिशयानन्तपरमानन्दपारावारजालम्‌ ॥ 


इति प्रथमावरणम्‌ 


द्वितीयावरणम्‌ 


तन्मध्ये कल्याणाचलो विभाति । अनन्तानन्दपर्वतशिखरेरमिव्याप्तम- 
नन्तबोधानन्दव्यूहैरभितस्ततं ब्रह्मविद्याम्रबाहैरानन्दरसनिभरेः क्रीडानन्द- 
पवेतेरनन्तेरभिव्याप्तं त्र्मविध्यामयेरनन्तपाकारेरानन्दामृतमये दिव्यगन्धैः स्व- 
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आवचिन्मयैरनन्तत्रहावनैरतिशो भितमपरत्रह्मविद्यासाम्राज्याधिदेवतमनन्तमोक्ष - 
साम्राज्याद्वितीयमेक॑ परमकल्याणमनन्तविभवममितबोधानन्दाचलोपरि स्थितं 
झुद्धबोधमयानन्तप्रासादैः संवृतमानन्दमयानन्तविमानावलीमिर्विराजितमत्या- 
वर्ानन्तविभूतिसममनन्तशुद्धानन्दपरिघेः  समाब्रृतमनन्तदिव्यतेजोज्वाला- 
जालैरभितोऽनिशं प्रज्वरन्तमत्याश्चर्यानन्तविभूतिसमष्टयाकारमानन्दरसम्रवा- 
हैरलङ्कृतममितविज्ञानतरज्गिण्याः प्रवाहैरतिमङ्गलं ब्रह्मतेजो विशेषाका रैर- 
नन्तब्रद्मवनेरमितस्तत॑ ब्रह्ाविद्याकल्पतरुवनैः सुशोमितं बोधकल्पतरुवनेः 
परिवेष्टितमनन्तनित्यमुक्तेरमिव्याप्तं तदभ्यन्तरे$नन्तदिव्यनझुलासनं बिराजते । 
तदुपरि नित्यज्ञानानन्दरूपा अद्वैतशिवपूजकास्तिष्ठन्ति ॥ 


इति द्वितीयावरणम्‌ 


तृतीयावरणम्‌ 


तन्मध्ये चिदानन्दाचलो विभाति । तदुपरि ब्रह्मतेजोमयानन्तशिखरा: 
सन्ति । तत्र ब्रह्मविद्यामयानन्तपरिधा: सन्ति । वाचामगोचरानन्तचिन्मया- 
नन्दवनेः परिवेष्टितं ब्रह्मकल्पतरुवनैः समावृतं अमृतकल्पतरुवनैरुपशो मितं 
्रह्मतेजोमयानन्दरसम्रवाहैरतिशो भितं ्रह्मविद्यातरङ्किण्याः प्रवाहैः सुमङ्गलं 
निरतिशयानन्तदिव्यानन्दतेजोज्वालाराशिमण्डलं ज्वलति । परमानन्दमया- 
नन्तविमानावलिभिः संकुलमनन्तचिन्मयप्रासादजालसंकुलमनन्तत्रह्ानन्दानु- 
भवपताकाध्वजतोरणैरळड्कृतमनन्तनित्यमुक्तेरमिव्यासं तदभ्यन्तरसंस्थानेऽन- 
न्तचिन्मयासनं विराजते । तस्योपरि नित्यशुद्धबुद्धमुक्तशिवेक्यभ क्तास्तिष्ठन्ति ॥ 

इति तृतीयावरणम्‌ 


३८६ शैव-उपनिषद: 
चतुर्थावरणम 


तन्मध्येऽमितबोधानन्दाचलो विभाति । तदुपरि परमकेवल्यानन्द- 
रूपानन्तशिखराः सन्ति । तत्र परमानन्दामृतमयेदिव्यानन्तप्राकारो 
ज्वलति । दिव्यगन्धैः स्वभावचिन्मयैरनन्तत्रह्मवनेरतिशोभितमानन्दकल्पतरुव- 
नैराग्रतं मुक्तिकल्पतरुवनेः सुशोभितं पारावारानन्दरसनिभैरेरतिशोभितं स्वा- 
त्मानन्दानुभवतरङ्गिण्याः प्रवाहेरतिमङ्कूं परमकल्याणमनन्तविमवममितते- 
जोराञ्याकारमनन्तब्रह्मतेजोरा शिसमष्टयाकारमनन्तदिव्यते जोज्वालाजालैरभि - 
तोऽनिशं प्रज्वलितमनन्तदिव्यापारत्रह्मविद्यासाम्राज्याधिदेवतममोघनिजमन्द 
कटाक्षचिदानन्दमयानेकप्रासादविशेषै : परिवेष्टितं ब्रह्मविद्यामयैरनन्तप्रकारा- 
नन्दामतदिव्यमङ्गलविमानैः सुशोभितं चिद्रूपविळासनिभचिन्मयासनं विरा- 
जते । अधितिष्ठन्ति तेजोराशिं. तदन्तर्गतदिव्यतेजोविशेषमखिलपवित्राणां 
परमं पवित्रं चिद्रुपपरानन्तनित्यमुक्तैर भिव्याप्तं सच्चिदानन्दरूपा: शिवा- 
त्मैक्योपासकाः ॥ 


इति चतुर्थात्ररणम्‌ 


पञ्चमावरणम्‌ 


अनन्तानन्दपशैतेः परमकौतुकमाभाति । तदुपरि ज्वलति निरतिः 
शयानन्ददिव्यतेजोराशिमण्डलम्‌ । चिदानन्दमयानन्तप्राकारविशेषै: परिवेष्टि- 
तम्‌ । तञ्च परमकल्याणविलासविशेषम्‌ । तदखंण्डदिव्यतेजोमण्डलाकारं 
परमानन्दसौदामिनीचयोज्ज्वलम्‌ । तच्चामितपरमतेज:परमविहारसंस्थानविशेषं 
परमतेजोमण्डलविशेषं परमानन्दामृतत्रह्मविद्यामयानन्तसमुद्रं चिदानन्दतरजा- 


सिद्वान्तसारोपनिषत्‌ ३८७ 


कारम्‌ । तन्मध्ये अनन्तदिव्यतेजःपवेतसमष्टयाकारमपरिच्चछिन्नानन्तशुद्ध- 
योधानन्दमण्डलं वाचामगोचरानन्दब्रह्मतेजोराइयाकारमनन्त शिखरोज्ज्वल्म- 
खण्डतेजोमण्डलविशेषं नित्यानन्दमूर्तिमद्भिः परममङ्गछैः परिधीकृतम- 
परिछिन्नानन्दसागराकारं  ब्रह्मानन्दरसक्रीडावनैः सुशोभितमनन्तसहस्रान- 
न्ढप्नाकारेः समुज्ज्वलितं सुक्तिकल्पतरवतैः परिवेष्टितं विभूतिकल्प- 
तरुवनैरभितस्ततमनन्तानन्दविमानजालसंकुलमनन्तबोधसौध विशेभैर भितो 5 निश 
प्रज्वलितं क्रीडानन्तमण्डपविशेषैर्िशेषितं बोधानन्दमयानन्तपरमछत्रध्वज- 
चामरवितानतोरणेरलङ्कृतं शुद्धानन्दविशेषसमष्टिमण्डलविशेषानन्तपरासादोन्न- 
तोज्ज्वलमखण्ड चिद्धनानन्दविशेषं परमानन्दव्यूहैनित्यमुक्तेरभितस्ततमनन्त- 
दिव्यतेजःपर्वतसमष्टयाकारमपरिच्छिन्नानन्तशुद्धबोधानन्दमण्डलं परमानन्द- 
लहुरीवनशोभितमसङ्क्चाकानन्दसमुद्रमनन्तञ्वालाजालैरलङ्क्तं चिदानन्दः 
तरङ्किण्याः प्रवाहैरतिमङ्गलं स्वात्मानन्दानुभवामृतकलोलरसप्रवाहैरलडकृतं स्व- 
प्रकाशानन्तानन्दतेजोज्वालाजालैरात्रतम्‌ । तदभ्यन्तरे चिन्मयानन्दासन- 
मुज्ज्वलम्‌ । तदुपरि विभात्यखण्डानन्दतेजोमण्डलम्‌ | तदभ्यन्तरसमासीनाः 
आनन्दसागरनित्यतृप्ताः सिवाद्वेतोपासकाः स्वात्मलिङ्गार्चका स्तिष्ठन्ति । 
निरतिशयदिव्यतेजोमण्डलाकारा आनन्दघनसागराः परमकैवल्यस्वरूपानन्त- 
गणाः परिसेवन्ते ॥ ` 
इति पञ्चमावरणम्‌ 


षष्ठावरणम 


परमचिद्विलाससमष्ट्याकारं निर्मलं निरवद्यं निराश्रयमतिनिर्मला- 


. नन्तकोटिरविप्रकाशैकोज्ञ्वलमनन्तोपनिषदर्थस्वरूपमखिलग्रमाणातीतं मनो- 


क 


३८८ शैव-उपनिषदः 


वाचामगोचरं नित्यमुक्तस्वरूप॑ केवल्यानन्दरूपं परमानन्दलक्षणापरि- 
च््छन्नानन्तज्योतिः शाश्वतं शश्वद्विभाति । तदभ्यन्तरसंस्थानेऽमितानन्द- 
चिद्रूपाचळमखण्डपरमानम्दविशेषं बोधानन्दमहोज्ज्वकमनन्तचित्सागरकल्लो- 
ळजालंशिखराकारं नितयमङ्गलमन्दिरमनन्तानन्दयोधसौधनिशेषैरभितोऽनिशं 
प्रज्वलितं चिदानन्दानन्तचित्सागरेः परिधीकतं अह्मसाक्षात्काराबु- 
अवविशेषबोधसारतरानम्तप्राकारे: समुज्ज्वलितमनन्तसहलकेवल्यानन्दवनोप- 
वनै; सुशोमितमनन्तानन्दविभूतिदिव्यतेज:परवेतसमध्चाकार स्वात्मानन्दानु- 


मवविज्ञानधनरुद्राक्षकल्पतरुवनैरतिमज्ञमनन्तानन्दचित्सागरमथनोद्भूतरसप ३ 


वाहैरलङ्कृतमद्वितीयें स्वयंप्रकाशमनिश॑ ब्ह्मावन्दाद्वतरसाम्भोनिधितर- 
ज्ञिण्याः प्रवाहैरतिमङ्गले निरुपमनिरवद्यनित्यशुद्धवुद्धनिरतिशयतेजोराशि- 
_बिशेषानन्तानन्दविमानजालावलिसिः समाकुलं क्रीडानम्तमण्टपविशेषेविरे- | 
` षितं बोधानन्दमयानन्तदिव्यतेजोरां शिविशेषचैतन्यप्रासादे: परिवेष्टितमनन्त- 
परमानन्दामृतरसा ब्धिकछोलतरङ्गावलिमिर्दिव्यतेजोमयछत्रचामरध्वजपताका - 
बितानतोरणादिभिरलङ्ककतं . परमानन्दव्यूः हैनित्येयक्तेरभितस्ततं तच्चानन्तत्रकष 
तेजोमयबिल्वकल्पतरुवनेराकुलं बेदान्तसारथूतसिद्धान्तानन्तस्कन्बैबिराजित 
महावाक्यार्थस्वरूपानन्तशाखासमन्वितं सञ्चिदानम्दस्वरूपानम्तानन्दपतरै्ु 
मङ्गलम ्वितीयात्मचेतन्यवृन्तैः सुसंल्य़ं विज्ञानघनमानन्दामृतकल्ोलानन्त- 
पुष्पैरळडकृतमखण्डानन्दाहादानन्तमवाहदिव्यसुगन्वे: समाकुलं निरतिशया 
नन्दासृतसारसागरानन्तमकरन्दाकारं निइशङ्कानन्दमोध्छस म्राज्यचिन्तामणि. 
फलानन्तैविराजितं बाचामगोचरमनोन्मनानन्दाम्बुधिदिव्यतेजोमयज्वालाजा 
विग्रहविलासविलसितानन्दाविर्भावचरित्रचित्रीकृतचित्रेरड्‌डतं 
ज्षिंवधर्मानन्तोनतगोपुरद्वाराकारेरसंख्येरावृतं 


खिद्धान्तसारोपनिषत्‌ ३८९, 


सुमङ्गलं शिवविज्ञानानन्दसागरतीर्थाकारै पुरत:स्थ्रितानन्तदिव्यतीर्थानां 
निजमन्दिरं विज्ञावानन्दघनस्वरूपानन्तसोपानमण्डलमालयमध्यगतं स्वात्म- 
ज्योतिर्मयचिद्रूपवेदिकास्थानविशेषं तदुपरि चेतन्यदावत्यालङ्कृतस्वात्मचेतन्य- 
कैलासेश्वरलिङ्गाकारं सुपूजितं तत्सन्निधौ शिवविज्ञानानन्दघनशैवधर्ममूतिमा- 
साथ वृषभाकृतिविराजितं शिवानन्दनन्दिसेनवाणरावणादचनन्तनानामयानन्ता- 
नन्दमूतिमासादय गणेशकुमारनन्दिभृङ्गिचण्डिरिटिकीतिसुखवीरमद्रभेरवमहा- 
कालशोमनन्दिसुनन्दनन्दिसेनबाणरावणाद्यनन्तनानागणपरूपमासाधानन्तग - 
णसेवितशिवाल्यस्य़ समन्तात्‌ स्वस्वस्थाने सुशोमितं बोधानन्दमयैरनन्त- 
नित्यमुक्तै: परिसेवितं. शुद्धबोधपरमानन्दाकारवनं सन्ततामरतपुष्पवृष्टिसिः 
परिवेष्टितं परमानन्दम्नबाहैरभिव्याप्तं मूर्तिमद्भिः परममङ्गलैः परमकोतुका- 
परिच्छिन्नानन्दसागराकारं  क्रीडानन्दपवतेरभिशोभितं वाचामगोचरानन्द- 
्रहमतेजोरा शिमण्डलमखण्डतेजोमण्डलविरोषं दिव्यनानामङ्गवाचैरलङ्कतं 


-प्रणवात्मकध्वन्याकारं विज्ञानघनस्वरूपमनन्तचिदादिस्यसमष्ट्याकारं शिवा- 


द्वेतोपासकां भजन्ते ॥ 
इति षष्टावरणमू 


इति पिद्धान्तसारोपनिषत्‌ समासा 


३९० शीव-उपनिषदः. 
हेरम्योपनिषत्‌ 
सह नाववतु इति--शान्ति) 


अथातो हेरम्बोपनिषदं व्याख्यास्यामः । गोरी सा सर्वमङ्गला सर्वज्ञ 
परिसमेत्योवाच । 


अघीहि भगवन्नात्मविद्यां प्रशस्तां ययां जन्तुमुच्यते माययाःच। 
यतो दुःखाद्विसुक्तो याति. लोकं परं शुञं केवल सात्त्विकं चः॥। 
तां वै. स होवाच महानुकम्पांसिन्धुरबन्घुर्भुवनस्य गोप्ता । 
श्रद्धस्वैतद्वौरि सर्वात्मना त्वं मा ते भूयः संशयोऽस्मिन्‌ कदाचित्‌ ॥ 
हेरम्बतत्त्वे परमांत्मसारे नो वै योगान्नैव तपोबलेन । 
नैवायुधप्रभावतो महेशि दग्ध पुरा त्रिपुरं दैवयोगात्‌ ॥ ३-॥ 
तस्यापि हेरम्बगुरोः प्रसादायथा विरिश्विगेंरुडो मुकुन्द: ।. 
देवस्य यस्यैव बलेन, भूयः स्वंस्वं हितं प्राप्य सुखेन सवेम्‌ ॥ 
मोदन्ते स्वे स्वे पदे पुण्यलब्धे सर्वेर्देवे: पूजनीयो गणेशः । 

: प्रभु: प्रभूणामपि विश्वराज; सिन्दूरवर्णः पुरुषः पुराणः ॥ ५ ॥ 
लक्ष्मीसहायोऽद्वयकुङ्ञराकृतिश्चतु्भुजश्चन्द्रकलाकलापः ।. 
मायाशरीरो मधुरस्वभावस्तस्य ध्यानात्‌ पूज॑नात्तस्वभावाः ॥ 
संसारपारं मुनयोऽपि यान्ति सं बा ब्रह्मा स प्रजेशो हरिः सः । 
इन्द्रः स चन्द्रः परमः परात्मा स एव सर्वा भुवनस्य साक्षी ॥ 
स सर्वलोकस्य झुमाशुभस्य तं वै ज्ञात्वा मृत्युमत्येति जन्तुः । 
नान्यः पन्था दुःखविमुक्तिहेतुः सर्वेषु भूतेषु गणेशमेकम्‌ ॥८॥ 
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बिज्ञाय तं मृत्युमुखात्‌ प्रमुच्यते स एवमास्थाय शरीरमेकम्‌ । 
मायामयं मोहयतीव सर्वै स प्रत्यहं कुरुते कर्मकाले ॥ ९ ॥ 
स एब कर्माणि करोति देवो झ्षेको गणेशो बहुधा निविष्टः । 
स पूजितः सन्‌ सुमुखोऽमिभूत्वा दन्तीमुखोऽमीष्टमनन्तशक्तिः | 
स बै बलं बलिनामग्रगण्य: पुण्य: शरण्यः सकलस्य जन्तोः | 
त़मेकद्न्ते गजवक्तमीशं विज्ञाय दुःखान्तमुपेति सद्य: ॥ ११ ॥ 
ऊम्बोद्रोऽहं पुरुषोत्तमोऽहं विज्ञान्तकोऽहं बिजयात्मकोऽहम्‌ । 
नागाननोऽहं नमतां सुसिद्ध: स्कन्दाग्रगण्यो निखिलोऽहृमस्मि ॥ 
न मेऽन्तरायो न च कमेलोपो न पुण्यपापे मम तन्मयस्य । 
एवं विदित्वा गणनाथतत्त्वं निरन्तरायं निजबोधबीजम्‌ ॥१३॥ 
भ्ेमङ्करं सन्ततसोख्यहेतुं प्रयान्ति शुद्धं गणनाथतत्त्वर्‌ । 
विद्यामिमां प्राप्य गोरी महेशादभीष्टसिद्धि समब्राप सद्यः । 
पूज्या परा सा च जजाप मन्त्रं शम्भु पठि प्राप्य मुदं बाप ॥ 


य इमां हेरम्बोपनिषदमधीते स सर्वान्‌ कामान्‌ लमते। स 
सवेपापेमुक्तो भवति । स सर्ववेंदेज्ञातो भवति। स सर्वेर्देवे: पूजितो भबति । 
स सबेवेदपारायणफले लभते । स गणेशसायुज्यमवाझोति य एवं बेद । 


इत्युपनिषत्‌ ॥ 
इति हेरम्बोपनिषत्‌ समाप्ता 


अछा डुषू] > (022 छाल 
झा-उपनिषत्‌ 


दिव्यानि धत्ते धत्ते दिव्यानि दिव्यानि धत्ते । धत्त इलल इलले 
धत्ते धत्त इलले । धत्त इति धत्ते । इलले बरुणो बरुण इलल इलले वरुणः | 
इलल इति इलले । वरुणो राजा राजा वरुणो वरुणो राजा । राजा पुनदुः 
पुनर्द राजा राजा पुनर्दुः । पुनर्दुरिति पुनः दुः । हृयामि मित्रो मित्रो 
हयामि हयामि मित्रः । मित्र इलामिलां मित्रो मित्र इलाम्‌। इलामिलल इङ 
इलामिलामिळले | इलल इलामिळामिरूल इलल इलाम्‌ । इलां वरुणो वरुण 


. इहामिलां वरुणः । बरुणो मित्रो मित्रो वरुणो वरुणो मित्रः । मित्रस्तेज- । 
स्कामस्तेजस्कामो मित्रो मित्रस्तेजस्कामः । तेजस्काम इति तेजः कामः ॥१॥ ` 


अयामिलामिलामयामयामिलाम्‌ । इलां त्वं त्वमिलामिलां खम्‌ । त्वमर्येम- 
मर्यम त्वं त्वमर्यमस्‌ + अर्यमं वरुणो वरुणोऽ्यममर्यमं वरुणः । वरुणो 
. दध्म दध्म वरुणो वरुणो दध्म। दध्म. ीर्घायुदीर्घायुदेध्म दध्म 
दीर्घायु: । दीर्घायु्हते वहते दीर्घायुदीरघायु्हते । दीर्घायुरिति दीष 


आयु: । बहते सुय: सुयो वहते वहते सुयः | सुय इति चुः | ` 


होतारमिन्द्र इन्द्रो. होतारं होतारमिन्द्र: । इन्द्रो होतारं होतारमिनद्र हो 


= = Md थे ती ~ 


की 
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होतारम्‌ | इन्द्रो महासुरेन्द्रो महासुरेन्द इन्द्र इन्द्रो महासुरेन्धः । 
महासुरेन्द्र: सप्तऋषयः सप्तऋषयों महासुरेन्द्रो महाहुरेन्द्रः सप्तक्तषयः । 
सप्तकषयः सं सं सप्तक्रषयः सप्तक्रषयः सम्‌ । सप्तकषय इति सक्ष 
षयः । सं तुष्ट हुष्ट सं सं तुष्ट । तुष्ट देवा देवास्तुष्ट तुष्ट देवाः । देवा 
इति देवाः ॥ २ ॥. 

इलामिलामिलामिलामिलाम्‌ । इलेलाकबहोऽकवह इलेलाकबहोऽकबई 
इलेलाकबहोंऽकबई इलेलाकबहों 5कबहे इलेलाकबहोंउकबहेः | अकबहाँअस्म्यक- 
बर्हो5स्म्यकबर्हा5स्म्यकबर्हा5स्म्यकबर्हा$स्मि ॥ ३ ॥ 


इति अल्ला-उपनिषत्‌ समाप्ता 


_ आथवेणद्वितीयोपानिषत्‌ 


हीं श्री या वै शिवा भगवती अणिमासिद्धयादिदशक तस्यै वै 
नमो नमः । हीं श्रीं या बै शिवा भगवती अणिमासिद्धिस्तस्यै वै नमो 
नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती लघिमासिद्धिस्तस्ये वै नमो नमः । 
हीं श्रीं या वे शिवा भगवती महिमासिद्धिस्तस्ये वे नमो नमः । हीं श्री 
या वै शिवा भगवती ईशित्वसिद्धिस्तस्ये वै नमो नम: । हीं श्री या बै 
शिवा भगवती वशित्वसिद्धिस्तस्ये वै नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवां 
भगवती प्राकाम्यसिद्धिस्तस्ये वै नमो नम: । हीं श्री या वे शिवा भगवती 
भुक्तिसिद्धिस्तस्थै बै नमो नमः । हीं श्री या वै शिवा भगवती इच्छा- 
सिद्धिस्तस्यै बै नमो नमः । हीं श्री या वे शिवा भगवती प्राप्तिसिद्धिस्त- 
्यै बरै नमो नमः । हीं श्री या बै शिवा भगवती प्रकामसिद्धिस्तस्ये बै नमो 
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नमः | ही. श्री या वे शिवा भगवती त्राह्मयष्टकं तस्यै बै नमो नम: । 
ही. औं या वे शिवा भगबती आं ब्राक्मीश्क्तिस्तस्थे बै नमो नम: । 
हों. श्री या वे शिवा भगवती ई माहेश्वरीशक्तिल्तस्थे वै नमो बम: | हीं 
श्री _या वे शिवा भगबती ऊं कोमारीशक्तिस्तस्ये चे नमो नमः । हीं श्री 
या दे शिवा भगवती ऋ बैष्णवीशक्तित्तस्यै बै नमो नमः । हीं औं या बै 
शिबा भगबती हूं वाराहीशक्किस्तस्ये वै नमो नम: । हीं श्री बा वे शिवा 
अगबती रे. इन्द्राणीशक्तिस्तस्बै बै नसो नमः । हीं श्री था वे शिवा भगवती 
औं चामुण्डाशक्तिस्तस्ये बै नमो नम: । हीं औं या वे शिवा भगवती 
महालक्ष्मीशक्तिस्तस्ये बे नमो नब: | हीं श्री या वें शिवा गगबती 
मुद्रादशकं तस्ये वे नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगक्ती द्वा 
सब्संक्षोमिणीमुद्रा तस्ये वे नभो नम: । हीं श्रीं या वे शिवा मगवती डी 
दाबिणीमुद्ा तस्ये वे नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती हीं 
सर्बाकर्षिणीमुद्वा तस्ये वै नमो नम: । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती ब्ल. 
सबेबुशङ्रीयुद्रा तस्ये बै नमो नमः । हीं श्रीं या बै शिवा भगवती सः 
उन्मादिनीमुद्रा तस्ये बै नभो नमः | हीं श्री या वे शिवा भगवती क्रो 
महाङ्कुशमुद्रा तस्ये बै नमो नमः । हीं श्रां या वे शिवा भगवती हसूख्फे 
खेचरीमुद्रा तस्ये वै नमो नमः | हीं श्रीं या बै शिवा भगवती हरो । 
बीजमुद्रा तस्ये बै नमो नम: । हीं श्रीं या बै शिवा भगवती रें सर्वयोनि- 

खुळा तस्ये बै नमो नमः । हीं श्रीं या बै शिवा भगवती इसो त्रिखण्ड- 

मुद्धा. तस्ये बै नमो नमः । हीं श्रीं या बै शिवा म्हायती प्रथसचकेश्वरी 

त्रिपुरा देवी तस्ये बै नमो नम: । हीं श्री या वे शिवा असती अणिमादि 

सिडिस्तस्थे वे नमो नमः । हीं श्री या दे शिवा भगवती सर्वसंक्षोमित्रीमुद्धी  । 
तस्बे बै रमो नम: । हीं श्री या बे शिया भगवती कामाकर्षिण्वादिवोडशर्क | 
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तस्ये बै नमो नमः । हीं श्री या बै शिवा भगवती कामाकर्षिणी तस्यै बै 
नमो नम: । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती बुद्धचाकर्षिणी त्ये वे नमो 
नम: । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती अहङ्काराकर्षिणी तस्ये वे नमो नम: | 
हीं श्रीं या बै शिवा भगवती शब्दाकर्षिणी तस्ये वे नमो नम: । हीं श्री 
या वै शिवा भगवती स्पर्शाकर्षिणी तस्ये वे नमो नमः । हीं श्रीं या वे 
शिवा भगवती रूपाकर्षिणी तस्यै वे नमो नमः । हीं श्रीं या शिवा भगवती 
रसाकर्षिणी तस्ये वे नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती गन्धाकर्षिणी 
तस्यै बै बमो नम: । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती चित्ताकर्षिणी तस्ये बै 
नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भमवती धैर्याकर्षिणी तस्ये वे नमो बम: । 
हीं श्री या बै शिवा भगवती स्मृत्याकर्षिणी तस्ये वे नमो नम: | हीं श्रीं - 
या के शिक्षा भगवती नामाकर्षिणी तस्ये वे नमो नम: । हीं श्रीं या वै 
शिवा भगबली बीजाकर्षिणी तस्ये वे नमो नम: । हीं श्रीं या बै शिवा 
सगली आत्माकर्षिणी तस्ये वे नमो नमः । हीं श्रीं था वे शिवा भगक्ती 
अखुताकर्षिणी तस्ये वे नमो नमः | हीं श्रीं या वे शिवा भगवती 
शरीराकर्षिणी तस्ये वे नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती द्वितीय- 
चक्केश्वरी तस्ये दे नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती ऐं हीं सो: 
त्रिपुरेश्वरी तस्यै वै नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगबती द्रीं - 
स्ैविद्राविणीमुद्रा तस्ये बै नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती 
अनङ्गकुसुमाष्टकं तस्ये बै नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती 
कं खे गं घं ङं अनज्ञकुसुमा तस्ये वे नमो नम: । हीं श्री या वे शिवा 
अराब्ती चे छं जं झं जं अनङ्गमेखला तस्ये वै नमो नम: | हीं श्रीं या वे 
शिवा भगवती टं ठं डं ढं णं अनज्ञमदना तस्ये वे नमो नमः । ही श्रीं 


झा बै शिवा भगवती तं थं दं धं नं अनङ्गमदनातुरा तस्यै वै नमो नम: । ` 
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हीं श्री या वै शिवा भगवती पं फं बं भं में अनज्गरेखा तस्यै वै नमो नमः । 
हीं श्री या वै शिवा भगवती यं र॑ ले बं अनज्ञनेगा तस्ये वै नमो नमः । 
हीं श्रीं या बै शिवा भगवती शं षं सं हं अनङ्गाङ्कुशा तस्यै वे नमो 
नमः | हीं श्रीं या वे शिवा भगवती छे क्षं अनङ्गमालिनी तस्यै वे नमो 
नम: । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती हीं की सोः तृतीयचक्रेश्वरी त्रिपुर- 
सुन्दरी देवी तस्यै वै नमो नमः । हीं श्री या वै शिवा भगवती ह 
सर्वाकर्षिणीमुद्रा तस्यै वे नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती 
सर्वसंक्षोमिण्यादिचतुर्देशक तस्यै वै नमो नमः। हीं श्रीं या वै शिवा 
भगवती सर्यसंक्षोभिणीक्तिस्तस्यै वै नमो नमः । हीं श्रीं यावे शिवा , 
भगवती सर्मविद्राविणीशक्तिस्तस्यै बै नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा | 
भगवती सर्वाकर्षिणीशक्तिस्तस्यै वै नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती 
. सर्वाहादिनीशक्तिस्तस्ये वै नमो नमः। हीं श्रीं सा वै शिवा भगवती सबैसंमो- | 
_ हिनीशक्तस्तस्यै वे नमो नमः । हीं श्रीं या बै शिवा भगवती सवेस्तंमिनी- ' 
शक्तिस्तस्ये वै नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती सर्वजुंभिणीशक्ति 
तस्यै वै नमो नमः । हीं श्री या बै शिवा भगवती सवेरञ्जनी तस्ये वै | 
नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती सर्बवशङ्करी तस्यै वै नमो नमः। | 
हीं श्री या बै शिवा भगवती सर्वोन्मादिनी तस्यै बै नमो नमः। ही श्री | 
या वै शिवा भगवती सर्वार्थसाधकी तस्यै वै नमो नमः । हीं श्री या वै | 
| 
| 


शिवा भगवती सर्वसंपत्तिपूरणी तस्ये वै नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा 
अगवती सर्वमन्तमयी तस्यै बै नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती 
. सवेढन्दक्षयक्करी देवी तस्यै वै नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती 
हं की सौः त्रिपुरवासिनी देवी तस्ये वे नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा | 
भगवती ईशित्वसिद्धिस्तस्यै वै नमो नमः । हीं श्री या वै शिवा भगवती | 


|| 
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ळू. सवववाडरीवुद्रा तस्यै वै नमो नमः । हीं श्री या वै शिवा भगवती 
ळीसिड्िमरदादिदशकं तथ्ये वै नमो नमः । हीं. श्री या वे शिवा भगवती! 
सबैसिङिब्रदा तस्यै वै नमो नमः । हीं श्री या वै. शिवा भगवती: सबै- 


तै वै नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती. सर्वमज्ञलकारिणी तस्यै 
0 नमो बम: । हीं श्री या बै शिवा भगवती स्वेकामग्रदा तस्यै वे बमो 


या बै शिवा भगवती सर्वाज्ञसुन्दरी तस्यै वै नमो नमः । हीं श्रीं या बै 
शिवा अगबती सर्वसोभाग्यदायिनी तस्ये वे नमो नमः । हीं श्री या बै 
शिवा भगवती हसें हसली हसौ: पश्चमचक्रेश्वरी त्रिपुराश्रीस्तस्ये वै नमो नम: । 
हीं श्री या वे शिवा भगुबती वशिल्वसिद्धिस्तस्थे बै नमो नमः । हीं श्री या 
भे शिवा भगवती उन्मादिनीमुद्रा तस्ये वै नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा 
अगबती सर्वज्ञादिदश्क तस्यै वै नमो नमः। ही श्रीं या वै शिवा भगवती 
सर्वश्शक्तिस्तस्थै वे नमो नमः । ही श्रीं या वै शिवा भगवती सर्वशक्तिदेवी 
तस्यै बै नमो नमः । हीं श्रीं या बै शिवा भगवती सर्वैश्यप्रदायिनी तम्ये 
बै नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती सर्वेज्ञानमयी तस्ये वै नमो नमः । 
हीं श्री या वै शिवा भगवती सर्वव्याधिविनाशिनी तस्ये वै नमो नमः । ही 
श्री या वै शिवा भगंवती सर्वाधारस्वरूपिणी तस्ये बै नमो नमः । ही श्री 
था बै शिवा भगवती सवेपापहरा तस्यै वै नमो नमः । ही श्री या वे शिवा 
भगवती सर्वानन्दमयी तस्ये बै नमो नमः । ही श्री या वै शिवा भगवती 
सवेरक्षास्बरूपिणी तम्यै वै नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती 


३९८ शाक्त-उपनिषद: 


सर्वेष्सितफलप्रदा तस्यै वै नमो नम: । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती ही 
हीं ब्ले त्रिपुरामालिनी नित्या तस्यै वै नमो नम: । हीं श्री या बै शिवा 
भगवती प्राकाम्यसिद्धिस्तस्यै वे नमो नभ: । हीं श्रीं या बै शिवा-भगवती क्रो 
महाङ्कुशुद्रा तस्यै वै नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती वशिन्याद्य- 
कं तस्यै बै नमो नमः । हीं श्रीं या बै शिवा भगवती अं आं ई ईुउंऊं 
ऋं ऋ लू छ्‌ एं ऐं आं ओं अं अः वशिनी वाग्वादिनी देवता तस्ये बै नमो 
नमः | हीं श्रौं या वै शिवा भगवती कं खं गं घं डं कलहीं कामेश्वरी 
वाग्देवता तस्यै वै नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती चं छं जं झं 
जं क्षी मोदिनी वाग्देवता तस्ये वै नमो नम: | हीं श्रीं या वै शिवा भगवती टं 
ठं डं ढं णं हूं विमला वाग्देवता तस्यै वे नमो नमः । हीं श्री या बै शिवा 
भगवती तं थं दं धं नं अरुणा वाग्देवता तस्यै वै नमो नमः। हीं श्रीं या बै 
शिवा भगवती पं फं बं भं मं हसलव्यूं जयिनी वाग्देवता तस्ये वै नमो नमः । 
ही श्री या वै शिवा भगवती यं र॑ ठं बं हस्म्यो सर्वेश्वरी तस्ये वे नमो नम: । 
हीं श्री या वे शिवा भगवती शं षं सं हं क्ष्वीं कौलिनी तस्यै बै नमो नमः ! 
हीं श्रं या वे शिवा भगवती हीं श्री सौ: सप्तमचक्रेश्वरी तस्ये बै नमो 
नम: । हीं श्री या वे शिवा भगवती त्रिपुरा सिद्धा नित्या तस्यै वै नमो 
नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती भुक्तिसिद्धिस्तस्यै वै नमो नमः । ह 
श्री या वे शिवा भगवती हसूखूफें खेचरी तस्यै वै नमो नमः । हीं श्री 
या वे शिवा भगवती यां रां लां वां शां दरं द्री हरी ब्लू स: बाणस्तस्ये 
वै नमो नमः । हीं श्री या बै शिवा भगवती धं थं सं मोहनकोदण्ड- 
रूपिणी तस्यै वै नमो नम: । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती आं हीं 
पाशरूपिणी तस्य्रे वै नमो नमः । ही श्री या वै शिवा भगवती सँ 
अड्कुशरूपिणी तस्ये बै नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती हसै 


१ 
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हसली हृसोः लिपुरजननी तस्यै वै नमो नमः । हाँ श्रीं या वै शिवा 
भगवती इच्छासिद्धिस्तस्यै बे नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती 
हसो बीजमुद्रा तस्यै वे नमो नमः | हीं श्रीं या वै शिवा भगवती 
कामेश्वर्यादिदेवतात्रयं तस्यै वै नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती 
वाग्भवकूटे कामेश्वरी तस्ये वे नमो नमः । हीं श्रीं या बै शिवा भगवती 
कामराजकूटे बज्नेश्वरी तस्यै वै नमो नमः । हीं श्रीं या बै शिवा भगवती 
शक्तिकूटे भगमालिनी तस्ये वै नमो नमः । हीं श्रीं या बै शिवा भगवती 
हसकलरडें हसकलरडां हसकलरडें तस्यै वै नमो नमः । हीं शरां या बै 
शिवा भगवती प्रासिसिद्धिस्तस्यै वै नमो नमः । हीं श्रीं या बै शिवा 
भगवती एँ योनिमुद्रा तस्यै बै नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती 
ओङ्कारपीठदेवता तस्ये वै नमो नमः। हीं श्रीं या वै शिवा भगवती 
सर्वात्मिकेन सर्वेश्वरी देवी तस्यै वे नमो नमः । हीं श्रीं या वे शिवा भगवती 
सवेकामसिद्धिस्तस्यै वे नमो नमः। हीं श्री या वे शिवा भगवती त्रिपुर- - 
सुन्दरी त्रिपुरवासिनी . त्रिपुराश्रीखिपुरमालिनी त्रिपुरासिद्धिस्रिपुरजननी 
त्रिपुरभैरवी ताभ्यो वै नमो नमः । हीं श्रीं या वै शिवा भगवती सर्वकाम 
सिद्धिस्तस्ये वे नमो नमः । हीं श्री या वै शिवा भगवती हसों त्रिखण्डमुद्रा 
तस्यै वे नमो नमः । 
त्रह्मनह्मविदित्यतेमेन्त्रेभेगवर्ती यजेत्‌ । 

इत्याह भगवान्‌ । ततो देवी स्वात्मानं दर्शयति । तस्माद्य 
एतैमन्त्रैयजति स ब्रह्म पश्यति। स सर्व परस्यति | सोऽमृतत्वं च 


` गच्छति । य एवं वेद । इति महोपनिषत्‌ ॥ 


इत्याथवणद्वितीयोपनिषत्‌ समाप्ता 


णाल 


8७७ जाक-डवनिथद: 


अथोबाच कागराजब्‌ । तदुपासबात्‌ कुशलं लभेत्‌ । श्रिये भक्‌ । 
गुबी बाणीं लभेत्‌ । सर्वयुवतीनाँ भियो भवेत्‌ । प्रथमं कामस्ततः 
शक्तिह्तदनु तुरीयं द्वावेतौ परेतानि पञ्चाक्षराणि भवन्ति । ततः शूल्यं च 
द्वौ दिवाकरहरो । तदनु गोत्रभृन्माया । एतानि षडक्षराणि भवन्ति । 
ततश्चन्द्र: प्रजापतिशक्रो । ततो माया । एतानि चतुरक्षराणि भवन्ति । यद्यं 
बाम्भवं द्विलीयं कामराजं तृतीयं शक्तिबीजं शुक्लं तरुणदिबाकराभं शशिकान्तं 
क्रमेण स्मरेत्‌ । कफारादित्वात्कीलिता | कोटिञपात्‌ सिद्धिने जायते । यदा 
मन्मथकलादिरभबति तदा निष्कीलिता अवेत्‌ । सिद्धिदा भवेत्‌। सा 
वीयेबती भवेत्‌ । त्रेलोक्यं बशमानयेत्‌। पूजनाददोर्भाग्यनाशो भवेत्‌. । जयात 
सिद्धीश्वरो भवेत्‌ । इति शिवम्‌ । 
अथाद्यं शाम्भवं द्वितीयं शाक्तं चति गुरुसुखात्‌ ज्ञातव्यम्‌ । अन्यथा 
- झापमाप्नुयात्‌ । उपासना द्विविधा । शाम्भवं शाक्तं चेति | एवं लोप- 
नाल्लोपा । प्रथमं शंसुचन्द्री । तदनु दिवाकेन्द्रो । ततः पराबीजं वाग्भवम्‌ । 
तत कामराजं शिवचन्द्रकामशम्भुहरयः । पराबीजं शक्तिः । कामपरामध्य 
देवरांजमेतच्छक्तिकूटम्‌ । एतेन पञ्चदशाक्षराणि भवन्ति । शम्थुप्रधानत्वाचच्छा 
म्भबम्‌ । पूर्णोऽहं शिवोऽहमङ्वेतरूपोऽहं नित्यानम्दरूपोऽहं इति स्मरेत्‌ । 
नापि पूजायां त्रतनियमः । सर्वदा जपं चरत्‌ । विनोदतः कामिनीमध्ये कामि. 
नीशेष्टा च सदानन्दरूपो भवेत । दिव्याङ्गरागेदेहं भूषयत्‌ छुगन्धमाल्याम्बः 


रालङ्कारायै: । मांसायैः शुद्धः सुमधुरेमोंजयेत्‌ । मपश्चकेन पूजा कार्या । | 


सदा कौलिको भवेत्‌ । कुलाचारात्‌ सर्व सिद्धीश्ररो भवेत्‌ । एकाकी शक्ति 
भवेत्‌ । मादनं मुक्त्वा शक्तिभ्ुम्भवेत्‌ । शक्तिचक्रं पूजयेत्‌ | 


भ 
| 
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भोगेन मोक्षमाप्नुयात्‌ । शक्तिहषोत्पादनाच्छक्तिः प्रीता भवति । इति 
शिवम्‌ ॥ २ ॥ 

अथ वकुलैरर्चयेत्‌ । रक्तपुष्पैरचयेत्‌ । तदमावे जलेम्तदभाबे 
मानसीं भक्तिमाचरेत्‌ । इति शिवम्‌ ॥ ३ ॥ 


इद्याथर्बणश्ाखायां कामराजकीलितोद्वारोपनिषत्‌ समाप्ता 


कालिकोपनिषत्‌ 


ॐ अथ हैनं ब्रह्मरन्भ्रे त्रह्मरूपिणीमाप्नोति । सुभगां त्रिगुणितं 
मुक्तासुभगां कामरेफेन्दिरासमस्तरूपिणीमेतानि त्रिगुणितानि तदनु कूचे- 
बीजं व्योमषष्ठस्वरां बिन्दुमेलनरूपां तद्वयं मायाद्वयं दक्षिणे कालिके चत्य- 
मिमुखगतां तदनु बीजसप्तकमुच्चार्य बृहद्धानुजायामुचरत्‌ । स तु शिवमयो 
भवेत्‌ । सर्वसिद्धीश्वरो भवेत्‌ । गतिस्तस्यास्तीति । नान्यस्य गतिरस्तीति । 
स तु वागीश्वरः | स तु नारीश्वरः । स तु देवेश्वर: | स तु सर्वेश्वर: | 
अभिनवजलदसङ्काशा घनस्तनी कुटिलदंष्टा शवासना कालिका ध्येया । त्रिकोणं 
पञ्चकोणं नवकोणं पद्मम्‌ । - तस्मिन्‌ देवीं सचाङ्गेऽभ्यच्यै तदिदं सर्वाङ्गं ओं 
काली कपालिनी कुल्ला कुरुकुछा विरोधिनी विप्रचित्ता उग्रा उम्रप्रभा दीप्ताः 
नीला घना बलाका मात्रा मुद्राऽमिता चेव पञ्चदशकोणगा:-। ब्राह्मी नारायणी 
माहेश्वरी कौमारी अपराजिता वाराही नारसिहिका चेत्यष्टपत्रगा: । घोडशस्वर- 
भेदेन प्रथमेन मन्लविभागः | तन्मूलेनावाहनं तेनेव पूजनम्‌। य एवं मन्त्रराजं 
नियमेन वा लक्षमावर्तयति स पाप्मानं हन्ति । स त्रह्मल॑ भजति । सः 

UL 


लीक फे एट 


४०९ शाक्त-डउपनिल्ड: 


अशृतस्यं अजंति । स आयुरारोग्ययेश्वय अञति। सदा पञ्चमकारेण पूजयेत । 
सदा गुरुभक्त भवेत्‌ । सदा देवभक्त भवेत्‌ । पर्मिहतां पृष्टिमहतवाचं 
बिप्रा लभन्ते । मत्लजापिनो ह्यात्मा विद्यामपूरितो भवति । ख जीकन्युक्ती 
भबति । स सर्वेशाखं जानाति । स सवेपुण्यकारी भवति । स सथेबशयाजी 
अति । राजानो दासतां यान्ति । अप्त्वा सँ समेतं मन्खराजं स्वयं 
शिव एबाहमित्यणिमादिडिशूतीनामीश्वरः कालिकां लभेत्‌ । 

आवयोः पात्रभूतः सन्‌ लुकृती त्यक्तकल्मष: । 

जीवन्मुक्त: स विज्ञ्यो यस्मै लब्धा हि दक्षिणा ॥ 


दशांशं होषयेतढनु तपेयत्‌ । अथ हैके यज्ञान्कामानद्वैतज्ञानादीन- 
निरुद्धसरस्वतीति । अध हैषः कालिकामनुआंथी यः सदा शुद्धात्मा 
शावदैराम्ययुक्तः शाम्भबीदीक्षासु रक्तः शाक्तालु । यदि वा ब्रह्मचारी रात्र 
नग्नः सर्वदा मधुनाऽशक्तो मनसा जपपूजादिनियमान्‌। योषितमिमकरो 
भगोदकेन तर्पणं तेनेव पूजनं कुर्यात्‌ । सर्वदा कालिकारूऽमात्मानं विभावयेत्‌। 
स॒ स्वेदा योषिद्ासक्तो भवेत्‌ | स सर्वहत्यां तरति तेन मधुदानेन । अथ 
पञ्चमकारेण सर्वमायादिबिद्यां पशुधनधान्यं सर्वेशत्यं च कवित्वं च । नान्यः 
परम: पन्था विद्यते मोक्षाय ज्ञानाय धर्माधर्भाय | तस्सर्वं भूतं भन्यं 
यत्किश्रिद्र्श्यमानं स्थावरजङ्गमं तत्सर्व कालिकातन्ले ओतं प्रोतं बेद । य 
एवं मनुजापी स पाप्मानं तरति ! स भ्रूणहत्या तरति । सोऽगम्यागमनं 


तरति । स सबेसुखमाम्रोति । स सबै जानाति | स सर्वसंन्यासी भवति । स 
` बिरक्तो भवति | स सथेवेदाध्यायी भवलि । स सर्वमन्ब्जापी भवति । 
'सर्वशा्नवेत्ता भवति | स सर्वज्ञानकारी भवति । स आवयोर्मित्रभूता 


भबति । इत्याह भगवान्‌ शिबः । निर्विकल्पेन मनसा स बन्यो भवति । 


क 
| 
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अथ हैनां. 
मूलाधारे स्मरेद्दिव्यं त्रिकोणं तेजसां निधिम्‌ । 
शिखा आनीय तस्यामेरथ तूध्वे व्यवस्थिता ॥ 
नीलतोयदमध्यस्था विद्युलेखेव भास्वरा । 
नीवारशूकवत्तन्वी पीता भास्वत्यणूपमा ॥ 
तस्या: शिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थितः । 
स ब्रह्मा स शिव: मेन्द्रः सोक्षरः परमः स्वराट्‌ ॥ 
स एव विष्णुः स प्राणः स कालोऽ्निः स चन्द्रपाः । 
इति कुण्डलिनीं ध्यात्वा सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥ . 

_ महापातकेभ्यः पूतो भूत्वा सर्वमन्त्रसिद्धि कृत्वा भेरवो भवेत्‌ । महा- 
कालमैरवोऽस्य ऋषिः । अनुष्टुप्‌ छन्दः (उष्णिक्‌ छन्दः) कालिका देवता | 
हीं बीजं हूं. शक्ति: क्री कीलकं अनिरुद्धसरस्वती देवता । कवित्वे पाण्डित्यार्थे 
(धर्मार्भकाममोक्षार्थे) जपे विनियोगः । इत्येवमपिच्छन्दोदैवत ज्ञात्वा मन्त्र- 
साफल्यमइनुते । अथवेविद्यां प्रथममेक द्वयं त्रयं वा 'नामद्वयसंपुटितं कृत्वा 
योजयेत्‌ । गतिस्तस्यास्तीति । नान्यस्य गतिरस्तीति | 5 सत्यम्‌ । 
३+ तत्सत्‌ । 

अथ हैनं गुरुं परितोप्येनं मन्त्रराजं गृह्णीयात्‌ । मन्त्रराजं गुरुस्तमपि 
शिष्याय सत्कुलीनाय विद्याभक्ताय सुवेषां खरियं स्पृष्टा स्वयं निशायां 
निरुपद्रवः परिपूज्य एकाकी शिवगेहे लक्षं तदर्धे बा जपित्वा दद्यात्‌ । 3* 
ॐ ॐ सत्यं सत्यं सत्यम्‌ । नान्यम्रकारेण सिद्धिभैवति । अथाह वै कालिः 
कामनोस्तारामनोख्िपुरामनोः सर्वदुर्गामनोर्वा स्वरूपसिद्धिरेवमिति शिवम्‌ ॥ 


इत्याथर्वणे सौभाग्यकाण्डे कारिकोपनिषत. समाप्ता 
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अथाह बै देवानां पत्नी भजने । तस्योपासकोऽन्यां गच्छन्‌ ॐ 
अधनां .मेधादीक्ितरूपिर्णी भावयेत्‌ । स शिवो भवेत्‌ । स कालीरूपो 
अवेत्‌ । सोऽयं मेधास्पर्शमणिकालीं दीक्षयेत्‌ । ततश्चिन्तामणिकार्ली 
दीक्षयेत्‌ । ततः सिद्धकास्यधिकारी भवेत्‌ । ततो बिद्याराज्ञी जपेत्‌ । 
तत: कामकलाकाली परारूपिणी जपेत्‌ । ततश्चरणदीक्षारूपिणीं हंसकाली 
बजेत्‌ । रक्तशुक्कमिश्रनिर्वाणरूपिणीं यजेत्‌ । सवेनिर्वाणदीक्षितो भवेत्‌ । 
ततः शाम्मवीदीक्षितो भवेत्‌ । गुह्यकाल्यधिष्ठितो भवेत्‌ । शिवो भवेत्‌ । 
स परारूपो भवेत्‌ । परात्‌ पररूपो भवेत्‌ । परात्‌ परातीतरूपो भवेत्‌ । 
चित्परारूपो भवेत्‌ । चित्परात्‌ परारूपो भवेत्‌ । चित्परात्‌ परातीतरूपो 
: भवेत्‌ । ब्रह्मविष्णुर्रश्वरसदाशिबमहाकालचित्पराम्बारूपो भवेत्‌ । स ग्रह 
गच्छति । मेधादीक्षां लभेत्‌ । मेधादीक्षातंः परा दीक्षा न बिद्यत इत्याह 
भगवान्‌ शिवः । स्पशेविद्यया देहशुद्धिभेवेत्‌ । ततश्चिन्तामणिविद्याषिकारी 
विद्याराज्ञी लभेत्‌ । विद्याराञ्यभ्रिकारी तु षोढां जपेत्‌ । तुर्याषोढाधिकारी 
कामकलां जपेत्‌ । कामक्रलाधिकारी चरणरूपिणीं जपेत्‌ । हंसदीक्षितो 
भवेत्‌ । चरणाधिकारी धट्छाम्भवसंपन्नो भवेत्‌ । गुह्यकाल्यधिष्टितो भषेत्‌ । 
ततो मेंधां चरेत्‌ । जीवको हि भृङ्गत्वं गच्छति । भूज्लीभूस्वा पट 
चक्राणि निर्मिन्यात्‌ । ततः परागभुग्भवेत्‌ । परकायप्रवेशवान्‌ वयस्य 
चरेत्‌ । कामरूपत्वं गच्छति । षष्टिसिद्धीश्वरो भवेदिति शिवप्रोक्तं बेद ॥ 


उत्याथर्बणे सौभाग्यकाण्ले कालीमेधादीक्षितोपनिषस्‌ समापा 
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३ स्वस्ति सिद्धम्‌ । ३० नमो ब्रह्मणे | ३० नमस्कृत्य याज्ञवल्क्यः 
ऋषिः स्वयंभुवं परिप्रच्छति । हे ब्रह्मन्‌ गायत्र्या उत्पत्ति श्रोतुमिच्छामि । 
अथातो वसिष्ठः स्वयंभुवं परिपृच्छति । यो ब्रह्मा स ब्रह्मोवाच । 
्र्ज्ञानोत्त्तेः प्रक्कति व्याख्यास्यामः । को नाम स्वयंभूः पुरुष इति । 
तेनाङ्गुळीमथ्यमानात्‌ सलिलमभवत्‌ । सलिलात्‌ फेनमभवत्‌ । फेनाइुड्डुदम- 
भवत्‌ । बुहुदादण्डमभवत्‌ । अण्डाइ्रह्माभवत्‌ । ब्रह्मणो वायुरमवत्‌ । 
वायोरभिरभवत्‌ । अम्नेरोङ्कारोऽभवत्‌ । ओक्लाराद्र्याह्तिरभवत्‌ । व्याहृत्या 
गायत्यभवत्‌ । गायत्र्याः सावित्र्यभवत्‌ । सावित्र्याः सरस्वत्यभवत्‌ । 
सरस्वत्याः सर्वे वेदा अभवन्‌ । सर्वेभ्यो वेदेभ्यः सर्वे लोका अभवन्‌ | 
सर्वेभ्यो लोकेभ्यः सर्वे प्राणिनोऽभवन्‌ | 

अथातो गायली व्याहृतयश्च प्रवतेन्ते । का च गायत्री काश्चः 
व्याहृतयः । कि भूः कि भुवः कि सुवः किं महः कि जनः कि तपः कि 
सत्यं किं तत्‌ किं सवितुः किं वरेण्यं कि भगैः किं देवस्य किं धीमहि 
किं धियः किं यः कि नः किं प्रचोदयात्‌ । ॐ भूरिति भुवो लोकः। 
भुव इत्यन्तरिक्षठोकः । स्वरिति स्वर्गलोक: । मह इति महलोंक: । 
जन इति जनोलोकः । तप इति तपोलोकः । सत्यमिति सत्यलोकः । तदिति 
तदसौ तेजोमयं तेजो भिर्देवता । सवितुरिति सविता सावित्रमादित्यो बै । 
वरेण्यमित्यत्र प्रजापतिः । मर्ग इत्यापो वै भर्गः । देवस्य. इतीन्द्र 
देवो द्योतत इति स इन्द्रस्तस्मात्‌ सवेपुरुषो नाम रुद्रः । धीमहीत्यन्त- 
रात्मा । धिय इत्यन्तरातमा परः | य इति सदाशिवपुरुष: । नो इत्यस्माकं 
स्वधर्मे । प्रचोदयादिति प्रचोदितकाम इमान्‌ लोकान्‌ प्रत्याश्रयते यः परो 
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धर्मे इत्येषा गायत्री । सा च किंगोत्रा कत्यक्षरा कतियादा । कति कुक्षय: | 
कानि शीर्षाणि । सांख्यायनगोत्रा सा चतुविशत्यक्षरा गायत्री त्रिपादा 
चतुष्पादा । पुनस्तस्याश्चत्वारः पादाः षट्‌ कुक्षिका: पञ्च शीर्षाणि भवन्ति | 
के च पादा: काश्च कुक्षयः कानि शीर्षाणि । त्ऋर्वेदोऽस्याः प्रथम: पादो 
भबति । यजुर्वेदो द्वितीय: पादः । सामवेदस्तृतीयः पादः । अथवेवेदश्वतुर्थ: 
पाद: । पूर्वा दिक्‌ प्रथमा कुक्षिबेवति । दक्षिणा द्वितीया कुक्षिमेवति । 
पश्चिमा तृतीया कुक्षिभेवति । उत्तरा चतुर्थी कुक्षिभेवति । ऊध्ने पश्चमी 
कुक्षिमेबति । अधः षष्ठी कुक्षिमेवति । व्याकरणोऽस्याः प्रथमः शीषो भबति । 
शिक्षा द्वितीयः । कल्यस्तृतीयः । निरुक्तश्चतुः । ज्योतिषामयबमित्ति 
पञ्चम: । का दिक्‌ को वर्णः किमायतनं कः स्वरः कि रक्षणं कान्यक्षर- 
दैवतानि क ऋषयः कानि छन्दांसि काः शक्त्यः कावि सत्वानि के 
चावयवाः । पूर्वायां भवतु गायत्री । मध्यमायां अवलु सावित्री | प्रश्चिमाबां 
भवतु सरस्वती । रक्ता गायत्री । श्वेता सावित्री । कृष्णा सरस्वती । 
पृथिव्यन्तरिक्षं ्योरायतनानि । अकारोकारमकाररूपोदात्तादिस्वराम्मिका । 
ूर्वा सन्ध्या हंसवाहिनी ब्राह्मी । मध्यमा वृषभवाहिनी माहेश्वरी | पखिबा 
गरुडवाहिनी वैष्णवी । पूर्वाहकालिका सन्ध्या गायत्री कुमारी रक्ता 
रक्ताङ्गी रक्तवासिनी रक्तगन्धमास्यानुलेपनी पाशाङ्कुशाक्षमालाकमण्डढुबर- 
हस्ता हंसारूढा ब्रह्मदेवत्या ऋग्वेदसहिता आदित्यपथगामिनी भूमण्डल 
बासिनी । मध्याहकारिका सन्ध्या सावित्री युबती श्रेताङ्गी श्वेतवासिनी 
शरेतगन्धमाल्यानुलेपनी , त्रिशूलडमरुहस्ता बृषभारूढा रुद्रदेवत्या बजुर्बेद- 
सहिता आदित्यपथगामिनी भुबोलोके ब्यबस्थिता । सायं सन्ध्या सरस्वती 
वृद्धा इष्णाङ्गी कष्णवासिनी इप्णगन्धमास्थानुलेपना शङ्खचक्रगदामयहस्ता 
गरुडारूढा विष्णुदैबत्या सामचेदसहिता आदित्यपथगामिनी स्वगेलोकव्यव- 
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श्थिता । अभिवायुसूवरूपा55हव्नीयगाहपत्यदक्षिणामिरूपा ऋम्यजुःसाम- 
रूपा भूर्भुवःस्वरिति व्याहृतिरूपा प्रातमंध्याहतृतीयसवनात्मिका सत्त्व- 
रजस्तमोगुणात्मिका जागत्स्वप्नसुषुसरूपा वसुरुद्रादित्यरूपा गायली- 
लिष्टुबूजगतीरूपा ्रहमशङ्कर विप्णुरूपेच्छाज्ञानक्रियाशक्तिरूपा स्वराडिराड्व- 
षड्ब्र्मरूपेति । प्रथममाग्नेयं द्वितीयं प्राजापत्यं तृतीयं सौम्यं चतुर्थमीशानं 
पञ्चममादित्यं षष्ठं गाईपत्यं सप्तमं मैत्रमष्टमं भगदैवतं नवममारयमणं 
दशमं सावित्रमेकादां ल्वा्ट द्वौदशं पौष्णं त्रयोदशमैन्द्रामं चतुद वायव्यं 
पश्वदशं वामदेवं षोडशं भैत्राबरुणं सप्तदशं त्रातृब्यमष्टादशं देष्णवमेको- 
नर्विशं वामनं विंशं वैश्वदेवमकंविंशं रोद द्राविशं कोवेरं त्रयोविशमाश्विनं 
चतुविशं ब्राह्ममिति प्रत्यक्षरदैवतानि । प्रथमं वासिष्ठं द्वितीयं भारद्वाजं 
तृतीयं गार्म्य वतुर्थमोपमन्यवं पञ्चमं आगन षष्ठं शाण्डिल्यं सप्तमं लोहितम- 
मं वैष्णव॑ नवमं झातातपं दशमं सनत्कुमारमेकादशं वेदव्यालं द्वादशं 
शुकं त्रयोदज्ञं पाराशबै चतुदेशं पोण्ड्कं पञ्चदशं क्रतुं षोडशं दाक्षं सप्त- 
दशै काञ्यपमष्टादशमात्रेयमेकोनर्विशमगस्त्यं विशञमोद्वालकमेकर्विझमा ङ्किरसं 
द्वादिं नामिकेतुं ल्योविशं मोदल्यं चतुर्विशमाङ्गिरसं वेश्वामित्रमितिं 
प्रत्यक्षराणारवयो अवन्ति । गायंत्रीलिष्टुळ्जगत्यनुट्टुपूपड - 
रिति त्रिराइचेन छन्दांसि प्रतिपाचन्ते । प्रहादिनी प्रज्ञा विद्र 
विलासिनी प्रमा शान्ता मा कान्तिः स्पर्शा दुर्गा सरस्वती विरूपा 
विशालाक्षी शालिनी व्यापिनी विमला तमोऽपहारिणी सूक्ष्मावयवा पद्मालया 
बिरजा विश्वरूपा भद्रा कृपा सर्वतोमुखीति चतुविशतिशत्तऱ्यो निगद्यन्ते । 
प्रथिव्यप्तेजोवाय्वाकाशगन्धरसरूपस्पशेशब्दवाक्यानि पादपायूपस्थत्वक्चक्षु:- 
श्रोत्रजिह्वात्राणमनोवु द्वयह्ारचि्तज्ञानानीति प्रत्यक्षराणां तत्त्वानि प्रतीयन्ते । 

जम्पकातसीकुङ्ुमपिज्लेन्द्रनीलाभिप्रमोचल्दू्यविधुतारकसरोजगौरमरकतणफ्न 


0 
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कुन्देन्दुशञ्चपाण्डुनेलनीलोछलचन्दनागुरुकस्तूरीगोरोचनघनसारसन्चिम प्रत्य 
क्षरमनुस्मृत्य समस्तपातकोषपातकमद्वापातकागम्यागमनगोहत्यानरहमहत्याञ्रण- 
हत्यात्रीरहत्यापुरुषहत्या 55जन्मक्नतहत्यास्रीहत्यागुरुहत्या पितृहत्याप्राणहत्याच - 
रावरहत्या5भक्ष्यभक्षणप्रतिग्नहस्वकर्मविच्छेदनस्वाम्यातिंहीनकर्मकरणपरधनाप- 
हरणश॒द्वान्नमोजनशत्रुमारणचण्डालीगमनादिसमस्तपवापहरणाए संस्मरेत्‌ । 

मूर्धा ब्रह्मा शिखान्तो विष्णुलेलाट रुद्रत्अक्षपी जन्द्रादित्बौ 
कर्ण शुक्रबृहस्पती नासापुटे अश्विनो दन्तोषठाबुम सन्ध्ये मुखं मरुतः 
स्तनो वस्वादयो इदयं पर्जन्य उदरमाकाशो नामिरञ्लिः करिरिन्द्राग्री 
जघनं प्राजापत्यमूरू कैलासमूलं जानुनी विश्वेदेवो जङ्घे शिशिर 
गुल्फानि पथिवीवनस्पत्यादीनि नखानि महती अस्थीनि नवग्रहा असृक्षे- 
ुर्मोसझूतुसन्धयः काल्ह्वयाश्फालनं संक्त्सरो -निमेषोऽहोरात्रमिति वाब्देवीं 
“गायत्री शरणमहं प्रपद्ये । 

य इदं गायत्रीरहस्यमधीते तेन क्रतुसहस्तमिष्टं अवति | य इदं 
गायत्रीरहस्यमधीते दिवसकृतं पापं नाशयति । प्रातर्मध्याहयो: षण्मासकृतानि 
पापानि नाशयति । सायं प्रातरधीयानो जन्मकृतं पापं नाशयति । य इदं 
गायत्रीरहस्थं ब्राह्मणः पठेत्‌ तेन गायत्र्याः षष्टिसहस्नलक्षाणि जप्तानि भवन्ति। 
र्वान्‌ वेदानधीतो भबति । सर्वेषु तीर्थेषु स्नातो भवति । अपेयपानात्‌ पूतो 
भवति । अभक्ष्यभक्षणात्‌ पूतो भवति । बृषलीगमनात्‌ पूतो भवति । अब्रह्म- 
चारी ब्रह्मचारी भवति। पडङ्क्तिषु सहस्रपानात्‌ पूतो भवति । अशी 
जाझणान्‌ ग्राइयित्वा ब्रक्लेलोकं स गच्छति । इत्याह भगवान्‌ ब्रह्मा ॥ 


इति गायश्रीरहस्योपनिषत्‌ समाप्ता 


गायत्र्युपनिधत्‌ ४०९ 
गायत्र्युपनिषत्‌ 


ॐ मूबिरन्तरिक्षे द्योरित्यष्टावक्षराणि । अष्टाक्षरं ह वा एकं 
गायत्र्ये पदमेतदु हास्या एतत्स यावदेतेषु लोकेषु ताबद्ध जयति । 
थोऽ्या एतदेवं पदं वेद ऋचो यजूंषि सामानीत्यशक्षरं इ वा एक 
पाथन्ये पदमेतदु हास्या एतत्स याबतीयं त्रयी विद्या तावद्ध जयति । 
बोऽस्था एतदेबं पदं वेद प्राणोऽपानो व्यान इत्यष्टावक्षराण्यष्टाक्षरं ह वा एकं 
गायच्यै पदमेतदु हास्या एतत्स याबदिदं प्राणिति तावद्ध जयति । थोऽस्या 
तदेवं पदं वेदाथास्या एतदेव तुरीयं दितं पदं परोरजाय एष 
तपतीति यह्वै चतुर्थ तत्तुरीयं दितं पदमिति ददर्श इव ह्येष परोरजा 
इति सबेशु क्लेष रज उपर्युपरि तपत्येवं ह वा एष श्रिया यशसा तपति | 
बोऽस्या एतदेंव॑ पदं वेद सैषा गायत्री एतस्मिस्तुरीय दिते पदे परोरजसि 
प्रतिष्ठिता त्रे सत्सत्ये प्रतिष्ठितं चंक्षुर्हि वै सत्यं तस्माद्यदिदानी द्व 
बिवदमानावेयातां अहमद्राक्षमहमश्रौषमिति | य एव जूयादहमद्राक्षमिति 
तस्या एव श्रद्धव्या ब एतद्वै तत्‌ सत्यं बल प्रतिष्ठितं तस्मादाहुर्बलं 
सत्यादौ शेय एवं वैषा गायत्यध्यसम प्रतिष्ठिता सा हेषा गायंम्तते प्राणा 
बै गायास्तान्‌ प्राणांस्तते उद्यद्रायंस्तते तस्माद्वावत्री नाम स यामेवामूं 
मत्वा हैबैवमास यस्मा इत्याह तस्य प्रमाणं त्रायते तां हैंके सावित्री- 
मनुष्टुभमन्वाहुरनुष्टुमैतद्वाचमनुत्रुम इति न तथा कुर्याद्रायत्रीमेवानु- 
्ूयाद्यदि ह वापि बहिव मतिगृह्वाति । इहैवं तद्गायत्र्या एकंचन 
पदं प्रति य इमांखीन्‌ छोकान्‌ धूर्णान्‌ प्रतिगृद्वीयात्‌ सोऽस्या एतत्मथमं 
पदमाप्नुयात्‌ अथ याबतीयं त्रयी विद्या यम्तावत्‌ प्रतिगृह्णीयात्‌ सोऽस्या 
एतद्वितीयमाप्नुयात्‌ । अथ यावदिदं प्राणिति यस्तावत्‌ प्रतिगृह्णीयात्‌ | 
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४१० शाक्त-उपनिषदः 


तस्या उपस्थाना गायच्यैकपदी द्विपदी त्रिपदी सतुण्फ्यपदा सा न हि पते । 
यस्ते तुरीयाय पदाय दर्शिताय परोरजसे सावदोभिति समधीयीत वा 
न हैवाह्मे सकामः समृद्ध्यते । यस्मा एवमुपतिष्ठते ह मद: प्रापमिति वा 
एतद्ध वै तज्जनको वैदेहो बुरिलमाश्रितराशविसुवाच । बसु होतर्गायरत्री 
कथं हलीभूतो . बहसीति । मुखं स्याः ससंत्रमं विदांचकारेति होवाच । 
तस्या अभिरेव मुखं यदिह वापि वहिभानभावभ्यादधाति सवेमेतत्सन्द- 
हत्येवंबिधद्यपवहीव पापं करोति सर्वमेवैतत्सम्बश्विशुद्धो यतोडजरो5छत' 
स भबतीति ॥ 


इति गायत्र्युपनिषत्‌ समाप्ता 


गुद्दाकाल्युपनिषत्‌ 


अथवेवेदमध्ये तु शाखा मुख्यतमा हि षट्‌ । 
स्वयंभुवा या: कथिताः पुत्रायाथवेण पुरा ॥ १ ॥ 
तासु गुल्लोपनिषदस्तिष्ठन्ति वरवर्णिनि । 

नामानि श्रृणु शाखानां तत्राद्या वारतन्तवी ॥ २ ॥ 
मोञ्जायनी द्वितीया तु तृतीया ताणेबेन्दवी । 

चतुर्थी शोनकी प्रोक्ता पञ्चमी पेप्पलादिका ॥ ३ ॥ 
षष्ठी सौमन्तवी ज्ञया सारात्‌ सारतमा इमाः । 
गुह्योपनिषदो गूढाः सम्ति शाखासु षट्स्वपि ॥ ४ ॥ 
ता एकीकृत्म सर्वास्तु मयाऽम्यां विनिवेशिताः । 
संहितायां साधकानामुद्धाराय वरानने ॥ ५ ॥ _ 


| 
| 
ह 


गुह्यकाल्युपनिषत्‌ 


तास्ते वदामि यत्‌ प्रोक्तं ध्यानं कुर्बन्ति देवता: । 
विराट्ध्यानं हि तज्ज्ञेयं महापातकनाञ्ञनम्‌ ॥ ६ ॥ 
ब्रझाण्डाइहिरूध्वे हि महत्त्त्ममहङ्क्ृतिः । 

रूपाणि पञ्च तन्मात्राः पुरुष: प्रकृतिनेब ॥ ७ ॥ 
महापाताल्यादान्तलम्बा तस्या जयं स्मरेत्‌ । 
त्रझाण्डाध कपालं हि शिरस्तस्या विभावयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
देवलोको रूलाटं च पट्तिशलक्षयोजनम्‌ । 

मेरुः सीमन्तदण्डोऽस्या ग्रहरन्रसमाकुलः ॥ ९ ॥ 
अन्तर्वीची नागवीथी श्रुवावस्याः प्रकीर्तिते । 
शिवलोकश्च वैकुण्ठलोकंः कर्णाबुमौ मतो ॥ १० ॥ 
लोहितं तिलकं ध्यायेन्नासा मन्दाकिनी तथा । 
चक्षुषी चन्द्रसूयौं च पक्ष्माणि किरणास्तथा ॥ ११ ॥ 
गण्डौ स्यातां तपोलोकसत्यलोको यथाक्रमम्‌ । 
जनोलोकमहलोंको कपोलो परिकीतितो ॥ १२ ॥ 
स्यातां हिमाद्रिकैलासौ तस्या देव्यास्तु कुण्डले । 
स्वलोंकश्च भुवलोंको देव्या ओष्ठाधरौ मतो ॥ १३ ॥' 
दिक्पतीनां ग्रहाणां च लोकाश्चाथ रदावली । 
गन्धर्वसिद्धसाध्यानां पितृकिन्नररक्षसाम्‌ ॥ १४ ॥ 
पिशाचयक्षाप्सरसां मरीचीयायिनां तथा । 
विद्याधराणामाज्योप्मपाणां सोमैकपायिनाम्‌ ॥ १५ ॥ 
सपतषीणां ध्रुवस्यापि लोका उध्वरदावली । 

मुखं च रोदसी जञेयं द्यो्लाकश्चिबुकं तथा ॥ १६ ॥ 
ब्रह्मलोको गलः प्रोक्तो वायवः प्राणरूपिणः । 
वनस्पतय ओषध्यो लोमानि परिचक्षते ॥ १७ ॥ 


४११ 


४१२ 


शाक्त-उपनिषदः 


विद्युद्रृष्टिरहोराल निमेषोन्मेषसंज्ञक्‌ । 

विश्रं तु हृदयं प्रोक्तं थिवी पाद उच्यंते ॥ १८ ॥ 
तळं तलातलं चेव पातालं सुतलं तथा । 

रसातलं नागलोकाः पादाङ्गुस्यः प्रकीर्तिताः ॥ १९ ॥ 
चेदा वाचः स्यन्दमाना नदा नद्यो5मिता मता: । 
कलाः काष्ठा मुहूर्ताश्च ऋतवोऽयनमेद च ॥ २० ॥ 
पक्षा मासास्तथा चाब्दाश्चत्वारोऽपि युगाः प्रिबे | 
कफोणिमेणिबन्धश्च तदूरुकटिबन्धनाः ॥ २१ ॥ 
प्रपदाश्च स्किचश्चैव सर्वाङ्गानि प्रचक्षते । 

वैश्वानर: कालमृत्युजिह्वात्रयमिदं स्मृतम्‌ || २२ ॥ 
आन्रह्तम्बपर्यन्तं तनुमस्याः प्रचक्षते । 

प्रलयो भोजने कालस्तृप्तिस्तेन च नासिका ॥ २३ ॥ 
ज्ञेयः पार्श्चपरीवतों महाकल्पान्तरोद्भवः । 

बिराड्पस्य ते ध्यानमिति संक्षेपतोऽर्षितम्‌ ॥ २४ ॥ 
तस्याः स्वरूपविज्ञानं सपर्या परिक्री तिता । 

तदेव हि श्रुतिग्रोक्तमबधारय पावेति ॥ २५ ॥ 
यथोणेनाभिः सूत्राणि सृजत्यपि' गिलत्यपि । 

यथा प्रथिव्यामोषध्यः संभवन्ति गिलन्त्यपि ॥ २६ ॥ 


पुरुषात्‌ केशलोमानि जायन्ते च क्षरन्त्यपि । 


उत्पद्यन्ते विलीयन्ते तथा तस्यां जगत्यपि ॥ २७ ॥ 
ज्वलतः पावकायद्वत्‌ स्फुलिङ्गाः कोटिकोटिशः । 

निर्गत्य च विनऱ्यन्ति विश्वं तस्यास्तथा प्रिये ॥ २८ ॥ 
ऋचो यजूंषि सामानि दीक्षा यज्ञाः सदक्षिणाः । 
अध्वयुवेजमानश्व भुबनानि चतुदश ॥ २९ ॥ 
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गुद्यकाल्युपनिषत्‌ ४१३ 


ब्रह्मविष्ण्वादिका देवा मनुष्या: पशवो यतः | 
प्राणापानौ त्रीहयश्च सत्यं श्रद्धा विधिस्तपः || ३० ॥ 
समुद्रा गिरयो नद्यः सर्वे स्थावरजङ्गमाः । 
बिसज्यमानि सर्गादो वं प्रकाशयसे ततः ॥ ३१ ॥ 
जङ्गमानि विधायान्धे विशत्यप्रतिमूतकम्‌ । 
नवद्वारं पुरं कृत्वा गवाक्षाणीन्द्रियाण्यपि ॥ ३२ ॥ 
सा पश्यत्यत्ति वहति स्पृशति क्रीडतीच्छति । 
श्रृणोति जित्रति तथा रमते विरमत्यपि॥ ३३ ॥ 
तया मुक्तं पुरं तद्धि मृतमित्यमिधीयते ॥ ३४ ॥ 
बे तपः क्षीणदोषास्ते नेव पश्यन्ति भाबिताम्‌ । 
ज्योतिमेर्यी शरीरेऽन्तर्ध्यायमानां महात्मभिः ॥ ३५ ॥ 
बृहश्च तद्दिव्यमचिन्त्यरूपं 

सूक्ष्माच तत्‌ सूक्ष्मतरं विभाति | 
दूरात्‌ सुबूरे तदिहास्ति किञ्चित्‌ 

पश्येत्त्विहैतत्निहितं गुहायाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
न चक्षुषा गृह्यते नापि वाचा 

नान्यैयोगैन॑ हि सा कर्मणा वा । 
ज्ञानप्रसादेन विशुद्धसत्त्वः 

ततस्तु तां पश्यति निष्कलां च ॥ ३७ ॥ 
यथा नथः स्यन्दमानाः समुद्र 

गच्छन्त्यस्तं नामरूपे विहाय । 
तथा विद्वान्‌ नामरूपाद्रिमुक्तः 

परात्‌ परां जगदम्बामुपेति ॥ ३८ ॥ 


TD 


४१४ जाक्त-डपनिषदः 


सर्वे वेदा यत्वदमामनन्ति तपांसि सर्वाणि च यह्ठदन्ति । 

बरदिच्छन्तो ब्र्मचरयै चरन्ति तत्ते पदं संगहेण ब्रवीमि ॥ ३९ ॥ 
लैंबैतत्‌ ॥ | 
एवैयारम्यनं श्रेष्ठ सेषैवारम्बनं परम्‌ । | 
एैवालम्बनं ज्ञात्वा त्रझलोके महीयते ॥ ४० ॥ - जज 
इन्त्रिबेभ्बः परा हार्यो दर्थेग्यश्व परं मनः । | 
मनसस्तु परा बुद्धिबुद्धेरात्मा महान्‌ परः ॥ ३१ ॥ 
महत: परमब्बक्तमन्यक्तात पुरुषः पर; । 
पुरुषातु परा देबी सा काष्ठा सा परा गतिः ॥ ४२ ॥ 
बयोदकं गिरी सष समुद्रेषु विधावति । | 
एवे धर्मान्‌ पथक्‌ पञ्यंस्तामेवानुविधावति ॥ १२ ॥ 
एका गुझा सबेभूतान्तरात्मा 

एकं रूपं बहुधा या करोति । 
तामालस्थां येऽनुपश्यन्ति धीराः 

तेषां सुखं शाश्वतं नेतरेषाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
न तत्र सूयो भाति न चन्द्रतारकं 

नेमा विद्युतो भान्ति कुतो्यमसनि: । 
लामेब मान्तीमनुमाति सबै 

तस्था भासा सबेमिदं विभाति ॥ ४५ ॥ 
बसल्या: षरं नापरमस्ति किञ्चित्‌ 

बस्बा नाणीयो न ज्यायो5स्ति किश्चित्‌ । 
वृक्क इब स्तब्धा दिवि तिष्ठत्यैका , 

यदन्तः पूणौमबगत्य पूर्णः ॥ ४६ ॥ 


at 


->३४ - 
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सर्वाननशिरोग्रीबा सवेभूतगुहाशया । 
सवेत्रत्था भगवती तस्मात्‌ सर्वगता शिबा ॥ ४७ ॥ 


' सर्वतः पाणिपादान्ता सर्वतोऽक्षिशिरोमुखा । 


सेत: श्रृतिमत्येषा सर्वमावृत्य तिष्ठति ॥ ४८ ॥ 
सर्वेन्द्रियगुणाभासा सर्वेन्द्रियविवर्जिता । 
सर्वेषां प्रमुरीशानी सर्वेषां शरणं सुहृत्‌ ॥ ४९ ॥ 
नबद्वारे पुरे देवी हंसी लीलायतां बहिः । 
ध्येया सवस्य लोकस्य स्थावरस्य चरस्य च ॥ ५० ॥ 
अपाणिपादा जननी अहीत्री 

पञ्यत्यचक्षुः सा श्रणोत्यकर्णा । 
सा वेत्ति वें न च तस्यास्तु वेत्ता 

ताबाहुरम्रबां महतीं महीयसीम्‌ ॥ ५१ ॥ 
सा चैबाम्निः सा च सूर्यः सा बायु: सा च चन्द्रमाः । 
सा चैव शुक्रः सा ब्रह्म सा «चाप: सा प्रजापतिः । 
सा चैव खी सा च पुमान्‌ सा कुमारः कुमारिका ॥ ५२ ॥ 
ऋचो अक्षेरे परमे .व्योमन्‌ 

यस्यां देवा अधिरुद्रा निषेदुः । 
यस्तां न वेद किमृचा करिष्यति 

ये तां विदुस्त इमे समासते ॥ ५३ ॥ 
छन्दांसि यज्ञाः क्रतबो त्रतानि 

भूतं मव्यं यक्ष वेदा. वदन्ति । 
सबै देबी सजते विश्वमेतत्‌ 

तस्याश्वान्यो माबया संनिरुद्धः ॥ ५४ ॥ 


= 
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मायां तु प्रकृति विद्यात्‌ प्रमु तस्या महेश्वरीम्‌ । 


अस्या अबबबे: सुक्ष्मैन्याप्तं सवेमिदं जगत्‌ ॥ ५५ ॥ 


या देवानां प्रभवा चोद्भवा च 
विश्वाधिपा सर्वभूतेषु गूढा । 
हिरण्यगमै जनयामास पूर्व 
सा नो बुद्धया शुभया संयुनक्त ॥ ५६ ॥ 
सूक्ष्मातिसूक्ष्मं पलिलस्य मध्ये 
विश्वस्य रुष्टीमनेकाननाख्याम्‌ । 
विश्वस्य चेकां परिवेष्टयित्री 
' ज्ञात्वा गुह्यां शान्तिमत्यन्तमेति ॥ ५७ ॥ 
सा ह्येव काले भुवनस्य गोप्त्री 
विश्वाधिपा सवभूतेषु गूढा । 
यस्यां मुक्ता ब्रह्मर्षयोऽपि देवाः | 
ज्ञात्वा तां मृत्युपाशाञ्छिनत्ति ॥ ५८ ॥ 
बृतात्‌ परं मण्डमिवातिसूक्ष्मं 
ज्ञात्वा कारली सर्वभूतेषु गूढाम्‌ । 
कल्पान्ते वे सर्वसंहारकत्री 
ज्ञात्वा गुह्यां मुच्यते सवेपापैः ॥ ५९ ॥ 
एषा देवी विश्वयोनिमेहात्मा 
सदा जनानां हृदि सन्निविष्टा । 
हृदा मनीषा मनसाभिक्लप्ता 
ये तां विदुरमृतास्ते भवन्ति || ६० ॥ 
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यदा तमस्तत दिवा न रातिः 
न सन्न चासद्भगवत्येव गुद्ला । 
तदक्षरं तत्सवितुवरेण्यं 


प्रज्ञो च तत्या: प्रसृता परा सा ॥ ६१ ॥ 


नैनामूध्वै न तिर्यक्‌ं च न मध्यं परिजग्रभत्‌ । 


न तस्या: प्रतिमामिश्च तस्या नाम महद्यशः ॥ ६२ ॥ 


न संहे तिष्ठति रूपमस्याः 
न चक्षुषा पश्यति कश्चिदेनाम्‌ । 
हृदा मनीषा मनसामिक्लप्तां 
य एनां विदुरमृतास्ते भवन्ति ॥ ६३ ॥ 
भूयश्च सृष्टा तिदशानथेशी 
सर्वाधिपत्यं कुरुते भवानी । 
सर्वा दिशश्चोध्वमधश्च तिर्यक्‌ 
प्रकाशयन्ती आजते गुह्यकाली ॥ ६४ ॥ 
नेव स्री न पुमानेषा नेव चेयं नपुंसका । 
यद्यच्छरीरमादत्ते तेन तेनेव युज्यते ॥ ६५ ॥ 
घर्मावहां पापनुदां भगेशीं 
ज्ञात्वात्मस्थाममृतां विश्वमातरम्‌ । 
तामीश्वराणां परमां महेश्वरी 
तां देवतामा परदेवतां च । 
पर्ति पतीनां परमां पुरस्तात्‌ 
विद्यावतां गुझकालीं मनीषाम्‌ ॥ ६६ ॥ 
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शाक्त-उपनिषदः 


तस्या न कार्य करणं च विद्यते 

न तत्समा चाप्यधिका च दश्यत | 
परास्याः शक्तिविबिधैव श्रूयते 

स्वाभाविकी ज्ञानबलक्रिया च ॥ ६७ ॥ 
कश्चिन्न तस्याः पतिरस्ति लोके 

न चेशिता नेव तस्याश्च लिङ्गम्‌ । 
सा कारणं कारणकारणाधिपा 

नास्याश्च कश्चिज्जनिता न चाधिपः ॥ ६८ ॥ 
एका देवी सर्वभूतेषु गूढा 

व्याप्तोत्येतत्‌ सवेभूतान्तरस्था । 
कर्माध्यक्षा सवभूताधिवासा 

साक्षिण्येषा केवला निर्गुणा च ॥ ६९ ॥ 
वशिन्येका निष्क्रियाणां बहूनां 

एकं बीजं बहुधा या करोति । 
नानारूपा दशवक्त्रं विधत्ते 

नानारूपान्‌ या च बाहून्‌ बिभति ॥ ७० ॥ 
नित्या नित्यानां चेतना चेतनानां 

एका बहूनां विदधाति कामान्‌ । 
तत्कारणं साङ्कययोगाधिगम्यं 

ज्ञात्वा देवीं मुच्यते सबेपाशेः ॥ ७१ ॥ 
या बै विष्णुं पालने संनियुङ्क्त 

रुद्र देवं संहृतो चापि गुह्या । 
तां वै देवीमात्मबुद्धिप्रकाशां 

मुमुक्षवै -शरणमहं प्रपद्ये || ७२ ॥ 


~ 


| 
" गुहाकाल्युपनिषत्‌ ४१९ | 
निष्कलां निप्क्रियां शान्तां निरवद्यां निरञ्जनाम्‌ । 
बह्दाननकरां देवीं गुद्यामेकां सम्राश्रये || ७३ ॥ | 
इयं हि गुद्योपनिषत्‌ सुगूढा । 
यस्या ब्रह्मा देवता विश्वयोनिः । 
एतां जपंश्वान्वहं भक्तियुक्तः 
सत्यं सत्यं ह्यमृतः संबभूव ॥ ७४ ॥ 
बेदवेदान्तयोगुद्य पुराकल्पे प्रचोदितम्‌ । 
नाप्रशान्ताय दातव्यं नाशिष्याय च वै पुनः ॥ ७५ ॥ 
यस्य देव्यां परा भक्तिर्यथा देव्यां तथा गुरौ । 
तस्यैते कथिता झर्थाः प्रकाशन्ते महात्मनः ॥ ७६ ॥ 
महाकाल उताच -- 
गुह्योपनिषदित्येषा गोप्यात्‌ गोप्यतरा सदा । 
चतुभ्येश्वापि वेदेभ्य एकीक्कत्यात्र योजिता ॥ ७७ ॥ 
उपदिष्टा च सर्गादौ सर्वानेब दिवोकसः । 
एवंविधं च यद्धयानमेवंरूपं च कीतितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सा सपर्या परिज्ञेया विधानमधुना श्रणु । ` 
सोऽहमस्मीति प्रथमं सोऽहमस्मि द्वितीयकम्‌ ॥ ७९ ॥ 
तदस्म्यहं तृतीयं च महावाक्यत्रयं भवेत्‌ । 
आद्यान्येतानि वाक्यानि छन्दांसि परिचक्षते ॥ ८० ॥ 
देवता गुद्यकाली च रज:सत्त्वतमोगुणाः । 
सर्वेषां प्रणवो बीजं हंसः शक्तिः प्रकीतिता ॥ ८१ ॥ 
मकारश्ाप्यकारश्च झुकारश्चेति कीलकम्‌ । 
एमिर्वाक्‍्यत्रयेः सबै कमे प्रोतं Fl ॥ ८२॥ 


| 
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अनुक्षणं जपंश्चैव निश्चयः परिकीर्तितः । 
द्वितीयोपासकानां हि परिपाटीयमीरिता ॥ ८३ ॥ 

एवं चाप्यातुरो यस्तु मनुष्यो भक्तिभावितः । 

विमुक्तः सर्वपापेभ्यः कैवल्यायोपकस्पते । 

सर्वाभिः सिद्धिभिस्तस्य कि कार्य कमलानने ॥ ८४ ॥ 


इति श्रीमहाकालसंहितायां गुष्यकाल्युपनिषत्‌ समाता 


गुह्यषोढान्यासोपनिषत्‌ 


अथ गुह्यां न्यसेत्‌ । शिवो भवेत्‌ । शक्तिरूपो भवेत्‌ । विद्याराज्ञीन्या- 
समेवं चरेत्‌ । न जपो न पूजा न साधनं न कालनियमो न दिवा न रात्रिः। 
सर्वकालं न्यसेत्‌ । शक्तियुक्तो भवेत्‌ । यथाधिकारवान्‌ न्यसेत्‌ । पूणदीक्षां 
लभेत्‌ । षोढारूपो भवेत्‌ । चिन्तामणिर्मवेत्‌ । क्रीं मातृस्थाने न्यसेत्‌ । 
परात्‌ परतरो भवेत्‌ । शिवो भवेदित्येकः । अथ ताराद्वयपुटितां मातृकां 
मातृकापुटितां तां मातूकास्थाने न्यसेत । परातीतारूपो भवेदिति द्वितीयः । 
अथ शाक्तिकाद्वयपुटितां मातृकां मातृकापुटितां तां न्यसेत्‌ । तुर्यारूपो 
भवेत्‌ । तृतीयकलारूपो भवेत्‌ । कालसंकलनात्‌. काली । सहेलं सलीलं वा 
स्मरणाद्ररदानेषु चतुरा । तेनेयं दक्षिणा । संबोधनद्वयपुटिता मातृकां 
मातृकापुटितं नामद्वयं लिपिस्थाने न्यसेत्‌ । तुर्यात्‌ परारूपो भवेत्‌ । चतुर्थी- 
कलारूपो भवेत्‌ । लोकपालसंवादिनी चतुर्थी । अथ पञ्चमीं कलां न्यसेत्‌ । 
पञ्चमीकलारूपो भवेत्‌ । सुभगात्रयं कूर्चवहिललनां वढ्देखिकोणदैवतस्य 
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लांलनाच्छीकण्ठरूपस्तुर्या परातीता । एतत्पुटितमातृकापुटितमेतन्मन्त्रं मातृ- 
कास्थाने न्यसेदिति पञ्चमी । शिवत्वं गच्छति | स सर्वरूपो भवेत्‌ । 
अथ षष्ठी कलां न्यसेत्‌ । पूर्णा विद्याराज्ञीं लिपिस्थाने न्यसेद्व्यापतेत्‌ । 
स शिवो भवेत्‌ । स स्त्वं गच्छति। स कविभवेत्‌ । स सन्यासी , 
भवेत्‌ । देवो ह वै भवेत्‌ । विश्वरूपो भवेत्‌ । अयुतं न्यसेत्‌ । ऋषिच्छन्दादि 

पूवबद्भवेत्‌ । ब्रह्मण्डगोलकेऽपि या जगतीतले तां सर्वा भुनक्ति । यस्याः 

स्मरणात्‌ सिद्धो निदेशवर्ती च भवेत्‌ तां न्यसेत्‌ । न्यसनं न्यासः । सम्यक्‌ | 
न्यासः संन्यासः । न तु.मुण्डितमुण्डः । तस्य देवादयो नमस्यन्तीति प्रोतं 

बेद । 3 शिवम्‌ ॥ 


इत्याथर्वणे सौभाग्यकाण्डे गुह्यषोढान्यासोपनिषत्‌ समाप्ता 


पीताम्बरोपनिषत्‌ 


ॐ अथ हैनां ब्रह्मरन्ध्रे सुभगां ब्रह्म्रस्वरूपिणीमाम्नोति । ब्रहमाखना 
महाविद्यां शाम्भवी सर्वस्तम्भकरीं सिद्धां चतुभुजां दक्षाभ्यां कराभ्यां 
मुद्ूरपाशो वामाभ्यां इन्रुजिह्वावञ्रे दधानां पीतवाससं पीतालङ्कारसंपच्नां 
इढीभूतपीनोन्नतपयोधरयुम्माब्यां तप्षकार्तस्वरकुण्डलद्वयविराजितमुखाम्मोजां 
ललाटपट्टोलसत्यीतचन्द्रर्धमनुंबिभ्रतीमुद्यद्दिवाकरोद्योतां स्वणैसिंहासनमध्य- 
कमलसंस्थां धिया संचिन्त्य तदुपरि त्रिकोणषट्कोणवसुपत्रवृत्तान्तः षोडश- 
दलकमलोपरि भूबिम्बत्रयमनुसंधाय तत्राद्ययोन्यन्तरे देवीमाहूय ध्यायेत्‌ । 
योर्नि जगद्योनिं समायमुच्चार्य शिवान्ते भूमाम्रबिन्दुमिन्दुखण्डमभ्निबीजं 
ततो वरुणाङ्कगुणार्णमत्रियुतं स्थिरामुखि इति सम्बोध्य सबेद्ष्टानामिद 
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चाभाष्य वाचमिति सुखमिति पदमिति स्तम्भयेति वोश्चार्य जिह्वां | | 


वैशारदी कील्येति बुरद्वि बिनाशयेति प्रोच्चार्ग भूमायां वेदाद्यं ततो 
मज्ञभूगुष्णायां योजयेत्‌ । स महात्तम्मेश्वरः सर्वेश्वरः । स सेनास्तम्भं 
करोति । कि बहुना दिवस्वद्तिस्तम्भकर्ता स्ेवातस्तम्भकतेति । कि 
दिवाकषैयति । स सबेविधयेश्वरः समेमन्लेश्वरो भूत्वा पूजाया आवर्तनं 
बैलोक्यस्तम्भिन्या: कुर्यात्‌ । अज्ञमाद्यं द्वारतो गणेशं वदुकं योगिने क्षेत्राधीशं 
च पूर्वादिकमभ्यच्य गुरुपङ्क्तिमीशासुरान्तमन्तः प्राच्यादो क्रमानुगता 
बगला स्तम्भिनी जम्भिणी मोहिनी वश्या अचला चला दुधेरा अकल्मषा 
आधारा कल्पना कालकर्षिणी अमरिका मदगमना भोगा योगिका एता ह्यष्ट- 
दलानुगताः पूज्याः । ब्राह्मी माहेश्वरी कोमारी वैष्णवी वाराही नारसिंही 
चामुण्डा महालक्ष्मीश्च । षड्योनिगर्भाता डाकिनी राकिनी लाकिनी काकिनी 
शाकिनी हाकिनी वेद्याद्यस्थिरमायाद्याः समभ्यच्ये शक्राम्नियम निन्नतिवरुण- 
बायव्यधनदेशानप्रजापतिनागेशाः परिवाराभिमताः स्थिरादिवेदाद्याः सवाहनाः 
सदश्नका बाझतोऽभ्यच्य तां योनिं रतिप्रीतिमनोभवा एताः सर्वाः 
समाः पीतांशुका ध्येयाः । तदन्तमूलायां बलादिषोडशानुगताः पूज्याः 
नीराजनेः । स हैश्र्ययुक्तो भवति | य एनां ध्यायति स वाग्मी भवति । 
सोऽग्ृतमश्नुते । स्वेसिद्धिकर्ता भवति सृष्टिस्थितिसंहारकर्ता भबति । 
स सर्वेश्वरो भवति स तु ऋद्धीश्ररो भवति । स शाक्तः स वैष्णव: 
स गणपः स शैव: । स जीवन्मुक्तो भवति । स संन्यासी भवति । न्यसनं 
न्यासः । सम्यङ्न्यासः संन्यासः । न तु सुण्डितमुण्डः । पदूरत्रिशदखेश्वरो 
भवेत्‌ सोभाम्याचेनेनेति प्रोतं वेद | ३० शिवम्‌ ॥ 
इति पीताम्बरोपनिषत्‌ समाप्ता 
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ॐ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्ति नः पूषा विश्ववेदाः । 
स्वस्ति नस्ताक्ष्यों अरिष्टनेमिः स्वस्ति नो बृहस्पतिर्दधातु ॥ 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः । 


३» रल्रसानुशिसरेष्वासीनं श्रीराजश्यामलारहस्योपनिषष्वेत्तारं मतङ्ग 
ऋषिं गुरु कूचिमारः प्रोवाच । मतङ्ग भगवन्‌ गुरो राजश्यामलारहस्योपनिषदं 
मेऽनुञ्रूहे । मतङ्गभगवान्‌ कूचिमारं स होवाच । ते राजश्यामलारहस्यो- 
पनिषदसुपदिशामि । 

अथातः श्रीरोजझ्यामलारहस्योपनिषदं व्याख्यास्यामः । मन्त्रजपाधि- 
करणन्यासाधिकरणस्तोत्राधिकरणपूजाधिकरणमैथृनाधिकरणेः पञ्चभि्राझणो 


-भोगमोक्षमाम्नोति । गुरोरनुज्ञया श्रीराजइयामलामन्तं नित्यं सहस्सङ्स्यया 


त्रिशतेन वाऽष्टाविशदुत्तरशतेन वा जप्वा मन्त्रसिद्धि्भैवति । शुक्रबारे 
भार्याजगन्मोहनचक्रे त्रिशतं मन्त्रजपेन मन्त्रसिद्धिः । पुरश्चरणसिद्धिभेवति । 
नबाशीतिन्यासाना न्यसनेन देवताशरीरी भवति । नवाशीतिन्यासानां 
न्यसनेन सवैदेवैनेमंस्कृतो भवति । नवाशीतिन्यासानां शरीरे न्यसनेन 
गन्धबेकन्याभिः पूजितो भवति । नवाशीतिन्यासानां न्यसनेन देवख्री- 
भोगमाप्नोति । रम्भासंभोगमाम्नोति । नवाशीतिन्यासानां न्यसनेन देवता- 
रूपमाप्तोति । देवताशरीरी भूत्वा बिमानवान्‌ भवति । विमानमारुह्य 
स्वी गच्छति । स्वै प्राप्य तद्कोगमाम्नोति । जगन्मोहनचक्रे पाटलकुसुमै 
सहस्तसङ्ख्यया पूजिता श्रीराजश्यामला कामिता्थेप्रदा मङ्गलप्रदा भवति । 
वर्षतीं वणे मासि सर्वरात्रिषु भार्याजगन्मोहनचक्रे चम्पककुसुमैः सहस 
सङ्ख्यया पूजिता शरीराजश्यामलाऽऽरोभ्यम्रदा भवति । तत्न शुक्रवारे पूजिता 
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महालक्ष्मीप्रदा भवति । शुक्रवारयुतायां पोर्णमास्यां भार्याजगन्मोहनचक्रे 
शतसङ्ख्यया श्रीराजश्यामलाम्बां पूजयन्‌ देहान्तरे रम्भासंभोगमइनुते । 
भाद्रपदे मासि महालक्ष्मीब्रतदिनेषु भार्याजगन्मोहनचक्रे श्रीराजश्यामलाम्बां 
जाजीकुसुमैः पूंजयन्‌ मानवो महदैश्वर्यमाञ्गोति। शरत्काले सरवरात्रिषु भार्या- 
जगन्मोहनचक्रे नीलोत्पलैः सहखसङ्ख्यया श्यामलां पूजयन्‌ महाभोगमड्नुते । 
झुक्रवारयुतायां पोणेमात्यां भार्याजगन्मोहनचक्रे श्रीराजश्यामछां पूजयन्‌ 
कल्हारे: शचीमोगमइनुते । हेमन्तकारे सबरात्रिषु भार्याजगन्मोहनचक्रे 
जवन्तीकुसुमैः सह्सङ्ख्यया पूजयन्‌ वरुणदेवेन कनकच्छन्री भवति । 
मागेशीषें . पोर्णमास्यां भार्याजगन्मोहनचक्रे कुसुम्भुष्पेः पूजयन्‌ मानवो 
देबेन्द्रेश्वयेमाप्तोति । माध्यां शुक्रवारयुक्तायां भार्याजगन्मोहनचक्रे छन्द्वम्लि- 
काकुड्मलेः सहस्तसङ्ख्यया पूजयन्‌ मानवो राजख्नीसंभोगमाम्रोति । सर्वदा 
पुष्पिण्या भार्यायां जगन्मोहनचक्रे वसन्तपुप्पेः पूजयन्‌ मानवो देवतात्व- 
मझ्नुते । चतुर्थ्यो झुक्रवारयुक्तायां भार्याजगन्मोहनचक्रे देवतां श्यामलां 
जपन्‌ परशिवत्वमाम्नोति । श्रीराजञ्यामलाम्बायाः पञ्चदशस्तोत्राणां पारा- 
यणेन देवतासन्तुष्टिभवति । मङ्गलप्रदा राज्जवशंकरी च भवति । देवता- 
सान्निध्यमाम्नोति । सन्निधानेन सर्वनिवृततिर्भवति। सर्वमङ्गलमाम्रोति । सर्व- 
देवनमस्कृतो भवति । सर्वे राजानो वश्या भवन्ति । रम्भादिभिः पूजितो 
भवति । स्वर्गमोगमाम्रोति | गुरोरनुज्ञया शुक्रवारे दिवा रात्रौ च चम्पकतेलाचैः 
कृतखातां सर्वालङ्कारभूषितां शुञ्रवस्धरां श्रीचन्दनविलिक्षाङ्गीं कस्तूरीति- 
लकोपेतां कुडकुमलिप्तकुचभारां पुष्पदामयुक्तषम्मिछां ताम्बूलपूरितमुर्खी स्वेद- 
बिन्दुछसन्मुर्खी बिम्बोष्ठी कुन्दरदनां कम्बुकर्ण्ठी मञ्जुहासां योवनोन्मत्तां 
कञ्जलोचनां प्रथुनितम्नां राजरम्भोरुं संपूर्णचन्द्रवदनां संभोगेच्छां शुकः 
वार्णी सङ्गीतरसिकां कुरवकरसाश्वितपाणिपादां वशवर्तिनीं भार्यो पुष्पशय्या- 
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यामुत्तानशायिर्नी कृत्वा दर्पणवज्ञिमेलं जगन्मोहनचक्रं गन्धद्रव्येण धूपदीपैश्च 
परिमलीक्कत॑ कुड्कुममिलितेमेल्रिकाकुड्मले: शरसङ्ख्यया पूजयन्‌ ब्राझ्मणो 
देवभोगमाप्तोति । वसन्तनवरात्रिपु भार्याजगन्मोहनचक्रे मलिकाकुड्मढे: 
सहस्रनामभिः रहस्यनामभिश्च पूजिता राजश्यामला राजवशङ्करी भवति । 
शुक्रवासरयुक्तायां सप्तम्यां रात्रो भार्याया जगन्मोहनचक्रे प्रथमयामे कल्हार- 
पुष्पे: सह्रनाममिर्देवतां पूजयन्‌ देवतासालोक्यमाम्रोति । तस्यामेव 
द्वितीययामे भार्याजगन्मोहनचके पारिजातपुप्पेः सहस्ननामभिः पूजयन्‌ 
देवतासामीप्यमाञ्नोति । तस्यामेव तृतीययामे भार्याजगन्मोहनचक्र 
मन्दारपुष्पैः सहस्तनाममि पूजयन्‌ देवतासारूप्यमाम्मोति । तस्यामेव 
चतुर्थयामे जगन्मोहनचक्रे चम्पकपुष्पैः सहस्रनामभिः पूजयन्‌ देवता- 
सायुज्यमाम्नोति । सवैरात्रिषु जगन्मोहनचक्रे मछिकाकुङ्मलेः पूजिता ञ्यामला 
कामितार्थप्रदा भवति । ग्रीप्मकाले सवंरात्रिषु श्रीचन्दनविलिप्तभार्याजगन्मो- 
हनचक्रं पूजयन्‌ सवैसिद्भिमाम्नोति । दूर्वाभिः पूजयन्‌ महदायुष्यमइ्नुत । 
अष्टम्यां शुक्रवासरयुक्तायां रात्रो जगन्मोहनचक्रे राजश्यामलाम्बां 
श्रीचन्दनेन पूजयन्‌ मानवो गन्धलिप्तो जगन्मोहको भवति । महानवम्यां 
डुक्रवासरयुक्तायां रात्रो जगन्मोहनचक्रे कुङ्कुमाक्षतैदेबता पूजयित्वा पूजि- 
ताक्षतान्‌ राज्ञे निवेदयेत्‌ । राजा दासभावमाम्रोति । त्रयोदश्यां शुक्रबास- 
युक्तायां रात्रौ भार्याजगन्मोहनचक्रं पूजयन्‌ मानवः कामसुन्दरों भवति । 
चन्द्रदर्शनयुक्तायां द्वितीयायां शुक्रवारयुक्तायां भार्याजगन्मोहनचक्रे राजश्या- 
मलाम्बां शवेतगन्धाक्षतैः श्वेतपुष्पेश्व पूजयन्‌ साधको देहान्ते राजा भबति । 
सर्वभोगप्रदा सर्वसोभाम्यप्रदा दीर्घायुष्यप्रदा महायोगम्रदा महामङ्गलमदा 
काम्यप्रदा श्रीराजञ्यामला देवेन्द्रभोगम्रदा भवति । सवैकाम्यरहस्यपूजान्ते 
मैथुन देवताप्रीतिकरं भवति । मोक्षप्रदं भवति | स ण्व भोगापवर्ग: । 
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ु्नुशथा गुतः क्षपणको मुक्तो भवति । एवं कान्तायाः पूजिता स्वणेचक्र 
झ्यामला मङ्गलप्रदा भबति । द्रोहिणां नोपदेशः । क्षपणकानां पश्चाधि- 
कर्णैः परो मोक्षो नान्यथेति य एवं वेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ 


इति राजश्यामठारहस्योपनिषत्‌ समाप्ता 


बनदुर्गोपनिषत्‌ 


३» अस्य श्रीबनदुर्गामहामन्त्रस्य किरातरूपधर ईश्वर ऋषिः । 
अनुष्टुप्‌ छन्दः । अन्तर्यामी नारायण ईश्वरो वनदुगां गायत्री देवता । 
दुं बीजम्‌ । स्वाहा शक्तिः । झा कीलकम्‌ । मम बनदुर्गाप्रसादसिद्धे 
धर्मार्थकाममोक्षार्थ जपे विनियोगः । मूलेन व्यापकत्रयं कुर्यात्‌ । हीं इति 
ब्यापकत्रयम्‌ । 3 हंसिनी हां अङ्गुष्ठाभ्यां हृदि । ७० शिखिनी हीं 
तर्जनीभ्यां शिरसि । 3 चक्रिणी हूं मध्यमाभ्यां शिखायाम्‌ । ॐ त्रिशूल- 
धारिणी हैं अनामिकाभ्यां कवचम्‌ | 3“ पद्मिनी हों कनिष्ठिकाभ्यां 
त्रयोः । ॐ गदिनी हः करतलकरपृष्ठाभ्यामखूम्‌ । ॐ भूभुंबः स्वरोमिति 
दिम्बन्ध: । अथ. ध्यानम्‌-- 


अरिशङ्खक्कपाणखेटबाणान्‌ सधनुश्शूङकतअनीदैधानाम्‌ । 

भज तां महिषोत्तमाझसंस्थां नवदूर्वासहशी श्रियेऽस्तु दुर्गा ॥१॥ 
हमम्रख्यामिन्दुखण्डान्तमौछिं शञ्चारिष्टामीतिहस्ता त्रिणेत्राम्‌ । 
हेमाब्जस्थां पीतबस्लां प्रसेल्ा देवी दुगो दिव्यरूपां नमामि ॥२॥ 
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उद्यद्वास्वत्समाभां विधृतनवजपामिन्दुखण्डाबबद्धां 
ज्योतिमौिं त्रिणेत्रां विविधमणिलसत्कुण्डलां पद्मकाब्यीम्‌ । 
हारमैवेयभूषां मणिगुणवलयायैर्विचित्राम्बराढ्यां 
अम्बां पाशाङ्कुशाव्यामभयवरकरां मञ्जुकान्तां नमामि ॥ 
सिद्धलक्ष्मी राजञलक्ष्मीजेयलक्ष्मीः सरस्वती । 
श्रीलक्ष्सीर्वरलक्ष्मीश्व प्रसन्ना मम सर्वदा ॥ ४ ॥ 
मायाकुण्डलिनी क्रिया मधुमती काली कलामारिनी 
मातङ्गी विजया जया भगवती देवी शिवा शाम्भवी । 
शक्तिः शङ्करबछभा लिणयना वाम्वादिनी भैरवी 
ह्वीझारी त्रिपुरा फ्रापरमयी माता कुमारीत्यसि ॥ ५ । 
सौवर्णाम्बुजमध्यगां त्रिणयनां सौदामिनीसल्लिमां 
शङ्कं चक्रवराभयानि दधतीमिन्दोः कलां बिभ्रतीम्‌ । 
: स्तुतां 
घ्यायेद्रिन्ध्यनिवासिनी शशिमुर्खी पाश्वेस्थपश्चाननाम्‌ ॥ 
सिंहारूढां श्यामकान्ति शङ्खचक्रधरां हृदा । 
दुर्गा देवी तथा ध्यायेच्छरचापो च बिभ्रतीस्‌ ॥ ७ ॥ 
मनु:-- हास्वा यमश यमश तिवगभ न्मेत वा क्यंशमक्यश दिय 
तंस्थिपमुस मे यंभ षिपिस्व किं षिरुपु एत्तिउ ओं हीं श्रीं हीं ए ७४ । 
ॐ हीं महाभीषणे करालवदने विस्थ्यवासिनि हां हीं हूं हैं दो इः । 
नादयक्षयोगिनीपरितते दुश्म्हनाशिनि हुं फट्‌ स्वाहा । जैम्मिनि मोहिनि 
स्तम्मिनि पूर्वेद्वारं बन्धय बन्धय । ढं ग्रु अमिद्वारं बन्धय बन्धय | ढ ढ ढ 
ओं यमद्वारं बन्धय बन्धय । खं ध्य निर्क्॒तिद्वारं बन्धय. बन्धय । हू ब्लों 
बरुणद्वारं बन्धय बन्धय । यं इली वायुद्वारं बन्धय बन्धय । कीं लों 
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कुबेरद्वारं बन्धय बन्धय । ओं हूं ई इंशानद्वारं बन्धय बन्धय । ॐ हं कं 
खे ऊर्घ्वद्वारं बन्धय बन्धय । ग्लो प्रों पाताछद्वारं बन्धय बन्धय । ई ई 
अधोद्वारं बन्धय बन्धय । सवेग्रहान्‌ बन्धय बन्धय । सर्पराजचोरदुष्ट- 
मृगादिसकभयं बन्धय बन्धय । परप्रयोगथूतप्रेतपिशाचभैरवदुर्गाहनुम- 
द्रणेश्वरादिसकलकिस्बिषं बन्धय बन्धय । भञ्जय भञ्जय । अमुकं मेह- 
स्तम्भनं वाक्कायसर्वाङ्ग बन्धय बन्धय । स्क्षुद्रोपद्रवं छिन्धि छिन्धि । 
रे रे घे घे हुं फट्‌ स्वाहा । 3* श्री हीं झी सो: अ नमो भगवति 
माहेश्वरि अन्नपूर्णेश्वरि मां पालय पाल्य स्वाहा । सं सहस्रबाहवे नमः । 
पूर्वदिशं चोराञ्छत्रुन्‌ बन्धय बन्धय । ॐ फ्रों ज्रीं ही ब्लू आं हीं 
क्रों श्री हुं सं सहस्रार हुं फट्‌ स्वाहा | सं सहखबाहवे नमः । आझ्नेयदिशं 
चोराञ्छत्रून्‌ बन्धय बन्धय । ॐ फ्रों त्री क्ली ब्लू आं हीं करों श्री हुँ 
सं सहस्रार हुं फट्‌ स्वाहा । सं सहस्रबाहवे नमः । याम्यदिशं चोराञ्छ- 
रन्‌ बन्धय बन्धय । ॐ फ्रों त्री झं ब्लू आं हीं कों श्री हुं सं सहस्रार 
हुं फट्‌ स्वाहा | सं सहस्रबाहवे नमः । निर्तिदिशं चोराज्छत्रून्‌ बन्धय 
बन्धय । ॐ फ्रों त्रीं झां ब्लू आं हीं क्रो श्रीं हुं सं सहस्रार हुं फट्‌ 
स्वाहा । सं सहस्रबाहवे नमः । वरुणदिशं चोराञ्छत्रून्‌ बन्धय बन्धय । 
ॐ फ्रों त्रीं झी ब्लं आं हीं कों श्रीं हुं सं सहस्रार हुं फट्‌ स्वाहा । 
सं सहस्रबाहवे नमः । वायव्यदिशं चोराञ्छत्रुन्‌ बन्धय बन्धय । ॐ* फो 
जीं हीं ब्लू आं हीं कों श्री हुं सं सहस्रार हुं फट्‌ स्वाहा । सं सहसबाहवे 
नम: । कुबेरदिशं चोराञ्छत्रून्‌ बन्धय बन्धय । ॐ रो त्रीं ही ब्लू आं 
ही को श्री हुं सं सहल्तार हुं फट्‌ स्वाहा । सं सहस्रबाहवे नमः । 
ईशानदिझं चोराञ्छतरून्‌ बन्धय बन्धय । ॐ फो त्रीं ही व्ह आं हीं 
को श्री हुं सं सहसार हुं फट्‌ स्वाहा । सं सहस्रबाहवे नमः । आकाश- 


>> 0 की 
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दिशं चोराज्छत्रून्‌ बन्धय बन्धय | ॐ फो त्री की ब्ल. आं हीं 
क्रों श्री हुं सं सहलार हुं फट्‌ स्वाहा । सं सहस्रबाहवे नम: । पाताल- 
दिशं चोरान्छत्रून बन्धय बन्धय । ॐ फ्रों ज्रीं ब्लू आं हीं 
क्रो श्री हुं सं सहार हुं फट्‌ स्वाहा । सं सहस्रबाहवे नमः । अवान्त- 
रदिशं चोराञ्छत्रून्‌ बन्धय बन्धय । 3“ फ्रो त्री कीं न्ख. आं हीं श्री हुँ 
सं सहस्रार हुं फट्‌ स्वाहा । सं सहस्तबाहवे नमः । ॐ ऐं हीं श्री गं गग 
गल हींएऐंकएईलह्ीछंहसकहलहाींसोःसकलहीगं 
क्षिप्रप्रसादगणपतय वर वरद आं ही करों सवेजनं मे वशमानय स्वाहा । 

गणानां त्वा गणपर्ति हवामहे कविं कवीनामुपमश्रवस्तमम्‌ | 

ज्येष्टराजं बरह्मणां ब्रक्षणस्पत आ न: श्रण्वन्नृतिभिः सीद सादनम्‌॥ 

ॐ ऐं ही श्रींगंगगगलहीर्कए ई लहींझींहसक 

ह लू हींसी:ः स क लह्ींगं क्षिप्रप्रसादगणुपतये वर वरद आं हीं क्रो 
सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा । ३० ऐं हीं श्रीं यदंति यच्च दूरके भयं 
विन्दति मामिह । पवमान वितज्जहि । यदुत्यितं भगवति तत्सवे शमय 
शमय स्वाहा । ॐ ऐंहांश्रीगगगगलहदीऐंकएईलहीझी 
हृसकहलहींसोःसकलहींगं क्षिप्रप्रसादगणपतये वर वरद आं 
हीं क्रों सर्वजनं मे वशमानय स्वाहा । 

ॐ तत्सवितुशरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । 

धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ 

ॐएंही्श्रीगगगगलहाीएंकणएईलहीझीँहसक 

हृलहींसौःसकलहींगं क्षिप्रप्रसादगणपतये वर वरद आं हीं करों 
स्वजनं मे वशमानय स्वाहा । 
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त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योसुक्षीय माञ्युतात्‌ ॥ 
ॐएं हीं श्रींगंगगग ल हीं एक एड लहींझींहसक 
ह ल हीं सौः स क ल हीं गं क्षिमरमसादगणपतये बर बरद भां हीं को 
सवजनं मे वशमानय स्वाहा । 


ॐ जातवेदसे सुनवाम सोममरातीयतो निदहाति वेदः । 
स नः पषैदति दुगोणि विश्वा नावेव सिन्धुं दुरिताऽत्यभ्निः ॥ 


3 ऐँ हीं श्रींगंग गग ल हीं एक ए इ ल हीं छीं ह स क 
ह ल हीं सौः स क ल हीं गं क्षिप्रप्रसादगणपतये वर वरद आं हीं को 
स्वजनं मे चशमानय स्वाहा । ३“ नमो भस्माङ्गरागाय उग्रतेजसे हन इन 
दह दह प्रच पच मथ मथ विध्वंसय विध्वंसय हल हळ मञ्जय भज्ञय शूलिनि 
जय जय 'तेजसा पूर्वा सिद्धि कुरु कुरु समुद्रं पूर्वदिष्टं शोषय 
शोषय “स्तम्भय स्सम्भय पस्मन्त्रपरयन्त्रपरतन्त्रपरभूनंप्रकरिनि छिन्धि छिन्धि 
ही फट्‌ स्वाहा । 


हेतुकं पूर्यपीळे तु ्याभेय्यां ब्रिपुरान्तकम्‌ । 

दक्षिणे चाभिवेतालं नेकत्यां यमंजिहकम्‌ ॥ 

कालाख्यं वारुणे पीठे वायव्यां च करालिनम्‌ । 

उत्तरे ह्येकपादं च त्वीशान्यां शीमरूपिणस्‌ ॥ 

आकाशे तु निरालम्बं पाताले बडबानलम्‌ | 

यक्षा रामे यथा क्षेत्रे रक्षेन्मा बढुकस्तथा ॥ 

७2 ही वछुक्राय आपदुद्धरणाय कुरु कुरु बटुकाय हीं 3“ वढुकाय 
स्वाहा । 
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सबैमङ्गलमाङ्गस्ये शिवे सर्वार्थसाधिके । 
शरण्ये व्यम्बके गौरि नारायणि नमोऽस्तु ते ॥ 

ॐ हौं श्रीं दुं दुर्गाये नमः । ॐ हीं प्रयोगविषये ब्रह्माण्ये नमः । 
३ हीं बारुणि खल्विनि माहेश्वर्य नमः । ॐ हीं कुश्यवासिन्यै कुमार्ये नमः । 
ॐ जयन्तपुरवाहिनि वाराहे नमः । ॐ अष्टमहाकालि रुद्राण्ये नग: । ॐ 
चित्रकूट इन्द्राण्यै नमः । ॐ एकवृक्षगरुम्मिन्ये महालक्ष्यै नमः । ॐ 
त्रिपुरहरत्नह्माण्डना यिकाये नमः । ॐ त्रिपुरहस्त्रह्मचारिण्ये नमः । एतानि 
क्षे क्षे क त्रैलोक्यवशङ्करीबीजाक्षराणि । ॐ हीं कुरु कुरु स्वाहा । ३» 
हां हीं हुं जय जय चामुण्डे चण्डिके त्रिदशमुकुटकोटिरनसङ्कड्तिचरणार- 
विन्दे गायत्रि सावित्रि सरस्वति माहेश्वरि ब्रह्माण्डभाण्डोदररूपधारिणि 
प्रकटितदंष्टोप्ररूपददने घोरघोरानने नयनोज्ज्वलज्वालासहहपरिविते महाइ- 
हासधवलीकृतदिगन्तरे कोटिदिवाकरसमप्रभ कामरूपिणि महाविद्यासञ्चय- 
प्रभामासितसकलदिगन्तरे सर्वायुधपरिपूणे कपालहस्ते गजाननोत्तरीये 
भूतवेतालपरिवृते प्रकटितवुन्धरे मधुकैटभमहिषासुर धूअलोचनचण्डमुण्ड- 
प्रचण्डरक्तबीजशुम्भनिशुम्मदैत्यनिङ्कन्तके कालरात्रि महामाये शिवदूति 
इन्द्राणि शाङ्करि आमतेयि यामि ति वारुणि वायवि कोबेरि ईशानि 
ब्रह्माणि विष्णुवक्षःस्थिते त्रिभुवनधराधरे ज्येष्ठे रौद्रे चाम्बिके त्राहि 
माहेश्वरि वैष्णवि वाराहि इन्द्राणि शाङ्करि चण्डिके शूलिनि महोग्र- 
विषोग्रभक्षितदंष्टिणि हरितहयबद्धबहुकठोरोतमाङ्गनवरत्तनिधिकोरो तत्र बहुः 
जिह्मापाणिपादशक्दस्पर्शरूपरसगन्धचश्षुष्मति महाविन्ध्यस्थिते महाज्वाला- 
मणिमहिषोपरि स्थिते गन्धर्वविद्याधरस्तुते ऐंकारिहीकारिश्रीकारिकीकारि- 
हस्ते आं हीं क्रों यज्ञपात्र प्रवेशय प्रवेशय । द्रां प्रवेशय प्रवेशय । श्री 
कुसुमापय कुसुमापय । श्री सबै प्रवेशय प्रवेशय । त्रैलोक्यान्तर्वतिन्ये- 
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काग्रचितवशीङृते ॐ हां हीं हूं हैं हों हः फा काँ फू फें कों क्र: हुं हुँ 
हीं हीं फट्‌ फट्‌ । एता महाशक्तय: । एतामिररिष्टका रिभूतप्रेतपिशाचान्‌ 
विध्वंसय विध्वंसय । अष्टादशबीजयन्वनामानि । ॐ नमो भगवति . 
महाविद्ये मदनराज्ये कीं उपनिद ॐ हीं शिवं कुरु स्वाहा । ॐ ऐं हीं 
सकरूनरमुखश्रमरि ३५ क्लीं हीं श्री सकलराजमुखअमरि ॐ» क्रो सों हीं 
सकलदेवतामुख्रमरि ॐ हीं छं सकलकामिनीमुखग्रमरि मनोभञ्जनि ३» 
ग्ल सकललोकमुखश्रमरि ॐ” ई सों सकलदेवतामुख्रमरि 3» हीं क्ली 
सकलकामिनीमुखश्रमरि मनोभञ्जनि ॐ म्लौं सकललोकम्खञ्रमरि ॐ इं 
सों सकलदेशमुखअमरि हस्खूफे त्रैलोक्यचित्तत्रमरे 3» क क्षा कि कीं कु 
क्षं क्ष कै कों क्षों क्षं क्षः दिग्भवायुग्रमैरवादिभूतप्रेतपिशाचचित्तअमरि 
ुष्टरहमन्तयन्ततन्तश्रमरि हसूखहखों त्रैलोक्यान्तरश्रमरि ॐ हुं क्षूं हुं ही 
राजमन्त्रयन्त्रतन्‍्लअ्मरि ३ हुं क्षूं हुं झी परमन्तयन्ततन्तञ्जमरि ॐ हुं क्ष 
हुं की सिद्धमन्तयन्ततन्लअरमारे 3» ऐं ईं सों सकलसुरासुरसर्वेमन्त्रयन्त्र- 
तन्त्श्रमरि सर्वक्षेभिणि सर्वेक्षेदिनि सकलमनोन्मादिनि भक्तत्राणपंरायणि 
ॐ हीं रक्तचामुण्डि अमुकमाकर्षयाकर्षय । आं हीं क्रों परमयोगिनि 

परमकल्याणि पवित्रि ईश्वरि स्वाहा । गायत्रि हुं फट्‌ स्वाहा । 


अक्षिस्पन्दं च दुःस्वप्नं भुजस्पन्दं च दुर्मतिम्‌ । 
दुश्चित्त दुर्गतिं रोगं सदा नाशय शाङ्करि ॥ 
महाविद्या प्रवक्ष्यामि महादेवेन निर्मिताम्‌ । 
चिन्तितां च किरातेन मातृणां चित्तनन्दिनीम्‌ ॥ 
उत्तमां सर्वविद्यानां सर्वभूतवशङ्करीम्‌ । 
सवेपापक्षयकरीं सवेशत्रुनिवारणीम्‌ ॥. 


वनदुर्गोपनिषत्‌ | ४३३ 


कुळगोत्रकरीं विद्याधनधान्ययशस्करीम्‌ । 
जुम्मिणीं स्तम्मिनीं देवीमुत्साहबलवर्षनीम्‌ ॥ 
सर्वज्वरोञ्चाटनी च सवेमन्लप्रभञ्जनीम्‌ । 
सनातनी मोहिनीं च सर्वविद्याम्रभेदिनीम्‌ ॥ 
विश्वयोनि महाशक्तिमायुःप्ज्ञाविवर्धनीम्‌ । 
मातङ्गीं मदिरामोदां बन्दे तां जगदीश्वरीम्‌ ॥ 
मोहिनीं सर्वलोकानां तां विद्यां शाम्बरीत्रयाम्‌ । 
अभीष्टफलदां देवीं बन्दे तां जगदीश्वरीम्‌ ॥ 


परकृतामिचारभस्मनां यन्त्रीकृतदुष्टत्रिंकोणयन्तमध्ये पदन्यासारिष्ट 
ज्ग्रि छिन्धि छिन्धि । अरिष्टकारिणं हन हन | क्रष्णपक्षरिक्तसन्ध्यामरिष्ट- 
युक्तप्रक्कतिकारे योगिनीकालाशनिङतारिष्ट कृतरृष्टिं स्म्र छिन्धि छिन्धि । 
अरिष्टकारिणीविभ पविनीपरक्ृतदुष्टम्रहमन्तरयन्ततन्तोच्चाटनी्रेितबरह्मराक्षसशा- 


किनीडाकिनीछायावासिनीकङ्वालीहिरण्याक्षसन्धिग्रहमुक्तकेश्यादिपिशाचेभ्यो 


महाभयं छिन्धि छिन्धि । अरिष्टकारिणीछे दिनीपरकृतसवोंपद्रवेभ्यः सर्पो- 
लूककाककङ्ककपोतादिवृश्चिकामिज्वालामण्डलाग्रेण नवकारस्मशानभस्मना 


परवदययन्त्रतन्त्रादिदु्टवाक्स्तम्भनं च सभाजयं ब्ल. फट फट्‌ ३» नमो 
महाविद्यायै स्वाहा । ऐकाहिकं द्वयाहिकं व्याहिकै चातुर्थिकं पञ्चा हिकं 


षष्ठाहिक सप्ताहिक्रमष्टा हिकं नवाहिकं द॒शाहिकमेकादशाहिकं द्वादशाहिकं 
त्रयोदशाहिकमर्थमासिकं मासिकं द्विमासिकं त्रिमासिकं षाण्मासिकं सां- 
बत्सरिकं वातिकं पेत्तिकमापस्मारिकं ब्राह्मीक कैष्मिकं सान्निपातिकं 
संततज्बरं शीतज्वरमुण्णज्वरं विषमज्वर ह 
ओगादिसर्वरोगान्‌ सवेविषं जहि जहि । 


ए७ 
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आद्यन्तशुन्याः कवयः पुराणाः सूक्ष्मा बृहन्तो छानुशासितारः । 
र्वान्‌ ज्वरान्‌ भन्तु ममानिरुद्धमुञ्नसङ्कषैणवासुदेवाः । 
आद्यानिरुद्धाखिलविश्वरूप चै पाहि नः सर्वेभयादजस्म्‌ ॥ 
त्रिपाद्धस्मप्रहरणखिशिरा रक्तलोचनः । 
स मे प्रीतः सुख द्यावं सर्वामयपतिज्येरः ।. 

भस्मायुधाय विद्महे तीह्ष्णदंष्टाय धीमहि । तज्नो ज्वरः 


प्रचोदयात्‌। हिरइशूला क्षिशूलकर्णश्लनासिकाझूलगण्डशूलकपोर्शताङझूलो रुशतालशूले- | 


इशुङजिहाशूलमुखशलकण्ठश्लकूपरशलावरगलशूरुसकन्धशूङबाहुशूलकक्षशूल- 
प्रकोष्ठश्‌लमणिबन्धशूलकरशूलकरपृष्ठशुलकराड्गुलीशूलहदयशूलमन: शूल्स्तन - 
शुलपाश्वैद्यलकुक्षिशुलना भिशूलक टिशूलगुदशूलगुबशछमूलशूछोरुशूलजानुशूल - 
जट्लाशूलगुल्फशलपादशरूपादाड्गुलीशूलविस्फोट कप्रभेदिनि हीं ॐ नमो 
भगवति परच्छेदमंत्रायते भो भो भो दष्टिशल्सुष्टिशलमुष्टिएएशाल- 
मुष्टिपाश्वंशूलसर्वशलपारावारइमनाये स्वाहा । ३ नमो भगबते नायकाय 
छिन्धि छिन्थि आवेशयावेशय परमेश्वराय अघोररूपाय हीं ज्वल ज्वल 
मुल्ट्मुलट हीं फट्‌ फट्‌ स्वाहा । आम्मरक्षापररक्षापरत्यक्षरक्षाऽसिरक्षावायु- 
रक्षोदकरक्षामदान्धकारोरकाविधुदग्न्यनिरचोरशखाखनेभ्यो भयान्मां रक्ष रक्ष । 
पथगतांश्वोरांन शत्रून्‌ बन्धय बन्धय । ॐ फरो त्री ही बढ. आं ही क्रो 
श्री हुं फट्‌ स्वाहा । ॐ नमो भगवते कातेवीर्याजुनाय महाभुजपरिवारित- 
सप्तद्वीपाय । अस्मद्वसुविळम्पकान्‌ चोरसमूहान्‌ सहस्भुजेदेशदिक्षु बन्धय 
बन्धय । चोरान्‌ ध ध ध ठः ठः ठः हुं फट्‌ स्वाहा । महादेवस्य तेजसा 
अयङ्करादिष्टदेवतां बन्धयामि । महागणेन पञ्चशीरषेण पाणिना ॐ ब्लू, म्लों 
हुं गं ग्लो हरिद्रागणपतये वरवरदाय सवैजनह्ृदयं स्तम्भय स्तम्भय स्वाहा । 


कलहलपिङ्गलकण्ठमर्यी रुद्राङ्गीं रुद्रजटीं महावृक्षनिवासिर्नी महामत्तमातर्जी 
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स्वरबीअैबन्धयामि । ३ श्रीं हीं ऐं ॐ नम उच्छिष्टचाण्डालि मातङ्गि 
सर्वजनवशङ्वरि की स्वाहा । ॐ एँ हीं श्रीं ऐं छी सौः ॐ नमो 
भगवति मातङ्गि सर्वजनमनोहारिणि सबेदु:खरञ्जनि कीं हीं श्री सर्वराजव- 
शक्करि सबेख्नीपुरुषवशङ्करि सवेदुष्टमगवशङ्करि सर्वसत्त्ववशाङ्करि सर्वलोकव- 
शाङ्करि अमुकं वशमानय स्वाहा । ॐ ऐं हीं श्री अं आं मातङ्गि > ऐं 
हीं श्री इं ई मातङ्गि ॐ एं हीं श्रीं उं ऊं मातङ्गि ॐ ऐं हीं श्री ऋ तर 
मातङ्गि ॐ एं हीं श्रीं छ लु मातङ्गि ॐ ऐं हीं श्रीं एं ऐं मातङ्गि 
ॐ एं हीं श्री ओं औं मातङ्गि ॐ ऐं हीं श्रीं अं अः मातङ्ि ३“ स्वर 
त्वर । ब्रह्मदण्ड विस्फुर विस्फुर विष्णुदण्ड विस्फोटय विस्फोटय । रुद्रदण्ड 
प्रज्वल प्रज्वल । वायुदण्ड प्रहर प्रहर । इन्द्रदण्ड भक्षय भक्षय | निक्रेतिदण्ड 
हिलि हिलि । यमदण्ड रक्ष रक्ष । कुबेरदण्ड प्रज्वल प्रज्वल | अमिदण्ड 
शमय शमय । वरुणदण्ड एश्लेहि । नित्यानन्दिनि हंसिनि चक्रिणि शङ्खिनि 
गदिनि पञ्चिनि त्रिशूलधारिणि हुं फट्‌ । क्री की क्री हीं हीं हँ । 
आयुः प्रज्ञा च सौभाग्य धान्यं च धनमेव च । 
सदा शिव पुत्रवृद्धि देहि मे चण्डिके शुभे ॥ 

अथातो मन्त्रपदानि भवन्ति | ॐ छां छायायै स्वाहा | 3 चं 
चतुरायै स्वाहा | ३० कुं कुरि स्वाहा । ॐ खुं खुलि स्वाहा । ॐ हिं 
हिलि स्वाहा | ॐ ज॑ जलि स्वाहा । ॐ झं झलि स्वाहा | ओं एँ 
पिरि स्वाहा । ओं ऐं पिलि पिछि स्वाहा । ॐ हरं स्वाहा । 3“ हरहरं 
स्वाहा । ओं गं गन्धर्वाय स्वाहा । ३० यं यक्षाय स्वाहा । ॐ यं यक्षाधि- 
पतये स्वाहा । ॐ रे रक्षसे स्वाहा | ॐ* रं रक्षोऽधिपतय स्वाहा । ३२ 
भूः स्वाहा । ॐ भुवः स्वाहा । ॐ स्वः स्वाहा । ॐ उल्कामुखि स्वाहा । 
ॐ रु रुद्रजटि स्वाहा | ॐ अं ऊं मं ब्रक्मविष्णुरुद्रतेजसे स्वाहा । ॐ हीं 
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श्री ह्री नमश्चण्डिकायै महासिद्धलक्षम्ये ममेष्टार्थसिद्धये धीमहि । तन्नः शक्तिः 
प्रचोदयात्‌ । ॐ ऐं वद वद वाम्वादिनि कषी सौं महाक्षेमं कुरु कुरु ज्वाला- 
मालिनि वहिवासिनि विद्याया नाभौ हुं फद्‌ स्वाहा । वर्णालिकायै 
रमण्यै नमः । ॐ ऐं हीं श्रीं ऐं अं आं इं ई उं ऊं ऋ॑ ऋ ळं लूं एं ऐं 
ओं ओ अंअःकंखंगंघंङंचंछंजंल्लंञंटंडंडंडंणंतंथंदंधं 
नंपंंफंबंमंमंयंरंलंवंशंषंसंहंक्षं नमः स्वाहा । ७० एऐं ही 
श्री ङं जं णं न मं स्वाहा । ॐ एँ हीं श्रीं गायत्रि सावित्रि सरस्वति 
हुं फट्‌ स्वाहा । ये भूतप्रेतपिशाचन्नह्मराक्षसनवग्रहभूतवेतालशाकिनीडाकिनी- 
कूइमाण्डवासवाश्चत्वरराजपुरुषकलहपुरुषाः कुसुमाम्भोवासिनस्तेषां बाधकं 
कण्टकं वश्नामि । हस्तौ बध्नामि । चक्षुषी बधामि । श्रोत्रे बध्नामि । 
भुखं ब्नामि । प्राण बध्नामि । जिहां बध्नामि । गति बध्नामि । मतिं 
बन्नामि । बुद्धि बध्नामि । आकाशं बध्नामि । पातालं बध्नामि । अन्तरिक्षं 
बन्नामि । पार्श्वौ बध्नामि । सर्वाङ्गं बध्नामि | ॐ की बगलामुखि सवैदुषटानां 
बाचे मुखं पदं स्तम्भय | जिह्वां कीलय । बुद्धि विनाशय । ही ॐ 
स्वाहा । ३७ नमो भगवति पुण्यपवित्रि महाविद्यास्वार्थसाधिनि सिद्धलक्ष्मि 
बागीश्वरे परमसुन्दरि मां रक्ष रक्ष । ३० हीं फट्‌ स्वाहा [ ॐ हुं ही 
श्री की सौं ऐं हीं * नमो भगवति महामाये कालि कङ्कालि 
महाकालि शाङ्करि परमकल्याणि पवित्रि शाम्भवि परंज्योतिःपरमास्मिके 
आदिभवान्यानन्दयोगिन्यनादियोगिन्यादिपतियोगिनि रेणुकायो गिन्येकाक्षरि 
परब्रह्मणि महाकालि सिद्धिकारिणि शिवरूपिणि सरस्वति मत्तकाछि 
मन्मथमनोन्मादिन्या दिभवान्यखिलाण्डको िब्रह्माण्डनायकि ब्रं ब्रं त्रझाण्ड- 
निल्ये मां मां माहेश्वरि महामाये वे वैं वैष्णवि वरमुनिदेवि वां वां 
वाराह्यादिमेदिनि वं बं बनदुर्गे वरत्रिवेदि स्थं स्थं स्थलदुर्गे स्थलत्रिवेदि 
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ज॑ जं जलदुर्गे जलत्रिवेदि अं अं अभिदुर्गे आनन्दवेदि चं चं चण्डदुर्गे 
चण्डकपालिनि सां सां सकलदुरितनिवारणि हं हं हंसरूपिण्यट्टहासिनि 
ऊं ऊं उत्तिष्ठ पुरुषि दुं दुं हीं हीं क्रों क्रों मां मां महाविद्ये दु हीं 
दुर्गायै नमः । नमस्ते अस्तु मा ;मा हिंसीः । द्विषन्तं मे नाशय । तं 
शृत्यो मृत्यवे नय । दष्टं रक्ष रक्ष । अरिष्टं मे भञ्जय भञ्जय स्वाहा । 

३» ऐं हीं श्रीं आ कृष्णेन रजसा वतेमानो निवेशयन्नमृतं मत्यै च । 
हिरण्ययेन सविता रथेना देवो याति भुवनानि पश्यन्‌ | ॐ सूर्याय स्वाहा । 
३ ऐं हीं श्री आ प्यायस्व समेतु ते विश्वतः सोम वृष्ण्यम्‌ | भवा वाजस्य 
सङ्गथे. । ॐ सोमाय स्वाहा । ॐ ऐं हीं श्री अभिर्मू्धा दिवः ककुत्‌ पतिः 
पृथिव्या अयम्‌ । अपां रेतांसि जिन्वति । ॐ अङ्गारकाय स्वाहा । ३० ें 
हीं श्री उद्‌बुध्यध्वं समनसः सखायः सम्निमिन्ध्वं बहवः सनीळाः । 
दधिक्रामम्निमुषसं च देवीमिन्द्रावतोऽवसे नि हये वः। ॐ बुधाय 
स्वाहा । ॐ रें हीं श्री बृहस्पते अति यदर्यो अहाचुमद्विमाति क्रतुमज्जनेषु । 
यद्दीदयच्छवसतेप्रजात तदस्मासु द्रविणं पेहि चित्रम्‌ । 3“ बृहस्पतये स्वाहा । 
३ ऐँ हीं श्रीं शुक्रः शुझुकाँ उषो न जारः पप्रा समीची दिवो न ज्योतिः । 


ळं दं एं ऐं ओं ओं भं अः कं खं गें घं ं चं छं जं झं नं टं ठं ड द 
णं तंथंदंघंनंपंफंबं भंमंयंरंळंबंरांषंसंहंक्षं नमः स्वाहा । 
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ॐ अभिन्दै स्वाहा । ॐ भरण्यै स्वाहा । ॐ कृत्तिकायै स्वाहा । 
ॐ रोहिण्यै स्वाहा । ॐ मगशीर्षाय स्वाहा । ॐ आर्द्राये स्वाहा । ॐ 
पुनर्वसवें स्वाहा । 3» पुष्याय स्वाहा । ॐ आश्रेषायै स्वाहा । ॐ» मघाय 
स्वाहा । 3» पूर्वुफल्गुन्ये स्वाहा । $» उत्तरफल्गुन्यै स्वाहा । ॐ हस्ताय 
स्वाहा । ३० चित्रायै स्वाहा । ॐ अभिजित्यै स्वाहा । ॐ विशाखायै 
स्वाहा । ॐ अनूराधाय स्वाहा । ३० ज्येष्ठायै स्वाहा । 3» मूलाय स्वाहा । 
३ पूर्वाषाढाये स्वाहा । ३» उत्तराषाढाये स्वाहा । ॐ श्रोणायै स्वाहा । 
३» श्रविष्ठाये स्वाहा । ॐ शतभिषजे स्वाहा । ॐ पूरवप्रोष्ठपदाय स्वाहा । 
ॐ उत्तरपरोष्ठपदाय स्वाहा । ३» रेवस्यै स्वाहा । ॐ नमो भगवते रुद्राय 
नम; । 
ॐ नमो भगवते रुद्राय । यममुखेन पञ्चयोजनविस्तीणेन द्रोः 
बध्नातु रुद्रमण्डलम्‌ । रुद्र सपरिवार देवताप्रत्यधिदेवतासहितं रुदमण्डलं 
मम सपरिंवारक्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय । सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचल- 
मचलमाक्रम्याक्रम्य महावज़कवचैरस्त्रे: राजचोरसर्पसिंहव्यात्राग्न्यायुपद्रवं 
नाशय नाशय । ॐ हां हीं हूं श्री हीं ब्लंफ्रों आं हीं को हुँ फद्‌ 
स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । 
ब्नन्धनान्मृत्योर्मुक्षीय मामृतात्‌ । यो रुद्रो अभो यो अप्खु य ओषधीषु 
यो रुद्रो विश्वा भुबना विवेश तस्मै रुद्राय नमो अस्तु । वर्षन्तु ते विभावरि 
दियो अगस्य विधुतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ह्न दविषो जहि । ॐ नमो 
भगवते रुद्राय नमः | 
_ ॐ नमो भगबते रुद्राय । प्राच्यां दिशीन्द्रो देवता । ऐरावतारूढो 
हेमवंणों वजाङ्कुशहम्स इन्द्रो बध्ालिन्दरमण्डलम्‌ । इन्द्र सपरिवार देवताः | 
प्रत्यंधिदेवतासहितमिन्द्रमण्डलं मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्ष बन्धय, बन्धन । | 
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सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावज्रकवचेरखैः 
राजचोरसर्पसिंहव्याघ्रान्याद्यपद्रबं नाशय नाशय । ॐ हां हीं हूं श्री 
की ब्लूं. फो आं हीं क्रों हुं फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि 
पुष्टिवर्षनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनास्मृत्योम॑क्षीय मामृतात्‌ । इन्द्रं बो ` 
विश्वतस्परि हवामहे ` जनेभ्यः । अस्माकमस्तु केवलः । वर्षन्तु ते विभावरि 
दिवो अन्नस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव त्रम द्विषो जहि । ॐ नमो 
भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । आम्मेय्यां दिश्यमिर्देवता । मेषारूढो 
रक्तवर्णो ज्वालाहस्तोउमिवश्नात्वप्रिमण्डलम्‌ । अभे सपरिवार देवताप्रत्यषि- 
देवतासहितमझ्िमण्डलं मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय | सर्वतो 
मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावज्रकवचैरखनेः राजचोर- 
सर्पसिहव्याप्राण्याचुपदरवं नाशय नाशय । 3“ हां हीं हूं री हीं ब्ल 
क्रों आं हीं करों हुँ फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बर्क यजामहे सुगन्ि पुष्टिवर्धनम्‌ | 
उर्वारुकमिव - बन्धनान्मृत्योसुक्षीय माङृतात्‌ । . अग्नि दूतं वृणीमहे 
होतारं विश्ववेद्सम्‌ । अस्य यज्ञस्य सुक्रतुम्‌ । वर्षन्तु ते विभावरि 
दिवो अश्रश्य विद्युतः । «रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विपो जहि । ॐ नमो 
भगवते रुद्राय नमः | 

३ नमो भगवते रुद्राय । याम्यां दिशि यमो देवता । महिषारूढो 
नीलवर्ण: कालदण्डो यमो बध्नातु यममण्डलम्‌ | यम सपरिवार देबता- 
्र्यधिदेवतासहितं यममण्डलं मम सपरिवारकस्य तयकष (बन 
सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावजरकवचैरखैः राज- 
नोरसर्परिंहव्यघराम्यादयुपद्रवं नाशय नाशय | ॐ हां हीं हूं श्री झी ब्ल 
क्रो आं हीं को हुँ फट्‌ स्वादा । त्रिग्रम्बक यजामहे सुगर्न्धि पुष्टिवर्धनम | 


४४० शाक्त-उपनिषद: 


उर्वारुकमिव बन्धनान्बत्योर्जुक्षीय माग्रुतात्‌ । यमाय सोमं सुनुत यमाय 
जुहुता हविः । यमं ह यज्ञो गच्छत्यग्निदूतो अरंछतः । वर्षस्तु ते ` 
विभावरि दिवो अभ्रस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रम द्विषो जहि । 
ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 
नमो भगवते रुद्राय । नैक्रेत्या दिशि निक्रेति्देवता । नराख्ढो 
नीलवर्ण; खड्गहस्तो निंतिबज्ञात्‌ निऋ्ेतिमण्डलम । निकेते सपरिवार ` 
देवताप्रत्यधिदेवतासहितं निक्रेतिमण्डलं अम सपरिवारकत्य प्रत्यक्षं बन्धय 
बन्धय । सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावज़कवचेरखे 
राजचोरसपेसिंहव्याप्राग्न्याद्यपद्रवं नाशय नाशय । ३० हां हीं हूं श्रीं ही 
ब्लूं. फो आं हीं क्रों हुं फट्‌ स्वाहा.। त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि 
पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योर्सृक्षीय मारतात । मोषुणः 
परापरा नित्रेतिदुहैणावधीत्‌ । पदीष्ट तृष्णया सह । वर्षन्तु ते विभावरि 
दिवो अभ्रस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यब ब्रह्म द्विपो जहि । ३० नमो 
भगवते रुद्राय नमः । यर 
ॐ नमो भगवते रुद्राय । बारुण्यां दिशि वरुणो देवता । 
मकरारूढः श्वेतवर्णः पाशहस्तो बळ्णो बच्चातु वरुणमण्डलम्‌ । वरुण 
सपरिवार देवताप्रत्मधिदेवतासहितं बरुणमण्डलं मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं 
बन्धय बन्धय । सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रभ्य महावज़- 
कृकचैरखेः राजचोरसप सिंहव्याघ्रान्याद्यपद्रमं नाशय नाशय । ॐ हाँडी 
हूं श्री हँ ब्ब फो आं हीं करो हुँ फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामदे 
सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उवौरुकमिव बन्धनान्मत्योर्मुक्षीय माग्रतात्‌ । इमं मे 
बरुण श्रुधी इवमथा च मृडय । त्वामवस्युराचके । तत्त्वा यामि ग्रक्षणा 
बन्दमानस्तदा शास्ते यजमानो हविमिः । अहेडमानो वरुणेह बोध्युरुशंस 
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भा न आयुः प्र मोषीः । वतु ते बिभावरि दिवो अग्रस्य विद्युत: |. 
रेहन्ठु सर्ववीजान्यव ब्र दविषो जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

उँ» नमो भगवते रुद्राय । वायव्यां दिशि वायुर्देवता । शृगारूढो 
चूत्नवर्णा ध्वजहस्तो वायुंबैधातु वायुमण्डलम्‌ | वायो सपरिवार देवता- 
मत्यधिदेवतासहितं वायुमण्डलं मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय । 
सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाकम्याक्रम्य महावज्रकवचैरथैः राज- 
चोरसर्पसिहव्याघरामन्यादपद्रवं नाशय नाशय । ॐ हां हीं हूं श्री छी न्ड 
फ्रो आं हीं क्रो हुं फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगर्न्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वारुकमिव बन्धनान्ृत्योमुक्षीय मामृतात्‌ । तब वायवृतस्पते ल्ठु्ामा- 
तरञ्चुत । अवां स्या वृणीमहे । वपेन्तु ते विभावरि दिवो अन्नस्य 
वियुतः । रोहम्तु सवबीजान्यब ब्रह्म द्विषो जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय 
नमः | ९ 
ॐ नमो भगवते रुद्राय । कौबेयों दिशि कुवेरो देवता । अश्वा- 
रूढ: पीतवणो गदाङ्कुशहस्तः कुबेरो बधातु कुबेरमण्डम्‌ । कुबेर 
सपरिवार देवताप्रत्यधिदेवतासहितं कुबेरमण्डलं मम सपरिवारकस् प्रतक्ष 
बन्धय बन्धय । सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावञ्जः 


कवनैरलैः राजचोरसर्पसिंहव्याप्राम्ययायुपद्र्व नाशय नाशय । ३» हां हीं 
: श्री हीं ब्ळं फो आं हीं क्रो हुं फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे 


सोमो धेनुं सोमो अर्वन्तमाछं सोमो वीर कर्मण्यं ददाति । सादन्यं विद्यं 
समेयं पितृश्रवणं यो ददाशदस्मै । वर्षेन्तु ते विभावरि दिवो अम्रस्य 
विद्य॒तः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव अक्ष द्विषो जहि । 3 नमो भगवते 
रुद्राय नमः । उ 

ए& 
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३५ नमो भगवते रुद्राय । ईशान्यां दिशीशानो देवता । वृषभारूढः 
श्रेतवर्णसिशूलहस्त . ईशानो बध्ाल्ीशानमण्डलम्‌ । ईशान सपरिवार 
देवताप्रत्यधिदेवतासहितमीशानमण्डलं मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्ष बन्धय 
बन्धय । सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावञ्रकवचैरलैः 
राजचोरसपसिंहव्याघ्राम्न्याधुपद्रंबं नाशय नाशय । ३७ हां दीं हूं श्री 
हं न्हे. फो आं ही क्रो हुँ फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि 
पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योर्भुक्षीय मारतात । तमीशानं 
जगतस्तस्थुषस्पति धियंजिन्वमवसे हूमहे बयम्‌। पूपा नो यथा 
बेदसामसद्रूधे रक्षिता पायुरदब्धः स्वस्तये । वषेन्तु ते विभावरि दिवो 
अभ्रस्य विद्युतः । रोहन्तु सबैबीजान्यव ब्रह्न द्विषो जहि । ३० नमो भगवते 
रुद्राय नमः । कु 

३» नमो भगवते रुद्राय । ऊर्ध्वायां दिशि ब्रह्मा देवता । हंसारूढो 
रक्तवर्ण: कमण्डलहस्तो ब्रह्मा बघातु ब्रह्ममण्डलम्‌ । ब्रह्मन्‌ सपरिवार देवता- 
प्रत्यधिदेवतासहित ब्रह्ममण्डलं मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय । 
सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावज्रकवचैरखैः राज- 


चोरसर्पसिहव्याशरम्याद्युपद्रवं नाशय नाशय । ३ हां हीं हूं श्रीं ` 
ब्ल. फो आं हीं क्रों हुं फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि ' 


पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मत्योर्मेक्षीय मामृतात्‌ । ब्रह्मा देवानां 
पदवीः कवीनामृषिर्विप्राणां महिषो मृगाणाम्‌ । श्येनो गृध्राणां स्वधितिबै- 
नानां सोमः पवित्रमत्येति रेभन्‌ । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अत्रस्य विद्युतः | 
रोहन्तु सर्वेबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । अधस्तादिशि वासुकिर्देवता । कूर्मारूढो 
नीलवर्ण; पद्महस्तो वासुकिबैधातु वाछुकिमण्डलम्‌ । वाखुके सपरिवार देवता- 


-< ly जाना 


- के 
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प्रत्यघिदेवतासहितं बांसुकिमण्डळं मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय । 
सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावजकवचैरले: राजचोर- 
सर्पसिंहव्याप्राम्न्यादयुपद्रवं नाशय नाशय । ॐ हां हीं हु श्री क्ली ब्द. फो 
आं हीं क्रों हुं फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगरिध पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वारुकमिव बन्धनान्सत्योर्मुक्षीय मामृतात्‌ । नमो अस्तु सर्पेभ्यो ये के 
च प्रथिवीमनु । ये अन्तरिक्षे ये दिवि तेभ्यः सर्पेभ्यो नमः । वर्षन्तु ते 
विभावरि दिवो अञ्रस्य विधुतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । 
ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । अवान्तरस्यां दिशि विष्णुर्देवता । 
गरुडाखूढ: श्यामवर्णः शङ्कचक्राङ्कितहस्तो विष्णुबेधातु विष्णुमण्डलम्‌ । 
विष्णो सपरिवार देवताप्रत्यधिदेवतास हितं विष्णुमण्डलं मम सपरिवारकस्य 
प्रत्यक्ष बन्धय बन्धय । सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाकरम्याक्रम्य 
महावजकवचैरखैः राजचोरसरपसिंहव्यात्राम्याचुपद्रवं नाशय नाशय । ॐ हां 
ही हूं श्री ही ब्ब. फो आं ही क्रो हुं फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बक यजामहे 
सुगर्सि पुष्टिवर्धेनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योमुक्षीय मामृतात्‌ । इदं 
विष्णुर्विचक्रमे त्रेधा निदघे पदम्‌ । समूदमस्म पांसुरे । वर्षन्तु ते विमावरि 
दिवो अभ्रस्य विद्युतः । रोहन्तु सबैबीजान्यव तर द्विषो जहि । ॐ नमो 
भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । खिक्‌ च खीहितिश्व खिहितिश्ं । 
उष्णा च शीता च। उग्ना च मीमा च । सदान्ली सेदिरनिरा । 
एतास्ते अभे घोरास्तनुवः । तामिश्मूं गच्छ साह! । 

अष्टापिधाना नकुली दन्तैः परिवृता पविः । 
सर्वस्ये वाच ईशाना चारु मामिह बादयेत्‌ ॥ 
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हें बद वद वाग्वादिनि स्वाहा । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

३ नसो भगवते रुद्राय । प्राच्यां दिशीन्द्रः सपरिवारो देवता 
प्रत्यधिदेवता । तददिक्षु त्रिशूलको नाम राक्षसः । तस्याष्टादशकोरिभूत- 
्रेतपिशाचब्रहराक्षसशाकिनीडाकिनीकाकिनीहाकिनीयाकिनीराकिनीलाकिनी- 
बेतालकामिनीग्रहान्‌ बन्धयामि मम सपरिवारकस्य । सर्वतो मां रक्ष 
रक्ष । अचलमचलमाकरम्याक्रम्य महावञ्रकवचेरस्तैः राजचोरसपैसिंहव्याघ्रा- 
झर्याधुपद्रवं नाशय नाशय । 3 हां हीं हूं श्रीं ही ब्लू फो आं हीं कों 
हुं फटू स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि पृष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव 
बन्धनान्मृत्योसुक्षीय माम्रतात्‌ । छं इन्द्रं वो विश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । 
अस्माकमस्तु केवलः । वन्तु ते विभावरि दिवो अभ्नस्थ विद्युतः । 
रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि | ३० नमो भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । आझ्नेय्यां दिइयभ्निः सपरिवारो देवता. 
प्रत्यधिदेवता । तद्दिक्षु मारीचको - नाम राक्षसः । तस्याषष्टादशकोटिभूत- 
्रेतपिशाचन्रह्राक्षसशाकिनीडा किनीकाकिनीहाकिनीयाकिनीराकिनीलाकिनी- 
बेतालकामिनीग्रहान्‌ बन्धयामि मम सपरिवारकस्य । सेतो मां रक्ष 
रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावञ्रकवचेरखेः राजचोरसर्पसिहव्याघ्रा- 
न्याधुपदरवं नाशय नाशय । ॐ हां हीं हूं श्री ही ब्छं.फों आं हीं करो 
मां हुं फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव 
बन्धनान्मृत्यो्भुक्षीय मामृतात्‌ । अर्भि दूतं वृणीमहे होतारं विश्ववेदसम्‌ । 
अस्य यज्ञस्य सुक्रतुम्‌ । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अश्नस्य विद्युतः । ` 
रोहन्तु सवंबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

3» नमो भगवते -रुद्राय । याम्यां दिशि यमः सपरिवारो. 
देवता प्रत्यधिदेवता । तदिक्ष्बेकपिङ्गलको नाम राक्षसः । तस्याष्टादशकोटि- 


ताळ > 


NS 
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भूतप्रेतपिशाचब्रह्मराक्षशाकिनीडा किनीका किनीहा किनीया किनी राकिनी 
` लाकिनीबेतालकामिनीग्रहान्‌ अन्धयामि मम सपरिवारकस्य । सर्वतो 
माँ रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावज़कवचेरखेः राज- 
चोरसर्पसिंहव्याभ्राग्न्याुपद्रव॑ नाशय नाशय। ॐ द्वां हीं हूं श्री 
छौँ ब्ढ॑ फ्रा आं हीं क्रों यां हुं फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे 
सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्पनान्सतयोर्मुक्षीय मामतात्‌ । 
यमाय सोमं सुनुत यमाय जुहुता-हविः। यमं ह यज्ञो गच्छत्यभि- 
दृतो अरंकृतः । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अभ्रस्य विद्युतः । 
रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 
3७» नमो भगवते रुद्राय। नै्त्यां दिशि निरतिः 
सपरिवारो देवता प्रत्यधिदेवता । तद्दिक्षु सत्यको नाम राक्षसः | 
तस्याष्टादशकोटिभूतम्रेतपिशाचन्रहमराक्षसशाकिनीडाकिनीकाकिनीहाकिनी 
याकिनीराकिनीलाकिंनीवेतालकामिनी्रहान्‌ बन्धयामि मम सपरिवारकस्य । 
सर्वतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावञ्रकबचेरखेः राजचोर- 
सपसिहव्याघ्रामन्याद्पद्रबं नाशय नाशय । ॐ हां हीं हूं श्री ही ब्ल रों 
आं हीं क्रों सां हुं फट्‌ स्वाहा | त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वारुकमिव बन्धानान्सत्योर्मुक्षीय माम्रतात्‌ । मोषुणः परापरा निक्रेतिर्दु- 
ईणावधीत्‌ ।' पदीष्ट तृष्णया सह । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अभ्रस्य विद्युत: । 
रोहन्तु सबैबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 
ॐ नमो भगवते रुद्राय । वारुण्यां दिशि वरुणः सपरि- 
बारी देवता . प्रत्यधिदेवता । तदिक्ष यत्खलो नाम राक्षसः । 
तस्याष्टादशकोटिभृतग्रेतपिशाचब्रह्मराक्षशाकिनीडाकिनीका किनीहा किनी 
याकिनीराकिनीलाकिनीवेतालकामिनीग्रहान्‌ बन्धयामि मम सपरिवारकस्य । 
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सर्वती मां रक्ष रक्ष। अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावज्रकवचैरखैः 
राजचोरसर्पसिंहव्याप्राम्न्यायुपद्रवं नाशय नाशय । ७० हां हीं हूं भ्रीं हीं 


डर फो आं हीं क्रों वां हुं फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकै यजामहे सुगन्थि 


पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योर्धुक्षीय माग्नुतात्‌ ! इमं मे बरुण 
श्रधी हवमद्या च मृडय । त्वामवस्युराचके । तत्त्वा यावि ब्रह्मणा वन्दमानस्तदा 
शास्ते यजमानो इविमिः । अहेडमानो वरुणेह बोध्युरुशंस भा न आयु 
प्र मोषीः । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अभ्रस्य विद्युत: । रोहन्तु सर्वेबीजान्यव 
ब्रह्म द्विषो जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । वायव्यां दिशि वायुः सपरिवारो देवता 
प्रत्यधिदेवता । तदिक्षु प्रलम्बको नाम राक्षसः । तस्याष्टादशकोटिभूतमेत- 
पिश्ञाचन्रहराक्षसशाकिनीडाकिनीकाकिनीहाकिनीयाकिनीराकिनीलाकिनी 
घेतालकामिनीग्रहान्‌ बन्धयामि मम सपरिवारकस्य । सर्वतो मां रक्ष रक्ष । 
अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावज्रकवचैरख्नेः राजचोरसपेसिंहव्याप्राग्न्यादयुपद्रवं 
नाशय नाशय। ॐ हां हीं हूं श्रीं ह्ली ब्लू को आं हीं कों हां हुँ 
फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव 
बन्धनान्मृत्योर्ुक्षीय मार्ृतात्‌ । तव वायवृतस्पते त्वष्टुर्जामातरद्भुत । 
अबां स्या वृणीमहे । वर्षन्तु. ते विभावरि दिवो अन्नस्य बिद्युत: । रोहन्तु 


सर्वबीजान्थव ब्रह्म द्विषो जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 


ॐ नमो भगवते रुद्राय । कोबेयी दिशि कुवेरः सपरिवारो देवता 
प्रत्यधिदेवता । तबिक्ष्वश्वालको नाम राक्षस: । तस्याष्टादशकोटिभूतप्रेतपिशाच 


ब्रह्राक्षसशाकिनीडाकिनीकाकिनीहाकिनीयाकिनीराकिनीलाकिनीवेताळ 


कामिनीग्रहान्‌ बन्धयामि मम सपरिवारकस्य । सर्वतो मां रक्ष रक्ष । 
अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावज्रकवचैरखैः राजचोरसर्पसिंहव्याप्राम्न्याधुपद्रवं 
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नाशय नाशय । ॐ हां हीं हूं श्री छी ब्ल. फ्रों आँ हीं क्रों सां हुं फट्‌ 
स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्ध- 
नान्मृत्योर्मुक्षीय मामृतात्‌ । सोमो धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमो वीरं 
कर्मण्यं ददाति । सादन्यं विदथ्यं सभेयं पितृश्रवणं यो ददाशदस्मै । बर्षन्तु 
ते दिमावरि दिवो अभ्रस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विपो 'जहि । 
ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । ईशान्यां दिशीशानः सपरिवारो देवता 
प्रत्यधिदेवता । तदिक्षून्मत्तको नाम राक्षस: | तस्याष्टादशकोटिभूतप्रेतपिशाच- 
राक्षसा किनीडाकिनीकाकिनीहाकिनीयाकिनीराकिनीलाकिनीवेतार 
कामिनीग्रहान्‌ बन्धयामि मम सपरिवारस्य । सवतो मां रक्ष रक्ष । 
अचलमचलमाक्म्याक्रम्य महावजकवचैरखैः राजचोरसपेसिंहव्याप्राम्न्याधु- 
द्रवं नाशय नाशय । ॐ हां हीं हूं श्री हीं ब्य फो आं हीं करों ॐ हुं 
फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुंगर्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव 
बन्धनान्मत्यो्भुक्षीय मामृतात्‌ । तमीशानं जगततस्तस्थुषस्पति धियं 
जिन्वमवसे हूमहे वयम्‌। पूषा नो यथा वेदसामसद्रुधे रक्षिता पायुरदब्धः 
स्वस्तये । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अन्नस्य विद्युत: । .रोहन्तु सर्वैबीजान्यव 
रह्म द्विपो जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः। | 

__ ॐ नमो भगवते रुद्राय । ऊर्ध्वायां दिशि ब्रह्मा सपरिवारो देवता 
प्रत्यधिदेवता । तद्दिक्ष्वाकाशवासी नाम राक्षसः । तस्याष्टादशकोटिमूतपरेत- 
विज्ञाचत्रहराक्षसशाकिनीडाकिनीकाकिनीहाकिनीयाकिनीराकिनीलाकिनी - 
घेतालकामिनीम्रहान्‌ बन्धयामि मम सपरिवारकस्य । सवेतो मां रक्ष रक्ष । 
अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावज्रकवचैरखैः राजचोरसपेसिहव्यात्राम्न्याचुः 
द्रवं नाशय नाशय । ३० हां हीं हुरी हीं ब्लू रों आं हीं को ॐ हुं 
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फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव 
बन्घनान्मृत्योर्युक्षीय माम्रतात्‌ । ब्रह्मा देवानां पदवीः कवीनामृषिवि्राणां 
महिषो मृगाणाम्‌ | शयेनो गृध्राणां स्वधितिवेनानां सोम: पवित्रमत्येति 
रेभन्‌ । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अभ्रस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव 
ब्रम द्विषो जहि । ३७ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । अधस्ताद्विशि वाझुकिः सपरिवारो देवता 
प्रत्यधिदेवता । तददिक्षु पातालवासी नाम राक्षसः । तस्याष्टादशकोटिभूतप्रेत- 
पिशाचत्रह्मराक्षसशाकिनीडाकिनीकाकिनीहाकिंनीयाकिनीराकिनीलाकिनी 
वेतालका मिनीग्रहान्‌ बन्धयामि मम सपरिवारकस्य । सर्वतो मां रक्ष रक्ष । 
अचलमचलमाक्र्याक्रम्य महावज़कवचैरखैः राजचोरसर्पसिहव्याप्रान्याययु- 


` पद्रवं नाशय नाशय । ॐ हां हीं हूं श्रीं ब्ल फो आं हीं क्रों लां हुं 


फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव 
बन्धनान्मृत्यो्ुक्षीय माम्रतात्‌ । नमो अस्तु सपेभ्यो ये के च पृथिवीमनु । 
ये अन्तरिक्षे ये दिवि तेभ्यः सपेभ्यो नमः । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो 
अभ्रस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । ॐ नमो भगवते 
रुद्राय नम; | 

३० नमो भगवते रुद्राय। अवान्तरस्यां दिशि विष्णुः 
सपरिवारो देवता प्रत्यधिदेवता । तद्दिक्षु भीमको नाम राक्षसः । 
तस्याष्टादशको टिभूतप्रेतपिशाचब्रह्मरा क्षसशाकिनीडाकिनीकाकिनीहाकिनी 
याकिनीराकिनीला किनीवेतालकामिनीग्रहान्‌ बन्धयामि मम सपरिवारकस्य । 
सरवतो मां रक्ष रक्ष । अचलमचलमाक्रम्याक्रम्य महावज्रकव चैरखैः राजचोर- 
सपेसिंहव्याघ्रामन्यादुपद्रवं नाशय नाशय । ३० हां हीं हूं श्री झी ब्लू फो 


आं हीं क्रो ॐ हुं फट्‌ स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्ध पुष्टिवर्धनम्‌ । 


रक्ष । हाँ अस ग्रस | गृह गृह । हुं झटि 
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उवीरुकमिव वन्धनान्कत्योर्ुक्षीय मामृतात्‌ । इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधा 
निदधे पदम्‌ । समूढमस्य पांसुरे । वर्षन्तु ते विमाबरि दिवो अञ्रस्य 
बिद्युत: ! रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रम द्विषो जहि । ३० नमो भगवते 
रुद्राय नमः | द 

ॐ नमो भगवते रुद्राय | ॐ कारि हुं कालि मं कारि पुलकिते 
पुळकिते उद्याटन्युचाटनि ॐ कालि भवानि राजपुरुषख्ीपुरुषवशङ्करि 
स्वाहा । 3 नमो भगवति इन्द्राक्षि मम शत्रुप्राणिनां रक्तपायिनि हां ग्रस 
ग्रस । गृह गृह । दुष्टमहज्वालामालिनि मोहिनि स्तम्भय स्तम्भय । सवै- 
दु्टप्दुष्टान्‌ शोषय शोषय । मारय मारय । मम शत्रूणां शिरोङण्ठनं कुरु 
कुरु | ठ; ठः ठः स्वाहा। हुँ शटि स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि 
पुष्टिव्धनम्‌ । उर्बारुकमिव बन्धनान्खवयोर्ुक्षीय मामृतात्‌ । उत्त्वा गदनद 
स्तोमाः कृणुष्व राधो अद्रिवः । अव ब्रह्म द्विषो जहि । वर्षन्तु ते विमावरि 
दियो अन्नस्य बिद्युत; । रोहन्तु समेबीजान्यव ब्रह द्विषो जहि । 


` ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 


ॐ नमो भगवते रुद्राय । प्राच्यां दिशि ॐ नमो भगवति इन्द्राणि 


बज्रहस्ताभ्यां मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय । सर्वतो मां रक्ष 
टि स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे 


सुगन्धिं पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनाम्मृत्योमैक्षीय मामृतात्‌ । इन्द्र 


वो विश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । अस्माकमस्तु केवलः । वर्षन्तु ते 


विभावरि दिवो अभ्रस्य विद्युतः । रोईन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्मद्विषो जहि । 


ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः | 
ॐ नमो भगवते रुद्राय । आझ्नय्यां दिशि ३० नमो भगवति 


आग्नेयि ज्वालाहस्ताभ्यां मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय । स्वतो 


ए 


४५० झाक्त-उपनिषदः 


मां रक्ष रक्ष । हां अस ग्रस। गुढ गृह । हुं झटि स्वाहा । त्रियम्बकं 
यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योर्जुक्षीय मामृतात्‌ । 
अमि दूतं वृणीमहे होतारं विश्ववेदसम्‌ । अस्य यज्ञस्य सुक्रतुम्‌ । वन्तु 
ते विभावरि दिवो अञ्नस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषो 
जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । याम्यां दिशि अँ नमो भगवति यामि 
कालदण्डहस्ताभ्यां मम सपरिवारकस्य परत्यक्षं बन्धय बन्धय । सर्वतो मां 
रक्ष रक्ष । हां अस ग्रस । गृह गृह । हुं झटि स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे 
सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योमुक्षीय मामृतात्‌ । यमाय 
सोमं सुनुत यमाय जुहुता हविः । यमं ह यज्ञो' गच्छत्यस्निदूतो अरंकृतः । 
वषेन्तु ते विभावरि दिवो अभ्रस्य विद्युत: । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म दविषो 
जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । नेक्रेत्यां दिशि ॐ नमो भगवति 
निर्रति खङ्गहस्ताभ्यां मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय । सर्वतो 
मां रक्ष रक्ष। हां ग्रस अस । गृह गृह । हुं झटि स्वाहा । त्रियम्बके 
यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योमुक्षीय मामृतात्‌ । 
मोषुणः परापरा निर्कतिदु्णाबधीत्‌ । पदीष्ट तृष्णया सह । वर्षन्तु ते 
विभावरि, दिवो अभ्रस्य विद्युतः । रोहन्तु सवेबीजान्यव ब्रह्म द्विपो जहि । 
ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । ८ 

3% नमो भगवते रुद्राय । वारुण्यां दिशि ॐ नमो भगवति 
वारुणि पाशहस्ताभ्यां मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय । सवेती 

मां रक्ष रक्ष | हाँ अस ग्रस। गृह गृह । हुँ झटि स्वाहा । त्रियम्बर्क 
यजामहे सुगर्न्धि पुष्टिवर्धनम्‌ | उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योमैक्षीय मामृतात्‌ । 
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इमं मे वरुण श्रुधी हवमद्या च मृडय । त्वामवस्युराचके । तत्त्वा यामि 
ब्रह्मणा वन्दमानस्तदाशास्ते यजमानो हविभिः । अहेडमानो वरुणेह 
बोध्युरुशंस मा न आयुः प्र मोषीः । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अञ्रस्य 
विद्युतः । रोहन्तु सवेबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । ॐ नमो भगवते 
रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । वायव्यां दिशि ॐ नमो भगवति वायवि 
घ्वजहस्ताभ्यां मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय । सतो मां रक्ष 
रक्ष । हां अस ग्रस । गृह गृह । हुं झटि स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे 
सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योमुक्षीय मामृतात्‌ । तव 
वायबृतस्पते लष्टर्जामातरद्भुत | अवां स्या वृणीमहे । वर्षन्तु ते विभावरि 
दिवो अन्नस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । ॐ नमो 
भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । कोवेयों दिशि, ॐ नमो भगवति कौबेरि 
गदाङ्कुशहस्ताभ्या मम सपरिवारकस्य परत्यक्षं बन्धय बन्धय । सर्वतो मां 
रक्ष रक्ष । हां अस ग्रस । गृह ग्रह । हुँ झटि स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे 
सुगन्धिं पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव अन्धनाम्मुत्यो्ुक्षीय मामृतात्‌ । सोमो 
नुं सोमो अ्वन्तमाञुं सोमो वीरं कमेप्य ददाति । सादन्यं विदथ्यं सभेयं 
पितृश्रवणं यो ददाशदस्मै । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अभ्रस्य विद्युतः । 
रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषे जहि । ३» नमो भगवते रुद्राय नमः । 

३» नमो भगवते रुद्राय । ईशान्यां दिशि ॐ नमो भगवति इंशानि 


_ त्रिशूलहस्ताभ्यां मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय । सर्वतो माँ. 


क्ष रक्ष । हाँ ग्रस अस । गृह गृह । हुं झटि स्वाहा । त्रियम्बक यजा 
सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मत्यो्ुक्षीय मामृतात्‌ । तमीशानं 
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जगतस्तस्थुषस्पतिं षियं जिन्वमवसे हूमहे वयम्‌ । पूषा नो यथा वेदसानं 

रक्षिता पायुरदब्धः स्वस्तये । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अभ्रस्य 
विद्यतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव त्रष्ल द्विषो जहि। ३ नमो भगवते 
रूद्राय नमः । 

३ॐ नमो भगवते रुद्राय । ऊर्ध्वायां दिशि 3“ नमो भगवति 
ब्रह्माणि सुक्सुवकमण्डल्वकषसूत्रहस्ताभ्यां मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्ष बन्धय 
बन्धय । सर्वतो मां रक्ष रक्ष । हां ग्रस ग्रस । गृह गृह । हुँ झटि स्वाहा । 
त्रियम्बकं ˆ यजामहे सुगम्मि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्यृत्योमुक्षीय 
मामत्रात्‌ । ब्रह्मा देवानां पदवीः कवीनामुषिविप्राणां महिषो मृगाणाम्‌ । 
श्येनो गृध्राणां स्वधितिबेनानां सोमः पवित्रमत्येति रेभन्‌ । वर्षन्तु ते 
विभावरि दिवो अभ्रस्य विद्युत: । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । 
ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः | 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । अधस्ताद्विंशि ३» नमो भगवति पाताल- 
वासिनि विषगलहस्ताभ्यां मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्षं बन्धय बन्धय । सेतो 
माँ रक्ष रक्ष | हां अस ग्रस । गृह गृह । हुं झटि स्वाहा । त्रियम्बकं 
यजामहे सुगरिंध पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्सत्योर्खुक्षीय माग्रतात्‌ । 
नमो अस्तु सर्पेभ्यो ये के च प्रथिवीमनु । ये अन्तरिक्षे ये दिवि तेभ्यः 
सपेभ्यो नमः । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अस्य विद्युतः । रोहन्तु 
रावबीजान्यव. ब्रहम द्विषो जहि । ३ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । अवान्तरस्यां दिशि ॐ नमो 
भगवति महालक्ष्मि पद्मारूढे पद्महस्ताभ्यां मम सपरिवारकस्य प्रत्यक्ष 
बन्धय बन्धय । सर्वतो मां रक्ष रक्ष । हाँ ग्रस अस । गृह गृह । हुँ 
'झटि स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धिं पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव 


| 
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बन्धनान्सत्योमुक्षीय मामृतात्‌ । इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधा निदषे पदम्‌ । 
समूढमस्य पांसुरे । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अभ्रस्य विद्युतः । रोहन्तु 
सबेबीजान्यव ब्रह्म द्विवो जहि । ३० नमो भगवते रुद्राय नमः | 

३० नमो भगवते रुद्राय । ॐ नमो भगवति कोमारि शक्तिहस्तेन 
सर्वतो मां रक्ष रक्ष। हुं झटि स्वाहां । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि 
पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारकमिव बन्धनान्सत्योर्मुक्षीय मामृतात्‌ । इन्द्रं वो विश्वत- 
स्परि हवामहे जनेभ्यः । अस्माकमस्तु केवलः । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो 
अन्नस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । ॐ नमो भगवते 
रूद्राय नमः । 2 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । ॐ नमो भगवति वाराहि 
असिहस्तेन सर्वतो मां रक्ष रक्ष । हुं झटि स्वाहा । त्रियम्बक यजामहे 
सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योमक्षीय मामृतात्‌ । अधि 
बूतं वृणीमहे होतारं विश्ववेदसम्‌ | अस्य यज्ञस्य सुक्रतुम्‌ । वन्तु ते 
विभावरि दिवो अभ्रस्य विधुतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । 
ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । ॐ नमो भगवति सिद्धचामुण्डेश्वरि 
शङ्कचक्रहस्ताम्या सवेतो मां रक्ष रक्ष । हुं झटि स्वाहा । त्रियम्बकं 
यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योमुक्षीय मामृतात्‌ । 
यमाय सोमं सुनुत यमाय जुहुता हविः । यमं ह यज्ञो गच्छत्यभिबूतो 
अरंक्कतः । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अन्नस्य विद्युतः । रोहन्तु 
सर्वबीजान्यव ब्र द्विषो जहि । ॐ नमो भगवते रुद्राय नमः | 

ॐ नमो भगवते रुद्राय | ॐ» नमो भगवति गणेश्वरे परशुहस्तेन 
र्वतो मां रक्ष रक्ष | हुं शटि स्वाहा । तियमब्क यजामहे सुगन्धि 
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पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्थनान्मत्योमुक्षीय मामृतात्‌ । मोषुणः परापरा 
निर्क्रतिदृहणावधीत्‌ । पदीष्ट तृष्णया सह । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो 
अभ्रस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्व्रीजान्यव त्र द्विषो जहि । ७० नमो भगवते 
रूद्राय नमः । 

३ नमो भगवते रुद्राय । 3* नमो भगवति क्षेत्रपालिनि विषज्चाला- 
हस्ताभ्यां सर्वतो मां रक्ष रक्ष । हुं झटि स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे 
सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योर्मुक्षीय मामृतात्‌ । 
इमं मे वरुण श्रुधी हवमद्या च मृडय । त्वामवस्युराचके । तत्त्वा यामि 
ब्रह्मणा वन्दमानस्तदाशास्ते यजमानो हविभिः । अहेडमानो वरुणेह 
बोध्युरुशंस मा न आयुः प्र मोषीः । वर्षन्तु ते विभावरि दिवो अभ्रस्य 
विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । ३ नमो भगवते रुद्राय 
नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । ३० नमो भगवति नारसिंहि 
दशननखाग्रैः सर्वतो मां रक्ष रक्ष । हुं झटि स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे 
सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योमैक्षीय मामृतात्‌ । तब 
वायबृतस्पते त्वष्टर्जामातरद्वत । अवां स्या वृणीमहे । वर्षन्तु ते विभावरि 
दिवो अश्रस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्म द्विषो जहि । 3£ नमो 
भगवते रुद्राय नम; । 


४” 


३० नमो भगवते रुद्राय । ३० नमो भगवति बगळामुखि | 


ब्रग्मखेण सर्वतो मां रक्ष रक्ष हुँ झटि स्वाहा । त्रियम्बकं 
यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योर्मुक्षीय मामृ- 
तात्‌ । सोमो धेनुं सोमो अबेन्तमाझं सोमो वीरं कर्मण्यं ददाति । 
सादन्यं विदथ्यं सभेयं पितृश्रवणं यो, ददाशदस्मै । वर्षन्तु ते विभावरि 
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दिवो अग्रस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव ब्रह्मद्विषो जहि । ॐ नमो 
भगवते रुद्राय नमः । 

3» नमो भगवते रुद्राय । ३० नमो भगवत्यन्नपर्णेश्वरि कनंकदर्वि- 
हस्तेन सर्वतो मां रक्ष रक्ष । हुं झटि स्वाहा । त्रियम्बकं यजामहे सुगन्धि 
पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योमैक्षीय मामृतात्‌ । तमीशानं 
जगतस्तस्थुषस्पर्ति धियं जिन्क्मवसे हूमहे वयम्‌ । पूषा नो यथा 
बेदसामसद्रुधे रक्षिता पायुरदब्धः सवस्तये ,। वर्षन्तु ते विभावरि दिवो 
अञ्जस्य विद्युतः । रोहन्तु सर्वबीजान्यव  त्रह्म द्विषो जहि। ॐ नमो 
भगबते रुद्राय नमः । 

ॐ नमो भगवते रुद्राय । 

भगवति भवरोगात्‌ पीडितं दुष्कृतौघात्‌ 
सुतदुहितृकळत्रोपद्रवैर्व्याप्यमानम्‌ । 

विलसदमृतदृष्टया वीक्ष्य विभ्रान्तचित्तं 
सकलभुवनमातखाहि मां त्वं नमस्ते ॥ 


` ॐ हीं श्री भगवत्यै नमः । ॐ नमो भगवति वद्मारूढे पद्महस्ताभ्यां 


श्री मत्कामकटाक्षरब्धविभव्रहेन्द्रगङ्गाधरां द [| 

तां त्रैलोक्यकुटुम्बि्नी सरसिजां बन्दे मुकुन्दप्रियाम्‌ ॥ ` 
ॐ हीं श्रीं ही श्री सिद्धलक्ष्म्यै स्वाहा । सुवर्ण घमै परिवेद 

वेनम्‌। इनद्रस्यात्मानं दशधा चरन्तं स्वाहा । ॐ नमो भगवत्यै सवेतो 


भूर्भुव: स्वरोमिति दिस्बन्धः । ॐ हीं दुर्ग स्वाहा । 
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बन्दे रुद्रप्रियां नित्यमुत्यज्ञां कामरूपिणीम । 
उल्कामुर्खी रुद्रजटीं नांगपुष्पशिरोरुद्याम्‌ ॥ 
मं महिषमर्दिनि स्वाहा । ७० हीं दुं हुँ फट्‌ स्वाहा । प्रयोग- 
बीजानि । ॐ हीं हीं औं ऐं ग्लो ॐ हीं को गं 3७ नमो भगवते 
नहागणपतये स्मरणमात्रसन्तुष्टाय सर्ववियाम्रकाशकाय सर्वकामप्रदाय 
मख्यन्धविमोचनाय हीं सपैभूतबन्धनाय को साध्याकर्षणाय छी. जगत्लय- 
बशीकरणाय सौः सर्षमनःक्षोभणाय श्रीं महासंपत्मदाय हो भूमण्डलाधिपत्य- 
प्रदाय महाज्ञानप्रदाय चिदानन्दातमने गोरीनन्दमाय महायोगिने शिवघिथाय 
सर्वानन्दवर्धनाय सर्वविद्याप्रकाशनप्रदाय द्रां चिरंजीविने ब्लू संसोहमाय 
ॐ मोक्षप्रदाय । फट्‌ वशीकुरु वशीकुरु । वोषडाकर्षणाय हुं विद्वेषणाय 
विद्वेषय विद्वेषय । फट्‌ उच्चाटयोश्वाटय । ठः ठः स्तम्भय स्तम्भय । खें खे 
मारय मारय । शोषय शोषय । परमन्त्रयन्त्रतन्त्राणि छेदय छेद्य । दुष्ट- 
्रहान्निवारय निवारय । दुःखं हर हर । व्याधि नाशय नाशय । नमः संप- 
ज्ञाय संपन्नाय स्वाह! । सर्वप्ववस्वरूपाय महाविद्याय गं गणपतये स्वाहा । 
यनमन्त्रेक्षितलाञ्छिताममनधं मृत्युश्च वञ्जा शिषो 
भूतप्रेतपिशाचकाः प्रति हता निर्घातपातादिव । 
उत्पन्न॑ च समस्तदुःखदुरितं छुाटनोत्यादकं 
वन्देऽभीष्टगणाधिपं भयहरं वित्नोघनाशं परम्‌ ॥ 
ॐ गं गणपतये नमः । ३० हीं ऐं ई स्वाहा । 
ईकारप्रथमाक्षरश्च बढने द्रां द्री कुचाबेष्टिते 
क्षी नाभिस्थमनङ्गराजसदने ब्झंकारमूरुद्रय । 
सः पादेऽपि च पञ्चबाणसदने बन्धूकपुष्ययुर्ति 
ध्यायेज्ञम्ननिवर्तितेन पुलको गङ्गाप्रबाहो द्रव: ॥ 


ॐ नभो भगवते कामदेवाय द्रां द्रा द्रावणबाणाय द्र ब्रीं सन्दी- 


पनबाणाय ह्लीं छं संमोहनबाणाय ब्ब. ब्लू सन्तापनबाणाय सः सः 
वशीकरणवाणाय हीं हीं मदनावेशबाणाय सकलजनचिन्तितं द्रावय द्रावय । 
कम्पय कम्पय | हुं फट्‌ स्वाहा । ॐ हीं नमो भगबते कामदेवाय श्री 
सबेजनप्रियाय सर्वसंमोहनाय ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल हन हन वद वद 
तप तप संमोहय संमोह्य सर्वेजनं मे वश्यं कुरु कुरु स्वाहा | ॐ हीं 
औं क्षत्री कै हूल सहलार हुं फट्‌ स्वाहा । ॐ नमो विष्णवे । ॐ 
नमो नारायणाय । ३» नमो जय जय गोपीजनवलभाय स्वाहा । 
सहलाएज्वालावर्त क्ष्मी हन हन हुं फट्‌ स्वाहा । ॐ तत्सवितुवरेण्यं भगों 
देवस्य धीमहि । धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । 3* श्रीनाराबणस्य चरणौ 
शरणं प्रपद्ये । श्रीमते नारायणाय नमः । 

उग्रं बीर महाविष्णुं ज्वलन्त सबेतोमुखम्‌ । 

नृसिंहं भीषणं महं मृत्युमृत्युं नमाम्यहम्‌ ॥ 

ॐ रें हीं औं दुं हु फट्‌ कनकवज़वैड्यमुक्तालड्कृतभूषणे एषे 
आगच्छागच्छ मम कणे प्रविश्य प्रविश्य भूतभविष्यद्वतेमानकालज्ञानदूर- 
इटिवूरस्थश्रवणं जूहि त्रूहि । अग्निस्तम्भनं शत्रुमुखस्तम्भनं शत्रुबुद्धिस्तम्भनं 
झात्रुगतिस्तम्भनं परषां गतिमतिवाग्जिहास्तम्भनं कुरु कुरु । शत्रुकार्य हन 


` हून | मम कार्य साधय साधय । शत्रूणामुद्योगविसनं कुरु कुरु । 


बीरचामुण्डि असिकण्टकधारिणि नगरपुरीपट्टणराजधानीसंमोहिनि असाध्य- 
साघनि ॐ हीं श्री देवि हन हन हुं फट्‌ स्वाहा । ७2 अमरुर्गे 
ॐ आं हां सों रें ही हुं सोः ग्लो श्री को एथेहि अमराम्ब सकल- 
जगन्मोहिनि सकलाण्डजपिण्डजान्‌ आमय जामय । राजप्रजावशङकरि 
संमोहय संमोहय । महामाये अष्टादशपीठरूपिणि अमलवरयूं स्फुर स्फुर । 
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प्रस्फुर प्रस्फुर । कोटिसूर्यप्रभाभासुरे चन्द्रजटे मां रक्ष रक्ष । सम शत्रन 
अस्मीकुरु भस्मीकुरु । विश्वमोहिनि हुं फट्‌ स्वाहा । ॐ नमो भगवते 
रुद्राय नमः । 
उँ» नमो भगवते रुद्राय । 
शिरो रक्षतु वाराही चैन्द्री रक्षेद्धुजद्वयम्‌ । 
चामुण्डा हृदयं रक्षेत्‌ कुक्षि रक्षतु वारुणी ॥ 
वैष्णवी पादमाश्रित्य एष्ठदेशे धनुर्धरा । 
यथा ग्रामे तथा क्षेत्रे रक्षेन्मा च पदे पदे ॥ 
स्वमङ्गलमाङ्गल्य शिवे सर्वार्थसाधिके । 
शरण्ये त्यम्बके गौरि नारायणि नमोऽस्तु ते॥ | 
ब्राह्मि माहेश्वरि कौमारि वैष्णवि वाराहि इन्द्राणि चामुण्डे 
सिद्धिचागुण्डे क्षेत्रपालिके नारसिंहि मंहालक्ष्मि सब॑तो दुर्गे हुं फट्‌ स्वाहा । 
भगवन्‌ सर्वविजय सहस्नारापराजित । 
शरणं त्वां प्रपन्नोऽस्मि श्रीकरं श्रीसुदशनम्‌ ॥ 
अरुणी वारुणी रक्षेत्‌ सवैग्रहनिवारणी । 
सवेदारिद्रयशमनी सवैराजवशङ्करी ॥ 
सर्वकर्मकारिणि ३० भूः स्वाहा । ३ भुवः स्वाहा । ॐ स्वः 
स्वाहा । ॐ भूर्भुव: स्वः स्वाहा । ॐ आं हीं करों । 
[ फट्‌ फट्‌ जहि महाङ्कत्ये विधुमाभिसमप्रभे । 
हन शत्रंखिशुलेन कृुद्धास्ये पिब शोणितम्‌ ॥ 
देवि देवि महादेवि हीं मम शात्रून्‌ विनाशय विनाशय । अहं 
न जाने न च पार्वतीशः । अष्टौ ब्राह्मणान्‌ आहयित्वा ततो महाविद्या 
` सिध्यति । अशिक्षिताय नोपयच्छेत्‌ । 
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एकर्विशतिवाराणि परिजप्य शुचिभवेत्‌ । 
पत्रं पुष्पं फलं दद्यात्‌ स्त्रियों वा पुरुषस्य वा । 
अवश्यं वशमित्याहुरात्मना च परेण वा ॥ ` 
महाविद्यावतां पुंसां मनःक्षोभं करोति यः | 
सप्तरात्रो व्यतीतायां स च शत्रु्विनश्यति ॥ 
कुबेर ते मुखं रोद्रं नन्दिमानन्दमावह । 
ज्वरं मृत्युभयं घोर द्विषं नाशय नाशय ॥ 
उँ, नमो भगवतेऽमृतवर्षाय रुद्राय हृदयेऽम्ृताभिवर्षणाय .। मम 


ज्वरदाहशान्ति कुरु कुरु स्वाहा । ॐ हों जूं सः मां पालय पालय सः 
जूं हों ॐ । ॐ नमो भगवते । भो भोः सुदर्शन दुष्टं दारय दारय । दुरितं 


'हन हन । पापं मथ मथ । आरोग्यं कुरु कुरु । द्विषन्तं हन हन | ठः ठः 


सहस्रार हुं फट्‌ । भस्मायुधाय विद्महे तीक्ष्णदंष्ट्राय धीमहि । तन्नो 
ज्वरः प्रचोदयात्‌ । | 

समुद्रस्योत्तरे तीरे द्विविदो नाम वानरः । 

चातुर्थिकं ज्वरं हन्ति लिखित्वा यस्तु पश्यति ॥ 

'यस्ते मन्योरिति च चतुर्दशस्य सूक्तस्य रद्र दुर्वासास्तपनपुत्रो 
मन्युर्देवता । अपनिलयन्तामिति बीजम्‌ । संसृष्टमिति शक्तिः । शत्र 
क्षपयेति कीलकम्‌ | मम शात्रुक्षयार्थ जपे विनियोगः । अथ ध्यानम्‌ 

दंष्टाकरालवदनं ज्वालामालाशिरोरुहस्‌ । 

कपालकर्तिकाहस्तं रुद्रं मन्युं नमाम्यहम्‌ ॥ 

यस्ते मन्यो5विधद्रेज़, सायक सह ओजः पुष्यति विश्वमानुषक्‌ । 
वाह्याम दासमायै लया युजा सहस्कृतेन सहसा सहस्वता ॥१॥ 


| 
| 
MMO 
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मन्युरिन्द्रो मन्युरेवास देवो मन्युहोता वरुणो जातवेदाः । 

मन्युं विश ईळते मानुषीर्याः पाहि नो मन्यो तपसा सजोषाः ॥ 
अभीहि मन्यो तवसस्तवीयान्‌ तपसा युजा वि जहि शत्रून्‌ । 
अमित्रहा वृत्रहा दस्युहा च विश्वा बलून्या भरात्वं नः ॥ ३ ॥ 
लं हि मन्यो अभिमूत्योजाः स्वयंभूर्मामो अभिमातिषाहः । 
विश्वचषणिः सहुरिः सहावानस्मास्वोजः एतनासु घेहि ॥ ४ ॥ 
अञ्चागः सन्नप परेतो अस्मि तव क्रत्वा तविषस्य प्रचेतः । 

तं त्वा मन्यो अक्रतुजिहीळाहं स्वा तनूबेलदेयाय मेहि ॥ ५ ॥ 
अयं ते अस्म्युप मेख्र्वाङ्‌ प्रतीचीनः सहुरे विश्वधायः । 

मन्यो बञ्जिन्नभि मामा ववृ्व हनाव दस्यूनुत बोध्यापेः ॥ ६॥ 
अभि प्रेहि दक्षिणतो भवा मेऽधा वृत्राणि जब्लनाव भूरि । 
जुहोमि ते धरुणं मध्वो अग्रमुभा उपांशु प्रथमा पिबाव ॥ ७॥ 
त्वया मन्यो सरथमारुजन्तो दर्षमाणासो धृषिता मरुत्वः । 
तिग्मेषव आयुधा संशिशाना अभि प्र यन्तु नरो अझ्निरूपाः ॥ 
अभ्निरिव मन्यो त्विषितः सहर्व सेनानीनेः सहुरे हूत एषि । 
हत्वाय शत्रून्‌ विभजस्व वेद-ओजो मिमानो वि मृधो नुदस्व ॥ 
सहस्व मन्यो अभिमातिमस्मे रुजन्‌ मुणन्‌ प्रमृणन्‌ मेहि शत्रून्‌ । 
उग्रं ते पाजो नन्वा रुरुधे बशी वशं नयस एकज त्वम्‌ ॥ १ ०॥ 
एको बहूनामसि मन्यवीळितो विशं विशं युधये सं शिशाधि । 
अङ्कतरुक्‌ त्वया युजा वयं चुमन्तं घोषं विजयाय इण्महे ॥ १ १॥ 
बिजेषद्कदिन्द्र इबानवत्रवोऽस्माकं मन्यो अधिपा भवेह । , 
प्रियं ते नाम सहुरे शृणीमसि विद्या तथुत्सं यत आ बभूव ॥ 


nnn!“ - 
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आभूत्या सहजा वज्र सायक सहो बिभर्ष्यभिभूत उत्तरम्‌ । 

क्रत्वा नो मन्यो सह मेद्येधि महाधन्य पुरुहूत संछजि ॥१३॥ 

संसृष्टं धनमुभयं समाङ्कतमस्मभ्यं दत्तां वरुणश्च मन्युः । 

मियं दधाना हृदयेषु शत्रवः पराजितासो अपनिळयन्ताम्‌ ॥ 

हुँ फटू । 

जातवेदसे सुनबाम सोममरातीयतो निदहाति वेदः । | 

स नः पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धुं दुरिताऽत्यभ्निः ॥ | 

तामभिवणी तपसा ज्वलन्तीं वैरोचनीं कर्मफलेषु जुष्टाम्‌ । 

दुर्ग देवी शरणमहं प्रपद्ये सुतरसि तरसे नमः ॥ २ ॥ 

अग्ने त्व॑ पारया नव्यो अस्मान्‌ स्वस्तिभिरति दुर्गाणि विश्वा । | 

पूश्चव पृथ्वी बहुला न उबी भवा तोकाय तनयाय शंयोः ॥१॥ । 

विश्वानि नो दुगेहा जातवेदस्सिन्धुं न नावा दुरिताऽतिपर्षि । | 

अग्ने अत्रिवन्मनसा गृणानोऽस्माकं भूत्वविता तनुताम्‌ ॥ ४ ॥ 

पृतनाजितं सहमानमभिमुग्रं हुवेव परमात्‌ सधस्थात्‌ । 

स नः पर्षदति दुर्गाणि विश्वा क्षामद्देवो अति दुरिताऽत्यभिः ॥ 

प्रनोषि कसीड्यो अध्वरेषु सनाच्च होता नव्यश्च सत्सि । 

स्वाँ चामे तनुवं पिम्रियस्वास्मभ्यं च सौभगमा यजस्व ॥ ६ ॥ 

गोभिर्जुष्टमयुजो निषिक्त तबेन्द्र विष्णोरनु सं चरेम । | 

नाकस्य पृष्ठमभि सं वसानो वैष्णवी ठोक इह मादयन्ताम्‌ ॥ । 

मास्कराय विद्महे महाद्युतिकराय धीमहि । तन्नो आदित्यः प्रचोद- ` 

यात्‌। चृणिः सूर्य आदित्यो न प्रभावाल्यक्षरय । मड करन्ति तद्रसम्‌ । 
सत्यं वै तद्रसमापो ज्योती रसोमृतं ब्रह्म भूर्जुवःस्वरोस्‌ । 
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श्री श्री सोऽहमर्कमहमहं ज्योतिरहं शिवः । 
आत्मज्योतिरहं शुक्रः सर्वज्योतिरसो5हमोम्‌ ॥ 
आदित्यं भास्करं भानुं रविं सूर्य दिवाकरम्‌ । 
नामबटूकं स्मरेज्ञित्यं महापातकनाशनस्‌ ॥ 

कात्यायनाय विद्महे कन्यकुमारि धीमहि । तन्नो दुर्गिः प्रचोदयात्‌। 
ॐ नमो भगवति माहेश्वरि हीं श्रीं हीं कल्पलते ममाभीष्टफळं देहि । 
प्रतिकूलं मे नश्यतु । अनुकूलं मे अस्तु । महादेव्यै च विद्महे विष्णु- 
पल्यै च धीमहि । तन्नो लक्ष्मीः प्रचोदयात्‌ । ॐ व्ल. ही श्रीं हीं 
्र्मशानि मां रक्ष रक्ष । 

पञ्चम्यां च नवम्यां च पञ्चदश्यां विशेषतः । 

पठित्वा तु महाविद्यां श्रीकामः स्वेदा पठेत्‌ ॥ 

गन्धद्वारां दुराधर्षो नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । 

ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ ॥ 
श्रीमें भजतु । अलक्ष्मीमें नश्यतु । 

यां कल्पयन्ति नोऽयः करां कृत्यां वधूमिव । 

तां ब्रह्मणे च निर्णुमः प्रतयक्कर्तारमृच्छतु ॥ 

यदन्ति यच्च दूरके भयं विन्दति मामिह । पवमान वि तज्जहि ॥ 

क्षिप्रं कृत्ये निवतेस्व कतुरेव गृहान्‌ प्रति । 
नाशयास्य परांश्चैव वीरांश्वास्य निबहय ॥ 

३ स्वाहा । यदुदितं भगवति तत्सवै शमय शमय स्वाहा । 3* 
गायत्र्यै स्वाहा । ॐ सावित्र्यै स्वाहा । ॐ सरस्वत्यै स्वाहा । ॐ 
अधोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्यः । सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नमस्ते अस्तु 
रुद्रूपेम्य: । तसुरुषाय विद्महे वक्रतुण्डाय धीमहि । तन्नो दन्तिः 


| 


) वनदुगोपनिषत्‌ ४६३ 


शर प्रचोदयात्‌ । तपुरुषाय विद्महे महासेनाय धीमहि । तन्नः षण्मुखः 
| प्रचोदयात्‌ । तत्पुरुषाय विद्महे सुवर्णपक्षाय धीमहि । तन्नो गरुडः प्रचोदयात्‌ । 
| वेदात्मनाय विद्महे हिरण्यगर्भाय धीमहि । तन्नो ब्रह्म प्रचोदयात्‌ । 
नारायणाय विद्महे वासुदेवाय धीमहि । तन्नो विष्णुः प्रचोदयात्‌ । 
वज़नखाय विद्महे तीक्ष्णदंष्टाय धीमहि । तन्नो नारसिंहः प्रचोदयात्‌ | 
आस्कराय विद्महे महाद्युतिकराय धीमहि । तन्नो आदित्यः प्रचोदयात्‌ । | 
वैश्वानराय विद्महे लालीलाय धीमहि । तन्नो अभ्निः प्रचोदयात्‌ । `` | 
कात्यायनाय विद्महे कन्यकुमारि. धीमहि । तन्नो दुगिः प्रचोदयात्‌ । 
| सदाशिवाय विद्महे सहस्राक्षाय धीमहि । तन्नः साम्बः प्रचोदयात्‌ । 
क्षेत्रपालाय विद्महे तीक्ष्णदेष्टाय धीमहि । तन्नो भैरवः प्रचोदयात्‌ । 
रघुवंश्याय विद्महे सीतावमाय धीमहि । तन्नो रामः प्रचोदयात्‌ । 
कुलकुमार्यै विद्महे कौलदेवाय धीमहि । तन्नः कोल: प्रचोदयात्‌ । 
कालिकायै विद्महे श्मशानवासिन्यै धीमहि। तननोऽषोरः प्रचोदयात्‌ । ॐ एं 
हीं श्री आनन्देश्वराय विद्महे सुधादेव्ये च धीमहि । तन्नो अर्धनारीश्वरः 
प्रचोदयात्‌ । एं वागीश्वर्ये च विद्महे क्ली कामेश्चर्य च धीमहि । तन्नः क्ली 
प्रचोदयात्‌ । रें त्रिपुरादेव्ये च विद्महे ही कामेश्वर्यै च धीमहि । सोः 
` तन्नः शक्तिः प्रचोदयात्‌ । हंसहंसाय विद्महे सोऽहं हंसाय धीमहि । तन्नो 
हंसः प्रचोदयात्‌ । यन्त्वराजाय विद्महे महायन्त्राय धीमहि । तन्नो 
यन्त्रः प्रचोदयात्‌ । तन्त्रराजाय विद्महे महातन्त्राय घीमहि । तन्नस्तन्तः 
प्रचोदयात्‌ । मन्तराजाय विद्महे महामन्त्राय धीमहि । तन्नो मन्त्रः 
प्रचोदयात्‌ । 
यत इन्द्र भयामहे ततो नो अभयं कृधि । 
मघवञ्छग्धि तव तन्न उतये विद्विषो विमृधो जहि ॥ 


४६४ शाक्त उपनिषद: 


स्वस्तिदा विशस्पतिर्वृतहा विश्ट॒धो वशी । 
वृषेन्द्रः पुर एलु नः स्वस्तिदा अभयंकरः ॥ 
सहस्रपरमा देवी शतमूला शताडूकुरा । 
सर्वै हरतु मे पापं दूर्वा दुःस्वप्ननाशिनी ॥ 
काण्डात्काण्डासरोहन्ती परुषः परुषः परि । 
एवा नो दुवै प्रतनु सहस्रेण शतेन च ॥ 

या शतेन प्रतनोषि सहस्लेण विरोहसि । 
तस्यास्ते देवीष्टके विषेम हविषा बयम्‌ ॥ ' 
अश्वक्रान्ते रथक्रान्ते विष्णुक्रान्ते बसुन्धरा । 
शिरसा धारयिष्यामि रक्षस्व मां पदे पदे ॥ 
ऋतं सत्यं परं ब्रह्म पुरुषं कृष्णपिङ्गलस्‌ । 
ऊध्वेरेतं विरूपाक्षं विश्वरूपाय बै नमो नमः ॥ 

ॐ ही फट्‌ स्वाहा । खण्फण्म्रसि । ब्रह्मणा त्वा शपामि । ब्रह्मणस्त्वा 
शपथेन शपामि । घोरेण त्वा भृगूणां चक्षुषा प्रेक्षे । रोद्रेण त्वाङ्गिरसां मनसा 
ध्यायामि । अघस्य त्वा धारया विध्यामि । अधरो मत्पद्यस्वासौ. । उचुद 
शिमिजावरि । तल्पेजे तल्प उत्तुद । गिरी रनु प्रवेशय । मरीचीरुप संनुद । 
याबदितः पुरस्तादुदयाति सूर्यः । तावदितोऽसुं नाशय । योऽस्मान्‌ दवेष्टि । 
यं च वयं द्विप्मः । खट्‌ फट्‌ जहि । छिन्धी भिन्धी हन्धी कटू । इति 
_ वाच: क्रराणि। नमस्ते अस्तु मा मा हिंसीः । द्विषन्तं मेऽभिराय । त 
मृत्यो मृत्यवे नय । संसृष्टं धनमुभयं समाङ्कतमस्मभ्यं दत्तां वरुणश्च मन्युः । 
भिं दधाना हृदयेषु शत्रवः पराजितासो अपनिलयन्तां हुं फद्‌ । ॐ ही 
कृष्णवाससे नारसिंहवदने महामैरवि विद्य्वालाजिहे करालवदने प्रत्यक्षिरे 
क्षत्री क्षों ज्वल ज्वल | ३१ नमो नारायणाय । घृणिः सूर्यं आदित्यां सहखार 


| 
| 


बनदुर्गोपनिषत्‌ ४६५ 


हुं फटू । इष्टं रक्ष रक्ष । अरिष्टं भञ्जय मज्जय स्वाहा । ब्रह्मा नारदाय नारदो 
बृहत्सेनाय बृहत्सेनो बृहस्पतये बृहस्पतिरिन्द्रायेन्द्रो भारद्वाजाय भारद्वाजो 
जीवितुकामेभ्यः शिष्येम्य: प्रायच्छत्‌ क्षी स्वाहा । नमो ब्रह्मणे नमो अस्त्वमये 
नमः पृथिव्यै नम ओषधीभ्यः। नमो वाचे नमो वाचस्पतये नमो विष्णवे बृहते 
करोमि । 3» नमो भगवते श्रीं श्रीमन्महागरुडायामृतकलशोद्भवाय वज्रनखाय 
वञ्जतुण्डवज्रपक्षालङ्क्ताय एक्षेहि महागरुड हुं फट्‌ स्वाहा । ॐ^ ही 
दुं सर्पोढककाककपोतवृश्चिकदंष्टाभिविषं नो भयं भूतप्रेतपिशाचत्रझराक्षस- 
सकलकितिविषादिमहारोगविषं निर्विषं कुरु कुरु स्वाहा । विन्ध्यस्योत्तरे 
तीरे मारीचो नाम राक्षसः । तत्र मूत्रपुरीषाभ्यां हुताशनं शमय शमय 
स्वाहा । ॐ आं हीं क्रों एब्चेहि दचात्रेयाय स्वाहा । महाविद्यां ज्ञातवतो 
योऽस्मान्‌ द्वेष्टि योऽरिः स्मरति यावदेकर्विशर्ति त्वा तावदधिकं नाशय । 

ब्रह्मविद्यामिमां दिव्यां नित्यं सेवेत यः सुधीः । 

ऐहिकामुष्मिकं सोख्यं प्रामोत्येव न संशयः ॥ 

अनवद्यां महाविद्यां यो दूषयति मानवः । 

सो5वऱ्यं नाशमाप्तोति षण्मासाभ्यन्तरेण वै ॥ 

अग्रतः पृष्ठतः पार्श्व ऊध्वेतो रक्ष सवेत: । 

चन्द्रघण्टाविरूपाक्षि खां भजे जगदीश्वरीम्‌ ॥ 

एवं विद्यां महाविद्यां त्रिसन्ध्यं स्तौति मानवः । 

ष्टा दुष्टजना: सर्वे तस्य मोहवशं गताः ॥ 
तामभिवर्णों तपसा ज्वलन्तीं वैरोचनीं कर्मफलेषु जुष्टाम्‌ । 
दुग देवी शरणमहं प्रपद्ये सुतरसि तरसे नमः ॥ 
मातमें मघुकैटभन्नि 
हेलानिर्मितधूम्रलोचनवपे हे चण्डमुण्डार्दिनि । 


ए 59 


४६६ शाक्त-उपनिषदः: 


निरशेषीकृतरक्तबीजदनुजे नित्ये निशुम्भापहे 
शुम्भध्वंसिनि कालि सवेदुरितं दुर्गे नमस्ते हर ॥ 
कालदण्डां करालास्यां रक्तलोचनभीषणाम्‌ | 
कालदण्डपरं मृत्युं विजयां बन्धयाम्यहम्‌ || 
पञ्चयोजनविस्तीरणै मृत्योश्च सुखमण्डलम्‌ | 
तस्माद्रक्ष महाविद्ये भद्रकालि नमोऽस्तु ते ॥ 
अव ब्रह्म द्विषो जहि । 


वारिजलोचनसहाये वारिगतिं वारयासुकर निकरैः । 
पीडितमत्र आन्तं मामनिशं पालय त्वमनवच्चे ॥ 
अव ब्रह्म द्विषो जहि | ३» हीं श्रीं हीं सिद्धलक्ष्मि स्वाहा । ३ 
छी हीं श्रीं ३० आवहन्ती वितन्वाना । कुर्वाणा चीरमात्मनः । वासांसि 
मम गावश्च । अन्नपाने च सर्वदा । ततो मे श्रियमावह । लोमशां पशुभिः 
सह स्वाहा । 


श्रिये जातः श्रिय आ निरियाय श्रियं वयो जरितृभ्यो दधाति। 
श्रियं बसाना अमृतत्वमायन्‌ भवन्ति सत्या समिथा मितद्रौ ॥ 
ॐ हीं श्रीं ह्लीं ब्ळं फो आं हीं क्रों हुँ फट्‌ स्वाहा । सह 
नाववतु । सह नो भुनक्तु । सह वीर्य करवावहै । तेजस्वि नावधीतमस्तु मा 
विद्विषावहै । 
[ देहमध्यगतो वहिवेहिमध्यगता युतिः । 
चुतिमध्यगता दीसिर्दीप्तिमध्यगतः शशी ॥ 
'शश्चिमध्यगतं देव्याश्चक्रं परमशोभनम्‌ । 
तन्मध्ये च गतो बिन्दुबिन्दुमध्यगतं मनः ॥ 
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श्यामोपनिषत्‌ ४६७ 


मनोमध्यगतो नादो नादमध्यगता: कला: । 
कलामध्यंयतो जीवो जीवमध्यगता परा । 
जीवः परः परो जीव: सवै ब्रक्षेति भावयेत्‌ ॥ 


3» शान्तिः शान्तिः शान्तिः 
इत्यायर्वणरहस्े बनदुर्गोपनिषत्‌ समाप्ता 


इयामोपनिषत्‌ 


ॐ की अथ हैनां त्रह्वरन्त्रे ब्रह्मस्वरूपिणीमाप्रोति सुभगां शुमघातु- 
कामरेफेन्द्रासमष्टिरूपिणीमेतत्त्रिगुणमादौ तदनु कूर्चबीजद्वयं व्योम- 
बष्ठुस्वरबिन्दुमेलनरूपं तदनु भुवनेशीद्वय॑ भवतु व्योमज्वलनेन्दिराशुन्य- 
मेलनरूपं ततो दक्षिणे कालिके चेत्यपि ततो मुखबीजसप्तकमुच्चार्य बृहद्धानु- 
जायामुश्वरेत्‌ । अयं स मन्त्रोत्तमः । य इमां सङ्कज्जपन्‌ स तु देवेश्वरः । 
स तु विश्वेश्वरः । स तु नारीश्वरः । स तु सर्वेगुरुः । स तु सर्वेनमस्य: । 
स तु सर्ववेदेरधीतो भवति । स सर्वेषु तीर्थेषु स्नातो भवति। स स्वयं सदा- 
शिवः । त्रिकोण त्रिकोणं त्रिकोणं त्रिकोणं पुनश्चैव त्रिकोणं साष्टपत्रै सकेसरं 
भूपुरैकेण संयुतं तस्मिन्देवी हृेखामञ्गे विन्यस्य ध्यायेत्‌ । अभिनवजलद- 
नीला कुटिलदंष््राबराभयखड्गमुण्डसहितहस्ता कालिका ध्येया । काली 
कपालिनी कुळा कुरुकुला विरोधिनी विम्रनित्तेति बहिः षट्कोणगाः । 
उग्रा उम्रप्रभा दीप्ता नीला घना वलाका मात्रा मुद्रा अमितेति नवकोणगाः । 
ब्राझी नारायणी माहेश्वरी चामुण्डा बाराही नारसिंही कोमारी चापरा- 


४६८ - शाक्त-उपनिषदः 


| 
जितेत्यष्टपत्रगाः । चतुण्कोणेषु चत्वारो माधवरुद्रविनायकसौराः । दिक्षु | 
दिकपाला: । देवीं सर्वाज्ञेणादौ संपूज्य भगोदकेन तपेणं पञ्चमकारेण | 
पूजनमेतस्याः । एवं द्वित्रिक्रमेण कुर्वाणा सुनयो भवन्ति । नारिमित्रादि- 
लक्षणमस्यवर्तेते । अमुष्या मन्लपाठकस्य गतिरस्ति । नान्यस्येह गतिरस्ति । | 
एतस्यास्तारामनोदुगमनोस्सुन्दरीमनोर्वा सिद्धिरिदानीम्‌ । सर्वाः सुप्ता | 
भूताः । असिताङ्गी जागति । इमामसिताज्गुपनिषदं योऽधीते अपुत्री पुत्री । 
मवति । योऽन्यस्य वरदो दृष्टया जगन्मोहयेत्‌ । गङ्गादितीथेक्षेताणामभिष्टो- 
मादियज्ञानां फलभागीयते । 


इत्याथर्वणे सोभाग्यकाण्डे ्यामोपनिषत्‌ समाप्ता 


श्रीचक्रोपनिषत्‌ 


ॐ अथाह वै श्रीचक्रे नित्याक्रान्ते । 
गौरीमियाय सलिलानि तक्षत्येकपदी द्विपदी सा चतुष्यदी । 
अष्टापदी नवपदी बभूवुषी सहस्राक्षरा परमे व्योमन्‌ ॥ 

इति प्रत्यहं ससङ्गति सहस कलशान्‌ स्थाप्य शातं वा नववा * 

सर्बाभावे पूर्णाभिषेकं चरेत्‌ । अष्टाष्टकं चरेत्‌ । पञ्चपञ्चकं वा चरेत्‌ । सर्वाभावे 
शतं पूजयेत्‌। अमृतत्वं गच्छति । श्रीचक्रन्यासं चरेत्‌ । स व्यापक गच्छति। 
मूलाधाराहिलान्त क्रमेण न्यसेत्‌ । स्वराट्चक्रं विराट्चक्रं संग्रादच* 
दिराज्यचक्रं विश्वरूपचक्रं शत्रुजिश्वक्र क्रमेण सक्तकलामयं न्यसेत्‌ । स । 
शिवो भवेत्‌ । स कविभैवेत्‌। स सवेसिद्धीश्वरो मवेत्‌। स | 


श्रीविद्यातारकोपनिषत्‌ . ४६९ 
अवेत्‌ | स भुवनाराधितो भवेत्‌ । निर्विकल्पेन मनसा यश्वरेच्छक्तिदेहे स 
कालीरूपो भवेत्‌ । विना शक्ति न मोक्षो न ज्ञानं न सत्यं न 
घमो न तपो न हरिने हरो न विरिश्चिः । सर्व शक्तियुक्त भवेत्‌ । तत्संयो- 
गात्‌ सिद्धीश्वरो भवेत्‌। इति शिवम्‌ ॥ 
इत्याथर्वणे सौभाग्मकाण्डे श्रीचक्रोपनिषत्‌ समाप्ता 


श्रीविद्यातारकोपनिषत्‌ 
ञं नो मित्रः शं वरुणः--इति शान्तिः 
प्रथमः पाद; 
अथैनमगस्त्यः पप्रच्छ हयग्रीवं किं तारकं कि तरति । स होवाच 
हयग्रीवः । तारदीर्घानुङम्बिपूवकं प्रथमं खण्डं ततो द्वितीयं खण्डं ततस्तृतीयं 
खण्डं ततश्चतुै खण्डं ब्रह्मात्मसश्चिदानन्दात्मकमन्तमित्युपासितव्यम्‌। अकारः 
प्रथमकूटाक्षरो भवति । उकारो द्वितीयकूटाक्षरो भवति । मकारस्तृतीय- 
कूटाक्षरो भवति । अर्षमातृका चतुथेकूटाक्षरो भवति । बिन्दुः पश्चम- 
कूटाक्षरो भवति । नादः षष्ठकूटाक्षरो मवति । तारकत्वात्तारको भवति । 
तदेव मन्ततारकं भवति । तदेव मन्ततारकत्रस त्वं विद्धि । तदेवोपासित- 
व्यस्‌ । गर्भजन्ममरणसंसारमहद्वयात्त तारयति । तारकमित्येतत्तारकं त्राणो 
नित्यं महीयते । स पाप्मानं तरति । स मृत्यु तरति। स रह्महत्यां तरति । 
स अणहत्यां तरति। स वीरहत्या तरति। स सर्व तरति। स संसारं तरति। 


सोऽविमुक्तमाश्रितो भबति । 


४७० शाक्त-उपनिष्दः 


अकाराक्षरसंभूता वाग्मवा विश्वमाविता । 
उकाराक्षरसंभूता तेजसः कामराजका ॥ 
प्राज्ञो मकारसंभूता तार्तीया च तृतीयका । 
अर्धमात्रा षोडशी च ब्र्ानन्दैकविग्रहा ॥ 
तस्याः सान्निध्यबशतो जगदानन्ददायिनी । 
उत्पत्तिस्थितिसंहारकारिणी सर्वदेहिनाम्‌ ॥ 
त्रिकूटा भवति जेया मूलप्रकृतिसक्षता । 
प्रकृति: प्रणवत्वाश्व सा त्निकूटत्रयात्मिका ॥ 


एवं यच्चान्यत्‌ त्रिकालातीतम्‌ । चतुष्कूटात्मिकेव सर्वकूटात्मिका 
ब्रझममयी । तुर्यात्मन्रा सोऽयमात्मा चतुष्पाज्चगतः स्थानं न बहिःप्रज्ञं 
नोमयतःप्ज्ञं सप्ताङ्ग एकोनविंशतिमुखः । स्थूलमुग्वैश्वानरात्मिकां काम- 
पीठालयां मित्रेशनाधात्मिकां जाग्रद््ाधिष्ठायिनीमिच्छाहाक्त्यास्मिकां कामे- 
शवरीं प्रथमकूटां मन्यन्ते । 
इत्ति प्रथमः पादः 


द्वितीयः पादः 
. स्वमस्थाने5नन्तः संज्ञासपाङ्ग एकोनर्विशतियुखः प्रविभक्तोऽभूत्‌ । 
तेजसासिकां जाळन्धरपीठाल्यां षष्ठीशनाथात्मिकां बञ्जेश्वरीं विष्ण्वात्मिकां 
क्रियारूपां स्वम्ावस्थान स्थितिरूप!मिच्छाशक्तिस्वरूपि्णी द्वितीयकूटां मन्यन्ते। 


इति द्वितीयः पारः 


भ्रीविद्यातारकोपनिषत्‌ ४७१ 
तृतीय: पादः 
यत्र सुप्तो न कश्चन कामं कामयते तत्सुषुप्तम्‌ । पश्यन्ति यत्‌ सुषु- 
सिस्थान एकीभूतम्रज्ञानघन एवानन्देऽभूत्‌ । इच्छाशक्तिरूपां स्वम्तावस्थान- 
सुषुस्तिदश्ाधिष्ठायिनी सानन्दकलां तृतीयकूटां मन्यन्ते । 
इति तृतीयः पादः 


'बथुर्थ: पादः 

एषा सर्वेश्वर्येषा सर्वोत्तमैषान्तर्योम्येषा योनिः सर्वेषं प्रमवाप्ययो हि 
भूतानाम्‌ । नोभयतःमञां प्ज्ञानघनां न प्रज्ञां नाप्रज्ञामदृष्टामव्यवहार्याम- 
ग्राक्मामलक्षणामचिन्त्यामव्यपदेश्यामेकात्मप्रत्ययसारां प्रपञ्चोपशमर्नी शान्तां 
शिवामझ्ठैतां षोडशाक्षरी स्फुरताइशाधिषठायिनीं चतुर्थखण्डालिका मन्यन्ते । 
सात्मा विज्ञेया । सदोज्वलाविद्या । तत्कार्यहीना स्वात्मबन्धहरा सर्वेदा- 
दैतानन्दरूपा सर्वाधिष्ठानसन्मात्रा निरस्ताविद्यातमोमोहाहमेवेति संभाव्या- 
इमों तत्सद्चत्‌ परंत्रप्म चतुष्कूटा परंज्योतिस्साइमोमित्यात्मानमादाय मनसा 
चतुष्कूटामेककायो तदा चतुष्कूटाहमिति तत्पराः प्रवदन्ति | येन ते 
संसारिण आतमना विरागा एव । न संसारिणः । य एवं वेद स मुक्तो 


. मवति स मुक्तो भवति इत्यगस्त्यः । इत्युपनिषत्‌ । 


इति जतुर्थः पादः 
इति श्रीविद्यातारकोपनिषत्‌ समाप्ता 


४७२ शाक्त-उपनिषदः 
षोढोपनिषत्‌ 


अथाह वै स्म शवः शानं शयनं शवानां शयनं इमशानं तदघिष्ठानो, 
बहाकालस्तत्र्यङ्कसमासीनां विश्वव्यापकरूपिणी कारी कालादिसंत्रासात्‌ 
कालीं चतुर्युगाधिष्ठात्री स्वस्मिन्‌ भाव्य षोढां न्यसेत्‌ । स्थानशुद्धिन्यासं 
विधाय षोढां न्यसेत्‌ । अथ पोढान्यासी षट्कालित्वं गच्छति । सेयं षट्कला 
परा परात्परा परात्परातीता चित्यरा चित्परात्परा 'चित्परात्परातीता । षण्णां 
योगे षोढा भवेत्‌ । वेऽ्णवकलायुक्तां मातृकायुक्तां वैष्णवी न्यसेदिति 
प्रथम: । स परारूपो भवेत्‌ । स भूमि जयति । स शक्तिरूपो भवेत्‌ । 
अथ बै कामकलापुटितां श्रीकलां श्रीकलापुटितां कामकलां िपिस्थाने 
न्यसेत्‌ । द्वितीयारूपो भवेत्‌ । सोऽमृतत्वं गच्छति । स जलं तरतीति 
जे यज्ञे गीर्ण भवति । आदिकलापुटितां श्रीकरां श्रीकलापुटितामादिकरां 
मातुस्थाने न्यसेत्‌ । स सिद्धीश्वरो भवेत्‌ | स वर्हि जयति । दिवारात्रि- 
. व्यापी भवेत्‌ । कूर्च चन्द्रं कूचै चन्द्रमन्तहेष्टिमद्दीपनमन्लं राज्ञीपुटितमेतेन 
'पुटितां राज्ञीं न्यसेत्‌ । स खेचरो भवेत्‌। स वायुपुरगामी भवेत्‌ । 
स कलावान्‌. भवेत्‌ । चतुर्थीरूपो भवेत्‌ । अनुलोमविलोमेन मूलमन्तं 
केवलं न्यसेत्‌ । विद्यान्यासरूपो भवेत्‌ । सवै जयति। स पञ्चमीरूपो 
भवेत्‌ । स चाकाशं जयति । अष्टोत्तरशतानुलोमविलोमाकृतिक्रमेण देवतां 
व्यापयेत्‌ । स ध्वनिरूपो भवेत्‌ । सवै जयति । सवै जरति । महापात- 
कोपपातकानि तरति । वयःस्थैयैकरो भवेत्‌ । अष्टसिद्धिदाता भवेत्‌ । 
तद॒शनेन देवत्वं भवेत्‌ । षष्ठीकलावान्‌ भवेत्‌ । विश्वरूपो भवेत्‌ । यं 
पश्यति तं शिवं कुरुते । नमस्कारान्मू्तिस्फोटो भवेत्‌ । स गारूपनाशको 
मेत्‌ । स महेन्द्रजालदशको भवेत्‌ । तददर्शनात्‌ सिद्धीश्वरो भवेत्‌ । पुडिति 


छित्नाकडबमुआयामजृपोढां न्यसेत्‌ । तस्पर्शादष्टलोहस्पशों मवेत्‌ 

झक्तिकुणहे जिहां नाडीं बा न्यस्य यो जपेत्‌ ॒ 

इति शिवस्‌ ॥ त्‌ स कालीरूपो मवेत्‌ । 
इत्याथर्बणे सौमाम्यकाण्डे षोढोपनिषत्‌ समाप्ता 


CRD 


. सुसुख्युपनिषत्‌ 


अग्रैनामावाहयाम्यनवद्यां शवाधिरूढां रक्तवख्नालह्ारयुक्तां रक्त- 
पीठोपविष्टां गुञ्जाहारविभूषितहृदयां षोडशसमासमाकारां युवती पीनेन्नत- 
घनस्तनी स्वहृदये चिन्तयिल्वोच्छिष्टपदमामाष्य चण्डालिनीममिमतां 
सुमुखीं तदन्ते देवीं चोक्त्वा महापिशाचिनीं तस्माद्धरामभिमायां बिन्दु- 
मौलिनीं अमुचार्य ठानतत्रयं सविसगै समुद्धुत्य देवी हृदये विभाव्य शंहार- 
स्वरूपं सबिन्दुमुखं युम्मस्तनपदान्तं भावयित्वा यन्तं योनिं तदुपरि 
शिववक्त्योनिमष्टपत्र॑पोडशाब्जक॑ वृततमेकं चतुरश्रं यन्तराजं विचिन्त्यादौ 
देवीमाबांशच बिन्दौ गन्धाक्षतपुष्पधूपदीपान्‌ संस्कृताज्न नानाविधं निवेद्याय 
पलं मीमाचन्नं मूलेन मूलां सन्तर्प्य संस्कृतां पुरस्कृतं योनिं देवतायै निवेद- 
येत्‌ । सुकृती चतुरश्रान्‌ देवानिन्द्राभियमनिक्रेतिवरुणवायुकुबेरेशानान्‌ 
बामावर्तेन संपूज्य षोडशाब्जके कलावती कपालिनी कल्याणी नित्या कसला 
क्रिया कृपा आकुला कुलीना कुमारी कुण्डला आकरा किशोरी कोमला कश्या 
` कुमुदा एताः पूजयेत्‌ । अशाब्जे आक्षी माहेश्वरी कौमारी वैष्णवी वाराही 
' इन्द्राणी चामुण्डा महालक्ष्मी: | ततो योनिपश्चके चन्द्रा चन्द्रानना चारुमुखी 
चामीकरपभा चतुरा । ततो योनो वामा ज्येष्ठा रौद्री । तदन्ते रतिप्रीति- 

ए० ॥ 


४७४ शाक्त-उपनिषदः 


मनोमवा: पूज्या: । प्रान्ते पूजां सन्तर्प्ये पुनरनैविद्ये बहुगुणं निवेधारात्रिक 
निवेश परां पूजयन्‌ महाछत्रचामरादिसवेदेवैनेमस्कृतामायशक्तिमष्ट- 
जातीयां स्वयं भैरवो भूत्वा कुलाकुलामृतेदेवीं सन्तप्ये स्वहृदये तां परां 
विस्रज्य सुखेनैव शिवशक्त्यात्मको भावयन्‌ विहरेत्‌ । स सिद्धीश्वरो 
भवेत्‌ । स सर्वेश्वरो भवेत्‌ । स लोकाध्यक्षो भवेत्‌ । भवो भूत्वा विभावयति ॥ 


इत्याथर्वणे सौभाग्यकाण्डे सुमुख्युपनिषत्‌ समास्ता 


re 


हंसषोढोपनिषत्‌ 


अथाह बै इंसषोढान्यासी शिवो भवेत्‌ । सर्वसिद्धीश्वरो भवेत्‌ । 
एतत्फलं वक्तुः सदाशिवोऽपि न समर्थः । षोढान्यासस्य विरूपाक्षमहाकार 
ऋषि: । अनुष्टुप्‌ छन्दः । काली देवता । कालीदेहाथें विनियोगः । हंसेनाङ्ग- 
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षट्कम्‌ । स निर्वाणरूपो भवेत्‌ । हंस: कं खं गं घं ङं महामुण्डमालाधारिणि 
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हारिणि हुं हुं दारिद्रयं हर हर स्वाहा । गुं न्यसेत्‌ । स ब्रह्मकालीत्वं गच्छति । 
चतुर्थत्वं गच्छति । हंसः पं फं बं मं मं मार्जारि वीरावलि ममालस्यं 


नाशय नाशय । हंसः यं रं छं बं शं षं सं हं लम्बोदरि मातर्महामञ्गलप्रिये 


: हंसषोदोपनिषत्‌ ४७५ 
मम जाड छेदय छेदय । अंश अंश । भगवति माँ रक्ष रक्ष । भुवन- 
घारिणि मां धारय घारय । स्वाहापदद्रयं न्यस्य शिवो भवेत्‌ । 
अथ बै षष्ठीं न्यसेत्‌ । हंसः छं क्षं महालक्ष्मि राजराजेश्वरि महा- 
कालप्रिये कालखण्डिनि खण्डिनि खण्डय खण्डय सां खीं खू खैं खो खों 
खः खनित्रि समे स्वाहेति स्वाङ्गे न्यसेत्‌ । हंसः पञ्चाशत्‌ व्यापकं कुर्यात्‌ । 
इति षष्टी । स शिवो भवेत्‌। स सोमयाजी भवेत्‌ । स विरक्तो भवेत्‌ । 
स सर्वदीक्षितो भवेत्‌ । सोऽगतत्वं गच्छति । स सर्वकालत्वं गच्छति । स 
सर्वन्यासकारी मवेत्‌ । अनघीतगतिर्विद्यां लमेत्‌ । कर्तव्याकरणादिकर्ता 
भवेत्‌ । सर्वसिद्धीश्वरो भवेत्‌ । कालीरूपो भवेत्‌ । सोऽहं हंस इत्याह 
भगवान्‌ सदाशिव इति प्रोतं वेद ॥ 


इत्याथर्वणे सौभाग्यकाण्डे इंसषोढोपनिषत समाप्ता 
रि» सा... 
झव. डॉ. ब क 
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ईशादि-दशोपनिषद्‌ 

ह: | यमुनाप्रसाद त्रिपाठी 
उपनिषदों में ईश, केन, कठ,, प्रश्‍न, मुण्डक, माण्डूक्य, तैत्तिरीय, ऐतरेय, 
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अमरदास जी . 

“विषय की दृष्टि से महत्त्वपूर्ण ग्यारह उपंनिषदों का यह एक अनूठा संग्रह है। 

इन उपनिषदों में से ईश, केन, कठ, प्रश्‍न, मुण्डक, माण्डूक्य, तैत्तिरीय, और 

ऐतरेय उपनिषदों परु स्वामी अमरदास्‌ जी उदांसीन की 'उपनिषन्मणिप्रभा' टीका, 

छान्दोग्य और बृहदारण्यक पर नित्यानन्दाश्रम की “मिताक्षरा' और केवल्य 

उपनिषद्‌ पर ननद की दीपिका" भी सम्मिलित हैं । ` २० १५ 
। धा 
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| # i 
केनोपनिषद्‌ 
यमुनाप्रसाद त्रिपाठी 
| - इस उपनिषद्‌ में मंत्र, पदच्छेदं, ग्रन्वय, शब्द, शब्दार्थ, भावार्थ, हिन्दी 
व्याख्या, और” अंग्रेजी रूपान्तर हैं। परिशिष्टों में डा० राधाकृष्णन्‌, स्वामी 
| गम्भीरानन्द, गर्याप्रसाद, सर्वानन्द, 'और अ्ररविन्द द्वारा किए गए अंग्रेजी 
' रूपान्तर हैं। स्वोमी दयानन्द एवं दामोदर सातवलेकर के हिन्दी अनुवाद भी जोड़े ___. 
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